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Resumen

El proyecto pretende disefiar un centro de salud para el Municipio de los Santos, Santander, con el
fin de que la poblacion que habita la zona y la poblacién flotante reciban una atencién oportuna y
eficiente, reiterando los valores del Municipio para generar una propuesta arquitectonica optima
para los usuarios. Esto basado en un planteamiento de andlisis tipologico de origenes nacionales e
internacionales, en los cuales se resalta la distribucion funcional de los espacios, las circulaciones,
la modulacion y repeticion, la norma de accesibilidad y los materiales utilizados en el lugar para
asi generar una armonia arquitectonica.

La recoleccion de los datos en el marco tedrico y en las tipologias, da como resultado un
cuadro de areas para el disefio del programa medico arquitectdnico de un centro de salud familiar
que plantea el Ministerio de Salud acerca del primer nivel de atencion propuesto en 1995. Ademas,
es primordial estudiar la arquitectura vernacula del lugar para poder manejar un lenguaje visual en
el sector con el fin de crearle una identidad al Municipio.

El proyecto se desarrollara en la vereda el verde del municipio de los Santos gracias a la
ayuda del esquema de ordenamiento territorial (EOT) propuesto en el 2003.

Lo mencionado anteriormente, se complementa con la intencion de incluir en el proyecto
la normatividad correspondiente para el disefio 6ptimo de un centro de salud. A su vez se
acompafiara su implementacion a partir de la resolucion 4445 de 1996, la resolucién 3100 del 2019
y la NTC 6047 de accesibilidad universal.

Palabras Clave: Centro de salud, salud, atencion primaria, funcién, accesibilidad.
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Abstract
This project aims to design a health center for Los Santos Municipality, Santander, so that the
population that inhabits the area and the floating population receive timely and efficient care,
remarking the local values to generate an optimal architectural proposal for users. This is based on
an approach of typological analysis of national and international origins, in which the functional
distribution of spaces, circulations, modulation and repetition, the accessibility standard and the
materials used are highlighted in order to generate architectural harmony.

The data collection in the theoretical framework and the typologies, shows a table of areas
for the design of the architectural medical program of a family health center that the Ministry of
Health raises about the first level of care proposed in 1995. for which it is essential to study the
vernacular architecture of the place to be able to handle a visual language in order to create an
identity for the Municipality.

This project will be developed in the “El verde” village of Los Santos Municipality thanks
to the territorial ordering scheme (TOS) proposed in 2003.

The information above is complemented with including in the project the corresponding
regulations for the optimal design of a health center. Its implementation goes along with resolution
4445 of 1996, resolution 3100 of 2019 and NTC 6047 on universal accessibility.

Key Words: Health center, health, primary care, function, accessibility.
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Glosario

Accesibilidad: condicion que permite, en cualquier espacio o ambiente ya sea interior o
exterior, el facil y seguro desplazamiento de la poblacion en general y el uso en forma confiable,
eficiente y autdnoma de los servicios instalados. (Ministerio de salud, 2011, parr. 3).

Atencion Integral: conjunto de servicios de promocion, prevencion y asistenciales
(diagndstico, tratamiento, rehabilitacion y readaptacion), incluidos los medicamentos requeridos,
gue se prestan a una persona o un grupo de ellas en su entorno bio-psicosocial, para garantizar la
proteccidn de la salud individual y colectiva. (Superintendencia Nacional de Salud, 2011, parr. 2).

Centro de salud: la O.M.S. define al Centro de Salud (CS) como un elemento del Sistema
Local de Salud, (SILOS). Es la parte de los servicios del SILOS cuya especificidad en la estrategia
de Atencion Primaria es ser el punto de interaccion entre los servicios y una poblacién definida a
la que se proveen servicios de salud integrales. (Mercenier. P. el rol del centro de salud en un
sistema local de salud basados en la estrategia de atencién primaria. 2005)

Disefio: traza o delineacién de un edificio o de una figura. (Espafola, 2019, parr. 3).
Proyecto, plan que configura algo. Disefio urbanistico. (Espafiola, 2019, parr. 3)

Disefio arquitectonico: disciplina que tiene por objeto generar propuestas e ideas para la
creacion y realizacion de espacios fisicos enmarcado dentro de la arquitectura. En esta escala del
disefio intervienen factores como los geomeétrico-espaciales; higiénico-constructivo y estético-
formales. (EcuRed, 2005, parr. 6)

Maddulo: pieza o conjunto unitario de piezas que se repiten en una construccion de cualquier

tipo, para hacerla mas facil, regular y econémica. (espafiola, 2019, parr. 3)
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Poblacion rural: el concepto de poblacion rural se aplica a aquellos tipos de poblacion
ubicadas en zonas no urbanizadas que se dedican a la produccién primaria, ya sea de productos
agricolas como de productos ganaderos. (ABC, 2007, parr. 3)

Salud: la definicion actual de salud de la OMS, formulada en 1948, describe a la salud
como "un estado de completo bienestar fisico, mental y social y no simplemente la ausencia de
enfermedad o enfermedad”. En ese momento, esta formulacion era innovadora debido a su
amplitud. y la ambicion. Superd la definicion negativa de salud como ausencia de enfermedad e
incluyd los dominios fisico, mental y social. (Organizacién Mundial de la Salud (1948). ;Cémo
define la OMS la salud?)

Con base a lo anterior se tiene los conceptos claves en cuanto a definiciones para la

realizacion del proyecto arquitectonicos.
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Introduccion

Estar sanos y tener una vida feliz es el anhelo de todos los seres humanos, poder tener un
servicio de salud inmediato para cuando nos enfermamos, poder acceder a medicamentos,
tratamientos medicos y ser atendido de urgencias es de las necesidades basicas de todos, es esencial
para la vida.

Las personas del campo han sido olvidadas por el gobierno ya que hacen parte de una
pequefia poblacidn del territorio, lo que a su vez representa que no los tengan en cuenta.

Es por esto que buscamos generar un Centro de Salud para el Municipio de los Santos,
Santander con el fin de que todas las personas que lo habitan, y a su vez la poblacién flotante que
vendrian siendo los turistas de la zona, puedan hacer uso de este servicio y poder tener una 6ptima
atencion en el sistema de salud de atencion basica primaria.

El centro de salud hace parte de dicho comprendido y uno de los elementos necesarios para
su materializacién es la arquitectura; por lo cual este proyecto es la respuesta fisico-espacial al
centro de salud para el municipio de los Santos.

El proyecto se abordara bajo el marco de la arquitectura verndcula del lugar, en
correspondencia con manejar un lenguaje visual del sector.

Con base a lo mencionado anteriormente, analizaremos ciertas tipologias tanto nacionales
como internacionales con el fin de tener criterios basicos en cuanto a la modulacion, la
espacialidad, el funcionamiento y la accesibilidad.

El disefio optara con el manejo de recorridos continuos, espacios flexibles y dinamicos,
que, mediante la modulacion, permitan realizar adaptaciones en el lugar, segun lo rijan sus
necesidades. La utilizacion de los materiales simples y basicos del sector nos permiten tener una

técnica constructiva proveniente de la zona.
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El aprovechamiento de la iluminacion natural, por medio de fachadas o cubiertas. Con el
fin de mantener la economia de los recursos, la pureza y la claridad de sus formas y volimenes
para dicho espacio abierto.

Todo lo mencionado anteriormente con el fin de tener en cuenta el funcionamiento social
y economico de la poblacion con la finalidad de brindar un nuevo espacio publico en temas de

salud para el municipio de los Santos.
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1. Propuesta de disefio arquitectonico del centro de salud en la poblacion rural de la vereda

“El Verde”, municipio de los Santos, Santander

1.1 Descripcion del problema

Dentro de la red de infraestructura hospitalaria basica para un centro de salud que se
encuentra en lugares como municipios o pueblos, es importante profundizar y tener en cuenta el
programa medico arquitectonico de un centro de salud familiar que plantea el Ministerio de Salud
acerca del primer nivel de atencidn propuesto en 1995.

Muchas de las personas del campo, sobre todo las personas de la tercera edad abandonan
sus pueblos y sus casas de toda la vida para trasladarse a una ciudad o un lugar que posea un centro
de salud adecuado, ya que temen morir en el camino. Esta es la realidad que se vive actualmente
en la mayoria de zonas rurales de Colombia, un abandono hacia estas personas.

Las zonas rurales presentan algunos problemas a diferencia de las zonas urbanas, una de
ellas es que las personas no poseen las mismas condiciones y los mismos derechos hacia los temas
de la salud. Es por esto que encontramos grandes problemas de mortabilidad y morbilidad por
temas de enfermedades que no son tratadas en el sector. Haciendo que la poblacion de esos lugares
no aumente ni se desarrollen, sino que cada vez reduzcan su nimero de poblacion.

La vereda rural de El Verde, municipio de los Santos posee un “puesto de salud”, asi
Ilamado por los habitantes de la zona, el cual carece de personal médico para la atencidn de las
personas, existe un deterioro en la infraestructura del establecimiento por sus afios de antigiiedad,
su abandono por parte de la alcaldia de los Santos y no ofrece un servicio de atencion primaria que
consista en una asistencia sanitaria basica orientada a la reaccidn ante emergencias o a la oferta de

servicios de asistencia sanitaria para la prevencion de enfermedades. Debido a esto, los usuarios
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del puesto de salud tienen que trasladarse al centro de salud mas cercano, ya sea el del pueblo de
los Santos o el del municipio de Piedecuesta, los cuales poseen una distancia de aproximadamente
una hora de camino en un vehiculo. En consecuencia, el area establecida para el actual puesto de
salud rural no es el adecuado para atender la zona ni para brindar a la poblacion una mejor calidad

de vida.

1.2 Justificacion

La propuesta de disefio de un centro de salud en la vereda El Verde del municipio de los
Santos, Santander trae consigo beneficios importantes para esta region. El disefio del centro de
salud pretende mejorar la calidad de vida de las personas que habitan esta zona y brindarles servicio
mediante el primer nivel de atencion en salud a la poblacién flotante que se encuentre en el
Municipio, aumentado la capacidad para la prestacion del servicio.

También tiene como objetivo disminuir la saturacion del existente puesto de salud y
mejorar el diagnostico y tratamiento de las enfermedades para mermar las complicaciones. Asi
reducir el tiempo de espera de los usuarios para ser atendidos de la mejor manera posible y
proporcionarles las mismas condiciones de accesibilidad para todos ellos. Por otra parte, es
necesario acortar las distancias que existen entre el centro de salud ubicado en el pueblo de los
Santos y el hospital del municipio de Piedecuesta. De igual manera es importante mencionar que
el centro de salud sera disefiado con los materiales existentes en el sector, para mantener un

lenguaje visual en la zona.

1.3 Objetivos
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1.3.1 Objetivo general

Disefiar un centro de salud para la poblacion que habita la vereda “El Verde” y la poblacion
flotante del municipio de los Santos, Santander, con la finalidad de priorizar el uso eficiente del
espacio y mantener un lenguaje visual, mediante modulos espaciales, con el fin de responder a sus

condiciones interiores y exteriores; y a su vez permitir alternativas de un crecimiento futuro.

1.3.2 Objetivos especificos

* Analizar tipoldgicamente como funcionan los centros de salud a nivel nacional e
internacional a partir de un estudio urbano, formal, funcional y técnico, que permita encontrar
similitudes entre ellos, Utiles para disefiar el objeto arquitectonico.

« Determinar el lenguaje visual existente en el municipio de los Santos, Santander con la
finalidad de mantener la identidad arquitectonica del sector.

* Interpretar la normatividad que estd establecida por el Ministerio de Salud con la
finalidad de desarrollar una propuesta arquitecténica optima bajo el principio de una buena
funcionalidad.

« Formular una propuesta de localizacion que responda a las necesidades de espacialidad,

accesibilidad y funcionalidad para el municipio de los Santos, Santander.

1.3.3 Caracterizacion del usuario

El centro de salud, esta disefiado para todo tipo de usuarios en diferente rango de edad, y
la poblacion flotante, que necesite de atencion medica primaria en el municipio de los Santos. El
municipio de los Santos tiene una extension de 242 km2, y esta ubicado a 62 km de distancia de la

capital del departamento, Bucaramanga y a 33 km de la poblacién de Los Curos. Limita por el
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norte con Girdn y Piedecuesta, por el sur con Jordan Sube y Villanueva, por el oriente con Aratoca,
y por el occidente con Zapatoca. EI municipio cuenta con 11.200 habitantes, los cuales 1.112 son
habitantes de zonas sub urbanas y los otros 10.008 son habitantes de zonas rurales. De los cuales
el 51% son mujeres y el 49% son hombres dedicados la mayoria a los servicios principales de la
poblacion tales como el tabaco, el café, la ganaderia y el turismo.

Debido a esto y a su cercania a la capital del departamento, se volvio para los habitantes
de la ciudad y para los extranjeros, un destino turistico para visitar con mayor frecuencia los fines
de semana. Segun un dato del peaje de la punta, publicado por Vanguardia liberal, son mas de 4
mil vehiculos los que pasan cada semana por dicho peaje, lo que multiplicado por 4 que sean los

pasajeros, son 16.000 personas las que frecuentas la mesa de los santos casa semana.

Figura 1. Descripcion del proyecto
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2. Marco referencial

2.1 Marco histérico

2.1.1 La Arquitectura para la salud en Ameérica Latina

Las enfermedades, los problemas y las causas han sido un importante referente teérico para
el estudio de las sociedades. Al principio las practicas sociales estuvieron poco relacionadas con
las necesidades de la salud, mas, sin embargo, tiempo después, la salud fue uno de los principales
motivos de estudio.

Segun algunos aspectos historicos la concepcidn de la arquitectura para las actividades de
asistencia a la salud se present6 por los movimientos sociales, las condiciones de las personas en
cuanto a salud y las enfermedades. En América Latina, los desplazamientos, los movimientos
migratorios y los diferentes problemas, produjeron resultados de necesidades de cuidados en temas
de salud.

La ocupacion de los europeos en el continente americano, ocurri a partir del final del siglo
XV vy trajo consigo el comercio, los conflictos y guerras, ademas de las enfermedades que eran
desconocidas por los nativos y también para las personas que las traian, trajeron consigo habitos
diferentes y costumbres de otras civilizaciones desconocidas para el continente. También es
necesario tener en cuentas las condiciones insalubres de las embarcaciones en las que venian las
personas, la limitada alimentacion, sed y hambre, aglomeraciones y condiciones inadecuadas de
higiene para la época.

“...Fue asi que Nicolas de Ovando transport6 2.500 colonos, en 1502, para a La Espafiola.

A su llegada, enseguida, cansados y viviendo en situacion de hambre, muchos enfermaron con un
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cuadro febril —y asi murieron cerca de mil espafioles, lo que forzé la fundacién del primer hospital
en América en 1503. Esa elevada mortalidad no fue nada en comparacion a la registrada entre los
nativos, incalculable.” (Ujvari, 2003, p. 96).

Esta fue la oportunidad para el surgimiento de las primeras edificaciones para dar
acogimiento a las personas enfermas. Segun algunos estudios, los historiadores mencionan que la
ciudad de Santo Domingo, Republica Dominicana seria el lugar donde comenzaron a surgir las

primeras edificaciones para la asistencia médica.

Figura 2. Ruinas Hospital San Nicolas de Bari

2.1.2 Colombia

Como todo pais que se independiza necesita un periodo de reasentamiento y reorganizacion
en todas las areas, Colombia no fue ajena a esta situacion.

Después de la independencia de la Corona Espafiola, (20 de julio de 1810), y la definicion

inicial de sus limites territoriales, en las décadas inmediatamente sucesivas, comenzo lentamente
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el camino hacia el desarrollo, tratando de organizar la estructura del Estado y de liberarse de la
dependencia colonial (Arango, 1990, p.31).

Otra situacion que, por sus repercusiones en los aspectos de organizacion de la
infraestructura fisica de caracter publico, merece ser mencionada la promulgacién de la ley de
desamortizacion de “Bienes de Manos Muertas™, en septiembre de 1861, por la cual, los bienes
patrimoniales de la iglesia pasaban a mano del Estado, el cual, y ademas se haria cargo de la
educacion, hasta ese momento, delegada a las érdenes religiosas.

En el afio de 1905, mediante el Decreto Legislativo N°7, se crea el Ministerio de Obras
Publicas en reemplazo del Ministerio de Fomento, Institucion que, entre las actividades de sus
primeros afios, se hizo cargo también de las reparaciones de hospitales como: Hospital Militar y
Hospital San Juan de Dios- Sedes antiguas, sucesivamente relocalizados (Arango, 1990, p.32).

La arquitectura hospitalaria de caracter publico, siempre a cargo del Ministerio de Obras
Publicas, inicia a hacer presencia como un plan organizado de los gobiernos de turno.

Los modelos arquitectdnicos de los hospitales de este periodo tanto publicos como privados
en los centros pequerfios, son sencillos y en los centros de mayor poblacién son de tipo pabellonal
como: Hospital de San Juan de Dios de Bogota; Hospital San Vicente de Paul de Medellin;
Hospital de Valledupar, mientras en los paises mas avanzados, facilitados por el uso del ascensor,
se transforman en edificios con plataforma de servicios de diagnéstico y tratamiento, y torre de
hospitalizacién (Arango, 1990, p.32).

A medida que el tiempo avanza, el desarrollo organizado del sector salud, a nivel de
Gobierno Nacional, se inicia oficialmente con la creacion del Consejo Superior de Sanidad segun
la Ley 33 de 1913. Pasando a través de distintas etapas, denominaciones varias, simbiosis con otros

niveles administrativos de Estado y diferentes niveles jerarquicos, en 1953 asume la denominacion
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de Ministerio de Salud Publica segun el Decreto 0984 de 1953, que conservara por mas de cinco
décadas.

A finales de 1967, inicialmente como entidad financiera, nace el “Fondo Nacional
Hospitalario” como una cuenta especial del Banco de la Republica, destinada al financiamiento de
la infraestructura hospitalaria, como una respuesta de fondo 23 afios de gestion institucional.
(FNH, 1990), y un poco mas adelante, al reorganizarse el Ministerio de Salud segun el Decreto
Extraordinario N° 121 de 1976, se vuelve su brazo operativo, integrando ademas otras instancias
gue venian operando con limitaciones institucionales. (Direccion de Ingenieria y Mantenimiento
Hospitalario y Direccion de Construcciones del Ministerio de Salud).

La década de los "90 se caracteriza por acontecimientos de diversa indole que influencian
los campos tanto politico como econdmico, social, técnico y tecnoldgico del pais, sin pasar por
alto la incidencia de los grandes desastres naturales que tanta importancia tendran en lo sucesivo
en las técnicas constructivas.

Para lo que corresponde al sector de la salud, en el afio de 1993 se presentan una serie de
situaciones que marcan de manera contundente el escenario de las politicas de aseguramiento y de
la prestacion de servicios de salud en el pais, como son:

e Tendencia de un modelo econémico hacia una politica neoliberal.

e Apertura del mercado hacia el exterior.

e Descentralizacion administrativa del estado.

e Cambio del modelo de atencion en salud: Del subsidio a la oferta se pasa al subsidio a la
demanda.

Mediante la promulgacion de la ley 100 de 1993, como Ley de seguridad social, se da inicio

a la obligatoriedad del aseguramiento y a la universalizacion de la cobertura en salud. Para tal



CENTRO DE SALUD EN LA MESA DE LOS SANTOS, SANTANDER 25

proposito se crean las EPS (Empresas Promotoras de Salud), compariias de seguros que pueden
ser de caracter tanto oficial como privado y las IPS (Instituciones Prestadoras de Servicios —, desde
simples consultorios hasta hospitales y clinicas de la mas alta complejidad). Las IPS constituyen

la red de prestacion de servicios en las cuales se apoyan las EPS (Arango, 1990, p.33).

2.1.3 Santander

La red hospitalaria del Departamento de Santander, se encuentra categorizada en
Hospitales y Centros de Salud, ubicados en los diferentes Municipios del departamento. Sin
embargo, al analizar el servicio seccional de salud en el departamento se puede decir que Santander
cuenta con 87 Municipios, de los cuales 80 cuentan con un servicio de salud.

La red de salud tiene conexion en los hospitales de alta y mediana complejidad, mas sin
embargo los centros de salud no cuentan con este servicio, y a su vez las distancias entre ellos son
muy extensas, lo cual los usuarios tienen que contar con largos tiempos de espera debido a la
distancia entre ellos.

La distancia que hay entre el centro de salud del Municipio de Piedecuesta y el casco
urbano de Los Santos es de 40,5 km equivalentes a 1 hora y 15 minutos en vehiculo particular. Y
La distancia que hay entre el lote y el casco urbano donde se encuentra el Unico centro de salud
del Municipio es de 25,6 km equivalentes a 45minutos en vehiculo particular.

Lo cual significa que existen grandes distancias y recorridos para que las personas del

sector puedan ser atendidas.
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Figura 3. Red de salud 2012 de Santander
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2.2 Marco teorico

2.2.1 Proporcion aurea en la arquitectura

La proporcion &urea o0 seccion durea es asociada con bastante frecuencia con la armonia
estética en la arquitectura. La arquitectura contemporanea sigue utilizando la proporcién aurea en
diferentes estructuras, el concepto de seccion aurea fue reivindicado durante el periodo de la
arquitectura moderna por Le Corbusier quien en los afios 40 desarroll6 un sistema de proporciones
Ilamado “modulor” en el que la proporcion de alturas estaba basada en la proporcion aurea.

La proporcién aurea en la actualidad es utilizada en las fachadas para la asignacion de
tamanos proporcionales, seccion del rectdngulo dureo y gradacion, en ventanas, puertas, columnas,
lozas, arcos, elementos decorativos, de tal forma que se logre un conjunto visualmente atractivo y
se mantenga la proporcionalidad con respecto a la fachada total (UNAM, 2005, p.3).

La seccidn aurea también es aplicada en la arquitectura contemporanea para el disefio de
plantas, de tal forma que se logren ambientes armoénicos y proporcionales al tamafio total de la
planta, de esta forma se aplican separaciones y tamafios proporcionales para estancias, jardines,
escaleras, mediante las secciones y gradacion de un rectangulo aureo.

De acuerdo a lo mencionado anteriormente el centro de salud manejara la proporcion aurea
en sus plantas debido a que se pretende manejar el rectangulo aureo en sus plantas arquitectdnicas.
Gracias a la versatilidad de esta forma geométrica, el proyecto contara con repeticion y modulacion

en el disefio de su funcion.
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2.2.2 Arquitectura modular

Los mddulos se conocen como una estructura en blogue o pieza de construccion, que se
ubica con el fin de hacerla sencilla y regular. Cada modulo hace parte de un sistema y estos suelen
ser conectados de alguna forma con el resto de los componentes. Aquello que se considera modular
es facil de ensamblar y también brinda flexibilidad en la manera del armado.

El modularidad es la capacidad de unir varios elementos que se vinculan entre si y resultan
tener una armonia y un objetivo en comun. En cuanto a la arquitectura, los modulos son aquella
medida que se emplea para manejar proporciones ya sea en el volumen o en las plantas
arguitectonicas.

El proyecto manejara médulos, ya que, debido a ser una entidad prestadora de servicio,
posee multiples servicios de la salud los cuales se encuentran ubicados en zonas estratégicas de
lugar a implantar y la modulacion nos ayuda a interrelacionarlos entre si para darle mejor manejo

en cuento a temas de funcion al proyecto a disefiar.

2.2.3 Arquitectura colonial

“Se conoce como “colonial” el periodo histérico comprendido entre el comienzo de la
ocupacion espafiola del territorio colombiano hasta 1819, en el que se proclamd la Independencia
de la Corona espafiola y se constituyo la Republica. Lo que hoy es Colombia se inicié como parte
del inmenso territorio de Castilla del Oro y posteriormente pas6 a hacer parte del Virreinato del
Nuevo Reino de Granada. Durante los tres siglos de permanencia de la Corona espafiola, los limites

del territorio virreinal permanecieron mas o menos constantes.” (Revista credencial, 2021, p.15)
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Figura 4. Iglesia Matriz Piedecuesta
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“Las concepciones urbana y arquitectdnica implantadas por los espafioles correspondieron
con una manera de entender la vida publica, la religion y la vida privada y de organizar sus
relaciones en el espacio de la ciudad. Los nuevos modos de habitar basados en las tradiciones
hispanicas dieron origen a diferentes tipos de arquitectura que perduraron durante siglos y cuyas
transformaciones dieron origen a nuevos tipos aparecidos posteriormente. En lo urbano se emple6,
como pauta general, el trazado en cuadricula de manzanas y calles con un centro espacial y
simbdlico en la plaza mayor. A este urbanismo se asociaron las obras de arquitectura religiosa,
civil, militar y de vivienda usualmente conocidos como coloniales. En ellos se distingue el patio,
central o lateral, como el elemento articulador de las viviendas, conventos y edificaciones civiles.
Nuevas técnicas constructivas se sumaron a las ya existentes: mamposteria en adobe, ladrillo y

piedra, estructuras en madera para las cubiertas en teja de barro.” (Revista credencial, 2021, p.15)



CENTRO DE SALUD EN LA MESA DE LOS SANTOS, SANTANDER 30

“De la fusion de lo nuevo con las tradiciones de origen indigena surgieron los tipos de
vivienda que alojaron a la poblacion mestiza, los que no han encontrado en la historia una
denominacién adecuada. El aporte de los esclavos africanos, por su parte, se fusiond con el
ancestro nativo en otra vertiente de diversificacion cultural y se manifestd especialmente en los
palenques o asentamientos de esclavos cimarrones. El cuadro arquitectonico del periodo colonial,
considerado convencionalmente como un universo homogéneo, se configuré realmente con una

mezcla variada de diferentes aportes.” (Revista credencial, 2021, p.16)

2.2.4 Arquitectura en el municipio de los Santos, Santander

2.2.4.1 Casco urbano. Cuenta con una Arquitectura Colonial debido a la infraestructura
que se encuentra en el sector. El estilo de esta arquitectura se define por la sencillez en sus formas
y sus lineas. Se adaptan las techumbres de teja de barro a los muros de piedra rajon o piedra laja
de cantera propia del Municipio de los Santos. El disefio de planta cuadrada, con patio al centro
tipo claustro es el predominante para la vivienda, la utilizacién de ventanas altas y muros macizos
construidas con materiales como el yeso y el barro, tapia pisada o adobe, ladrillo, el uso de bévedas
y empleo de arcos en puertas y ventanas, la utilizacién de columnas, cerchas y balcones en madera,
acabados rusticos sin estuco, pisos en gres o piedra, son uno de los propios de esta arquitectura.

A este estilo arquitectonico se le integran los colores caracteristicos de las culturas
indigenas. Los muros blancos combinados con colores tierra en fachadas y patios. Las fachadas de
las casas también muestran una mezcla de las dos culturas. Las fachadas coloniales en Ameérica
utilizan los elementos de disefio que se empleaban en Europa, pero aplicados con los materiales

de la region.
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Figura 5. Analisis del casco urbano de los Santos, Santander
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Para determinar la arquitectura del lugar, se hizo una visita al casco urbano del municipio
de los Santos, y asi identificar la arquitectura del lugar para manejar un lenguaje visual en el
proyecto y darle una identidad al sector.

El casco urbano esta construido por una arquitectura colonial ya que en el sector se
encuentran gran cantidad de los materiales con los que las casas estan construidas.

El proyecto a disefiar pretende manejar un lenguaje visual gracias a la materialidad del
sector y asi poder continuar con el lenguaje de la zona, sin embargo, la edificacion a disefiar
manejara una arquitectura moderna puesto que se quiere mezclar los dos tipos de arquitectura,

como en la actualidad estdn mezclados los habitantes.

Figura 6. Referente tedrico
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Esto quiere decir que los habitantes de la zona hacen referencia a la arquitectura colonial y
la poblacion flotante del sector, que vendrian siendo los turistas muestran la arquitectura moderna
de la edificacion, dandole un lenguaje visual al sector y fusionandolo con la modernidad. Para que

el centro de salud a proponer se convierta en un hito para la Mesa de los Santos.

2.3 Marco geogréfico

2.3.1 Localizacion

El municipio de los Santos se encuentra ubicado dentro del departamento de Santander.
Localizado a 62 kilometros de la ciudad de Bucaramanga, pertenece a la Provincia de Soto y se
halla ubicado al oriente del departamento de Santander, conformado por 15 veredas subdividida
en 28. Su extension territorial es 242 km2. Su extension de area urbana es 183 km2. Su extension
de érea rural es de 284 km2. Limita por el norte con Girdn y Piedecuesta; por el sur con Jordan y

Villanueva; por el oriente con Aratoca; por el occidente con Zapatoca. (ESAP, 2003, p.5).

Figura 7. Localizacion geografica

&

Adaptado de (Google Maps, 2021, pérr.“7)



CENTRO DE SALUD EN LA MESA DE LOS SANTOS, SANTANDER 35

2.3.2 Topografia e hidrografia

Los principales rios que conforman la red hidrografica de la zona son: Chicamocha y
Sogamoso, los cuales pertenecen a la Gran Cuenca del Magdalena. EI municipio de los Santos, es
una zona de escasa cobertura vegetal, es por esta razon que en época de verano la mayoria de las
quebradas permanecen secas, Y alguna solo son canales naturales de drenaje que Unicamente
transportan caudal en el momento en que se presenta la lluvia. Los drenajes de primer orden
presentes en la regidén corresponden a los rios Chicamocha y Sogamoso, lo complementan
afluentes menores de este sistema hidrogréafico lo constituyen en el area torrentes invernales, los
cuales se precipitan por los flancos de los cafiones y por causa de la escasa vegetacion han labrado
profundas incisiones en ellos. (ESAP, 2003, p.6)

El municipio de Los Santos se encuentra ubicado en la Cordillera oriental, siendo esta una
de las cordilleras mas diversas del pais, ubicada dentro de las formaciones vegetal segin José
Cuatrecasas de bosque seco basal tropical entre los 0 y 1.000 m.s.n.m. ubicadas principalmente al
margen del Rio Chicamocha en las veredas El Pozo, La Pefia, Garbanzal, La Loma, entre otras y
de bosque seco Subandino entre los 1.000 y 1.800 m.s.n.m. en las veredas El Potrera, La fuente,
Majadal, Rosablanca entre otras. Sus fuentes hidricas mas representativas es el Rio Chicamocha
el cual le sirve de limite con el municipio de Aratoca, el Rio Sogamoso con el municipio de
Zapatota y la quebrada la Honda con el municipio de Giron y Piedecuesta, las Quebradas Santera,

El Potrero, la Mojarra y los angelinos entre otras. (ESAP, 2003, p.7)

2.3.3 Condiciones meteoroldgicas
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Figura 8. Condiciones climaticas del municipio de los Santos
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En los Santos, los veranos son cortos, caliente y himedo; los inviernos son cortos, cémodos

y bochornosos y estd mojado y nublado durante todo el afio. Durante el transcurso del afio, la

temperatura generalmente varia de 19 °C a 26 °C y rara vez baja a menos de 17 °C o sube a mas

de 28 °C.

2.3.4 Temperatura

Figura 9. Temperatura maxima y minima
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La temperatura maxima (linea roja) y la temperatura minima (linea azul) promedio diaria con las
bandas de los percentiles 25° a 75°, y 10° a 90°. Las lineas delgadas punteadas son las
temperaturas promedio percibidas correspondientes.

Tomado del (MinAmbiente & IDEAM, 2021, p.5)
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La temporada templada dura 2,0 meses, del 26 de julio al 26 de septiembre, y la temperatura
maxima promedio diaria es mas de 25 °C. El dia mas caluroso del afio es el 31 de agosto, con una
temperatura maxima promedio de 26 °C y una temperatura minima promedio de 19 °C.

La temporada fresca dura 1,9 meses, del 23 de octubre al 18 de diciembre, y la temperatura
maxima promedio diaria es menos de 25 °C. El dia mas frio del afio es el 12 de enero, con una

temperatura minima promedio de 19 °C y maxima promedio de 25 °C.

2.3.5 Nubes

Figura 10. Nubosidad
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El porcentaje de tiempo pasado en cada banda de cobertura de nubes, categorizado segtin el
porcentaje del cielo cubierto de nubes.

Tomado del (MinAmbiente & IDEAM, 2021, p.5)
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En los Santos, el promedio del porcentaje del cielo cubierto con nubes varia poco en el
transcurso del afo.

La parte mas despejada del afio en Los Santos comienza aproximadamente el 5 de
diciembre; dura 3,0 meses y se termina aproximadamente el 4 de marzo. El 3 de enero, el dia mas
despejado del afio, el cielo esta despejado, mayormente despejado o parcialmente nublado el 25 %
del tiempo y nublado o mayormente nublado el 75 % del tiempo.

La parte méas nublada del afio comienza aproximadamente el 4 de marzo; dura 9,0 meses y
se termina aproximadamente el 5 de diciembre. EI 5 de mayo, el dia méas nublado del afio, el cielo
estd nublado o mayormente nublado el 94 % del tiempo y despejado, mayormente despejado o

parcialmente nublado el 6 % del tiempo.

2.3.6 Precipitacion

Figura 11. Probabilidad diaria de precipitacién
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El porcentaje de dias en los que se observan diferentes tipos de precipitacion, excluidas las

cantidades infimas: solo lluvia, solo nieve, mezcla (llovio y nevo el mismo dia).

Tomado del (MinAmbiente & IDEAM, 2021, p.5)
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Un dia mojado es un dia con por lo menos 1 milimetro de liquido o precipitacion
equivalente a liquido. La probabilidad de dias mojados en Los Santos varia considerablemente
durante el afio.

La temporada mas mojada dura 8,1 meses, de 25 de marzo a 29 de noviembre, con una
probabilidad de mas del 43 % de que cierto dia sera un dia mojado. La probabilidad maxima de un
dia mojado es del 66 % el 14 de octubre.

La temporada mas seca dura 3,9 meses, del 29 de noviembre al 25 de marzo. La
probabilidad minima de un dia mojado es del 19 % el 30 de diciembre.

Entre los dias mojados, distinguimos entre los que tienen solamente lluvia, solamente nieve
0 una combinacidn de las dos. En base a esta categorizacion, el tipo mas comin de precipitacion

durante el afio es solo lluvia, con una probabilidad maxima del 66 % el 14 de octubre.

2.3.7 Lluvia

Figura 12. Precipitacion mensual promedio
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La lluvia promedio (linea sélida) acumulada en un periodo mévil de 31 dias centrado en el dia en
cuestion, con las bandas de percentiles del 25° al 75° y del 10° al 90°. La linea delgada punteada
es el equivalente de nieve en liquido promedio correspondiente.

Tomado del (MinAmbiente & IDEAM, 2021, p.5)
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Para mostrar la variacion durante un mes y no solamente los totales mensuales, mostramos
la precipitacion de lluvia acumulada durante un periodo movil de 31 dias centrado alrededor de
cada dia del afio, los Santos tiene una variacion extremada de lluvia mensual por estacion.

Llueve durante el afio en los Santos la mayoria de la lluvia cae durante los 31 dias centrados
alrededor del 17 de octubre, con una acumulacion total promedio de 142 milimetros.

La fecha aproximada con la menor cantidad de lluvia es el 8 de enero, con una acumulacion

total promedio de 32 milimetros.

2.3.8 Sol

Figura 13. Horas de luz natural y crepusculo
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La cantidad de horas durante las cuales el sol estd visible (linea negra). De abajo (mds amarillo)
hacia arriba (mas gris), las bandas de color indican: luz natural total, crepusculo (civil, ndutico y
astronomico) y noche total.

Tomado del (MinAmbiente & IDEAM, 2021, p.5)

La duracion del dia en Los Santos no varia considerablemente durante el afio, solamente

varia 32 minutos de las 12 horas en todo el afio. En 2020, el dia mas corto es el 21 de diciembre,
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con 11 horas y 43 minutos de luz natural; el dia mas largo es el 20 de junio, con 12 horas y 32

minutos de luz natural.

2.3.9 Humedad

Figura 14. Niveles de comodidad de la humedad
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El porcentaje de tiempo pasado en varios niveles de comodidad de humedad, categorizado por el
punto de rocio.

Tomado del (MinAmbiente & IDEAM, 2021, p.5)

Basamos el nivel de comodidad de la humedad en el punto de rocio, ya que éste determina
si el sudor se evaporara de la piel enfriando asi el cuerpo. Cuando los puntos de rocio son mas
bajos se siente mas seco y cuando son altos se siente mas humedo. A diferencia de la temperatura,

que generalmente varia considerablemente entre la noche y el dia, el punto de rocio tiende a
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cambiar mas lentamente, asi es que, aunque la temperatura baje en la noche, en un dia humedo
generalmente la noche es humeda; en los Santos la humedad percibida varia considerablemente.
El periodo mas humedo del afio dura 9,5 meses, del 8 de marzo al 25 de diciembre, y
durante ese tiempo el nivel de comodidad es bochornoso, opresivo o insoportable por Io menos
durante el 41 % del tiempo. El dia mas himedo del afio es el 16 de mayo, con humedad el 64 %
del tiempo. El dia menos humedo del afio es el 2 de febrero, con condiciones himedas el 33 % del

tiempo.

2.3.10 Viento

Figura 15. Velocidad promedio del viento
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El promedio de la velocidad media del viento por hora (linea gris oscuro), con las bandas de
percentil 25° a 75° y 10° a 90°.

Tomado del (MinAmbiente & IDEAM, 2021, p.5)
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Esta seccidn trata sobre el vector de viento promedio por hora del area ancha (velocidad y
direccion) a 10 metros sobre el suelo. El viento de cierta ubicacion depende en gran medida de la
topografia local y de otros factores; y la velocidad instantanea y direccion del viento varian mas
ampliamente que los promedios por hora. La velocidad promedio del viento por hora en Los Santos
tiene variaciones estacionales leves en el transcurso del afio.

La parte mas ventosa del afio dura 3,8 meses, del 12 de diciembre al 5 de abril, con
velocidades promedio del viento de mas de 5,2 kilémetros por hora. El dia mas ventoso del afio en
el 5 de febrero, con una velocidad promedio del viento de 6,2 kilometros por hora.

El tiempo mas calmado del afio dura 8,2 meses, del 5 de abril al 12 de diciembre. El dia
mas calmado del afio es el 13 de septiembre, con una velocidad promedio del viento de 4,3

kilometros por hora.

2.4 Marco legal

2.4.1 Esquema de ordenamiento territorial del municipio de los Santos

El Municipio de Los Santos, cuenta con una serie de documentos legales y normativos que
controlan y organizan la formacion del territorio urbano y rural (dentro del territorio rural se
encuentra contemplado el suelo suburbano) en donde determina las directrices de como debe ser
la ocupacion el suelo, en cuanto al uso de este y su correcta parcelacion o subdivision, de esta
manera han disefiado un esquema de ordenamiento territorial que busca consolidar el futuro del
Municipio. Define el Ordenamiento territorial amparado por la ley 388 de 1997 como un

instrumento de planificacion para la construccion y consolidacion del futuro municipal,
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encaminado al desarrollo del territorio a fin de armonizar el crecimiento, regular la utilizacion,
transformacion y ocupacién del suelo de forma que la organizacion fisica del espacio contribuya
al desarrollo de la economia, con criterios de equidad social y sostenibilidad ambiental.

Asi mismo, el documento se describe como “un proceso colectivo de planificacion y
gestion del desarrollo territorial a partir del diagndstico integral del territorio, la formulacion de la
vision del futuro del Municipio y de los modelos de organizacion territorial que permiten su
construccién mediante intervenciones estratégicas de corto, mediano y largo plazo” (E.O.T, 2013).

Acrticulo 3°-Definicion: ElI Ordenamiento Territorial constituye el conjunto de decisiones
para administrar el territorio del municipio, estructurados a partir de las politicas, estrategias,
programas Yy proyectos que garanticen el uso racional y equitativo del suelo, el desarrollo
econdmico en armonia con el medio ambiente, las tradiciones historicas y culturales y el acceso
de toda la poblacion a la vivienda, los servicios publicos y sociales, la recreacion y los derechos
ciudadanos consagrados en la Constitucién Politica en sus articulos 49,51,52 y 79.

Articulo 4°-Principios: Son principios del Ordenamiento Territorial del municipio de los

Santos y que deben regir las decisiones administrativas y las actuaciones, los siguientes principios:

La funcion social y ecoldgica de la propiedad.

La prevalencia del interés general sobre el particular.

La distribucidn equitativa de las cargas y los beneficios.

La localizacion y dimensionamiento de las zonas determinadas como suburbanas, con

precision de las intensidades maximas de ocupacion y usos admitidos, las cuales deberan
e adoptarse teniendo en cuenta su caracter de ocupacion en baja densidad, de acuerdo con
las posibilidades de suministro de servicios de agua potable y saneamiento, en armonia con las

normas de conservacion y proteccion de recursos naturales y medio ambiente.
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2.4.2 Resolucion 4445 de 1996

Que de acuerdo con el articulo 241 de la Ley en mencion, al Ministerio de Salud compete
reglamentar lo relacionado con las condiciones sanitarias que deben cumplir las edificaciones para
establecimientos hospitalarios y similares, para garantizar que se proteja la salud de sus
trabajadores, de los usuarios y de la poblacion en general.

Articulo 1°-Definicion: Para efectos de la presente resolucién se definen como
establecimientos hospitalarios y similares, todas las instituciones prestadoras de servicios de salud,
publicas, privadas o mixtas, en las fases de promocion, prevencion, diagnostico, tratamiento y
rehabilitacion fisica o mental.

Acrticulo 2°-Modalidad de instituciones prestadoras de servicios de salud: Las instituciones
prestadoras de servicios de salud segun el tipo de servicio que ofrezcan, pueden clasificarse como
instituciones hospitalarias e instituciones ambulatorias de baja, mediana y alta complejidad.

Acrticulo 4°- De la localizacion: De conformidad con el articulo 158 y siguientes de la Ley
09 de 1979, las instituciones prestadoras de servicios de salud, se localizaran en lugares que no
presenten problemas de polucion, siguiendo las pautas sobre zonificacion existentes en cada
ciudad, por lo tanto se deben evitar las zonas de riesgo, que ofrezcan peligro de inundacion,
erosion, etc.; asi mismo que su ubicacion esté cerca a lugares de disposicién de basuras, criaderos
de artrépodos y roedores, mataderos, cementerios y, en general, a focos de insalubridad e
inseguridad .

Acrticulo 5°-Del uso del suelo: Ademés del cumplimiento de los requisitos de caracter
sanitario exigidos por la Ley 09 de 1979 y por la presente resolucién, la localizacion de las

instituciones prestadoras de servicios de salud debera efectuarse de acuerdo con los usos del suelo
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existentes del municipio de ubicacion, en desarrollo de las normas establecidas por las respectivas

autoridades competentes.

2.4.3 Resolucion 2003 de 2014

Articulo 1°-Objeto: La presente resolucion tiene por objeto definir los procedimientos y
condiciones de inscripcion de los Prestadores de Servicios de Salud y de habilitacion de servicios
de salud, asi como adoptar el Manual de Inscripcion de Prestadores y Habilitacion de Servicios de
Salud que hace parte integral de la presente resolucion.

Articulo 2°-Campo de aplicacion La presente resolucion aplica a:

e Las Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud.

e Los Profesionales Independientes de Salud.

e Los Servicios de Transporte Especial de Pacientes.

e Las entidades con objeto social diferente a la prestacion de servicios de salud, por
requerimientos propios de su actividad, brinden de manera exclusiva servicios de baja complejidad
y consulta especializada, que no incluyan servicios de hospitalizacion ni quirdrgicos.

e Las Entidades Departamentales y Distritales de Salud, en lo de su competencia.

Paragrafo: La presente resolucion, asi como el manual aqui adoptado, no establecen
competencias para el talento humano, dado que las mismas se encuentran reguladas en el marco

legal correspondiente.

2.4.4 NTC 6047
La presente Norma Tecnica establece los criterios y los requisitos generales de

accesibilidad y sefializacion al medio fisico requeridos en los espacios fisicos de acceso al
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ciudadano, en especial, a aquellos puntos presenciales destinados a brindar atencion al ciudadano,
en construcciones nuevas y adecuaciones al entorno ya construido. En este sentido, establece los
estandares que deben seguir las entidades de la Administracion Publica, y las entidades del sector
privado que ejerzan funciones publicas, para que todos los ciudadanos, incluyendo aquellos que

tengan algun tipo de discapacidad, accedan en igualdad de condiciones.

2.4.5 Resolucion 3100 de 2019

Articulo 1°-Objeto: La presente resolucion tiene por objeto definir los procedimientos y
las condiciones de inscripcién de los prestadores de servicios de salud y de habilitacion de los
servicios de salud, asi como adoptar, en el anexo técnico, el Manual de Inscripcidn de Prestadores
y Habilitacion de Servicios de Salud el cual hace parte integral del presente acto administrativo.

Acrticulo 2°-Campo de aplicacion: La presente resolucion aplica a:

e Las instituciones prestadoras de servicios de salud.

e Los profesionales independientes de salud.

e Los servicios de transporte especial de pacientes.

e Las entidades con objeto social diferente a la prestacion de servicios de salud.

e Las secretarias de salud departamental o distrital o la entidad que tenga a cargo dichas
competencias

e Las entidades responsables del pago de servicios de salud.

e La Superintendencia Nacional de Salud.

Articulo 3°-Condiciones de habilitacion que deben cumplir los prestadores de servicios de

salud. Los prestadores de servicios de salud, para su entrada y permanencia en el Sistema Unico
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de Habilitacion del Sistema Obligatorio de Garantia de Calidad de la Atencion de Salud (SOGCS),
deben cumplir las siguientes condiciones:

e Capacidad tecnico-administrativa.

e Suficiencia patrimonial y financiera.

e Capacidad tecnologica y cientifica.

Articulo 4°-Definiciones: Definiciones del estandar de infraestructura.

Ambiente: Lugar fisico delimitado por barrera fisica fija, piso y techo.

Area: Lugar fisico no necesariamente delimitado por barrera fisica. Ambiente de transicion.
Lugar destinado para la atencion de pacientes que por su condicion clinica permanecen en el
servicio de urgencias y no requieren traslado a servicios del grupo de internaciéon o del grupo
quirdrgico a otras instituciones.

Area semirrestringida: Area controlada que permite el paso de personal y pacientes, bajo
condiciones especificas de comportamiento y bioseguridad.

Area restringida: Area controlada de transito limitado, solo empleada por el personal
autorizado, bajo condiciones especificas de comportamiento y bioseguridad.

Aseo: Ambiente con lava traperos y area para almacenamiento de insumos y elementos de
aseo.

Barrera fisica: Elemento movil o fijo que separa areas o ambientes entre si.

Cielo raso: Superficie de acabado que delimita la altura interior de un ambiente.

Cubiculo: Area delimitada con barrera fisica fija o movil, exclusiva para un solo paciente.

Ducha de emergencia: Ducha utilizada en situaciones de emergencia que permite la

aspersion en todo el cuerpo.
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Ducha lavaojos: Ducha utilizada en situaciones de emergencia que permite la aspersion
para un lavado inmediato de los 0jos.

Edificacion de uso mixto: Edificaciones destinadas para la prestacion de servicios de salud,
cuya infraestructura es usada para diferentes actividades (comercial, residencial, educacion,
vivienda, entre otros), acorde con lo establecido en la respectiva normatividad de ordenamiento
territorial del municipio o distrito correspondiente.

Edificacion de uso exclusivo de salud: Edificaciones destinadas para la prestacion de
servicios de salud cuya infraestructura es usada exclusivamente para la prestacion de servicios de
salud, acorde con lo establecido en la respectiva normatividad de ordenamiento territorial del
municipio o distrito correspondiente.

Lavamanos: Aparato exclusivo para el lavado de manos, dotado con griferias para
suministro de agua y sifon con rejilla.

Lavamanos con dispositivo de manos libres: Aparato exclusivo para el lavado de manos,
dotado con dispositivos que permiten su funcionamiento sin el uso de las manos, cuenta con
suministro de agua y sifon con rejilla.

Lavamanos quirurgico: Aparato exclusivo para el lavado de manos, dotado con llaves para
suministro de agua y griferia” cuello de cisne y sifén con rejilla. La griferia serd con accionamiento
manos libres y su profundidad permitira el lavado hasta el antebrazo. Cuenta con suministro de
agua.

Lavaplatos: Aparato o sistema sanitario exclusivo para el lavado, desinfeccién de patos,
pisingos y rifioneras, ubicado al interior de un ambiente.

Lavatrapero: Aparato con griferia para suministro de agua "y sifon con rejilla, destinado

para las labores de aseo y limpieza, que se localiza dentro del ambiente de aseo.
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Media cafia: Union semicircular que asegura la continuidad de dos superficies, evitando la
formacion de angulos de dificil accesibilidad en los procedimientos de limpieza y desinfeccion.

Meson de trabajo: Superficie fija con acabado liso, lavable e impermeable y resistente al
uso.

Meson de trabajo con poceta: Superficie fija con acabado liso, lavable e impermeable y
resistente al uso, que debe contar con poceta.

Piso o nivel: Division horizontal en una edificacion, la cual se ubica a cierta altura respecto
de un plano horizontal. Para efectos del presente manual, las palabras piso y nivel son sindbnimos.

Poceta: Aparato con griferia cuello de cisne para suministro de agua y sifon con rejilla,
destinado para el lavado de materiales, elementos, etc., localizado en forma independiente o sobre
mesones.

TPR (Trabajo de parto, parto, recuperacion): Ambiente donde se atiende el trabajo de parto,
parto y recuperacion y que requiere caracteristicas especificas de infraestructura.

Vestidor: Ambiente para el cambio de ropa de pacientes o personal, que garantice la

privacidad.

246 NSR-10

Acrticulo 1.2.2 OBJETIVOS. El presente reglamento de construcciones sismo resistentes,
NSR-10, tiene por objeto:

A.1.2.2.1 — Reducir a un minimo el riesgo de pérdida de vidas humanas, y defender en lo
posible el patrimonio del Estado y de los ciudadanos.

A.1.2.2.2 — Una edificacion disefiada siguiendo los requisitos de este Reglamento, debe ser

capaz de resistir, ademas de las fuerzas que le impone su uso, temblores de poca intensidad sin
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dafio, temblores moderados sin dafio estructural, pero posiblemente con algin dafio a los elementos
no estructurales y un temblor fuerte con dafios a elementos estructurales y no estructurales sin

colapso.

3. Centro de Salud existente de la Mesa de los Santos
IPS Mesalud Ltda es la actual institucion prestadora de servicios de la salud ubicada en la
vereda el Verde del Municipio de los Santos. Esta IPS carece de servicios de atencion como de
infraestructura para brindar a la comunidad un excelente servicio en temas de salud. Mesalud Ltda
no tiene la capacidad instalada suficiente para garantizar la prestacion del servicio. Esto afecta la

calidad de la salud del Municipio puesto que no hace parte de una red pablica hospitalaria.

Figura 16. IPS Mesalud Ltda

En cuanto a las debilidades de la infraestructura fisica existente podemos evidenciar la gran

falta de oportunidad en la atencion por loa insuficiencia de espacio fisico adecuando. La prestacion
del servicio de salud no es la mas adecuada, ademas que el actual IPS se encuentra deteriorado y

posee baja capacidad de oferta del servicio.
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Figura 17. Interior IPS Mesalud Ltda

Existen restricciones para que la poblacion pueda usar los servicios de atencidn primaria
de la salud por falta de personal médico profesional, una infraestructura 6ptima para brindar este
servicio, dotacién basica y operacion. En las iméagenes se puede evidenciar el deterioro y desgaste
de la infraestructura, el abandono por parte de la Alcaldia del Municipio, generando asi, un lugar

antihigiénico para la prestacion de este servicio.
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Figura 18. Accesibilidad IPS Mesalud Ltda

Por otra parte, cabe resaltar que la IPS Mesalud Ltda no cuenta con la normativa adecuada

que rige la NTC 6047 para una institucion prestadora de servicios de la salud ya que en las
imagenes se puede evidenciar que el piso no es accesible para las personas con discapacidad,

limitandolas a que puedan acceder a este servicio publico.

4. Centro de salud casco urbano de los Santos

E.S.E (Empresa Social del Estado) Nuestra sefiora de las nieves, estd ubicada en el casco
urbano del Municipio de los Santos, Santander, a dos cuadras hacia el Oriente de la Iglesia de
Nuestra sefiora de las Nieves. Esta institucion esta habilitada para los habitantes de la zona y para
la comunidad de turistas que se encuentren en el sector.

Esta institucion es la unica prestadora del servicio de Urgencias en el Municipio de los
Santos, Esta ubicada a 45 minutos del peaje y a 30 minutos del mercado campesino.

En cuanto a infraestructura, la edificacion no cuenta con un sistema adecuado de asepsia
tanto en el interior como en el exterior de la edificacion y se puede observar que el espacio interior

del edificio no es el adecuado para atender a las personas que lo solicitan.
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La poblacion flotante de la mesa de los Santos prefiere bajar al centro de salud de
Piedecuesta ya que el recorrido hacia el casco urbano se les hace muy lejano y la via no es la
Optima para una persona que tiene un pasajero de urgencias, a su vez, es arriesgado bajar a
Piedecuesta ya que la mayoria del tiempo, la mesa posee trafico pesado tanto de carros como de

camiones grandes y la via posee gran cantidad de cuervas.

Figura 19. E.S.E Nuestra Sefiora de las Nieves
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5. Referentes tipoldgicos
Para la elaboracion del centro de salud se tomaran como referencia tres tipologias tanto

nacionales como internacionales.

5.1.Tipologia 1: ciudad real 3

Localizacion: Ciudadela real, Espafia

Figura 20. Centro de salud Ciudad real 3-A

Tomado de (Estévez, 2012, p.2)

5.1.1.Lugar

Figura 21. Centro de salud Ciudad real 3-B

Tomado de (Estévez, 2012, p.2)
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El solar se encuentra al norte del casco urbano de Ciudad Real, en una zona de ensanche
residencial muy préxima a la universidad y a la estacion del AVE. La parcela tiene una superficie
aproximada de 3.000 m2 y se encuentra en la confluencia de las calles Severo Ochoa y Miguel
Delibes, muy cerca de la puerta de Toledo, uno de los pocos vestigios medievales que quedan en

la ciudad.

5.1.2.El edificio

El edificio ofrece su maximo retranqueo hacia la calle Severo Ochoa. En este espacio de
retranqueo se resuelve el acceso principal, haciendo esquina con la calle Miguel Delibes, asi
como una zona ajardinada que rodea toda la edificacion.

La contundencia volumétrica del edificio y el espacio de aproximacién dispuesto frente a
él refuerzan el caracter publico del centro, que busca diferenciarse de las construcciones
colindantes con la intencion de resultar facilmente identificable por el ciudadano.

Partiendo de una pieza rectangular se ha buscado contrarrestar la compacidad inicial del

paralelepipedo resultante mediante dos operaciones adicionales (Estévez, 2012, p.2).

Figura 22. Centro de salud ciudad real 3-C

Tomado de (Estévez, 2012, p.2)
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La primera de ellas consistente en segregar un cuerpo de una planta hacia la zona noroeste
de acceso, destinada a albergar las dependencias administrativas.

La segunda operacion se ha centrado en matizar el perfil horizontal del edificio,
introduciendo en el plano superior de la construccion una caja de metal desplegado que alberga las
instalaciones de climatizacion.

El elemento central del centro de salud es un gran patio rectangular, alrededor del cual se
agrupan todas las funciones. ElI gran patio central permite la controlar las condiciones
higrotérmicas exteriores, asi como la iluminacion natural de los espacios interiores. La planta baja

soporta la parte mas pablica del programa (Estévez, 2012, p.2).

Figura 23. Centro de salud ciudad real 3-D

Tomado de (Estévez, 2012, p.2)

El acceso principal y los servicios se disponen agrupados junto al nicleo de
comunicaciones verticales. Se busca la flexibilidad del proyecto, disponiéndose los ndcleos de
servicios de forma gque no condicionen la redistribucién futura.

Para este edificio se ha utilizado un tipo de ventana que evita la monotonia de la ventana

apaisada y mejora sus condiciones bioclimaticas. Los montantes de hormigdn prefabricados
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enmarcan ventanas transparentes alternando con paneles de vidrio trasltcido que ocultan pilares y
tabiques. Durante la obra cambio el programa en planta baja, a solicitud del cliente. El tipo de
ventanas que dispone el edificio nos permitié realizar estos cambios sin tener que modificar las

fachadas (Estévez, 2012, p.2).

Figura 24. Circulaciones tipologia 1
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Adaptado de (Estevez, 2010)

5.2.Tipologia 2: cap Blanes — Girona, Espafia

Localizacion: Girona, Espafia

Figura 25. Localizacion tipologia 2

Tomado de (Goula, 2013, p.5)
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5.2.1. Descripcién del proyecto

Se ubica el edifico en un lugar inhospito. Un espacio verde residual entre dos crecimientos
de la ciudad. Sobre él, un fuerte salto topogréafico confiere un fondo boscoso al solar y genera sobre
el edificio una vista aérea completa. La cubierta se convierte en una fachada méas. No hay
edificaciones en el entorno inmediato. En este contexto el proyecto exige definirse con firmeza
con un volumen unico y un remate claro y horizontal que cree una linea de referencia a las

directrices naturales del entorno (Goula, 2013, p.5).

Figura 26. CAP-Blanes

Tomado de (Goula, 2013, p.5)

El programa es complejo: Se requiere albergar tres servicios distintos de gestion
independiente. Seran tres usuarios y tres accesos para un unico edificio. El edificio se escalona
sobre el terreno resolviendo cada servicio en una Unica planta y, sirviéndose del recorrido
ascendente de la acera, provee de acceso natural a cada uno de ellos. A su vez, en prevision de
futuro, se vela por posibilitar la explotacion unitaria del conjunto disponiendo un nucleo de

comunicacion vertical en el centro de gravedad del edificio (Goula, 2013, p.5).
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Es un edificio contenedor. Un volumen compacto atravesado por tres patios que
estructuran, ventila e iluminan las zonas interiores de los centros. Se dota el edificio de un sistema
de ambitos diafanos que, cualificados por la luz de patios y fachadas, acoge las circulaciones y

espacios de espera. Sobre esta estructura se ordena el programa funcional requerido.

Figura 27. CAP-Blanes, Esparia

Tomado de (Goula, 2013, p.5)

La esencia del proyecto exige un material que confiera una imagen monolitica del volumen.
Esta exigencia, junto a la necesidad de garantizar un digno envejecimiento con el minimo
mantenimiento, hacen que el ladrillo se erija como la mejor opcion constructiva. Por sus
propiedades fisicas y estéticas, se recurre al ladrillo klinquer en formato castellano. Las piezas
especiales permiten resolver con suma sencillez la diversidad de detalles propios de la fachada
propuesta. En este punto cabe destacar la resolucion de la celosia cerdamica disefiada como eficaz

elemento de control solar (Goula, 2013, p.5).
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Figura 28. Fachada y plantas
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5.3 Tipologia 3: distribucion y espacialidad - prototipo de salud

5.3.1 Alternativa de propuesta
El prototipo de Salud cuenta con un &rea construida de 320,6 m2 (incluyendo circulacion
interna y area de acceso cubierta) La cual estara conformada por cinco espacios de servicios para

la poblacion.

Figura 29. Zonificacion tipologia 3

El prototipo de salud se compone de cinco médulos:
Modulo 1: un consultorio (medicina general y PYP)
Modulo 2: Toma de muestras ginecologias, toma de muestras de laboratorio y odontologia.
Modulo 3: Recepcidn y area técnica.
Modulo 4: Sala de espera y dispensacion.

. Técnico y basuras.

Adaptado de (DPN & Subdireccion territorial y de inversiones publicas, 2018, p.6)
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En el exterior: Plazoleta de acceso (91,73 m2) y zona de circulacidn con su area de acceso
cubierta (81,4 m2).
Es una propuesta enmarcada dentro de un modelo flexible que se ajusta a necesidades

programaticas particulares y a las condiciones geoldgicas, topografia y clima.

Figura 30. Acceso tipologia 3
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Tomado de (DPN & Subdireccion territorial y de inversiones publicas, 2018, p.6)

Figura 31. Fachada lateral tipologia 3

Tomado de (DPN & Subdireccidn territorial y de inversiones publicas, 2018, p.6)
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5.3.2 Sistema modular
La metodologia se basa en la combinacién de mddulos dentro de un sistema flexible que
permite adaptarse a diferentes tipos de predios, diferentes condiciones topograficas y diferentes

requisitos programaticos.

Figura 32. Modulos tipologia 3

Tomado de (DPN & Subdireccion territorial y de inversiones publicas, 2018, p.6)

5.3.3 Modulo estructural
Se basa en un sistema de poérticos de concreto, con luces de 7.60 m por 4.30 m. Cuenta con
una viga- canal en voladizo desde los porticos, la cual funciona como cubierta de circulacion

central que se genera al implementar los diferentes médulos.

Figura 33. Consultorio |

Tomado de (DPN & Subdireccidn territorial y de inversiones publicas, 2018, p.7)
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Este mddulo tiene un area total construida de 59.65m2, contando el area cubierta por la
viga- canal y por el voladizo de la cubierta hacia el exterior. Por ende, el area neta de los espacios

es de 37.94 m2.

Figura 34. Consultorio 2
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Tomado de (DPN & Subdireccion territorial y de inversiones publicas, 2018, p.7)

Estd compuesto por un consultorio odontolégico y un espacio para toma de muestras

ginecoldgicas, con sus respectivos bafios y un espacio para toma de muestras de laboratorio.

Figura 35. Servicios
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Tomado de (DPN & Subdireccidn territorial y de inversiones publicas, 2018, p.7)
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Estd compuesto por areas de apoyo necesarias para el funcionamiento del equipamiento.

(bafios, Vestier, atencion, historias clinicas, deposito, cafe).

Figura 36. Espera y dispensacion
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Tomado de (DPN & Subdireccion territorial y de inversiones publicas, 2018, p.8)

Esta compuesto por la sala de espera y el espacio para almacenamiento y dispensacion de

medicamentos. El cuenta con un espacio de mayor seguridad para medicamentos de alto costo.

Figura 37. Cuarto técnico
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Tomado de (DPN & Subdireccidn territorial y de inversiones publicas, 2018, p.8)
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Esta compuesto por tableros eléctricos y compresor. Espacio para planta de tratamiento de

aguas residuales hospitalarias.

Figura 38. Fachadas
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Adaptado de (DPN & Subdireccidn territorial y de inversiones publicas, 2018, p.9)

En climas frios, las fachadas largas se orientan siguiendo el eje norte- sur para buscar que

la radiacion solar de las mafianas y de las tardes impacte el proyecto y sea transmitida al interior

de los espacios.

Figura 39. Asoleamiento

mas célidos

ltustracién 6. Incidencio solor en modulo, climas

Fuente: Consultoria Carlos Cabal + PU

Adaptado de (DPN & Subdireccidn territorial y de inversiones publicas, 2018, p.9)
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5.4 Tipologia 4: casa Altazor — Bogota, Colombia

Figura 40. Casa Altazor

Tomado de (Fundacion Rogelio Salmona, 2004, p.11)

Esta es una de las Gltimas casas disefiadas por Rogelio Salmona, ubicada en las afueras de
Bogota, en un maravilloso lugar a 3.000 mts sobre el nivel del mar, dentro de una urbanizacién
campestre. La casa tiene un area de 200 mts2. Esta construida en concreto ocre, sobre un terreno
fuertemente inclinado. Una gran rampa recibe al visitante en la parte mas baja y lo invita a acceder
en compariia de atarjeas con agua viva hasta llegar al recinto.

La casa, por su transparencia y discrecion, no compite con el paisaje existente; todo lo
contrario, brinda sus espacios para que esa maravillosa naturaleza, se convierta en recintos.
Dispuesta alrededor de un patio central en el cual no existen paredes, s6lo grandes ventanales que
delimitan los diferentes espacios y permiten visuales infinitas. En los espacios sociales el limite es
una gran pérgola, también en concreto, que tamiza el paso del sol de la tarde. En la biblioteca,
ubicada en un nivel mas bajo que el salén, el limite es un espejo de agua que se extiende al paisaje

y en sus reflejos sentimos el paso del tiempo. (Fundacion Rogelio Salmona, 2004)
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Figura 41. Casa Altazor, Bogota

Tomado de (Fundacion Rogelio Salmona, 2004, p.11)

Las alcobas, en distintos niveles, son como miradores: desde ellas se percibe la imponente
sabana de Bogota en toda su magnitud, y se accede a las terrazas que rematan de manera magistral

ese recorrido a través de la vivienda y la naturaleza (Fundacion Rogelio Salmona, 2004, p.11).

5.4.1 Plantas arquitectonicas casa Altazor

Figura 42. Plantas arquitectonicas
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Adaptado de (Fundacion Rogelio Salmona, 2004, p.12)
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Figura 43. Referentes tipoldgicos
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CIUDAD REAL 3 - Ciudadela real, Espafia

Se analizaron los referentes tedricos internacionales como nacionales para tener un apoyo al momento de hacer
el disefio arquitectdnico, de cada uno de ellos se analizo la funcion para disefiar el centro de salud, se tomaron
los materiales de las tipologias para analizar cuales son los que predominan en las edificaciones de salud y como
se comportan en cuanto a durabilidad del material, a su vez, en el proyecto se implementaran los materiales de
la zona para manejar un lenguaje visual. En cuanto forma, se tomo la rectangular la cual es la predominante
para una mejor solucion en cuanto funcion de la edificacion como tal. Los llenos y vacios cumpliran la funcion de
darle ritmo, armonia, amplitud, altura y delimitara los principales accesos del proyecto.

CAP BLANES- Girona, Espaiia

CASA ALTAZOR - Bogoté, Colombia
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6.1.Normatividad

Figura 44. Veredas

6. Desarrollo del proyecto

CODIGO IGAC VEREDAS IGAC VEREDAS COMUNIDAD
418-00-01-0001 | LA MESA 1. CARRIZAL
2. ELVERDE
3. TABACAL
4. MAJADAL ALTO
5. MAJADAL BAJO
6. LAFUENTE
7. ROSABLANCA
8. DELICIAS
418-00-02-0001 | SAN RAFAEL 9. SAN RAFAEL
02-0002 | SALAZAR 10. SALAZAR
02-0003 | MOJARRAS 11. MOJARRA
02-0004 | LA PENA 12. LA PENA
02-0005 | POZO Y TABLAZOS 13. EL POZO
02-0006 | GARBANZAL Y TERES 14. GARBANZAL
15. LOS TERES
16. DIAMANTE
02-0007 | LA LAGUNA 17. LAGUNA ALTA
18. LAGUNA BAJA
02-0008 | LA LOMA 19. LALOMA
02-0009 | PASO CHICO 20. PASO CHICO
02-0100 | TACHUELA 21. GUAMITO
02-0011 | REGADERO 22. REGADERO ALTO
23. REGADERO BAJO
02-0012 | ESPINAL 24. ESPINAL ALTO
25. ESPINAL BAJO
26. POTREROS
02-0013 | POTREROS 27. LLANADAS
02-0014 28. PURNIA | Purnia
LA PURNIA Purnia Chiquita

Purnia Nueva

Loma de Purnia

Piedra del Rayo

Adaptado del (ESAP, 2003, p.3)

71

El municipio de LOS SANTOS, fue creado como municipio en 1887, tiene una extension

territorial de 28.474,27 hectareas equivalente a 284,74 Km2. La politica y administrativamente el
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municipio esta conformado por su Cabecera municipal y el suelo Rural distribuido en veredas. De
acuerdo con la identificacion IGAC el municipio maneja dos sectores, el primero con
nomenclatura 418-00-01 que corresponde a 1 vereda al norte del municipio y el segundo
enumerado como 418-00-02, que lista 14 veredas de la zona sur, occidental y oriental del

municipio.

Figura 45. Mapa division politica
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Adaptado del (ESAP, 2003, p.5)
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El lote se encuentra ubicado en la vereda el verde a 600 m del mercado campesino.

Figura 46. Mapa de climas
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Adaptado del (ESAP, 2003, p.6)

El clima oscila entre los 20 a 24°C y se encuentra a 1000 m.s.n.m
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Figura 47. Mapa de pendientes

Adaptado del (ESAP, 2003, p.7)

Plano levemente inclinado de 0-9° y un porcentaje de 0-15% dependiendo de la zona.
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Figura 48. Mapa vial
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Adaptado del (ESAP, 2003, p.8)

Via pavimentada Piedecuesta — los santos. Con interseccion de la via pavimentada al

parque nacional del Chicamocha.
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Figura 49. Mapa de uso actual del suelo
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Adaptado del (ESAP, 2003, p.9)

Clase de suelo: cobertura natural.
Subclase: bosque de galeria.

Tierras no aptas para uso agropecuario.
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Figura 50. Mapa hidrografico
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Adaptado del (ESAP, 2003, p.10)

Se encuentra sobre una microcuenca llamada quebrada los Angelinos con una extension de

3.694,38 km2. y un perimetro de 29,72 km. El lago de Acuarela se encuentra a 800 m del lote.
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Figura 51. Mapa geoldgico
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Adaptado del (ESAP, 2003, p.11)

JQjDAN

Formacion los Santos: Areniscas de grano medio a grueso claras, areniscas cuarzosas
conglomeraticas, lodolitas con guijos de cuarzo y caliche. Esta formacion es las mas extensa del

Municipio, y abraca en su totalidad la parte plana conocida como la Mesa de los Santos.
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Figura 52. Mapa de amenaza sismica

PIEDE

CUEST,

Al
J

PATOCA

Adaptado del (ESAP, 2003, p.12)

Todo el Municipio de los Santos posee un riesgo sismico alto, mas sin embargo se divide

por zonas. El lote se encuentra en susceptibilidad baja por amenaza sismica.
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Figura 53. Localizacion general
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7. Andlisis del lote

El lote que se escogio para la realizacion del proyecto arquitectdnicos, centro de salud en
la vereda el verde del Municipio de los Santos, se encuentra ubicado en la vereda de El Verde en
el Municipio de los Santos, con latitud 06° 51' 26,90’ y longitud -073° 03' 15,74°> a unos 600
metros del Mercado Campesino. Posee dos vias de acceso ya sea por la via Piedecuesta — los santos
o por la via al parque nacional del Chicamocha. Esta fue la razdn de mayor peso para la escogencia
del lote ya que es necesario que el centro de salud tenga facil y rapido acceso tanto en transporte
como sin él. Y que tenga una gran visibilidad para la poblacion flotante que se encuentre en la

zona por cualquier caso de emergencia.



CENTRO DE SALUD EN LA MESA DE LOS SANTOS, SANTANDER 81

6.1 Localizacion

Figura 54. Localizacion del lote
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Figura 56. Via al pargue Nacional del Chicamocha
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Figura 57. Intercesion de vias

6.2 Vias

Figura 58. Vias

[ VvIA PIEDECUESTALOS SANTOS
] VIAAL PARQUE NACIONAL DEL CHICAMOCHA

I vIAS TERCIARIAS - DESTAPADAS
[ Lacos

En la memoria adjunta se puede evidenciar un plano de interconexiones de los hitos
principales de la mesa de los Santos, la division entre el municipio de los Santos y el municipio de
Piedecuesta y los tiempos de recorridos que existen entre cada una de ellas. El lote se encuentra
ubicado en la mitad del recorrido entre el peaje y el casco urbano ya que es un lugar estratégico

para cualquier persona que se encuentre en la mesa de los Santos.
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Figura 59. Contextualizacion

CONTEXTUALIZACION

PLANO INTERCONEXIONES

7 UNIVERSIDAD SANTD TOMAS AROCD ¢ 5100 oo ST coe o |
FACULTAD OF ARDUITECTURA e - 8061 v

6.3 Catastro de Colombia

Figura 60. Catastro de Colombia

Quenda

r_terreno.2496831
cadigo 684180001000000011563000000000
vereda_codigo 684/8000100000001
Numero_subterraneos 0

Codigo_anterior 68418000100011563000

=== \ia Piedecuesta - Los Santos
Via al parque Nacional del Chicamocha

Adaptado del (IGAC, 2021, p.8)
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6.4 Usos del EOT

Figura 61. Usos del EOT

6.4.1 Usos Actuales en la Mesa de los Santos

Figura 62. Usos actuales
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El uso de suelo actual de la mesa de los Santos
esta desactualizado con el EOT del Municipio. Por
tal motivo, se estudiara el uso actual construido
para el analisis del proyecto.

= Predios vacios Vivienda Campestre
Comercio liviano Recreacion

LOTE

USO DE SUELO
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6.5 Alturas del EOT

Figura 63. Alturas del EOT
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6.5.1 Alturas actuales Mesa de los Santos

Figura 64. Alturas actuales

Las alturas actuales de la Mesa de los Santos no
corresponden al EOT del Municipio. Se encuentran
edificaciones de maximo 2 pisos de altura debido a su zona
de alta sismicidad ya que se encuentra ubicado en el nido
sismico de Santander.

"= Predios vacios == 1 piso
2 Pisos Recreacion

6.6 Orientacion y topografia
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Figura 65. Orientacion y topografia

O

Area total del lote 3,632 m2

Area total del proyecto 889,85 m2
Area para parqueaderos 1,074 m2
Area libre 1,668 m2
Indice de ocupacion 0.24
indice de Construccion 0.24

A continuacion se podra evidenciar la memoria de propuesta del objeto arquitectonico en
el cual se empieza a evidenciar el disefio y la normativa del lugar para ser aplicada adecuadamente.

Y posteriormente se encontraran las memorias respectivas al disefio del centro de salud.

Figura 66. Propuesta - localizacién
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PROPUESTA — LOCALIZACION
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6.7 Perfiles viales

Figura 67. Perfiles viales
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N+ 1692m N+ 1693m | N+ 1692m N+ 1691m
N+ 1692m r—_—l e ——l
N+ 1691m D ——
Distancia 40,7 m
Cotas 1m
Pendientes 3%

6.8 Vegetacion

Las precipitaciones han decaido por la falta de vegetacion que mantenga la humedad del
suelo y la influencia del Cafidn del Chicamocha que la ha hecho zonas sumamente secas. En esta
zona hoy en dia se ha avanzado hacia la desertizacion total debido que son suelos desnudos en casi
su totalidad y el sistema de reforestacidon que han realizado en estas areas son con especies exoticas
que contribuye paulatinamente a la secacién total de las fuentes hidricas, infertilidad, acidez y
humedad del suelo a la vez las especies faunisticas que habitan en estas areas se veran forzadas a

desplazarse hacia otros lugares, aunque son pocas las que se han adaptado.

Figura 68. Vegetacion
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Nombre cientifico:

Tallo: Erecto, con
fisuras de corteza

marrdn grisacea en
|a parte inferior y
anaranjado en la
parte superior.
Hojas: Sus hojas son
verdes-azuladas, de

3-8 cm de longitud, punzantes y dispuestas en pares.
Semilla: Pifia cafe de 4cm con 2 afios de maduracicn.

Nombre cientfico:

' Altura: 25 - 30 m
desarrolla largos
cordones rizados de
| color grisacen que
forman una especie
de "barba" colgante
de -2 m de longitud.
Raiz: Usualmente sin
raices, ya que estas
desaparecen
tempranamente.

Adaptado de (Gonzalez, 2004, p.4)

Nombre cientifico:
Eucalyptus globulus
Familia: Mitdceas
Altura: 50-80 m

Arbol de gran
desarrollo; de corteza
de color gris; sus hojas
son dimorfas, con
fuerte olor a

cineol; son opuestas en
|as ramas jdvenes y
luego son alternas y

pecioladas; de color
verde; de 10 a 20 cm.
de largo.

Nombre cientifico:

Familia: Asteraceae
Se trata de un arbol
perennifolio, con copa
redondeada, tronco
corto y corteza gris y
fisurada, que
generalmente puede
alcanzar los o metros

de altura, aungue en

algunos casos, debido a condiciones ambientales
méds favorables, puede desarrollarse
vigorosamente hasta rondar los 10 metros.
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8. Estrategias bioclimaticas
“El sobrecalentamiento es un fendmeno producido a consecuencia de la transformacion de

la energia radiante de origen solar en energia térmica.” (Gonzalez, 2004, p.4).

8.1 Estrategias biocliméticas de verano = prevenir y eliminar la conservacion de energia o
sobrecalentamiento
Cometido: Evitar la elevacion de la temperatura interior:
Todas las actuaciones seran basadas en proteger el edificio de la radiacién solar.
Para huecos acristalados:
e Orientacion.
e Sombreamiento.
e Seleccién de vidrios.
Para cubierta:
e Forma.
e Ventilacion.
e Aislamiento (materiales).
e Auto ventilacién.
e Recubrimiento vegetal.
Para las paredes:
e Color.
e Sombreamiento.
e VVentilacion.

e Aislamiento (materiales).
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8.2 Estrategias de eliminacion del sobrecalentamiento
El conjunto de todas estas actuaciones, pueden reducir menos de la mitad la cantidad de
calor que penetra en un edificio bien disefiado, respecto de lo que penetra en otro mal concebido,
de no poner remedio, las condiciones interiores empeoraran paulatinamente, por eso hay que poner
en practica las medidas de eliminacidn, que son tan imprescindibles como las preventivas.
Estas medidas se pueden resumir, en una palabra: ventilacion.
e La ventilacién aparece como estrategia de multiples aplicaciones en condiciones de
verano.
e La ventilacion natural es aquella que se obtiene con técnicas naturales.
La diferencia de temperatura, la diferencia de densidad, la velocidad y presion del viento
son los mecanismos que se emplean solos o combinados para mover el aire.
Las técnicas de ventilacion natural se clasifican sobre la base de los posibles refuerzos,
igualmente naturales, que pueden usarse, en:
Ventilacion natural pura:
e Directa.
e Cruzada.
Ventilacion forzada natural:
¢ Recalentamiento en fachadas.
e Recalentamiento en cubierta.
e Chimenea solar.
e Extraccion por viento.
Ventilacion inducida

e Chimenea de viento de una boca.
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e Chimenea de viento de multiples bocas.

Figura 69. Estrategias bioclimaticas

N

A

144 W/t {P

NI

Z
Z
- Z
Z
Z
Z
3
Z

4

Fig. 4. Ganancias solares a través de huecos con distintas orientaciones.

Adaptado de (Olgyay, 2019, p.13)

Figura 70. Ventilacion

Fig. 5.16. Muros ventilados.

b)

Fig. 5.17. Estrategia denominada la casa dentro de la casa.

Fig. 26. La circufacion del aire a traves de las diferentes plantas de un edificio.

Adaptado de (Ministerio de proteccion social, 2019, p.12)
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Tabla 1. Areas
Programa arquitecténico para un centro de salud familiar
Servicio Unidad Ambiente Areaenm2  Area total
Recepcién e informacién 3
Caja 3
Archivo Clinico 3
Consultorio médico general 14
Consultorio Odontologia 14
Consultorio de enfermeria 14
CONSULTA EXTERNA  Vacunacion 14
Ecografia con bafio 14
Bafios personal Mujeres 6
Bafios personal Hombres 6
Cuarto de Aseo 3
Deposito 3
Circulaciones 30% 24.25 121.25 m2
Recepcidn e informacién 3
Sala de espera 3
Caja
Consultorio medicina general con
bafio 14
AMBULATORIO Sala de procedimientos 14
Curaciones 14
Sala de rehidratacion oral 9
Sala de observacién - Hombre 14
Sala de observacion - Mujeres 14
Sala de observacion - pediatria 14
Descanso personal 9
URGENCIAS Estacion de enfermeria 10
Trabajo limpio 3
Deposito ropa limpia 3
Medicamentos 3
Trabajo sucio 3
Ropa sucia 3
Deposito 3
Aseo 3
Bafio personal hombre y mujer 6
Bafio para publico hombre y mujer 6
Bafo pacientes hombre y mujer 6
Circulaciones 25% 40 200 m2
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Servicio Unidad Ambiente Arecaenm2  Area total
Recepcién de muestras 3
Entrega de resultados 3
Toma de muestras 6
LABORATORIO Deposito 3
CLINICO desinfeccion y lavado de material 3
Zona técnica - sangre, orina, fecal 3
bafio hombre - Mujer 6
APOYO Aseo 3
DIAGNOSTICO Circulaciones 25% 8.25 41.25 m2
FARMACIA Deposito y suministros 20
Circulaciones 25% 25 m2
MORGUE Dep6sito de cadaveres
Circulaciones 25% 15 7.5m2
Oficina con radioteléfono
TRANSPORTE Y Bafio
COMUNICACIONES Garaje - Ambulancia 20
Circulaciones 25% 7.25 36.25 m2
Control e informacion 3
Sala de espera 3
Bafio visita hombres 6
Bafo visita Mujeres 6
Sala de trabajo de parto 20
Sala de parto 20
Atencion al recién nacido 14
OBSTETRICIA Sala de recuperacion 14
Lavabos Quirdrgicos 3
Estacion de enfermeria 3
OBSTETRICIA Bafio paciente 6
Dep6sito de equipos 6
Bafio Vestier personal hombres 9
Bafio Vestier personal mujeres 9
Aseo 3
Circulaciones 25% 31.25 156.25 m2
Sala de esterilizacion 9
Deposito material estéril 9
ESTERILIZACION Zona Suicia :
Zona limpia 6
37.5m2

Circulaciones 25%

7.5
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Servicio Unidad Ambiente Area en m2 Area total
Oficina administrativa 12
Oficina pagaduria 12
Oficina Contabilidad 12
. DIRECCION . .

ADMINISTRACION ADMINISTRATIVA Oficina secretaria 12
Bafios hombre 6
Bafios mujeres 6

Circulaciones 25% 15 75 m2
Deposito 6

ALMACEN ] -

Circulaciones 25% 15 7.5m2
Lavado 3
Secado 3
LAVANDERIA Planchado 3
Deposito 6

Circulaciones 25% 3.75 18.75 m2
SERVICIOS Cocineta 6
GENERALES :

COCINA Deposito 6
Despensa 6

Circulaciones 25% 45 22.5m2
Planta de emergencia 6
SALA DE MAQUINAS  Deposito 6

Circulaciones 25% 3 15 m2
ASEO Deposito 6

Circulaciones 25% 1.5 7.5m2

AREA TOTAL =771.25 M2

Area libre minima = 150 m2

Area destinada a parqueaderos y vias minima = 150 m2

Avrea total del proyecto con circulacion minima = 1071.25 m2

indice de construccién = 0,7

indice de ocupacion = 0,7

Area destinada para el lote = 1100 m2
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Figura 71. Esquema de interrelaciones del centro de salud
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Figura 72. Esquema de funcionamiento del centro de salud
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Figura 73. Componente rural
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Figura 74. Componente funcional
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Figura 75. Accesibilidad general
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Figura 76. Cortes
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Figura 77. Fachadas
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9. Conclusiones

La evidencia que presentamos anteriormente enfatiza el objetivo principal del proyecto el
cual consiste en disefiar un centro de salud para el Municipio de los Santos con la finalidad de
brindar una atencion oportuna y eficiente para los habitantes y la poblacion flotante de la zona.

Con base al disefio del centro de salud, se pretende tener una larga durabilidad de la
infraestructura para asi generar un servicio adecuado y tener una larga duracion de la atencion
primaria basica de salud para este Municipio.

Por otra parte, se deja abierta la posibilidad de crear una expansion del centro de salud con
la finalidad de que se pueda brindar el servicio a las comunidades mas cercanas a la ubicacion del
disefio a proponer.

La propuesta de centro de salud a disefiar manejara un lenguaje visual para mantener una
identidad del sector mediante los materiales, mas sin embargo el disefio y el componente formal
serd la arquitectura moderna.

El edificio esta localizado en un punto estratégico de la Mesa de los Santos el cual es el
cruce por la via al teleférico para proponer un posible retorno en ese cruce y evitar los altos indices
de accidentabilidad que ocurren hoy en dia en dicha localizacién.

El disefio propone ser un hito Para el municipio de los Santos y a su vez brindar la atencion

oportuna y eficiente a los habitantes y a la poblacion flotante.
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