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Resumen 

 

La prevención de violencia de género en Colombia no ha sido lo suficientemente 

divulgada para evitar lamentables hechos graves en la mujer en un país que es constantemente 

violento y ha perjudicado principalmente al género femenino. Los feminicidios no paran, en el 

año 2019 se presentaron 571 casos según las cifras del observatorio de feminicidios que a partir 

de la prensa local, regional y nacional rastrea casos de feminicidio y violencias contra las 

mujeres en el conjunto nacional colombiano (https://observatoriofeminicidioscolombia.org). 

Para el año 2020 fueron 630 feminicidios y para el reciente año 2021 fueron 622 muertes de 

las cuales se encontraron niñas, adolescentes y mujeres adultas.  

 

Según cifras de la página de la fiscalía general de la Nación, en los dos primeros meses 

del año 2021 ocurrieron 37 feminicidios y se han realizado 14.711 denuncias de violencia 

intrafamiliar y por violencia sexual 3.877. Las cifras evidencian que esta problemática no 

presenta una mejora en los casos de feminicidio y violencia contra la mujer. El agresor en la 

mayoría de los casos es su pareja, amigo o hasta un familiar. Pero ¿Qué desata el 

comportamiento violento en estos hombres?, ¿Qué los incita a agredir a su compañera 

sentimental? ¿Cómo se podría generar campañas preventivas para evitar llegar a los 

lamentables hechos mencionados anteriormente? 

 

Por medio de esta investigación periodística y preventiva se quiere encontrar cuál 

podría ser el común denominador de una persona misógina, ¿Cómo se puede detectar e 
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identificar en pro de la prevención?, ¿Qué hacer en caso tal de que una mujer encuentre que 

esta persona que tiene como compañero sentimental es un posible agresor?, ¿Cómo desde ya 

los padres pueden educar a un hombre de manera adecuada previniendo que a futuro se vuelva 

violento y además que afectó en la vida de un hombre para que llegue a creer que la solución 

es la violencia?. Basándonos en esa información que se recolecta a lo largo de la investigación 

se crearán piezas en pro de la prevención. 

   

Como estudiante y como mujer es de vital importancia poder hacer un cambio 

constructivo en la actualidad y en la sociedad, por medio de herramientas accesibles para todo 

tipo de público y de esta manera conocer e identificar una persona que a futuro puede llegar a 

presentar comportamientos violentos e incluso llegar al asesinato. De esta manera, este trabajo 

puede ser de gran utilidad para que las mujeres puedan evitar interactuar con estos hombres 

para no ser violentadas a futuro, para esto se creará el espacio en el blog reconstrucción y 

prevención por la mujer. En donde se publicará gran parte de la investigación que va dirigida 

hacia la prevención de la violencia de género, el cómo identificar a tiempo un posible misógino 

o persona violenta, ya que en los medios de comunicación nacionales y redes sociales se habla 

más sobre los hechos ya acontecidos y los procesos judiciales que van después, pero no enfocan 

tanto en hablar sobre la prevención. La pieza comunicativa que se presentará como producto 

final será un reportaje que reunirá entrevistas con expertos y testimonios de víctimas como 

victimarios. 

Palabras Claves: Misoginia, violencia contra la mujer, feminicidios, prevención. 
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Abstract 

The prevention of gender violence in Colombia has not been sufficiently publicized to 

avoid unfortunate serious events in women in a country that is constantly violent and has 

mainly harmed the female gender. The femicides do not stop, in 2019 there were 571 cases 

according to the figures of the femicide observatory that, based on the local, regional and 

national press, tracks cases of femicide and violence against women in the Colombian national 

group.(https://observatoriofeminicidioscolombia.org)For the year 2020 there were 630 

femicides and for the recent year 2021 there were 622 deaths of which girls, adolescents and 

adult women were found. According to figures from the website of the Attorney General's 

Office, in the first two months of 2021, 37 femicides occurred and 14,711 complaints of 

domestic violence and 3,877 of sexual violence were made. The figures show that this problem 

does not present an improvement in cases of femicide and violence against women. The 

aggressor in most cases is your partner, friend or even a family member. But what unleashes 

violent behavior in these men, which encourages them to attack their sentimental partner? And 

how could preventive campaigns be generated to avoid reaching the unfortunate events 

mentioned above? 

 

Through a journalistic and preventive investigation, we want to find out what could be 

the common denominator of a misogynist. How can it be detected and identified in favor of 

prevention? What to do in the event that a woman finds that this person that he has as a 

sentimental partner is a possible aggressor? is violence? Based on this information that is 

collected throughout the investigation, pieces will be created in favor of prevention. 
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As a student and as a woman, it is vitally important to be able to make a constructive 

change today and in society, through tools accessible to all types of audiences and in this way 

to know and identify a person who may present violent behavior in the future. and even go to 

murder. In this way, this work can be very useful so that women can avoid interacting with 

these men so as not to be violated in the future, for this a space will be created on the 

reconstruction and prevention by women blog where a large part of the investigation that is 

directed towards the prevention of gender violence, how to identify in time a possible 

misogynist or violent person since in the national media and social networks there is more talk 

about the events that have already occurred and the judicial processes that are going later, but 

they don't focus as much on talking about prevention. The communicative piece that will be 

presented as the final product will be a report that will gather interviews with experts and 

testimonies of victims as perpetrators. 

 

Keywords: Misogyny, violence against women, femicides, prevention. 
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Planteamiento problema  

 

Identificar de qué manera el periodismo y los medios tradicionales de Colombia 

generan contenidos respecto a la violencia de género, cuál ha sido el aporte, como se ha dado 

y si presentan posibles soluciones al problema o solo se encargan de comunicar los hechos 

sucedidos; prima mucha información noticiosa, pero poco preventiva desde un periodismo 

investigativo. Por medio de esta investigación se quiere generar contenido comunicativo de 

prevención dirigido a las mujeres para identificar casos de misoginia. Evitando así, que más 

mujeres en Colombia sufran de violencia de género y feminicidios conociendo y 

comprendiendo el comportamiento misógino de un hombre, ¿cómo se desarrolló?, y que 

influye en la vida del personaje para que al momento de establecer una relación cree 

comportamientos violentos, hasta llegar al punto de violentar y asesinar a su compañera. 

La violencia de los hombres contra las mujeres en Colombia ha sido un hecho constante. 

A lo largo de la historia se han escuchado casos de violencia, pero solo hasta hace unos años 

este acto se convirtió en grave y denunciable. Las generaciones anteriores crecieron con el 

pensamiento de que la violencia y la agresión eran normales, no se hablaba sobre prevención, 

se educaba a los niños de la época con agresiones para que de esta manera aprendiera 

adecuadamente. ¿Puede esto influir en gran medida con el comportamiento agresivo y violento 

de las actuales generaciones? 

Las cifras de los feminicidios y agresiones físicas y sexuales contra las mujeres en la 

actualidad en Colombia son alarmantes la cifras en el informe anual de medicina legal del año 

2020 se reportó 865 homicidios en mujeres y para el año 2021, 978. Hasta hace muy poco se 

creó una ley específica para juzgar a quienes han llegado al punto de violentar a una mujer. La 

ley 1761 del 2015 específica sobre la prevención de las mujeres y la violencia de género 

hablando específicamente de los feminicidios en el artículo 1 expone que “prevenir y erradicar 
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dichas violencias y adoptar estrategias de sensibilización de la sociedad colombiana, en orden 

a garantizar el acceso de las mujeres a una vida libre de violencias que favorezca su desarrollo 

integral y su bienestar, de acuerdo con los principios de igualdad y no discriminación” (Ley 

1761 del 2015. Por la cual se crea el tipo penal de feminicidio como delito autónomo y se dictan 

otras dispociciones.06 de julio 2015.D.O. N. 49565). La ley es clara y en los artículos siguientes 

informa de que manera tendrá que ser protegida la mujer y cuáles son las conductas que son 

denunciables para las mujeres al momento de sufrir de violencia de género, en el artículo 10 de 

la ley anteriormente mencionada se profundiza sobre la prevención desde la infancia “las 

instituciones educativas de preescolar, básica y media incorporen a la malla curricular, la 

perspectiva de género y las reflexiones alrededor de la misma, centrándose en la protección 

de la mujer como base fundamental de la sociedad”   (Ley 1761 del 2015,Por la cual se crea el 

tipo penal de feminicidio como delito autónomo y se dictan otras disposiciones.06 de julio 

2015.D.O. N. 49565) en este especifican que el Ministerio de Educación a partir del año 2015, 

tendría como plazo de 6 meses para implementar en el plan de estudios de los colombianos el 

tema de prevención como prioridad, de esta manera se podría llegar a tener mejores resultados 

y posiblemente  evitar a futuro la violencia de género, además se detalla que los profesores 

encargados de exhibir el  tema dentro de las aulas tendrían que tener estudios en Formación de 

género, Derechos Humanos o Derecho Internacional Humanitario, también aclara que el 

Ministerio de Educación será el encargado de realizar evaluaciones y monitores en las 

instituciones para verificar que se está implementando el plan de estudio.  

 

El feminicidio se introdujo por primera vez en el Código Penal colombiano como una 

agravante de la conducta típica de homicidio, consagrada en el artículo 103 “El que mataré a 

otro, incurrirá en prisión de doscientos ocho (208) a cuatrocientos cincuenta (450) meses.” 

(Código penal Homicidio). La sentencia anteriormente mencionada fue la primera que se 
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realizó en Colombia bajo el nombre de feminicidio. Desde ese momento, en Colombia se ha 

presentado un aumento en las cifras de violencia de género que han sido asesinadas por parte 

de sus compañeros sentimentales, parejas, amigos, vecinos e incluso familiares. Estos hechos 

se presentan en mujeres adultas, jóvenes, niñas y adolescentes, según las cifras que presenta la 

fiscalía general de la Nación en su informe hasta junio del 2020 se han proferido 705 sentencias 

condenatorias. Mientras tanto, en ese mismo tiempo, desde 2015 a junio de 2020, la Fiscalía 

ha registrado 2.152 denuncias criminales por feminicidio. Es decir, se ha proferido sentencia 

condenatoria en el 33 por ciento de los casos, tres de cada 10 casos.  

 

 Así mismo, el numeral 11 del artículo 104 del código fue adicionado a través del 

artículo 26 de la Ley 1257 de 2008 donde explica que todas las mujeres con independencia de 

sus circunstancias personales, sociales o económicas tales como edad, etnia, orientación sexual, 

procedencia rural o urbana, religión entre otras, tendrán garantizados los derechos establecidos 

en esta ley a través de una previsión de estándares mínimos en todo el territorio nacional.  

 

Al mismo tiempo, la ley 1257 estableció las normas de sensibilización, prevención y 

sanción de formas de violencia y discriminación contra las mujeres e introdujo el feminicidio 

para aquellas situaciones en las que se comete homicidio contra una mujer por el simple hecho 

de su sexo. Es decir, se buscó crear una postura que defendiera por medio de las leyes, 

oponiéndose así a la discriminación y la violencia contra la mujer. También, enfatizó en la 

violencia como un gran obstáculo en la consolidación de la igualdad material y los derechos de 

la mujer.   

 

En el capítulo IV de la ley anteriormente mencionada, se habla de las medidas de 

sensibilización y prevención. Se especifican los programas de prevención que realiza el 
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gobierno nacional, como realizar planes y programas de prevención y la erradicación de la 

violencia contra la mujer; en el artículo 10 se expone las medidas que tomarán en las 

comunicaciones, de la mano del Ministerio de Comunicaciones en donde “elaborará 

programas de difusión que contribuyan a erradicar la violencia contra las mujeres en todas 

sus formas, a garantizar el respeto a la dignidad de la mujer y a fomentar la igualdad entre 

hombres y mujeres” (Ley1217,2008). Por la cual se dictan normas de sensibilización, 

prevención y sanción de formas de violencia y discriminación contra las mujeres. (04 de 

diciembre de2008.D.O.NO.47999) 

 

El gobierno por medio de la ley aclara cuáles son las medidas por las cuales optaría a 

generar campañas y acompañamientos en pro de la prevención en el país, estas medidas hasta 

el año presente han sido poco visibles y poco  promocionadas espacialmente en los medios de 

comunicación, y los diferentes canales de televisión más conocidos por los colombianos, estas 

campañas de hacerse visibles un 100%, podrían generar mejores resultados y tal vez bajar un 

poco las cifras de  violencia de género que se han venido presentando a lo largo de los años y 

que han afectado directamente en su mayoría a las mujeres colombianas.   

 

 

CONTEXTO HISTÓRICO 

En Colombia los feminicidios se hicieron visibles gracias a las leyes anteriormente 

mencionadas, pero esto no es algo nuevo que se ha venido presentando solo en los últimos 

años. La violencia en el país es alarmante, han sido muchas las mujeres que han perdido la vida 

por manos de personas cercanas. Los medios de comunicación presentan constantemente con 

el paso de los años como se encuentran los cuerpos de mujeres violadas y heridas; incluso en 
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muchos casos fueron víctimas del conflicto armado en donde llegaban a sus casas las obligaban 

a tener relaciones sexuales frente a sus hijos y después eran brutalmente asesinadas. 

 

En el año 2020 debido a la pandemia que se presentó por el COVID 19 y la cuarentena 

obligatoria que inició en el mes de marzo por medio de redes sociales se hizo   evidente el 

maltrato que sufrieron las mujeres al tener que convivir en todo momento con su atacante. 

Debido a la falta de campañas de prevención estas mujeres en su momento sintieron la 

confianza y la tranquilidad de convivir con su compañero. El confinamiento evidenció que son 

muchas las parejas que sufren maltrato y violencia, el comportamiento de los hombres 

violentos en el encierro empeoró y en aquellos que no habían tenido actitudes violentas 

ocasionó que tuvieran con sus parejas sus primeras agresiones. Según Medicina Legal 

practicaron 9.652 exámenes médicos legales por presunto delito sexual. El 85% (8.252 casos) 

de víctimas de violencia sexual fueron mujeres, adolescentes y niñas. Del total de casos de 

mujeres, adolescentes y niñas, 6.963 víctimas de violencia sexual fueron niñas y adolescentes 

entre los 0 y 17 años, equivalente a un 85% de los casos. De igual forma Se registraron 279 

suicidios de mujeres, 42 con razón probable asociada a conflictos de pareja y violencia física, 

psicológica o sexual. Todas estas agredidas por hombres familiares, parejas y compañeros. El 

informe anual de Forensis de Medicina legal registró 30.551 casos de violencia de pareja en el 

año 2020 y 34.042 casos para el 2021. 

 

Lo anteriormente mencionado se hizo con el fin de dar a conocer como se ha 

evidenciado el maltrato y los feminicidios en la actualidad. En consecuencia, las cifras son 

alarmantes y no tienen mejoría, el ideal es encontrar como poder evitar estos comportamientos 

a futuro. De esta manera, identificar comportamientos o actitudes que lleva a un hombre al 

punto de explotar de tal forma con su pareja hasta acabar con su vida. 
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Las fuentes iniciales que se consultaran en pro de crear campañas comunicativas de 

prevención serán funcionarios de la fiscalía o medicina legal, abogados y psicólogos que de 

una u otra manera hayan interactuado con un hombre que fue acusado por violencia 

intrafamiliar, acoso sexual o feminicidio. Con el fin de conocer los comportamientos a lo largo 

de su vida que lo llevaron a ser una persona violenta en la actualidad. En la mayoría de los 

casos se cree que una persona cuando actúa de una manera brusca y agresiva fue debido a que 

a lo largo de su vida tuvo que convivir con este tipo de comportamientos, pero también hay 

hombres que no sufrieron violencia en su niñez y son violentos de adultos. ¿En qué momento 

se produjo ese cambio que detonó este tipo de comportamientos?, ¿Cómo se deben tratar estos 

comportamientos después de cometidos? En Colombia el marco legal le da una pena 

correspondiente al victimario, pero ¿se puede tratar de otra manera?, ¿En el país hay espacios 

para ayudar a cambiar a estos hombres? Se consultará con un hombre que en algún momento 

de su vida haya tenido estos tipos de comportamiento y de alguna manera se recuperó y ya no 

los tiene en este momento, ese testimonio será de vital importancia para la investigación y 

posibles conclusiones que ayuden con la prevención que se quiere generar. 
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 Pregunta problema. 

Las preguntas de indagación periodística que surgen a partir de cada objetivo 

específico son las siguientes  

● ¿Cómo prevenir a través de contenidos comunicativos a las mujeres de 14 a 30 años de 

la ciudad de Bogotá para evitar llegar a lamentables hechos de violencia de género? 

Preguntas: 

1. ¿Cómo se puede gestionar acciones comunicativas para la protección y bienestar de 

la mujer, conociendo el común denominador de un hombre misógino? 

1.1 ¿Cómo incentivar en las redes sociales la prevención de la violencia de género, 

dando a conocer posibles comportamientos misóginos?  

1.2¿Cómo se pueden conocer las rutas de ayuda que se encuentran en el país en pro de 

la prevención de violencia de género? 

1.3¿Cómo se puede identificar y comunicar los comportamientos y actitudes misóginas 

de un hombre antes de una posible agresión de violencia de género? 

Objetivo general: 

*Generar contenido comunicativo de prevención dirigido a mujeres para identificar 

posibles casos de misoginia. 
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Objetivos específicos:  

1. Fomentar campañas comunicativas para la protección y bienestar de las mujeres 

colombianas, por medio de la prevención.  

 1.1 Identificar las rutas de ayuda que se encuentran en el país en pro de la prevención 

de violencia de género. 

1.2. Generar piezas comunicativas y guiones para la producción de contenidos de 

prevención  en redes para identificar la violencia de género, conociendo el común denominador 

de un hombre misógino. 

Hipótesis 

La violencia de género es un tema que desde el punto de vista periodístico ha sido poco 

tratado en cuanto a informar factores que le permitan a la mujer definir un posible 

comportamiento misógino que lleve a la agresión. En los medios de comunicación son muy 

mínimas las rutas de apoyo para prevenir un caso de violencia de género, es importante que 

tanto hombres y mujeres tengan en su educación una ayuda que les permita, tanto a ellas poder 

reconocer cuando están saliendo o tienen cerca una persona que las pueda lastimar a futuro 

para poder reaccionar a tiempo; y a ellos una educación que los impulse a no ser violentos y 

aprender a controlar sus emociones si han crecido o han tenido que vivir circunstancias que los 

pueda llevar a ser seres explosivos. 

 

En el país son pocos los centros de ayuda y prevención para ayudar a un hombre que se 

encuentra pasando por una crisis y en su momento le sea imposible controlar sus emociones 
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llevando a que finalmente lastime a su compañera. Los espacios de ayuda han sido creados y 

dedicados a las mujeres. Si, las cifras de la violencia de género contra la mujer son alarmantes, 

pero este tipo de violencia se podría prevenir si se detecta a tiempo. ¿Por qué los medios de 

comunicación no buscan espacios en donde los hombres sean las voces y den testimonio de 

que factores en su vida han hecho que terminan perdiendo por completo el manejo de su cuerpo 

y lastiman a quien dicen amar? 

  

Igualmente, porque en las instituciones y colegios no se prioriza un espacio en el que 

se hable sobre la violencia de género, cuando la ley a partir del año 2015 especificó que el 

Ministerio de Educación debía implementar en el plan de estudio de los jóvenes colombianos 

temas sobre prevención así sería posible que se detectara a temprana edad un hombre que a 

futuro pueda ser misógino y si es tratado desde sus inicios se podrían tener avances y así 

salvarle la vida a una víctima. Se deben crear espacios en donde las mujeres puedan acudir y 

por medio de testimonios reconozcan un hombre que les pueda causar daño, pero en Colombia 

estos espacios no son primordiales, el periodismo dedica su tiempo a contar las historias y 

acontecimientos  de la gran cantidad de víctimas que surgen a diario, pero no se busca 

solucionar el problema de raíz, los movimientos feministas, actualmente en su mayoría se han 

dedicado a resaltar que todos los hombres son malos, quitándoles por completo los espacios en 

donde se pueda crear conversatorios que den diferentes puntos de vista sobre igualdad de 

género. Para acabar con la violencia de género inicialmente se tiene que ayudar tanto a la 

víctima como al victimario reconocer si esta pareja tiene hijos que a futuro puedan ser posibles 

agresores o sumisas y allí crear rutas de prevención y ayuda. 

La prevención de la violencia de género debería ser un tema primordial y visible en la 

sociedad colombiana, en donde a diario se registran casos de violencia contra el género 

femenino. Los medios tradicionales del país y en el gobierno nacional deberían implementar 
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campañas en pro del bienestar de las mujeres, de una manera constante para así generar 

conciencia en las mujeres que de una u otra manera podrían ser futuras víctimas lamentables y 

una cifra más de feminicidio para el país,  la prevención a tiempo podría ser una gran solución 

de raíz a la violencia de género, actualmente se podría llegar ayudar con campañas preventivas 

por medio de redes sociales, ya que  son las que más alcance y eficacia  tienen dentro de la 

sociedad, la solución a la violencia de género no es esperar que los lamentables hechos sucedan 

para judicializar al victimario, si no, prevenir antes de que se presenten. 

Antecedentes 

La prevención de la violencia de género en el país ha sido un tema que no tiene 

suficiente espacio en la agenda pública de la manera adecuada. En otras palabras, se pueden 

encontrar campañas de denuncia constantemente en donde incitan a la mujer a denunciar si es 

o ha sido maltratada, pero no se encuentran en la misma cantidad campañas de prevención para 

detectar a tiempo un hombre violento. En Colombia el Gobierno nacional en compañía de la 

Fundación colombiana Cedavida realizaron un documento en pro de la prevención de violencia 

de género en el país. 

 

En este informe se priorizan las acciones y medidas de prevención que son necesarias 

para que se desarrollen en las instituciones públicas y así garantizar una vida libre de violencia 

de género. Además se especifica lo que es la Consejería Presidencial para la Equidad de género, 

la cual es una instancia “creada por el Decreto 1649 de 2014, que tiene entre sus funciones 

asistir al Gobierno Nacional, en el diseño y construcción de políticas públicas orientadas a 

establecer relaciones equitativas entre hombres y mujeres, promover la incorporación de la 

perspectiva de género en las políticas públicas nacionales y territoriales, apoyar el diseño de 

programas orientados a mejorar las condiciones de vida de las mujeres colombianas y 
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desarrollar acciones afirmativas dirigidas a garantizar una vida libre de violencias de 

género.” (Consejería Presidencial para la Equidad de la Mujer, Fundación Colombiana 

CedaVida,2016, [CEPM]). 

 

Por otra parte, dentro del informe se especifica que es la violencia de género con énfasis 

en el ámbito público “Es un problema que afecta a la sociedad en general, se entiende como 

una forma de discriminación y vulneración de los Derechos Humanos de quienes las padecen. 

Se trata de un fenómeno creciente que ha permitido el desarrollo de un marco jurídico 

Internacional y Nacional, creado para Identificar, Prevenir, Atender y Sancionar las 

violencias de género y en especial las violencias contra las mujeres.”(CEMP, Fundación 

CedaVida,2016). Este tipo de violencia sucede en el ámbito social, el cual tiene lugar en la 

comunidad y en espacios en la esfera privada no íntima; el ámbito estatal, el cual sucede en la 

esfera pública este incluye todas las entidades del estado y en el ámbito de conflicto armado 

este tiene efecto en las zonas consideradas de alto riesgo por los actores del conflicto armado 

colombiano. 

 

Aunque en el  documento de la Consejería de la Equidad De la mujer en compañía de 

la Fundación CeVida su enfoque principal es la prevención de la violencia de género, a lo largo 

de este explica todo lo que gira en torno a la violencia y el género, las líneas de ayuda y cuáles 

podrían ser las posibles campañas para realizar en las comunidades del país, fue un informe 

realizado en el año 2016 y en Colombia no ha habido campañas de prevención que sean 

realmente conocidas por toda la comunidad o por así decirlo que hayan sido sonadas y famosas 

dentro de la población, cabe aclarar cómo se mencionó anteriormente las campañas que han 

tomado gran fuerza han sido las de denuncia y no las de prevención y al final se puede concluir 

que el informe es completamente informativo, pero no tuvo la práctica adecuada. 
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Una de las campañas que ha sido creada en Colombia por un medio de comunicación 

el cual es El Tiempo fue NO ES HORA DE CALLAR es un espacio que hay en este medio en 

el que se publican las denuncias, noticias y casos de mujeres víctimas de agresores o posibles 

misóginos. Ellos realizaron una investigación que empezó en el 2019 con el apoyo de la 

Fundación Libertad de Prensa (FLIP) y ONU Mujeres en esta se investigó sobre el enfoque de 

género en el periodismo y la percepción de cómo las víctimas y sobrevivientes ven sus historias 

contadas a través de los medios de comunicación. De igual forma la investigación identificó 

como los medios de comunicación cubren sobre violencia de género y qué responsabilidad 

asumen los periodistas en el cambio o concientización de la problemática. 

 

En este estudio “Se realiza en Colombia sobre el manejo que las redacciones de medios 

de comunicación nacionales y regionales tienen durante de todo el proceso de construcción 

periodística (noticias, crónicas, entrevistas, reportajes y editoriales), sobre la violencia de 

género.” (No es Hora De Callar, 2020). En este documento como se mencionó con anterioridad 

se estudian a los medios de comunicación su forma de redactar y de expresar las historias de 

las personas que han sido víctimas de la violencia de género, NO ES HORA DE CALLAR ha 

creado en el campo de los medios una manera de expresar adecuadamente sus crónicas, noticias 

y reportajes, además de esto ha incentivado a las mujeres a denunciar a tiempo a su victimario, 

pero no es una campaña en pro de la prevención ayuda a sus víctimas en el momento en el que 

han sufrido del abuso y publican su caso, pero no hay una ruta de prevención, esta es como 

muchas de las campañas que se encuentran en el país, las cuales son de modo denuncia y no de 

prevención. 
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Por su lado, La ONU (Organización de las Naciones Unidas) de mujeres es una 

organización la cual se ha dedicado a hacer informes, documentos y campañas en pro de la 

violencia de género en sus páginas de internet se pueden encontrar diferentes escritos y 

campañas que indican “La prevención es la única manera de detener la violencia antes incluso 

de que ocurra. Requiere un compromiso político, aplicar leyes que fomenten la igualdad de 

género, invertir en organizaciones de mujeres y abordar las múltiples formas de 

discriminación a las que se enfrentan las mujeres a diario.” (Organización de las Naciones 

Unidas, ONU). Según cifras de las Naciones unidas en el mundo el 71% de las mujeres entre 

15 a 49 años ha sufrido algún tipo de violencia de género, lo que quiere esta organización es 

prevenir estos maltratos y por esta razón realizan campañas de prevención, porque la violencia 

de la mujer para la ONU es un problema prevenible y estos son los ámbitos desde los cuales se 

debe iniciar las rutas de prevención. Inicialmente a nivel individual el factor de riesgo son los 

antecedentes de infancia, con el tiempo el factor de riesgo se presenta en la relación de pareja, 

el cual se vuelve evidente al momento que el hombre toma control sobre la mujer. Otros 

factores que pueden ser un riesgo son con la comunidad cuando se generan normas de 

desigualdad de género y que toleren la violencia contra la mujer y finalmente el entorno social, 

que es el que se genera debido a abusos como el alcohol o drogas y la falta de acceso a 

educación y empleo a la mujer. 

 

Para poder prevenir los abusos y detectar a tiempo la solución y la ruta de acción que 

ofrece la ONU es educar al niño desde primera instancia. “El objetivo es reducir la prevalencia 

de la violencia de género en la región a través de cambios de comportamiento y actitud en los 

niños y los hombres, así como de una mayor capacidad institucional y una mejora de las 

políticas.” (ONU, S.F) Este mecanismo está siendo implementado en Asia que es el lugar en 
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donde mayores casos de violencia se genera, pero el ideal es poder llegar a todo el mundo por 

medio de la unión de asociaciones y medios de educación. 

 

Algunos países como México y España implementaron en época de pandemia 

campañas como #NOESTASOLA, pero son campañas que al igual que en Colombia son de 

denuncia, incentivando a que la mujer haga su respectiva denuncia y reciba el acompañamiento 

necesario, pero no se encuentran campañas o acompañamientos desde la prevención y el 

detectar si la pareja podría ser un posible hombre violento o misógino. 

Por otro lado, Argentina para ayudar a eliminar la violencia de género implementó 

centros que atienden a hombres que ejercieron violencia de género. “Se llaman Grupos de 

Recuperación o Rehabilitación para Varones Violentos y son coordinados por psicólogos o 

trabajadores sociales.” (Salvador Marinaro, Claudia Hasanbegovic,2017, ¿puede un violento 

dejar de serlo?). 

 

Los hombres que llegan a estas instalaciones no lo hacen por voluntad propia, en la gran 

mayoría de casos llegan a estos lugares por orden de un juez. En este lugar se les brinda asesoría 

y charlas para ayudarlos a salir de su problema, normalmente los casos coinciden en que su 

problema inició en su infancia y debido al entorno en el que crecieron. Al igual que Argentina 

España también presenta programas para rehabilitar un agresor, esta es la forma que han 

encontrado estos países para prevenir y evitar futuros tipo de violencia de género ayudando a 

quienes ya han tenido conductas violentas y generando un espacio para aquellos hombres que 

detecten que tienen señales de violencia. 

 

En Colombia la Alcaldía de Bogotá implementó una línea de ayuda llamada Línea 

Calma a inicios de febrero el 2021 en donde se encuentra un grupo de expertos listos para 
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escuchar a los hombres que están pasando por un momento de celos, ira o decepción con su 

pareja, en este espacio serán asesorados para tomar decisiones positivas que no afecten 

directamente a su compañera.  En su fase piloto atendieron telefónicamente a 1.139 usuarios y 

brindaron acompañamiento psicoeducativo a 131 hombres entre diciembre de 2020 y junio de 

2021. De esta forma el Gobierno Distrital está implementando ayudas para prevenir cualquier 

tipo de violencia de género. Según cifras de la subsecretaría distrital de cultura ciudadana hasta 

septiembre del 2021 se recibieron 44% de llamadas por violencia intrafamiliar, 53% de 

llamadas por crisis emocionales y el 39% de los hombres tienen entre 26 a 39 años.  

 

Hasta la fecha han recibido más de 5000 llamadas en las cuales se lleva el siguiente 

proceso, inicialmente se escucha y se brinda apoyo telefónico de manejo de emociones como 

ansiedad depresión, preocupaciones económicas, soledad, problemas familiares y duelo entre 

otros, para atender estos llamados se encuentra un grupo de psicólogas. El siguiente paso es 

ofrecer un apoyo psicoeducativo por medio de cambio de cultura de comportamiento para que 

los hombres puedan desaprender el sexismo y descubrir aspectos clave para la convivencia 

pacífica y la prevención de la violencia, les brinda acompañamiento para saber manejar las 

emociones, solucionar los problemas sin violencia o conflicto este último lo realizan por de 10 

videollamadas totalmente gratis según el horario que pueda el sujeto.  

 

Según cifras de la línea calma el 100% de los usuarios recomiendan el servicio a sus 

compañeros, el 91% informaron que sentían una mejoría al recibir el apoyo en la llamada, el 

95% de los hombres reportaron mejoría en el manejo de sus emociones y el 93% de los usuarios 

informaron no reportar más situaciones violentas después del acompañamiento.  Esto evidencia 

que la prevención es probablemente una posible solución para bajar las cifras de la violencia 

de género. Finalmente terminan el acompañamiento con una miniserie llamada “Calma” en la 
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cual un grupo de amigos empiezan a cuestionar los comportamientos machistas los cuales han 

sido normalizados. 

 

En Bogotá también se encuentran centros de acompañamiento para hombres que han 

afectado de una u otra manera su vida por comportamientos no adecuados como lo es 

Evoluciona, aquí se le brinda ayuda psicológica o psiquiátrica según sea el caso dependiendo 

de qué tan grave sea el caso del victimario. Lo ideal sería que con campañas de prevención el 

hombre detectará a tiempo sus conductas y buscará ayuda, en Fundaciones donde pueden ser 

asesorados de manera correcta.   

 

La fiscalía general de la Nación en noviembre del 2020 realizó una campaña de 

violencia de género llamada #NOSEATREVA en la cual como la mayoría de las campañas es 

con el fin de incentivar la denuncia, pero no la prevención. 

 

Una de las últimas campañas que se han vuelto más virales es la que promueve el 

Secretario de las Naciones Unidas “Pinta el mundo de naranja ¡Pongamos fin a la violencia 

contra las mujeres YA! Esta se realiza anualmente y tienen como meta que en el año 2030 se 

le pueda poner fin a la violencia de género, inicial el 25 de noviembre y consiste en 16 días de 

activismo durante los cuales se promueve la prevención y eliminación de la violencia contra 

las mujeres y las niñas en todos los entornos, mediante la puesta en marcha de estrategias, 

programas y recursos inclusivos, integrales a largo plazo, el ideal es pintar espacios o vestir de 

naranja para ser más visibles. Este espacio si es sobre la prevención sobre cómo darte cuenta a 

tiempo y no terminar al final lamentados hechos trágicos. 
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En la circular de la  Campaña del Secretario General de las Naciones Unidas ÚNETE 

de aquí al 2030 para poner fin a la violencia contra las mujeres exponen que uno de sus ideales 

es “Aumentar la participación de los medios de comunicación y las personas que generan 

opinión con el objetivo de promover y ampliar la sensibilización respecto a la comprensión de 

los beneficios de la programación inclusiva y la necesidad de financiación sostenible destinada 

a los esfuerzos de prevención de la violencia contra las mujeres y las niñas.” (Secretariado 

nacional de las Naciones Unidas, 2021, pág. 5) Tienen como ideal unir a los medios de 

comunicación para de esta forma hacer más visible la iniciativa y que llegue más personas las 

campañas de prevención  

 

Por otra parte los medios tradicionales de Colombia proponen muy pocas campañas de 

prevención en contra de la mujer, las propagandas que son emitidas en canales como Caracol 

o RCN  los canales más vistos por los colombianos, evidencian el maltrato que se realizó en 

contra de la mujer y como ella se siente al respecto un claro ejemplo de este es  la campaña de 

responsabilidad social que realizó el gobierno nacional en compañía de Caracol Televisión, en 

donde la mujer habla por teléfono con su madre y le cuenta cómo fue su luna de miel fingiendo 

que todo estuvo bien, minutos después llega su pareja y le dice que ella se lo busco por ser terca 

y le hace prometer que cambie para que no vuelva a pasar, pero sigue siendo una campaña de 

denuncia y no de prevención.  
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(Gomez,C[Violencia física]24/09/2014 [campaña responsabilidad social caracol tv] 

recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=MKzfGEnutUg) 

 Como la anterior campaña también se puede encontrar la siguiente en la que se habla 

de  sobre violencia de género psicológica en donde la mujer le expone a su esposo  sus ganas 

de culminar con su carrera universitaria y él le da a entender que no es necesario que estudie 

porque quien se encargaría de la casa del hijo y que además él la ama como es no necesita 

cambiar, esta campaña si podría ser un poco más cercana a la prevención porque en este caso, 

se encuentra el hijo de la pareja presente escuchando todo lo que le dice el padre a su madre, 

se está creando un comportamiento violento y el niño está creciendo dentro de esta normalidad, 

a futuro él podría crear este maltrato en su pareja y para él no está mal porque en su hogar se 

normalizó este comportamiento. 

Además que para las mujeres que se encuentran en pareja y han sufrido específicamente 

este tipo de violencia y no han sentido que es violencia debido a que no hay golpes de por 

https://www.youtube.com/watch?v=MKzfGEnutUg
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medio, también les puede indicar que si están siendo violentadas debido a que no tienen derecho 

a elegir en su vida y lo que ellas deseen hacer, así la persona no reciba golpes por parte de su 

pareja también pueden estar siendo agredidas psicológicamente, en este caso en específico 

muchas mujeres  no sienten la necesidad de ver esto como violencia de género e intentar buscar 

ayuda, porque no se ha llegado a los golpes, pero este tipo de comportamientos anuncian lo 

que puede ser capaz el victimario, este tipo de campaña podría ayudar y contar como 

prevención; pero esta campaña fue publicada en el año 2014  y actualmente no se presentan en 

los canales de televisión, tampoco hay nuevas campañas que hablen sobre la violencia de 

género o de una u otra forma sobre la prevención.  

 

(Gomez,C[Violencia psicológica-económica ]24/09/2014 [campaña responsabilidad 

social caracol tv] recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=xkkTf5dXMeM ) 

Entre otras campañas de prevención o de violencia de género que se pueden encontrar 

esta una de la Policía Nacional en unión con Alianza para la paz, en la cual presentan a una 

mujer hablando por celular en un chat con una compañera que le está ayudando a conseguir 

https://www.youtube.com/watch?v=xkkTf5dXMeM
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trabajo, en primera instancia el hombre se molesta al verla chateando y le quita el celular para 

mirar con quién está hablando al ver que es una amiga le pregunta que habla con ella, en ese 

momento ella le comenta que le está ayudando a conseguir trabajo y es en ese instante donde 

el hombre explota diciéndole que a ella nadie la quiere ni se va a preocupar por ella como él si 

lo hace, ya que él le da absolutamente todo y no le hace falta nada, más adelante se presentan 

los vecinos quienes miran lo que le sucede a la mujer y muchos la juzgan solo una persona la 

entiende y decide denunciar por ella. En este caso la víctima no busca ayuda ni realiza la 

denuncia porque recuerda a sus familiares y personas cercanas diciéndole que no debe hacerlo. 

La madre de la víctima específicamente es importante en esta campaña porque refleja como en 

la antigüedad se normalizó este comportamiento violento en los hombres y el consejo que 

decide darla la mamá es que “por la familia hay que sacrificarse” más adelante le dicen que si 

no le ha pegado no es necesario o incluso que no se vaya porque de qué va a vivir.  

Esta campaña expresa la violencia de género en una de sus primeras etapas, en este 

punto que se evidencia la mujer puede denunciar por estar siendo agredida psicológicamente, 

la campaña que se expone, como la anterior puede ayudar a ser preventiva porque nuevamente 

muestran cómo se puede violentar a la mujer sin necesidad de golpearla, pero este victimario, 

pudo ir presentando comportamientos anteriores que le podían dar señales a ella de que podía 

llegar a este punto que evidencia el video, pero la mujer por inocente o tal vez por haber vivido 

eso en su familia como se pudo evidenciar. Este video dura dos minutos y trece segundos, es 

demasiado largo para que sea presentado en los comerciales de los canales nacionales, se 

encuentra en YouTube o en las páginas de los creadores, en este caso faltaría difusión de la 

campaña presentada, además que fue del año 2019. 
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(Alianza para la paz [La violencia contra las mujeres no es solo fisica] recuperado de 

https://www.youtube.com/watch?v=KxQmghUbNcA ) 

Línea de investigación  

El proyecto “Prevención y Reconstrucción por la mujer” se relacionó con la línea de 

Comunicación, Gobierno y ciudadanía, ya que tiene relación directa con la comunicación con 

la ciudadanía que son fundamentales para la creación de los iguales, en este trabajo de 

prevención se involucra directamente a todas las entidades tanto comunicativas como estatales 

porque es una problemática social en la cual terminan siendo involucrados cualquier individuo 

sin importar su condición socioeconómica.   

Dicha línea de investigación estuvo presente en el proyecto, por su relación con los 

escenarios fundamentales para construir sociedades menos desiguales, del mismo modo el 

crear una sociedad en la que todos los sujetos sea valorados por igual sin importar su condición 

https://www.youtube.com/watch?v=KxQmghUbNcA
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sexual, el ser un hombre o una mujer no te hace un ser inferior o superior para lastimar o 

humillar a la pareja sentimental. 

       Del mismo modo, el proyecto mantuvo relación con La línea de Narrativas, 

Representaciones y tecnologías mediáticas, ya que, la investigación se dedicó en su gran 

mayoría a encontrar plataformas tecnológicas en donde se buscaba encontrar campañas en pro 

de la prevención de la violencia de género, se tiene proyectado brindar las posibles soluciones 

por medio de audiencias tecnologías para de esta forma poder llegar de una manera más eficaz 

y rápida.  

 

 

Pertenencia de la investigación  

El proyecto de investigación tenía como propósito analizar las posibles soluciones para 

acabar de raíz con la violencia de género, a medida que se fue indagando y conociendo historias 

y experiencias al igual que investigaciones documentales, se conoció que la gran mayoría de 

campañas documentos y demás están enfocados en la denuncia, en este caso se abrió el camino 

y la posibilidad de poder ayudar antes de que los hechos se presenten. 

 

Fue entonces cuando se inició el proceso con el trabajo investigativo con la prevención, 

ya que es buscar una solución antes   de tener víctimas y victimarios, el proyecto se convierte 

en un medio, para aquellos que quieren y aquellos que deberían detenerse a observar lo que 

está sucediendo con la violencia de género, que se encuentran siendo una agravante para las 

mujeres en el país. 
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 De este modo, en el transcurso de la investigación se pudieron identificar las campañas 

que se encuentran actualmente para la violencia de género  que como se ha descrito en varias 

oportunidades son en función de la denuncia, también se pudo detectar como conociendo las 

señales o indicios de un individuo que podría ser un futuro victimario, se puede ayudar a tiempo 

para que más adelante no cometa errores que pueden acabar con la vida de una mujer, las 

campañas de prevención pueden salvar muchas vidas tanto de un lado como del otro. 

Además se pudieron identificar las narrativas testimoniales que desencadenaron en un 

proceso de resiliencia, que evidenciaba las problemáticas relacionadas con la ausencia de la 

prevención para las mujeres; es  importante en esta época de luchas y de denuncias públicas 

que constantemente realizan las víctimas, pero que en la mayoría de casos ya es demasiado 

tarde cuando se anuncia la problemática, por todas las mujeres que no están y por las que están 

luchando y por las que talvez se encuentren conociendo un hombre violento, se realizó este 

proyecto investigativo.  

 

  Viabilidad de la investigación 

La viabilidad de la investigación contempló en primer lugar, la identificación de 

campañas comunicativas de prevención para saber qué tan importantes eran estas dentro del 

país y como los medios de comunicación contemplan esta opción para ayudar a las mujeres a 

evitar ser víctimas de la violencia de género, basados en esto se analizó  la posibilidad de 

generar piezas comunicativas en pro de la prevención, además el querer ayudar a las mujeres 

cercanas a mi entorno que de una u otra manera han sufrido violencia género y lamentan no 

haber visto las señales a tiempo, aquellas personas ayudaron a crear el camino para encontrar 

una posible solución a las conductas machistas de algunos hombres que dentro de nuestro 

contexto se han vuelto completamente normales.    



33 

Al conocer las investigaciones documentales y la poca campaña preventiva, se abrió la 

oportunidad de crear piezas que hicieran un cambio en el cual se ayudará de manera efectiva a 

las mujeres a conocer las señales de alarma en su compañero sentimental o incluso en un 

familiar.  

En conclusión, la viabilidad del proyecto depende de la colaboración de las personas 

que hicieron parte de este y de los documentos de información, pues al ser un trabajo de 

investigación periodística se debía documentar y reforzar los contenidos con datos sustanciosos 

y veraces.  

 

METODOLOGÍA  

Está investigación se realizó a través de un proyecto de investigación periodística, 

entendiendo este como el proceso que realiza el investigador de manera independiente y 

objetiva para dar a conocer nuevas alternativas y campañas a favor de la mujer y en contra de 

la violencia de género, como lo expone la periodista Carola Fuentes “El periodismo 

investigativo es una investigación propia del periodista sobre un hecho que es relevante para 

la sociedad” (Fuentes, 2006, p.71). 

Este trabajo se hizo por medio de una investigación documental en la cual se reunieron 

diferentes libros, documentos, artículos e investigaciones basadas en la violencia de género y 

en prevención de esta, de igual forma escritos sobre análisis psicológicos de hombres con 

trastornos misóginos para de esta forma conocer sus comportamientos y poder crear piezas 

comunicativas basadas en una buena información. Según la perspectiva Constantino Tancara 

“una serie de métodos y técnicas de búsqueda, procesamiento y almacenamiento de la 

información contenida en los documentos, en primera instancia, y la presentación sistemática, 
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coherente y suficientemente argumentada de nueva información en un documento” (Tancara, 

1993) 

 

De igual manera se implementa el método de investigación cualitativa en la cual se 

recolectarán voces y entrevistas de profesionales enfocados en violencia de género y 

prevención, asimismo víctimas y victimarios que con sus testimonios puedan ayudar para crear 

ayudas en pro de la prevención. Según la investigadora Martha Duran “la investigación 

cualitativa involucra un planteamiento naturalista interpretativo del mundo, lo que significa 

que los investigadores cualitativos estudian cosas en su ambiente natural, tratando de darle 

sentido” (Durán,2012, pág,122) 

 

Fases de investigación: 

La investigación periodística que se está realizando en torno a la prevención de 

violencia de género tendrá las siguientes fases:  

 

Inicialmente se realizará una indagación documental con fuentes psicológicas, 

profesionales, médicas y documentales se tendrá en cuenta la identificación inicial de los 

diferentes conceptos psicológicos con los que podemos comprender hechos que después se 

reiteraran con unas entrevistas directas a funcionarios psicólogos, abogados y doctores, 

instituciones u organizaciones  que hablaran respecto a la violencia de género desde su punto 

de vista profesional y teniendo de referencia los casos que han tenido en el trayecto de su 

trabajo. 

En la segunda etapa se buscarán cuáles son las campañas y rutas de ayuda que se 

encuentran en pro de la prevención en Colombia, con los antecedentes de los medios de 

comunicación que enfocan sus campañas en prevención   
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En la tercera fase se realizará piezas comunicativas basadas en la información obtenida 

en la investigación del trabajo escrito y serán añadidas a las redes sociales y el blog prevención 

por la mujer, de igual forma se realizará el guion del producto final en el cual se presentará las 

voces indagadas. 

 

La cuarta etapa contará con la fuente de un hombre que en algún momento de su vida 

fue violento con su compañera sentimental y cometió diferentes agresiones de violencia de 

género, la principal razón de esta entrevista es comprender que lo llevó a este punto y verificar 

cómo se ha recuperado para no cometer el mismo error. 

 

En la quinta etapa se reunirán las diferentes entrevistas y testimonios para realizar la 

pieza comunicativa que en este caso será un reportaje radial o podcast el cual será publicado 

en el blog Prevención por la mujer el cual ha sido creado para publicar rutas de acción y 

prevención contra la violencia de género.  

 

JUSTIFICACIÓN 

El proyecto de investigación está enfocado hacia la prevención de la violencia de género 

y cómo podría ser probable identificar un hombre violento a tiempo para poder crear campañas 

de prevención, este   tiene tres enfoques, prevención, manejo y ruta de acción.  En la postura 

de  Antonieta Meraz Carrizoza  en su escrito Modelo de prevención  de violencia de género 

,inicia con especificar que “ las mujeres no son las únicas que sufren por los actos de violencia 

relacionados con los sistemas de poder y la representación simbólica de las relaciones de 

género y de que es necesaria la vinculación entre los distintos niveles y ámbitos de acción 

social” (Meraz,2010,pág 15) Según la autora para poder ir acabando con  la violencia de género 
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es primordial que normalicen e igualen las estructuras de poder que es ahí donde inicia la 

problemática, la falta de igualdad  crea estereotipos de  poder en donde la mujer termina siendo 

vulnerada y rechazada por el simple hecho de ser mujer. La prevención inicia desde los ámbitos 

más pequeños desde la educación es más desde la niñez como se educa al niño será el hombre 

por ese motivo es primordial prevenir a las madres para que eduque de manera adecuada. Por 

su parte Helena Sotelo Muñoz en su libro Violencia de género tratamiento y prevención, 

específica la importancia de la educación para la prevención como se mencionó anteriormente 

y apoyando la teoría de Meraz “Hay que sensibilizar a la sociedad para que estas formas de 

maltrato psicológico sean rechazadas de modo contundente por medio de la prevención 

educativa. Hay que evitar que la comunidad masculina perciba como un ataque los avances 

que se están produciendo en aras de la igualdad de géneros”(Sotelo, 2015.pág 49) El punto de 

vista de nuestra segunda autora afirma que tanto la educación como la igualdad  en los campos, 

será primordial para generar la prevención, son dos temas que van de la mano, con tantos 

avances tecnológicos y  científicos que se han generado, es momento de que la igualdad en 

todos los ámbitos sé dé en buena manera tanto hombres como mujeres son seres iguales, con 

las mismas capacidades, no hay la necesidad de opacar al uno o al otro solo por su sexo y menos 

generar violencia por ese mismo motivo. 

 

La prevención es vital para poder llegar a futuro a tener mejores resultados en la 

violencia de género, “Es una estrategia que no sólo reduce la incidencia de la violencia contra 

las mujeres, sino que profundiza en las condicionantes culturales y estructurales que la 

generan a través de la identificación de los factores de riesgo que la potencian”  

(Meraz,2010,pág 16) Basados en lo que afirma la escritora la prevención no solo ayuda en el 

ámbito de la violencia de género , si no, también nos crea espacios para detectar a tiempo lo 

que sucede en el individuo para crear  acompañamiento y ayuda, por eso es vital entender cuáles 
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son los factores que afectan en un hombre para llevarlo a ser impulsivo y hacer daño. “Las 

víctimas indirectas son las que pueden tener una mayor secuela para el futuro: los hijos que 

presencian los episodios de violencia de género”.(Sotelo, 2015, pág. 19) argumentando lo que 

afirma la escritora en su libro, es en este campo en donde se empieza a formar un hombre que 

posiblemente a futuro sea violento porque aunque en su infancia él presencie los hechos como 

una víctima a media que va creciendo puede normalizar estos comportamientos haciendo de 

adulto lo que vea que era un proceso normal en su casa, en este caso uniendo lo que dicen las 

dos autoras es importante conocer los factores que generaron que este hombre detonara esta ira 

y poder prevenir la situación a tiempo, creando las campañas de prevención. 

 

Las escritoras coinciden en que la prevención es la posible solución para la violencia 

de género algo que viven todos los países, ya que las jerarquías el poder y el mandato en todos 

los países es casi igual y si el hombre se sigue presentando como un ser superior a la mujer y 

la mujer lo permite, se genera una violencia de género constante “La prevención se convierte 

así en una estrategia que fortalece la autoestima, la comunicación entre pares, la convivencia 

pacífica y los derechos de las personas”  (Meraz,2010, pág. 16) Este modelo puede crear 

seguridad en las personas tanto en el hombre para no sentir que de cierta manera lo opacan de 

la mujer al no dejarse opacar, aunque la prevención es la ruta de acción más eficaz para evitar 

la violencia de género, no se puede hablar de prevención sin conocer porque se genera la 

violencia de género, así mismo se pueden crear campañas de prevención dando tips 

primordiales a las mujeres de comportamientos de los hombres que pueden ser violentos a 

futuro. 

 

Desde la postura y perspectiva de Enrique Echeburúa y Pedro Amor en su escrito, 

Hombres violentos contra la pareja ¿tiene un trastorno mental y requiere tratamiento 
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psicológico? Quienes nos ayudarán a aclarar cómo puede ser el pensamiento de un hombre al 

momento de desatar su ira contra la pareja, si es un problema psicológico o tiene posible 

tratamiento. Así mismo Victoria Ferrer en su escrito Violencia de género y misoginia 

reflexiones psicosociales sobre un posible factor explicativo complementa el ideal de la 

investigación y la teoría del Amor y Echeburúa  

 

Inicialmente Echeburúa y Amor aclaran que responder la pregunta de por qué el hombre 

es violento con la mujer no es tan sencilla debido a que este comportamiento se puede deber a 

un tipo de acontecimientos del pasado o que  “La conducta violenta en este contexto suele ser 

resultado de un estado emocional intenso -la ira-, que interactúa con unas actitudes previas 

de hostilidad”(Echeburúa y Amor, 2016,pág. 32) con lo que es posible decir  que la violencia 

de género podría tener como factor denominador el mal manejo de la ira y el descontrol que 

esto lleva,  los comportamientos violentos de pareja suceden en el espacio en donde más 

vulnerable se encuentra la víctima en la mayoría de los casos en su hogar, en donde la mujer 

se encuentra incapaz de conseguir ayuda, para el victimario es un espacio en donde puede 

conseguir sus objetivos. Para los autores de Hombre violentos contra la pareja ¿tienen un 

trastorno mental y requieren tratamiento psicológico?  “Muy frecuentemente el hombre 

maltratador ha conseguido los objetivos deseados con los comportamientos agresivos 

anteriores. Es decir, la violencia puede ser un método sumamente efectivo y rápido para salirse 

con la suya. A su vez, la sumisión de la mujer puede quedar también consolidada porque, con 

un comportamiento sumiso, consigue evitar las consecuencias negativas derivadas de una 

conducta violenta por parte de la pareja” (Echeburúa y Amor, 2016, pág. 32). 

 

Del mismo, modo el comportamiento agresivo y violento, después de ser ejecutado en 

la primera ocasión y recibir una buena respuesta  a su favor  como se mencionó 
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con  anterioridad, crea un círculo vicioso para el victimario  y la necesidad de conseguir sus 

objetivos por medio de la violencia, pero para la mujer quien ha sido la víctima de la ira baja 

su autoestima y la actitud que toma es de sumisión, miedo  y dependencia emocional, que 

finalmente lleva a la víctima a crear un distanciamiento social para no perjudicar a el hombre 

que le está agrediendo. 

 

Para Ferrer en su escrito apoya la teoría de los autores anteriormente mencionados, ya 

que para ella el componente afectivo y “los sentimientos o emociones que provoca el objeto de 

actitud y que pueden ser positivos o negativos, de agrado o desagrado. El prejuicio, en tanto 

que afecto o evaluación negativa hacia los miembros de grupos socialmente definidos, 

formaría parte de este componente afectivo.” (Ferrer, 2000, pág. 14). Las emociones son las 

que motivan a estos hombres a tener comportamientos violentos, llega el punto en el que la 

persona ya no puede más con una situación y le es imposible controlar lo que siente y explota 

de una manera no adecuada. 

 

Los trastornos mentales en gran parte están asociados con los hechos violentos de los 

hombres hacia su pareja, “Los más frecuentes son los trastornos psicóticos, en función de las 

ideas delirantes de celos o de persecución, el abuso de alcohol y drogas, que pueden activar 

las conductas violentas en las personas impulsivas y descontroladas” (Echeburúa y Amor, 

2016, pág. 32). Los celos son un detonante que afecta al instante en el que victimario siente ira 

y compulsivamente ataca a su pareja justificándose con las emociones que en ese momento 

está sintiendo, sin pensar en el daño que le puede ocasionar a su compañera o hasta llevarla a 

la muerte. El constante comportamiento agresivo de celos y control puede ir creando en el 

victimario una enfermedad a futuro que se podría tratar psicológicamente al momento de 

presentar los primeros síntomas y actitudes, para que de esta manera se pueda evitar una 
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tragedia. “Lo que define la patología de los celos es la ausencia de una causa real 

desencadenante, la intensidad desproporcionada de los celos, el alto grado de interferencia 

con la vida cotidiana, el gran sufrimiento experimentado y, en último término, la pérdida de 

control, con reacciones irracionales. Habitualmente, los celos patológicos suelen ser de tipo 

pasional o delirante” (Echeburúa y Amor, 2016, pág. 36). 

 

Cuando el hombre siente celos delirantes sufre con el ideal de pensar que puede estar 

siendo engañado, el detonante es lo que puede imaginar en su cabeza, pero que en realidad no 

está sucediendo. Los celos pasionales surgen al pensar que su pareja pueda estar con otra 

persona y que este disfrute de su compañía, "Este tipo de celos suele ser frecuente en los 

trastornos psicóticos (paranoia o esquizofrenia paranoide), así como en el alcoholismo. Por 

otra parte, el riesgo de violencia vinculado a los celos en un caso y otro es distinto. En los 

celos pasionales se ve afectada la autoestima de la persona y experimenta una elevada 

ansiedad que se puede cargar de agresividad y de obcecación hasta acabar en 

comportamientos violentos. Asimismo, las conductas violentas graves se cometen bajo los 

efectos de una gran tensión emocional, que enturbia la conciencia, cuando existen conductas 

controladoras extremas y sentimientos de posesión” (Echeburúa y Amor, 2016, pág. 36) 

 

Por otro lado los celos pueden ir de la mano con el comportamiento de un misógino 

aclara la autora de Violencia de género y misoginia reflexiones psicosociales sobre un posible 

factor  explicativo, donde especifica que un hombre con creencias misóginas pueden tener este 

factor en común creer en los roles estereotipados, sintiendo que las mujeres son inferiores a 

ellos y es una cosa de su propiedad “Como parte de ese control aparecerían los celos, el 

aislamiento social de su pareja, el mantenerla en una situación de dependencia. De hecho, los 
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celos patológicos aparecen con harta frecuencia como una característica típica de los 

maltratadores” (Ferrer, 2000, pág.16). 

 

Cabe aclarar que los celos mencionados anteriormente no son los mismos que se 

consolidan en una relación normal en donde en debidas ocasiones se sufre una que otra 

inseguridad con su pareja, la clase de celos como los delirantes y pasionales van con una carga 

emocional mayor y tiene un fuerte impacto a quienes no controlan sus emociones o tienen 

problemas de comportamiento como la ira la violencia o la agresividad. 

 

El trastorno de personalidad puede ir de la mano con el tipo de celos que presente la 

persona, debido a que es tan fuerte lo que siente que a medida que pase el tiempo se puede ir 

presentando un trastorno  el cual crea agresividad  y puede ser uno de los factores por los cuales 

se genera la violencia de género, “Generalmente los que están más relacionados con los 

comportamientos violentos más graves son aquellos pertenecientes al grupo B de los 

trastornos de la personalidad y que se caracterizan por la inmadurez, la emotividad y la 

inestabilidad.” (Echeburúa y Amor, 2016, pág. 33). El trastorno antisocial es aquel que tiene 

manipulación, falta de empatía y falta de remordimiento ante el dolor causado es por eso por 

lo que el misógino puede agredir sin sentir el más mínimo remordimiento de lo sucedido. 

 

De igual manera Echeburúa y Amor especifican que son varios los tipos de trastornos 

de personalidad que se generan en un posible victimario como lo son trastorno de personalidad 

narcisista el cual causa sentimientos de grandeza, el trastorno de límite o borderline el cual 

genera miedo al abandono y el trastorno de personalidad paranoide, es manejado por los celos 

y la desconfianza. Los estados que puede presentar una persona violenta son muchos, en su 
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vida influyen un sin fin de características que vuelven a un hombre violento y agresivo con su 

compañera sentimental. 

 

Así mismo no se puede dejar de lado el manejo de la ira y las complicaciones que esto 

tiene “En muchos casos la ira es la respuesta a una situación de malestar en la convivencia o 

una forma inadecuada de hacer frente a los problemas cotidianos” (Echeburúa y Amor, 2016, 

pág. 33). Estos hombres se les dificulta comunicarse, no encuentran una manera adecuada de 

hacerlo en medio de su desespero terminan siendo agresivos, también influye la baja autoestima 

que ellos sienten y buscan de manera brusca generar respeto, pero esto lo que crea en el 

individuo es más inseguridad, aunque los agresores suelen presentarse ante la sociedad con una 

elevada autoestima la realidad es otra. 

 

Al mismo tiempo Ferrer especifica que “los orígenes de la violencia de género y acoso 

sexual estarían en variables situacionales específicas (como las normas sociales) en 

interacción con procesos cognitivos individuales (como las percepciones, los juicios de valor, 

los procesos de memoria, las interpretaciones o las atribuciones) y con factores de 

personalidad (como las disposiciones individuales diferenciadas). Y, en un intento de predecir 

las conductas de acoso sexual masculinas, se consideraría que los acosadores tienden a 

correlacionar cognitivamente poder y sexualidad”. (Ferrer,2000, pág. 17). Los autores 

concuerdan en que el hombre con el fin de sentir dominio sobre su pareja ejerce la fuerza, la 

violencia hasta llegar al punto de maltratar por completo a su compañera sentimental, este 

hecho va arraigando a diferentes trastornos como lo mencionan los escritores mencionados. 

 

Para identificar un posible agresor las variantes son muy cambiantes porque cada uno 

puede tener una característica diferente de las mencionadas, pero usualmente se pueden 
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establecer dos dimensiones de un perfil de un individuo violento, “Se trata de personas que 

con su pareja ejercen un nivel de maltrato grave, pero que en el resto de las relaciones 

interpersonales adoptan conductas adecuadas. En estos casos las frustraciones cotidianas, así 

como el abuso de alcohol o los celos patológicos, contribuyen a desencadenar episodios de 

violencia contra la pareja” (Echeburúa y Amor, 2016, pág. 36).  El 74% de agresores quienes 

tienen este perfil en específico, el 26% que son los violentos generalizados “son frecuentes las 

experiencias de maltrato en la infancia, son personas agresivas tanto con su pareja como con 

las demás personas y cuentan con muchas ideas distorsionadas sobre la utilización de la 

violencia como forma aceptable de arreglar los conflictos” (Echeburúa y Amor, 2016, pág. 36) 

 

En cuanto al nivel de perfil psicopatológico el 55% de los individuos presentan déficits 

en las habilidades interpersonales esto quiere decir que presentan problemas para poder 

expresarse y socializar lo cual genera en ellos comportamientos agresivos, el 45% restante son 

sujetos que presentan episodios de ira, son conscientes de que la violencia no es la solución, 

son incapaces de controlar este comportamiento. Para Echeburúa y Amor estas serían las 

maneras más adecuadas para poder identificar a una persona agresiva y violenta.  

 

En todo caso los autores recomiendan en todos los hechos mencionados realizar un 

tratamiento psicológico desde el momento en el que es detectado el primer síntoma, esto podría 

ayudar a prevenir futuros episodios de violencia de género, así” los agresores aprenden a 

afrontar sus limitaciones al no contar con las habilidades necesarias para resolver los 

problemas de pareja en la vida cotidiana” (Echeburúa y Amor, 2016, pág. 36). Es de vital 

importancia que para realizar el tratamiento y poder ser diagnosticado, el sujeto tiene que 

afrontar y entender qué está pasando por una crisis y asumir la responsabilidad de sus 

conductas. Todo esto no quiere decir que todos los individuos tienen  problemas mentales, pero 
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el manejo de sus emociones puede ir directamente asociado con problemas psicológicos que si 

no son tratados a tiempo puede crearse a futuro un trastorno, se puede evitar y se puede tratar 

para evitar tragedias como el feminicidio que es lo que se quiere llegar a concluir con este 

trabajo y crear un tipo de guía de como reconocer e identificar a un hombre violento para que 

su compañera busque ayuda o tome la decisión de culminar con la relación antes de tener un 

trágico final. 

 

Marco teórico 

El siguiente marco teórico va a partir de las siguientes categorías: Prevención, violencia 

de género, misoginia, feminicidios, feminismo, violencia, patriarcado y machismo ya 

continuación desarrollaremos cada una de ellas con los conceptos y debates principales que 

han dado los autores para este trabajo periodístico investigativo.  

 

Prevención: 

El término prevención es usado usualmente como un acontecimiento negativo o no 

deseable, este puede ser utilizado en diversas temáticas en cada una de ellas tiene un significado 

diferente como la prevención en la salud, la prevención en el trabajo, se puede encontrar 

diferentes tipos de prevención. Para la real academia española el significado de solo la palabra 

prevención es “Acción y efecto de prevenir.” (RAE, SF) ... “Preparación y disposición que se 

hace anticipadamente para evitar un riesgo o ejecutar algo” (RAE, SF). Este segundo 

significado que nos brinda la RAE es en el cual estará enfocada la investigación, como evitar 

el riesgo que pueda sufrir una mujer por manos de su compañero sentimental, por medio de la 

prevención, anticiparse a la problemática, conocer de fondo por qué se podría generar la 

violencia de género y con estos resultados ir generando contenidos comunicativos para las 

mujeres. Por otro lado el concepto de prevención para la ONU es “la adopción de medidas 
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encaminadas a impedir que se produzcan deficiencias físicas, mentales y sensoriales 

(prevención primaria) o a impedir que las deficiencias, cuando se han producido, tengan 

consecuencias físicas, psicológicas y sociales negativas” (ONU,SF) por medio de  las piezas 

comunicativas se quiere lograr el objetivo del significado que brinda la ONU impedir que un 

lamentable hecho suceda, impedir que una persona termine siendo lastimada y otra termine 

perjudicando su vida, la prevención brindará ayuda a las dos partes  pero especialmente a las 

mujeres.  

 

Violencia de género  

 De esta manera, Aurora Adam define la violencia de género como “se hace referencia 

a la violencia sobre el género femenino ejercido por el género masculino, descartando así los 

casos de agresiones físicas o psíquicas que pudiesen ejercer las mujeres sobre los hombres, 

sobre otras mujeres u hombres sobre otros hombres, siempre atendiendo al ámbito de la 

pareja” (Adam,2013, pág. 24). Se especifica que la violencia de género va directamente de un 

hombre sobre una mujer.  

 

Estas agresiones pueden ir de la mano con la violencia doméstica debido a que en la 

mayoría de los casos la violencia se genera en el hogar. Esta es una problemática que ha existido 

desde siempre, pero solo hasta hace unos años se han alzado las voces de denuncias que están 

cansadas de esta situación de violencia. A esto se refiere Aurora cuando afirma “al hablar de 

violencia de género, se hace referencia a un problema que, no solamente se puede encuadrar 

en un contexto familiar, sino que se trata de una cuestión de género, donde la sociedad atribuye 

una serie de valores y un rol determinado tanto a varones como a mujeres, colocando al 

hombre en una posición de superioridad en una sociedad como la nuestra” (Adam,2013, pág. 

24). Es posible entender que estos hechos suceden debido a la estructura patriarcal con la cual 

https://www.ecured.cu/F%C3%ADsica
https://www.ecured.cu/Psicol%C3%B3gico
https://www.ecured.cu/Social
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fue educado el individuo y su problema de superioridad en torno a la mujer. De esta manera, 

cuando el hombre siente que una mujer no cumple con los parámetros preestablecidos se va 

volviendo violento y agresivo el sujeto. 

 

La autora Adam siendo una profesora de medicina legal específica que para ella la 

violencia de género y la doméstica es lo mismo, la mujer el ser más vulnerable del hogar al 

igual que sus hijos, por eso explica que la violencia no se genera solo a la mujer también a los 

hijos, el objetivo del victimario es tomar el poder y demostrar que los demás son vulnerables, 

el ideal principal es demostrar el poder de dominación. 

 

La violencia que se genera dentro del hogar por diferentes factores como desacuerdos, 

autoridad y demás están llevando a que las mujeres terminan heridas o muertas, “La 

prevalencia de las muertes de mujeres a manos de sus compañeros sentimentales ha 

constituido un elemento de alarma social en los últimos años, completamente demostrado a 

través de los datos” (Adam,2013,pág 25) Cada año las cifras demuestran que se incrementan 

más los feminicidios y la denuncias por violencia de género, aunque Adam explicó que el factor 

de autoridad podría ser un detonante de la violencia no descarta algunos problemas que pudo 

haber tenido el individuo y desataron su ira. “Tratando de definir influencias como son el 

desarrollo infantil, la psicopatología, la educación y el abuso de drogas en estos sujetos, tanto 

en los agresores como en las víctimas, de forma que pueden existir elementos en el desarrollo 

de estos sujetos que les predisponen a ser violentos o a permitir esa violencia sobre 

ellos”.  (Adam,2013,pág 26). Un claro ejemplo de lo mencionado anteriormente es cuando la 

persona en su inicio tuvo que ver sus padres en constantes peleas y maltratos tan el niño como 

la niña que crecen en un ambiente violento tanto físico como emocional, para el hombre eso 
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crea en su cabeza el concepto de que es normal tratar de esta manera a su familia y para la 

mujer, el pensamiento de ser sumisa y aceptar este trato debido a que su madre vivió así y 

puede ser esto para ella un comportamiento totalmente normal. Por otro lado Eva Espinar 

sustenta en su escrito que la violencia de género es “Aquellas formas de violencia que 

encuentran su explicación en las definiciones y relaciones de género dominantes en una 

sociedad dada” (Espinar, 2007, pág. 18) en donde se explica que la palabra violencia de género 

no quiere decir exactamente que se hable de una violencia del hombre contra la mujer también 

se presentan casos en los que la violencia de género en el caso contrario, pero en su mayoría 

son los  hombres quienes atacan o violentan a las mujeres, debido a la posición que se la ha 

dado al hombre en la sociedad, dándole así el poder de creer ser superior a la mujer, “Será 

necesario afrontar la transformación, compleja sin duda de los fundamentos estructurales y 

culturales que la sostiene: modificar las relaciones de género, posición de las mujeres en la 

sociedad y en las relaciones familiares” (Espinar, 2007, pág. 20) concluyendo así  que para 

que  la violencia de género deje de ser un problema estructural se debe plantear el papel que se 

le ha dado al hombre y a la mujer, ya que los dos son por igual y no uno más que el otro o con 

mayor  poder. La violencia de género es un problema que crece y los países no crean una 

solución pronta y oportuna, en el caso de los niños que crecen en este ámbito deberían ser 

tratados estos niños o adolescentes desde temprana edad para evitar en un futuro una mujer 

sumisa o un hombre violento o misógino. 

 

Misoginia  

La misoginia es una palabra usada constantemente por el feminismo al momento de 

hablar de un hombre violento y que ha agredido alguna mujer para Daniel Cazes y Fernando 

Huerta en su libro Hombres ante la misoginia miradas múltiples la misoginia es “Una 
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conjunción de temor. Rechazo y odio a las mujeres” (Cazes y Huerta, 2005, pág. 12) Este 

sentimiento de rechazo por la mujer es en todo el sentido, tanto en los factores positivos y 

negativos, para un misógino todo lo que va en torno a una mujer no es tolerable. Este tipo de 

individuo tiene como objetivo en su vida y cotidianidad ridiculizar e inferior izar a las mujeres 

para ello se da el pensamiento que lo mejor que puede haber en el mundo es el hombre y estar 

agradecidos por no ser mujeres. Este tipo de pensamiento crea una superioridad y un ego que 

como consecuencia trae que este personaje con el tiempo agreda a su pareja, compañera o 

amiga porque no está en el mismo nivel por el solo hecho de ser una mujer.  

 

“La misoginia, entendida como ambiente fundamental de la cotidianidad humana y 

como estructura básica del dominio masculino, es la marca más clara e indeleble de las 

relaciones sociales y de las concepciones hegemónicas de la realidad.” (Cazes y Huerta, 2005, 

pág. 13). Según lo mencionado este ideal del hombre crea en este el concepto de dominio que 

se había mencionado anteriormente en medio del concepto de violencia de género y como la 

unión de estos dos crea un personaje violento con las mujeres, para los autores el misógino “No 

es patrimonio exclusivo de los hombres. Es parte estructural del dominio patriarcal y 

expresión cultural viva y militante de todos los sujetos de toda la sociedad” (Cazes y Huerta, 

2005, pág. 15). Las mujeres también hace parte del patriarcado al igual que los hombres al 

interiorizar el consenso individual, como aceptando los hechos  a los que son sometidas, para 

los autores en gran parte el problema no es el hombre misógino también lo es la mujer sumisa 

que acata y acepta al individuo permitiéndole así su comportamiento en un gran número de 

situaciones que al final le está ocasionando un gran daño a los dos personajes en cuestión, la 

posible solución para evitar estas conductas es no ser individualista en los pensamientos y 

aportar al otro una posible ayuda para evitar la violencia y futuras muertes. Por otro lado, Anna 
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Caballe en su libro Breve historia a la misoginia “los rasgos comunes que mantiene el discurso 

misógino a lo largo de los siglos son muchos. No importa que hablemos del siglo XVI o de los 

primeros años del XX, el enfrentamiento que se plantea entre un mundo masculino y superior 

y uno femenino e inferior, destinado a la resignación y la obediencia, ha sobrevivido a las 

guerras y las estéticas” (Cabelle, 2019,pág 11) en donde se especifica que la misoginia ha 

pasado de generación en generación dando un poder  superior a los hombres sobre el de las 

mujeres, ya que con esta superioridad que siente por la mujer buscan lastimarla por el hecho 

de no ser del mismo sexo de ellos, además la autora también habla de que los lleva a ellos a 

tener este pensamiento misógino “Debilidad, terror ante unos pocos juicios de valor escupidos 

en pleno rostro: puta, guarra, fea, gorda, marimacho. Han bastado esas palabras, cualquiera 

de ellas, para arruinar el prestigio de muchísimas mujeres” (Cabelle, 2019, pág. 20) el hombre 

dentro de su pensamiento misógino usa palabras bruscas hacia la mujer con el fin de hacerla 

sentir inferior desde el momento que tiene un acercamiento a ella, es una de las formas de 

detectar  a un hombre que podría ser  violento, ya que presenta actitudes de superioridad por 

su sexualidad, aunque en ocasiones lo pueden ocultar con bromas de género en las cuales 

también se hacen ver como seres superiores. 

 

 

Feminicidios  

Cabe destacar que los feminicidios son la principal problemática por la cual se deseó 

iniciar con esta investigación y esta palabra fue creada por Diana Russell en su libro 

Feminicidio una perspectiva global y para ella este concepto significa “el asesinato de mujeres 

por hombres motivados por el odio y el sentido que tenían de propiedad de las mujeres(...)los 

asesinatos son cometidos por varones por considerarse superiores a las mujeres por placer o 
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por deseos sádicos” (Diana Russell,1992,pág 77) Russell hablo inicialmente de este término 

especificando hechos fuera de Latinoamérica, pero a medida que sus estudios iban avanzando 

conoció los casos de feminicidios en este continente, Colombia es un país que ha sido 

caracterizado por su violencia y su conflicto armado, los feminicidios no solo nacieron con 

Rosa Elvira, que fue la pionera de la ley en el país, estos han venido sucediendo de tiempo atrás 

con las mujeres que han sido asesinadas a manos de sus parejas, amigos y familiares y también 

las mujeres campesinas que han sido atacadas por guerrilleros paramilitares y hasta por el 

mismo ejército, numerosos son los casos de campesinas que fueron atacadas en sus hogares 

violadas y asesinadas, estos también fueron feminicidios que en su momento no fueron 

reconocidos como tal, muchas han sido las mujeres que un feminicida no les permitió seguir 

escribiendo su historia, que eran madres, esposas, amigas, hermanas, primas que tenían sueños 

y un hombre se creyó con el derecho de acabar con ellos. Diana Russell en su libro habla de 

los tipos de feminicidio. 

 

●  El feminicidio íntimo el cual se refiere al asesinato de mujeres por parejas masculinas, 

el cual es el más común y conocido. 

● Feminicidios encubiertos los cuales incluyen muertes a causa de cirugías  

● Feminicidio Social el cual se genera para seguir la implicación del papel de un orden 

social con prácticas que llevan a la muerte y a la devolución de las vidas femeninas. Sin 

importar cuál tipo de feminicidio se presente lo ideal sería para una mejor sociedad que 

no se presentaran feminicidios de ningún tipo, todas las mujeres merecen vivir sin 

importar cuál sea la circunstancia nadie tiene derecho acabar con la vida de una 

persona.  
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Sin embargo desde la perspectiva de Rodrigo Osorio en su libro feminicidio evidencia 

la diferencia entre  femicidio y el feminicidio, dándole significado al primero como “ El 

conjunto de conductas constitutivas de mayor desprecio y violencia exagerada y aberrante en 

disfavor de una mujer tales como: desapariciones forzadas, secuestro, violencia sexual, 

torturas, entre otras” (Osorio,2015, pág. 26) según el autor hay dos tipos de palabra para definir 

la segunda es “El resultado de la traducción del vocablo inglés femicide y se presenta cuando 

una mujer es la víctima de un crimen que se ha cometido por su condición femenina como 

única y principal motivación del criminal” (Osorio, 2015, 27) aunque para el autor los dos van 

de mano cada palabra tiene su significado y esto es lo que quiere dejar evidenciado en su libro, 

de igual forma Osorio especifica que los feminicidios se han dado a conocer por medio de la 

violencia de género que termina siendo al final un feminicidio, concuerda con lo anteriormente 

mencionado en párrafos anteriores, este lamentable hecho se da debido a que el hombre siente 

la necesidad de mostrar su superioridad sin tomar el tiempo para analizar el daño que le está 

haciendo a la persona cercana que es quien dice amar como su pareja, toma la idea de que la 

mujer es su objeto de posesión exclusiva y al maltratarla hace que ella se comporte tal cual 

como lo desee, al momento de no  recibir esta respuesta, es cuando se llegan a los  límites que 

concluyen con terminar con la vida de la fémina.    

 

Feminismo 

En defensa de las mujeres y los brutales actos que cometen contra ellas se creó el 

feminismo y Pilar Sánchez Álvarez, define que  “El feminismo es la teoría explicativa de la 

situación de subordinación de las mujeres dentro de los sistemas sociales como la teoría que 

investiga cómo se constituye el sujeto fenómeno a través del género.”(Sánchez,2019,pág 4)  El 

feminismo nació con el ideal de hacer visible a las mujeres según lo mencionado anteriormente 
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por la autora, pero no solo es el darle voz y voto a las mujeres, sino también crear la igualdad, 

en épocas anteriores en la historia siempre se ha caracterizado la desigualdad en el género 

femenino, eran ellas quien se tenía que quedar en casa no podían ir  a trabajar y mucho menos 

dar su opinión incluso no tenían derecho al voto igual que los hombres; Sánchez  especifica 

que el feminismo  “Se puede definir de varias maneras, pero todas tienen en común hacer 

visible a las mujeres y emanciparlas de la subordinación respecto al 

hombre”.(Sánchez,2019,pág 6)  Los movimientos feministas y las lideresas femeninas tienen 

como prioridad defender los derechos de las mujeres, el machismo y el patriarcado que ha 

regido por muchos años ha causado que entre las mujeres se ataquen  la una a la otra y el 

feminismo quiere hacer parte del cambio que se ha venido generando en los últimos 

años  creando acompañamiento y poniéndose en el lugar de la compañera, más del 80 % de las 

mujeres han tenido que pasar por acontecimiento machista tanto en el trabajo como en el 

colegio y en su propia familia, estos son comportamientos violentos contra la mujer. Por otro 

lado, Silvia Claveria en su libro El feminismo lo cambia todo, expone lo que es el feminismo 

para ella “El feminismo va más allá de defender la igualdad formal de derechos entre hombres 

y mujeres: lo que realmente reivindica es que las mujeres y los hombres sean tratados por 

igual de facto. Es decir, que se logre una igualdad efectiva, de manera que todas y todos 

disfrutemos de las mismas oportunidades para desarrollar nuestros gustos, nuestros intereses, 

nuestra carrera laboral o nuestro prestigio” (Cleveria,2018,pág 15) El feminismo es un 

movimiento que defiende la vida sin importar el género, tanto hombres como mujeres deben 

ser tratados de igual manera en todos los ámbitos, el feminismo es muy contrario al machismo 

específica Silvia, ya que el machismo si lucha por una superioridad, este movimiento no lo 

hace lucha por la igualdad por ser tratados como seres que sin importar el sexo en todos los 

ámbitos se pueda construir y no destruir a ningún sujeto.  “El feminismo supone defender la 

igualdad entre mujeres y hombres, una reivindicación que para la mayoría es de sentido 
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común. Sin embargo, hay mucha gente que aún tiene reparos a la hora de definirse como 

feminista”  (Cleveria,2018,pág 15) Algunas mujeres han optado por decir públicamente que no 

son feministas, porque no logra entender cuál es el  principal objetivo del feminismo al 

confundir con el ideal del machismo así lo especifica la autora en su escrito además de 

profundizar sobre porque es vital que todas las mujeres sean feministas, ya que no se quiere 

nada más diferente al ser respetadas y valoradas de igual forma que todos los sujetos.  

 

Violencia  

Para entender los tipos de violencia Jonatan Galtung define la violencia en tres aspectos 

dentro del triángulo de la violencia  que son, cultural, estructural y directa; inicialmente cuando 

se habla de  la violencia cultural   “ nos referimos a aquellos aspectos de la cultura, la esfera 

simbólica de nuestra existencia -materializado en la religión y la ideología, en el lenguaje y el 

arte, en la ciencia empírica y la ciencia formal” (Galtung, 1990 pág. 148). Esta violencia según 

el autor se ve evidenciada en los ámbitos en los cuales se genera un espacio de esparcimiento 

social, también se puede encontrar este tipo de violencia dentro de las canciones los himnos los 

discurso y los carteles que incitan al odio, estos tienen que ver directamente con la violencia 

cultural, el autor destaca que lo contrario de la violencia sería la paz, entonces se podría 

encontrar dentro de la cultura espacios específicos que incitan más a la paz que al odio y así ir 

cortando de raíz la violencia cultural. 

 

Otro tipo de violencia de la que habla el autor Jonatan es la violencia estructural la cual 

“Es la violencia indirecta originada por la injusticia y la desigualdad como consecuencia de 

la propia estructura social, ya sea dentro de la propia sociedad o entre el conjunto de las 
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sociedades (alianzas, relaciones entre Estados, etc.). Los tres tipos de violencia están muy 

relacionadas y cada uno de ellos depende de los otros dos”(Galtung, 1990, pág. 130) Este tipo 

de violencia que menciona el autor en su triángulo va de la mano con la violencia cultural, cabe 

resaltar que para Galtung estas violencias van todas de la mano y una influye en la otra, “La 

violencia directa es un acontecimiento; la violencia estructural un proceso con altos y bajos; 

la violencia cultural es invariable, permaneciendo esencialmente la misma durante largos 

períodos, dada la lenta transformación de la cultura básica” (Galtung, 1990 ,pág. 130). Pero 

la violencia que resalta en la pirámide y la que es conocida socialmente es la violencia directa 

que para Jonathan es la más visible y se concreta con comportamientos y responde a actos de 

violencia, este tipo de violencia es la que se puede especificar en este caso y en la investigación 

que se está realizando, debido a que la violencia de género se efectúa una violencia directa que 

en este caso es la agresión física y verbal. 

 

Sin embargo Blair Trujillo en su escrito la aproximación teórica al concepto de la 

violencia define la violencia como  “el uso ilegítimo o ilegal de la fuerza”; esto para 

diferenciarla de la llamada violencia “legítima”, con la que quieren designar la potestad o el 

monopolio sobre el uso de la fuerza concedido al Estado”  (Trujillo,2009,pág 4)  con esto el 

autor quiere especificar que  la violencia se genera con el fin evidenciar una autoridad o un 

poder en específico, puede ser tanto personal como a nivel del estado y político, en donde 

pequeños actos de violencia que se generan con el fin de llegar al poder terminan en 

acontecimientos que han traído grandes pérdidas a la humanidad, como lo son las guerras las 

guerrillas y demás “A mi juicio, en los mejores análisis se hace un llamado a la historia para 

recordar que la violencia es “tan vieja como el mundo” y cuestionar, de paso, ideas bastante 

extendidas… las sociedades contemporáneas han sido las más violentas.”  (Trujillo,2009, pág. 
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5) según Trujillo la sociedad ha sido violenta desde el inicio de los tiempos, ya que nuestros 

antepasados en su mayoría por no decir que todos los eventos que históricos llevan en una parte 

de la historia una guerra o algún hecho violento, la violencia siempre ha sido representativa de 

la humanidad y es de gran complejidad en la actualidad encontrar un modelo que no concluya 

en un hecho violento para conseguir un objetivo.   

 

Patriarcado  

A lo largo de la investigación periodística se hablará de conceptos como patriarcado 

que para Lucrecia Vacca “Es un sistema político que institucionaliza la superioridad sexista 

de los varones sobre las mujeres, constituyendo así aquella estructura que opera como 

mecanismo de dominación ejercido sobre ellas, basándose en una fundamentación 

biologicista. Esta ideología, por un lado, se construye tomando las diferencias biológicas entre 

hombres y mujeres como inherentes y naturales. Y por el otro, mantiene y agudiza estas 

diferencias postulando una estructura dicotómica de la realidad y del pensamiento.” 

(Vacca.2012,pág 60) En otras palabras, el patriarcado es el poder que se le da a un hombre para 

tomar decisiones y realizar acciones con superioridad sobre las mujeres por el siempre hecho 

de ser un hombre, la autora especifica en su escrito que el patriarcado es un fenómeno que se 

presenta desde la antigüedad “En el pensamiento antiguo encontramos una naturalización de 

los lugares sociales que persiste hasta el día de hoy en las leyes de reproducción, unión civil, 

naturalización de las diferencias genitales y de color.”(Vacca,2012,pág 69). Este pensamiento 

se presenta aún en la actualidad porque son muchos los hombres y mujeres que han crecido en 

un hogar donde el patriarcado es un comportamiento totalmente normal y el género femenino 

ha tenido que servirles en el hogar y obedecer sus reglas, en donde el hombre era quien 

dominaba, tomaba las decisiones importantes, podía acceder al ámbito público y social sin ser 
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juzgado porque así funcionaban las familias en épocas anteriores. El patriarcado puede 

considerarse como la lucha constante del hombre por el poder en ámbitos como el trabajo el 

hogar y espacios en donde se puedan tomar decisiones en común acuerdo con demás personas, 

actualmente este fenómeno no tiene gran fuerza, aún se encuentra dentro de algunos núcleos 

familiares o laborales, pero no es tomado en cuenta como se hacía en el pasado. 

 

Carmelo Domingo nos aporta en su escrito sobre el concepto de patriarcado que “el 

patriarcado es  “organización social primitiva en que la autoridad es ejercida por un varón 

jefe de cada familia, extendiéndose este poder a los parientes aun lejanos de un mismo linaje”. 

(Domingo, 2013,pág 13) El patriarcado es un comportamiento que va pasando de generación 

en generación, en la antigüedad el comportamiento de una familia depende de cómo el padre 

eligiera que se hiciera y así como se mencionó anteriormente, el ámbito en el que crece el 

hombre y la mujer depende en su gran mayoría del comportamiento que se tiene cuando son 

adultos, el autor especifica que inicialmente este era el significado de la palabra patriarcado, 

pero con el tiempo fue tomando otro valor en la sociedad y fue creciendo su poder, pero en el 

ámbito político “El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado” (Domingo, 2013,pág 

14) tener el poder completo del estado y gobernar por encima de las demás personas ha sido 

un objetivo de muchos sujetos, el patriarcado pasó a ser para Domingo ese poder de pertenecer 

al estado y estar rodeado de hombres que hacían cumplir las leyes como ellos sentían que se 

debía hacer, por eso en la antigüedad era difícil que una mujer pudiera llegar al poder, 

actualmente es más asequible para una mujer poder llegar ámbitos políticos aunque todavía se 

presentan casos de rechazo por no ser hombre.   
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Machismo  

Por otro lado un término que se suele asociar con el patriarcado es el machismo, para 

poder comprender el significado de este Sandra Ramos en su escrito llamado Machismo 

victimización y perpetración en mujeres y hombres Mexicanos específica que “Se puede definir 

al machismo como una ideología que defiende y justifica la superioridad y el dominio del 

hombre sobre la mujer; exalta las cualidades masculinas, como agresividad, independencia y 

dominancia, mientras estigmatiza las cualidades femeninas, como debilidad, dependencia y 

sumisión”(Ramos,2016,pág 39). Este concepto a diferencia del anterior el patriarcado, para los 

autores el machismo busca demostrar por medio de la fuerza y cualidades físicas la superioridad 

sobre la mujer, en cambio el patriarcado busca el dominio en temas concretos como familiares 

y laborales. Continuando con el concepto de machismo la autora habla y especifica que en 

México y América latina es muy común el comportamiento machista en los hombres, incluso 

las mismas mujeres en ocasiones son machistas consigo mismas. Ramos divide en dos 

categorías el machismo la primera es el machismo tradicional “muestra una actitud negativa 

hacia las mujeres, exalta los rasgos masculinos y acentúa la creencia de superioridad del 

hombre sobre la mujer.” (Ramos,2016, pág. 40) La segunda línea en la que lo divide es el 

caballerismo “muestra una actitud positiva hacia la mujer y está centrado en los roles 

tradicionales de crianza y familia.” (Ramos,2016,pág 40).Para la autora estos son los dos tipos 

de machismo que existen, cabe resaltar que para ella el machismo va de la mano con el 

patriarcado, porque los dos conceptos tienen el ideal de priorizar por encima de la mujer cueste 

lo que cueste, solo que en el machismo si es necesario se llega a involucrar la fuerza para 

conseguir el objetivo, esta sería la diferencia entre estos dos términos que normalmente se 

suelen asociar al momento de hablar de un hombre violento y la violencia de género. 
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Sin embargo, Octavio Giraldo en su libro El machismo como Psicocultural define que 

el machismo defiende a su “macho” con diferentes características “Las características 

sobresalientes del macho con su heterosexualidad y su agresividad. En relación con la 

heterosexualidad el énfasis es tanto en el carácter sexual como en el hetero”...... “El hombre 

debe resaltar y demostrar su capacidad fálica. Mientras más grandes sean sus órganos 

sexuales y más activamente se entregue a la relación sexual, más macho será.” De la mano 

con lo mencionado anteriormente con el autor pasado, el machismo se enfoca en que el hombre 

demuestre que tan “macho” es en su entorno en este caso se especifica demostrando su 

heterosexualidad, por ende tiene que estar con una mujer y evidenciar en su entorno que es 

muy hombre con sus actitudes y en especial en el acto sexual menciona Giraldo, entre más 

relaciones sexuales tenga más demuestra su masculinidad, de igual forma es de vital 

importancia su pelo en pecho y demás partes del cuerpo como el tamaño de sus genitales, en 

un conjunto de factores para demostrar su superioridad masculina. “el hombre desea demostrar 

que es capaz de tener descendencia masculina y de criar, educar y sostener una familia; o sea 

de lograr una especie de acomodo que confiere prestigio cuando se encuentran cerrados otros 

caminos para destacarse” (Giraldo,1972,pág 297) La importancia que genera el sujeto en su 

reproducción para así poder demostrarle a la sociedad que cumple con todos los estereotipos 

de un heterosexual, es aquí cuando la mujer sufre la violencia que este le otorga, inicialmente 

por la necesidad de procrear y por el hecho de que en su reproducción es de vital importancia 

tener un hijo hombre, porque así demuestra su masculinidad, anteriormente las mujeres que 

tenían hijas mujeres eran juzgadas por sus esposos porque no los estaban complaciendo y sus 

hijos mujeres no llenaban sus expectativas, debido a que solo un hijo hombre puede seguir los 

pasos de su padre como se mencionó con el patriarcado, ya que estas dos palabras van de la 

mano.  
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Conclusiones  

Partiendo del análisis de los objetivos propuestos, se concluye lo siguiente; 

 

● Las campañas de prevención de violencia de género que se presentan en el país son 

muy pocas y no tienen suficiente alcance para que lleguen en general a los individuos. 

Para esto, se crearon redes sociales y el blog “Prevención para la mujer”, teniendo como 

objetivo que las campañas de prevención se conviertan en algo completamente común. 

 

● Los medios de comunicación están enfocados en realizar campañas de denuncia en 

contra de la violencia de género. No se encuentran en los medios radiales, televisivos y 

escritos nada acerca de la prevención sobre violencia de género. Así mismo, es muy 

poca la información y educación que se brinda para la misma.  

 

 

● Se evidenció que las rutas de ayuda que brinda el Estado van encaminadas hacia la 

denuncia. Por medio del uso de líneas de ayuda para informar y denunciar la violencia 

de género. Actualmente, se encuentra solo una línea especial llamada “calma” en la 

ciudad de Bogotá, que es dedicada a los hombres que tienen comportamientos 

violentos. En el blog Prevención por la mujer se especifica cuál es la función de esta. 

 

● En pro de la prevención de la violencia de género y basados en la información adquirida 

a lo largo de este trabajo. Tal y como se ha podido comprobar, la falta de iniciativa con 

la prevención de violencia de género, se crearon imágenes, infografías, crónicas y 

reportajes enfocados en pro de la prevención. Se puede concluir, que la falta de datos 

sobre prevención ocasiona que las cifras de violencia de género sigan tan altas.  
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● Anexos 

GUIÓN REPORTAJE  1 EXPERTOS  

GUIÓN 

Título  Prevención y reconstrucción por la mujer   

ENFOQUE Informativo 

PARTICIPANTES: Edna Xiomara Bustos Forero  

 

 

1 

Contr

ol 

noticias feminicidios 

2 Contr

ol 

música triste  

3  

Locutora 

Los medios de comunicación tradicionales informan de manera de 

denuncia lo que sucede con la violencia de género, exponen los hechos, 

pero después de sucedidos y es muy poco lo que se habla sobre la 

prevención.    

Las mujeres en la ciudad de Bogotá y en el país quieren que no se 

presenten más feminicidios o violencia de género, en el 2021 se registraron   

622 feminicidios y en enero del 2022 fueron 55 según cifras del observatorio 

de feminicidios.   

5 Contr

ol 

Audio de campañas de denuncia 

6  

Locutora 

La radio la televisión y los medios impresos informan y realizan 

campañas en pro de la denuncia, pero hablan muy poco de la prevención de 

la violencia de género que tiene como iniciativa, prevenir los hechos que 

suceden con las mujeres cuando se presenta la violencia, en este espacio 

tres expertos de diferentes campos nos hablarán sobre la prevención de 
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violencia de género, y como llegar a ella en un futuro cercano… Mario 

Morales periodista del canal uno, el espectador y profesor según su 

experiencia porque los medios informan poco sobre prevención? 

 Contr

ol 

Entrevista Mario 1 y 3 (porque los medios no hablan de prevención) 

 Locut

ora 

como profesor y como periodista cómo ve implementado el tema de 

prevención de violencia de género? ¿se implementa o no se implementa en estos espacios? 

 

 contr

ol  

respuesta de Mario 5  

 Locut

ora 

En las aulas académicas de las universidades si se ha venido 

implementando la prevención como lo acaba de mencionar Mario, esto es 

gracias a que los jóvenes quieren un cambio para la sociedad y futuras 

generaciones, algo que no se veía con frecuencia en el pasado   una de 

nuestras voces expertas con tiene 28 años de experiencia en el DAS y la 

Fiscalía General de la Nación Evert Hamburger puede aportarnos desde su 

perspectiva cómo ha tenido que ver la violencia de género  

 contr

ol  

Evert como ha sido la violencia de género 2 audio   

 Locut

ora 

En los lamentables casos que ha tenido que vivir cuáles son las 

características que más recuerde de los victimarios, para que quienes nos 

estén escuchando conozcan de la voz de un experto señala que las pueden 

alertar temprano para prevenir la violencia. 

 contr

ol  

Evert características audio 3  

6 Locut

ora 

La mayoría de los hombres que violentan a las mujeres, tienden a 

tener comportamientos que pueden ser detectados a tiempo, tanto para la 

mujer como para él puede ser de gran utilidad conocer las campañas de 

prevención para de esta forma buscar ayuda temprana. 
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Las campañas de prevención si se divulgan en redes sociales en 

donde se llega con más rapidez y eficacia a las personas, podría ser un plus 

para que las mujeres y jóvenes puedan reconocer las actitudes de alarma a 

tiempo de un hombre que a futuro podría ser violento. 

5 Contr

ol 

un audio   

6 Locut

ora 

La prevención es la campaña comunicativa con la que se quisiera 

llegar a bajar cifras como las anteriormente mencionadas, Carolina guzmán 

terapeuta y psicóloga, usted cree que en las relaciones el hombre da señales 

de que podría ser un hombre violento para poder prevenir   

7 Contr

ol 

Audio 3 carolina en prevención  

9 Locut

ora 

Según lo que usted nos aporta con su experiencia es posible prevenir 

y cambiar la actitud de un posible victimario. 

9 Contr

ol 

audio carolina 5 victimario círculo vicioso  

1

0 

Locut

ora 

En Bogotá desde el año 2021 se implementó una línea telefónica 

llamada calma en donde se busca ayudar a posibles victimarios Según cifras 

de la línea calma el 100% de los usuarios recomiendan el servicio a sus compañeros, el 91% 

informaron que sentían una mejoría al recibir el apoyo en la llamada, el 95% de los hombres 

reportaron mejoría en el manejo de sus emociones y el 93% de los usuarios informaron no 

reportar más situaciones violentas después del acompañamiento.  

1

1 

Contr

ol 

Audio  

1

7 

Locut

ora  

La prevención no es solo una solución para las mujeres también lo es 

para los hombres, la finalidad de las campañas preventivas es acabar con la 

violencia de género este es un plus para las mujeres que son las 

directamente afectadas y las que ocupan en los medios de comunicación las 
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alarmantes cifras, pero sí las campañas de prevención, toman la suficiente 

fuerza también se ayuda a los hombres.  

 

Nuestros expertos aportarán desde su experiencia diferentes 

consejos que ellos le darían tanto a la posible víctima como el posible 

victimario para que podamos llegar entre todos a la prevención. 

1

8 

Contr

ol 

audios consejos preventivos  

1

9 

Comt

rol  

Música 

2

0 

Locut

ora 

Este es un reportaje en pro de la prevención de la violencia de género, 

queremos un cambio y vamos a trabajar para lograrlo gracias a nuestros 

escuchas pronto subiremos un nuevo capítulo, hasta la próxima  

 

 

 

 

 

 

 

GUIÓN REPORTAJE 2 VÍCTIMAS  

GUIÓN 

Título  Prevención y reconstrucción por la mujer   

ENFOQUE Informativo 

PARTICIPANTES: Edna Xiomara Bustos Forero  
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1 

Contr

ol 

Sonido ambientando mujeres en protestas  

2 Contr

ol 

Sonidos de golpes y pidiendo justicia  

3  

Locutora 

 El motivo por el cual las mujeres salen en cada oportunidad que les 

es posible a luchar por sus derechos es porque las mujeres no están 

seguras, no lo están en los espacios públicos tampoco lo están en grandes 

eventos y tampoco en su propio hogar la violencia de género se presenta en 

todos los ámbitos en dos testimonios que presentaremos el día de hoy 

haremos visible la violencia de género con la pareja  

5 Contr

ol 

audios de mujeres en lago de lucha  

2  

Locutora 

Las cifras de violencia de género y feminicidio son alarmantes según 

cifras del Observatorio de feminicidios de Colombia desde el año 2020 hasta 

el presente año se han registrado 1347 feminicidios   de las cuales se 

encontraron niñas, adolescentes y mujeres adultas. Según cifras de la 

página de la Fiscalía General de la Nación en los dos primeros meses del 

año 2021 ocurrieron 37 feminicidios y se han realizaron 14.711 denuncias 

de violencia intrafamiliar y por violencia sexual 3.877. 

 

Nuestros dos testimonios de hoy se presentan con el fin de indicar las 

señales que se deben identificar con un posible hombre violento en pro de 

la prevención de todas las mujeres.  

 

Tatiana y Lina son dos colaboradoras que expondrán parte de su vida 

con el único fin de ayudar a que ninguna mujer pase por esto de nuevo y la 

prevención sea una alternativa de solución.   
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 Contr

ol 

música  

3 Locut

ora 

Tatiana convivió con su pareja, pero lamentablemente no tuvo esta 

historia un desenlace feliz  

 

 contr

ol  

audio Tatiana contando como inicio audio 1.1 

4 Locut

ora 

cambiar audio de porque no pidió ayuda mejor  

 contr

ol  

audio 2 

5 Locut

ora 

A Pesar de las circunstancias que vivió Tatiana con su pareja ella 

decidió seguir al lado de este hombre que la violentaba por temor y falta de 

información, en Colombia lo que va del 2022 se han ‘presentado 2.144 

denuncias de violencia intrafamiliar, según cifras de la fiscalía 

general de la nación las, mujeres que como Tatiana no denunciaron 

pueden ser muchas más, difundir información de prevención en 

redes sociales podría hacer que estas cifras no fueron tan altas. 

Taiana si hubiera conocido campañas de prevención hubiera 

intentado irse antes?  

 contr

ol  

audio 4.4 Tatiana  

6 Locut

ora 

¿Después de todo el maltrato que sufrió como decidió irse de la vida 

de este hombre para continuar con sus proyectos personales como fue su 

ruta de ayuda? 
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5 Contr

ol 

Tatiana audio 5  

7 Locut

ora 

Lamentablemente Tatiana no tuvo en su momento la asesoría 

suficiente para poder detectar que se encontraba junto a un hombre violento 

que podría maltratarla, en la actualidad la rapidez y eficacia de las redes 

sociales pueden ser de gran utilidad para mujeres que se encuentren 

empezando una relación con una persona que podría ser violenta. 

7 Contr

ol 

música de algo  

8 Locut

ora 

El segundo testimonio es de Lina quien al detectar los 

comportamientos agresivos de sus compañeras acudió a buscar ayuda a 

tiempo y pudo continuar con su relación  

 

cómo detecto que su pareja era violenta   

9 Contr

ol 

audio Lina 2  

9 Locut

ora 

En redes sociales se pueden encontrar diferentes grupos y colectivos 

feministas que están dispuestos a colaborar en todo momento a mujeres que 

se encuentran pasando por alguna crisis, pero son pocos los que hablan de 

la prevención para ayudar antes de que el problema pase. 

 

al momento de detectar la violencia en su pareja cuál fue la ruta de 

ayuda  

1

1 

Contr

ol 

audio Lina cuatro  

1

0 

Locut

ora 

la historia de Lina, así como la de Tatiana puede salvar muchas vidas 

porque es importante recordar que no solo existe la violencia por medio de 

golpes, también está la violencia psicológica, la violencia sexual, la violencia 

simbólica y la violencia patrimonial.  
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1

6 

Contr

ol 

música o algo de las violencias  

1

1 

Locut

ora  

Gracias a la prevención uno de nuestros testimonios logró pedir 

ayuda a tiempo y continuar con su pareja que ama, la prevención podría 

salvar vidas tanto de las víctimas como de los victimarios. 

 

¿Cómo va su relación después de buscar ayuda ? 

1

8 

Contr

ol 

audio 6 de Lina  

1

2 

Comt

rol  

Nuestras compañeras fueron muy amables en contar su historia de 

vida,  muchas mujeres en el país podrían estar pasando por esta situación 

s, es importante que busquen ayuda, en la ciudad de Bogotá se pueden 

encontrar diferentes fundaciones en donde pueden dar acompañamiento  a 

los hombre antes de que tengan comportamientos graves con sus pareja, 

también se puede llamar la línea calma que mencionamos en nuestro 

anterior reportaje, de igual manera por medio de este blog o nuestras redes 

sociales podemos ser un puente de ayuda para quienes lo necesiten. 

 

para finalizar nuestras invitadas nos indican qué medidas pueden 

haber en pro de la prevención para poder bajar un poco la violencia de 

género  

2

0 

Locut

ora 

audio Lina  

2

1 

Contr

ol 

audio Tatiana   

 Locut

ora 

Este es un reportaje en pro de la prevención de la violencia de género, 

queremos un cambio y vamos a trabajar para lograrlo gracias a nuestros 

escuchas pronto subiremos un nuevo capítulo, hasta la próxima 
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GUIÓN REPORTAJE 3 VICTIMARIO  

GUIÓN 

Título  Prevención y reconstrucción por la mujer   

ENFOQUE Informativo 

PARTICIPANTES: Edna Xiomara Bustos Forero  

 

 

1 

Contr

ol 

Canción motivacional  

1 locuto

ra  

La violencia de género es un hecho que sucede en  todas las partes 

del mundo, no solo con las mujeres sino también con los hombres, en el 

país en su mayoría las cifras indican que son las mujeres las más 

afectadas, pero no  todos los victimarios son conscientes del daño que 

causan y porque son tan violentos, el día de hoy nuestro invitado es un ex 

victimario que busco ayuda y se dio cuenta de su error, también estará una 

psicóloga y terapeuta especialista en casos de hombres violentos quienes 

desde su experiencia compartirán conocimiento en pro de la prevención de 

violencia de género  

2  

Locutora  

Nuestro invitado por cuestiones de seguridad será llamado solo 

Santiago. 

 

 ¿Cómo empezó usted a detectar sus comportamientos violentos y 

que desataba esos comportamientos violentos  ? 

5 Contr

ol 

audio 1 juan y 2 audio 
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3  

Locutora 

Después de presentar y reconocer que tenía comportamientos 

violentos que no eran normales pero le normalizaron en su vida como buscar 

ayuda cuál fue la ruta que usted encontró? 

 Contr

ol 

audio 4  y 5  

4 Locut

ora 

La prevención es una campaña comunicativa que tiene como objetivo 

el poder bajar un poco las cifras de violencia en el país, por medio de redes 

sociales y el blog queremos acercarnos y crear un poco de conciencia 

preventiva, ¿Santiago si usted hubiera conocido las campañas de 

prevención con anterioridad cree que podría haber sido diferente su 

proceso?  

 

 contr

ol  

audio 7 juan  

5 Locut

ora 

En la ciudad de Bogotá se pueden encontrar diferentes fundaciones 

dedicadas especialmente a los diferentes trastornos que de una u otra 

manera podrían perjudicar el bienestar de los demás, Juana Ramírez es 

psicóloga y terapeuta de una de las fundaciones de Bogotá en las que se 

brindan este acompañamiento, desde su experiencia la violencia de género 

se puede prevenir ? 

 contr

ol  

audio 1 Juana 

6 Locut

ora 

Las pocas campañas de prevención   que se presentan en los medios 

de comunicación impide de cierta manera que se pueda crear una 

conciencia de prevención de violencia de género en la sociedad. 

 

¿La prevención si podría ser un plus para ayudar con la violencia de 

género ? 
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 contr

ol  

Juana audio 3  

7 Locut

ora 

Desde su  experiencia que muy amablemente ha decidido compartir 

con nosotros en el lugar en donde se  encuentra ayudando a estas personas 

que podrían ser posibles hombres violentos como se lleva el tratamiento 

para que puedan sanar? 

5 Contr

ol 

audio 5 Juana  

8 Locut

ora 

 Conociendo las voces hasta el momento de expertos, víctimas y 

victimario con nuestros reportajes anteriores, enfocados en la prevención de 

género, crean un plus para ayudar a futuras víctimas y victimarios cuales 

serían los consejos que ustedes desde su perspectivas le brindan a nuestros 

oyentes  

  Contr

ol 

audio 8 y 9 juan  

audio 4 Juana  

9 Locut

ora 

Queremos agradecer a nuestros oyentes que han escuchado cada 

uno de nuestros reportajes que hemos realizado hasta el momento, dé igual 

forma a cada uno de nuestros invitados, todos se han hecho con el único 

objetivo de poder crear una ayuda en la violencia de género y así  hombres 

y mujeres puedan convivir en una sociedad con igualdad y mayor tolerancia. 

 Contr

ol 

música motivacional  

1

0 

Locut

ora 

Este es un reportaje en pro de la prevención de la violencia de género, 

queremos un cambio y vamos a trabajar para lograrlo gracias a nuestros 

escuchas pronto subiremos un nuevo capítulo, hasta la próxima 

 Contr

ol 

Música de despedida  
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Cuestionario Personas entrevistadas: 

Mario Morales: Periodista y director del defensor del televidente, columnista del Espectador 

y profesor de la universidad Javeriana. 

● ¿Cree usted que los medios de comunicación no informan sobre prevención de género? 

● ¿La prevención en los medios de comunicación podría ayudar a bajar las cifras de violencia de 

género? 

● Como profesor y como periodista ¿cómo ve implementada el tema de prevención de violencia 

de género? se implementa o no se implementa en estos espacios? 

● ¿Cómo profesional como implementaría usted la prevención de violencia de género en los 

medios de comunicación? 

Tatiana Piragauta: Mujer joven estudiante universitaria víctima de la violencia de género 

● ¿En su experiencia que les aconseja a otras mujeres que pueden pasar por lo mismo que usted? 

● Como detectó que su pareja era violenta, ¿cuáles fueron los primeros comportamientos que 

tuvo que la alertaron a tiempo? 

● ¿Al momento de detectar la violencia de su pareja busco ayuda? ¿Cuál fue la ruta de ayuda? 

● ¿Cree usted que si hubiera conocido más sobre prevención de violencia de género podría haber 

evitado estar en riesgo? 

Evert Hamburger: Ex funcionario de la fiscalía y dijin de Colombia   

● ¿A lo largo de su carrera cuántos casos ha tenido que ver sobre violencia de género? y porque 

se daban los hechos que desataba lo sucedido? 

● ¿Qué características tenían los hombres que fueron capturados por violencia de género que los 

caracterizaba? 

●   ¿Según su experiencia cree usted que estos hombres se pueden curar dependiendo el caso antes 

y después de los hechos?  

● ¿La prevención de violencia de género podría bajar las cifras que salen mes a mes de violencia 

de género? 

● ¿Cómo profesional qué consejos le daría usted a una mujer para que detecte a tiempo y no 

termine en manos de una persona violenta que podría maltratarla? 
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Santiago Gutiérrez: Victimario  

● ¿En qué momento de su vida tuvo los primeros comportamientos violentos que recuerde? 

● ¿Que desata que usted tenga pensamientos violentos y se vuelva agresivo? 

● ¿Cómo fue para usted el darse cuenta que tenía un problema? 

● ¿cuáles fueron las rutas de ayuda que tuvo para conseguir ayuda adecuada? 

● ¿Si hubiera conocido campañas de prevención a tiempo, cree usted que le hubieran ayudado? 

●  ¿Qué consejo le da usted a las víctimas o victimarios para mejorar? 

 

Fundación Evoluciona:     

● ¿Se puede prevenir la violencia de género? 

● ¿Qué ayuda brinda este centro médico a personas con posibles conductas violentas? 

● ¿La prevención puede ser una posible solución para la violencia de género? 

● ¿Se puede ayudar a un hombre con señales violentas y agresivas para que deje de serlo? 

● ¿En su trayectoria tratando estos casos cuáles son las señales más frecuentes que tiene un 

hombre violento que se pueden detectar a tiempo? 

Víctima dos  

● ¿Cuáles fueron los primeros comportamientos que tuvo su pareja con usted? 

● ¿Por qué decidió no buscar ayuda y seguir con su pareja más tiempo después de ser golpeada? 

● ¿Aparte de los golpes de que otra forma la violento su pareja? (psicológica) 

● ¿Usted cree que si hubiera conocido campañas de prevención hubiera podido parar a tiempo lo 

sucedido o no habría estado en esa relación? 

●   ¿Cómo decidió alejarse de esa persona y terminar con la relación y cuáles fueron las rutas de 

ayuda que busco para usted y su familia? 
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LINK BLOG 

https://prevencionporlamujer.blogspot.com/  

LINK ANEXOS  

https://drive.google.com/drive/folders/1zKni_LcbtYFPRAMPa_nEOSPoA5JggCSv?usp

=sharing  
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