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GLOSARIO

ACERO: Tanto por la ligereza, como por la excelente ductilidad (capacidad de
deformacion), el acero absorbe las tensiones y resistir mejor la accion de los sismos.
Elegir estructuras de acero significa tener edificios mds resistentes, estables y
funcionales a largo plazo.

BITACORA DE OBRA: Libro en el cual se describen diariamente las actividades
ejecutadas, situaciones y eventos que se presente en la ejecucion de las actividades
contractuales, para ejercer control del desarrollo del proyecto. Es un libro oficial y de
legalidad contractual el cual debe ir firmado por el que demande la entidad
contratante.

CIMENTACION: La cimentacion es un grupo de elementos estructurales y su mision es
transmitir las cargas de la construccion o elementos apoyados a este al suelo
distribuyéndolas de forma que no superen su presion admisible ni produzcan cargas
zonales. Debido a que la resistencia del suelo es, generalmente, menor que la de los
pilares o muros que soportard, el drea de contacto entre el suelo y la cimentacion serd
proporcionalmente mds grande que los elementos soportados.

CIELO RASO: es el nombre que recibe la superficie lisa y plana que, en una construccion,
se ubica a una determinada distancia del techo. El cielorraso crea un espacio entre su
estructura y el techo que se utiliza para el paso de las instalaciones.

CONCRETO: El concreto u hormigon es una mezcla de cemento, agua, arena y grava
que se endurece o fragua espontdneamente en contacto con el aire o por
transformacion ~ quimica  interna  hasta  lograr  consistencia  pétrea.

CONSTRUCTOR: Es el oferente, persona natural o juridica, adjudicatario del contrato
para ejecutar los trabajos de construccion, que ha de cumplir lo establecido en el Pliego
de Condiciones y en las especificaciones generales y particulares correspondientes.

CONTRATO: Convenio escrito, suscrito por el Instituto Nacional de Vias y por el
Constructor, que describe el alcance, el valor y la forma de pago de los trabajos de obra
por realizar y que cubre el suministro de materiales, mano de obra, herramientas y
equipos necesarios para la ejecucion de cada obra en acuerdo con las especificaciones
generales y las particulares y los demds documentos del proyecto segun lo establezca
el Pliego de Condiciones, asi como la responsabilidad del Constructor sobre la
estabilidad de los trabajos y todas las demds obligaciones que impone la ley a los
contratos de obra publica.



ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL: Es cualquier equipo o dispositivo destinado
para ser utilizado o sujetado por el trabajador, para protegerlo de uno o varios riesgos
y aumentar su sequridad o su salud en el trabajo.

ENSAYOS DE LABORATORIO: Son pruebas técnicas realizadas con la finalidad de
determinar las caracteristicas de un material, pueden ser ensayos bdsicos control de
calidad o ensayos avanzados para evaluar los pardmetros fisicos, quimicos o
mecanicos.

ESTRUCTURAS DE CONTENCION: En las estructuras estos se encargan de resistir las
fuerzas ejercidas por la tierra contenida por rellenos de recebo, evitar el movimiento
lateral del suelo en terrenos colindantes y estabilizar.

EXCAVACION: Una excavacion puede definirse en ingenieria civil, como el retiro
planificado, en forma manual o mecanizada, de cierto volumen de suelo, asociado con
las primeras etapas de construccion de una obra.

FILTRACIONES: Son muchos los tipos de humedad que se presentan en las obras, estos
se clasifican segun su causa, dentro de los mds comunes estd la humedad por filtracion.
La humedad por filtracion es aquella que se produce por el acceso de agua a través de
huecos o grietas y que normalmente da lugar a manchas.

GEODREN VIAL: £/ Geodrén Vial es una alternativa al sistema de drenaje tradicional o
filtro francés, donde la red drenante y la tuberia cumplen la funcion de drenaje,
mientras el Geotextil actua como elemento de filtracion.

INFORME: Es un documento con informacion especifica con la finalidad de comunicar
datos comprobados de actividades realizadas o a realizar de forma detallada y precisa.

INTERVENTOR: Es el oferente, persona natural o juridica, adjudicatario del contrato
para efectuar, en representacion del Instituto Nacional de Vias, el control y vigilancia
de los trabajos realizados por el Constructor, que ha de cumplir lo establecido en los
respectivos Términos de Referencia y en todas las disposiciones legales vigentes en
relacidon con el ejercicio de su funcidn, en especial el Manual de Interventoria, adoptado
mediante la resolucion 5282 de 2003, de la Direccion General del Instituto Nacional de
Vias. En caso de que la citada resolucidon sea reemplazada por otro acto administrativo
de igual o superior jerarquia, se considerard la aplicabilidad de este ultimo.



MAMPOSTERIA: Se conoce como el sistema tradicional de construccidn que consiste en
levantar muros, para diversos fines, mediante la colocacion manual de los materiales
que los componen que pueden ser ladrillos, bloques de cemento prefabricados, piedras
talladas en formas regulares o no, entre otros. Son una solucion tradicional y eficaz,
empleada en construcciones durante mucho tiempo a lo largo de la historia. Este
sistema permite una reduccion en los desperdicios de los materiales empleados.

MANUAL: se dice de toda aquella actividad que se realiza de forma manual a lo largo
de la ejecucion de las obras, utilizando herramientas menores.

MECANICO: se dice de toda aquella actividad que se realiza de forma mecdnica a lo
largo de la ejecucion de las obras, utilizando maquinaria pesada o de trabajos bdsicos.

MOVIMIENTOS DE TIERRAS: Esta actividad es el conjunto de acciones a realizar a la
hora de preparar un terreno, el cual serd utilizado para llevar a cabo alguna obra,
primero se hace el descapote que es acondicionar el terreno eliminando todo tipo de
plantas, maleza u objetos que puedan entorpecer o retrasar el trabajo, Esta etapa se
puede ejecutar de dos maneras diferentes: manual o mecdnica.

MUROS: Los muros son superficies verticales cuya funcion es cerrar un espacio. Los
materiales mds utilizados para construir un muro son los ladrillos, las piedras y el carton
yeso, aunque también hay muros de madera o muros prefabricados de hormigon.

NORMATIVAS: No es fdcil definir este concepto, pero podemos sefialar varias
caracteristicas importantes de las mismas, Son un conjunto de reglas no escritas,
Engloban a todas las prdcticas constructivas, Son fdacilmente asimilables por personas
ajenas a la ciencia del proceso constructivo, Son, moral y legalmente, exigibles, por lo
que pueden considerarse de obligado cumplimiento. El fin de un proceso constructivo
cualquiera es conseguir una buena construccion que cumpla con las condiciones de
seqguridad, estabilidad, habitabilidad o uso, salubridad, accesibilidad y no menos
importante, de disefio adecuado. Para ello se dispone de la normativa de obligado
cumplimiento ademds de otras normas de referencia, ademds de las fichas técnicas en
algunos materiales de obra.

OBRA: Trabajos y suministros especificados, disefiados, mostrados o contemplados en
el Contrato para la construccion de un proyecto, incluyendo todas las variaciones,
correcciones o extensiones por adicion o modificacion del Contrato o por instrucciones
escritas del Interventor, con la aprobacion previa del Instituto Nacional de Vias.
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PROGRAMACION DE OBRA: Son las actividades de un proyecto ordenadas de forma
I6gica y secuencial para el control de ejecucion de las mismas.

PROYECTO: Es un plan detallado con una serie de actividades, presupuesto y periodo
determinado de tiempo para el cumplimiento de un logro u objetivo especifico.

REDES ELECTRICAS: Son todas aquellas redes principales y secundarias que van de
media, baja y alta tension que alimentan las tomas e interruptores dando de energia
las construcciones.

REDES HIDRAULICAS: Una instalacién hidrdulica es un conjunto de tuberias y
conexiones de diferentes didmetros y diferentes materiales; para alimentar y distribuir
agua dentro de la construccion, esta instalacion surtird de agua a todos los puntos y
lugares de la obra que la requieran, de manera que este liquido llegue en cantidad y
presion adecuada a todas las zonas, este tipo de instalaciones también constan de otros
equipos y accesorios para que funcionen de manera correcta.

REDES DE VOZ Y DATOS: Una red de voz y datos, sistema de cableado estructurado,
unifica en una misma infraestructura de telecomunicaciones los servicios de voz, datos
y video con un sistema de gestion centralizado, aportando importantes beneficios para
las empresas: Simplificacion de la infraestructura de comunicaciones

SUPERVISOR: Persona natural, con matricula profesional vigente de ingeniero civil o de
ingeniero de vias y transportes en la Republica de Colombia, funcionario del Instituto
Nacional de Vias, designado mediante acto administrativo expedido por superior
competente, para actuar en el desarrollo del contrato, cumpliendo las funciones de
control y vigilancia que le sean especificamente delegadas.
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RESUMEN

El trabajo de pasantia presentado muestra la labor realizada en el municipio de Boyacg,
Boyaca, realizando el seguimiento y apoyo en las actividades de construccion de la
estacion de policia del municipio de Boyaca, Boyacd con colaboracién de la
gobernacidén, ministerio del interior e Direccidén Administrativa y Financiera de la Policia
Nacional — DIRAF.

Teniendo como finalidad el apoyo a CONSTRUCOL SOSTENIBLE SAS y garantizando que
los trabajos realizados sean los mejores y cumplan con las normas técnicas establecidas
en las normas técnicas de Colombia y con lo estipulado en los proyectos. Para cumplir
con esto se realizaron actividades de verificacion de cantidades obra, calidad de los
materiales utilizados realizando ensayos de laboratorio, haciendo el seguimiento a los
procesos constructivos que se realizaban en campo, apoyo en disefios y realizacion de
APU.

Palabras Claves: Supervision, Calidad, Procesos constructivos, Normas técnicas.
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ABSTRACT

The internship work presented shows the work carried out in the municipality of
Boyaca, Boyaca, monitoring and supporting the construction activities of the police
station in the municipality of Boyaca, Boyaca with the collaboration of the government,
interior ministry and Administrative Directorate and Finance of the National Police -
DIRAF.

Aiming to support CONSTRUCOL SOSTENIBLE SAS and ensuring that the work carried
out is the best and complies with the technical standards established in the technical
standards of Colombia and with the provisions of the projects. To comply with this,
activities were carried out to verify the quantities of the work, the quality of the
materials used, carrying out laboratory tests, monitoring the construction processes
that were carried out in the field, supporting designs and carrying out APUs.

Keywords: Supervision, Quality, Construction processes, technical standards.
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INTRODUCCION

El municipio de Boyacd ubicado en el departamento de Boyacd ha tenido un
crecimiento rural muy grande en los Ultimos afios, mostrando asi un aumento en su
economia e infraestructura.

Por esta y otras razones se llevd acabo el convenio para la construccion de la nueva
estacion de policia del municipio, ya que la fuerza publica en el pais es un organismo
necesario para mantener el orden publico y velar por el bienestar de los ciudadanos.

Esté proyecto fue un gran desafio tanto para a la comunidad como para el municipio
tratdandose de una edificacion moderna de gran tamafio, esté fue un ejemplo para
otros que se llevaban a cabo de la misma indole siendo la estacion mas grande la regién
de Marquez.

La construccién de la nueva estacion de policia fue un proyecto que involucro grandes
retos y desafios en sus procesos constructivos, fue una obra de dos niveles que
involucro grandes movimientos de tierra, estabilizacién de terrenos colindantes y
estructuras de contencion de gran tamafio, asi como cimentaciones reforzadas,
mamposteria dovelas y acabados modernos.

A continuacion, encontraremos una breve descripcion del paso a paso realizado en el
proceso constructivo, revisando y basandonos en las normativas vigente, disefios y
estudios realizados previamente para poder ejecutar a satisfaccion la obra, se explicara
de forma rapida y contundente para entendimiento del lector.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL
Apoyar a la empresa CONSTRUCOLSOSTENIBLE S.A.S. supervisando labores en la obra
gue se estan ejecutando en el municipio de Boyaca, siguiendo vy verificando su buen

desarrollo y funcionamiento, garantizando la calidad de las actividades ejecutadas en
la obra.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Apoyar al residente de obra con la supervision y realizacion de informes de cada
actividad ejecutada.

e Tener el control y el apoyo sobre los materiales utilizados durante la ejecucion
de las actividades programadas.

e Realizar lecturas de las normativas vigentes para mayor desempefio en campo
en las actividades de obra.

e Aplicar, aportar y poner en practica los conocimientos tedricos adquiridos en la
Universidad Santo Tomas-Tunja, en la ejecucion de la obra.

15



Los objetivos planteados son lo que como futuro ingeniero civil que quiero ser voy a
tener que aplicar frecuentemente ya que son actividades necesarias y requeridas
siempre que se quiera ejecutar una obra, lo aprendido tedricamente en la universidad
nos abre facilidades al momento de desarrollar estos objetivos para asi poder ser mas
eficientes en lo g se hace.

1. DESCRIPCION DE LA ZONA DE TRABAJO

El trabajo de pasantia se realizd en el municipio de Boyaca, ubicada en el departamento
de Boyac3d, esta se encuentra ubicada sobre la cordillera Oriental, localizado a 5°27'15"
de latitud norte y de 73°21'43"|longitud oeste, con alturas que van desde los 2.420
m.s.n.m. hasta 3.150 m.s.n.m. en la parte mas elevada, con una extensién de 48 Km2,
y una temperatura de 15°C. Boyaca es Agricola, Cultural y Comercial.™

La imagen 1 nos muestra los municipios que encuentran aledafios vy las principales vias
del municipio.

IMAGEN 1. UBICACION DEL PROYECTO
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[lustracion 1: Ubicacién del Proyecto
Fuente: Google Maps

! http://www.boyaca-boyaca.gov.co/presentacion.shtml
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2. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS

En el desarrollo del trabajo de pasantia se realizaron los objetivos propuestos, de una
manera ordenada y clara la cual ayudaria al progreso de las actividades dadas en
campo y a su vez fuera de gran utilidad para CONSTRUCOLSOSTENIBLE S.A.S.

2.1.  ACTIVIDADES DESARROLLADAS
Las actividades que se realizaron siempre tuvieron una participacion activa la cual
permitird generar confianza en el transcurso de estas, las actividades fueron:

2.1.1. Movimientos de tierras

En la imagen 2 se puede evidenciar el proceso de descapote del terrero en cual se va
a realizar la ejecucién de la obra, este trabajo se realizé con una pajarita marca John
deere y dos volquetas, este proceso incluyd no solo el retiro de maleza y plantas sino
también de dos muros de contencidn existentes en el terreno.

IMAGEN 2. DESCAPOTE DEL LOTE.

llustracion 2 descapote lote
Fuente: Autor
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En la imagen 3 se puede evidenciar el proceso de excavacion del tanque de
almacenamiento de agua el cual quedd en el nivel inferior bajo el nivel -3.00 m.

IMAGEN 3. EXCAVACION TANQUE DE ALMACENAMIENTO.

llustracion 3 excavacion mecanica tanque
Fuente: Autor
Enlaimagen 4 observamos las excavaciones manuales de los cimientos de la estructura
que son ciclépeos, zapatas y zarpas de muros los cuales varian segun disefio en
dimensiones ya que hay zapatas de (1.7m x 1.7m, 1.5m x 1.5m, 1.0m x 1.0m) y zarpas
con anchos de (2.0m, 1.65m, 1.50t, 1.0m).

IMAGEN 4. EXCAVACION DE CIMIENTOS.

[lustraciéon 4 cimentacion nivel -3.00 m
Fuente: Autor
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En la imagen 5 se observan las excavaciones manuales de las vigas de cimentacion de
los nivele -3.00 m y +0.00 m, con dimensiones de disefio de 0.3m x.30m x log. Variable.

IMAGEN 5. EXCAVACION PARA VIGAS DE CIMENTACION.

llustracion 5 vigas de cimentacion nivel -3.00 m
Fuente: Autor
En laimagen 6 se observa las excavaciones para todas las redes hidraulicas que van por
debajo de la placa de contrapiso que fueron la de red sanitaria y la de aguas lluvias.

IMAGEN 6. EXCAVACION DE REDES HIDRAULICAS.

[lustracidon 6 excavacion redes hidraulicas
Fuente: Autor
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2.1.2. Subestructura

En este proceso ya se comienza con fundiciones de los cimientos de la estructura los
cuales ya se excavaron y sus aceros ya fueron amarrados, plomados y encofrados,
estos son ciclépeos y concretos de alta resistencia

En la imagen 7 se observa el solado de limpieza que es un concreto de 14 MPa el cual
se utiliza cuando la excavacién nos lleva a un terreno natural de buena resistencia y
condiciones estables, este no se debe exceder de 5 cm de espesor.

IMAGEN 7. SOLADO DE LIMPIEZA.

llustracion 7 solado de limpieza
Fuente: Autor

En la imagen 8 observamos el proceso de fundicion del concreto ciclépeo de 21 MPa
con relacién 60c/40p, estos elementos se hacen después de excavar y encontrar suelo
débil y arcilloso entonces toca excavar hasta encontrar un suelo compacto y se funde

un concreto ciclépeo para buscar el nivel base del elemento ya sea zapata o zarpa de
muro de contencion.
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IMAGEN 8. CONCRETO CICLOPEO.

I
llustracion 8 ciclopeo
Fuente: Autor

En la imagen 9 observamos las zapatas en concreto de 21 MPa fundidas sobre solado
de limpieza o ciclépeo si fue necesario, esto también después de haber amarrado el
acero de la zapata y de la columna que van sobre ella. En esta obra hay zapatas de tres
dimensiones distintas segun disefio estructural.

IMAGEN 9. CONCRETO ZAPATAS.

Fuente: Autor
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En la imagen 10 observamos las zapatas en concreto de 21 MPa fundidas sobre solado
de limpieza o cicldépeo si fue necesario, esto también después de haber amarrado el
acero de la zapata y de la columna que van sobre ella. En esta obra hay zapatas de tres
dimensiones distintas segln disefio estructural.

IMAGEN 10. CONCRETO VIGAS CIMENTACION.

llustracion 10 vigas nivel +0.00 m
Fuente: Autor

2.1.3. Estructuras de contencidn.

Enlaimagen 11 se observa el muro de contencién 12y 13 el cual el muro 12 es el que
divide la estructura y el muro 13 es un muro de contencion con respecto al terreno
colindante este con el fin de evitar movimientos y deslizamientos de tierras, ademas
en la obra hay muros desde el 1 hasta el 22, en los cuales se denomina muros de
contencion, muros de cerramiento y muros de confinamiento de tierras, este concreto
utilizado fue de 28 MPa y sus dimensiones varian segun disefio estructural.
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IMAGEN 11. MURO DE CONTENCION.

llustracidn 11 muros
Fuente: Autor

En la imagen 12 se observa la fundida de la zarpa del muro 11 en concreto pre
mezclado argos de resistencia de 28 MPa con grava de %”.

IMAGEN 12. CONCRETO DE ZARPAS.

BT L7
llustracion 12 zarpas nivel -3.00 m
Fuente: Autor
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En laimagen 13 se observa el resultado final del amarrado de hacer del muro 12 el cual
fue el mismo para todos los muros de la obra, el acero varia de acuerdo al disefio
estructural porque todos los muros no hacen las mismas fuerzas, el acero utilizado fue
de G&J y fue acero 412 MPa (4200 kg/cm2, G60)

IMAGEN 13. ACERO DE REFUERZO FIGURADO.

llustracién 13 acero muros
Fuente: Autor

En la imagen 14 se observa el geo dren vial de 160 mm x 1 m, seccion 1 m x 0,4m el
cual se instalé para evitar que se filtre el agua a la estructura en las zonas que estan
bajo tierra y hay posibles recepciones de agua tales como zonas de materas vy
jardineria.

IMAGEN 14. GEODREN VIAL SIN FILTRO.

ae e

llustracion 14 geo dren
Fuente: Autor

24



2.1.4. Estructuras en concreto.

En la construccion de obras civiles los elementos en concreto son el esqueleto de lo
gue se va a hacer y depende en su mayoria de estas para sostener y resistir los demas
elementos que la componen, por eso es muy importante que su proceso constructivo
se haga segln la normativa y con materiales de calidad ademads teniendo en cuenta los
disefios de estos mismos.

En laimagen 15 se observan las columnas del nivel inferior (-3.00 m) de altura de 2.60
m por 0.30 m x 0.30 m fundidas en concreto de 21 MPa.

IMAGEN 15. COLUMNAS EN CONCRETO.

HUAWEI P30 lite
©@) TRIPLE CAMERA

llustracién 15 columnas nivel -3.00 m
Fuente: Autor

En la imagen 16 se observan las vigas del nivel superior (+4.00 m) con dimensiones de

0.30 m x 0.30 m y longitud variable seguin disefio estructural fundidas en concreto de
21 MPa.

IMAGEN 16. VIGAS AEREAS.

HUAWEI P30 lite
OO TRIPLE CAMERA

llustracion 16 vigas aéreas
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Fuente: Autor

En la imagen 17 se observan las vigas de amarre de la mamposteria estructural de
culatas para cubierta fundidas en concreto de 21 MPa.

IMAGEN 17. VIGAS DE AMARRE.

Fuente: Autor

En la imagen 18 se observa las placas de cubierta de 10 cm de espesor en concreto de
21 MPa impermeabilizado ya que estan expuestas a caida de lluvia.

IMAGEN 18. PLACAS MACIZAS DE CUBIERTA.

llustracion 18 placas de cubierta nivel +4.00
Fuente: Autor

En la imagen 19 se observa la placa de entrepiso del nivel (+0.00 m) de la parte
posterior de la estructura de H=0.40 m en concreto de 21 MPa.
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IMAGEN 19. PLACA ENTREPISO ALIGERADA.

\ HUAWEI P30 iite
OO TRIPLE CAMERA

llustracion 19 placa entrepiso
Fuente: Autor

En la imagen 20 se observa la escalera interna de la estructura en concreto de 21 MPa
gue va del nivel -3.00 m al nivel +0.00 m en la parte posterior de la estructura.

IMAGEN 20. ESCALERA.

[lustraciéon 20 escalera
Fuente: Autor

En laimagen 21. Se observa el tanque de almacenamiento de agua de la obra fundido

en concreto de 28 MPa premezclado e impermeabilizado, con sus dos accesos al
interior.
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IMAGEN 21. TANQUE DE ALMACENAMINTO.

llustracion 21 tanque

Fuente: Autor

En la imagen 22. Se observa la placa de contrapiso del nivel +0.00 m, fundida en
concreto de 21 MPa del drea frontal de la estructura.

IMAGEN 22. PLACA DE CONTRAPISO.

llustracion 22 placa de contrapiso
Fuente: Autor
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2.1.5. Mamposteria.
En la imagen 23 se observan muros divisorios en ladrillo tolete comun E=0.10 m, estos

son del nivel +0.00 m, mas especifico donde queda la cocina el poli-café y el cuarto
técnico.

IMAGEN 23. MURO TOLETE COMUN.

[lustracién 23 muros internos
Fuente: Autor

2.2.  COMFORMACION DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN LA OBRA.

En los procesos constructivos se deben tener en cuenta todos los materiales a utilizar,
los cuales con la supervision y las interventorias pudieran llegar a su verificacion.
Revisando que cada uno de estos se plasme con lo establecido en la normativa de la
NSR 10y la NTC a emplear para que asi se pueda garantizar la calidad de las estructuras
construidas y asegurandose que cuya vida Util cumpla con el tiempo deseado.

En el tiempo que estuve de pasante se logro aportar todos los conocimientos
adquiridos en la universidad y con estos poder aportar a que el desarrollo de las
actividades se hiciera segin normas y disefios y asi se desarrollaran mas agilmente, en
la parte de oficina la realizacion de informes estuvo a mi cargo de igual mera el calculo
de cantidades de materiales para la ejecucién todo esto basado en lo aprendido
tedricamente estos informes semanales y mensuales eran basados en los avances de
obra supervisados por mi parte y eso dependian las actas de cobro.
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En las actividades desarrolladas durante la pasantia tuve siempre que supervisar sus
desarrollos con el fin de controlar los materiales a utilizar, pero la actividad mas fuerte
gue desempefie durante la estancia fue el manejo de los niveles, para cada actividad
desarrollada siempre pasaba los niveles con referencia a los que la topografia nos dejé
desde el replanteo, ya que en los planos estructurales todos los elementos se basan en
niveles asi que desde las excavaciones siempre se tenian que revisar para evitar
desniveles en la estructura entonces ese fue un gran aporte para las actividades a
continuacién descritas.

2.2.1. Movimientos de tierras

Esta actividad es el conjunto de acciones a realizar a la hora de preparar un terreno, el
cual serd utilizado para llevar a cabo alguna obra, primero se hace el descapote que es
acondicionar el terreno eliminando todo tipo de plantas, maleza u objetos que puedan
entorpecer o retrasar el trabajo, Esta etapa se puede ejecutar de dos maneras
diferentes: manual o mecénica.

DESCAPQOTE: Para la conformacion del lote, se debid hacer un descapote del drea en la
cual se va a realizar la construccidon para eliminar la vegetacién existente y cualquier
otra cosa que nos impida iniciar con el cronograma, en este caso tocd tumbar vy
remover dos muros de contencidn ahi existentes, dejando lo mas limpio posible el area,
para esto se utilizd una retroexcavadora marca John Deere y dos volguetas las cuales
retiraron el material excavado y llevado a destino autorizado.

EXCAVACION MECANICA: En este proceso fueron dos actividades las cuales se
realizaron con ayuda de retroexcavadora, la excavacion del tanque por sus
dimensiones y para agilizar se excavd con retroexcavadora, alcanzado los niveles
deseados, después de eso se termind de perfilar las caras del tanque manualmente.
Ademas, se realizd excavacion con retroexcavadora para el muro 11 perpendicular al
muro 12 con dimensiones de 7m de largo por 3m de alto ya que hay que excavar hasta
encontrar suelo firme.
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EXCAVACION MANUAL: en la obra se realizaron estas excavaciones para las zapatas,
vigas de cimentacion, zarpas de muros, muros y red hidraulica. Después de replantear
ejes, se trazaban los ejes en el terreno y se cimbraba las dimensiones del elemento a
excavar en algunos casos se tenia que tener en cuenta el ancho de la formaleta para la
excavacion ya que la mayoria son de cimentacion y van enterrados, inmediatamente
se tracen las dimensiones del elemento se procede a la excavacion manual hasta llegar
a suelo firme en muchos casos se tenia que excavar grandes cantidades y eso implicaba
fundir un ciclépeo.

Por recomendaciones de los profesionales de la alcaldia por factores del terreno se
decidié realizar muro de contencidn es estos sectores teniendo en cuenta los factores
de volcamiento y de deslizamiento tenidos en cuenta en la NSR 10 titulo H (Estudios
Geotécnicos)

2.2.2. Subestructura

Esto es lo mas importante de la gran mayoria de las estructuras construidas a lo largo
de la historia y en el mundo ya que de estas actividades dependen la estabilidad, la
resistencia entre otras mas. Ya que son elementos muy importantes y su proceso
constructivo tiene que ser muy bien ejecutado desde el inicio de este.

SOLADO DE LIMPIEZA (CONCRETO DE 14 MPa): luego de que las excavaciones estan
hechas y no es necesario un ciclopeo o a pesar de que se llegd al suelo firme y se ve
gue es posible hacer un leve relleno con material (recebo) autorizado se procede a
fundir el solado o conocido como concreto pobre en las obras este no mayor ni menor
de 5 cm en lo que fueron en algunas zapatas y en todas las vigas de cimentacién como
en algunas zarpas de muros de la estructura.

CICLOPEO (CONCRETO DE 21 MPa Y RELACION 60C/40P): estos elementos
estructurales se hicieron donde la excavacion excedid profundidades en la mayoria de
casos es porqgue el suelo era muy débil y toca llegar a suelo firme después de eso se
procede a limpiar bien, estos ciclopeos de la cimentacidn se fundieron con concreto
premezclado argos vy la relacion usada fue de 60% de concreto y el 40% de roca con
diametro superiores a 15 cm, este proceso de fundicion toca estar pendiente para no
afectar la relacion deseada y que al momento de fundir no dejar vacios para evitar
fisuras.
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ZAPATAS (CONCRETO DE 21 MPa): después de estar el solado o el ciclépeo o la base
necesaria se amarra el acero de refuerzo de la zapata y el acero de la columna que esta
sostendra se procede a encofrar con camilla de madera segun las dimensiones ya que
estas varian, apenas este asegurada y encofrada se vierte el concreto pre-mezclado de
Argos seguido de un leve vibrado esto con el fin de sacar el aire que podria quedary
causar dafios internos, en este caso las zapatas son tipo cono la parte superior es
arreglada y terminada manualmente por el maestro encargado.

VIGAS DE CIMENTACION DE 30X30 CM (CONCRETO DE 21MPa): después de haberse
fundido el solado de limpieza para estos elementos y el amarrado de los aceros de
refuerzo de estos también. Se instala la formaleta metalica se ploma y se asegura
después de eso se procede a verter el concreto premezclado argos y durante ese
vertimiento se vibra de a poco para evitar vacios internos y futuros dafos.

2.2.3. Estructuras de contencidn

En las estructuras estos se encargan de resistir las fuerzas ejercidas por la tierra
contenida por rellenos de recebo, evitar el movimiento lateral del suelo en terrenos
colindantes y estabilizar.

MUROS DE CONTENCION (CONCRETO DE 28 MPa): después de tener el acero
amarrado y la zarpa fundida, se instala la formaleta metalica se asegura y se ploma, se
procede a verter el cemento premezclado argos de 28MPa algunos de estos con
bomba otros manualmente, vibrando para sentar bien la mezcla y evitar vacios
internos.

ZARPAS (CONCRETO DE 21 MPa): estos elementos se realizaron después de tener la
excavacion ya sea solado o ciclépeo y también de amarra el acero que lo refuerza, de
igual manera se instala la formaleta para estos se utilizé camilla de madera ya que este
elemento va enterrado y de igual manera se vierte la mezcla premezclada argos
manualmente y vibrandolo.

ACERO DE REFUERZO (CONCRETO DE 21MPa): este material utilizado se instalo y
amarra segun los despieces, el acero utilizado se compro en G&J los didmetros de estos
variaron ya que se utilizaron aceros de (1/4”,3/8”, 4", 5/8” y %”), cada uno de estos
cumplian funciones especificas segun el elemento en el cual se van a utilizar.
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GEODREN (160 MM X 1 M, SECCION 1M X 0.4 M): este sistema se utilizd en las areas
donde se podria tener filtraciones de agua sin poder conducir a desagles, este se
instala haciendo una excavacion de 0.4 mts de ancho por 1.00 m de alto y se rellena
con gravilla por ambos lados de la tela.

2.2.4. Estructuras de contencion

COLUMNAS DE 30 MX30 M Y 40 M X 40 M, VIGAS AEREAS DE 25 M X 40 M, 40 M X 40
M, 25 M X30 M, 30 M X40 M (CONCRETO DE 21 MPa): estos elementos se fundieron
después de haberse hecho las actividades anteriores y correspondientes que también
depende del nivel el cual van ubicados, el proceso fue el mismo después de tener el
acero amarrado , se instala la formaleta metalica se asegura y se ploma, se procede a
verter el cemento premezclado argos de 21MPa algunos de estos con bomba otros
manualmente, vibrando para sentar bien la mezcla y evitar vacios internos.

ESCALERA (CONCRETO DE 21 MPa): este elemento estructural fue tedioso supervisarlo
ya que este tocaba dejar unos aceros amarrados a las vigas de apoyo de este elemento
después se procedié a elaborar el cajon segun niveles y medidas del plano de despiece
para asi poder amarrar el acero de refuerzo, teniendo esto listo se realizd la fundicion
haciendo la mezcla en obra.

TANQUE DE ALMACENAMIENTO (CONCRETO DE 28 MPa IMPERMEABILIZADO): este
elemento es de gran tamafio y quedd bajo el nivel -3.00 m es decir estd bajo el nivel
cero del primer nivel, después de haberse excavado y perfilado el lugar donde quedé
se procedié a amarrar el acero de este el cual es muy especifico y tocd seguir el
despiece de disefio tal cual, se instalod la formaleta y , se procede a verter el cemento
premezclado argos de 21MPa algunos de estos con bomba otros manualmente,
vibrando para sentar bien la mezcla y evitar vacios internos, este se fundié en tres
etapas.

PLACA DE CONTRAPISO, PLACAS MACIZAS DE CUBIERTA Y PLACA ENTREPISO
ALIGERADA (CASETON DE GUADUA H=0.40 M) (EN CONCRETO DE 21 MPa): este
proceso fue un poco largo ya que dos de las placas fueron aéreas entonces antes de
hacer el amare de aceros se tuvo que hacer la instalacion de parales y camillas eso si
niveldndolas para proceder a amarrar el acero de las vigas aéreas e instalacién del
caseton, y la otra placa la de entrepiso se tubo que nivelar el relleno de recebo e
instalar la malla electro-soldada, , se procede a verter el cemento premezclado argos
de 21MPa algunos de estos con bomba otras manualmente, vibrando para sentar bien
la mezcla y evitar vacios internos.
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2.2.5. Mamposteria.

Se conoce como el sistema tradicional de construccién que consiste en levantar muros,
para diversos fines, mediante la colocacién manual de los materiales que los componen
gue pueden ser ladrillos, bloques de cemento prefabricados, piedras talladas en
formas regulares o no, entre otros. Son una solucion tradicional y eficaz, empleada en
construcciones durante mucho tiempo a lo largo de la historia. Este sistema permite
una reduccion en los desperdicios de los materiales empleados.

LADRILLO TOLETE COMUN (E=0.10 m): esta actividad se realizd después de que toda
la estructura de concreto estuviera terminada estos muros venian con un disefio
acompafiado de una dovela o columneta para darle mas estabilidad, este proceso se
hizo manualmente como es debido.

2.3.  Bitacoras de campo

La elaboracion de estos informes es la recopilacion de la informacion de cada actividad
las cuales se estan realizando en la obra con el fin de terminar el proyecto. Este
documento es entregado al Ing. Camilo Sdaenz quien es el representante legal de
CONSTRUCOLSOSTENIBLE S.A.S., esto le sirve a él como soporte ante el ministerio del
interior, la DIRAF de la policia nacional y el municipio de Boyaca — Boyacd para control
de las actividades realizadas.

Estos informes deben llevar informacién clara y precisa de las actividades que se
realizan dia a dia en la obra, plasmando las actividades ejecutadas para tener un control
de todo lo acopiado en la obra para cualquier reclamo o inquietud que se genere.
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3. APORTES DEL TRABAJO
3.1.  COGNITIVOS

El objetivo principal de la Secretaria de planeacion es la pronta colaboracion con las
peticiones y las necesidades de los habitantes del municipio, también es importante el
seguimiento del ministerio del interior, la gobernacion de Boyacd y la DIRAF de la
policia ya que esto aumenta el pie de fuerza para el municipio y el departamento
ademas el acompafiamiento en la obra que se estén realizando en el municipio es
importante para su ejecucion, también la verificacion de que se estén cumpliendo con
los requisitos que se establecieron por parte del contratista para realizarlas en la obra
y no haya un sobrecosto en el proyecto y que se cumplan las normas colombianas
ademas de que se cumplan en los tiempos reglamentados y establecidos por el
contratista.

Logrando el buen desarrollo de las actividades dadas por la Secretaria de planeacion
de la alcaldia de Boyaca - Boyaca, el ministerio del interior, la gobernacién de Boyacdy
el area de infraestructura de la policia nacional mostrando el cumplimiento y la
voluntad dada a cada labor que fuera encargada, siempre con el objetivo de realizar
las cosas de la mejor manera posible cumpliendo a cabalidad de las funciones y
teniendo la oportunidad de emplear los conocimientos obtenidos en la universidad
Santo Tomas vy llevandolos al campo laboral constantemente con respeto hacia los
trabajadores y demds personas que contribuyeran con el progreso de las labores
realizadas.

Cada actividad realizada necesitaba ser verificada realizando un reporte al jefe
inmediato, dando a conocer las fallas o aciertos que se presentaran, y logrando dar
solucion a los problemas que se pudieran tener en campo, buscando el beneficio para
la obray la comunidad.

En el apoyo con la interventoria y el personal de HSEQ se buscaba la proteccién de
cada trabajador del contratista, verificando que tuviera sus implementos de seguridad
como lo son casco, botas punta de acero, guantes, gafas y tapabocas. Lo cual le
brindara confianza al obrero y pudiera desarrollar cualquier labor sin peligro y sin
percibir afectada su integridad fisica. De la misma manera que la zona donde se
estuviera trabajando tuviera la sefializacion adecuada evitando algun accidente por
parte de los peatones o de los vehiculos en circulacion.
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IMAGEN 24. TRABAJADORES CON IMPLEMENTOS DE SEGURIDAD

[lustracion 24 Trabajadores con implementos de seguridad
Fuente: Autor

3.2.  ALACOMUNIDAD

Durante la ejecucion de la obra siempre se incluyd a la comunidad por g ellos son los
beneficiarios de la obra, siempre se les informaba y se les escuchaba porque esta obra
es de gran tamafio y la segunda mas grande después de la iglesia y la comunidad queria
saber sobre esta. Esta obra le va traer a la comunidad desarrollo y mas seguridad para
ellos y para la region ya que esto fue por ellos y para ellos.

Con la permanencia de la supervisidon en la realizacion de los trabajos, se generd mas
confianza a la comunidad la cual veia que se realizaban de una manera éptima, siempre
escuchando a las sugerencias o reclamos que los ciudadanos realizaran y tratando de
dar respuesta a estas, buscando un ambiente de trabajo donde se generara respeto
por los trabajadores y por las personas que transitaban o vivian en estas zonas del
municipio.

Al ser las personas de una determinada comunidad las beneficiadas directamente con
una obra, es necesario que la misma quede en excelentes condiciones, cumpla los
requerimientos técnicos, las disposiciones legales y las necesidades por las cuales
fueron requeridas, en la observancia de las politicas publicas; en este orden de ideas,
las contribuciones mas importantes aportadas con la realizacién de la pasantia fueron
el seguimiento, vigilancia, evaluacién y control de las obras de varios barrios de la
ciudad de Tunja, en cuanto al analisis de presupuestos, proyectos, planos, estudios de
obra a través de las auditorias realizadas intentando controlar el manejo de recursos
publicos, para con ello inspeccionar los sobrecostos y la calidad de la construccién.
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4. IMPACTOS DEL TRABAJO DESEMPENADO

La realizacién de proyectos de ingenieria en obras de infraestructura genera impactos
los cuales pueden ser positivos o negativos, los positivos son todos los que traen un
bienestar a la comunidad como lo son los socio-econdmicos, culturales o aquellos que
mejoren su calidad de vida, mientras que en los impactos negativos se busca la manera
de erradicarlos o disminuirlos, ya que todo proyecto de obra civil siempre va a generar
este impacto negativo.

El principal impacto que se evidencio en el desarrollo de la pasantia, fue la colaboracién
a la comunidad vy el apoyo a los profesionales de la alcaldia y demas entes que
participaron para poder realizar estos proyectos con mas eficacia y rapidez, el relleno
sanitario que se encontrd durante las excavaciones que nos retrasd en algunas
actividades ademas de los malos olores que procedian de este. Para prevenir esto se
daba aviso a la secretaria de planeacién en los tiempos indicados, se llamé el
especialista en el drea (geotecnista) para que estudiara y diera una solucién rapida
pero efectiva y siempre se busco trabajar de una manera rapida que permitiera
retomar actividades en el menor tiempo posible. Todo el material del relleno sanitario
se tuvo que almacenar en un lote, luego se dispuso personal para escoger y separarlo
para asi por medio de la gestion de la alcaldia poder llevarlos al botadero autorizado
en el departamento y no causar problemas ecolégicos.

Otro de los impactos que se presentaban era la disposicién del material excavado, ya
gue se debia disponer en un lugar el cual fuera apto y se pudieran dejar todo este
material sin generar afectaciones al medio ambiente y a la comunidad. Ya que en Tunja
no se encuentra un sitio especifico para la disposicion de estos residuos, este se les
daba a personas las cuales lo solicitaban para actividades que ellos necesitaban.

Otro impacto era el ruido generado por la maquinaria que podia afectar a las personas
gue trabajaran o vivieran en estas zonas perturbando su tranquilidad, lo que se hizo
para mitigar esto de la mejor manera posible, fue la ejecucion de un horario especifico
en el cual se realizaran las actividades como excavacion, taladrado y el vertimiento de
los concretos premezclados de argos, lo cual permitiera que no fuera durante todo el
dia.

En el tiempo que durd el proyecto se generd empleo, favoreciendo la economia de las
familias de la region, las cuales se afiliaron al sistema de salud, pension, riesgos
laborales y caja de compensacion familiar, asi como lo ordena la ley para proteger los
derechos de los trabajadores y de sus hogares. Del mismo modo se generd el consumo
de materia prima de los comerciantes locales y aumentar la economia para ellos.
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El impacto generado en el entorno de mi pasantia fue positivo en el sentido de poder
afrontar retos reales y poder darles soluciones de la mejor forma para no alterar la
ejecucion de las actividades, nutriendo mas mis conocimientos practicos en campo y
asi poder ser mas eficaz durante esta los retos encontrados durante este tiempo
fueron muy sustanciosos ya que la estructura era de retos grandes desde sus cimientos
hasta sus acabados esto impacto de forma positiva en mi proceso, resolviendo dudad
tedricas que solo se podian resolver con lo practico.
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5. CONCLUSIONES

Se tuvo un control de los ensayos exigiendo que se realizaran en su debido
momento y estando presente al instante que las muestras eran tomadas,
verificando sus resultados junto a la interventoria, y realizando un paralelo con
lo que exigia las especificaciones de la NSR-10.

Se cumplieron a cabalidad todas las funciones dadas por la empresa que se
estipularon al momento de solicitar la pasantia las cuales fueron seguimiento de
obra, cdlculo de materiales, informes semanales y mensuales, registro
fotografico y la bitacora de obra.

Se logrd ser un apoyo para el residente de obra encargado, con la realizacién de
los informes los cuales les permitia a ellos revisar y visualizar como iba quedando
cada actividad ejecutada.

Se ayudd con el cumplimiento de la seguridad de los trabajadores verificando que
siempre tuvieran sus implementos de trabajo los cuales no les permitieran verse
afectados fisicamente en la obra y garantizando las sefializaciones adecuadas
donde se estuviera trabajando.

Se llevd un control completo de materiales utilizados, mezclas echas en obra
muestras de concretos sacadas, cumplimiento de actividades dentro de la obra
para que al final se tuvieran los resultados esperados y asi poderle cumplir a los
entes interesados y a la comunidad.
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5.1. CONCLUSION PERSONAL

Se lograron llevar a la practica los conocimientos adquiridos en la universidad
evidenciando la importancia que tienen estos y de esta misma manera el trabajo en
campo es fundamental, ya que es donde se pueden conocer diferentes términos que
se utilizan en obra y viendo las dificultades que se presentan, dando una solucién la
cual beneficie el ambiente laboral.

En el desarrollo de un proyecto de obra civil se ve la importancia que tiene la
realizacion de un control diario o semanal el cual permite tener una mayor
organizacion. Siempre pensando que toda labor realizada en la obra traiga un
beneficio a lacomunidad, y mas en trabajos que son con recursos del estado los cuales
tienen la vigilancia de entidades publicas y por esto se deben asumir con la
responsabilidad necesaria.
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7. ANEXOS

Los siguientes anexos se presentaran de forma digital:

7.1.
7.1.1.
7.2.
7.2.1.
7.3.
7.3.1.
7.4.
7.4.1.
7.5.
7.5.1.
7.6.
7.6.1.
7.7.
7.7.1.
7.8.
7.8.1.
7.9.
7.9.1.
7.10.
7.10.1.
7.11.
7.11.1.
7.12.
7.12.1.
7.13.
7.13.1.
7.14.
7.14.1.
7.15.
7.15.1.
7.16.
7.16.1.
7.17.
7.17.1.
7.18.
7.18.1.
7.19.
7.19.1.

BITACORA SEMANA N° 1

Fotos resumen de las actividades de la semana 1.
BITACORA SEMANA N° 2

Fotos resumen de las actividades de la semana 2.
BITACORA SEMANA N° 3

Fotos resumen de las actividades de la semana 3.
BITACORA SEMANA N° 4

Fotos resumen de las actividades de la semana 4.
BITACORA SEMANA N° 5

Fotos resumen de las actividades de la semana 5.
BITACORA SEMANA N° 6

Fotos resumen de las actividades de la semana 6.
BITACORA SEMANA N° 7

Fotos resumen de las actividades de la semana 7.
BITACORA SEMANA N° 8

Fotos resumen de las actividades de la semana 8.
BITACORA SEMANA N° 9

Fotos resumen de las actividades de la semana 9.
BITACORA SEMANA N° 10

Fotos resumen de las actividades de la semana 10.
BITACORA SEMANA N° 11

Fotos resumen de las actividades de la semana 11.
BITACORA SEMANA N° 12

Fotos resumen de las actividades de la semana 12.
BITACORA SEMANA N° 13

Fotos resumen de las actividades de la semana 13.
BITACORA SEMANA N° 14

Fotos resumen de las actividades de la semana 14.
BITACORA SEMANA N° 15

Fotos resumen de las actividades de la semana 15.
BITACORA SEMANA N° 16

Fotos resumen de las actividades de la semana 16.
BITACORA SEMANA N° 17

Fotos resumen de las actividades de la semana 17.
BITACORA SEMANA N° 18

Fotos resumen de las actividades de la semana 18.
BITACORA SEMANA N° 19

Fotos resumen de las actividades de la semana 19.
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7.20. INFORMES PRESENTADOS A LA SECRETARIA DE PLANEACION
7.21. HOIJAS EXCEL, APU Y PLANOS REALIZADOS.
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