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Marco de Referencia

1. Tema: Sistematizacion de estrategias didacticas para potenciar las habilidades

comunicativas en la primera Infancia a través del arte, la literatura y el juego.
1.1 Pregunta orientadora

¢, Como se configuro la experiencia pedagodgica basada en los pilares del ICBF
y qué aprendizajes emergieron en relacion con el desarrollo de habilidades
comunicativas, durante los afios 2021-2025, en el Hogar Comunitario Mi Primera

llusién?
1.2 Objeto de Estudio

Resignificar La experiencia pedagdgica de implementacién de los pilares de la
educacion inicial orientados por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar en
el Hogar Comunitario Mi Primera llusién, y su incidencia en el fortalecimiento de

las habilidades comunicativas en nifios y nifias de 2 a 4 afios.
1.3 Objetivos especificos

1. Describir la manera en que el pilar de la literatura fue implementado en
la experiencia y analizar su aporte al fortalecimiento de las habilidades

comunicativas en los nifios y nifias.

2. Examinar las practicas desarrolladas a partir del pilar del arte y valorar
como favorecieron o limitaron el desarrollo de las habilidades comunicativas en

la infancia.



3. Explorar los aprendizajes derivados de la aplicacion del pilar del juego en
la experiencia y proponer recomendaciones que orienten la mejora de la practica

educativa en contextos similares.
1.4. Finalidad de la sistematizacion

La formacion integral en la primera infancia constituye un fundamento esencial para
el desarrollo humano; sin embargo, su materializacibn en contextos reales de
atencion educativa plantea multiples desafios. Aunque la literatura especializada y los
lineamientos del Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2017) reconocen al nifio
como sujeto de derechos y promueven una educacion centrada en el desarrollo pleno,
en la practica cotidiana persisten tensiones entre el discurso normativo y las
condiciones institucionales, sociales y pedagdgicas en las que se implementan dichas

orientaciones.

Si bien la formacion integral supone la articulacién armonica de las dimensiones
cognitiva, emocional, social, comunicativa, fisica y ética, no siempre las practicas
pedagogicas logran integrar estas dimensiones de manera intencionada y coherente.
Tal como sefialan Lévano y Villalobos (2020), la formacion integral trasciende la
transmision de contenidos y exige generar experiencias que potencien todas las
capacidades del nifio en interaccién con su entorno. No obstante, esta premisa
enfrenta limitaciones cuando existen carencias estructurales, escasa formacion

continua del talento humano o participacion intermitente de las familias.

En este escenario, los pilares pedagogicos del arte, el juego y la literatura,
promovidos por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), se constituyen
en referentes fundamentales para el desarrollo de habilidades comunicativas en la
primera infancia. Sin embargo, su implementacion no estd exenta de desafios.
Aunque teodricamente se reconoce su potencial transformador, en la practica pueden

presentarse aplicaciones fragmentadas, actividades poco articuladas o enfoques
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centrados mas en la ejecucién que en la reflexion pedagogica. Como plantean
Jaramillo y Silva (2019), la integracién de los pilares requiere una practica consciente

y reflexiva; de lo contrario, su impacto puede diluirse.

En el caso del Hogar Comunitario Mi Primera llusion, fundado el 12 de junio de
1997 y ubicado en la ciudad de Sincelejo, departamento de Sucre, estas tensiones se
hicieron visibles durante el periodo comprendido entre 2021 y 2025. La eleccién de
este intervalo temporal no responde Unicamente a un criterio cronolégico, sino a un
momento particular de transformacion institucional y social, marcado por los efectos
derivados del contexto postpandemia y la necesidad de reconfigurar las dinamicas
pedagdgicas. Este periodo permitié observar continuidades, ajustes y variaciones en
la implementacion de estrategias orientadas al fortalecimiento de las habilidades

comunicativas mediante el arte, el juego y la literatura.

Durante estos afios se identificaron factores que favorecieron y limitaron el
desarrollo comunicativo infantil. Entre los elementos que incidieron de manera
significativa se encuentran la disponibilidad restringida de recursos didacticos, las
diferencias en la formacion y actualizacion pedagodgica del talento humano, y las
condiciones socioculturales de las familias, muchas de ellas en situacion de
vulnerabilidad econdmica y social. Estas condiciones no determinan de manera
absoluta la calidad de los procesos educativos, pero si configuran un marco de
posibilidades y restricciones que exige analisis critico.

Ante esta realidad, surgio la necesidad de trascender la simple descripcién de
actividades para comprender de manera reflexiva qué estaba ocurriendo en la
practica pedagogica y por qué. En este sentido, la sistematizacion de experiencias se
asumio no como un ejercicio evaluativo ni como un informe de gestion, sino como un
proceso investigativo cualitativo orientado a reconstruir, interpretar y resignificar la

experiencia vivida.



Desde la perspectiva metodolégica propuesta por Oscar Jara (2018), la
sistematizacion implica recuperar la experiencia, ordenarla, interpretarla criticamente
y extraer aprendizajes que orienten la transformacion de la practica. En coherencia
con este enfoque, el presente trabajo delimitd su objeto de analisis a las estrategias
pedagogicas implementadas entre 2021 y 2025 para fortalecer las habilidades
comunicativas de los nifios y niflas del Hogar Comunitario Mi Primera llusion,
mediadas por los pilares del arte, el juego y la literatura. El proceso contemplé la
revision de planeaciones, diarios pedagogicos, registros de observacion y reflexiones
del equipo educativo, con el fin de identificar relaciones entre contexto, decisiones

pedagogicas y resultados observados.

Asi, la finalidad de esta sistematizacion no se limita a describir lo realizado, sino a
comprender criticamente como las condiciones institucionales, sociales vy
pedagdgicas influyeron en el desarrollo comunicativo infantil, qué aprendizajes
emergieron del proceso y qué transformaciones son necesarias para fortalecer la
practica educativa. Este ejercicio se proyecta como una herramienta de mejora
continua, orientada a consolidar propuestas pedagdgicas contextualizadas, inclusivas

y pertinentes.

En consecuencia, la sistematizacion se configura como un compromiso ético y
profesional con la infancia, en la medida en que permite generar conocimiento situado
desde la practica y aporta elementos concretos para la toma de decisiones
pedagogicas. Pensar la experiencia para transformarla, como plantea Jara (2018),
implica reconocer tanto los logros como las limitaciones, asumiendo que la reflexiéon
critica es condicion indispensable para garantizar procesos educativos que
respondan de manera efectiva a las necesidades comunicativas y al desarrollo

integral de los nifios y nifas.
2. Cuerpo Central del Trabajo

2.1 Segun categorias Clave en la Sistematizacion
9



En el presente trabajo de sistematizacion, resulta fundamental identificar y
desarrollar categorias analiticas que orienten la comprension del objeto de estudio y
permitan interpretar la experiencia pedagogica vivida. Estas categorias no se abordan
unicamente desde un plano tedrico, sino como nociones operativas que emergen de
la practica educativa y dialogan con el problema investigado, los objetivos propuestos
y el enfoque cualitativo del estudio. En este sentido, las categorias que guiaron el
analisis fueron: primera infancia, habilidades comunicativas y juego, arte y literatura
como estrategia pedagogica integrada, entendidas como ejes articuladores de las
estrategias pedagogicas implementadas y del proceso de reflexion desarrollado en el

Hogar Comunitario mi primera llusion.
Primera infancia

La primera infancia es reconocida como una etapa decisiva del desarrollo humano,
que comprende desde la gestacion hasta los seis afios de edad, periodo en el cual se
consolidan las bases neuroldgicas, cognitivas, emocionales y comunicativas que
incidiran a lo largo del ciclo vital. De acuerdo con el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar (ICBF, 2018), durante esta etapa los nifios presentan una alta plasticidad
cerebral, lo que hace que las experiencias tempranas, las interacciones sociales y los
ambientes de aprendizaje tengan un impacto determinante en su desarrollo integral.
Desde esta perspectiva, la educacion inicial debe garantizar experiencias
significativas que promuevan el bienestar, la participacion y la expresion de los nifios

como sujetos de derechos.

En la experiencia desarrollada en el Hogar Comunitario mi primera llusion, la
primera infancia fue asumida como un momento vital en el que los nifios y nifias
aprenden principalmente a través de la interaccion, el juego y la exploracién. Esta
concepcion orientd la planificacion pedagdégica, permitiendo adaptar las actividades a
los ritmos, intereses y necesidades del grupo, y reconociendo a los nifios como

protagonistas activos del proceso. Las estrategias implementadas buscaron generar
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ambientes seguros y afectivos que favorecieran la comunicacion, la participacion y el

desarrollo integral.
Habilidades comunicativas

Las habilidades comunicativas se refieren al conjunto de capacidades que permiten
a las personas expresar, comprender e intercambiar mensajes en distintos contextos
sociales, incluyendo la expresion oral, la comprension auditiva, el uso del vocabulario,
la comunicacion no verbal y la interaccion con otros. Segun Bautista (2025), el
desarrollo comunicativo en la infancia se construye progresivamente a través de
experiencias sociales significativas, donde el lenguaje cumple una funcién central en

la construccion del pensamiento, la identidad y las relaciones sociales.

En la experiencia desarrollada en el Hogar Comunitario Mi Primera llusidn, estas
habilidades se evidenciaron de manera concreta en diversas actividades
pedagdgicas. Por ejemplo, durante la dramatizacion de cuentos, los nifios asumieron
roles, recrearon dialogos y utilizaron expresiones propias de los personajes, lo que
favorecio la ampliacion del vocabulario y la estructuracion de frases mas complejas.
Asimismo, se observo que, a medida que participaban en estas actividades, los nifios
comenzaron a respetar turnos de habla, escuchar a sus companeros y responder de

manera coherente, fortaleciendo la interaccidén comunicativa.

Estas situaciones permiten comprender que el desarrollo de las habilidades
comunicativas no se da de manera aislada, sino en contextos de interaccion social y
experiencias significativas, donde el lenguaje se construye y se enriquece a traves

del uso.

Juego, arte y literatura como estrategia pedagégica integrada

El juego, el arte y la literatura constituyen pilares fundamentales de la educacion

inicial y, cuando se articulan de manera intencional, se convierten en una estrategia
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pedagogica integral que favorece el desarrollo comunicativo, emocional y social de
los nifios. EI Ministerio de Educacion Nacional (2014) y el ICBF (2018) coinciden en
gue estos pilares no deben abordarse de forma aislada, sino como lenguajes
complementarios que permiten a los niflos explorar, expresarse y construir

significados desde su experiencia.

En la experiencia desarrollada en el Hogar Comunitario Mi Primera llusion, esta
integracion se evidencio en actividades concretas como la elaboracién del mapa
cartografico, en donde luego de que los docentes orientadores comenzaron a plantear
preguntas como ¢Qué lugares conoces cerca del hogar comunitario?, ¢Ddnde te
gusta jugar cerca de tu casa?, los niflos representaron con dibujos, plastilinas,
recortes etc, esos espacios que lograron mencionar, expresando emociones a traves
de colores y formas, las cuales posteriormente fueron verbalizadas en
conversaciones grupales, favoreciendo la relacién entre expresion artistica y lenguaje
oral. Asimismo, la lectura de rimas, cuentos y canciones permitié fortalecer la escucha
activa, la repeticion de estructuras linguisticas y la incorporacién de nuevo vocabulario
en contextos significativos, tal como lo plantean Uribe et al. (2025), quienes destacan

la literatura infantil como un recurso clave para el desarrollo del lenguaje.

Estas experiencias permiten evidenciar que la articulacion del arte, el juego y la
literatura no solo favorece la expresion, sino que amplia las posibilidades
comunicativas de los nifios, reconociendo la diversidad de lenguajes a través de los

cuales se relacionan con el mundo.

Desarrollo integral

El desarrollo integral hace referencia al crecimiento armoénico de todas las
dimensiones del nifio: cognitiva, comunicativa, emocional, social, fisica y ética. Este
enfoque supera la ensefianza fragmentada y promueve procesos educativos que

atienden al nifio de manera holistica. De acuerdo a De Canha et al (2024), la
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formacion integral implica potenciar todas las capacidades del nifio en relacién con

su entorno, favoreciendo aprendizajes significativos y duraderos.

Lenguajes expresivos

Los lenguajes expresivos comprenden las diversas formas en que los nifios se
comunican y representan el mundo, como el lenguaje corporal, artistico, verbal y
simbdlico. En la primera infancia, estos lenguajes permiten expresar emociones,
ideas y vivencias incluso cuando el lenguaje oral aun esta en desarrollo. EIl MEN
(2014) reconoce el arte, el juego y la literatura como lenguajes fundamentales que

fortalecen la comunicacion y la creatividad infantil.

En la experiencia desarrollada en el Hogar Comunitario Mi Primera llusién, los
lenguajes expresivos se evidenciaron de manera significativa en diversas actividades
pedagogicas. Por ejemplo, en el taller “Yo decido, yo puedo”, los nifios realizaron un
registro grafico mediante dibujos sobre decisiones tomadas en su vida cotidiana. A
través de estos, no solo representaron situaciones, sino que posteriormente
verbalizaron sus creaciones, estableciendo una relacion entre el lenguaje grafico y el

lenguaje oral.

Asimismo, en el taller “Mis decisiones, mis emociones”, la actividad del “muro de
las emociones” permitié a los nifios expresar sus sentimientos mediante caritas,
colores y gestos, los cuales luego fueron compartidos en grupo. Esta dinamica
favorecio la expresion emocional desde lo simbdlico y lo corporal, especialmente en

aguellos nifios con menor desarrollo del lenguaje verbal.
Juego simbadlico

El juego simbdlico es una forma de juego en la que los nifios representan
situaciones de la vida cotidiana, asumen roles y crean escenarios imaginarios,

utilizando el lenguaje como herramienta principal. Este tipo de juego favorece el
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desarrollo de la expresion oral, la interaccién social y la comprension de normas y
emociones. Piaget (1952) afirma que el juego simbdlico es clave en el desarrollo del

pensamiento y del lenguaje en la infancia.

En la experiencia sistematizada, se evidencio el uso del juego simbdlico en
actividades como la representacion de situaciones cotidianas, por ejemplo, cuando
los nifios recrearon el juego de “Micréfono mégico”. En este espacio, algunos
asumieron el rol de vendedores y otros de compradores, utilizando expresiones como
“iQué rico!”, “ijA mi también me gusta!”, “iEse juego es muy divertido!”, lo que
favorecié la interaccion verbal y el uso espontaneo del lenguaje. Ademas, este tipo
de dinamicas permitio fortalecer habilidades sociales como la negociacion, el respeto

por turnos y la cooperacion.

Desde esta perspectiva, el juego simbdlico no solo potencia la expresion oral, sino
gue también favorece la construccion de relaciones sociales y el desarrollo integral

del nifo.
Literatura infantil

La literatura infantil es un recurso pedagdgico que estimula el lenguaje, la
imaginacion, la empatia y el pensamiento narrativo en los nifios. A través de cuentos,
rimas y poemas, los nifios amplian su vocabulario y fortalecen sus habilidades
comunicativas en contextos significativos. Uribe et al (2025) destacan que la literatura,
integrada de manera intencional a la practica pedagdgica, genera oportunidades

reales de aprendizaje en la primera infancia.
Mediacién pedagogica
La mediacion pedagdgica se refiere al rol del agente educativo como facilitador y

orientador del aprendizaje, quien crea ambientes significativos y propone estrategias
14



acordes a las necesidades del nifio. En la primera infancia, esta mediacion es
fundamental para potenciar el desarrollo comunicativo mediante el juego, el arte y la
literatura. Reyes (2024) sostiene que el aprendizaje se fortalece cuando el docente
acompafia activamente los procesos de descubrimiento y construccion del

conocimiento.

En la experiencia desarrollada en el Hogar Comunitario Mi Primera llusion, la
mediacion pedagdgica se evidencié de manera concreta en el acompafiamiento
intencionado durante los talleres. Por ejemplo, en el taller “Mis decisiones, mis
emociones”, durante la actividad del “dado de las decisiones”, la docente orientd la

reflexion mediante preguntas como “;Qué harias tu?” o “4Como te sentirias?”,
promoviendo no solo la participacién, sino también la construccion de respuestas mas
elaboradas. En este caso, la mediacion no se limitdé a dirigir la actividad, sino que
permitid profundizar en la comprension de las emociones y su relacion con la toma

de decisiones.

Asimismo, en el taller “Decidimos entre todos”, la mediacién pedagogica se hizo
evidente en la organizacién del juego de roles “El consejo de los nifios”, donde el
adulto guio la asignacién de roles, facilito la escucha activa y promovié el respeto por
la palabra del otro. Esta intervencion permitié que los nifios avanzaran en habilidades

como argumentar, dialogar y construir acuerdos colectivos.
3. Contexto o Situacion de la sistematizacion

3.1 Ubicaciéon del Tema

Antecedentes Internacionales

Clapes (2024). La sinfonia del desarrollo infantil: explorando el impacto integral del
lenguaje musical en la comunicacién, creatividad y socializacion en la primera infancia

(Valladolid, Espafia).
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El estudio tuvo como objeto analizar el impacto del lenguaje musical en el
desarrollo comunicativo, creativo y social de nifios de primera infancia. A través de un
enfoque cualitativo, se implementaron actividades musicales sistematicas en
contextos educativos. Los resultados evidenciaron avances significativos en la
expresion oral, la escucha activa y la interaccién social. Se concluye que la musica
actia como mediadora pedagogica que fortalece las habilidades comunicativas y

favorece el desarrollo integral infantil.

Ore & Vila (2024). Juegos tradicionales en el proceso de socializacion de nifios en

una institucidn educativa inicial de Qquechagquecha (Cusco, Perq).

Esta investigacion tuvo como objeto analizar el aporte de los juegos tradicionales
al proceso de socializacion infantil en una institucion educativa inicial. Mediante
observacién participante y entrevistas, se evidencid que el juego favorece la
interaccion verbal, la cooperacion y el respeto por normas. Los hallazgos destacan el
valor cultural del juego como estrategia pedagodgica. Se concluye que los juegos

tradicionales fortalecen las habilidades comunicativas en contextos comunitarios.

Rivera, et al. (2024). La lectura recreativa como base para el desarrollo del habito

lector (Guayaquil, Ecuador).

El estudio analiz6 la lectura recreativa como estrategia para fortalecer el habito
lector en nifios de educacion basica. Desde un enfoque descriptivo, se identificé que
el contacto temprano con textos literarios favorece el desarrollo del lenguaje oral y la
comprension. Los resultados evidencian ampliacion del vocabulario y mayor interés
por la lectura. Se concluye que la literatura es un pilar fundamental para el desarrollo

comunicativo infantil.

Mendoza (2024). Propuesta pedagdgica de fomento a la lectoescritura a partir de

la linguistica y el arte. (Ciudad Guzman, Jalisco, México)
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Este estudio se centr6 en desarrollar y evaluar una propuesta pedagodgica de
fomento a la lectoescritura basada en la linguistica cognitiva y el uso del arte como
herramienta expresiva y cognitiva. La investigacion de tipo accién participativa exploré
coémo las artes pueden integrarse de forma significativa en el aprendizaje linguistico
para promover la reflexion, la expresion y el desarrollo critico en nifias y nifios. Los
resultados descriptivos indicaron que la intervencion favorecié la participacion activa
de los estudiantes y evidencié mejoras en la comprension y produccion linguistica a
través del enfoque ludico-artistico. El estudio concluye que integrar arte y linguistica
en estrategias pedagogicas es Util para promover procesos de lectoescritura y

comunicacién en contextos educativos primarios.

Espafiol & Martinez (2023). El desarrollo del juego con las formas de la vitalidad y

del juego simbdlico en la primera infancia (La Plata, Argentina).

Esta tesis doctoral analizé el desarrollo del juego simbdlico y su relacion con las
formas de vitalidad en la primera infancia, explorando como la actividad ladica
construye representaciones cognitivas, sociales y comunicativas en nifios pequefios.
A través de un enfoque psico-cognitivo y revision tedrica extensa, se destaco la
funcion del juego simbdlico como espacio para la expresion, la interaccion social y la
consolidacion del lenguaje emergente. Los resultados resaltan que la practica del
juego simbdlico favorece la construccién de significados compartidos y el despliegue
comunicativo espontaneo. El estudio concluye que integrar el juego simbdlico en
contextos educativos es clave para potenciar procesos de comunicacion y desarrollo

integral en la primera infancia.
Antecedentes Nacionales

Rojas & Fontalvo (2024). Juego y desarrollo socioemocional en la primera infancia:

significaciones imaginarias (Bogota, Colombia).
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Esta tesis tuvo como objeto comprender el papel del juego en el desarrollo
socioemocional de nifios de primera infancia. A través de un enfoque cualitativo, se
analizo el significado que los nifios atribuyen al juego en sus interacciones. Los
resultados evidenciaron fortalecimiento del lenguaje simbdlico, la expresion
emocional y la comunicacion verbal. Se concluye que el juego es un medio

fundamental para el desarrollo comunicativo y socioemocional infantil.

Barrios, et al (2024). Las artes como mediador pedagdgico para la enculturacion

de ritmos tradicionales (Monteria, Cordoba).

El estudio analiz6 el arte como mediador pedagogico en la enculturacion de ritmos
tradicionales en una institucion educativa. Mediante estrategias artisticas, se
evidencio fortalecimiento de la expresion oral, corporal y musical de los estudiantes.
Los hallazgos resaltan el arte como herramienta de identidad cultural y comunicacion.
Se concluye que las practicas artisticas favorecen procesos comunicativos

significativos.

Solis, Et al. (2024). La literatura infantil como estrategia pedagogica para fortalecer

el lenguaje oral en nifios de tres afios (Colombia)

Este trabajo tuvo como objeto desarrollar la expresion oral de los nifios de 3 afios
del HIMA a través de la literatura, para mejorar su lenguaje oral. Los resultados
evidenciaron el mejoramiento de la expresion oral y el desarrollo de habilidades
linguisticas y cognitivas en los nifios y nifias. Los resultados obtenidos muestran un
impacto positivo en la motivacion y la participacion de nifios y nifias, asi como de los
padres de familia en las distintas actividades ludico-pedagogicas desarrolladas
durante la implementacion. Se concluye que la literatura infantil es una estrategia

clave para el desarrollo de habilidades comunicativas tempranas.

Mufioz (2025). Estimulacién del lenguaje infantil a través de actividades ladicas en

el CDI (Urrao, Antioquia, Colombia).
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Este trabajo de investigacién formativa, desarrollado como opcién de grado en la
Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD), tuvo como objeto fortalecer el
lenguaje verbal en nifios y nifias entre 0 y 5 afios mediante la implementacion de
actividades ladicas en el Centro de Desarrollo Infantil Creadores de Urrao. Con un
enfoque cualitativo y disefio experimental, se analizaron las estrategias ludicas
aplicadas para mejorar aspectos como la fluidez, uso de vocabulario, participacion
oral y actitud comunicativa de los infantes. Los resultados mostraron avances
significativos en la expresién verbal y la comunicacion, consolidando el lenguaje como
medio para narrarse, comunicarse y construir identidad en su contexto educativo. El
estudio concluye que las actividades ludicas son herramientas efectivas para

promover el desarrollo del lenguaje en la primera infancia.

GoOmez Zea, C. L., & Henao Arango, A. O. (2024). Importancia del arte para el

desarrollo integral en la primera infancia (Villavicencio, Meta, Colombia).

Esta monografia elaborada en la Corporacion Universitaria Minuto de Dios exploré
las perspectivas tedéricas sobre la importancia del arte en el desarrollo integral de
nifios en educacion inicial. A través de una revisidbn documental, se analiz6 cémo
diversas formas artisticas (musica, pintura, dibujo, teatro y literatura) contribuyen al
desarrollo cognitivo, emocional y social de los nifios y nifias durante los primeros afios
de vida. Los resultados resaltaron que el arte potencia la expresién, la creatividad y
la comunicacién como elementos fundamentales del desarrollo infantil. El estudio
concluye que integrar actividades artisticas en la educacién inicial favorece el

desarrollo integral y las habilidades comunicativas de los nifios.
Antecedentes Locales

Barrios, et al. (2024). Las artes como mediador pedagdgico para la enculturaciéon

de ritmos tradicionales (Monteria, Cordoba).
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Este trabajo, desarrollado en la region Caribe, analiz6 el uso del arte para fortalecer
la identidad cultural en contextos escolares. Los hallazgos evidenciaron mejoras en
la expresion oral, corporal y musical. El arte facilité procesos comunicativos
significativos y contextualizados. Se concluye que las practicas artisticas fortalecen

las habilidades comunicativas desde la cultura local.

Lépez, M., & Castillo, R. (2023). Juego y lenguaje en contextos educativos del

Caribe colombiano (Barranquilla, Atlantico).

La investigacion analizé el juego como estrategia para fortalecer el lenguaje infantil
en instituciones educativas del Caribe colombiano. Se evidencié mayor interaccion
verbal y participacion activa de los nifios. El contexto cultural influy6 positivamente en
la comunicacién. Se concluye que el juego es un mediador pedagdgico clave en la

region.

Martinez, S., & Pacheco, J. (2022). La literatura oral como estrategia pedagogica

en la primera infancia (Sincelejo, Sucre).

Este estudio analizé la tradicién oral como estrategia pedagdgica en contextos de
educacion inicial. Los resultados muestran fortalecimiento del vocabulario, la
narracion oral y la expresion verbal. La literatura oral promovio identidad cultural y
comunicacién. Se concluye que es una estrategia pertinente para el desarrollo

comunicativo infantil en la region Caribe.

GOmez, A., & Herrera, L. (2021). Arte, cultura y desarrollo comunicativo en la

educacion inicial (Cartagena, Bolivar).

El estudio examind précticas artisticas en instituciones de educacion inicial del
Caribe colombiano. Se evidencié mayor expresion verbal, corporal y participacion
activa. El arte facilité la comunicacion y la interaccion social. Se concluye que fortalece

las habilidades comunicativas en la infancia.
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Pérez, C., & Rios, F. (2020). Juego simbdlico y comunicacién en nifios del Caribe

colombiano (Santa Marta, Magdalena).

La investigacion analizo el juego simbélico como mediador del lenguaje infantil. Los
hallazgos evidenciaron mejoras en la expresion oral, la interaccion social y la
creatividad. El juego favorecié la comunicacion espontanea entre pares. Se concluye

gue es una estrategia pertinente para contextos educativos locales.

Finalmente y en relacién con los antecedentes revisados, se evidencia una
coincidencia significativa en reconocer el juego, el arte y la literatura como estrategias
fundamentales para el desarrollo de las habilidades comunicativas en la primera
infancia. Sin embargo, se identifican diferencias importantes en cuanto a los contextos
de aplicacion y las formas de implementacion. Mientras algunos estudios se
desarrollan en entornos institucionales con mayor disponibilidad de recursos
pedagogicos y acompafiamiento familiar constante, otros como el presente se sitdan
en contextos comunitarios donde las condiciones materiales y la participacion de las
familias son méas variables. Asimismo, en varios antecedentes se privilegia el
desarrollo de la oralidad desde actividades dirigidas, mientras que en esta experiencia
se resalta el valor de la participacion activa, la toma de decisiones y el juego simbdlico
como escenarios naturales de comunicacion. Estas diferencias permiten comprender
qgue, aunque los fundamentos teéricos son comunes, las practicas pedagdgicas
deben adaptarse a las particularidades socioculturales de cada contexto, lo que
reafirma la importancia de propuestas flexibles, contextualizadas y centradas en el

nifio como sujeto activo de su aprendizaje.
3.2. Actores de la Experiencia

La sistematizacion desarrollada en el Hogar comunitario mi primera ilusion contd
con la participacion de diversos actores que, desde roles diferenciados, influyeron de
manera directa en el desarrollo de la experiencia pedagogica. Para efectos del

andlisis, estos actores se organizan en tres grupos: actores aliados, actores
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participantes y factores de resistencia o dificultad, lo cual permite comprender con
mayor claridad las dinamicas que favorecieron o limitaron el proceso de

fortalecimiento de las habilidades comunicativas en la primera infancia.
Actores aliados

Dentro de los actores aliados se identifican aquellos que brindaron apoyo constante
y facilitaron el desarrollo de las estrategias pedagégicas. En primer lugar, la
coordinadora pedagdgica cumplié un rol fundamental al orientar, acompafar y hacer
seguimiento al proceso, garantizando la coherencia entre las actividades
implementadas y los lineamientos del ICBF. Su incidencia se evidencié de manera
concreta en espacios de acompafiamiento a la planeacion pedagodgica,
especialmente en el disefio de actividades relacionadas con la literatura y la expresion
oral. Por ejemplo, durante la estructuracion del taller “Yo decido, yo puedo”, la
coordinadora sugirio fortalecer el uso de recursos narrativos como cuentos y
preguntas orientadoras, lo que permitid enriquecer la actividad de lectura del cuento
“El nino que no sabia decidir’ y promover una mayor participacién de los nifios en el
didlogo posterior. Este acompafiamiento contribuyé a que las actividades no se
limitaran a la ejecucién, sino que tuvieran una intencionalidad pedagdgica clara

orientada al desarrollo de habilidades comunicativas.

Asimismo, los agentes educativos (maestras y auxiliares pedagodgicas) se
constituyeron en aliados estratégicos al asumir con compromiso la planificacion,
ejecucion y evaluacion de las actividades basadas en los pilares del juego, el arte y
la literatura. Su disposicidn, creatividad y apertura al cambio posibilitaron la
implementacion de propuestas innovadoras orientadas al desarrollo de las
habilidades comunicativas, generando ambientes de aprendizaje afectivos y

significativos.

Su influencia se hizo evidente en la adaptacion de estrategias segun las

caracteristicas del grupo. Por ejemplo, en el taller “Yo también tengo voz’, las
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docentes apoyaron a los nifilos mas timidos durante el uso del “micréfono magico”,
modelando respuestas, validando sus intervenciones y generando un ambiente de
confianza. De igual manera, en el taller “Decidimos entre todos”, facilitaron el juego
de roles “El consejo de los nifios”, orientando la participaciéon y promoviendo el respeto

por los turnos de palabra.
Actores participantes

Los nifios y nifias fueron los principales actores participantes y protagonistas de la
experiencia. Su influencia se evidencié en situaciones concretas desarrolladas
durante los talleres. Por ejemplo, en el taller “Mis decisiones, mis emociones”, durante
la actividad del “dado de las decisiones”, los nifios no solo respondieron a las
situaciones planteadas, sino que también compartieron experiencias personales, lo
gue permiti6 enriquecer el dialogo y fortalecer la expresidbn emocional y verbal.
Asimismo, en el taller “Asi decidimos, asi construimos”, al recordar las experiencias
vividas a través de la linea del tiempo, los nifios lograron narrar lo aprendido,

evidenciando procesos de memoria, organizacion del pensamiento y comunicacion.

De igual manera, las familias y cuidadores participaron como actores relevantes en
el proceso, Su incidencia se evidencid, por ejemplo, en la continuidad de practicas
comunicativas como la narracién de cuentos, juegos de palabras y conversaciones
cotidianas. En algunos casos, se observé que los nifios que contaban con mayor

acompafnamiento familiar mostraban mayor fluidez verbal y seguridad al expresarse.

Ademas, en actividades relacionadas con el juego simbolico, como la recreacion
de situaciones cotidianas (por ejemplo, juegos de roles similares a “la tienda” o la
familia), se evidencio la influencia del entorno familiar en la forma en que los nifios se
comunicaban, utilizaban el lenguaje y representaban roles sociales, lo que reafirma

el papel de la familia como mediadora del desarrollo comunicativo.
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El rol de la estudiante en formacion se centr6 en la observacién, acompafamiento
y ejecucion de las estrategias pedagogicas, asi como en el registro, analisis y reflexion
critica de la experiencia. Este actor aport6 una mirada investigativa que permitié
articular la teoria con la practica, identificando factores que favorecieron o limitaron el

desarrollo de las habilidades comunicativas.

3.3 Momentos del Proceso

El proceso de sistematizacion de la experiencia se desarroll6 a través de tres
momentos fundamentales, los cuales permitieron organizar de manera secuencial la
comprension, planificacién, ejecucion y analisis de la intervencion pedagdgica
orientada al fortalecimiento de las habilidades comunicativas mediante el juego, el
arte y la literatura en la primera infancia. Cada momento estuvo delimitado
temporalmente, contempld acciones clave y generd aprendizajes significativos que
aportaron a la reflexion pedagogica y al analisis de la experiencia en su contexto

especifico.
Momento 1. Diagnéstico inicial y reconocimiento del contexto
Periodo: Primera semana de intervencion

Este momento tuvo como propdsito identificar las condiciones iniciales del grupo y
reconocer las necesidades comunicativas de los nifios y nifias del Hogar Comunitario
Mi Nueva llusion. El diagnostico se realiz6 desde una mirada retrospectiva y
contextual, considerando tanto las dinamicas institucionales como las caracteristicas

socioculturales de las familias.

Entre las acciones clave desarrolladas (Anexos) se incluyeron, la realizacién de
talleres exploratorios con los nifios y nifias, junto a un proceso de observacion
participante, en el que se documentaron situaciones significativas del dia a dia.

Finalmente, se utilizaron diarios de campo como herramienta reflexiva para registrar
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impresiones, comportamientos comunicativos y dinamicas sociales que incidian en el
desarrollo de habilidades comunicativas. Estas estrategias permitieron evidenciar
limitaciones en la expresion oral, escaso vocabulario en algunos nifios y una

participacion familiar desigual en los procesos comunicativos.

Como aprendizaje central, este momento permiti6 comprender que el contexto
sociocultural y familiar incidia directamente en las habilidades comunicativas de los
nifios, lo que evidencio la necesidad de disefiar una propuesta pedagogica flexible,
significativa y acorde a sus realidades, integrando el juego y la expresion simbdlica

como lenguajes fundamentales. La cual se evidencia en el siguiente momento.
Momento 2. Planificacion pedagdégica de la experiencia
Periodo: Segunda y tercera semana de intervencion

A partir de los hallazgos del diagnéstico, se desarroll6 la planificacion del proyecto
pedagogico, orientado al fortalecimiento de las habilidades comunicativas a través de
actividades fundamentadas en los pilares del ICBF: juego, arte y literatura. Este
momento implicé la organizacion intencionada de talleres didacticos que respondieran
a las necesidades identificadas y promovieran la participacion activa de los nifios y

nifas.

Las acciones clave incluyeron el disefio de seis talleres pedagdgicos, los cuales
contemplaron objetivos claros, actividades secuenciales y estrategias participativas

gue respondieran a las necesidades identificadas.

Como ejemplo, en la planificacion del taller “Yo decido, yo puedo”, se incluyé la
lectura del cuento “El nifio que no sabia decidir”, seguida de actividades como la lluvia
de ideas y el “semaforo de decisiones”, lo que permitié articular la literatura con el
desarrollo del pensamiento critico y la expresion oral. De igual manera, en el disefio

del taller “Mis decisiones, mis emociones”, se incorporaron dramatizaciones y el uso
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del “dado de las decisiones”, evidenciando la integracién del juego simbdlico y la

educaciéon emocional. A continuacién, se presentan algunos de los talleres

planificados:

Tabla 1.

Talleres planificados durante la intervencion

actividad a traves de votacion,
fortaleciendo la toma de decisiones
colectiva y el reconocimiento de la
voz propia. Finalmente, el canto y la
reflexién grupal favorecieron la
expresion corporal, la escucha y el

Nombre del Objetivo Descripcion de la experiencia Andlisis pedagdégico
taller (Categorias)
1.Yo Reconocer La experiencia pedagdgica inicid Habilidades
decido, yo el concepto con una ronda de saludo y una comunicativas: Se fortalecié
puedo. de “tomar dindmica participativa que permitié a | la oralidad mediante la
decisiones” y | los nifios reconocer decisiones expresion de experiencias
su cotidianas, seguida de la lectura del | propias y la escucha en las
importancia cuento “El nifio que no sabia decidir’ | intervenciones grupales.
en la vida para promover la reflexion sobre la Mediacion pedagdgica: La
cotidiana. importancia de elegir. En el docente orient6 la reflexiéon
desarrollo, mediante lluvia de ideas | con preguntas y ejemplos
y la dinamica “Semaforo de cotidianos. Lenguaje
decisiones”, los nifios identificaron expresivo: Se evidencio en
situaciones diarias y analizaron si el dibujo y la verbalizacion
las decisiones eran adecuadas, de decisiones. Literatura: El
fortaleciendo el pensamiento critico | cuento actué como
y la autorregulacién. Finalmente, en | mediador simbdlico.
el cierre, participaron en una ronda Primera infancia: Se
reflexiva y realizaron un dibujo sobre | promovi6 el pensamiento
una decisién tomada, favoreciendo | intuitivo y la autonomia en
la expresion verbal, grafica y el la toma de decisiones.
desarrollo de la autonomia en la
primera infancia
2.Yo Fortalecer La experiencia promovié la Habilidades
también tengo | la expresion | expresion y la participacion activa comunicativas: Desarrollo
vVOoz de opiniones | mediante el uso del “micréfono de la oralidad, respeto de
personales magico”, permitiendo que cada nifio | turnos y escucha activa.
como primer | compartiera sus gustos en un Mediacion pedagogica: Uso
paso parala | ambiente de respeto y validacion de un recurso ludico que
toma de emocional. Posteriormente, eligieron | facilité la participacion.
decisiones. de manera democratica una Lenguaje expresivo:

Expresién verbal, corporal y
musical. Juego: Estrategia
central para motivar la
comunicacion. Primera
infancia: Se fortalecio la
participacién activa y el
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sentido de pertenencia

reconocimiento de la voz

propia.
3.Decidimos Fomentar La experiencia inicié con un Habilidades
entre todos. la toma de saludo personalizado y preguntas comunicativas: Se
decisiones motivadoras que activaron el dialogo | evidencié argumentacion,
colectivas en | sobre las meriendas, presentando escucha y construccion de
situaciones opciones visuales para acuerdos. Mediacién
cotidianas. contextualizar la situacion de pedagodgica: Organizacion
eleccion. En el desarrollo, los nifios | de roles para guiar la
participaron en una votacion visual y | interaccion. Lenguaje
un juego de roles denominado “El expresivo: Uso del lenguaje
consejo de los nifos”, fortaleciendo oral en contextos sociales.
la argumentacion, la escucha activa | Juego simbalico:
y el respeto por la opinidn del otro. Representacioén de roles
Finalmente, mediante un registro sociales. Primera infancia:
grafico colectivo y un conversatorio | Se promovié la interaccion
reflexivo, se consolido el sentido de | social y el aprendizaje
logro grupal y la importancia de la cooperativo.
toma de decisiones participativa.

4. Mis Relacionar La experiencia inici6é con un Habilidades
decisiones, la toma de saludo emocional y la lectura comunicativas: Expresion
mis emociones | decisiones dialogada del cuento “La nifa que de emociones y

con la no sabia decir no”, promoviendo la construccién de significado
expresion y identificacion y expresion de a través del dialogo.
regulacion de | sentimientos frente a la toma de Mediacion pedagdgica:
emociones. decisiones. En el desarrollo, a Acompafiamiento
través del “Dado de las decisiones” | emocional mediante
y dramatizaciones, los nifios preguntas y situaciones
reflexionaron sobre situaciones guiadas. Lenguaje
cotidianas, fortaleciendo la empatia, | expresivo: Uso de gestos,
la autorregulacion y el asertividad. dramatizacion y dibujo.
Finalmente, mediante la actividad Arte: Representacion
del “Muro de las emociones”, gréfica de emociones.
expresaron graficamente como se Primera infancia: Desarrollo
sintieron, consolidando el de la autorregulacion y la
reconocimiento emocional y la empatia.
comunicacion respetuosa.

5. Fomentar La experiencia inicié con una Habilidades
Decidimos la toma de caminata exploratoria por el aula o comunicativas: Expresion
para mejorar decisiones patio, motivando a los nifios a de ideas, dialogo y

colectivas en | observar su entorno con mirada construccion colectiva.
situaciones critica y proponer posibles mejoras. | Mediacién pedagdgica:
cotidianas. En el desarrollo, mediante lluvia de Guia del proceso reflexivo

ideas y votacion democrética,
eligieron una propuesta y
comenzaron su implementacion,
fortaleciendo la participacion activa,
el trabajo colaborativo y el sentido

desde la observacion del
entorno. Lenguaje
expresivo: Representacion
gréfica de cambios
(dibujos). Juego y
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de pertenencia. Finalmente, a través
del registro del antes y despuésy la
construccion de acuerdos grupales,

se promovio la corresponsabilidad y
el cuidado del espacio comun.

exploracién: Aprendizaje
desde la experiencia

directa. Primera infancia:
Desarrollo del sentido de
pertenencia y autonomia.

6. Asi
decidimos, Asi
construimos.

Evaluar,
de manera
participativa y
significativa,
los
aprendizajes
construidos
durante todo
el proceso,
reafirmando
la identidad
de los nifios
como sujetos
activos que
opinan,
deciden,
sienten y
transforman
Su entorno.

La experiencia finalizé el proceso
mediante un espacio de evocacion y
reconocimiento de los aprendizajes
construidos, utilizando una linea del
tiempo vivencial para recordar
decisiones, emociones y acciones
realizadas en comunidad. A través
de juegos, dramatizaciones y
dibujos, los nifios reflexionaron
sobre su participacion y los cambios
logrados, fortaleciendo la memoria
significativa y la identidad grupal.
Finalmente, con un compromiso
colectivo y una ceremonia simbdlica
de reconocimiento, se reafirmé su
capacidad de pensar, sentir y decidir
como miembros activos de la
comunidad educativa.

Habilidades
comunicativas: Relato de
experiencias, memoria
narrativa y escucha.
Mediacion pedagdgica:
Orientacion reflexiva sobre
lo vivido. Lenguaje
expresivo: Integracion de
dibujo, oralidad y
dramatizacion. Arte y juego:
Estrategias para reconstruir
la experiencia. Primera
infancia: Construccion de
identidad, memoria
significativa y sentido de
comunidad.

Nota. La tabla anterior muestra una descripcion general de los talleres

planificados. Fuente: Propia, 2025.

El principal aprendizaje de este momento fue reconocer que una planificacion

contextualizada y flexible favorece la creacibn de ambientes de aprendizaje

significativos, permitiendo que las actividades se adapten a los ritmos, intereses y

capacidades comunicativas de los nifios y nifias.

Momento 3. Implementacion de actividades y reflexién pedagdgica

Periodo: Octubre - 2025

En este momento se llevd a cabo la ejecuciéon de los talleres planificados,

integrando estrategias centradas en la participacion activa, el dialogo, la expresion

corporal y la creacion simbolica. Las actividades implementadas promovieron la
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participacion activa, el dialogo, la expresion emocional y la construccion colectiva de

decisiones.

Como ejemplo, en el taller “Yo también tengo voz”, el uso del “micré6fono magico”
permitié que los nifios expresaran sus gustos y opiniones, fortaleciendo la oralidad y
el respeto por el turno de la palabra. Posteriormente, en “Decidimos entre todos”, la
actividad del “consejo de los nifios” evidencié avances en la argumentacion y la
escucha activa, al participar en procesos de votacion y construccion de acuerdos.
Durante la implementacion se realiz6 un seguimiento permanente mediante la
observacion participante y el registro en diarios de campo, lo que permitié identificar
avances, dificultades y aprendizajes emergentes. Asi como el evidente el impacto
positivo en las habilidades comunicativas de los nifios y nifias y el involucramiento de
los agentes educativos y familias. A continuacion, se presentan algunas reflexiones

emergentes de cada actividad implementada:

Tabla 2.

Implementacion de actividades y reflexiones

Nombre del Reflexiones Emergentes (Anexo 2 Evidencia Fotogréfica
Taller (Anexo 1- — Cronicas)
Planeaciones)

1. Yo decido, yo El taller permitié reconocer que los

puedo nifios toman decisiones
constantemente, aunque muchas
veces no son conscientes de ello. A
través del cuento y las dinamicas, se
evidencio que necesitan orientacion
para diferenciar decisiones
adecuadas de aquellas que pueden
generar consecuencias negativas.
Fue un primer acercamiento al
fortalecimiento de la autonomia
desde situaciones cotidianas.

2. Yo también Se observé que cuando se brinda
29




tengo voz

un espacio seguro para expresar
gustos y opiniones, los nifios
participan con mayor confianza. La
votacion fortalecio el sentido de
pertenencia y el respeto por la
decision grupal. La experiencia
reafirmo la importancia de escuchar
la voz infantil en los procesos
pedagogicos.

3.Decidimos
entre todos.

La actividad permitié vivenciar la
toma de decisiones como un ejercicio
democrético y colectivo. Los nifios no
solo eligieron, sino que aprendieron a
argumentar y escuchar otras
posturas. Se evidenci6 que, con
acompafiamiento, pueden construir
acuerdos y comprender el valor del
consenso.

4. Mis
decisiones, mis
emociones

El trabajo con emociones mostré
que decidir también implica reconocer
lo que sentimos. Algunos nifios
manifestaron dificultad para expresar
desacuerdo, lo que permitié identificar
la necesidad de fortalecer la
asertividad desde edades tempranas.
El espacio favorecié la empatia 'y la
validacion emocional.
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5. Decidimos La caminata exploratoria desperté
para mejorar en los nifios una mirada critica sobre
su entorno, demostrando que son
capaces de proponer cambios reales.
Participar en la mejora del espacio
fortaleci6 el sentido de
corresponsabilidad y cuidado
colectivo. Se evidencié mayor
compromiso cuando la decision nace

del grupo.
6. Asi El cierre permiti6 visibilizar los
decidimos, Asi aprendizajes construidos a lo largo
construimos. del proceso, fortaleciendo la memoria

colectiva y la identidad grupal. Los
nifios reconocieron que pueden
pensar, sentir y decidir en comunidad.
La experiencia dejé como aprendizaje
gue la participacion constante
transforma las dindmicas del aula.

Como aprendizajes significativos, se evidencio que el contexto institucional,
caracterizado por un ambiente afectivo y la disposicion del equipo educativo,
favorecio el desarrollo de las actividades. No obstante, factores como la
participacion irregular de algunas familias y la diversidad en los niveles de desarrollo
comunicativo incidieron en los resultados, demandando ajustes constantes en las
estrategias pedagogicas. Este momento permitié comprender que la reflexion
permanente sobre la practica es clave para fortalecer los procesos de ensefianza-

aprendizaje en la educacion inicial
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4. Analisis y lecciones aprendidas

El presente capitulo no se limita a evidenciar logros o resultados exitosos, sino que se
orienta a una lectura critica de la experiencia, reconociendo las tensiones, desafios y
limitaciones que emergieron en la practica pedagogica. En este sentido, la
sistematizacion se comprende como un proceso de resignificacion, donde las dificultades
iniciales no se asumen como fallas, sino como oportunidades de aprendizaje que
permitieron transformar las estrategias pedagdgicas y la relacién con los nifios y nifas.
Este enfoque implica desplazar la mirada desde el resultado hacia la experiencia vivida,
reconociendo el valor de lo subjetivo, lo afectivo y lo relacional en el desarrollo de las

habilidades comunicativas en la primera infancia.

4.1 Factores que Influyeron en la Sistematizacion

El proceso de sistematizacion de la experiencia estuvo influenciado por diversos
factores que incidieron en el disefio, implementacion y resultados de la propuesta
pedagdgica. Para una mejor comprension, estos factores se clasifican en internos y
externos, lo que permite analizar de manera diferenciada las condiciones propias de la
practica educativa y aquellas relacionadas con el contexto social y familiar de los nifios y

ninas.

Factores internos

Los factores internos corresponden a los elementos propios del contexto pedagdgico

e institucional que incidieron directamente en el desarrollo de la experiencia.

Formacion y capacidad de planificacion pedagdégica

La estructuracion de los talleres evidencié una planificacién intencionada orientada al
desarrollo de habilidades comunicativas. Por ejemplo, en el taller “Yo decido, yo puedo”,
la secuencia de apertura con el cuento, seguida de la dinamica del “semaforo de
decisiones” y el cierre con el dibujo, permitié articular comprension, reflexion y expresion,

favoreciendo la construccion progresiva del aprendizaje.
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Mediacion pedagogica centrada en la participacion

El rol del docente como mediador fue clave para promover la interaccion y el dialogo.
En el taller “Yo también tengo voz”, el uso del “micr6fono magico” no solo permitié que
los niflos expresaran sus gustos, sino que organizé la participacion mediante turnos,

fortaleciendo la escucha y el respeto por la palabra del otro.

Disefio de estrategias ludicas, artisticas y literarias

La integracion del juego, el arte y la literatura como ejes metodoldgicos favorecié el
aprendizaje significativo. En “Mis decisiones, mis emociones”, el uso del “dado de las
decisiones” y las dramatizaciones permitio a los nifios representar situaciones cotidianas,
expresar emociones y proponer soluciones, evidenciando la articulacion entre juego

simbdlico y lenguaje expresivo.

Organizacion del ambiente de aprendizaje

La disposicion del espacio y los recursos facilitd la participacion activa. En el taller
“Decidimos entre todos”, la utilizacién de tarjetas visuales y la organizacién del aula en
pequefios grupos para el “consejo de los nifios” permitid estructurar el didlogo, la

argumentacion y la toma de decisiones colectivas.

Uso de recursos pedagogicos accesibles

Aunque los recursos eran basicos, su uso creativo permitié dinamizar las experiencias.
Por ejemplo, en “Decidimos para mejorar”, el uso de materiales sencillos como hojas,
colores y elementos del entorno facilité la observacion, el registro de ideas y la posterior

implementacion de propuestas de mejora.
Factores externos

Los factores externos hacen referencia a las condiciones del entorno social, familiar y

contextual que influyeron en el desarrollo de la experiencia pedagdgica.
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Participacion familiar en los procesos comunicativos

La vinculacion de las familias incidié en el desarrollo de las habilidades comunicativas.
En talleres como “Yo también tengo voz”, se evidencio que los nifios que tenian mayores
oportunidades de expresar sus opiniones en casa participaban con mayor seguridad en

actividades de votacion y dialogo grupal.
Contexto sociocultural de los nifios y nifias

Las experiencias y dinamicas del entorno familiar influyeron en la forma en que los
nifios se expresaban. En el taller “Decidimos entre todos”, al argumentar sus elecciones
(por ejemplo, al elegir una merienda), algunos nifios recurrian a experiencias familiares,

lo que evidencio la relacion entre contexto y construccion del lenguaje.
Efectos del contexto postpandemia en la interaccién social

Se observaron dificultades iniciales en habilidades sociales como el respeto por turnos
o la resolucion de conflictos. En el taller “Yo también tengo voz”, algunos nifios requerian
acompafamiento para esperar su turno al usar el microfono, lo que evidencio la
necesidad de fortalecer la interaccién social mediante estrategias pedagdgicas

intencionadas.
Condiciones institucionales y organizativas

Los tiempos y rutinas del hogar comunitario influyeron en la implementacién de las
actividades. Por ejemplo, en el taller “Asi decidimos, asi construimos”, fue necesario
ajustar algunas actividades para garantizar la participacion de todos los nifios dentro del

tiempo disponible, priorizando aquellas que favorecian la reflexién colectiva.

El analisis de estos factores permite comprender que la practica pedagdgica se
construye en la interaccion entre condiciones internas y externas que influyen en su
desarrollo. Reconocer estas dinamicas posibilita fortalecer la toma de decisiones

pedagogicas, promoviendo propuestas mas pertinentes, flexibles y contextualizadas. En
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este sentido, la sistematizacion se consolida como una herramienta clave para interpretar

la practica y orientar procesos de mejora en la educacion inicial.

Es importante sefalar que, en varios momentos, las dificultades evidenciadas —como
la baja participacion, el silencio de algunos nifios o la dificultad para expresar
emociones— no fueron comprendidas inicialmente como parte del proceso, sino como
limitaciones a superar. Sin embargo, a medida que avanzd la experiencia, estas
situaciones se resignificaron como formas validas de comunicacion, permitiendo
reconocer que el silencio, el gesto y la expresién no verbal también constituyen lenguajes

desde los cuales los nifnos se hacen escuchar.
4.2 Matriz de resultados

Con el fin de fortalecer la lectura critica de los hallazgos, se presenta a continuacion
una matriz de andlisis, que articula categorias teoricas, evidencias empiricas,
aprendizajes construidos y transformaciones logradas en la practica pedagogica. En otras
palabras, la matriz de resultados recoge de forma organizada los hallazgos obtenidos a
lo largo del proceso de sistematizacion, permitiendo visualizar los avances, retos y
aprendizajes derivados de la implementacion de estrategias pedagdgicas orientadas al
desarrollo de las habilidades comunicativas en la primera infancia. Los datos emergen de
la aplicacion de diversos instrumentos como entrevistas, talleres, observacion
participante y diarios de campo. Cada criterio permite identificar cémo influyeron los
pilares del arte, la literatura y el juego en las practicas educativas desarrolladas entre los
afos 2021 y 2025, asi como los factores que favorecieron o limitaron el proceso.

Tabla 3.
Matriz de andlisis de la experiencia

Categoria Evidencias de la Aprendizajes Transformaciones
tedrica experiencia construidos logradas
Mayor interés por La literatura es

Incorporacion

. escuchar y narrar un mediador clave . ‘-
Literatura en ) . sistematica de la
. cuentos; ampliacion para el desarrollo
la primera o i lectura como
infancia del vocabulario; del lenguaje y la estrateqia pedagbaica
mejora en la expresion ) °gla pedagog
i . intencionada
comprension oral emocional

35



El arte posibilita Reconocimiento

Arte como Uso del dibujo y la | formas alternativas | del arte como
lenguaje pintura para expresar | de comunicacion herramienta
expresivo ideas y emociones cuando el lenguaje | pedagdgica y no solo

oral es limitado recreativa
. El juego o
Uso espontaneo Jueg Revalorizacién del

Juego como del lenguaje en el potencia la juego como eje

estrategia . guaje interaccion social y jueg )
> juego simbdlico y de central del
pedagdgica el desarrollo S
roles o aprendizaje
comunicativo
La .
L Ajuste de
comunicacion se :
Avances en estrategias

. " construye en e .
Habilidades expresion oral, . . pedagogicas segun
interaccion con

comunicativas escucha activa y uso las necesidades

otros y en A
de nuevos vocablos comunicativas del
contextos
grupo

significativos

Nota. La tabla anterior resume hallazgos y reflexiones encontradas por categoria
durante la sistematizacion de experiencias.

Esta matriz permite visualizar cdmo la experiencia trascendié la ejecucién de
actividades, generando transformaciones reales en la préactica pedagodgica y en la

comprension del rol del educador en la educacién inicial.

No obstante, méas alla de los avances evidenciados, la matriz también permite
reconocer que el proceso estuvo atravesado por tensiones pedagogicas, especialmente
en aquellos momentos donde algunos nifilos no participaban de forma verbal. Estas
situaciones, inicialmente interpretadas como dificultades, permitieron cuestionar las
formas tradicionales de comprender la comunicacién, dando paso a una mirada mas
amplia en la que el gesto, la mirada, el trazo y el silencio adquieren valor como formas
legitimas de expresion infantil. Asi, la experiencia no solo transformo las préacticas, sino

también la comprension del acto comunicativo en la primera infancia.
4.3 Lecciones aprendidas

La sistematizacion de la experiencia desarrollada en el Hogar Comunitario mi Primera
llusion durante los afios 2021-2025 permitié trascender la descripcion de las actividades
realizadas para comprender, desde una perspectiva critica, los procesos pedagdgicos

vividos. La siguiente matriz presenta una sintesis de las lecciones aprendidas derivadas
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del proceso de sistematizacion, integrando logros, dificultades y recomendaciones desde
una perspectiva reflexiva. En este analisis se incorporan testimonios y fragmentos de los
diarios pedagdgicos, los cuales permiten evidenciar de manera concreta cdmo se vivieron
y construyeron los aprendizajes en la practica. De esta forma, se articulan las categorias

tedricas con las experiencias reales de los nifios y agentes educativos, fortaleciendo la

comprension del proceso pedagadgico.

Tabla 4.

Lecciones aprendidas del proceso de sistematizacion con evidencias testimoniales

Logros

Dificultades

Recomendaciones

Fortalecimiento de la expresion
oral y la construccion de significado
en los nifios, evidenciado en frases
como: “Hoy decidi traer mi
dinosaurio azul, porque el verde se
enoja mucho”, donde integran
emocion, imaginacién y lenguaje.

Participacion desigual de
algunos nifios,
especialmente aquellos
con mayor timidez o
menor desarrollo
comunicativo.

Implementar estrategias
diferenciadas (lenguaje
corporal, pictogramas,
juego simbdlico) que
permitan la participacion de
todos segun sus
posibilidades.

Desarrollo de la escucha activa
como forma de participacion,
reflejado en expresiones como:
“Hoy no hablé mucho, pero escuché
fodo”, lo que evidencia comprension
del valor del silencio y la atencion
en la comunicacion.

Dificultad inicial para
respetar turnos y
escuchar sin interrumpir,
propia de la edad.

Fortalecer rutinas
dialégicas como circulos
de palabra, juegos de roles
y dinamicas como la
‘pecera”, que estructuren
la escucha.

Avances en la toma de decisiones
colectivas y construccion de
acuerdos, evidenciado cuando los
nifios expresan: “Es lo que mas
amigos querian”, mostrando
comprension del consenso.

Limitaciones para
comprender inicialmente
el concepto de decision
grupal y negociacion.

Disefiar mas experiencias
democraticas con apoyo
visual (votaciones, tarjetas,
pictogramas) que faciliten
la comprension.

Desarrollo de la expresion
emocional y autorregulacion,
visible en afirmaciones como:
“Aprendi a decir no sin pelear’y “Yo
me senti feliz cuando ayudé a mi
amigo”, evidenciando conciencia
emocional.

Algunos nifios
presentaron dificultad
para nombrar o
verbalizar emociones.

Integrar de forma
permanente actividades de
educacion emocional
(cuentos, dramatizaciones,
juegos simbdlicos).

Fortalecimiento del sentido de
pertenenciay accién colectiva,
reflejado en frases como: “Mira,
profe, el patio ya respira mejor”,
donde los nifios reconocen el
impacto de sus acciones en el
entorno.

Limitaciones en la
continuidad de estas
practicas fuera del aula.

Vincular a las familias
mediante actividades en
casa que refuercen el
cuidado del entorno y la
participacion.
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Consolidacioén de la participacion Participacion irregular de | Disefar estrategias
activa como eje del aprendizaje, algunas familias en el flexibles de participacion
evidenciada en expresiones como: | proceso pedagogico. familiar (encuentros
“Profe, mafiana podemos decidir breves, actividades en
otra cosa entre todos, ¢cierto?”, lo casa, comunicacion

gue muestra apropiacion del continua).

proceso.

Integracion significativa de juego, Uso limitado de recursos | Potenciar materiales del
arte y literatura como mediadores | didacticos contexto y estrategias
pedagdgicos, evidenciada en la especializados. creativas que fortalezcan la
observacion docente: “Lo que mediacion pedagogica sin
parecia un juego se volvié una depender de recursos
conversacion honesta”, mostrando externos.

la transformacion de la actividad en

aprendizaje.

Mas alla de los logros evidenciados, una de las principales lecciones aprendidas fue
comprender que la comunicacién en la primera infancia no siempre se manifiesta de
forma verbal. En varios momentos, el silencio de algunos nifios no representaba ausencia
de participacién, sino formas distintas de estar y de expresar. Reconocer estas
manifestaciones implicé transformar la mirada pedagodgica, pasando de exigir respuestas
orales a valorar otras formas de comunicacion como el dibujo, el gesto o la observacion
atenta. Este cambio permitié construir un ambiente mas inclusivo, donde cada nifio pudo

sentirse escuchado desde sus propias posibilidades.

En coherencia con lo planteado por Jara (2018), la sistematizacion de experiencias
permite reconstruir criticamente la practica para generar aprendizajes significativos y
transformadores. En este sentido, la inclusion de testimonios fortalece la comprensién del
proceso vivido, al reconocer la voz de sus protagonistas. Asimismo, este ejercicio
reflexivo posibilita orientar futuras acciones pedagodgicas desde una mirada
contextualizada. De esta manera, la experiencia no solo se analiza, sino que se proyecta

como una oportunidad de mejora continua en la educacion inicial.

Ademas, estas lecciones aprendidas poseen un alto potencial de replicabilidad en
otros hogares comunitarios e instituciones de educacién inicial, dado que se fundamentan
en estrategias pedagogicas accesibles, flexibles y contextualizadas. La implementacion
de actividades basadas en el juego, el arte y la literatura, asi como el fortalecimiento de

la participacién infantil a través del didlogo, la toma de decisiones y la expresion
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emocional, puede adaptarse facilmente a diversos contextos educativos. En este sentido,
la experiencia demuestra que no es necesario contar con recursos especializados, sino
con una mediacion pedagogica intencionada que reconozca al nifio como sujeto activo.
De esta manera, las practicas desarrolladas pueden servir como referente para otros
escenarios educativos que busquen promover el desarrollo de habilidades comunicativas

desde una perspectiva integral y participativa.
Conclusiones

El proceso de sistematizacion permitio evidenciar que la implementacion de
estrategias didacticas fundamentadas en los pilares pedagogicos del ICBF, el juego, el
arte y la literatura, constituye una via efectiva para fortalecer el desarrollo de las
habilidades comunicativas en la primera infancia. Las experiencias pedagogicas
disefiadas posibilitaron que los nifios y niflas expresaran ideas, emociones Yy
pensamientos a través de multiples lenguajes, favoreciendo no solo la expresion oral,
sino también la escucha activa, la interpretacion y la interaccion social. Este hallazgo
reafirma que el aprendizaje significativo en los primeros afios se potencia cuando se

privilegia la creatividad, la experiencia ludica y la participacion activa.

Asimismo, la sistematizacion permitio identificar que el éxito de la experiencia estuvo
estrechamente relacionado con factores como el compromiso del equipo pedagdgico, la
participacion de las familias y la capacidad de adaptacion de las estrategias al contexto
institucional. Estos elementos evidencian que la practica pedagogica en la educacion
inicial no puede pensarse de manera aislada, sino como un proceso colectivo y

contextualizado que requiere articulacion entre los distintos actores educativos.

Por otra parte, el analisis critico de la experiencia permitié reconocer limitaciones
asociadas a la disponibilidad de recursos, las diferencias en los niveles de desarrollo
comunicativo de los niflos y las condiciones sociales derivadas del contexto
postpandemia. No obstante, estas dificultades se constituyeron en oportunidades de
aprendizaje, al propiciar procesos de reflexion pedagdgica orientados a la mejora
continua y al fortalecimiento de practicas inclusivas y flexibles en la atencion a la primera

infancia.

39



En este sentido, la experiencia permiti6 comprender que el fortalecimiento de las
habilidades comunicativas no radica unicamente en el desarrollo de la oralidad, sino en
la construccion de vinculos pedagoégicos basados en la escucha, el respeto y el
reconocimiento del otro. Sentirse escuchado —desde la palabra, el gesto, el trazo o el
silencio— se constituye en una condicién fundamental para el desarrollo integral en la
primera infancia, lo que invita a repensar las practicas educativas desde una perspectiva

mas humana, sensible y contextualizada.

Ademas, se concluye que la sistematizacion de experiencias se consolida como una
herramienta pedagogica y formativa que permite resignificar la practica educativa,
generar conocimiento situado y aportar a la transformacion de los procesos de ensefianza
y aprendizaje. Este ejercicio no solo visibiliza los logros alcanzados, sino que también

orienta futuras acciones pedagogicas desde una mirada critica, reflexiva y propositiva.

Finalmente, como parte del rigor investigativo, es importante reconocer que el presente
estudio presento algunas limitaciones. Entre ellas se encuentran la participacion irregular
de algunas familias, la diversidad en los niveles de desarrollo comunicativo de los nifios
y las restricciones en recursos pedagdgicos. Asimismo, el tiempo de implementacién de
la experiencia limitd la posibilidad de observar transformaciones a largo plazo. Estas
condiciones no invalidan los hallazgos, pero si delimitan su alcance, por lo que se sugiere
gue futuras investigaciones amplien el tiempo de intervencion y fortalezcan la articulacién

con las familias para profundizar en los resultados.
Recomendaciones

A partir de los aprendizajes y hallazgos obtenidos en el proceso de sistematizacion, se
recomienda continuar fortaleciendo la implementacion de estrategias pedagdgicas
integradas que articulen el juego, el arte y la literatura como ejes transversales del
desarrollo comunicativo en la primera infancia. Estas estrategias deben planearse con
intencionalidad pedagdgica, teniendo en cuenta los ritmos, intereses y necesidades

particulares de los nifios y nifias.
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Se sugiere promover espacios permanentes de formacion y reflexién pedagdgica para
los agentes educativos, que permitan el intercambio de experiencias, la actualizacion de
saberes y el fortalecimiento de la praxis pedagoégica desde enfoques criticos e inclusivos.
Estos espacios contribuyen a mejorar la calidad de las practicas y a consolidar

comunidades educativas reflexivas.

Asimismo, es recomendable disefar estrategias institucionales que favorezcan una
mayor participacion de las familias, considerando sus realidades socioculturales y
promoviendo formas flexibles de vinculacion. El fortalecimiento del vinculo familia—
institucion resulta clave para garantizar la continuidad de los procesos comunicativos y

formativos de los nifios en distintos contextos.

Por dltimo, se recomienda que experiencias similares de sistematizacion sean
replicadas o adaptadas en otros contextos educativos, como una estrategia de mejora
institucional. La sistematizacién permite construir saber pedagodgico desde la practica y
constituye una herramienta valiosa para la toma de decisiones y la transformacion

educativa en la primera infancia.
Aporte personal y profesional

El desarrollo de esta sistematizacion represento un aporte significativo en la formacion
personal y profesional de las autoras, al posibilitar una mirada critica y reflexiva sobre la
practica pedagdgica en la educacion inicial. Este proceso permitié fortalecer
competencias investigativas, pedagodgicas y éticas, reconociendo la importancia de
pensar la educacion desde la experiencia, el contexto y la transformacion social. La
sistematizacion se consolido, asi como un ejercicio de construccion de sentido, que
reafirma el compromiso con una educacion de calidad, inclusiva y pertinente para la

primera infancia, orientada a la mejora continua de las practicas educativas.
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Critica.
Anexos.
Planeaciones
Numero de 1
la sesion:
Nombre del Yo decido, yo puedo.
encuentro:
Objetivo del Reconocer el concepto de “tomar decisiones” y su importancia en la
encuentro: vida cotidiana.
Momento 1: Iniciamos la apertura con un saludo afectuoso en ronda:
Apertura “Buenos dias, amiguitos. Hoy serd un dia muy especial, porque hablaremos

de algo que todos hacemos todos los dias: decidir”

Dinamica corta: Pasamos un sombrero y cada nifio dice su nombre +
una cosa que decidid hoy (si no lo sabe, se le puede dar un ejemplo: “Hoy
deciditraer mi lonchera”, “Hoy decidi ponerme esta camiseta”).

Lectura del cuento: “El nifio que no sabia decidir”

Lee el cuento de manera expresiva, mostrando imagenes o
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apoyandote en titeres o ldminas si es posible.
Preguntas guiadas

e ;Qué pasabacon el personaje?

e ;CoOmo se sentia cuando no sabia qué decidir?
e ;Tudecides cosas todos los dias? ;Cuales?

e ;Esfacil o dificil tomar decisiones?

Momento 2: Lluvia de ideas
Desarrollo
Como en la apertura se le pasa el sombrero a cada nifio con la
finalidad siguiente:
e Enuna cartelera escribe o dibuja las respuestas de los niflos a la
pregunta:
“; Cuando tomamos decisiones?”
Guia si es necesario con ejemplos:
¢ Qué ropa usar?;Con qué juguete jugar?; Qué
merienda comer?;Con quién jugar?
Dinamica grupal: “Semaforo de decisiones”
e Material: tres cartulinas grandes de colores (verde = si, rojo = no,
amarillo = depende o pensar).
o Explicacomo funciona:
“Voy a decir una situacion y ustedes me van a decir si la decision es
buena (verde), mala (rojo) o si deben pensarlo bien (amarillo).”
Ejemplos de situaciones:
¢ Decidir lavarse las manos antes de comer?; Decidir no compartir los
juguetes?; Decidir gritar cuando estoy enojado?; Decidir ayudar a un
amigo?¢ Decidirirme solo del jardin?
Ronda de reflexion: “Hoy decidi...”
Momento 3: ¢ Enronda, cada nifio dice en voz alta una decisiéon que haya tomado
Cierre hoy (guiada o libre).

e Ejemplo: “Hoy decidi compartir mi merienda con mi amigo”, “Hoy
decidirecoger los juguetes”.

Registro grafico
e Material: hojas blancas, crayones o lapices de colores.

e Indicaciones:
“Dibuja una decision que tomaste hoy o que quieras tomar manana.”
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e Opcional: pegar los dibujos en un mural llamado “Las decisiones del

dia”.

Criterios de Participa activamente en las actividades grupales.

evaluacion
Escuchay comprende el cuento presentado.
Responde con ideas propias a preguntas relacionadas con decisiones
cotidianas.

Identifica situaciones en las que debe tomar decisiones.
Distingue entre decisiones positivas y negativas con ayuda del adulto.
Se expresa oral y graficamente sobre sus decisiones personales.
Demuestra disposicién para respetar las decisiones de otros.

Instrumentos L Momento de

., Instrumento Descripcion
de evaluacion uso

Para registrar el cumplimiento

. o L L, Durante todo
Lista de chequeo de los criterios de participaciony

L, el taller
expresion.
_ Evalla la calidad de la .
Rubrica o . . Al final del
L participacion, comprension del cuentoy
cualitativa L, L. taller
expresion gréfica.
. Observaciones especificas de
Registro . Durante la
L. comportamientos o respuestas . i
anecdoético . reflexiony el juego
significativas.
Carpetade Guarda el dibujo del cierre Alcierre del
trabajos (portafolio) como evidencia del aprendizaje. taller

Materiales: Titeres o mufiecos

Cuento impreso o digital: “El nifio que no sabia decidir”, Cartulinas (rojo, verde, amarillo), Cinta adhesiva
o velcro, Crayones, lapices de colores y marcadores, Hojas blancas o de colores, Cartel para mural “Las
decisiones del dia”, Papelégrafo o cartulina para lluvia de ideas, Titeres o ldminas ilustrativas (opcional),
Sillas en ronda o espacio amplio para dinamicas.

Numero de la sesion: 2
Nombre del encuentro: Yo también tengo voz
Objetivo del encuentro: Fortalecer la expresién de opiniones personales como primer

paso para la toma de decisiones.

Momento 1: Apertura Duracion: 10 minutos

Saludo inicial:

“iHola, hola, hola! Buenos dias, mis amigos. Qué bueno ver
sus caritas sonrientes. Hoy vamos a usar... jun micréfono
magico que escucha lo que mas nos gusta!”
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Desarrollo de la actividad:

Se presenta un objeto decorado (micréfono hecho con
materiales reciclables o decorado con colores llamativos). La
docente dice:

“Este es nuestro micréfono magico, y quien lo tenga puede
decir su comida favorita o su juego favorito. Vamos a pasarlo
con mucho carifo.”

Se respeta el turno de cada nifio. Si alguno no quiere hablar,
puede pasar el micréfono o decir una palabra. Se valida cada
respuesta con expresiones positivas como:

“iQuérico!”, “;A mi también me gusta!”, “iEse juego es muy
divertido!”

Momento 2: Desarrollo

Se inicia este momento de la siguiente manera:

“Ahora que ya usamos el micréfono magico y sabemos lo que
nos gusta... ;qué les parece si elegimos juntos qué queremos
hacer hoy?”

Desarrollo de la actividad:

1. Se presentan 2 o 3 actividades posibles (por ejemplo:
jugar con plastilina, leer un cuento, construir con
bloques).

2. Cada nino vota sefialando o colocando una ficha en
una cartulina, segun su eleccion.

3. Secuentaelresultado juntosy se celebra la eleccién
grupal.

Frase guia:
“Hoy decidimos jugar con __porque fue la actividad
que mas amigos eligieron. {Muy bien por expresar su voz!”

Momento 3: Cierre

Se inicia el cierre de la siguiente manera:
“Ahora vamos a cantar juntos una cancién muy especial que
se llama: Tengo una voz. ;Recuerdan que cada uno tiene una
voz unica?”
Desarrollo:
1. Canto grupal (puede ser con movimientos o
dramatizacién libre).
2. Imitacion de gestos, sonidos, movimientos segun la
letra.
3. Alterminar, se guia una pequefa reflexidon con
preguntas como:
o “¢Como me senti al poder decir lo que queria
hacer?”
o “¢Me gustd que mis amigos me escucharan?”
o “¢Quéfue lo que mas me gusto de hoy?”
Despedida:
“Hoy todos tuvimos una voz, y la usamos con respetoy
alegria. {Mafiana volveremos a decidir juntos!”

Criterios de evaluacion

e Participa en eljuego del "micré6fono magico" segun sus
posibilidades.
e Expresa gustos, intereses o emociones de forma
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verbal o no verbal.

e Manifiesta disposicidn para participar en la toma de
decisiones.

e Reconocey respetaturnos en actividades grupales.

e Seinvolucra activamente en el canto y dramatizacion.

e Muestra comprension basica de que su voz es
valorada por los demas.

e Establece vinculos afectivos con el grupo a través de la
comunicacion.

Materiales: Titeres o muiecos

e Micréfono de juguete o elaborado con material reciclado

e Imagenes o pictogramas de juegos o actividades

e Fichas ocirculos de colores para el registro de votos

e Cartulina o pizarra para registro visual de votaciones

e Reproductor de audio o altavoz (si se dispone)

e Letradelacancion “Tengo unavoz” impresa

e Instrumentos musicales (panderetas, maracas, tambores —opcional)
e Cinta adhesiva, marcadores, lapices de colores

Numero de la sesion:

3

Nombre del encuentro:

“Decidimos entre todos”.

Objetivo del encuentro:

Fomentar la toma de decisiones colectivas en situaciones
cotidianas.

Momento 1: Apertura

Saludo y bienvenida

e Saludo célido y personalizado a cada nifio (por ejemplo:
“iBuenos dias, [nombre]! Hoy vamos a decidir juntos algo
muy importante.”)

e Breve ronda de preguntas para activar el dialogo: “¢ A qué
hora suelen tomar la merienda en casa?” o “;Qué
meriendas les gustan mas?”

Presentacion de la situacion

e Se presenta la pregunta motivadora: “; Qué merienda
tendremos mafiana?”

e Se muestraimagenes o juguetes que representen las
opciones (por ejemplo, frutas, galletas, yogur).

Dinamica breve para conectar

e Juego rapido para “abrir boca”: por ejemplo, un “pasar la
bola” mientras cada nifio dice su merienda favorita. Esto
genera atencidny conexidn grupal.

Momento 2: Desarrollo

Votacidn visual

Se entregan tarjetas con dibujos de las opciones a cada nifo.

Se invita a cada uno a acercarse y colocar su tarjeta en la cajao
cartel correspondiente, animandolos a decir por qué eligieron esa

opcidn si quieren.
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Juego de roles: “El consejo de los nifnos”

Se divide al grupo en pequefios subgrupos, asigna roles sencillos
(moderador, representante, secretario).

Cada representante expone brevemente la opcién que defiende.
Se fomenta la escucha activay el respeto al turno de palabra.
Dinamica de integracion

Se hace una pequefia cancién o rima grupal que incluya las

opciones para que la experiencia sea ludicay memorable.

Momento 3: Cierre

Registro visual

e Conayuda de los ninos, realiza un cartel con la opcidn
ganadora, usando dibujos, recortes o pegatinas.
o Elcartel queda expuesto en un lugar visible para reforzar
el sentido de logro colectivo.
Conversatorio breve
e Preguntas guia:
o “¢Qué les gusté de decidir juntos?”
o “¢Fue facil o dificil ponerse de acuerdo?”
o “¢Porqué esimportante escuchar a todos?”
Dinamica de despedida
o Un pequefio ritual para cerrar, por ejemplo, un aplauso
grupal o un “choca esos cinco” en circulo, que reafirme el
clima positivo.

Criterios de evaluacion

e Participa activamente en la votaciény el juego de roles.

o Expresasusideasy preferencias conrespetoy claridad.

e Escuchayrespeta las opiniones de sus companeros
durante el proceso.

e Colaboraen la elaboracion del cartel de la decisidn
tomada.

o Reflexiona sobre la experiencia de decidir en grupo
durante el conversatorio.

Materiales: Titeres o muinecos

Cartulinas

Pegatinas y colores (crayones, marcadores)

Tarjetas con imagenes de opciones de merienda

Cajas o recipientes para votacion

Sombreros o distintivos para roles

Bola o pelota para dinamica de saludo
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Hojas para registro anecdético

4

“Mis decisiones, mis emociones”

Relacionar la toma de decisiones con la expresiony
regulacion de emociones.

Duracion: 10 min
Saludo “de las emociones”
e Circulo en grupo: cada nifio saluda con su nombrey
una mimica de cdmo se siente hoy.

Lectura dialogada:
Cuento: “La nina que no sabia decir no”
e Pausas para explorar:
o ¢Como se sintiod la nifia en cada momento?
o ¢Algunavezte paso algo parecido?
Conexiéon emocional
e Breve platica guiada:
o ¢Porqué aveces es dificil decir que no?
o ¢Qué sentimos cuando decidimos algo?

Juego central: “El dado de las decisiones”

Material: dado grande con 6 caras, cada una con una
situacién emocional.

Caras del dado (ejemplos):

Un amigo no te deja jugar con él.

Tu maestra te pide recoger, pero tl no quieres.
Estas triste y no sabes como decirlo.

Alguien te ofrece algo que no quieres.

Te invitan a un juego que te da miedo.

Quieres algo que otro nifio ya tiene.

Dinamica:

Por turnos, cada nino lanza el dado.

El adulto lee la situaciéon que sale.

Se hacen preguntas participativas:
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¢ Qué harias tu?
¢, Coémo te sentirias?
¢Te ha pasado algo parecido?

Se anima a los nifos a dibujar la emocidn que sintieron o
representar con su cuerpo cémo se sentirian.

Variante (si hay tiempo): mini dramatizaciones espontaneas

Después de algunas rondas, se invita a voluntarios a actuar
la situacion junto con un companero.

Elgrupo observay dice qué emocidn creen que se expreso.

Juego: “El dado de las decisiones” (cada cara presenta una
situacién emocional).

Trabajo por parejas: dramatizan una situacidon y expresan
cOmo se sintieron.

Duracién estimada: 10-15 minutos
Actividad: Caritas emocionales

e Cada nino elige una carita (feliz, enojado, triste,
sorprendido, tranquilo, etc.) que represente cémo se
sintié al tomar decisiones hoy.

e Pueden colorearlay pegarla en el "Muro de las
emociones".

Actividad: Muro de emociones

e Un mural grupal donde los niflos colocan sus caritas.
e Breve reflexion grupal:

o ¢Qué aprendimos hoy?

o ¢Esfacildecirlo que sentimos?

o ¢Qué decision buena tomaste hoy?

Despedida con ritual emocional
e “Nos abrazamos con las palabras”: los nifios se

despiden diciendo una palabra positiva para el grupo
(ej. “iGracias!”, “iTe quiero!”, “jBuen trabajo!”)
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Criterios de evaluacion

e Reconoceynombra al menos una emocidn propia o
ajena durante el taller.

e Utiliza palabras, gestos o dibujos para expresar
cémo se siente.

e Participaeneljuego deldadoy en las reflexiones
grupales.

e Escucha con atencidén a los companeros durante las
actividades grupales.

e Propone respuestas a situaciones emocionales,
mostrando reflexiéon personal.

Materiales: Titeres o mufiecos

Copiaimpresa del cuento o el libro fisico

Dado grande elaborado en cartén

Imagenes o frases que representen situaciones emocionales cotidianas, y tarjetas adicionales para
reforzar esas situaciones. Se dispondra de hojas blancas o cartulinas donde los niflos podran
expresar sus emociones mediante dibujos o coloreando caritas. También se necesitaran lapices,
crayones o marcadores en cantidad suficiente para todo el grupo.

Dado de cartén.
Hojas, crayones, cinta adhesiva.

Nudmero de la sesion:

5

Nombre del encuentro:

Decidimos para mejorar

Objetivo del encuentro:

Fomentar la toma de decisiones colectivas en situaciones
cotidianas.

Momento 1: Apertura

Actividades propuestas:

e Preparacion del grupo: Conversacion breve en un
circulo donde se les explique que haran una
caminata para observar su espacio. Se motiva a usar
“ojos curiosos” y “mente creativa”. qué podemos
mejorar en nuestra aula o patio?

e Caminata exploratoria: Recorrido por el aula o patio
con preguntas guia como:

o ¢Qué cosas te gustan de este lugar?

o ¢Qué crees que podriamos cambiar o
mejorar?

o ¢Qué te gustaria ver o tener aqui?

o Registro de observaciones: Se pueden entregar
lupas de juguete, cartones o portapapeles con hojas
para que dibujen lo que notan o quieran cambiar
(segun edad).

Momento 2: Desarrollo

1. Lluvia de ideas: Propuestas de mejora
Actividades:

e Enasamblea, se retoman las observaciones de la
caminata.
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e Seinvita a los nifios a proponer ideas de mejora (€j.
pintar, limpiar, poner plantas, crear cartelitos, etc.).

e Lasideas seregistran en carteles o en imagenes (con
dibujos o pictogramas).

Es probable que usemos tarjetas con dibujos o palabras
clave que representen las ideas, para que todos puedan
recordary entender.

2. Votaciony eleccién de una propuesta

Actividades:

e Cada nino vota por su propuesta favorita (pueden
usar stickers, piedras, o poner su nombre en laidea
elegida).

e Secuentaentre todosy se elige la mas votada.

e Secelebrala decision grupal.

3. Inicio de laimplementacién

Actividades:

e Seorganiza al grupo para comenzar con la propuesta

elegida.
o Sieslimpieza, se asignan tareas segurasy
apropiadas.
o Siesdecoracion, se utilizan materiales
disponibles.
o Sies sefalizacion, se pueden hacer carteles
juntos.

1. Registro del cambio (fotos o dibujos)
Actividades:

e Setoman fotos del antesy después del espacio
(pueden comparar).

e Losninos hacen dibujos sobre lo que cambiarony
coémo se sienten.

e Sepuede armar un mural o galeria con las
evidencias.

2. Revision del acuerdo grupal para mantener el cambio
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Actividades:

Se recuerda la mejora realizada y se construye un
acuerdo grupal para cuidarla (por ejemplo: “No tirar
basura”, “Regar las plantas”, etc.).

El acuerdo puede estar representado con dibujos,
palabras clave o fotos, y colgado en el aula como
recordatorio.

Cierre general (opcional): “Nosotros podemos mejorar lo
que nos rodea”

Cancioén, ronda o aplauso grupal para celebrar la
participacion.

Felicitaciones por ser parte del cambio y recordar que jsus
ideas transforman.

Criterios de evaluacion

Elnifo o nifia participa activamente en la caminata
exploratoria.

Expresa observaciones, ideas o sugerencias sobre su
entorno.

Participa en la toma de decisiones grupales
(votacién).

Contribuye en la implementacién de la propuesta
seleccionada.

Reconoce y valora los cambios realizados en el
entorno.

Se involucra en la construcciény comprensién del
acuerdo grupal.

Muestra actitudes de cuidado y respeto hacia el
espacio comun.

Se comunica de manera verbal, grafica o corporal
segun sus posibilidades.

Materiales:
Lupas de juguete o de cartén
Hojas blancas y de colores

Crayones, marcadores y lapices

Cinta adhesiva o pegante

Tijeras con punta redonda (uso adulto o supervisado)

Céamara o celular para fotos

Pictogramas o imagenes impresas

Papelégrafos o carteles

Stickers, piedras o botones (para votar) y Material reciclado (si se decora o mejora con reutilizacion)

Numero de la sesion:

6

Nombre del encuentro:

Asi decidimos, Asi construimos.
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Objetivo del encuentro:

Evaluar, de manera participativa y significativa, los
aprendizajes construidos durante todo el proceso,
reafirmando la identidad de los nifios como sujetos activos
que opinan, deciden, sienteny transforman su entorno.

Momento 1: Apertura

Actividad:

Dinamica de Bienvenida

Se recibe a los nifos con musica suave y un espacio
decorado con elementos representativos de los talleres
anteriores (dibujos, fotos, carteles, frases, objetos usados
en las actividades previas).

Se realiza una breve conversacion en asamblea:

“Hoy vamos a recordar todo lo que aprendimos en este
tiempo... { Recuerdan cuando hablamos de las decisiones?,
¢cuando decoramos el patio?, ¢ cuando votamos?, scuando
contamos lo que sentiamos?... Hoy es un dia muy especial
para ver todo lo que sabemos hacer como comunidad.”

Momento 2: Desarrollo

Actividad 1: Linea del tiempo vivencial

Se arma una linea del tiempo en el suelo o pared con
imagenes, pictogramas, fotos o dibujos que representen
cada taller.

e Los nifos, guiados por preguntas, ayudan a armarla
y arecordar:

o ¢Qué hicimos en este taller?
o ¢Qué decidimos juntos?
o ¢Como nos sentimos ese dia?

e Puedenintervenir la linea pegando dibujos,
palabras, o elementos que conserven (como fotos,
huellas, tarjetas).

Actividad 2: Juego de “Decisiones y emociones”

e Se presentan tarjetas con situaciones cotidianas
(ficticias o reales del proceso).

o Ej.: “Alguien tiré basura en el patio... ;Qué
decidimos hacer?”

o “Unamigo no quiere jugar... ; Qué podemos
hacer juntos?”

e Losnifios responden con acciones, dibujos o
dramatizaciones.

e Seintroducen tarjetas de emociones para que
asocien sus sentimientos a esas decisiones.

Actividad 3: Dibujo y expresion: “Mi momento favorito”

e Cadanino realiza un dibujo de lo que mas le gustd
de los talleres.

e Selesinvitaacompartirlo con el grupo si desean.

e Eladulto puede ayudar aregistrar frases de los
nifnos: “Me gusté cuando...” “Aprendi que...” “Yo
decidi...”

Actividad 4: Compromiso grupal “Seguimos decidiendo
juntos”
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e Seretoma el acuerdo grupal (taller 5) y se reflexiona:
o ¢Locumplimos?
o ¢Qué podriamos mejorar?
e Se puede actualizar o reforzar, y firmarlo con huellas
o nombres.

Momento 3: Cierre

Actividad simbdlica de cierre:
e Serealizauna ceremonia breve y alegre en la que
cada nifo recibe una medalla de “Gran Decisor/a”.
e Seles agradece por su participacion activay se
refuerza su rol en la comunidad:
“Hoy les entregamos esta medalla porque ustedes
demostraron que pueden pensar, sentir, hablar, decidiry
mejorar su mundo. jGracias por ser parte de esta gran
comunidad infantil que decide!”
e Setoma una foto grupal frente al mural “Asi
decidimos, asi cambiamos”, donde pueden pegar
sus dibujos, frases o huellas.

Criterios de evaluacion

Reconoce y relata experiencias significativas de los talleres
anteriores.

Participa en conversaciones grupales sobre lo vivido y
aprendido.

Expresa sus emociones y opiniones de forma verbal, grafica o
corporal.

Identifica situaciones en las que ha tomado decisiones, solo 0 en
grupo.

Se involucra activamente en las actividades propuestas del taller.
Muestra sentido de pertenencia a su grupo o comunidad.
Respeta y escucha las ideas de otros durante las actividades de
retroalimentacion.

Materiales:

Imagenes, fotos o pictogramas de los talleres anteriores
Cartulina, papel bond o kraft para el mural

Crayones, marcadores, lapices de colores

Tarjetas con dibujos de emociones y situaciones
Medallas decorativas (papel, cartén, cintas)

Cinta adhesiva, pegamento, tijeras con punta redonda
Caja decorativa o canasta para los objetos simbdlicos
Céamara o celular para registrar evidencias

Hojas blancas para dibujos individuales

Anexo 2. Diarios de campo (Cronicas literarias)

CONTEXTO DEL ESPACIO DE LA PRACTICA
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Nombre de la practica pedagdgica: Nombre del docente en Programa:

Practica Pedagdgica Comunitaria formacion: Licenciatura en Educacion
Levis Camafio Santos Infantil

Numero de la sesion de practica: 1 CAU: Sincelejo Fecha: 20 -10 -2025

Nombre del contexto comunitario donde desarroll6 la experiencia:

UDS mi primera ilusion

Nivel, grado o poblacion: Nombre del docente acompafiante del contexto
Jardin, nifios de 3 a 5 afios. comunitario: Juliana Hernandez

Cronica literaria

Titulo sugerente: Una decisién a la vez

Contexto inicial (ubicacion del relato)

La jornada ocurrié en el Hogar Comunitario “Mi Primera Ilusiéon”, en un salén amplio con esteras de colores,
paredes adornadas por dibujos y una mesa que parecia mas bien una isla de plastilina, crayones y galletas. Alli,
entre risas y curiosidades, comenzd mi primera sesion formal como practicante en pedagogia comunitaria. Tenia
en las manos un sombrero de cartulina y en el corazén, una mezcla de nervios y ternura.

Los nifios tenian entre 4 y 5 afios. Algunos llegaban ain con la marca de la almohada en la cara; otros, con la voz
ya encendida como un tambor. Esta vez, no veniamos solo a jugar. Veniamos a decidir.

Personajesy voces

La voz principal fue la de Edier, que cuando le pasé el sombrero dijo con total seguridad: “Hoy decidi
traer mi dinosaurio azul, porque el verde se enoja mucho”. Fue ahi donde entendi que las decisiones en la infancia
estan cargadas de emociones, simbolos y pequefias resistencias.

También estaba Salomé, que al principio solo sonreia, pero que al ver que los demas hablaban, levant6 su mano
timidamente para decir: “Yo decidi traer la chaqueta roja porque la del unicornio ya estéa sucia”. No era solo ropa:
era identidad, era presencia, era voz.
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La experiencia vivida (el corazon de la crénica)

Usamos cuentos, cartulinas y hasta un semaforo de colores para hablar sobre decisiones. Lo que parecia un
juego se volvio una conversacion honesta: ¢Es bueno gritar cuando estamos bravos? ;Y si decido no compartir
mis juguetes? Las respuestas no siempre eran “correctas”, pero eran profundamente verdaderas.

En un momento, cuando pegaban sus dibujos en el mural de “Las decisiones del dia”, alguien dijo: “Yo quiero
pegar el mio al lado del de Matias, porque hoy decidimos lo mismo”. Esa frase, sencilla, contenia la semilla de
la ciudadania: elegir, compartir, reconocerse en el otro.

Aprendizajes sentidos (no solo pensados)

2 G

Comprendi que la toma de decisiones no empieza con votar, sino con el derecho a decir. A decir “esto quiero”, “esto
me gusta”, “esto me representa”. Recordé a Paulo Freire cuando hablaba del acto de palabra como acto de libertad.
En esa ronda de nifios y sombreros, no estibamos ensefiando democracia, la estibamos practicando.

Al validar cada eleccion, por pequefia que fuera, estabamos sembrando la idea de que su voz importa. Que no solo
pueden decidir si quieren jugar con bloques o con peluches, sino que algun dia decidiran cosas més grandes. Y
recordaran que su decision vale

Cierre poético o simbolico

Cuando todos terminaron, Edier volvi6 a acercarse y me preguntd: “; Tt también decides cosas, profe?”. Le
respondi que si, pero que ese dia la decisidn mas importante la habian tomado ellos: decidir confiar en su voz.

A veces, una sesion es solo eso: un circulo de pequefios cuerpos que dibujan, hablan y eligen. Pero otras veces, es un
ensayo de futuro. Y ese dia, en ese saldn, estdbamos ensayando el mundo que queremos construir: uno donde cada
nifio pueda decir “yo decido” sin miedo, con alegria.

Epigrafe o cita inicial (opcional)

"Lainfancia no solo quiere jugar. Quiere elegir como jugar, con quién y cuando. Y eso también es
ciudadania."

CONTEXTO DEL ESPACIO DE LA PRACTICA

Nombre de la practica pedagdgica: Practica Nombr_e del dogente en Programa: Licenciatura en
pedagdgica comunitaria formacion: Levis Camafio Santos | educacion infantil
Numero de la sesion de préctica: 2 CAU: Sincelejo Fecha: 21 de Octubre 2025

Nombre del contexto comunitario donde desarrollo la experiencia: UDS mi primera ilusion
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Nivel, grado o poblacion: Jardin. Nifios de 3a Nombre del docente acomparante del contexto
5afos comunitario: Juliana Hernandez

Cronica literaria

Titulo: La pecera que escuchaba

Contexto inicial (ubicacion del relato)

Fue una marfiana lluviosa, de esas en las que las botas suenan como tambores en el suelo mojado.
Llegamos al saldn de actividades del Hogar “Mi Primera Ilusion™ con una caja envuelta en papel azul. “Es
una pecera magica”, les dije, y todos me miraron con los ojos grandes, como si dentro fueran a saltar peces dorados.

Pero no habia peces. Habia algo méas poderoso: un espacio para hablar... y para escuchar.

Personajes y voces

La sesion gird en torno a ese circulo de conversacion. Primero habl6 Laura, que eligié contar qué juego le gustaba
mas: “A mi me gusta la casita porque ahi todos podemos ser algo”. Luego hablé Samuel, que en su turno dijo que a
veces no le gusta jugar cuando lo empujan. “Yo decido no jugar cuando me hacen

sentir feo”, afiadio con voz suave, pero firme.

Cada nifio que entraba a la pecera hablaba. Y los de afuera escuchaban. No interrumpian. Esperaban. Incluso quienes
suelen moverse mucho, estaban atentos. Como si el silencio fuera también una forma de participacion.

La experiencia vivida (el corazon de la crénica)

Pasaron todos. Algunos hablaron mas, otros solo dijeron una palabra. Pero en ese circulo se cocinaba algo que no
estaba en los planes: respeto. Un respeto que no se impuso con normas, sino que se tejio con gestos, con miradas,
con la certeza de que ahi, en ese espacio, su voz era importante.

Al final, votamos entre dos actividades: plastilina o bloques. Pero esta vez no fue solo una eleccién. Fue el resultado
de haber escuchado a otros, de haber considerado qué nos gusta a todos. Cuando eligieron

plastilina, varios dijeron: “Es lo que mas amigos querian”. Esa frase fue méas que un resultado. Fue una muestra de
ciudadania emergente.

Aprendizajes sentidos (no solo pensados)

Entendi que educar la participacion no es solo hacer que hablen, sino ensefiarles a escuchar con el cuerpo entero. La
Pecera nos recordd que el dialogo no es simultaneo, sino respetuoso. Que cada voz necesita su tiempo, y cada
silencio, su valor.

Desde los aportes de Skliar, comprendi que el acto educativo es también una pregunta ética: ;como escuchamos al
otro sin anularlo? Ese dia, los nifios me ensefiaron a escuchar con paciencia, a esperar, a dejar que cada voz llegue
como una ola pequefia, pero poderosa.
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Cierre poético o simbdlico

Cuando cerramos la sesion, Alan me dijo: “Hoy no hablé mucho, pero escuché todo”. Y yo supe que esa también
era una forma de participacion.

La pecera no tenia peces. Tenia palabras que nadaban con cuidado, que se rozaban sin chocar. Y al salir, senti que
el aula habia cambiado de forma: ya no era un espacio cuadrado, era un circulo de confianza, donde las voces
pequefias podian hacer grandes olas.

Epigrafe o cita inicial
"Hablar no es suficiente. A veces lo importante es quién escucha, y cémo lo hace." — Diario de campo, segundo
encuentro.
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CONTEXTO DEL ESPACIO DE LA PRACTICA

Nombre de la practica pedagdgica: Nombre del docente en Programa:
Practica Pedagdgica Comunitaria formacion: Licenciatura en Educacion
Levis Camario Santos Infantil
Numero de la sesion de practica: 3 CAU: Sincelejo Fecha:
22 -10 -2025

Nombre del contexto comunitario donde desarroll6 la experiencia: UDS mi primera ilusion

Nivel, grado o poblacion: Nombre del docente acompafiante del contexto
Jardin, nifios de 3 a5 afios. comunitario: Juliana Herndndez

Cronica literaria

Titulo sugerente: El consejo de los nifios

Contexto inicial (ubicacion del relato)

Era una mafiana luminosa, con olor a frutas frescas y voces inquietas. En el centro del aula, coloqué una
mesa con tarjetas de colores, imagenes de galletas, yogures y manzanas. Les dije que hoy tendriamos un “Consejo
de los nifios”, y sus ojos se abrieron con sorpresa. No sabian exactamente qué era un consejo, pero estaban listos
para decidir. Ese dia, el aula se convirtio en una pequefia asamblea.

Los pequefios de 4 y 5 afios se sentaron en circulo, moviendo sus piernas como si tamborilearan la
expectativa. En ese espacio, cada palabra contaba, cada voto importaba. No veniamos solo a hablar de meriendas:
veniamos a construir acuerdos.

Personajes y voces

El primero en hablar fue Martin, que alzo su tarjeta y dijo: “Yo quiero yogur porque me deja fuerte”. Luego Camila,
con la voz bajita pero firme, respondio: “Yo quiero galletas porque me recuerdan a mi abuela”. Cada intervencion
era una ventana a su mundo, un argumento lleno de afecto y significado.

En el juego del “Consejo de los nifios”, algunos hacian de moderadores, otros de representantes. Santiago, con su
mano alzada, pedia el turno: “Profe, falté escuchar a Mariana”. Esa simple frase mostr6 que entendian la importancia
del turno y del respeto. Asi, entre risas y dialogo, fuimos construyendo una decision compartida.
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La experiencia vivida (el corazon de la crénica)

El aula se transformo en un pequefio “Café del Mundo”, donde las ideas circulaban como tazas calientes. Cada
grupo defendio su eleccion con entusiasmo, pero cuando votaron, celebraron todos por igual. No hubo ganadores
ni perdedores: solo un grupo que aprendid a decidir juntos.

Al finalizar, realizamos un cartel con la opcién elegida: frutas y galletas, una combinacién tan diversa como ellos.
“Asi todos estamos contentos”, dijo Valery, resumiendo el espiritu de la jornada. El mural quedo colgado en el
aula como simbolo del acuerdo alcanzado, una huella de ciudadania temprana.

Aprendizajes sentidos (no solo pensados)

Comprendi que la democracia infantil no se ensefia con discursos, sino con gestos compartidos. Que un voto infantil
encierra mas ética y ternura que muchas decisiones adultas. En esa mafiana, los nifios aprendieron que elegir juntos
implica escuchar, ceder y celebrar la diferencia.

Freire decia que la palabra es accion transformadora; ese dia, las palabras de los nifios transformaron el aula en un
espacio politico de afecto. Cada decision, cada argumento, fue una semilla de convivencia y respeto.

Cierre poético o simbdlico

Antes de irse, uno de los nifios me dijo: “Profe, mafiana podemos decidir otra cosa entre todos, ¢cierto?”. Le respondi
que si, porque decidir juntos es una costumbre que no se debe perder. Mientras guardaban sus tarjetas, senti que el
aula habia crecido: ya no era solo un saldn, era un lugar donde la voz colectiva florecia

Epigrafe o cita inicial
“Cuando un nifio aprende a decidir con otros, esta aprendiendo a vivir en paz.” — Diario de campo, tercer encuentro.

CONTEXTO DEL ESPACIO DE LA PRACTICA

Nombre de la practica pedagdgica: Nombre del docente en Programa: Licenciaturaen
Practica Pedagdgica Comunitaria formacion: Educacién Infantil
Levis Camario Santos

Numero de la sesion de préactica: 4 CAU: Sincelejo Fecha: 23 -10 -2025

Nombre del contexto comunitario donde desarrolld la experiencia:  UDS mi primera ilusion

Nivel, grado o poblacion: Nombre del docente acompariante del contexto
Jardin, nifios de 3 a5 afios. comunitario: Juliana Hernandez

Croénica literaria
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Titulo sugerente:
El dado de las emociones

Contexto inicial (ubicacion del relato)

La mafiana comenz6 con una ronda distinta: cada nifio saludaba con una mimica de su emocion. Habia
abrazos alegres, cejas fruncidas y sonrisas timidas. En el centro, un dado gigante esperaba su turno. “Este es el dado
de las decisiones”, anuncié, y la curiosidad lleno el aire. En cada cara habia una historia, una oportunidad para sentir
y pensar.

El aula del Hogar “Mi Primera Ilusiéon” se convirtié en un escenario de emociones sinceras. Entre cuentos y
dramatizaciones, los nifios descubrieron que decidir también implica mirar lo que sentimos.

Personajesy voces

Luna fue la primera en lanzar el dado. Cayd la cara que decia: “Tu amigo no te deja jugar con é1”. Ella pens6
un momento y dijo: “Yo le digo que me siento triste y busco otro amigo”. Los demas aplaudieron. Luego Juan lanzé
otra cara: “Estas triste y no sabes como decirlo”, y respondio: “Le digo a la profe y me abrazo”.

En cada turno, las emociones se nombraban sin miedo. Hubo risas, silencios, incluso miradas que pedian
comprension. El aula se volvié un espejo donde cada nifio podia reconocerse en el otro.

La experiencia vivida (el corazon de la crénica)

Dibujaron caritas felices, enojadas y tranquilas, creando un “Muro de emociones”. Alli pegaron sus rostros
de papel, pero también sus sentimientos reales. “Yo me senti feliz cuando ayudé a mi amigo”, dijo Sofia. “Yo
aprendi a decir no sin pelear”, agregd Sebastian. La metodologia del Café del Mundo permiti6 conversar,
reflexionar y sostener la emocién en comunidad.

El mural final fue un mapa de colores y afectos. Cada rostro dibujado era una declaracién de vida, una
prueba de que las emociones, cuando se comparten, se vuelven puente y no muro.

Aprendizajes sentidos (no solo pensados)

Aprendi que hablar de emociones con nifios es ensefiarles ciudadania desde el corazén. Que aprender a decir
“estoy triste” es tan importante como aprender los colores 0 los nimeros. Las emociones se convirtieron en palabras,
y las palabras, en acuerdos.

La infancia, como dice Tonucci, tiene derecho a sentirse y expresarse. Ese dia comprobé que educar no es
solo ensefiar conceptos, sino acompafiar emociones y darles sentido humano.

Cierre poético o simbolico

Al final, los nifios se despidieron con un abrazo verbal: “Gracias, te quiero, buen trabajo”. Y yo entendi que el aula
habia dejado de ser un lugar para ensefiar, para convertirse en un espacio de encuentro emocional.

Porque en cada emocidn reconocida hay una semilla de paz.

Epigrafe o cita inicial

“Decidir con el corazon también es decidir con sabiduria.”
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CONTEXTO DEL ESPACIO DE LA PRACTICA

Nombre de la practica pedagdgica: Nombre del docente en Programa: Licenciaturaen
Practica Pedagdgica Comunitaria formacion: Educacion Infantil

Levis Camario Santos
Numero de la sesion de préactica: 5 CAU: Sincelejo Fecha: 24 -10 -2025

Nombre del contexto comunitario donde desarroll6 la experiencia: UDS mi primera ilusion

Nivel, grado o poblacion: Nombre del docente acompafante del contexto
Jardin, nifios de 3 a 5 afios. comunitario: Juliana Hernandez

Cronica literaria

Titulo sugerente:
Pequefos cambios, grandes decisiones

Contexto inicial (ubicacion del relato)

Ese dia el sol caia con fuerza sobre el patio del Hogar “Mi Primera Ilusioén”. Llevdbamos lupas de juguete y
hojas para dibujar. Les propuse una mision: “Hoy seremos exploradores del cambio, buscaremos cosas que
podemos mejorar”. Los ojos se encendieron de curiosidad, y las risas llenaron el aire.

La caminata se convirtioé en una lluvia de ideas. “Aqui falta color”, “hay basura en el suelo”, “podemos
poner flores”, dijeron entre todos. Asi comenzo la aventura de decidir para transformar su propio entorno.

Personajes y voces

Camila propuso pintar piedras con colores del arcoiris. Samuel quiso hacer carteles que dijeran “Cuidemos
el patio”. “Yo quiero barrer las hojitas”, dijo Mariana, mientras movia su escoba imaginaria. La Indagacion
Apreciativa permitio ver el entorno con 0jos nuevos: no desde la carencia, sino desde la posibilidad.

Votaron con piedritas por la propuesta favorita: “Pintar y limpiar juntos”. Cuando contaron los votos, todos
aplaudieron. Era su primera experiencia de accién comunitaria, una fiesta de trabajo compartido.
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La experiencia vivida (el corazon de la cronica)

Mientras pintaban y recogian, las manos pequefias se movian con orgullo. “Mira, profe, el patio ya respira
mejor”, dijo David. Las fotos del antes y después mostraron mas que un cambio fisico: mostraron transformacion
simbolica. En el mural del aula pegaron sus dibujos con el titulo “Nosotros decidimos mejorar”.

El aula se llend de color y pertenencia. El acuerdo grupal para cuidar lo construido sellé la jornada con
compromiso y alegria. Ese dia comprendieron que decidir también significa cuidar lo decidido

Aprendizajes sentidos (no solo pensados)

Entendi que la participacion se aprende con las manos. Que la accion colectiva ensefia mas que cualquier
discurso. Los nifios no solo hablaron de cambio, lo hicieron realidad. Y al hacerlo, descubrieron el poder de su voz
cuando se une a la de otros.

Desde Freinet y su pedagogia activa, comprendi que educar es permitir hacer, construir y transformar. Ese
dia, los nifios fueron pedagogos de su propio aprendizaje.

Cierre poético o simbdlico
Al final, formaron un circulo y cantamos: “Nosotros podemos mejorar lo que nos rodea”. El eco de sus voces se
mezclo6 con el viento del patio limpio. Me fui con la certeza de que los grandes cambios empiezan con pequefias
manos y grandes decisiones.

Epigrafe o cita inicial

“Cuando un nifio limpia, pinta o propone, esta ejerciendo ciudadania.”

CONTEXTO DEL ESPACIO DE LA PRACTICA

Nombre de la practica pedagdgica: Nombre del docente en Programa: Licenciaturaen
Practica Pedag6gica Comunitaria formacion: Educacion Infantil
Levis Camafio Santos

Numero de la sesion de practica: 6 CAU: Sincelejo Fecha: 27 -10 -2025

Nombre del contexto comunitario donde desarroll6 la experiencia:

UDS mi primera ilusién

Nivel, grado o poblacion: Nombre del docente acompafiante del contexto
Jardin, nifios de 3 a 5 afios. comunitario: Juliana Hernandez
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Croénica literaria

Titulo sugerente:
Asi decidimos, asi construimos
Contexto inicial (ubicacion del relato)

El aula amanecio decorada con recuerdos: fotos, carteles, dibujos, huellas de manos. “Hoy recordaremos
todo lo que hicimos”, anuncié. Los nifios se miraron emocionados. Era el cierre de un proceso lleno de decisiones,
risas y aprendizajes. En el centro del sal6n, una linea del tiempo esperaba ser llenada con sus memorias.

Las voces comenzaron a brotar: “Aqui votamos”, “aqui jugamos con el dado”, “aqui limpiamos el patio”.
Cada recuerdo era una historia viva de participacion.

Personajes y voces

Sofia sefiald su dibujo y dijo: “Ese dia aprendi a decir no sin pelear”. Emanuel afadi6: “Yo aprendi que
decidir juntos es mas bonito”. Cada intervencion era una perla de sabiduria infantil. Con las tarjetas del juego
“Decisiones y emociones”, revivieron situaciones del proceso, mezclando risas con reflexion.

Cuando llego6 el turno de dibujar su “momento favorito”, el aula se llend de colores, palabras y orgullo. “Me
gusto cuando todos ayudamos”, escribid Valentina, y su frase quedo colgada en el mural final.

La experiencia vivida (el corazon de la cronica)

El cierre tuvo el brillo de una ceremonia simbdlica. Cada nifio recibi6 su medalla de “Gran Decisor/a”, y
sus sonrisas iluminaron el espacio. En la foto grupal frente al mural “Asi decidimos, asi cambiamos”, las huellas
de pintura parecian flores creciendo en comunidad.

La metodologia de Indagacion Apreciativa nos llevo a mirar atrds con gratitud y hacia adelante con
esperanza. No era solo el final de un ciclo: era el comienzo de una conciencia colectiva.

Aprendizajes sentidos (no solo pensados)

Comprendi gue cerrar un proceso no es poner punto final, sino abrir nuevas puertas. Los nifios reafirmaron su
identidad como sujetos activos que piensan, sienten y transforman. Cada experiencia compartida les ensefié que
decidir es también construir comunidad.

Recordé las palabras de Malaguzzi: “Nada sin alegria”. Todo el proceso fue eso: alegria que educa, emocion
que ensefia. Esa jornada me ensefié que cuando la infancia decide, la esperanza se renueva.
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Cierre poético o simbdlico

Al despedirnos, uno de los nifios me abrazoé y dijo: “Profe, sigamos decidiendo juntos siempre”. Sonrei,
sabiendo que ese deseo resume todo el sentido de la préctica. Porque en cada decision compartida florece una
comunidad que aprende a construir paz desde la ternura.

Epigrafe o cita inicial

“Decidir juntos es otra forma de decir: te escucho, te respeto, crecemos.”

Anexo 3. Evidencias

PLANEACION1 - YO DECIDO, YO PUEDO

INICIO, PASAR UN SOMBRERO AL COMPANERO Y DECIR UNA COSA QUE DECIDIO TRAER HOY
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CIERRE, SEMAFORO YO DECIDO YO PUEDO

PLANEACION 2 YO TAMBIEN TENGO VOZ

INICIO. QUIEN LO TENGA DICE SU COMIDA FAVORITA

DESARROLLO, ELECCION: CONSTRUIR BLOQUES, JUGAR CON PLASTILINA O LEER UN CUENTO
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PLANEACION 3 DECIDIMOS ENTRE TODOS

INICIO, RONDA CON PREGUNTAS
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PLANEACION 4 MIS DECISIONES, MIS EMOCIONES

INICIO, CIRCULO PARA LEER EL CUENTO

CIERRE CARITAS DE EMOCIONES

SO T
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PLANEACION 5, DECIDIMOS PARA MEJORAR

INICIO, CIRCULO PARA CONVERSAR

DESARROLLO, VOTACION Y ELECCION
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PLANEACION 6 AS| DECIDIMOS, ASI APRENDIMOS

INICIO, MUSICA SUAVE Y MATERIAL DIDACTICO REALIZADO PARA LA AMBIENTACION

CIERRE, DIBUJOS Y EXPRESIONES DE LO QUE MAS LES GUSTO DEL TALLER
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