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personas privadas
de libertad

Valladolid

1

reales, se demuestra que
la resiliencia y la
reconstruccion del relato
personal permiten a los
internos resignificar su
experiencia y
proyectarse hacia una
vida auténoma.

"Los programas que fomentan la
resiliencia reducen el impacto del
choque cultural tras la libertad".

"La sociedad debe estar preparada para
recibir narrativas de cambio y no solo
de castigo".

"El acto de narrar permite al interno ser
el protagonista y no la victima de su
historia".

"La reconstruccion del relato personal
es la piedra angular del desistimiento
delictivo".
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Los Privados de

ET Derecho, ciencia que
vela por el respeto y la
practica de los Derechos
Humanos del hombre en
el convivir diario; en el
campo penal, las
Normas legales
sancionan al infractor de
la ley por el
cometimiento de un
delito con la pena
privativa de libertad, la
misma que debera ser
cumplida en un Centro
de Rehabilitacion
Social; donde el
encierro, como forma de
castigo va minando
paulatinamente el
espiritu del privado de
libertad, para
transformarle en un ser
insensible y lleno de
necesidades, las mismas
que no son satisfechas
por la falta de politicas
que no se apegan a sus

nanacidad

Libertad y la Falta Repositorio
L Carlos BRI . . https://core.ac.uk/dow
de Politicas de Alonso Iza 2014 institucional - Quito, Trabajo de nload/ndf/71903488
e .y . . . C Q / [2
Rehabilitacion y onso Universidad Central |Ecuador |Fin de Grado N
. ., . Guerrero df
Reinsercion Social de Ecuador
Integral.
Pamela
Cristina
Insercion laboral Lascano- Revista indexada - https://remca.umet.ed
post pem‘ten&:larla Sm(fhm y 2023 Revista ) Ecuador Artlc}llo u LL/I.lldL/X .php/REM(
de los privados de  [Karina metropolitana de cientifico Alarticle/view/514/51
la libertad Dayana Ciencias Aplicadas 0
Cardenas-
Paredes

"Las dificultades que el sistema
penitenciario tiene para cumplir con la
rehabilitacion social integral del
delincuente, objetivo propuesto en la
Constitucion Politica del 2008, son
complejas y se relacionan entre si".

"es muy significativo implementar
nuevos mecanismos e incentivos para
lograr la rehabilitacion y reinsercion
social de los detenidos"

"Esta propuesta incluye a las
instituciones publicas y privadas como
entes participes y responsables directos
para que el privado de libertad, luego de
cumplida la pena impuesta, pueda
reinsertarse a la sociedad de manera
productiva".

"el respeto a los Derechos Humanos y la
readaptacion social, para asi evitar en el
futuro la reincidencia delictiva que tanto
mal hace a la sociedad".

"necesita desde un principio satisfacer de
forma independiente las necesidades
propias y de su familia (salud,
alimentacion, vestido, etc)".

"a través de los cuales pueden desarrollar
habilidades sociales basadas en la
educacion, el trabajo y el desarrollo
personal”

"Debido a la falta de espacios fisicos y de
personal técnico para la formacion y
capacitacion profesional a los privados de
libertad en las areas laboral, educativa y
desarrollo personal".

"donde el encierro, como forma de
castigo va minando paulatinamente el
espiritu del privado de libertad, para
transformarle en un ser insensible y
lleno de necesidades".

"instrumentos que contienen normas
favorables para que el privado de
libertad pueda cambiar su modo de
vida, y luego del cumplimiento de la
sentencia vivir en sociedad de manera
responsable y apegado a la ley."

T3 insercion laboré‘lrpzwﬂgt
penitenciaria de las
personas pri-vadas de
libertad ha sido un
problema bastante
grande en la actualidad,
ya que, las personas al
salir de los centros de
rehabilitacion y cumplir
con la pena, por
cualquier delito que
hayan cometido, no
logran insertarse
netamente a la sociedad
en diversos ambitos,
puesto que muchas
veces son
discriminados, lo cual
provoca que no
puedan con-seguir
trabajo. La presente
investigacion se realiza
con el objetivo de
analizar la situacion de
las personas privadas de
libertad dentro de los
Centros de

Dohahilitnaidn Qanial v

existe una reinsercion social adecuada,
ya que por el hecho de tener
antecedentes penales se imposibilita la
oportunidad de conseguir un medio
legal para subsistir".

"Las actitudes negativas por parte de la
sociedad hacia la poblacion reclusa
dificultan el procedimiento de
reinsercion de los mismos."

"De tal manera el implementar métodos
de acompafiamiento educativo en la
reinsercion social es

fundamental para mejorar las opciones
en el ambito laboral y el obtener un
trabajo".

"De tal manera, cada uno de estos
factores es importante para la
rehabilitacion del individuo

y posterior reinsercion social,
adecuandose al sistema de manera
correcta y sobrellevando cualquier
negativa por parte de la misma
sociedad".

AUn no s€ ha puesto fin a [os abusos
perpetrados en contra de los propios
derechos humanos, pero si, innumerables
personas han logrado una mayor libertad
previniendo infraccion, logrando
independencia y autonomia".

"En tal virtud, no solo depende

de los privados de libertad disponerse a
este cambio de

conducta para poder integrarse en el
sistema plenamente,

sino también de la sociedad, el ser acogidos
y darles

las mismas oportunidades ayudara en gran
manera en su

desenvolvimiento social dejando de lado
prejuicios”

"El proceso educativo facilita la
identificacion de un proceso de cambios
personales y se facilita la consecucion

de competencias necesaria para su
cumplimiento desde

la reflexion, el apoyo y el empoderamiento
personal".

ET construccionismo social enfatiza
como los significados emergen a través
de las redes
complejas de interaccion, relaciones y
procesos sociales.

La generacion de significados nace
cuando los sujetos

se comunican con otros o consigo
mismo".

"aportan estudios en donde se expresa
las teorias del aprendizaje como
elemento relevante en la voluntad de
desistir y la configuracion de una nueva
identidad no delictiva."

"La etiqueta de presidiario tiene un gran
peso en la conducta del ex recluso la
cual se ve agravada por el rechazo
social, provocando que busque el apoyo
en aquellas personas que no lo
rechazan, lo cual conlleva a un esfuerzo
de la identidad desviada favoreciendo
sus actitudes delictivas".

"en virtud de que muchas de estas
personas interiorizan ese estigma y

lacon o araar ana cnma loe damée lac
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La perspectiva temporal
futura (FTP) entendida
como la representacion
mental de objetos
localizados en el futuro,

ST entendenos Ia reinsercion social
como un proceso multidimensional, que
abarca distintos niveles del marco
ecologico en que los sujetos estan
inmersos, la PTF se presenta como un
concepto central desde el cual es posible
comprender como se entretejen los
acontecimientos de vida o los aspectos
biogréficos de los sujetos y sus

"Personal 0 S1 MISmo: Metas relativas al
cambio en el estilo de viday a la
personalidad. Preservacion de si mismo.
Autonomia personal. Desarrollo de
habilidades especificas y/o de ciertos
rasgos de caracter." (Pag. 403)

"Estos propositos se asocian en el discurso
de los entrevistados con la posibilidad de

cambiar el estilo de vida que han asumido
hasta el momento, adoptando nuevos roles

"Se plantea la idea de "normalidad" como
termino ligado a tales propositos. Trabajar,
estudiar, formar una familia, tener hijos,
constituyen proyectos que asumen la
intencion de cambio hacia una vida
"normal y tranquila” (Pag. 404)

"El juicio que las personas realizan acerca
del potencial alcance de sus metas parece
depender en mayor grado de las
condiciones y recursos que caracterizan su
situacion actual." (Pag. 407)

"La PTF puede definirse como las

tirnc pren loo e diaman da ol
Por ello, fos parficipantes al afirmar con

cierta determinacion “A mi no me Importa
qué Piense la Gente de mi”. (Entrevista
Semiestructurada, PPL 2, 2024). Puede
interpretarse como un intento de proyectar
una imagen de fortaleza y autonomia ante
las expectativas externas”(Pag.50)

“Una percepcion positiva de sus
capacidades y del apoyo disponible puede
motivarlos a superar los obstaculos,
mientras que percepciones negativas, como
el temor al rechazo o la desconfianza en las
instituciones, pueden dificultar su
adaptacion. Petersilia (2003).” (Pag.19)

“La percepcion del bienestar emocional a
través de interacciones sociales también es

REINSERCION constituye un aspecto condiciones y posibilidades actuales, en
SOCIAL: central en el la elaboracion de expectativas y metas
ESTUDIO DE LA Creslpl, Revista cientifica- pensamiento y la futuras." (Pag. 402) y objetivos." (Pag. 404)
PERSPECTIVA Melina Redalyc - Anuario de |Buenos https://www.redalyc.o conducta de los
. - S, VWW. b C. . . . .
TEMPORAL Claudia; ye- ! . - . individuos (Nurmi, "Resulta claro que diversas
5 I 2011 |Investigaciones, vol. |Aires, Poyecto acader|rg/articulo.oa?id=369 L. .
FUTURA EN Mikulic, XVIIL 2011 401- | Arentina 139947043 1989). Dada la restricciones en la trayectoria
SUJETOS QUE Isabel 08 > > PP- 2 e relevancia de esta biografica y actual de estos sujetos:
HAN Maria variable en el estudio de |d de necesidades sociales y
RECOBRADO SU la reinsercion social de  [basicas, privacion de libertad,
LIBERTAD quienes han recobrado  |estigmatizacion, desocupacion, entre
su libertad, es que se otras, pueden operar como factores
propone en este estudio  |que limitan la posibilidad, no sélo de
describir la PTF en una |materializar objetivos o metas de
muestra de liberados futuro, sino también de imaginarlas y
condicionales. planificarlas." (Pag. 402)
"En tal sentido, la reinsercién social
constituye un fenémeno complejo en el
Lareinsercion social'y "Ta rgiﬁger?:Tsﬁ ;oa'aal deollw"s.&?ans
familiar de hombres privadas de la libertad (PPL) es esencial
privados de la libertad  |para el bienestar de la sociedad, ya que
(PPL) en la Carcel esta directamente vinculada a la
Judicial de Valledupar  |reduccion de la reincidencia y al
representa un desafio aumento de la seguridad publica". (Pag.
multifacético que 19).
trasciende la simple
adaptacion a la vida en |"La reincorporacion de las personas
. libertad. A estos privadas de la libertad a la sociedad y a
Percepciones de los o .
. . desafios se suman los sus familias es un procedimiento
Hombres Privados  |Leidys reiuici il ) mplicad trasciende el
de la Libertad Sobre |Vanessa o https://repositorio.ude prejuicios socates y fa | Comp ucaco que trascle .e?, .
. ., . Repositorio - necesidad de reconstruir |cumplimiento de un castigo”. (Pag. 48).
la Reinsercion Oliveros Lo . s.edu.co/server/api/cor; R R
. . . institucional - Valledupar|Trabajo de - una identidad,
6|Social y Familiar: | Villa y 2024 Universidad de Colombia|Grado efbitstreams/3ddc7c03 videnciad Tl "la reints 16n no sol trata d
un Estudio en la Luz Elena Santander | 497d-495¢-a8b7- elt et s ZS P T are reg:acviod n0 :r(x)qol Sein aque
Carcel Judicial de  |Silva 6b91bbSelcal/content|” o> 11588 A€ egre_s’a a1a vica norma’, sino que
. reincidencia en la también conlleva decisiones dificiles
Valledupar, Beltran . X .. .
- region. Ante este sobre donde vivir y con quién
Colombia

panorama, surge la
necesidad de
comprender en
profundidad las
percepciones y
experiencias de los PPL
durante su proceso de
reinsercion. De esta
manera, podremos

idantificar loo factarac

relacionarse”. (Pag. 50).

"muchos participantes consideran que
las habilidades adquiridas durante su
encarcelamiento, como las ofrecidas a
través de programas educativos y
laborales, constituyen una
herramienta valiosa para su
reinsercion. Sin embargo, esta

oot tizada nowla

crucial en la integracion social, por ende, la
practica de realizar actividades recreativas
dentro de la prision, aunque sea por un
tiempo limitado, permite a los internos
desarrollar habilidades sociales, construir
amistades y mejorar su estado de
animo.”(Pag.50).

“la pertenencia a un grupo con

acti dac nuada afactar

Como senala Dubar (ZU02), Ia
insercion de los individuos en la vida
social conlleva la necesidad de construir
un discurso sobre si mismo, sobre las
propias capacidades y proyectos, sobre
los aconteci- mientos pasados y las
perspectivas futuras." (Pag. 402)

Las condicones de vida y las
experiencias personales influyen en la
construccion de la perspectiva de

futuro. La personas que se desarrollan
en condiciones eductivas y
socieconomicas desafavorables tienden
a mostrar una PTF restringida. (Pag.402)

"Lo vivido representa para gran parte de
los entrevistados una sumatoria de
eventos cargados de dolor que se
actualizan en el discurso como
fragmentos de vida que delinearon
caminos." (Pag. 406)

"En términos de Berger y Luckman
(1995), 1a estructura temporal aporta la
historicidad que condiciona la situacion
en el mundo de la vida cotidiana. Una

cnnctminnih

Wﬁa«;ﬁéﬁs “Ge 105 hiombres sobre
su propio proceso de reinsercion tienen
un impacto significativo en su éxito".
(Pag. 19).

“es esencial entender las percepciones
individuales de los participantes para
sefialar los obstaculos emocionales,
sociales y familiares a los que se
enfrentan al reconstruir sus vidas fuera
de la carcel.” (Pag.48)

“la percepcion que tienen sobre la
libertad es sumamente distintos,
relacionados con rutas singulares hacia
la libertad y libertades unicas. Donde
algunos sintieron la necesidad de
recuperar las conexiones sociales y
emocionales, y otros lograron
desarrollar una serie de habilidades
valiosas durante el
encarcelamiento.”(Pag. 48-49)

“varios participantes experimentaron
un conflicto interno entre el anhelo de
ser aceptados por la sociedad y la
esperanza de ser vistos como

fndivid mohohilitadac ol caliv Ao 1o
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Este estudio cualitativo
analiza las percepciones
de hombres privados de
libertad sobre su
proceso de reinsercion
social y familiar. Se
aplicaron entrevistas
semiestructuradas en la
Carcel Judicial de
Valledupar. Los
hallazgos revelan que la
falta de apoyo
institucional y familiar
afecta directamente la
autonomia personal y la
capacidad de
reintegrarse.

TAU. =,
percibida por los internos como un
proceso complejo en el que deben
enfrentar multiples barreras, entre ellas
el rechazo social, la falta de
oportunidades laborales y las
dificultades para adaptarse nuevamente
ala vida en libertad”

T@ TCIISCICION SUCIAl ©S

PAG. 5 “los participantes sefialan que la
estigmatizacion por haber estado en
prision limita su acceso a empleo y a
espacios sociales, afectando
directamente su proceso de
reintegracion”

PAG. 6. “la familia es identificada como
un factor clave en la reinsercion, ya que
puede brindar apoyo emocional,
econdmico y social durante el proceso
de adaptacion”

PAG. 7. “la falta de programas efectivos
y de acompafiamiento institucional
después de la liberacion dificulta la
continuidad del proceso de reinsercion”

P S S VS

PAG. 5. “los internos manifiestan que la
falta de oportunidades y el contexto
social afectan su capacidad para tomar
decisiones y dirigir su vida de manera
auténoma”

PAG. 6. “la dependencia del apoyo familiar
y social influye en su nivel de autonomia,
ya que condiciona sus posibilidades de
actuar de forma independiente”

PAG. 7. “la experiencia en prision y la
preparacion para la libertad influyen en la
confianza que tienen sobre sus propias
capacidades”

PAG. 8. “asumir responsabilidades
personales es percibido como un elemento
fundamental para lograr una reintegracion
exitosa”

PAG. 9. “la posibilidad de planificar un
proyecto de vida se relaciona con el
desarrollo de la autonomia en el proceso de
reinsercion”

PAG 5. “la experiencia de privacion de
la libertad influye en la forma en que
los internos se perciben a si mismos y
en la construccion de su identidad”

PAG. 6. “el estigma social asociado al
delito marca la identidad de los
participantes, generando dificultades en
sus relaciones sociales”

PAG. 7. “los procesos de reinsercion
implican una resignificacion de las
experiencias vividas dentro del contexto
penitenciario”

PAG. 8.“los internos evidencian
cambios personales que reflejan
procesos de transformacion en su forma
de pensar y actuar”

PAG. 9. “la reconstruccion del sentido
de vida se convierte en un elemento
clave para su reintegracion a la
sociedad”
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Tas autoras analizan 1as
necesidades de
acompafiamiento de las
personas que cumplen
penas de prision en el
proceso de reinsercion
post penitenciaria.
Apuntando los ejes de
intervencion social y
educativa en las
diferentes fases del
proceso, desvelando y
apostando por la
intervencion profesional
del profesional de la
educacion social. El
articulo desvela los
factores relevantes en el
desistimiento
penitenciario: la
motivacion y voluntad
de cambio, las
necesidades de apoyo
social, los vinculos
sociales y profesionales,
la adquisicion de
competencias en los

da

"Las penas privativas de la libertad y las
medidas de seguridad estan orientadas a
la reeducacion y reinsercion social".

"Hacia un modelo de rehabilitacion, que
parte de la creencia donde las personas
tienen capacidad de cambio”

"se concluye que la asistencia
profesional es importante, porque los
internos ejercen una labor en el penal
como induccion a su proceso de
resocializacion".

"No obstante debemos mencionar que
las medidas con mayor impacto en la
participacion e inclusion social de los
afectados son estas ultimas".

"la modificacion de habitos personales y
relacionales que facilitan un nuevo
modelo de marticipacion e inclusion
social".

"la modificacion de habitos personales y
relacionales que facilitan un nuevo modelo
de marticipacion e inclusion social".

"El desistimiento incluye el elemento
del cambio subjetivo o voluntad de
cambio de identidad"

"Consecusion de la nueva identidad,
alejandonos de modelos basados en la
culpa y el aislamiento o detraimiento
social"

"la necesaria construccion de una nueva
identidad basada en las responsabilidad
y proyectando una nueva vision de uno

mismo y un nuevo compromiso social".

"En este proceso los cambios de
identidad realizados deben afrontar la
vida en libertad".
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Ta imvestigacion tiene
por objetivo analizar la
ineficacia de los
programas de
reinsercion social
establecidos en el
codigo organico integral
penal del Ecuador. De
metodologia cualitativa.
Los programas de
reinsercion social
establecidos en el
Codigo Organico
Integral Penal
presentan ineficacia en
la rehabilitacion y
reinsercion de las
personas privadas de
libertad en las carceles
del Ecuador. Es
fundamental realizar
cambios significativos
en estos programas para
garantizar una
rehabilitacion efectiva
y una reintegracion
exitosa de los internos
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delitos de robo
agravado y trafico
ilicito de drogas en
el establecimiento
penal de Cajamarca

de Cajamarca

"el Estado tiene la obligacion de
establecer politicas publicas para la
reinsercion social de los privados de
libertad".

"El sistema de rehabilitacion social tiene
como objetivo la transformacion del
interno para su regreso a la sociedad"

"la pena tiene una funcion preventiva,
protectora y resocializadora”.

"El tratamiento penitenciario debe ser
integral y abarcar los ejes laboral,
educativo y de salud".

"la ineficacia de estos programas
contribuye al aumento de la reincidencia
delictiva".

"El privado de libertad debe asumir la
responsabilidad de sus actos como primer
paso para su cambio".

"promover el ejercicio de derechos y
responsabilidades dentro del régimen
penitenciario"

"fortalecer la autonomia y la toma de
decisiones orientadas a la legalidad".

"actividades que propicien el desarrollo
personal y el aprendizaje de nuevos
oficios".

"El encierro genera una pérdida de la
identidad ciudadana y familiar".

"La falta de un proyecto de vida
estructurado dificulta que el interno
visualice un futuro lejos del delito"

"La rehabilitacion social busca la
transformacion personal del individuo
privado de libertad".

"reconstruir el sentido de si mismo
como un sujeto 1til para la sociedad".

an 1o cnniadad Totn
En esfa investigacion se
ha logrado determinar
que los talleres laborales
basicos que se dictan en
el Establecimiento Penal
de Cajamarca, no se
encuentran acorde a la
demanda laboral actual,
no existe personal
debidamente capacitado,
por ello es que al
egresar el interno del
penal no se reinserta a la
sociedad, no encuentra
opciones laborales en
instituciones publicas o
privadas, no tiene apoyo
para formar una
microempresa y trabajar
de forma independiente;
razones que los conlleva
a delinquir cayendo en
la reincidencia. En tal
sentido, se busca
proponer una alternativa
de solucion al alto

indice de reincidencia y

hohitnalidad dalintd a

ETtrabajo es un derecho y un deber del
interno, contribuye a su rehabilitacion,
se organiza y planifica atendiendo a su
aptitud y calificacion laboral compatible
con la seguridad del establecimiento
penitenciario".

"establece que la pena tiene funcién
preventiva, protectora y resocializadora,
dentro de dicho marco legal la
jurisprudencia ha sefialado que el
derecho penal actual es ultima ratio para
su aplicacion y que la misma debe
buscar la reincorporacion del sujeto
infractor al seno de la sociedad"

"se concluye que la asistencia
profesional es importante, porque los
internos ejercen una labor en el penal
como induccion a su proceso de
resocializacion".

"La ejecucion penal tiene por objeto la
reeducacion, rehabilitacion y
reincorporacion del penado a la
sociedad".

"Qaha d inadn ana la it

"ejercitan la atencion y la memoria, exigen
ensefianza y aprendizaje y hasta, a veces,
perseverantes esfuerzos de la voluntad
decisoria".

"Inculcar a cada uno de los presidiarios,
para que trabajen dentro de una actitud
consciente, responsable, acorde con la
realidad del pais, la necesidad economica
de la familia y de ellos."

"En esta investigacion se concluye, que es
posible afirmar que el mantenimiento de
los antecedentes penales hasta que el
liberado cumple en su totalidad la condena
impuesta en una situacion de semi-libertad
o libertad condicional resulta
contraproducente para su desarrollo
personal".

"El desarrollo de un trabajo también les
dard a las internos una nueva calidad o
identidad como trabajador".
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La reinsercion
social ante la pena

https://revistacienciasi

Este estudio contribuye
a esclarecer el concepto
de reinsercion social de
sentenciados a prision
como un derecho
fundamental de
prestacion y sus
posibilidades de
ejercicio. Resignificarlo,
asi, involucra un mejor
y més efectivo uso de
las alternativas penales
para que la practica de
tal derecho sea posible
dentro y fuera de la
prision. Finalmente, se
expone que, al concebir
a la reinsercion social
como fin de la pena, la
aplicacion de esta no
resiste el examen de
proporcionalidad.
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1 0 Revist:
de. prision y ol Cuevas 2019 Revista Penal México Mexico evista ex.php/01/article/view
principio de
S /333
proporcionalidad. T
Impacto de los
programas de Ordoiiez Repositorio https://repository.uros
1 resocializacion en  |Cifuentes, 2016 institucional - Colombia | Trabaio de inve ario.edu.co/items/c44
la reinsercion social |Karen Universidad del J 9d3d0-9990-4d62-
de la poblacion Daniela Rosario 8d57-8fd0b7a047¢4

reclusa

La situacion carcelaria

del pais atraviesa uno de
sus peores momentos.
Hacinamiento,
reincidencia,
corrupcion, entre otros,
son algunos de los
problemas que hoy en
dia han abierto el debate
sobre el papel de las
cérceles como centros
de resocializacion;
especialmente se ha
comenzado a cuestionar
la eficacia de los
programas que se estan
implementando dentro
de estos
establecimientos. Sin
embargo, un elementos
que no se ha tenido en
cuenta a la hora de
analizar la politica
penitenciaria y
carcelaria tiene que ver
con las situacion de los
reclusos al salir en

lihartnd actn o waio da

"La Tellsercion social Se asume como
derecho de prestacion, entonces se
vuelve no una aspiracion, sino un
principio exigible por los reclusos."
(Pag. 8)

"La posible reintegracion de los penados
a la vida social adquiere el caracter de
derecho fundamental de prestacion, es
decir, que intrinsecamente conlleva la
obligacion del Estado de proteger
efectivamente la integridad de los
penados." (Pag. 5)

"Condiciones de reclusion adecuadas
que favorezcan su reinsercion social y
familiar." (Pag. 9)

"Los objetivos de las penas [...] solo
pueden alcanzarse si se aprovecha el
periodo de privacion de libertad para
lograr, en lo posible, la reinsercion de
los exreclusos en la sociedad tras su
puesta en libertad." (Pag. 6)

"Con la participacién y ayuda de la
comunidad y de instituciones sociales,
2 ann al dahida wacnabn da lac tnéavacac
“Tas posibilidades de que estas personas
puedan acceder a un trabajo e inclusive
adaptarse nuevamente a la sociedad son
minimas” (Pag.2).

“la resocializacion va mas alla del
tratamiento intramuros tal punto que se
dejan de lado aspectos fundamentales
como la exclusion a la que esta
sometida algunas veces ésta poblacion,
y a la ausencia de programas de
acompafiamiento post-pena.” (Pag.3).

“el acceso a los programas de
resocializacion implementados en los
centros penitenciarios permite a la
poblacion reclusa insertarse nuevamente
a la sociedad” (p. 3).

“conjunto de actividades educativas,
instructivas, laborales, recreativas,
deportivas, de actividad culturar y- un
aspecto muy importante- de relaciones
de familia (...) tal ofrecimiento pretende
mostrar al interno un nuevo proyecto de
vida, otro futuro posible, para que
cuando sea puesto en libertad no vuelva

"El régimen penitenciario procurara
reducir al minimo las diferencias entre la
vida en prision y la vida en libertad que
tiendan a debilitar el sentido de
responsabilidad del recluso." (Pag. 6)

"Derechos fundamentales no restringidos
por la pena de prision, independientemente
si de ello se desprenden o no
consideraciones de utilidad como pueden
ser la reinsercion y el autosostén." (Pag. 8)

"La pena de prision, dadas sus
propias caracteristicas, afecta la
integridad psicofisica de los penados.
(Pag. 3)

"

"Todos los reclusos tendran derecho a
participar en actividades culturales y
educativas encaminadas a desarrollar
plenamente la personalidad humana."
(Pag. 7)

el Interno estara preparado para salir en
libertad y continuar una vida sin recurrir
nuevamente a la delincuencia” (Pag. 9).

“sitio donde en vez de construir un
proyecto de vida y brindar segundas
oportunidades, se construya y se
intensifique la conducta delictiva. Es a raiz
de esto que comienzan a germinar
tendencias excluyentes estigmatizando a
todo aquel que por una u otra razon
cometioé un delito y que tuvo que pagar una
pena privativa de la libertad.*(Pag.23).

“En lo personal, los programas de
resocializacion fueron ttiles alld y aca,
pues claro alla fueron utiles porque tenia la
mente entretenida en algo productivo y
estaba haciendo algo,... estaba aprendiendo
cosas que no sabia” (Pag. 17).

“la persona siente que ain puede ser util a
ésta permitiendo también sostener
econdmicamente a su familia” (Pag. 21).

“para los internos salir también es un
reto, es un desafio del cual muchas

a dalinanir?(Dan T\
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La carcel solo sirve para que cuando
salgas te coman los leones” (Pag.6).

“las personas tiene poca esperanza
sobre su futuro, donde son incapaces de
ver alguna posibilidad de revivir sus
carreras, sus vida en general” (p. 20).

“se vincula a la persona directamente
con el crimen, utilizando etiquetas
como “ladron, violador, etc.”, en donde
existe un irrespeto y degradacion hacia
el infractor, creando emociones y
sentimientos de negacion, enojo,
humillacion, lo cual desencadenara en
su mayoria en una exclusion tanto
social como profesional de la
persona“.(Pag.20).

“La gente nunca piensa en eso porque
esta bien y cree que nunca le va a pasar
pero resulta que le puede pasar” (Jorge,
2016, pag. 9).“.(Pag.21)

‘el problema principal al que se

enfrentan todos los internos y que en

cierta manera es decisivo a la hora de
ik

hablow Ao
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ESTe texto sc basa en
una investigacion
realizada en el «Centre
de Recerca de la Vida
Quotidiana i el Treball»
(QUIT), de la
Universidad Auténoma
de Barcelona, sobre el
trabajo en las prisiones

N aspecto basico de Ia relnsercion
pasa por conocer como viven ellos
mismos el trabajo penitenciario.”
(Pag.18)

El trabajo y la adquisicion de un oficio
contribuyen a la reinsercion laboral y,
con ello, a la futura insercion social de
los presos.”(Pag.11)

el ttabajo penitenciario Constituye una
experiencia generadora de valores
asociados con el esfuerzo, la autonomia
individual y el autosustento
econdmico..”(Pag.16).

“Es en este sentido que puede afirmarse
que el trabajo contribuye a mejorar la
autoestima del recluso y su deseo de

“ET aprendizaje de habitos laborales
aparece mas importante para quienes
tienen niveles educativos mas bajos;
también lo ven asi quienes llevan ya un
cierto tiempo trabajando en
comparacion con los demas.“(Pag.22)

“Pero también lo es acostumbrarse a un

Ramon de en Cataluiia. Nuestras reinsercion a una vida normal, y ayuda al  |horario y organizarse la vida, util en la
Sirve el trabaio Alos hipétesis de partida han |“Las compensaciones del trabajo bajo la |preso a sentirse util y autoevaluarse como |carcel y de cara a la insercion social, en
>  rabay Moner, . Lo sido: el trabajo y la expectativa de que puede propiciar un  |«normal».”(Pag.29) la que el trabajo puede desempefiar un
penitenciario para ! Revista cientifica - ., . . . .
. ., Antonio . adquisicion de un oficio |futuro mejor son importantes para el papel clave.”(Pag.22)
la reinsercion? Un , Redalyc- Revista https://www.redalyc.o . . L. .
. . Martin 2 Barcelona, . - . contribuyen a la interno. Aprender algo til para el “Es interesante a este respecto constatar
13|estudio a partir de . 2009|Espaiiola de N Articulo de rev|rg/articulo.0a?id=997 |, 2 b , R . «
. Artiles, Lo Espaiia reinsercion laboral y, futuro o aprender habitos laborales es, |como los reclusos que tienen un nivel ‘Estas recompensas dan al penado un
las opiniones de los [\ . Investigaciones 15163001 . . . . s .
resos de las Miguélez Sociolégicas con ello, a la futura evidentemente, prepararse para el educativo medio y superior son los que equilibrio emocional, algo muy
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partir de la carcel, en tanto las
personas detenidas nunca estuvieron
fuera de la sociedad, pero que suelen
formar parte de un sector marginado
y vulnerable"1(Pag.3)
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reintegrarse en la sociedad, por fuera
del rotulo de ex-criminales" (Pag4)

"...se construye un discurso alrededor
de los presos... donde el detenido es
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