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Resumen

La presente sistematizacion de experiencias tuvo como objetivo analizar el valor
pedagogico y cultural de los juegos tradicionales como herramienta para fortalecer los
procesos de aprendizaje, la identidad cultural y el desarrollo integral en la educacion
infantil. La experiencia se desarrollé en Centros de Desarrollo Infantil urbanos y rurales
del municipio de Cotorra, Cordoba, con la participacion de nifios y nifias de primera
infancia, familias, docentes y sabedores de la comunidad. Metodolégicamente, se
asumio un enfoque cualitativo y participativo, apoyado en técnicas como la observacion
participante, los diarios de campo, las entrevistas semiestructuradas, los talleres de juego
tradicional, el registro fotografico y audiovisual, la matriz de reordenamiento y la matriz
categorial. Los principales hallazgos muestran que los juegos tradicionales favorecieron
el pensamiento logico, la memoria, la creatividad, la coordinacion motriz, la cooperacion
y la convivencia entre los nifios y nifias. Asimismo, permitieron recuperar la memoria
ludica comunitaria, fortalecer el dialogo entre familia, escuela y comunidad, y promover
el sentido de pertenencia frente al territorio. Se concluye que la incorporacién pedagoégica
de los juegos tradicionales contribuye a una educacion infantil mas contextualizada,
inclusiva y significativa, al reconocer el juego como una practica cultural que ensefia,
comunica y preserva la memoria colectiva.

Palabras clave: juegos tradicionales, educacién infantil, memoria ludica

comunitaria, identidad cultural, aprendizaje significativo.



Abstract

This systematization of experiences aimed to analyze the pedagogical and cultural
value of traditional games as a tool to strengthen learning processes, cultural identity, and
holistic development in early childhood education. The experience was carried out in
urban and rural Child Development Centers in the municipality of Cotorra, Cordoba, with
the participation of early childhood children, families, teachers, and community knowledge
holders. Methodologically, a qualitative and participatory approach was adopted,
supported by techniques such as participant observation, field diaries, semi-structured
interviews, traditional game workshops, photographic and audiovisual records, an
information reordering matrix, and a categorical matrix. The main findings show that
traditional games promoted logical thinking, memory, creativity, motor coordination,
cooperation, and coexistence among children. They also made it possible to recover
community play memory, strengthen the dialogue between family, school, and community,
and promote a sense of belonging to the territory. It is concluded that the pedagogical
incorporation of traditional games contributes to a more contextualized, inclusive, and
meaningful early childhood education, by recognizing play as a cultural practice that
teaches, communicates, and preserves collective memory.

Keywords: traditional games, early childhood education, community play memory,

cultural identity, meaningful learning.



Introduccion

La presente sistematizacion documenta una experiencia educativa desarrollada
en Centros de Desarrollo Infantil urbanos y rurales del municipio de Cotorra, Cérdoba,
donde los juegos tradicionales fueron incorporados de manera intencionada al proceso
pedagogico con nifios y nifias de primera infancia, docentes, familias y sabedores de la
comunidad. Esta experiencia surgi6 al observar que varias practicas ludicas propias del
territorio habian perdido presencia en la vida cotidiana de los nifios. En las
conversaciones iniciales con familias y miembros de la comunidad se identifico que
juegos como la lleva, el escondite, la peregrina, las rondas, el salto de cuerda y otros
juegos corporales ya no se practicaban con la misma frecuencia en los hogares ni en los
espacios comunitarios. Muchos adultos los recordaban como parte de su infancia, pero
reconocian que las nuevas generaciones tenian poco contacto con ellos (Palacios et al.,
2020).

Esta situacion se hizo visible también en el contexto educativo. Durante las
observaciones iniciales, se evidencié que algunos nifios mostraban mayor familiaridad
con formas de entretenimiento asociadas a dispositivos tecnolégicos o actividades
individuales, mientras que desconocian reglas, canciones, movimientos y dinamicas
propias de los juegos tradicionales. A ello se sumaban las condiciones sociales y
econdmicas de varias familias, asi como la falta de espacios recreativos adecuados en
algunos entornos, lo cual limitaba las oportunidades para el juego compartido, la
interaccién entre pares y la transmision de saberes culturales (Restrepo, 2022). En este
sentido, la intervencion no surgié unicamente como una propuesta recreativa, sino como
una respuesta pedagdgica frente a la necesidad de recuperar practicas culturales que
estaban dejando de circular en la vida infantil (Palacios et al., 2020).

En la educacion infantil, el juego puede entenderse como una experiencia que
permite aprender desde la accion, la exploracion, la comunicacién y la relaciéon con los
otros (Hurtado et al., 2023; Otalora, 2010). Por eso, los juegos tradicionales adquieren
un valor particular, ya que no solo favorecen habilidades cognitivas, motrices vy
socioemocionales, sino que también acercan a los nifios y nifias a la memoria cultural de
su comunidad. Desde esta perspectiva, estas practicas ludicas representan formas de

conocimiento transmitidas entre generaciones, en las que se expresan normas, valores,
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relatos, formas de convivencia y maneras de comprender el territorio (Cano et al., 2023;
Cano & Quintero, 2022).

El objetivo de esta sistematizacidon es analizar y reflexionar sobre el uso de los
juegos tradicionales como herramienta pedagogica para fortalecer los procesos de
aprendizaje, el desarrollo socioemocional y la construccion de identidad cultural en la
educacion infantil. Para ello, se reconoce el valor de la memoria ludica comunitaria y de
la participacion de las familias y otros actores del territorio como elementos que permiten
enriquecer la practica educativa. De esta manera, la experiencia busca aportar a una
educacion mas contextualizada y significativa, capaz de dialogar con la cultura local y
con las realidades de los nifios y nifias (Duran & Cruz, 2024; Restrepo, 2022).

El juego, ademas, favorece la construccion progresiva de aprendizajes porque
permite organizar experiencias, reconocer reglas, establecer relaciones, resolver
situaciones sencillas y participar en actividades compartidas. Desde una mirada
pedagogica, puede relacionarse con procesos de desarrollo cognitivo, social y simbdlico,
pues los nifos aprenden mientras exploran, imaginan, negocian, esperan turnos y dan
sentido a lo que hacen (Acuia & Quinones, 2020; Cano & Quintero, 2022). En el caso
de los juegos tradicionales, estas posibilidades se amplian porque el aprendizaje no se
da de manera aislada, sino conectado con la historia familiar, las costumbres del territorio
y las formas de convivencia propias de la comunidad.

Diversos aportes tedricos permiten comprender esta relacion entre juego, cultura
y aprendizaje. Malaguzzi (2021) destaca la importancia de las experiencias activas en la
educacion infantil, en tanto permiten que los nifios expresen ideas, emociones y formas
propias de comprender el mundo. Kishimoto (2002), por su parte, ayuda a reconocer el
vinculo entre juego, cultura y pedagogia, especialmente cuando las practicas ludicas
transmiten valores y saberes compartidos. Asimismo, los enfoques socioantropoldgicos
del juego permiten interpretar los juegos tradicionales como practicas sociales situadas,
cargadas de significados culturales y educativos que se construyen en relacion con el
territorio y la comunidad (Duran & Cruz, 2024; Otalora, 2010).

El trabajo se organiza en momentos que permiten comprender el proceso vivido
de manera ordenada. El primer momento presenta el punto de partida y la

contextualizacion de la experiencia; el segundo aborda la recuperacion del proceso vivido
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mediante técnicas como la observacion participante, los diarios de campo, las
entrevistas, los talleres y las matrices de analisis; el tercero desarrolla la deconstruccion
de la experiencia a partir de las categorias construidas; y el cuarto recoge los puntos de
llegada, los hallazgos, las conclusiones y las recomendaciones derivadas del proceso.
En sintesis, esta sistematizacion busca mostrar como los juegos tradicionales,
entendidos como expresiones de la memoria ludica comunitaria, pueden convertirse en
una herramienta pedagadgica pertinente para la educacion infantil. Su incorporacion en el
aula y en los espacios comunitarios permitio fortalecer aprendizajes, favorecer la
convivencia, recuperar memorias familiares y promover el sentido de pertenencia. Asi, el
juego tradicional se reconoce no solo como una actividad recreativa, sino como una
practica cultural y educativa que ayuda a mantener viva la relacion entre infancia,

escuela, familia y territorio.
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Contexto o Situacion de la Sistematizacién

La presente sistematizacion se ubica en el campo de la educacion infantil y tiene
como eje el uso de los juegos tradicionales como herramienta pedagogica para fortalecer
los aprendizajes, la convivencia y la identidad cultural de los nifios y nifias. La experiencia
se desarrollé en Centros de Desarrollo Infantil urbanos y rurales del municipio de Cotorra,
Cdrdoba, con poblacién de primera infancia, sus familias, docentes y actores
comunitarios vinculados con la memoria ludica y cultural del territorio. Desde el inicio, el
interés no fue solamente recuperar juegos antiguos, sino comprender como estas
practicas podian convertirse en mediaciones educativas cercanas al territorio y a la vida
cotidiana de los participantes.

El municipio de Cotorra se encuentra en el departamento de Cérdoba y forma
parte de un contexto donde se relacionan el casco urbano, los corregimientos, los centros
poblados y las zonas rurales dispersas. Segun el Censo Nacional de Poblacién y
Vivienda 2018, el municipio registré 16.215 personas censadas, distribuidas en 5.221
hogares particulares, con un promedio de 3,1 personas por hogar (Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica [DANE], 2019). Estas cifras permiten reconocer
que la experiencia se desarrolld6 en un territorio de escala municipal, con dinamicas
familiares cercanas y una presencia importante de poblacién ubicada fuera de la
cabecera. Por ello, los Centros de Desarrollo Infantil participantes no pueden
comprenderse de manera aislada, sino en relacién con familias que habitan espacios
urbanos y rurales, donde las practicas de crianza, el uso del tiempo y las formas de
participacion comunitaria pueden ser distintas.

En cuanto a las actividades econémicas y a las caracteristicas del entorno, Cotorra
mantiene una relacion significativa con el campo y con formas de vida campesina. La
informacion institucional de la Gobernacion de Cérdoba sefiala que, en el corregimiento
La Culebra, perteneciente al municipio, habitan familias dedicadas principalmente al
cultivo de platano, maiz y yuca, productos que hacen parte de las dinamicas agricolas
de la zona (Gobernacion de Coérdoba, 2025). Esta vocacion agricola permite comprender
que muchas familias organizan su cotidianidad alrededor de Ilabores rurales,
desplazamientos y tiempos de trabajo que pueden limitar los espacios de

acompanamiento recreativo en el hogar. Sin embargo, también constituye una fuente de
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saberes culturales locales, relaciones comunitarias y memorias familiares que pueden
dialogar con la educacion infantil. En este sentido, la recuperacion de los juegos
tradicionales adquiere pertinencia, porque permite vincular las experiencias pedagogicas
con las formas de convivencia, interaccion y transmision cultural presentes en el territorio.
El tema como problema en el contexto local, regional y nacional

En el contexto local, la experiencia surgio al observar una disminucién progresiva
en la practica de juegos tradicionales dentro de los espacios familiares, comunitarios y
educativos. Juegos como la lleva, el escondite, la peregrina, las rondas, el salto de
cuerda y los juegos de palmadas eran recordados por adultos y familiares como parte de
su infancia, pero no aparecian con la misma fuerza en las practicas actuales de los nifios
y nifas. En los primeros acercamientos con las familias se identificé que muchos de estos
juegos habian sido reemplazados por formas de entretenimiento mas individuales,
especialmente asociadas al uso de dispositivos tecnolégicos o a actividades que no
siempre favorecian la interaccion corporal, oral y colectiva.

Esta situacion también se evidencio en los CDI. Algunos nifios participaban con
entusiasmo en actividades ludicas, pero desconocian reglas basicas, canciones, turnos
y formas de organizacién propias de los juegos tradicionales. A su vez, varias familias
manifestaban que, por las jornadas de trabajo, las condiciones econdémicas y las
dinamicas del hogar, tenian pocas oportunidades para ensefar a los nifos aquellos
juegos que antes se practicaban en patios, calles, parques o espacios comunitarios. De
esta manera, la pérdida del juego tradicional no se entendié como un hecho aislado, sino
como una sefial de debilitamiento en la transmisidn cultural entre generaciones.

En el plano regional, esta problematica se relaciona con las condiciones de
muchas comunidades urbanas y rurales del departamento de Cérdoba, donde la escuela
y los CDI cumplen un papel importante en la socializacion de los nifios y nifias. En varios
casos, las familias pertenecen a estratos socioecondmicos bajos y dependen de
actividades como la agricultura, la ganaderia o pequefios emprendimientos familiares.
Estas condiciones no anulan la riqueza cultural del territorio, pero si pueden limitar el
tiempo de acompafiamiento en casa, el acceso a materiales educativos y la participacion

en actividades culturales organizadas. Por ello, los espacios educativos se convierten en
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escenarios necesarios para recuperar practicas comunitarias y convertirlas en
experiencias pedagdgicas.

A nivel nacional, el problema se conecta con una preocupacion mas amplia: la
necesidad de que la educacion infantil dialogue con las practicas culturales de las
comunidades y no se limite unicamente a contenidos escolares descontextualizados. En
Colombia, el Ministerio de Educacion Nacional reconoce el juego, junto con el arte, la
literatura y la exploracion del medio, como una de las actividades rectoras de la primera
infancia. Esto significa que el juego no debe asumirse solamente como un recurso para
ocupar el tiempo o como una actividad adicional, sino como una experiencia que
posibilita aprendizajes por si misma. Ademas, el Ministerio sefiala que el juego refleja la
cultura y la sociedad, pues los nifios y nifias juegan a partir de lo que observan, viven y
resignifican en sus entornos (Ministerio de Educacion Nacional [MEN], s. f.). En este
sentido, incorporar juegos tradicionales en los espacios educativos puede favorecer una
educacion mas cercana a las vivencias familiares, comunitarias y territoriales de la nifiez.

Esta orientacion también se relaciona con el marco nacional de atencion integral
a la primera infancia. La Ley 1804 de 2016 define la educacion inicial como un proceso
educativo y pedagdgico intencional, permanente y estructurado, mediante el cual los
nifos y nifias desarrollan capacidades y habilidades a través del juego, el arte, la
literatura y la exploracion del medio, contando con la familia como actor central del
proceso (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar [ICBF], 2016). Asimismo, el ICBF
reconoce el juego como un derecho que debe garantizarse en los distintos entornos
donde transcurre la vida de la primera infancia, entre ellos el hogar, la institucién
educativa, los espacios publicos y los espacios comunitarios (ICBF, 2022). Por ello, la
recuperacion de juegos como las rondas, la lleva, el escondite, la peregrina y los juegos
de palmadas puede comprenderse como una practica pedagogica coherente con los
lineamientos nacionales, especialmente cuando incluye la participacion de las familias y
se adapta a las particularidades del territorio.

Algunos antecedentes investigativos desarrollados en Colombia también
muestran que los juegos tradicionales pueden aportar a los procesos de socializacion,
interaccion y aprendizaje en la infancia. En Cartagena, un estudio realizado en la

Corporacion Instituto Mi Primera Estacién con nifios y nifias de 3 a 5 afos plante6 los
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juegos tradicionales como una estrategia para promover la socializacion, a partir de
observaciones pedagdgicas que identificaron la necesidad de fortalecer las experiencias
ludicas y las habilidades sociales en el contexto educativo (Universidad de Cartagena, s.
f.). De manera similar, una investigacion disponible en el repositorio institucional de la
Universidad Santo Tomas propuso el uso de juegos tradicionales para fortalecer
dimensiones del desarrollo, la imaginacion y la expresion libre y creativa en estudiantes
de transicién (Fajardo, 2023). Estos trabajos no sustituyen el analisis de la experiencia
desarrollada en Cotorra, pero permiten comprender que la recuperacion pedagodgica de
practicas ludicas tradicionales ha sido reconocida en otros contextos colombianos como
una posibilidad para favorecer el desarrollo infantil, la interaccidn entre pares y la relacion
entre cultura y escuela.

Desde esta perspectiva, la situacidén problematica que motivoé la experiencia puede
resumirse en tres aspectos: primero, la disminucion de la practica de juegos tradicionales
en la vida cotidiana de los nifios y nifias; segundo, la escasa integracion de estas
practicas ludicas y de la memoria comunitaria asociada a ellas en las actividades
pedagogicas de educacion infantil; y tercero, la necesidad de fortalecer los vinculos entre
familia, escuela y comunidad para recuperar practicas culturales significativas. Asi, la
intervencién se planteé como una respuesta pedagodgica ante una pérdida cultural
observada, pero también como una oportunidad para generar aprendizajes desde el
juego, el cuerpo, la oralidad y la participacion.

La recuperacion de juegos como rondas, carreras, escondite, peregrina y juegos
corporales permitié reconocer que los nifios no solo aprenden cuando escuchan una
explicacion, sino también cuando se mueven, negocian reglas, esperan turnos, imaginan,
cantan y comparten con otros. Por eso, el juego tradicional se asumié como una
herramienta pedagdgica con valor cultural y formativo.

La participacién inicial de los nifios en rondas y juegos de integracién permitid
reconocer sus saberes previos, sus formas de interaccion y su disposicion frente a

practicas ludicas tradicionales, tal como se evidencia en la Figura 1.
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Figura 1.

Participacion inicial de los nifios y nifias en juegos tradicionales de integracion

Nota. Registro fotografico de la experiencia pedagdgica realizada en los CDI urbanos y
rurales de Cotorra, Cérdoba, 2026.
Actores de la experiencia

Los actores directos de la experiencia fueron los nifios y nifias de primera infancia
vinculados a los Centros de Desarrollo Infantil urbanos y rurales del municipio de Cotorra,
Cordoba. Ellos fueron el centro del proceso, ya que participaron en los talleres,
exploraron los juegos tradicionales, expresaron sus emociones, siguieron reglas,
compartieron con sus compafieros y reconstruyeron algunas practicas ludicas propias
del territorio. Su participacién permiti6 observar avances en la interaccion social, la
motricidad, la atencién, la memoria, la cooperacion y el reconocimiento de elementos
culturales cercanos.

También participaron las docentes y docentes en formacién, quienes asumieron el
papel de mediadoras pedagodgicas. Su funcién no consistio unicamente en dirigir los
juegos, sino en planearlos, adaptarlos a las edades de los nifios, orientar las normas,
registrar lo ocurrido y reflexionar sobre los aprendizajes generados. Durante el proceso,
estas docentes tomaron decisiones importantes, como seleccionar juegos pertinentes
para la primera infancia, ajustar los tiempos de las actividades, organizar los espacios

disponibles y vincular a las familias como portadoras de memoria cultural.
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Las familias fueron actores aliados en diferentes momentos de la experiencia. Su
participacion permitio identificar juegos que hacian parte de la tradicion local y
comprender como estas practicas habian circulado en generaciones anteriores. A través
de entrevistas, dialogos y relatos, los padres, madres, cuidadores y adultos mayores
compartieron recuerdos sobre juegos practicados en su infancia, asi como valoraciones
sobre la importancia de conservarlos. Este aporte fue clave, porque ayudd a que la
experiencia no se limitara al aula, sino que se conectara con la memoria familiar y
comunitaria.

El tercer momento correspondié al analisis, la valoracién de los hallazgos y la
proyeccién de la experiencia. En esta etapa se volvieron a revisar los registros de
observacion, los diarios de campo, las entrevistas, las fotografias y las matrices
construidas durante el proceso. La revision permitié identificar categorias como el juego
tradicional, la memoria ludica comunitaria, la identidad cultural, el aprendizaje
significativo, la convivencia y la participacion familiar. En esta sistematizacion, la
expresion adultos portadores de memoria ludica se refiere a padres, madres, cuidadores,
abuelos y otros miembros de la comunidad que recordaban juegos practicados durante
su infancia y que compartieron relatos sobre sus reglas, canciones, formas de
organizacion y significados. Su papel no fue reemplazar la labor docente, sino aportar
experiencias y memorias familiares que permitieron reconocer qué juegos habian
circulado en el territorio y como podian recuperarse dentro de las actividades
pedagogicas. De esta manera, su participacién ayudo a vincular la experiencia del CDI
con las practicas culturales y los recuerdos de la comunidad.

No se identificaron actores contrarios en un sentido directo; sin embargo, si
aparecieron algunas tensiones durante el proceso. Una de ellas fue el desconocimiento
inicial de varios nifios frente a ciertos juegos tradicionales. Otra estuvo relacionada con
la preferencia por juegos tecnoldgicos o actividades individuales. También se
presentaron limitaciones de espacio, materiales y tiempo para desarrollar algunas
actividades. Estas situaciones no impidieron la experiencia, pero si exigieron ajustes
pedagogicos, como simplificar reglas, adaptar juegos al espacio disponible, usar

materiales del entorno y promover actividades mas breves, participativas y seguras.
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La vinculacion de las familias y actores comunitarios permitié recuperar relatos
sobre juegos practicados en otros tiempos, lo cual fortalecio el dialogo intergeneracional
y la valoracion de los saberes locales, como se aprecia en la Figura 2.

Figura 2.

Encuentro pedagodgico con familias y actores comunitarios para recuperar juegos
tradicionales

. =

|

= g1l T
Nota. Registro fotografico del didlogo de saberes desarrollado con familias y miembros
de la comunidad, 2026.

Momentos del proceso de sistematizacion

Para organizar la experiencia, el proceso se estructurd en tres momentos. Esta
organizacion permitié comprender qué ocurria antes de la intervencion, qué decisiones
se tomaron durante su implementacion y qué transformaciones se observaron al finalizar
el proceso.
Momento 1. Diagnéstico y planeacion de la experiencia

El primer momento correspondié al diagnédstico y la planeacion. En esta fase se
identifico la situacion problematica relacionada con la pérdida progresiva de juegos
tradicionales en la vida cotidiana de los niflos y nifias. Para ello, se realizaron

observaciones iniciales, conversaciones con familias y revision de las condiciones del
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contexto educativo. Se encontré que varios nifios no reconocian algunos juegos
tradicionales o no sabian como jugarlos, mientras que los adultos si los recordaban como
parte de sus experiencias de infancia.

A partir de estos hallazgos, se tomd la decision pedagogica de disenar talleres
centrados en juegos tradicionales sencillos, seguros y adecuados para la primera
infancia. Se priorizaron actividades que promovieran movimiento, cooperacion, memoria,
lenguaje, creatividad y convivencia. También se decidié vincular a las familias, no solo
como acompafantes, sino como fuentes de saber cultural. Esta fase permitioé establecer
una ruta de trabajo mas clara, con actividades organizadas segun los intereses de los
nifos, los recursos disponibles y las posibilidades del contexto.

En este primer momento, la experiencia mostré que la pérdida de los juegos
tradicionales no se debia unicamente al paso del tiempo, sino también a cambios en las
formas de crianza, en el uso del tiempo libre, en la presencia de dispositivos tecnologicos
y en la reduccion de espacios comunitarios para el juego. Por eso, la intervencion se
orientd a recuperar estas practicas desde una intencion pedagdgica y cultural.
Momento 2. Implementacion y recuperacion del proceso vivido

El segundo momento correspondidé a la implementacién de los talleres y a la
recuperacion sistematica de lo vivido. Durante esta fase se desarrollaron actividades
como rondas, juegos de persecucion, juegos de coordinacion corporal, juegos de
cooperacion, peregrina, escondite, la lleva, juegos de palmadas y dinamicas transmitidas
por las familias. Cada actividad fue adaptada a las edades de los nifios, a los tiempos de
atencion y a las condiciones fisicas de los espacios disponibles.

En este momento se tomaron decisiones pedagogicas importantes. Por ejemplo,
se ajustaron reglas para que los ninos mas pequenos pudieran participar sin frustrarse;
se organizaron grupos para favorecer la cooperacion; se usaron preguntas sencillas al
inicio y al cierre de los talleres; y se promovieron momentos de reflexion para que los
NiRos expresaran qué juego les gustd, como se sintieron y qué aprendieron al jugar con
otros.

La implementacién permitié observar cambios progresivos. Al inicio, algunos nifios
tenian dificultades para esperar turnos, seguir instrucciones o resolver pequenos

conflictos durante el juego. Sin embargo, con la repeticion de las actividades y la
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mediacién docente, se evidencié mayor disposicidn para compartir, respetar reglas,
ayudar a los comparieros y participar de manera mas organizada. También se observo
un incremento en el interés por conocer juegos practicados por padres, abuelos y otros
miembros de la comunidad. El desarrollo de juegos corporales y de cooperacion
favorecio la participacion activa, el respeto por turnos y la interaccion entre pares, tal
como se observa en la Figura 3.

Figura 3.

Nifios y nifias participando en juegos corporales y cooperativos

Nota. Registro fotografico de los talleres de juego tradicional desarrollados durante la
fase de implementacion, 2026.
Momento 3. Andlisis, valoracién y proyeccioén de la experiencia

El tercer momento correspondié al analisis, la valoracion de los hallazgos y la
proyeccién de la experiencia. En esta etapa se volvieron a leer los registros de

observacion, los diarios de campo, las entrevistas, las fotografias y las matrices
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construidas en el transcurso del proceso. La revisidn permitio identificar categorias como
el juego tradicional, los saberes ancestrales, la identidad cultural, el aprendizaje
significativo, la convivencia y participacion familiar.

Uno de los principales hallazgos fue que los juegos tradicionales favorecen
habilidades cognitivas, motrices y socioemocionales. En el area cognitiva se encontraron
mejoras en la atencion, la memoria, el seguimiento de instrucciones y en la resolucion
de situaciones sencillas. En el aspecto motor, los nifios desarrollaron mas fuerza en el
equilibrio, el desplazamiento, la coordinacion y el control del cuerpo. En el area
socioemocional se observé una mayor cooperacién, respeto a las normas, expresion de
las emociones y resolucién pacifica de los conflictos.

También se observd que las familias estan valorando de forma distinta el juego
tradicional. Al principio lo veian como una recreacion del pasado, pero a lo largo del
proceso fue tomando otro matiz, comenzd a verse como una practica con valor educativo
y cultural. Esa transformacién fue importante, porque estrechoé los lazos de la familia, la
escuela y la comunidad.

La produccién conjunta de murales, carteles y anotaciones de los juegos
aprendidos dio visibilidad a la memoria cultural de las familias y proyecto la continuidad
de la experiencia, tal como se muestra en la Figura. 4.

Figura 4.

Produccion colectiva sobre juegos tradicionales aprendidos en la experiencia
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Nota. Registro fotografico de las actividades de cierre y socializacion pedagogica, 2026.
Técnicas utilizadas y aportes al analisis de la experiencia

La presente sistematizaciéon se orientd desde los aportes de Jara Holliday (2018),
quien comprende la sistematizacion de experiencias como un proceso de reflexion critica
sobre una practica vivida. Desde esta perspectiva, no se trata unicamente de describir
las actividades realizadas ni de organizar evidencias, sino de reconstruir el proceso,
interpretar lo ocurrido e identificar los aprendizajes que pueden aportar a la
transformacién de futuras practicas. En este caso, la experiencia se centré en la
incorporacion de juegos tradicionales en Centros de Desarrollo Infantil urbanos y rurales
de Cotorra, Cérdoba, y en la manera como estas practicas se relacionaron con el
aprendizaje, la convivencia, la participacion familiar y la memoria ludica comunitaria.

Para orientar el proceso, se retomaron los cinco tiempos metodolégicos
propuestos por Jara Holliday (2018): el punto de partida, las preguntas iniciales, la
recuperacion del proceso vivido, la reflexion de fondo y los puntos de llegada. El punto
de partida se relaciond con la participacién directa de las docentes en formacién y de los
demas actores en los talleres, asi como con la existencia de registros elaborados durante
la experiencia. Las preguntas iniciales permitieron delimitar el interés de la
sistematizacion, centrado en comprender los aportes de los juegos tradicionales al

aprendizaje, la convivencia y la identidad cultural de los nifios y nifias de primera infancia.
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La recuperacion del proceso vivido se desarroll6 mediante la reconstrucciéon
cronologica de las actividades, decisiones pedagogicas, dificultades, participaciones y
cambios observados durante los talleres. Para ello, se organizaron los registros segun
los momentos de diagndstico y planeacion, implementacion de las actividades y analisis,
valoracion y proyeccion de la experiencia. Posteriormente, la reflexion de fondo permitio
analizar por qué ocurrieron determinadas situaciones, como influyé la mediacion
docente, de qué manera participaron las familias y qué aportes tuvieron los juegos
tradicionales en los procesos cognitivos, motrices, socioemocionales y culturales de los
nifos y nifas.

Finalmente, los puntos de llegada se expresaron en las lecciones aprendidas, las
conclusiones y las proyecciones construidas a partir del analisis. Esta fase permitio
reconocer que el juego tradicional no genera aprendizajes de forma automatica, sino que
requiere una mediacion pedagaogica intencionada, participacién familiar, adaptacion a las
condiciones del contexto y reflexion permanente sobre lo vivido. A partir de esta ruta
metodoldgica, se emplearon técnicas cualitativas que permitieron reconstruir la
experiencia desde las voces, acciones y significados de los participantes. Estas técnicas
se aplicaron de manera concreta durante los talleres, las conversaciones con familias y
el seguimiento pedagdgico realizado en los CDI.

Tabla 1.

Técnicas utilizadas

Técnica utilizada Aplicacion en la experiencia Informacion que aporté

Se llevd a la practica en el transcurso de la

evolucion de los juegos tradicionales, en Permitié identificar cambios en la
Observacion donde los nifos interactuaban, respetaban participacion, convivencia,
participante reglas, tomaban parte en rondas, esperaban motricidad, respeto por normas vy

su turno y resolvian situaciones propias del cooperacién entre pares.

juego.

o Informaron sobre la evolucion del
Se completaron después de las actividades, o
proceso, los aprendizajes
o anotando situaciones importantes, .
Diarios de campo observados y las decisiones que
dificultades, emociones de los nifios, ajustes
. ) o tomaron las docentes durante la
realizados y reflexiones pedagdgicas. . N
intervencion.
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Técnica utilizada Aplicacidn en la experiencia Informacion que aporté

Se realizaron con el objetivo de recuperar Se admiti6 que muchos juegos
Entrevistas a relatos sobre juegos tradicionales, formas de permanecian en la memoria de los
familias y sabedores transmisién familiar y percepciones sobre la adultos, aunque ya no se jugaban

importancia del juego en la infancia con frecuencia con los nifios.

) Fue evidencia visual y, al mismo
e emple6 en los talleres para registrar .
] o o . _ tiempo, un apoyo para el analisis de
Registro fotografico momentos de participacion, de interaccion,
o ) ] actitudes, niveles de participacion, de
y audiovisual del uso del espacio, de los materiales y de las )
. N cooperacion, de uso del cuerpo, de
expresiones corporales de los nifios. o )
apropiacioén progresiva de las reglas.

Se organizo6 la informacién de acuerdo con los
Matriz de momentos de diagnéstico y planeacion, Ayudé a entender la secuencia del
reconstruccion y implementacién de talleres, analisis, proceso y a identificar relaciones
ordenamiento  del valoracién y proyeccion de la experiencia, entre la planeacién, la
proceso vivido siguiendo la recuperacion del proceso vivido implementacion y los hallazgos

propuesta en la sistematizacion.

Permitié interpretar los resultados en

o i . relacion con el juego tradicional, la
Se utilizé para agrupar la informaciéon en ) ) o
memoria ludica comunitaria, la
Matriz categorial categorias y subcategorias que surgieron a
) . identidad cultural, el aprendizaje
partir de la experiencia. o L
significativo 'y la  participacion

comunitaria.

Nota. Elaboracion propia (2026).

Las fotografias, en particular, fueron utiles para el analisis ya que permitieron
observar aspectos que muchas veces no quedaban completos en la escritura de los
diarios de campo. En algunas imagenes se observo, por ejemplo, cdmo los nifios se iban
acercando al grupo, imitaban movimientos de sus comparieros, esperaban su turno o se
mostraban alegres durante los juegos. También permitieron reconocer el uso creativo de
los espacios disponibles y como los materiales sencillos del entorno pueden convertirse
en recursos pedagogicos. Por lo tanto, las imagenes deben mostrarse como figuras
numeradas, con titulo y nota de fuente, y no como simples evidencias sueltas al final del

documento.
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Sintesis de los talleres desarrollados

Los talleres de juego tradicional se ubicaron como la estrategia central de la
experiencia. A continuacion, se presenta una sintesis de su intencion pedagogica y de
los hallazgos principales, mientras que las planeaciones completas, con actividades,
tiempos e indicadores detallados, se ubican en el Anexo A.
Tabla 2.

Sintesis de los Talleres

Taller Propésito pedagégico Hallazgos principales

Reconocer los conocimientos Los nifios nombraron algunos juegos que
Taller 1. Volviendo a previos sobre juegos tradicionales conocen en sus familias y mostraron emociones
jugar como antes y valorar estas practicas como positivas mientras hacian rondas y juegos con

parte de la cultura local. las palmas de las manos.

Taller 2. Jugamos Juegos corporales para fortalecer o o .
o o Mejor6 la coordinacion, el equilibrio, el seguir
con el cuerpo y lala motricidad, la creatividad y la ) .
instrucciones y el disfrutar de moverse.

imaginacion interaccion social.

Taller 3. Los juegos Los nifos avanzaron en la espera de los turnos,
Jugar en grupo para fomentar el . ]

que nos ensefan a ] en la aceptacion de normas y en la solucién de

o respeto y la cooperacion. ] )

convivir pequefios conflictos en el juego.

Taller 4. ] Se dio mas didlogo entre generaciones y los
Recuperar la memoria cultural a . ; T

Aprendemos de ] ) N nifos relacionaron algunos juegos con historias
partir de juegos transmitidos por las

nuestros abuelos vy - que habian escuchado de los adultos

- familias o
familias significativos para ellos.

Los nifios lograron diferenciar los juegos
Pensar en la necesidad de
Taller 5. Jugamos . o tradicionales de los que utilizan la tecnologia,
_ mantener los juegos tradicionales ] ] )
hoy para cuidar ) ademas, manifestaron querer seqguir
frente al uso excesivo de las
nuestra cultura ] practicando los juegos que compartieron en la
tecnologias.
escuela y en casa.

Los talleres permitieron reconocer, de forma conjunta, que el juego tradicional
puede ser una mediacion pedagogica pertinente para la educacion infantil. No sélo jugar
por jugar sino recuperar practicas culturales que permitian aprendizajes, vinculos
afectivos, socializar y sentirse parte de algo. La experiencia también mostré que cuando
las familias participan y comparten sus memorias los nifios pueden entender que el juego

hace parte de la historia de su comunidad.
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Categorias iniciales derivadas de la sistematizacién

La sistematizacion se orientd a analizar los aportes de los juegos tradicionales,
entendidos como expresiones de la memoria ludica comunitaria, al fortalecimiento de los
procesos de aprendizaje, la convivencia y la identidad cultural de los nifios y niflas de
educacion infantil en Centros de Desarrollo Infantil urbanos y rurales del municipio de
Cotorra, Coérdoba. Para alcanzar este propdsito, se busco identificar los juegos
tradicionales y las memorias familiares y comunitarias relacionadas con su transmision;
describir las experiencias pedagodgicas desarrolladas y la participacion de nifos, nifas,
docentes, familias y miembros de la comunidad; e interpretar los aportes de estas
practicas al aprendizaje, el desarrollo socioemocional, la convivencia y la construccién
de identidad cultural.

Ademas, la sistematizacion permitié reconocer las lecciones aprendidas y las
posibilidades de dar continuidad a los juegos tradicionales como practica pedagogica
vinculada con la memoria ludica comunitaria. A partir de estos propésitos y de la matriz
categorial, se definieron categorias que orientaron la interpretaciéon de la experiencia.
Estas categorias permitieron pasar de una descripcion de las actividades realizadas a un
analisis mas organizado de los aprendizajes, las transformaciones observadas y la
participacion de las familias y la comunidad. De esta manera, la Tabla 3 presenta las
categorias iniciales, los aspectos observados y los resultados principales que guiaron la
lectura de la experiencia.

Tabla 3.

Categorias derivadas de la sistematizacion

Categoria Aspectos observados Resultado principal

Participacion de los nifios y nifias en » a )
. . Los nifios y nifias conocieron, recrearon y
rondas, juegos corporales, juegos de o i )
. participaron de manera progresiva en juegos
persecucion, juegos con reglas
o . . o tradicionales cercanos a su contexto. Esto
Juego tradicional juegos cooperativos. Reconocimiento ] ) o
) o favoreci6 el interés por las actividades
de reglas, canciones, movimientos y o ) .
o grupales, el movimiento y la interaccion con
formas de organizacion de cada ~
o sus compafieros.
actividad.

Memoria ludica Recuerdos de padres, madres, Se recuperaron juegos que habian perdido

comunitaria cuidadores, abuelos y otros miembros presencia en la vida cotidiana de varios nifios y
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Categoria Aspectos observados Resultado principal

de la comunidad; relatos sobre los nifias. La participacion de las familias y de la
juegos practicados durante su comunidad favorecio el dialogo
infancia; transmisién oral de reglas, intergeneracional y permiti6 relacionar los
canciones, nombres y formas de juegos con la memoria cultural del territorio.
jugar.

. ) o Los aprendizajes se construyeron desde la
Atencién, memoria, seguimiento de ) o ) .
] ] _vivencia y la participacion activa. Los nifios y
o instrucciones, conteo, secuencias, | ) . .
Aprendizaje o . _nifas fortalecieron habilidades cognitivas y
S coordinacion corporal, orientacion ) . .
significativo . i . . motrices al contar, seguir secuencias, recordar
espacial y resolucion de situaciones ) )
. ) canciones, reconocer reglas y coordinar sus
sencillas durante el juego. o o _
movimientos en situaciones de juego.

Se observaron avances graduales en las

. relaciones entre comparieros, el respeto por los
Espera de turnos, cooperacion,

Convivencia y L N acuerdos y la participacion en actividades
comunicacion, aceptacion de normas, ] ) .
desarrollo . ) . colectivas. Los juegos con reglas permitieron
) ) expresion de emociones y resolucion ) ) )
socioemocional que los nifios y nifas comprendieran la

pacifica de pequefios conflictos. ) ) .
importancia de escuchar, esperar y cuidar la

participacion de los demas.

Se fortalecié6 el sentido de pertenencia al

o ) . reconocer que los juegos tradicionales hacian
Reconocimiento de juegos asociados o
o . _ parte de las experiencias de padres, madres,
al territorio, didlogo con las familias, ] )
abuelos y otros integrantes de la comunidad.
Identidad cultural relatos de infancia de los adultos y
. . ] La identidad cultural se expres6 en acciones
valoracion de practicas ludicas
o concretas, como recuperar una ronda,
comunitarias. . -
escuchar relatos y recrear juegos transmitidos

entre generaciones.

Adaptacion de reglas, tiempos, La experiencia mostrdé que el juego tradicional

materiales y espacios por parte de las requiere una mediacién pedagdgica

Mediacion docentes; acompafamiento durante intencionada para favorecer la participacion de
pedagdgica y los talleres; participacion de familias y todos los nifios y nifias. Asimismo, evidencio
participacion miembros de la comunidad en que la vinculacion de las familias y de la
comunitaria conversaciones, entrevistas y comunidad amplia el sentido cultural de las

actividades de recuperacidon de actividades y favorece la continuidad de las

juegos. practicas ludicas en el CDI y en el hogar.

Nota. Elaboracion propia (2026).
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En sintesis, la sistematizacion permiti6 comprender que la experiencia surgié de
una situacién concreta: la disminucion progresiva de los juegos tradicionales en la vida
cotidiana de los nifios y nifias y la necesidad de fortalecer su transmision en los espacios
educativos. Frente a esta situacion, los CDI se convirtieron en escenarios para recuperar
practicas ludicas, vincular a las familias y resignificar el juego como herramienta
pedagogica. Los cambios observados en la participacion, la convivencia, la memoria
cultural y el aprendizaje muestran que los juegos tradicionales pueden conservar valor
educativo en la actualidad, especialmente cuando se trabajan de manera intencionada,

contextualizada y articulada con la comunidad.
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Analisis y Lecciones Aprendidas

El analisis de la experiencia permitié pasar de la descripcion de las actividades
realizadas a una comprension mas amplia de los sentidos pedagogicos, culturales y
formativos que tuvieron los juegos tradicionales en la educacion infantil. En este
momento no se quiso solo constatar que el juego favorece el aprendizaje, sino observar
como se dio ese aprendizaje, cuales fueron los cambios evidenciados en los nifos y
nifas, qué factores incidieron en el proceso y qué lecciones deja esta experiencia para
futuras intervenciones pedagdgicas.

Desde este enfoque, la sistematizacién permitié identificar que los juegos
tradicionales actuaron como mediadores entre la cultura familiar, la participacién infantil
y los procesos de ensefianza-aprendizaje llevados a cabo en los Centros de Desarrollo
Infantil, tanto urbanos como rurales, del municipio de Cotorra, Cérdoba. En la experiencia
participaron nifios y nifias de primera infancia, docentes, familias y miembros de la
comunidad vinculados con la memoria cultural del territorio. Cada grupo aporté de
manera distinta: los nifos y nifias, desde el juego; las docentes, desde la mediacion
pedagodgica; y las familias y miembros de la comunidad, desde sus recuerdos, relatos y
formas de transmitir practicas ludicas entre generaciones.

El analisis se basd en la observacion participante, los diarios de campo, las
entrevistas, el registro fotografico, la matriz de reordenamiento y la matriz categorial. Las
técnicas permitieron identificar patrones comunes: mayor disposicion de los nifios para
participar, avances en el respeto por turnos y normas, recuperacion de juegos recordados
por las familias, fortalecimiento de habilidades motrices e incremento del interés por
actividades compartidas. Asi, en el diario de campo del 20 de mayo de 2026, se registrd
que los nifos participaron en juegos como la lleva, el escondite, la peregrina y las rondas
infantiles, mostrando entusiasmo, cooperacién, comunicacion y respeto por las reglas,
aunque algunos necesitaron apoyo inicial para seguir instrucciones. Esta evidencia nos
permite asegurar que la transformacion no fue inmediata, sino que se dio de forma
progresiva y mediada por la orientacion docente.

Los hallazgos iniciales pueden comprenderse desde los planteamientos de
Otalora (2010), quien sefala que las experiencias educativas significativas se construyen

cuando los nifios y nifias participan activamente, interactuan con otros y encuentran
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sentido en las situaciones que viven. En este caso, la disposicion progresiva para
participar, el seguimiento de instrucciones y el interés por los juegos compartidos no se
explican unicamente por la repeticion de las actividades. También se relacionan con la
posibilidad de aprender desde el cuerpo, la exploracion y la interaccion. De manera
semejante, el Ministerio de Educacion Nacional reconoce el juego como una actividad
rectora de la educacion inicial, pues permite que los nifios y nifias expresen, exploren y
construyan significados en relacién con su entorno (Ministerio de Educacién Nacional
[MEN], s. f.). Asi, la experiencia desarrollada en los CDI de Cotorra permite interpretar
que los juegos tradicionales adquirieron valor pedagodgico porque se vincularon con
situaciones cercanas a la vida de los participantes.

El juego tradicional como herramienta pedagégica

El juego tradicional se consolidé como un recurso pedagogico, ya que posibilitd
relacionar el aprendizaje, el movimiento, la convivencia y la cultura. En la vivencia los
nifos no solo jugaron, sino que aprendieron a oir instrucciones, a esperar su turno, a
reconocer reglas, a moverse con mas control, a compartir con los demas, a resolver
pequefias situaciones de conflicto. Esta comprension esta en la linea de los
planteamientos de Cano y Quintero (2022) quienes afirman que el juego favorece el
pensamiento légico-matematico en la primera infancia porque moviliza preguntas,
relaciones, nociones espaciales, numericas, de orden. Pero ahora la vivencia no sélo se
quedo en el aporte del area matematica sino que también se hizo presente en el area de
desarrollo social, comunicativo y cultural.

En los primeros talleres pudimos ver como algunos nifios tenian timidez o
desconocimiento a la hora de enfrentarse a juegos que para sus familias eran familiares.
Se noto6 sobre todo cuando se propusieron rondas, juegos de palmas, dinamicas como
la peregrina. Al principio, muchos tenian que pedirle a la profesora que repitiera las
instrucciones o que les demostrara como se hacian los movimientos. Con las
repeticiones fueron previendo la secuencia del juego, recordando canciones, ubicandose
en el espacio y ayudando a otros companeros. Esta evolucién permite interpretar que el
juego tradicional favorecio una forma de aprendizaje situado, donde el nifio comprendia

desde la accion y no solo desde la explicacion verbal.
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El trabajo de Lépez et al. (2022), quienes analizan el juego educativo en contextos
rurales y muestran como las practicas corporales pueden resignificar la labor pedagogica
cuando se conectan con las condiciones reales del territorio. Con respecto a la
experiencia sistematizada, los CDI no siempre contaban con espacios amplios o con
materiales especificos por lo que las docentes adaptaron los juegos a corredores, patios
o los espacios disponibles. Fue una decision pedagdgica importante, porque permitio
comprender que el valor del juego tradicional no esta en los sofisticados recursos, sino
en la intencionalidad con que se organiza, acompana y reflexiona.

Este resultado también guarda relacion con una experiencia desarrollada en un
Centro de Desarrollo Infantil del municipio de Tame, Arauca, donde Fajardo (2023) utilizd
juegos tradicionales como estrategia de aprendizaje significativo con nifios y nifias de
preescolar. A partir de diarios de campo y talleres ludico-pedagdgicos, el estudio reportd
aportes en dimensiones cognitivas, motrices, comunicativas y socioemocionales. Aunque
la experiencia de Cotorra tuvo caracteristicas territoriales propias y no pretende
reproducir dichos resultados, ambas propuestas permiten reconocer que el juego
tradicional puede convertirse en una experiencia formativa cuando se planifica de
acuerdo con la edad, los intereses, los recursos disponibles y la mediacion de las
docentes. En este sentido, la actividad no depende de materiales sofisticados para tener
valor educativo; lo importante es la intencidon pedagdgica con la que se propone y
acompana.

En la Figura 5 se puede apreciar como, a través de las actividades de ronda y
juegos grupales, se hizo evidente la participacion colectiva de los nifios y nifias, asi como
la necesidad de acompanamiento docente para ordenar los turnos, cuidar la convivencia

y mantener la atencion del grupo.
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Figura 5.

Participacion de nifios y nifias en rondas tradicionales durante la experiencia pedagogica

Nota. Registro fotografico propio de los talleres de juego tradicional realizados en los CDI
urbanos y rurales de Cotorra, Cérdoba, 2026.
Tipos de juegos tradicionales y evidencias observadas

En la vivencia se encontraron diversos tipos de juegos tradicionales, tales como:
juegos de ronda, juegos de persecucion, juegos corporales, juegos de coordinacion,
juegos con reglas y juegos de cooperacion. Cada tipo contribuyd de forma particular al
desarrollo infantil. Por ejemplo, los juegos de ronda favorecian la memoria oral, la
atencion y la expresién corporal. En estas clases los nifios tenian que seguir una cancion,
responder al ritmo grupal, coordinar movimientos y estar atentos cuando cambiaba la
dinamica. Se hizo evidente en el momento en que los nifios comenzaron a repetir

fragmentos de las rondas y a participar en el circulo con mayor seguridad.
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Los juegos de persecucion, tales como la lleva y el escondite, contribuyeron al
desarrollo motor, pero también a la toma de decisiones. En estos juegos los nifios tenian
que correr, pararse, buscar un lugar, respetar limites y entender cuando cambiaba su
papel dentro de la actividad. Al principio algunos nifios se salian del espacio delimitado
o interrumpian el turno de otros, sin embargo, con la mediacion docente fueron
comprendiendo que el juego solo funcionaba si todos aceptaban las reglas. Esta
apreciacion esta de acuerdo con los resultados de Cardozo et al. (2025), quienes asocian
juego simboalico y social con el desarrollo de habilidades de interaccion en nifios entre 3
y 5 afnos.

En los juegos de coordinacion como la peregrina o rayuela, se pudieron observar
avances en equilibrio, orientacion espacial y conteo. En esta actividad, los nifios debian
lanzar un objeto, reconocer el cuadro correspondiente, saltar en uno o dos pies y seguir
una secuencia determinada. Al principio algunos tenian dificultad para mantener el
equilibrio o para recordar el orden de los cuadros; luego, con la repeticion, aumento la
coordinacion y comenzaron a contar los espacios espontaneamente. Este hallazgo se
relaciona con Vargas et al. (2021) quienes afirman que el juego puede ser una estrategia
pedagogica para la ensefianza de nociones matematicas en la primera infancia.

Por otra parte, los juegos de cooperacidon fueron importantes para reforzar la
comunicacion y el trabajo en equipo. En ellas los chicos tenian que ayudarse,
organizarse y entender que el logro dependia de la participacion de todos. En el registro
de campo se observo que los nifios compartieron momentos de didlogo y colaboracion,
y que la actividad fortalecio las relaciones de comparierismo entre ellos. Esta evidencia
permite ver que el juego tradicional no sélo activo habilidades individuales sino también
vinculos grupales.

La relacion entre los juegos tradicionales, la interaccion y el fortalecimiento de
vinculos también aparece en investigaciones realizadas en otros contextos educativos
colombianos. Prada Alarcén et al. (2017) analizaron practicas pedagdgicas orientadas a
recuperar y preservar la identidad cultural mediante juegos tradicionales con nifios y
nifias de primera infancia, destacando que estas actividades pueden integrarse a la
cotidianidad educativa y comunitaria. De manera similar, los resultados de la experiencia

en Cotorra permiten interpretar que los juegos de ronda, persecucion, coordinacién y
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cooperacion no actuaron de forma aislada. Cada uno ofrecié oportunidades diferentes
para moverse, comunicarse, tomar decisiones, seguir acuerdos y compartir con otros.
Por ello, el juego tradicional puede entenderse como una practica que articula
dimensiones individuales y colectivas del desarrollo infantil.

Tal como se muestra en la Figura 6, la practica de la peregrina permitié observar
habilidades relacionadas con equilibrio, coordinacion, conteo y seguimiento de
instrucciones.

Figura 6.

Juego de la peregrina como experiencia de coordinacion, conteo y orientacion espacial

Nota. Registro fotografico propio de la experiencia pedagdgica. La imagen muestra la
participacion de los nifios en una actividad de juego tradicional orientada al pensamiento
l6gico y motriz, 2026.
Juegos con reglas: autocontrol, convivencia y resolucion de conflictos

Los juegos reglados tuvieron un valor especial formativo, porque ayudaban a los
nifos a reconocer que la participacion en grupo requiere de acuerdos minimos. Las

reglas, en la experiencia, no se vivieron como una imposicién desde afuera sino como
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una condicidn necesaria para que el juego pudiera seguir. Fue claro en juegos como la
lleva, el escondite, las rondas, la peregrina, donde debian saber esperar, respetar el
turno, aceptar cuando perdian o cambiaban de rol.

En los primeros encuentros se hicieron patentes las dificultades relacionadas con
el autocontrol. Algunos nifilos querian empezar antes de tiempo, se enfadaban si no los
elegian de primero o intentaban cambiar las normas a su favor. Estos hechos generaron
pequefios conflictos, pero también fueron una oportunidad pedagdgica. La profesora
interrumpié con preguntas sencillas: ¢qué pasa si todos salimos a la vez?, ;como
sabemos quién sigue?, ¢qué hacemos para que todos participen? A partir de estas
mediaciones, los nifios comenzaron a entender que las reglas hacen al juego mas
cuidadoso y no sélo mas limitado.

Esta observacioén coincide con los planteamientos de Hurtado et al. (2023) quienes
hacen énfasis en la vinculacion entre juego, desarrollo cognitivo y desarrollo
socioemocional. En la experiencia sistematizada ese vinculo se manifesté en el
aprendizaje de los nifios para regular impulsos, para tolerar la espera y para reconocer
las emociones de otros companeros. No todos alcanzaron el mismo nivel de
autorregulacion, pero si se vieron cambios en la forma de responder a las instrucciones
y resolver desacuerdos.

También se observo este resultado en entrevistas realizadas a familias. En una de
ellas, el entrevistado sefal6 que los juegos tradicionales hacen a la convivencia ya que
permiten que los nifios compartan, se comuniquen, trabajen en equipo, respeten normas,
esperen turnos y resuelvan conflictos. Esa sensacién coincide con lo que se vio en los
talleres, sobre todo cuando los nifios lograron organizarse mejor tras varios intentos. Es
decir, la regla se convirtié en una vivencia de convivencia.

El cambio mas visible no estuvo soélo en que los nifios y nifias aprendieran las
reglas de los juegos, sino en como fueron asumiendo su participacion dentro del grupo.
Al principio, muchos necesitaban ser guiados constantemente para esperar su turno,
permanecer en el lugar indicado o aceptar que otro compafiero comenzara la actividad.
Con la reiteracion de los talleres, estas situaciones empezaron a abordarse con mas
didlogo y acompafamiento entre pares. Por lo tanto, se puede interpretar que el juego

tradicional funcioné como una concreta escena para construir acuerdos, regular algunas
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respuestas impulsivas y reconocer que el disfrute de la actividad dependia también del
cuidado de los otros. Esta constatacion tiene una incidencia pedagdgica: son mas
comprensibles para la primera infancia las normas cuando se viven en una situacion
significativa y no unicamente cuando se enuncian de forma verbal.

Esta interpretacion se refuerza con los resultados de Cardozo et al. (2025),
quienes relacionan el juego simbolico y social con el desarrollo de habilidades de
interacciéon en nifios y nifias entre los 3 y 5 afios. En ambos casos, el valor del juego no
se reduce a cumplir reglas, sino que se encuentra en las situaciones que dichas reglas
generan: esperar, negociar, aceptar cambios de rol, expresar desacuerdos y volver a
participar después de una dificultad. Por otra parte, Hurtado-Mazeyra et al. (2024)
sefalan la relacion entre las experiencias de juego y aspectos del desarrollo cognitivo y
socioemocional. Esto permite sostener, con prudencia, que los avances observados en
los talleres no fueron resultados inmediatos ni idénticos para todos los participantes, sino
procesos graduales favorecidos por la repeticion de las actividades y la mediacion
docente.

En la Figura 7 se presenta un momento de juego colectivo en el que los nifios
participan bajo normas compartidas, lo cual permite evidenciar la importancia de los
turnos, los acuerdos y la mediacion docente durante la actividad.

Figura 7.

Juego colectivo orientado al respeto de normas y turnos
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Nota. Registro fotografico propio de los talleres. La imagen evidencia la participacion
grupal y la mediacion docente durante juegos tradicionales con reglas, 2026.
Juego, territorio e identidad cultural

Uno de los hallazgos mas importantes, aunque uno de los que mas analisis
requirio, fue el fortalecimiento de la identidad cultural. No bastaba con decir que los
juegos tradicionales fortalecian la identidad; habia que ver cdmo se daba ese proceso.
En la vivencia, la identidad se fortalecié cuando los nifilos empezaron a reconocer que
ciertos juegos no eran actividades inventadas en el aula, sino practicas que sus padres,
madres, abuelos o vecinos habian jugado anteriormente. Alli surgié una relacion entre la
infancia, la memoria familiar y el territorio.

En los didlogos con familias, se pudo identificar que varios adultos recordaban
juegos que se practicaban en su infancia, pero que reconocian que ya no los compartian
con frecuencia con los nifios. Una de las causas de la intervencién fue esa distancia entre
la memoria de adulto y la practica infantil. Al volver a esos juegos en los talleres, los nifios
pudieron acercarse a relatos familiares y reconocer que el juego también tiene historia.
En este sentido, la experiencia dialoga con Ardila (2022), quien afirma que los juegos
tradicionales hacen parte del acervo cultural de las regiones y facilitan la transmision de
saberes a través de la interaccion social.

De igual forma, el aporte de Sierra y Jojoa (2025) ayuda a comprender este
hallazgo ya que las autoras relacionan la identidad infantil con la memoria colectiva y
familiar. En la sistematizacion esta relacion se hizo patente cuando los ninos trajeron al
aula nombres de juegos que escucharon en sus casas o cuando las familias participaron
relatando como se jugaba anteriormente. De esta forma la identidad cultural no se
presentd como un discurso abstracto, sino como una experiencia concreta: escuchar un
relato, reconocer una cancion, repetir una ronda, comparar como jugaban los adultos y
como juegan hoy los nifios.

Los registros dejan ver que la identidad cultural no se configuré como un concepto
definible de manera abstracta para los nifios y las nifias. Mas que en palabras, se expreso

en acciones sencillas: preguntar como jugaban sus familiares, repetir una ronda
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nombrada por un adulto, reconocer el nombre de un juego o relacionar una actividad del
CDI con relatos escuchados en casa. En este sentido, la experiencia consistio en aportar
la memoria familiar a la vida cotidiana del aula. De tal modo, los juegos tradicionales
dejaron de ser practicas lejanas o de otras generaciones, y comenzaron a ser vividos por
los nifios como parte de un repertorio cultural cercano, compartido y conservable.

La recuperacion de la memoria ludica familiar también puede contrastarse con
antecedentes desarrollados en Colombia. Rodriguez Ramirez y Barreto Garcia (2018),
en un trabajo sobre juegos tradicionales e identidad cultural en la escuela, propusieron
revitalizar estas practicas como un aporte al aprendizaje y a la construccion de identidad
cultural. En una linea semejante, la experiencia de Cotorra mostré que la identidad no se
fortalecid6 mediante explicaciones abstractas sobre tradicion o cultura. Se hizo visible
cuando los nifios y niflas reconocieron nombres de juegos, escucharon relatos de sus
familias, repitieron canciones y relacionaron lo aprendido en el CDI con experiencias de
padres, madres, abuelos y cuidadores. De esta manera, la memoria ludica comunitaria
se expres6 como un puente entre la vida familiar, el territorio y las actividades
pedagogicas.

Sin embargo, también se hizo patente una tensién. Algunos nifios se mostraban
mas interesados al principio en los juegos tecnoldgicos o en actividades en solitario. Esto
no es para decir que la tecnologia sea negativa en si, pero si reconocié que las practicas
tradicionales necesitan tener espacios intencionados para mantenerse vivas. En este
punto, el juego tradicional se convirti6 en una forma de resistencia cultural cotidiana, no
desde una rigida oposicién a lo moderno, sino desde la posibilidad de equilibrar las
experiencias de infancia y recuperar el juego compartido.

Contraste tedrico con los hallazgos de la experiencia

El contraste tedrico permitid comprender que los hallazgos de la experiencia no
son hechos aislados, sino expresiones de procesos pedagogicos mas amplios. Sin
embargo, la teoria no se utilizé como un listado de autores, sino como una herramienta
para interpretar lo observado durante los talleres, las entrevistas y los registros de
campo. En relacidon con el pensamiento I6gico, Cano y Quintero (2022), Vargas et al.
(2021) y Torres y Casallas (2021) coinciden en reconocer que el juego, los materiales y

los recursos didacticos pueden favorecer la construccion de nociones matematicas en la
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infancia. En esta experiencia, dicha relacién se observdé en actividades como la
peregrina, las rondas con conteo y los juegos de secuencia. Los nifios no trabajaron las
nociones de numero, orden o espacio mediante ejercicios formales, sino a través del
cuerpo, la repeticion y la accion. Esto permite afirmar que el pensamiento matematico se
fortaleci6 de manera situada, especialmente cuando los nifios contaban cuadros,
anticipaban turnos o diferenciaban posiciones dentro del espacio de juego. De esta
manera, los referentes consultados permiten interpretar que el pensamiento légico se
fortalecié de forma situada, porque las nociones aparecieron vinculadas con una accién
que los niflos comprendian y disfrutaban.

Sierray Jojoa (2025) y Ardila (2022), desde la perspectiva cultural, hacen ver como
los juegos tradicionales tienen un valor sociocultural porque unen la memoria familiar con
la experiencia educativa. Los nifios comenzaron a reconocer, en los talleres, que los
juegos podian provenir de sus abuelos, padres o vecinos. Este descubrimiento hizo que
el aula se convirtiera en un lugar de dialogo entre las generaciones. Aqui la escuela no
suplanté a la familia, sino que abrié un escenario para que la memoria familiar pudiera
circular nuevamente.

El contraste con Duran y Cruz (2024) resulta util para ubicar la experiencia en la
educacioén inicial de Colombia. Estas autoras resaltan que la educacion inicial tiene una
identidad propia y no debe reducirse a una preparacién anticipada para la escolaridad
formal. Desde este punto de vista, los juegos tradicionales se corresponden con el
sentido de la educacion infantil porque permiten aprender desde el cuerpo, desde la
exploracion, desde el lenguaje, desde la interaccion, desde la cultura. Por su parte,
Restrepo (2022) ayuda a comprender que la educacion infantil necesita una articulacion
entre niveles, familias e instituciones. En la experiencia, esa articulacion se expreso
cuando los CDI vincularon a las familias como portadoras de saber y no sélo como
acompanantes externos.

La participacion de las familias también se relaciona con hallazgos recientes sobre
la importancia de articular los procesos educativos con el hogar. En una investigacion
desarrollada en Tumaco con estudiantes de preescolar, se encontré que una estrategia
ludica basada en el juego favorecié el compromiso de las familias y fortalecié los

aprendizajes significativos de los niflos y nifias (Bolafos, 2024). Este antecedente



40

permite comprender que la presencia de las familias en la experiencia de Cotorra no fue
solo complementaria. Sus relatos, recuerdos y valoraciones ayudaron a recuperar los
juegos tradicionales y a ampliar su significado dentro del CDI. Por ello, una posible
proyeccion consiste en sostener espacios de dialogo con padres, madres, cuidadores y
otros miembros de la comunidad, de modo que el juego pueda seguir circulando entre el
hogar, la institucion y el territorio.

La experiencia central se llevo a cabo en Centros de Desarrollo Infantil de primera
infancia. De ahi que en el analisis no se tome como escenario formal al aula multigrado,
sino la presencia de grupos heterogéneos en edades, ritmos de aprendizaje, intereses 'y
niveles de participacion. Para evitar contradicciones, en este analisis no se habla de aula
multigrado en sentido formal, sino que se habla de grupos heterogéneos de educacion
infantil. Esta aclaracién es importante porque en los CDI pueden coincidir nifios con
ritmos, edades, intereses y niveles de desarrollo diferentes, pero eso no necesariamente
equivale a una estructura multigrado escolar. El analisis, entonces, se centra en la
diversidad de la primera infancia y en la manera como los juegos tradicionales
permitieron incluir a nifios con distintos niveles de participacidn y comprension.
Categorias emergentes del analisis

A partir de la matriz categorial y de la revision de los registros, se identificaron
cinco categorias emergentes: pensamiento l6gico, memoria y creatividad, convivencia,
identidad cultural y mediacién pedagdgica. Estas categorias permitieron dar mayor
claridad a la organizacién de los hallazgos y relacionarlos con evidencias especificas de
la experiencia.

Pensamiento I6gico desde los juegos tradicionales

El pensamiento l6gico se hizo evidente en acciones concretas tales como contar,
ordenar, comparar, anticipar y seguir secuencias. En la peregrina, por ejemplo, los nifios
tenian que reconocer el orden de los cuadros, lanzar el objeto a un espacio determinado
y trasladarse sin perder el equilibrio. La actividad integré cuenta, orientacion espacial y
control del cuerpo. En los circulos, el pensamiento l6gico se expresaba en la repeticion
de patrones, en la prevision de los cambios y en el reconocimiento del momento en que

debia participar cada nifio.
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Este hallazgo se relaciona con Cano y Quintero (2022), quienes afirman que el
juego favorece el pensamiento l6gico-matematico en la primera infancia, y con Vargas et
al. (2021), quienes destacan los retos para los docentes en convertir el juego en una
estrategia pedagogica intencionada. En esta experiencia el aprendizaje 16gico no surgio
automaticamente del juego, sino que fue un aprendizaje mediado por el profesor. Cuando

la maestra preguntaba “;quién sigue?”, “; cuantos cuadros faltan?” o “;dénde debes
saltar ahora?”, ayudaba a que el nifio hiciera consciente la relacion entre accién y
pensamiento.

Memoria, estrategia y creatividad

La memoria se hizo visible cuando los nifios y nifas comenzaron a recordar
canciones, reglas y secuencias de movimiento propias de los juegos. En las rondas, por
ejemplo, al inicio algunos solo repetian partes de la cancidén o seguian a sus compaferos
de manera parcial. Sin embargo, con la practica fueron recordando las letras completas,
anticipando los cambios de movimiento y participando con mayor seguridad. Algo
parecido ocurrid en los juegos de persecucion. Alli, la estrategia aparecia cuando
buscaban un lugar para esconderse, decidian si era mejor correr o esperar, o intentaban
comprender en qué momento debian cambiar de rol. Aunque podian parecer decisiones
sencillas, permitian observar procesos de atencion, observacion, anticipacién y
busqueda de soluciones dentro de la actividad.

También se evidencio creatividad cuando los nifios proponian variaciones de los
juegos, imitaban movimientos de sus comparieros o ajustaban algunas reglas para poder
comprenderlas y participar. Esta flexibilidad permitié que las actividades no se vivieran
como acciones rigidas, sino como experiencias abiertas en las que los nifios podian
aportar desde su imaginacion y sus formas particulares de jugar. En este sentido, Torres
y Casallas (2021) ayudan a comprender la relacion entre materiales, recursos y juego en
los procesos de aprendizaje. Durante la experiencia, objetos sencillos y espacios
disponibles del CDI adquirieron valor pedagdgico cuando fueron organizados y
acompanados por las docentes.

Desarrollo socioemocional y convivencia
La convivencia fue una de las categorias que conté con mayor evidencia empirica.

En los diarios de campo se observé que, durante los juegos, los nifos demostraron
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cooperacion, comunicacion, respeto por reglas y resolucion pacifica de pequefios
conflictos. También se notd que algunos nifios, aunque al principio tuvieron dificultades
para seguir instrucciones, fueron integrandose progresivamente con el apoyo de la
docente. Con esta informacién se puede constatar que el juego tradicional propicio
procesos de autorregulacion y convivencia, aunque de manera progresiva.

Las entrevistas realizadas a las familias complementaron la informacién recogida
mediante la observacién participante y los diarios de campo. Sus respuestas mostraron
que los juegos tradicionales aun permanecen en la memoria de los adultos, aunque su
practica ha disminuido en algunos hogares y espacios comunitarios. Una acudiente
recordd juegos como “el vasito con agua, la patilla va, el chivi chivi [y] toma toma la sortija”
(Acudiente 1, comunicacion personal, 2026), mientras otro participante mencion¢ “saltar
el avion, jugar con trompos, bolitas de ufa, el escondite [y] la lleva” (Acudiente 2,
comunicacion personal, 2026). Estos testimonios permiten reconocer que las familias
conservan recuerdos de juegos, canciones y dinamicas que hicieron parte de su infancia.

Sin embargo, varios participantes sefalaron que estas practicas ya no se
transmiten con la misma frecuencia a los nifios y nifas. Una acudiente expres6 que antes
jugaba con sus hijos y con los nifios vecinos, pero que “con el pasar del tiempo se han
perdido esas tradiciones” (Acudiente 1, comunicacién personal, 2026). De forma similar,
otro acudiente indico que todavia practica el escondite y los trompos con su hijo, aunque
considera que, en su comunidad, los juegos tradicionales son escasos (Acudiente 2,
comunicacion personal, 2026). Esto coincide con lo observado durante los talleres,
donde algunos nifios inicialmente desconocian reglas, canciones y formas de
organizacion de varios juegos.

Las familias relacionaron los juegos tradicionales con aprendizajes de motricidad,
coordinacion, concentracion, interaccién y trabajo en equipo. Una participante afirmé que
los nifios “aprenden motricidad, coordinacion, concentraciéon y el juego en equipo”
(Acudiente 1, comunicacion personal, 2026). Otro acudiente agregd que estas practicas
ayudan a compartir espacios y respetar los acuerdos construidos con otros nifios y nifas
(Acudiente 2, comunicacion personal, 2026). Aunque estas apreciaciones corresponden
a percepciones familiares, su coincidencia con los registros de observacién permite

interpretar que los juegos tradicionales pueden favorecer la convivencia y el desarrollo
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socioemocional cuando cuentan con mediacion pedagogica, en concordancia con
Cardozo et al. (2025) y Hurtado-Mazeyra et al. (2024).

Ademas, la mediacion docente hizo que las diferencias de edad, ritmo y
participacion no fueran un obstaculo para el desarrollo de los talleres. Si habia nifios que
no entendian una norma o que estaban inseguros, se daban instrucciones mas sencillas,
se modelaban los movimientos o se hacian parejas de apoyo. Estas decisiones
demuestran que el juego en si no garantiza por si solo un aprendizaje, es necesario
observar y ajustar de acuerdo a lo que sucede en cada grupo. Por otra parte, esta forma
de acompafamiento hizo posible una participacion mas amplia, ya que los nifios pudieron
ir incorporandose de forma gradual, sin que la dificultad inicial los excluyera de la
experiencia.

Identidad cultural y arraigo territorial

La identidad cultural se hizo visible en la recuperacion de juegos recordados por
las familias y en el reconocimiento de que estas practicas forman parte de la historia del
territorio. Aunque los nifios y nifias no siempre podian explicar qué significa identidad
cultural, comenzaron a reconocer que algunos juegos “venian de antes” o que los
practicaban sus familiares. Esto permitié que los relatos y recuerdos de las familias
entraran al aula, y que los juegos dejaran de asumirse solo como actividades recreativas.
En este sentido, la experiencia coincide con Ardila (2022), quien plantea que los juegos
tradicionales favorecen el desarrollo sociocultural y el reconocimiento de costumbres y
tradiciones.

Matriz de analisis de resultados

La siguiente matriz sintetiza los principales factores que influyeron en la
sistematizacion, las evidencias encontradas, su interpretacion y las lecciones
aprendidas.

Tabla 4.

Matriz de Analisis de Resultados

Factor o i Autores de i
i Evidencia observada Interpretacion Leccion aprendida
categoria contraste
Participacion Los  nifios  mostraron La participacion Cardozo et al. EI juego tradicional

infantil entusiasmo en rondas, la aumenté cuando el (2025); debe  acompanarse



44

Factor o i Autores de i
i Evidencia observada Interpretacion Leccion aprendida
categoria contraste

lleva, el escondido y lajuego fue cercano, Hurtado et al. con mediacion afectiva

peregrina. Algunos se corporal y comprensible (2023). y reglas claras.
integraron para los nifios.
progresivamente con

apoyo docente.

Cano y )
. ) . . Las nociones
En la peregrina y las El pensamiento légico Quintero .
) matematicas pueden
rondas se observaron se fortalecio desde (2022); Vargas

Pensamiento ) ) trabajarse  mediante
o conteo, secuencias, acciones concretasy no et al. (2021); . )
l6gico . . i o juegos tradicionales si
orientaciéon espacial y desde ejercicios Torres y ) ) .
L hay intencionalidad
anticipacioén de turnos. abstractos. Casallas o
pedagdgica.
(2021).
Los nifios aprendieron a La regla funciond como Las situaciones de
o Cardozo et al. ) )
) _esperar turnos, respetar mediacion para la conflicto en el juego
Convivencia y ) . (2025); .
reglas y resolver convivencia y no solo pueden convertirse en
autocontrol B ) ) . Hurtado et al. )
pequefios conflictos como instruccion (2023) oportunidades
durante el juego. disciplinaria. formativas.

Familias y adultos i )
) ) o La identidad cultural
recordaron juegos de su El juego permitid .
Ardila (2022); se fortalece cuando la

Identidad infancia; los nifios conectar memoria _ ]
. ) - o Sierra y Jojoa escuela reconoce los
cultural reconocieron practicas familiar, territorio vy -
N o ] (2025). saberes familiares y
transmitidas por experiencia educativa. o
] comunitarios.
generaciones.
El juego no produce . ]
Las docentes adaptaron o La planeacion flexible
o ) ) aprendizajes por silopez et al . )
Mediacion reglas, espacios y tiempos . permite que el juego
. ] solo; requiere (2022); Duran ) ]
docente segun las edades y ritmos o sea inclusivo y
. acompafiamiento, y Cruz (2024).
de los nifios. . N significativo.
observacion y reflexion.
Las entrevistas ) o
- - . La sistematizacion
. permitieron recuperar La familia fue aliada en ]
Relacion . . Restrepo debe vincular las
- juegos y valorar lala recuperacién cultural ] -
familia- o ... .. (2022); Sierra voces familiares, no
participacion de adultosy en la resignificacion ] o
escuela y Jojoa (2025). solo las actividades

como portadores de pedagdgica del juego.
. del aula.
memoria.
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Lecciones aprendidas

La experiencia permiti6 comprender que la recuperacion de los juegos
tradicionales requiere una intencion pedagogica sostenida. Aunque muchos de estos
juegos permanecian en la memoria de las familias, ya no hacian parte de la vida cotidiana
de varios nifios y nifias. En este sentido, el CDI se convirtié en un espacio de encuentro
entre la memoria comunitaria y las experiencias infantiles, donde las rondas, los juegos
corporales y las dinamicas con reglas pudieron volver a practicarse.

También se evidencio que los aprendizajes no dependian unicamente de jugar. La
explicacion de las reglas, la organizacion de los grupos, las preguntas de las docentes y
el acompanamiento de los desacuerdos permitieron que estas actividades favorecieran
la atencion, la coordinacién, el autocontrol y la cooperaciéon. Ademas, los relatos de las
familias ayudaron a que los nifios reconocieran que los juegos tenian una historia y una
relacién con su territorio. Finalmente, la sistematizacién permitié interpretar lo vivido de
forma critica y reconocer que el aprendizaje infantil puede construirse desde el cuerpo,

la memoria, la comunidad y las formas propias de aprender de los nifos y nifias.
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Conclusiones

La sistematizacion permiti6 comprender que los juegos tradicionales, cuando se
incorporan de manera intencionada en la educacion infantil, pueden convertirse en una
herramienta pedagdgica cercana a la cultura, el territorio y las formas de aprendizaje de
los nifios y nifias. En los Centros de Desarrollo Infantil urbanos y rurales de Cotorra,
Cdrdoba, actividades como las rondas, la lleva, el escondite, la peregrina y los juegos de
palmadas favorecieron la participacion, el movimiento, la comunicacién y la interaccién
entre pares. Por ello, no se tratdé unicamente de recuperar juegos del pasado, sino de
reconocer su valor formativo dentro de la vida cotidiana de los nifios, las familias y la
comunidad.

En relacion con el aprendizaje, se observaron avances en atencion, memoria,
seguimiento de instrucciones, orientacidn espacial y pensamiento légico inicial. La
peregrina, por ejemplo, permitié trabajar secuencias, conteo, coordinacion y espera de
turnos, mientras que las rondas favorecieron el recuerdo de palabras, movimientos y
ritmos. Estos aprendizajes no surgieron de forma automatica, sino que dependieron de
la repeticion de las actividades, la adaptacion de las reglas y la mediacién docente.

En el ambito socioemocional, los talleres favorecieron progresos en la
convivencia. Al comienzo, algunos nifos presentaban dificultades para esperar turnos,
respetar reglas o aceptar la participacion de otros; sin embargo, con el desarrollo de las
actividades se observo mayor disposicién para compartir, cooperar y resolver pequeios
conflictos. Los juegos con reglas permitieron aprender desde situaciones concretas que
el disfrute de la actividad dependia del respeto por los acuerdos del grupo.

Finalmente, la experiencia permitid reconocer que los juegos tradicionales
conservan un vinculo importante con la identidad cultural. Aunque varios de ellos ya no
se practicaban con frecuencia, permanecian en la memoria de padres, madres,
cuidadores y otros miembros de la comunidad. Al recuperarlos en los talleres, los nifios
y nifas pudieron escuchar relatos familiares, reconocer nombres de juegos y comprender
que estas practicas hacian parte de una historia compartida. De esta manera, la identidad
cultural se fortalecié desde experiencias sencillas, como jugar una ronda, recrear una

dinamica tradicional y compartirla con otros.
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La participacion de las familias y de los miembros de la comunidad fue importante
durante el proceso. Las entrevistas y los didlogos mostraron que la recuperacion de los
juegos tradicionales no dependia unicamente de las docentes o del CDI, ya que estas
practicas hacen parte de una memoria que se transmite entre generaciones. Al compartir
sus relatos, recuerdos y formas de jugar, las familias aportaron un sentido cultural a las
actividades y fortalecieron la relacion entre familia, escuela y comunidad. De esta
manera, las memorias ludicas pudieron vincularse al espacio educativo sin perder su
caracter cercano, oral y colectivo.

La experiencia mostré que los juegos tradicionales requieren una mediacion
docente flexible. Las docentes ajustaron reglas, tiempos y espacios, acompafaron los
conflictos y motivaron a los nifios y nifias que inicialmente presentaban inseguridad o
desconocimiento frente a las actividades. Esto permite comprender que el valor
pedagogico del juego depende de su planificacion, acompafiamiento y reflexiéon durante
el proceso.

También se identific6 que las condiciones del contexto influyen en las
oportunidades de juego y en la transmisién de estas practicas. La falta de espacios, el
poco tiempo disponible en algunos hogares y el aumento de actividades individuales o
tecnolégicas han limitado su practica cotidiana. Por ello, los CDI pueden ser escenarios
pertinentes para recuperar los juegos tradicionales, vincular a las familias y favorecer
experiencias mas cercanas al territorio.

En sintesis, los resultados muestran que la continuidad de los talleres, la
mediacién docente y la participacion comunitaria contribuyeron a fortalecer la interaccion,
el respeto por los acuerdos, la coordinacion corporal y el reconocimiento de practicas
culturales cercanas. Una posible proyeccion consiste en mantener estos juegos dentro

de la planeacion pedagdgica y generar nuevos espacios de intercambio con las familias.
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Anexos

Anexo A. Talleres

Taller Nombre Objetivo Actividades Momentos Indicadores
Reconocer los | Actividad Basica (10 min): Fariiciparon
Volviendo a| saberes previos | Conversatorio guiado mediante preguntas | activamente
1 jugar como | de los nifios v | generadoras sobre a qué jugaban antes | en los juegos
antes nifias sobre los | ellos v sus familias. Presentacion oral de | propuestos.

juegos algunos juegos tradicionales del contexto. | Reconocen
tradicionales vy | Actividad Practica (20 min): al menos un
promaover la | Préctica de jusgos tradicionales sencillos | juego
valoracion de | (rondas, juegos de palmadas y canciones | tradicional.
gstas practicas | infantiles), favoreciendo la parlicipacion | Expresan
como parte de la| libre v espontanea. emocionas y
cultura local. Actividad de Aplicacion (20 min): opiniones

Espacio de didlogo donde los nifios | sobre la

expresan como se sintieron v qué a | experiencia

prendieron al jugar. vivida.

Evaluacion (10 min)

Reflexion grupal:

& Cudl juego les gustd mas?

i Por qué?

2 Jugamos Fortalecer el | Actividad Basica (10 min): Coordinan
Con el | desarrollo motriz, | Dindmica de activacion  corporal vy | movimientos
cuerpo y la| la creafividad y |a | recordatorio de normas de convivencia | corporales
imaginacion | interaccion social | durante el juego. basicos

a través de juegos | Actividad Practica (20 min): durante el
tradicionales Implementacion de juegos tradicionales de | juego.
corporales. movimiento (rayuela, trompo adaptado, | Respetan
cameras tradicionales), adecuados a la | tumos ¥
edad de los paricipantes. Actividad de | normas
Aplicacion (20 min): establecidas.
Representacion grdfica o corporal de los | Demuestra
juegos realizados. disfrute ¥
creatividad
en la
actividad.

3 Los juegos | Promover wvalores | Actividad basica(10min). Dialogo sobre la | Interactian
que nos | como el respeto, | importancia de jugar con otros y respetar | de manera
ensefian a | la cooperaciony el | reglas. respetuosa
convivir trabajo en equipo | Actividad practica (20min). con 5US

mediante juegos | Juegos  tradicionales  grupales (el | compafieros.
tradicionales escondite, la lleva, juegos de roles), | Cooperan en
colectivos. incentivando la cooperacion vy la ayuda | actividades
mutua. grupales.
Actividad de aplicacion (20 min) Reconocen
Reflexion colectiva sobre lo aprendido al | 1a
jugar en grupo. importancia
de las
normas en el

jueqo.
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Taller Nombre Objetivo Actividades Momentos Indicadores
4 Aprendemos | Rescatar la | Actividad basica {10min} Socializacion de | Identificar
de nuestros | memona cultural a | relatos familiares sobre juegos | juegos
abuslos v | traves del | tradicionales de antes. tradicionales
familias reconocimiento de | Actividad practica (20min). Recreacion de | transmitidos
Juegos juegos  namados  por  los  adultos | porsufamilia
tradicionales significativos, adaptados al  contexto | Valorar la
transmitidos  por | escolar. participacion
las familias vy la | Actividad de aplicacion (20min) de los
comunidad. Elaboracidn colectiva de un mural o cartel | adultos en el
sobre los juegos aprendidos. proceso
educativo.
Felacionar el
juego con la
cultura vy la
historia local.
A Jugamos Reflexionar sobre | Actividades basicas 10min). Diferencia
hay para | la importancia de | Conversatorio sobre los juegos digitales v | entre juegos
cuidar conservar los | los jusgos fradicionales. tradicionales
nuestra juegos Actividades practica 20 min). ¥
Cultura tradicionales Comparacion vivencial entre actividades | tecnoldgicos.
frente  al  uso | tecnoldgicas v juegos  tradicionales. | Muestra
excesivo de la | priorizando estos Ulfimos. preferencia
tecnologia. Actividades de aplicacion 20 min). por el juego
Compromisos simbolicos para  seguir | compartido y
practicendo juegos fradicionales en la | presencial.
escuela vy el hogar. Manifiesta
actitudes de
cuidado vy
valoracion

cultural.
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Anexo B. Autorizacion y consentimiento informado de padres de familia y

estudiantes
Formato utilizado para obtener la autorizacion de los padres, madres o cuidadores, asi como el
asentimiento de los nifios y nifias participantes en las actividades Iddicas basadas en juegos tradicionales.
Consentimiento informado para padres de familia o acudientes

Yo, Ana Marcela Argel, identificadola) con c&dula de ciudadania Mo. , en calidad de padre, madre
v/o acudiente del nifio{a) Algjandro Miguel Paez Argel, autorizo voluntariamente su paricipacion en el
proyecto de investigacion denominado “Influencia de los juegos tradicionales en el aprendizaje de los nifios
de 4 a 5 afios del CDI Los Periguitos del municipio de Cotorra, Cordoba®. Declaro que he sido informadao(a)
sobre el propdsito de la investigacion, las actividades a realizar v el uso académico de la informacion
recolectada. Asimismo, comprendo que la participacion es voluntaria v que la informacion obtenida serd
utilizada tnicamente con fines educativos e investigativos, respetando la confidencialidad v privacidad de
los participantes.

De igual manera, autorizo:

La aplicacion de entrevistas, observaciones y actividades pedagogicas.

El registro fotografico y audiovisual inicamente con fines académicos e investigativos.

El uso de la informacion recopilada respetando el anonimato v la proteccion de datos personales.

Entiendo que puedo retirar esta autorizacion en cualguier momento sin que esto genere consecuencias
para mi hijola) o acudido(a).

Datos del participante

Mombre del nifio{a); Alejandro Miguel Paez Argel

Edad: 4 6 meses

Mombre del padre, madre o acudiente: Ana Marcela Argel
Numero de identificacion: 1062676370

Teléfono: 3232520896

Declaracion de aceptacion

Manifiesto que he leido v comprendido la informacion anteriomente descrita v acepto voluntariamente la
participacion de mi hijo(a) en este proceso investigativo.

Firma del padre, madre o acudiente: Avie ~Flegal

Firma del investigadorna): » ﬁ &

Fecha: 22/02/2026
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Asenumiento del estudianie

Yo, Alejandro Miguel Paez Argel, manifiesto que deseo participar en las actividades y
entrevistas relacionadas con el proyecto de investigacion, comprendiendo que mi
participacion sera respetada y utilizada unicamente con fines educativos.

Firma o huella del estudiante:
Fecha: 22/02/2026

Incluye detalles sobre el propdsito de la investigacion, confidencialidad y voluntariedad
de la participacion



Anexo C. Formato de entrevista semiestructurada

Datos generales
:l?ﬂl:.v 1 Lllpl' e (xee: I{‘,'.A
Rhcacad o) g fres  Padreimade/acudiente sy ey /e
¢l nifio(a i L _ L
Objetivo del inm-ezto - Duracién aproximada 15 a 20 min

Recoger las percepciones de los padres, i
! madres o acudientes sobre los juegos tradicionales que conOCET
practican o recuerdan en la familia y la comunidad, asi como su aporte :lu:iuomdinje. la convivencia ¥ 14

idefnlidad cultural de los nifios y nifias de primera infancia.
Orientaciones para Ia aplicacion
La entrevista se aplicara de manera individual. La participacion

serd voluntaria y la informacion tendrd usc

académico e investigativo. Las respuestas serdn tratadas de forma confidencial y podrin registrarse PO

escrito o mediante audio, siempre que el acudiente lo autorice.

Preguntas orientadoras

PREGUNTAS

tleedas 4 /o

de su infancia o de la comunidad donde g
crecio?

RESPUESTAS
(Qué J“egos tradicionales recuerda usted arda @i fmin PR twora /'/r7,,[y, I"l{‘T—:r_’_‘

J{,-,,./,m/a' Cor

"IIUY‘"‘ L4 .’Lt(r('/ﬂ} ‘I//
f', 1 sy Y L /)r' 7 .
4 ——

/11 o

peregrina o juegos de palmadas?

' (Cudles de esos Juegos se pra.ctiun ?/ ,,/-,f_-m/,,_ /3 Cicercln port 1

todavia en su familia, barrio o poe prrdcd (e5 Vives pnier

comunidad? Wiwvelto! a<lelopr

¢Ha compartido o enseflado alguno de | <, /¢ srvipes b o prir Frfi e e

| €505 juegos a su hijo(a) o a otros niftos de $J ennetllc £ i l/f‘*'-’f’a ) Proe

la familia? ;Cémo ha sido esa t ey 4n Jrules

experiencia? =

(Qué cree usted que aprenden los nidos | &, 7 ,L’r/'a’o ees S0 sy fo et

cuando participan en juegos tradicionales (s, /., TTG s LT 00, o gae whG ]
dﬁ,‘).L- “r = 4

como rondas, la lleva, el escondite, la J“,-?’b, ye=feces clee”

/7|

E Pe Ayl Y Gl ‘,’sf)n p -

¢De qué manera considera que los juegos | [y, ¢ .15 <
tradicionales pueden ayudar a mejorar la b p:z

convivencia, el respeto por lasnormas y la | * /.o ¢ frv)
relacion entre los niflos?

- J’g 9{’/ Loy ‘/‘

Qs N0 P'/:y J«7r,.~.,,
rer V(l)y
}‘I,'—L'/

(Por qué cree que es impom.nlc.conservar ."7//77" 5o %
estos juegos dentro de las actividades del | 7 @~/ 4 5
CDI y de la vida familiar? G fn

Ltene

J4ga§ Loty 110 Ctie)Fear,
7 b
LUl e [ de. e foy ./,l_~

Syt prie LrEencly

Observaciones del entrevistador(a)

//1 g (/;f

Y pnedl Sequn SusS [foveci

Jos

Cierre

Agradecemos su plnkipacibn y
permitiran comprender mejor el :
recuperacion de la memoria cultural de la comunidad.

Firma del entrevistador(a)

¢l aporte de sus recuerdos y experiencias familiares. Sus
valor de los juegos tradicionales en la educacion infantil y en |y

Firma del padre/madre/acudiente

L rove (L': o

L¥idy

ATy by
T
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de familia
Pméx*’“""'

Datos generales

Fecha
Entrevistador(a) Aro aeity Avas ' Padre/madre/acudiente _C! [V -
Relacion con el nifio(a) Moo Duracion aproximada 15220 mn
Objetivo del instrumento
Recoger las percepciones de los padres, madres o acudientes sobre los jucgos tradicionales que €ONO¢Cl
aporte al aprendizaje, la convivencid ¥

practican o recuerdan en la familia y la comunidad, asi como su
identidad cultural de los nifios y nifas de primera infancia.
Orientaciones para la aplicacion

La entrevista se aplicard de manera individual. La participacion serd voluntaria y la informacion tendrd us®
académico e investigativo. Las serén tratadas de forma confidencial y podrdn ' e

escrito o mediante audio, siempre que el acudiente lo autorice.

Preguntas orientadoras P

RESPUESTAS -
T o evage | P -

PREGUNTAS
Qué juegos tradicionales recuerda usted | Yo reccerdo mione Jugay q vy
'dc su infancia o de la comunidad donde LVP e Sl L p’"f(‘,{.bf"(i n'fjﬂf)‘;.{;?ivc-‘k
crecid? "G,/\“OS we wnabie Loy 208 3‘4&(?4(5
(Cuales de esos juegos se practican 1 dac se  du*fo W \ltgny e &5 cor et I
todavia en su familia, bamio o[Fcc Mo e tarvie  Plgae RPN
comunidad? vy e~ el Celulev M % {elvgiew
Ha compartido o ensefiado alguno dels: o nvs hes Al anl‘ weacs <€
esosjucgosasuhijo(a)oaotrosniﬂosde yovdas Fee t!\c f-P("' A < ‘[;J‘KS(\C"\Q
la familia? (Como ha sido esa[@! Piwc.pre T Wie  ve 1< gusialon
experiencia’ Pere despuet le Gusto v IvdGe G fos dir]
Qué cree qs!cd que 'aptendcn I'os. niflos | A peen &y N C's-\»r)u‘*uY.’psVO,o. U tovne
cuando participan en juegos tradicionales | Y S€90 rylas ey aleya & (@5
como rondas, la lleva, el escondite, lalle\ulres 1 ¢\ S¥c ,‘){n,\;..,\(.

pcngrimongosdepahmdu?
De qué manera considera que los juegos [ Fixtcie Tien€r FUE VOIPe Tay @
A : ( | Aew
U‘dlcmﬂllesp!kdﬂll)‘udlllﬂltjﬂ!fllf.f crwevds Pard € Juege;, no
convivencia, ¢l respeto por las normas y la | e Ce- i 1 2 Pren den s O ivey

relacion entre Jos nifos? u Pesder

[ Por qué cree que es IMPOrante CONSEIVAT | P A ¢ Ser vovd b \o G rege Ho S
y e pwuesyoey (ogTuaabres

estos juegos dentro de las actividades del | Vv mas
Y gl dowras & ey abuelos

| CDIy de la vida familiar? 5

({humduu del entrevistador(a) ’
€ _!,,v.r;?"_l’cui'fyg (e diSPeSiCiow Y Yetubida Vaviey Juer
("L‘.!.’,‘a(‘.!'(.:f:___,&_ o .}CS CJC

Cierre
Agradecemos su participacion y el aporte de sus recuerdos y experiencias familiares, Sus respuestas

permitirdn comprender mejor ¢l valor de los jue radicionales la PR :
recuperacion de la memona cultunldelacomunidad.sm en la educacién infantil y en la

Firma del entrevistador(a) Eirlu de padre/madre/acudi
117“4/‘ “; )/ I(Klo'fl t'b-‘rh(-@m -
J
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Datos generales
. g:ctl’h:v'sndoq 1 Luw e Mere l s,
Relacitn con o A ke Aras  Padreimadre/acudiente e Jerey £
conein a MNad L : ad
Objetivo del inltl::(e:to = Duracién aproximada 15220 min

Recoger i .
practian — ercepeiones de los padres, madres o acudientes sobre los juegos tradicionales que €OnOCET™
identid recuerdan en la familia y la comunidad, asi como su aporte al aprendizaje, la convivencia ¥ 12
entidad cultural de los nifios y niflas de primera infancia.
Orientaciones para la aplicacién
La entrevista se aplicaré de manera individual. La participacion serd voluntaria y la informacion tendrd us®
acadé_ mico e investigativo. Las respuestas serdn tratadas de forma confidencial y podrin registrarse P
escrito o mediante audio, siempre que ¢l acudiente lo autorice.
Preguntas orientadoras
PREGUNTAS RESPUESTAS
Qué juegos tradicionales recuerda usted |yl @ Jmlan Prcwre  [ogn by vy
de su infancia o de la comunidad donde |1/ e/t 4 [fadjonel, o roceeclay 714
crecig? -jfrn'//' LA el ot enp 9 lor bl el
' ‘;Cuél'&s de esos Juegos se practican | »/ /2 mpoe ] lev  Crearcle pose 1Y
todavia en su familia, bamrio o pPoew prrded (65 Pires s s

—

comunidad? et Ll 0r

¢Ha compartido o ensefiado alguno de [ <, /¢ r1vies bo o prrr Drfi leder o
| es0s juegos a su hijo(a) o a otros nifios de §7 #nnel 7 f" 2 5f wipe ) pProe
la familia? ;Cémo ha sido esa| |+ cfiery #m DO

experiencia? 2

¢Qué cree usted que aprenden los nifos | &, '7,0)7"«1’«/ Fers Sor sray e lerr.,
cuando participan en juegos tradicionales (5, /0 TTG A ST 00, o g iG]
como rondas, la lleva, el escondite, la ||, vqs 77fc0 oo clons” _"f‘n‘;-'l”- »s if
peregrinaojuegosdepalmndas? Yir s .-?’ ¢ oo /e Pocygyrs Y {j:/“ jena p -
(De qué manera considera que los juegos | /o, s S G N 5 /,jf I v
tradicionales pueden ayudar a mejorar la |y ;)Z L P,:.//,, pe frer e
convivencia, el respeto por las normasy la | © /,, o ¢ vt 2700

relacion entre los nifios?
(Por qué cree que es importante conservar [’/{)q,u 5o Jige Feyr #10 CTteepVa

estos juegos dentro de las actividades del | </ 4 57 [l e [, e )}z—-«. [ecy
CDI y de la vida familiar? Coyin Ltrtac $MYaylut Prue frececl

Observaciones del entrevistador(a) ‘ /
//l 4 [/; 7 YAl SeQue Su S fovech e EF oS

Cierre b -
Agradecemos su participacion y el aporte de sus mcuerdqs ¥ experiencias fuml,..m: sm.m
peﬁi(in‘m comprender mejor el valor de los juegos tradicionales en la educacion infantil y ep la

recuperacion de la memoria cultural de la comunidad.
Firma del entrevistador(a) F,irmu ficl plt/ire/m!dfe/lcuqimu
'£|,‘. //'IT(L 'Sn/ LVicdy toore L uvd




Anexo D. Transcripciéon de entrevistas

Transcripcion de entrevistas a docentes, familias v miembros de la comunidad, como evidencia de los
hallazgos relacionados con la valoracion de la memoria ldica comunitaria v el impacto del jusgo en la
educacion infantil. Para proteger la identidad de los participantes, en la transcripcion se emplearon codigos
como Entrevistado 1, Acudiente 1 o Sabedor 1.

Formato de transcripcion de entrevista

Proyecto de investigacion: Influencia de los juegos tradicionales en el aprendizaje de los nifios de 4 a 5
afios del CDI Los Perigquitos del municipio de Cotorra, Cordoba.

Datos generales

Fecha: 27/03/2026

Lugar: Casa de la cultura

Hora de imicio: 9:00 a.m.

Hora de finalizacion: 10:00 a.m.

Entrevistadaorn{a): [Investigadora 1]

Entrevistado(a): [Entrevistado 1]

Cargo o relacion con la investigacion: Padre de familia v lider comunitario

Objetivo de la entrevista

Recoger informacion sobre |a importancia de los juegos tradicionales en el desarrollo v aprendizaje de los
mifos y nifias de primera infancia.

Pregunta 1

Entravistador{a); ; Cudl considera usted gue es la importancia de los juegos fradicionales en el aprendizaje
de los nifios?

Entrevistado(a): Considero que los juegos tradicionales constituyen una herramienta pedagdgica
importante en el proceso de aprendizaje infantil, ya que favorecen el desarmollo de habilidades cognitivas.
motrices, sociales y emocionales. A través de estas actividades Iadicas, los nifios fortalecen la creatividad,
la comunicacion, la resolucion de problemas y la interaccion con sus companieros. Ademas, los jusgos
tradicionales contribuyen al rescate de la identidad cultural v a la transmision de valores como el respeto,
la cooperacion v la convivencia dentro del contexto educativo v familiar.

FPregunta 2

Entravistador{a); ; Qué juegos tradicionales practican con mayor frecuencia los nifios?

Entrevistadod{a): Los nifios practican con mayor frecuencia jusgos tradicionales como la lleva, el escondido,
las romdas infantiles v el salto de cuerda. Estas actividades IGdicas favorecen la participacion activa, la
integracion social v el desarrollo de habilidades motrices vy cognitivas. Asimismo, permiten fortalecer la
convivencia, el trabajo en equipo v la preservacion de las tradiciones culturales dentro del entorno
educativo y familiar.

Pregunta 3

Entrevistador{a); ;Qué habilidades cree usted que fortalecen los juegos tradicionales en los nifios?
Entrevistado{a): Considero que los juegos tradicionales fortalecen diversas habilidades en los nifos,
especialments las habilidades sociales, cognitivas, emocionales v motrices. A través de estas actividades,
los nifios mejoran la coordinacion, el eguilibrio, la creatividad v |a capacidad de resolver problemas.
Ademas, aprenden a comunicarse, trabajar en equipo, respetar normas vy desarmrollar valores como la
solidaridad, el respeto v |a convivencia dentro de su entorno social y educativo.

Pregunta 4

Entrevistador{a); ;De qué manera los juegos fradicionales favorecen la convivencia v |a interaccion social?
Entravistado{a): Los juegos tradicionales favorecen la convivencia v la interaccion social porque pemmiten
que los nifios compartan, se comuniquen y trabajen en eguipo durante 1as actividades IGdicas. Através de
estos juegos, los nifos aprenden a respetar normas, esperar tumos, resolver conflictos v fortalecer valores
como |a solidaridad, el respeto v 1a cooperacion. Ademas, estas practicas promueven relaciones positivas
entre compafieros y contribuyen a crear ambientes de aprendizaje mas participativos.

Pregunta 5

Entravistador{a): ; Considera importante rescatar los juegos fradicionales en la actualidad? ;Por qué?
Entrevistado(a): Si, considero importante rescatar los jusgos tradicionales en la actualidad, debido a que
forman parte de la identidad cultural y contribuyen al desarmraollo integral de los nifios. Estas actividades
permiten fortalecer habilidades sociales, cognitivas, emocionales v motrices, ademas de promover la
convivencia, el respeto v el trabajo en equipo. Asimismo, los juegos tradicionales favorecen la transmision
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de costumbres y valores de gensracion en generacion, evitando gque estas practicas culiurales
desaparezcan frente al uso excesivo de la tecnologia v los dispositivos electronicos.

Obsemvaciones del entrevistador(a)

Durante 2l desarmollo de la entrevista se evidencid una actitud participativa v disposicion por parte del
entrevistado para responder las preguntas planteadas. Asimismo, se destacd la importancia de los juegos
tradicionales como estrategia pedagogica gue favorece el aprendizaje, la convivencia v el fortalecimiento
de habilidades en los nifios de primera infancia. Las respuestas obienidas permitieron identificar la
relevancia de rescatar las practicas Gdicas tradicionales dentro del contexto educativo v familiar,

Cierre de la entrevista

Firma del entrevistador(a M
5 -

Firma del entrevistado(a):

Pt © Vhs e bR
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Anexo G. Matriz categorial
Proyecto: Influencia de los juegos tradicionales en el aprendizaje de los nifios de 4 a 5
"I" afios del CDI Los Periguitos del municipio de Cotorra, Cordoba.

61

Objetivo . . . Técnicas e
J e Categoria Subcategorias Indicadores .

especifico instrumentos

Identificar los

JUEgos . . Participacion .

tradicionales Tipos de juegos, de Ios nifios Observacion,

utilizados por | Juegos participacion inferés Y entrevista ¥

los nifios de 4 | tradicionales | infantil , diario de

- - preferencias

a 5 anos del frecuencia de uso lidicas campo

CDl Los

Periquitos.

Analizar la .

influencia de Atencion, Observacion

los Heqos Desarrollo memaoria, articipante

_Jueg Aprendizaje cognitivo, motriz, | coordinacion, P P ’
tradicionales . ) ) ; > entrevistas vy
en el infantil social y mte.rac::mn registros
aprendizaje emocional social y edagdgicos
aprendiza comunicacion | PE94999
infantil.

DES.C.”W las Cooperacion, .

habilidades - L Lista de
) Hahilidades creatividad,

fortalecidas Desarrollo . . . chequeo,

; ) sociales, motrices | resolucion  de .
mediante los | integral coanitivas roblemas observacion vy
juegos y cog E‘lotrici dad ¥ entrevistas
tradicionales.

Reconocer la
Irgff rt;gtr:la I?}E Participacion
jueggs Transmision familiar,

- . [ ' recuperacion Entrevistas
tradicionales y | Memoria mtergeneran:lqr_lal, pet: ’
fortalecer  1a | ludica memoria familiar, d\_e’ juegos, [ grupos focales
memoria comunitaria practicas ludicas | dialogo entre |y  diario de
Gdica ; locales e | generaciones | campo.

comunitaria en
la educacion
infantil.

identidad cultural.

y  valoracion
cultural.

Matriz utilizada para organizar y clasificar la informacién obtenida, identificando
categorias como participacion infantil, aprendizaje significativo, fortalecimiento de la
identidad cultural, integracion curricular y valoracion de la memoria lidica comunitaria.
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Anexo H. Matriz de reordenamiento de la informacion

Matriz que muestra la reorganizacion de los datos para facilitar el analisis e interpretacion
de los resultados de la experiencia pedagogica.

Momento del | Actividades Actores involucrados | Técnicas o | Hallazgos
proceso principales evidencias clave
Diagndstico v | Identificacion ~ de | Mifios y nifias, docentes, | Conversaciones | Se  evidencid
planeacion juegos  conocidos | familias v miembros de | iniciales, pérdida
por las familias; | la comunidad. observacian progresiva  de
revision de padicipante v | algunos juegos
necesidades registro tradicionales en
educativas W pedagdgico. la vida cotidiana
culturales; de los nifios v
seleccion de juegos necesidad de
tradicionales fortalecer la
pertinentes  para transmision
primera infancia. cultural.
Implemeantacion | Desarrollo de | Mifios v nifias, docentes | Diarios de | Los nifios
de falleres rondas, juegos de | y familias vinculadas a | campao, mostraron
palmadas, la lleva, | algunas actividades. fotografias, mayor
el escondido, la videos v | participacian,
peregrina y juegos observacian cooperacion,
de cooperacion. pafticipante. respeto por
Mormas,
coordinacion
maoiriz ¥
disposicion para
el juego
comparido.
Analisis v | Organizacion  de | Investigadoras/docentes | Matriz Se identificaron
valoracion reqgistros, en formacion v | categorial, categorias
interpretacion  de | comunidad participants. | entrevistas relacionadas
hallazgos y transcritas, con aprendizaje
construccion de dianios de | significativo,
categorias de Campo ¥ | convivencia,
analisis. registros identidad
visuales. culiural,
participacion
infantil ¥
valoracion  de
saberes
ancestrales.
Ciems v | Socializacion  de | Docentes, familias vy | Reflexion Se reconocido la
proyeccion aprendizajes, comunidad educaiiva. pedagdgica, necesidad  de
valoracion de fotografias  de | mantener  los
logros W cierre y registros | juegos
formulacion de de seguimiento. | tradicionales
recomendaciones como  practica
para la continuidad pedagodgica
de la experiencia. permanente vy
articulada con

las familias.
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