
001. EVALUACIÓN COGNITIVA Test Minimental (MMSE abreviado) 
Una escala validada internacionalmente traducida al español se tomarán puntos de corte definidos en otros 

estudios, así: 12 puntos o menos se considera Deterioro Cognoscitivo Leve (DCL) y una puntuación de 13 o más, 

normal. Para la definición de demencia se valorará la funcionalidad en las AVD instrumentales con escala de 

Lawton, tomando cuatro ítems específicos: uso de teléfono, uso de transporte, auto administración de 

medicamentos y manejo del dinero. El compromiso en al menos dos de las cuatro actividades se definió como 

dependencia y con ello se clasificó a la persona comprobable diagnóstico de demencia.  

 

 


