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Resumen

El fortalecimiento del aprendizaje lector en el grado transicidn, a través del desarrollo de

habilidades de fonacion y el acompanamiento familiar, es clave para el desarrollo cognitivo
y el crecimiento integral de los estudiantes en edad preescolar. El presente proyecto,
titulado “Fortalecimiento del aprendizaje lector en grado transicion a través de la fonacion
v el acompanamiento familiar en el Colegio GIMFA ", tuvo como objetivo principal analizar
como la conciencia fonoldgica y la participacion activa de las familias pueden potenciar el
inicio de la lectura en los nifios de los grados de preescolar.
Desde un enfoque cualitativo y mediante la estrategia de investigacidn-accion, se utilizo la
observacion participante y entrevistas a docentes y padres de familia. Estas herramientas
permitieron comprender de manera profunda las experiencias, percepciones y dindmicas que
son influyentes en las habilidades fonoldgicas y lectoras en los nifios.

Estos hallazgos evidencian la importancia de fortalecer la conciencia fonoldgica como
para el inicio del aprendizaje lector, asi como el rol esencial que desempefian las familias en
este proceso. Se recomienda a docentes y padres disefiar e implementar actividades ludicas
que acerquen a los nifos a la lectura y escritura de forma natural, divertida y contextualizada.

Este estudio contribuyo significativamente a la practica pedagdgica, promoviendo
metodologias didacticas innovadoras que integran la fonacion como un recurso clave en la
alfabetizacion inicial. Asimismo, resalta la necesidad de establecer vinculos colaborativos
entre escuela y familia, reconociendo que el aprendizaje lector en la primera infancia es un

proceso compartido que se enriquece con el compromiso de todos los actores educativos.

Palabras clave: Lectura, Familia, Fonacion, preescolar

Abstract

Strengthening reading skills in the transition grade through the development of phonation

abilities and family involvement is essential for the cognitive development and holistic
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growth of preschool-aged children. This project, titled “Strengthening Reading Skills in
Transition Grade through Phonation and Family Support at Colegio GIMFA”, aimed to
analyze how phonological awareness and active family participation can enhance the early
reading process in children at this educational level.

Using a qualitative approach and the action-research methodology, techniques such as
participant observation and interviews with teachers and parents were employed. These tools
allowed for a deep understanding of the experiences, perceptions, and dynamics that
influence the development of phonological and reading skills in young learners.

The findings highlight the importance of fostering phonological awareness as a foundation
for reading acquisition, as well as the crucial role families play in this process. It is
recommended that both teachers and parents design and implement playful and meaningful
activities that introduce children to reading and writing in a fun, engaging, and
developmentally appropriate way.

This study made a significant contribution to pedagogical practice by promoting
innovative teaching strategies that incorporate phonation as a key resource in early literacy.
It also emphasizes the need to build collaborative relationships between school and family,
recognizing that reading development in early childhood is a shared process enriched by the

commitment of all educational stakeholders.

Keywords: Reading, Family, Phonation, Preschool

Introduccion

En la investigacion de la educacion infantil, el estudio de las habilidades bésicas de
fonacion y vocabulario para fortalecer la lectura en nifios de los grados de preescolar, es
fundamental, ya que contribuye significativamente a su desarrollo cognitivo y al crecimiento

integral, a través de actividades pedagdgicas adecuadas. Es importante por ello también
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considerar, que la familia juega un rol trascendental en los primeros aprendizajes de la
lectura, ya que resulta clave para potenciar estas habilidades durante la educacion inicial.

A partir de esta premisa, la presente investigacion se pregunta: ;Cémo pueden las
habilidades de fonacion y la participacion familiar potenciar el aprendizaje de la lectura
en los nifios de transicion del Colegio Gimfa?

Para dar respuesta a este cuestionamiento investigativo se integraran las teorias relevantes
del tema. Una de las tematicas que cobra relevancia en la educacion infantil, es el aprendizaje
de la lectura y escritura antes de las letras y como base principal de este proceso esta la
conciencia fonolégica. Es importante al iniciar a exponer loa aportes tedricos que sustentan
la temdtica a desarrollar argumentar que existe evidencia empirica para determinar que la
Conciencia Fonologica influye de manera significativa en el aprendizaje de la lectura y
escritura en los ninos. Gutierrez Fresneda & Diez Mendiavilla (2015), estudiaron las
relaciones que existen entre el aprendizaje de la lectura y escritura y las habilidades
fonoldgicas analizando su influencia e identificando las relaciones entre las tareas de la
conciencia fonoldgica y las diferentes etapas del proceso de aprendizaje de la lectura y
escritura en los nifios. Con un enfoque correlacional en donde participaron 166 nifios en
edades comprendidas entre 4 y 6 afos, encontraron relaciones significativas entre la
conciencia fonoldgica y el aprendizaje, encontrando que la conciencia sildbica y la toma de
conciencia de las unidades fonémicas son los factores mas influyentes en el aprendizaje de
la lectura y escritura en las edades tempranas. Contrastando y coincidiendo en sus argumentos
con otras investigaciones respecto del tema, Gutierrez-Fresneda, Yague-Jara & Alarcén
Postigo (2020), en su articulo “Desarrollo de la conciencia fonolédgica en el inicio del proceso
de aprendizaje de la lectura” plantearon como la conciencia fonoldgica se constituye como
un factor predictivo y facilitador en la adquisicion de la lectura en los infantes. En su estudio
determinaron los diferentes tipos de habilidades fonoldgicas y exponen la posicion de
diversos teoricos en relacion al momento evolutivo primordial para su desarrollo. No son
concluyentes en afirmar la edad precisa en que se produce dicho desarrollo, reafirmando lo
encontrado por Gutierrez Fresneda y Diéz Mendiavilla (2015), que se encuentran variaciones

en relacion a la edad, pero si afirman de manera contundente que se debe potenciar las
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habilidades mas adecuadas en cada nifio, identificando las primeras acciones
decodificadoras, para asi proveer a docentes y estudiantes de estrategias orientadas
especificamente a su desarrollo y los programas educativos sean enfocados en desarrollar
dichas habilidades. En este punto, existen posturas diversas en especificar el momento
evolutivo de inicio de este proceso y los actores involucrados en el mismo. El presente
proyecto involucra los aspectos de habilidades fonoldgicas y participacion familiar apoyado
metodoldgicamente en la observacion participante y entrevistas realizadas a la docente de
aula y padres de familia, con el fin de responder a los objetivos de la investigacion y obtener
una comprension mas profunda sobre el papel de la familia como facilitadora en el desarrollo
de la conciencia fonologica y cuales estrategias tedrico metodologicas se deben implementar
al interior del aula de clase para potenciar el aprendizaje de la lectura en los nifios

preescolares.

Este Working paper aporta una perspectiva original, ya que se basa en observaciones
reales en un contexto especifico de los preescolares del colegio Gimfa con una metodologia
basada en la evidencia, ofreciendo un marco estructurado para la reflexion y la accion
pedagdgica en relacion al desarrollo de estas habilidades en los nifios. La importancia de este
trabajo radica en su contribucion a las teorias del desarrollo infantil, especialmente en lo
relacionado con la potenciacion de las habilidades fonoldgicas para el aprendizaje de la
lectura en la primera infancia. El documento esta estructurado de la siguiente manera: una
revision de la literatura, la descripcion de la metodologia utilizada, el analisis de los
resultados obtenidos y las conclusiones, con una visién objetiva del docente en formacion

frente al fendmeno estudiado.

1. Estado Del Arte

Este estado del arte tiene como objetivo revisar investigaciones previas, tanto a nivel
internacional como nacional, que aborden el desarrollo de la conciencia fonoldgica y las
habilidades fonologicas de identificacion, omision y adicion, en la educacion infantil, asi

como el impacto de los factores familiares y ambientales que inciden en dicho proceso. Esta
5
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revision permitird identificar vacios, enfoques metodoldgicos y buenas practicas que
fundamenten la propuesta de intervencion del presente estudio.

Dentro de los estudios relacionados sobre el tema, en la revision internacional y nacional
de los mismos se referencian entre otros, el realizado por Gutierrez Fresneda & Diez
Mediavilla (2017), quienes argumentan la importancia de investigar la toma de conciencia
de la estructura fonologica del habla en la adquisicion del lenguaje. En su investigacion,
analizaron la influencia de la conciencia fonoldgica en la adquisicion de la lectura y en la
escritura mediante la implementaciéon de un programa de ensefianza que favoreciera el
desarrollo de las habilidades fonoldgicas. Participando 435 estudiantes, los resultados nos
indican que se requieren modelos de ensefanza donde se privilegien las didacticas
relacionadas con la potenciaciéon de dichas habilidades. Se comprende entonces que el
desarrollo de estas habilidades se debe trabajar desde los primeros momentos que el nifio
tiene contacto con las letras en las actividades de las habilidades fonologicas de
identificacion, adicion y omision. Este estudio justifica de manera significativa la realizacion

del presente proyecto.

Por su parte, autores como Hoyos y Gallego (2017), desarrollaron un estudio denominado
“Desarrollo de habilidades de comprension lectora en nifios y niflas de la basica primaria,”
cuyo objetivo se centrd en desarrollar habilidades de comprension lectora antes de la lectura
propiamente dicha con sentido reflexivo y critico. Estas habilidades se desarrollaron por
medio de ejercicios relacionados con la conciencia fonologica en los nifios participantes. Los
resultados de este estudio aportan a la propuesta investigativa en que considera a la lectura
como un proceso constructivo, no solo como la decodificacion de signos lingiiisticos, sino
como la integracion de todos los elementos constitutivos relacionadas con situaciones
comunicativas en contexto, ademas que colocan en una posicidon central este proceso, que
debe revisar todos los elementos previos que lo componen, y es en la conciencias fonologica
y sus actividades que alcanzan su 6ptimo desarrollo.

Otro de los aportes importantes a la presente propuesta, es el desarrollado por

Montealegre y Forero (2006), en su trabajo titulado “Desarrollo de la lectoescritura:
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adquisicion y dominio”, en €l presenta los diferentes niveles conceptuales que desarrolla el
nifo desde temprana edad en la lectoescritura y el papel de los gestos, garabatos, dibujo y
juego como las primeras construcciones simbolicas en el aprendizaje de la lectoescritura, lo
que integra el desarrollo de la ludica en las diferentes actividades propuestas. Se concluye
que el desarrollo del lenguaje escrito inicia con los simbolos, y es por ello que las actividades
desarrolladas en la conciencia fonoldgica, permiten continuar con la adquisicion de la
lectoescritura y finaliza en la comprension y produccion de textos. A través del gesto, el
garabato y el juego, continuan exponiendo los autores, se va desarrollando la capacidad de
emplear los simbolos, con la representacion de la ludica en las actividades cotidianas y es alli
donde se estructuran las bases cognitivas necesarias para la produccion del lenguaje escrito,

que le permitird al nifio la adquisicion de aprendizajes posteriores.

Continuando con estudios relevantes sobre el tema, es necesario considerar también a
investigadores como Pefiafiel, Mejia & Salazar (2023), quienes desarrollaron el concepto de
habilidades comunicativas, como respuestas afectivas desarrolladas a nivel interpersonal, que
comprenden la capacidad de interactuar en ambientes personales y educativos. Ademas,
componen el grupo de pensamientos exteriorizados a través de los medios verbales y no
verbales que permiten alcanzar objetivos expresivos mediante habilidades basicas como
escuchar, hablar y escribir. Con base en este estudio se determina que ademas de las
herramientas pedagogicas necesarias para el desarrollo de la conciencia fonoldgica, en las
habilidades comunicativas son claves las respuestas afectivas, y en este punto estaria como
eje principal en el desarrollo de estas habilidades la labor del docente de aula y la forma en
que transmite la informacion, ya que ellas permiten al infante una mayor disposicion al

aprendizaje.

Con base en esas respuestas afectivas, es necesario mencionar el papel que desempena la
lengua materna y su desarrollo, se conoce por los diferentes estudios sobre el tema que de
forma espontanea se aprende y se ha demostrado que, asi como se adquiere, también las
habilidades del lenguaje oral abren el camino para la adquisicion de la lectura y escritura. Y

en es la edad preescolar, donde la mayoria de los nifios y nifias se inician en la combinacion
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de palabras con reglas gramaticales (Guarneros y Vega, 2014), aspecto crucial dentro de las
actividades a desarrollar en la conciencia fonoldgica. Es asi como y en el aporte fundamental
al presente trabajo, Gutiérrez & Alarcon (2020), investigaron como la conciencia fonoldgica
predice de manera efectiva el aprendizaje de la lectura y escritura en los nifios, encontrando

diversas estrategias metodologicas para potenciar su desarrollo de manera exacta y precisa.

Estos estudios, contrastan con los realizados en el area del desarrollo infantil, que han
enfatizado en la importancia del desarrollo de la lectura y escritura en los afios preescolares.
Los siguientes estudios permitiran visualizar cémo los teoéricos de educacion infantil
enfatizan en los aspectos concomitantes al desarrollo de las habilidades lecto escriturales de
los preescolares, en aspectos como la neurociencia, el desarrollo cognitivo, el tipo de vinculos
creados alrededor del aprendizaje, que permiten mas alld de la descripcion, exponer el
panorama integral de este desarrollo en los preescolares. Esto se demuestra en la
investigacion desarrollada por Caballero, Sazo y Galvez (2014), quienes, con su revision,
analizaron diversas teorias desde la neurociencia, encontrando que la diversidad lingiiistica
es un factor influyente en el desarrollo de las habilidades lecto-escriturales de los infantes.
Por su parte, Lafontaine y Vasquez (2018), aportaron en su investigacion cémo las
habilidades comunicativas de nifios y nifias se introducen desde el nacimiento, utilizando la
metodologia cualitativa a través de la investigacion accion, encontrando que, en la edad
preescolar, los nifios y nifias desarrollan destrezas y capacidades, favoreciendo su nivel
cognitivo permitiendo asi su buen desenvolvimiento en la produccion del lenguaje. Para
Pineda Roncancio y Molina Rodriguez, (2019), la adquisicion de la lectura en la etapa inicial
es muy importante para el niflo, ya que le permite crear vinculos de afecto con el entorno y
el mundo que lo rodea. En su investigacion sobre “la fundamentacion de la lectura
significativa, en transicion para fortalecer la lectura comprensiva y critica”, concluyeron que
la competencia lectora depende, de la motivacioén que le brinde el adulto que acompaia en
este proceso inicial al nifio. En concordancia con el estudio anterior, Ramirez Norefia & De
Castro Daza (2013), concluyen que la lectura en la primera infancia, es entendida como la

lectura de signos iconicos y lingiiisticos con el fin de encontrar significados para la

8
Licenciatura en Educacion Infantil
Facultad de Educacion



&

Fortalecimiento del aprendizaje lector en grado transicion a través de la fonacion y el

acompafamiento familiar en el colegio Gimfa, 2025

interpretacion y comprension de textos y se aborda desde la interaccion del adulto que

acompaiia el proceso, en este caso padres y maestros.

En este mismo sentido, es necesario resaltar, que el entorno es un aspecto crucial para el
desarrollo de la riqueza lingiiistica de los preescolares como lo menciona el estudio de Lopez
y Lescay (2023), cuando afirman que los nifios y nifias nacen con la capacidad de aprender
el lenguaje, pero no todos la emplean de la misma forma, ya que el dominio del lenguaje

depende del ambiente y su riqueza lingiiistica.

Por tanto, se considera relevante la influencia del entorno en el proceso de aprendizaje de
los nifios en edad preescolar ya que es un momento vital en su desarrollo social y cognitivo,
es por ello que, si el entorno es empobrecido y carece de estimulos, esto representard un
problema a la hora de comunicarse. Ahora bien, los entornos lingiiisticos son aquellos en que
los nifios y nifias se relacionan con diferentes formas de comunicacion escrita y oral que se
pueden encontrar en el hogar, la escuela y la comunidad en general. En este sentido, el
desarrollo de estas habilidades en los nifios inicia en la familia y se describe como un proceso
continuo que inicia después del nacimiento y continuia en la escuela en el aprendizaje formal

(Parra-Martinez, 2023).

En este mismo sentido, y con el proposito de sustentar la propuesta, se revisaron diversas
investigaciones relacionadas con el entorno familiar y ambiental. Una de ellas, realizada por
Aldaz et al. (2025), sostiene que un ambiente rico en estimulos emocionales y linglisticos
favorece significativamente el desarrollo del lenguaje, al potenciar habilidades
comunicativas esenciales para la interaccién social. A partir de los hallazgos de las
investigaciones consultadas, se concluye que la interaccion con el entorno permite a los nifios
exteriorizar sus vivencias emocionales, acceder a contenidos culturales, elaborar mensajes
con mayor complejidad y ampliar progresivamente su comprension de la realidad (Alvear,
2024).
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Asimismo, factores como las relaciones familiares, el nivel socioecondémico y el ambiente
linglistico —es decir, la dinamica del hogar y su influencia comunicativa— son determinantes
en la calidad y cantidad de habilidades linguisticas que desarrollan los infantes. En este
sentido, Zambrano et al. (2025), en su articulo “El entorno familiar en el desarrollo infantil”,
destacan que durante la primera infancia los nifios requieren del acompafiamiento constante
de sus padres para lograr un desarrollo integral, siendo la familia un agente fundamental en

este proceso.

De igual manera, el ambiente escolar y, en particular, el rol del docente, resultan
esenciales en la consolidacion de estos aprendizajes. Segun Florez y Martin (2006), es
responsabilidad del educador garantizar interacciones significativas y funcionales que
permitan a los nifios y nifias continuar y profundizar los aprendizajes iniciados en el hogar,
comprendiendo asi el valor comunicativo de la lectura y la escritura. Por lo tanto, el docente

se constituye como un facilitador clave en el desarrollo de estas competencias.

Como antecedentes del estudio se encuentran los realizados en Chile por investigadores
Gutierrez-Fresneda, Yague-Jara y Alarcon Postigo (2020), quienes evaluando a 345
estudiantes en edades comprendidas entre los 3 y 4 afios encontraron que la conciencia
fonoldgica se incrementa cuando se inicia el proceso de aprendizaje de la lectura y que los
factores claves a tener en cuenta son los tipos de habilidades fonoldgicas a desarrollar ya que
no todas presentan el mismo grado de complejidad para todos los estudiantes, es decir se

privilegian las diferencias individuales en los nifias y las nifias.

Por otra parte, se resalta el estudio de Pineda Roncancio y Molina Rodriguez (2019), donde
enfatiza en que, en la adquisicion de la etapa inicial de la lectura, es decir en las etapas de
desarrollo de la conciencia fonologica, es de vital importancia la creacion de vinculos de
afecto con el entorno y el mundo que lo rodea, en este caso los padres y maestros, concluyen
que la competencia lectora depende, de la motivacion que le brinde el adulto que acompana

en este proceso inicial al nifio.
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En sintesis, el analisis del estado del arte destaca que en las ultimas investigaciones se
enfatiza en la importancia de esta primera etapa del desarrollo de los nifios y como en un
ambiente de estimulacion adecuada, se favorece el camino hacia un buen aprendizaje de la
lectura en los preescolares.

Nuestra propuesta busca integrar la teoria y la practica en la implementacion de estrategias

ludicas para el desarrollo de la lectoescritura en los afos preescolares.

1. Objetivo
Analizar como las habilidades de fonacion y la participacion familiar pueden potenciar el

aprendizaje de la lectura en los nifios del grado transicion del Colegio Gimfa.

Para el cumplimiento de este objetivo se plantean los siguientes objetivos especificos:
1. Identificar el nivel de desarrollo de las habilidades fonologicas en
identificacion, adicion y omision en los nifios del grado transicion.
2. Explorar el grado y las formas de participacion familiar en las actividades
relacionadas con el aprendizaje de la lectura.
3. Disenar y aplicar estrategias pedagogicas que integren el fortalecimiento de

la fonacidn y la participacion familiar para mejorar el proceso lector.

Se espera que los hallazgos logren contribuir al desarrollo infantil en la potenciacion de

las habilidades basicas de fonacion para el aprendizaje de la lectura en los nifios de transicion.

2. Ruta Metodologia
Para iniciar la ruta metodologica del presente trabajo es necesario precisar los conceptos
claves inherentes al aprendizaje lector en la primera infancia, en los que se basa su desarrollo.
Se inicia con el concepto de Fonacidn, posteriormente se amplia el concepto de conciencia

fonologica y se especifican las habilidades fonoldgicas a trabajar en el proyecto.
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Partiendo del concepto macro de Fonaciéon en donde se incluye el desarrollo de las
habilidades del habla y del lenguaje en los nifios y las nifias durante sus primeros afios de
vida (Suarez Acosta, Hernandez Sanchez, Cuenca Diaz & Pons Rodriguez, 2021). Se
desarrolla el de Conciencia Fonoldgica, es entendida como la habilidad metalingiiistica, en
la que estan implicados distintos niveles y etapas, formada por habilidades de diferente nivel
de complejidad cognitiva que se realizan para el desarrollo fonoldgico, en la capacidad de
identificar, segmentar o combinar las unidades fonoldgicas del habla (Gutierrez-Frezneda,
Yague-Jara & Alarcén Postigo, 2020) ; y las habilidades fonologicas entendidas como
aquellas que les permiten a los nifios y las nifias comprender el habla y que nos permiten
hablar. Dentro de los niveles del conocimiento fonologico se incluyen el sildbico y fonémico,
cada uno de los cuales se compone de tres tareas diferentes a saber: identificacion, adicion y

omision (Ramos & Cuadrado, 2006), desarrollados a lo largo del presente proyecto.

Teniendo como base los conceptos anteriores se disefid la presente propuesta
fundamentada en un enfoque cualitativo, empleando la investigacién-accidn como estrategia
principal para abordar el fenomeno educativo en estudio. Este enfoque permite comprender
en profundidad las experiencias, percepciones y dindmicas que intervienen en el desarrollo
de las habilidades de fonacion y el aprendizaje de la lectura, integrando la voz de los
participantes en el proceso investigativo. La investigacion-accidon se caracteriza por su
caracter participativo y reflexivo, facilitando la interaccion directa entre investigadores,
docentes y familias, asi como la construccion conjunta de soluciones pedagdgicas para la
poblacion investigada en contexto. Segin McKernan (2001), citado por Cabrera (2017), la
investigacion accion es el proceso de reflexion por el cudl se aborda un problema especifico
en este caso las habilidades de identificacion, adicion y omision en nifios de educacion
preescolar, y se desea comprender el fendmeno para definirlo con claridad, especificar el plan
de accion, se reflexiona y analiza a partir de los hallazgos, para tener como fin ultimo mejorar
la practica.

Los instrumentos utilizados correspondientes a la metodologia cualitativa se proponen: la

observacion participante, en donde el investigador se involucra directamente con la poblacion

12
Licenciatura en Educacion Infantil
Facultad de Educacion



&

Fortalecimiento del aprendizaje lector en grado transicion a través de la fonacion y el

acompafamiento familiar en el colegio Gimfa, 2025

objeto, participando en sus actividades y observando de manera directa sus interacciones. La
entrevista a profundidad es un valioso instrumento utilizado en la metodologia cualitativa
principalmente, donde se busca obtener informacioén detallada sobre las percepciones,
experiencias y sentimientos del fendomeno estudiado; éste se utilizd tanto para padres y

docente y se complementaron los instrumentos con la prueba diagndstica inicial.

Teniendo como base lo anterior, se formularon los objetivos, la propuesta metodologia y
se planted la forma de recolectar y analizar la informacién. Para sustentar la interpretacion
de los resultados, se seleccionaron teorias del aprendizaje de la lecto escritura, del desarrollo
fonoldgico, conciencia fonoldgica y lectura (Ferreiro,2006), y de los actores involucrados
en la educacion infantil como padres y maestros , las cuales ofrecieron un marco conceptual
solido para comprender el proceso de adquisicion de habilidades fonoldgicas estudiadas en

los nifios del grado transicion.

Este esquema metodoldgico permitid involucrar activamente a los nifios y nifias del grado
transicion, asi como a sus padres y docentes. El propdsito fue comprender e intervenir de
manera reflexiva en el proceso de fortalecimiento del aprendizaje lector a través del
desarrollo de la conciencia fonologica, las actividades relacionadas y el acompafiamiento
familiar.

En la primera fase de diagnéstico y caracterizacion de la poblacion

1. Observacion General
Durante esta fase se realizdé una observacion sistematica del grupo de nifios y nifias del
preescolar, enfocada en identificar el nivel inicial de habilidades fonologicas, vocabulario y
expresion oral.

2. Disefio de la prueba diagnostica para los nifios basado en los siguientes aspectos:

1. Conciencia fonolodgica basica. La conciencia fonologica es entendida como una
habilidad metalingiiistica, es un aprendizaje en el que estan implicados distintos
niveles y etapas, formada por distintas habilidades de diferente nivel de complejidad

cognitiva que se realizan para el desarrollo fonoldgico, en la capacidad de identificar,
13
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segmentar o combinar las unidades fonoldgicas del habla (Gutierrez-Frezneda,

Yague-Jara & Alarcon Postigo, 2020). En este punto se evalu6 la capacidad del nifio

para identificar y manipular sonidos del lenguaje. Las actividades sugeridas se

dividen en cuatro areas:

-Identificacion de sonidos iniciales, ejemplo de ello “Con qué sonido empieza la

palabra sol”

-Rimas ;Cual de estas palabras rima con casa: taza, perro, flor?”

-Segmentacion silabica, “Vamos a aplaudir las silabas de la palabra mariposa”

-Union de silabas, “Si digo ca y sa, ;{Qué palabra formamos?

2. Habilidades de Vocabulario y expresion oral: En este item se evalua la riqueza del

vocabulario y la capacidad para construir frases. Las actividades sugeridas pueden

Ser:

-Nombrar objetos en imagenes

-Describir una escena sencilla

-Responder preguntas abiertas: ;Qué haces cuando llegas al colegio?

3. Resultados de la Prueba Diagnostica

En relacion al reconocimiento de sonidos iniciales y rimas, se encontrd que
los nifios demostraron un reconocimiento inicial de los sonidos de las palabras;
sin embargo, algunos requieren apoyo visual y verbal para asociar correctamente
los sonidos.

Segmentacion Sildbica, en relacion a este aspecto, los nifios y las nifias
mostraron entusiasmo y participaciéon activa, por ejemplo, aplaudiendo por
silabas. No obstante, en algunos nifios se presentaron dificultades al contar silabas
en palabras mas largas, confundiendo la cantidad correcta.

Unién de silabas, en el desarrollo de esta actividad, se evidencio
un nivel basico de conciencia fonoldgica, observado en la formacion de palabras

simples.

4. Habilidades de Vocabulario y Expresion Oral
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e Los nifios pudieron nombrar objetos conocidos y describir escenas sencillas
utilizando frases cortas.

e Se identificé un vocabulario limitado en algunos casos.

e Las respuestas a preguntas abiertas revelaron distintos niveles de expresion:
algunos nifios estructuraron oraciones completas, mientras que otros se
expresaron con palabras sueltas.

5. Observaciones Generales

e Se observo una disposicion general de los nifos preescolares, para participar en
las actividades

e Se identifico la necesidad de fortalecer las habilidades fonologicas y de
vocabulario mediante estrategias ludicas y repetitivas que consoliden su

desarrollo.

En la segunda fase a partir de la problematizacion, se planearon experiencias a partir
de la conciencia fonoldgica y de las habilidades fonoldgicas de identificacion, omision y
adicion, con el fin de proporcionar las actividades adecuadas para potenciar dichas
habilidades en los nifios y las nifas, sugeridas en la Tabla No.1

Se tomaron algunos elementos tedricos de Ferreiro (2006), pero se priorizo la relacion
entre la conciencia fonolodgica y la lectura, planteamientos abordados por Bravo Valdivieso
(2002), quien afirma que los procesos cognitivos que integran la conciencia fonologica son
fundamentales en el aprendizaje inicial de la lectura y en algunos casos su nivel de desarrollo
es determinante para el aprendizaje de la lectura con éxito. Con base en los anteriores
planteamientos se establecieron los siguientes momentos:

Primer momento: Se caracteriz6 la poblacion, por medio del trabajo practico por parte de
los nifios y las nifias, encontrando diferencias al interior del universo de cada uno,
estableciendo relacion entre las letras o dibujos que compartian en el mismo espacio grafico
de manera significante y funcional.

Segundo momento: Se propusieron actividades de vocabulario y expresion oral, con el fin de

reconocer objetos conocidos y escenas sencillas en el tema oral. En el tema escrito se
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pudieron reconocer los grafemas no icoénicos que funcionan para los nifios y nifias como letras
en ejercicios de identificacion, adicion y omision. Se observaron verdaderas letras, nimeros,
casi letras o pausando letras. Es en este momento, donde se establecen las condiciones
formales para profundizar en las diferentes actividades, marcando el inicio del segundo de
los tres periodos fundamentales en la organizacion de la lectura de los nifios.

Finalmente, en el tercer momento, se pretende que los nifios escriban con una guia inicial,
que marca los criterios de diferenciacion relacionando siempre el periodo anterior, es decir s

hacer corresponder la silaba de la palabra con cada letra escrita.

En la fase de evaluacion de resultados se identificaron los desafios, logros y
conclusiones del presente estudio. Teniendo en cuenta lo anterior, las categorias que guiaron
la intervencion fueron desarrolladas a partir de lo propuesto por Ferreira (2006), y el analisis
de la investigacion de Bravo Valdivieso (2002), que fue la base para la implementacion de la
presente propuesta. Los momentos importantes para el analisis se centraron en la
identificacion, adicidon y omision , aspectos desarrollados en la presente propuesta. Se finaliza
puntualizando segun Bravo Valdivieso (2002), que es cuando se toma conciencia de los
elementos fonémicos del lenguaje cuando se inicia realmente la produccion escrita con las

formas convencionales y la calidad del texto.

3. Resultados y discusiones

Recuperacion del proceso vivido y las reflexiones de fondo. En este apartado se
reconstruye la experiencia que en palabras de Jara (2018) se centra en interpretar criticamente
lo vivido utilizando los conceptos resultados de investigaciones consultadas para profundizar
en los descrito y analizado en la propuesta. Por su parte se sugiere que para desarrollar las
habilidades del proceso de lectura en nifios del grado transicion, es importante trabajar con
los docentes al interior del aula de clase, para que ellos en sus estrategias puedan implementar
la lidica como herramienta didactica que les permita desarrollar esas destrezas en los

estudiantes. Es asi como esta sistematizacion de la experiencia nace de la necesidad de
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identificar elementos claves del ambiente, considerado también el colegio y la familia que
les permitan a los nifios desarrollar dichas estrategias. Es sabido que una buena estimulacioén
ambiental genera resultados satisfactorios en la potenciacion de estas habilidades en los nifios
y las nifas de edades comprendidas de los 5 a los 6 afios, por lo que el proceso de analisis se

centr6 en desglosar estos elementos.

Desde el ejercicio de la docencia, surge el interés de investigar sobre las influencias
ambientales en el desarrollo de las habilidades fonologicas en los nifios, que les permitiran
una adecuada interiorizacion del aprendizaje de la lectura y la escritura. Es asi como en la
dindmica permanente de la ensefianza, surgen diversos interrogantes en relacion a como
mejorar cada dia el proceso de ensefanza en el aula. Es por ello que la presente propuesta
surge como estrategia metodologica para incentivar a docentes y padres en la importancia de
una adecuada estimulacion en actividades fonoldgicas en los nifios y las nifas del grado

transicion.

Desarrollo

Durante la primera fase de observacion en el colegio GIMFA a los estudiantes del grupo
de transicién, y con relacion al objetivo planteado, se pudieron identificar diversas
oportunidades para potenciar el desarrollo de las habilidades fonoldgicas en los nifios y las
nifias. En este momento inicial se observaron algunas dificultades al reconocer las silabas y
letras sencillas, en las actividades de omision, ademas de presentar confusiones a la hora de
presentarlas a su profesora y compafieros. Se evidenciaron adicionalmente, elementos
distractores al interior del salon que no favorecian el aprendizaje, como diferentes estimulos

que hacian que los nifios y las nifias perdieran su concentracion en el trabajo.

Con base en la informacion recolectada, se plantearon estrategias pedagogicas disefiadas
desde la ludica con el fin de que fueran incorporadas por la docente al interior del aula. En
esta fase se sugirieron las siguientes actividades cuya finalidad consistié en desarrollar las
habilidades fonoldgicas, es decir la capacidad de reflexionar sobre los sonidos de la propia
17
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lengua por parte de los nifios y nifias. Ademads de la habilidad para pensar y manipular sobre
ellos, para que asi, se tomara conciencia de los segmentos sonoros y fuera mucho mas facil
el acercarse a la lectura y escritura.

Como se observa en la tabla 1, los talleres tuvieron en cuenta la siguiente estructura:

Datos del taller: nombre, nimero, objetivo, desarrollo y conclusiones.

Introduccion: Se tuvo en cuenta la dindmica interna del aula de clase para disponer los
materiales y el aula para el desarrollo de la actividad.

Actividad inicial: Por medio de una ludica se inici6 la actividad para que los nifios se
sintieran en un ambiente de armonia y confianza para el desarrollo central del tema a
abordar.

Desarrollo o actividad central: Presentacion de los materiales y explicacion de la
actividad a desarrollar, se explicaron los tiempos y la duracion del taller a desarrollar.

Objetivos: Los objetivos se plantearon desde lo conceptual, procedimental y actitudinal

Cierre: Se pregunta a los niflos sobre como les parecieron las actividades, como se
sintieron y qué aprendieron en cada actividad.

Contenidos: Conceptualizacion tedrica de la tematica de acuerdo a los planteamientos de
la propuesta.

Recursos: Materiales implementados para el desarrollo de cada actividad, segln tabla
no. 1

Evaluacion: Al finalizar cada actividad, se evaluaron las actividades y los logros de cada
estudiante.

Referencias: Para cada taller se realizo la consulta bibliografica respectiva.

Esta practica se consiguié mediante ejercicios y juegos sobre la secuencia de sonidos
que forman las palabras, desde diferentes actividades como las que se plantean en la

siguiente tabla:

Tabla 1. Actividades para nifios.
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Numero Nombre del | Objetivo Desarrollo Conclusiones
taller
Actividad | Aprender El objetivo | Se utilizarén La mayoria de los nifios
1. Jugando. de la pequefias cajas 0 | demostraron un
Caja de | actividad es | bolsas con reconocimiento inicial de
Fecha Letras Reconocer | diferentes letras | los sonidos de las
Lugar y del alfabeto. En | palabras, especialmente
diferenciar | las cajas se en actividades como la
los sonidos | colocan los identificacion de sonidos
de las letras | objetos que iniciales y la rima. Sin
al comienzo | inicien con las embargo, algunos
de las letras requieren apoyo visual y
palabras. correspondientes. | verbal para asociar
Los nifios correctamente los
identificaran la sonidos.
letra con el
sonido inicial del
objeto que elijan.
Con cada una de
las letras se
tendran objetos
correspondientes.
Se tendran tantos
objetos como
letras del
alfabeto (2
objetos por letra)
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Actividad | Juego de | El objetivo | Utilizacién de Los nifios participaron de
2 memoria Yy | de esta tarjetas con manera  dindmica Yy
clasificacion | actividad es | imagenes y creativa en las diferentes
Fecha Identificar y | letras. Se actividades propuestas, ya
Lugar diferenciar | representaran que los juegos que utilizan
los sonidos | unavariedad de |la  clasificacion  son
iniciales en | tarjetas con excelentes para que los
las diferentes preescolares puedan
diferentes imagenes y otras | practicar los  sonidos
actividades | tarjetas con iniciales.
propuestas, | letras, el nifio al
mediante el | aparear la letra
juego. con la imagen,
reconocerd el
sonido inicial de
las mismas. Con
las distintas
tarjetas disefiadas
previamente,
para que los
nifios apareen la
imagen con la
letra inicial
correspondiente,
de esta manera se
esta fomentando
el
20
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reconocimiento

de los sonidos.

Aros y objetos:
Se colocan
varios aros
debajo del
escritorio de
cada nifio, se
colocan rotulos
con cada letra'y
los nifios deben
colocar cada
objeto en el aro
que corresponda
segun el sonido
inicial del objeto.
Se presentaran
los diferentes
objetos que sean

manipulables.

Clasificacion de
sonidos: Se ubica
una caja con
diferentes
sonidos. Los
nifios deben
ubicar los

objetos en el

21
Licenciatura en Educacion Infantil
Facultad de Educacion



&

Fortalecimiento del aprendizaje lector en grado transicion a través de la fonacion y el

acompafamiento familiar en el colegio Gimfa, 2025

compartimento
correspondiente
segun su sonido

inicial.

Actividad | Canciones y | Reconocer | Para el desarrollo | Los nifios mostraron
3 rimas para | la de estas entusiasmo y
practicar los | importancia | actividades, los | participacion activa, por
Fecha sonidos de las rimas | docentes elegiran | ejemplo, aplaudiendo por
Lugar iniciales enel las canciones de | silabas. No obstante,
desarrollo mayor relevancia | algunos presentaron
fonoldgico | paralos nifiosy | dificultades al contar
en los nifios | aquellas que silabas en palabras méas
de hayan practicado | largas, confundiendo la
educacion durante el cantidad correcta.
preescolar. | periodo escolar.
Se utilizaran los
dispositivos
necesarios para
la escucha de las
diferentes
canciones y las
actividades
propuestas. Se
proponen las
siguientes:
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Entonar
canciones con
rimas: Se
proponen cantar
algunas
canciones
familiarizadas
con los nifios,
como ejemplo
estarian “la
lechuza hace
shh” “El sapo
Pepe” y otras en
las que tanto los
docentes como
los estudiantes
estén
familiarizados.
Rimas de sonido
inicial: Inventar
rimas divertidas
gue inicien con
el mismo sonido.
Como ejemplo
podria ser: “La
lunay la luz son
amigas de Luis”.
Juego de
Palabras: Se les
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dice a los nifios
gue jueguen con
canciones que
inicien con el
mismo sonido.
Estas actividades
proporcionan al
nifio un ambiente
agradable, ludico
y trabaja de
forma completa
la conciencia

fonoldgica.

Autoria propia

Como conclusiones generales de estas actividades se encontrd que la mayoria de los
nifios demostraron un reconocimiento inicial de los sonidos de las palabras, especialmente
en actividades como la identificacion de sonidos iniciales y la rima. Sin embargo, se pudo
notar que algunos requieren apoyo visual y verbal para asociar correctamente los sonidos.
Varios estudiantes lograron formar palabras simples, evidenciando un nivel béasico de
conciencia fonologica.

En esta fase se desarroll6 la metodologia al interior del aula de clase, centrada en la ludica

que permitieron de manera didactica fortalecer las habilidades de la conciencia fonolégica.

Como segunda estrategia de investigacion se utilizd la encuesta a la docente del grado
transicion, quien relatd los contextos en los que viven los estudiantes de su grado,
destacandose la poca oportunidad de estimulacidn en el hogar, ya que los padres tienen que
salir a laborar y los nifios y nifias permanecen solos en ocasiones sin ningun tipo de estimulos
para la elaboracion de sus guias y trabajos dejados por la docente en clase para reforzarlo en
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casa. Por otra parte, se destaca el nivel socioeconémico de las familias de los nifios, factor
que influye en el grado de estimulacién dado. Asi entonces se analizd como la observacion
directa y la encuesta a la docente pudieron darnos elementos al determinar algunos factores
que impiden la adecuada estimulacion de los nifios y las nifas en el proceso de la lectura. A
partir de lo anterior se disefiaron estrategias pedagogicas para mejorar estos aspectos dentro

del aula de clase.

En la siguiente fase, se les realizd una encuesta a algunos padres de familia, quienes
corroboraron las dificultades por las que pasan, razén por la cual los llevan a tener varios
trabajos o trabajo de tiempo completo, para poder sostener a la familia y las estrategias
recomendadas para la estimulacion de los nifios y nifias pasan a un segundo plano y en

ocasiones no se realizan.

A partir de estos resultados de la aplicacion del instrumento, se propusieron las siguientes
actividades para que los padres de familia pudieran acompanar a sus hijos en el proceso de

aprendizaje desde casa. Las actividades se describen en la Tabla No. 2

Tabla No. 2. Actividades para padres.

No. De la Actividad | Objetivo Desarrollo Conclusién
Actividad No. 1 Reconocer los | Cuentos de sonido
sonidos iniciales en | inicial: Los padres o
Fecha la lectura, cantos y la | acudientes de los
Lugar invencion de | nifios les leeran
cuentos por parte de | cuentos que repitan
los nifios con el | algunas palabras con
apoyo del padre de | el mismo sonido
familia como inicio | inicial, estos seran
de los procesos de | escogidos con la
25

Licenciatura en Educacion Infantil
Facultad de Educacion




% Fortalecimiento del aprendizaje lector en grado transicion a través de la fonacion y el

acompafamiento familiar en el colegio Gimfa, 2025

lectura y escrituraen | ayuda de la maestra
los nifios. del grupo, quien
definira el objetivo
especifico a
desarrollar. Esto
ayudara a los nifios a
recordar los sonidos

que identificaron.

Libros interactivos:
Utilizar libros
interactivos  donde
los nifios puedan
identificar de la
forma que deseen,
los objetos que
comiencen con el
sonido que se
determine, lo que
permite  que la
lectura sea mas
participativa,

divertida y

educativa.

Inventar  Historias:
Se motiva a los
nifios a que inventen
sus propias historias

y que utilicen
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preferiblemente

palabras que
comiencen con eol
mismo sonido. Esto
desarrollara la
creatividad del nifio
y  reforzarda el
conocimiento de los

sonidos iniciales.

Actividad No. 2

Fecha

Lugar

Asociar las palabras
seleccionadas por el
fonema con las
imagenes

correspondientes.

Se les indica a los
padres de Familia
que preparen el
material:

papel,
imagenes de

siguiente

Hojas de

personajes de un
dibujo animado
favorito de los hijos
para el desarrollo de
la actividad.

Presentar el fonema
con un gesto para
que el nifo
identifique el

personaje.

Las diferentes
actividades

propuestas le
permitieron a los
nifios desarrollar aln
mas la conciencia
fonoldgica pero
ademas lograron
acercar los padres a
sus hijos y brindarles
un espacio diferente
de afecto y
relacionamiento  al
interior de la familia
para  apoyar el
aprendizaje

significativo de los

nifos.
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Lectura de los
fonemas asociados a
la imagen y de las
silabas directas con
el personaje
escogido por los
nifos.

Copiar fonemas vy
silabas de acuerdo
con las iméagenes de
los personajes

seleccionados.

Lectura de palabras
y asociarlas con las
imagenes que
representan su

personaje favorito

Dictado de fonemas

y silabas.

Autoria propia

A partir del desarrollo de las actividades propuestas, se permitio hacer un analisis de las
habilidades desarrolladas hasta el momento por parte de los estudiantes, y la interaccidon con
ellos, permitio identificar diferencias a nivel individual de los estudiantes, es decir el ritmo

de aprendizaje es diferente para cada uno de ellos, lo que hace que el docente deba estar mas
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atento a estas diferencias y propiciar aprendizajes significativos. Estos resultados contrastan
con los estudios planteados por Gutierrez-Fresneda, Yague-Jara & Alarcon Postigo (2020),
en donde afirman que como resultado de su estudio el analizar las diferentes facetas de la
conciencia fonoldgica en los nifios y niflas, no todos presentan el mismo grado de
complejidad y se desarrollan de manera diversa, de ahi que los autores del articulo determinan
que no existen momentos evolutivos especificos en donde se precise el desarrollo de estas
habilidades. Sin embargo, es importante resaltar en la presente propuesta, como las
actividades ludicas permitieron un encuentro y una motivacion de los nifios por el aprendizaje
de la lectura y la escritura y facilitaron la labor de la docente al interior del aula de clase, y
el apoyo de los padres de familia con la realizacion de las actividades en casa; lo cual
contrasta con los estudios de Zambrano et al. (2025), donde destacan que es durante la
primera infancia en donde los nifios y las nifias requieren del acompafiamiento constante de
sus padres para lograr un desarrollo integral, siendo la familia un agente fundamental en este

proceso.

Es por ello que, el trabajo con padres de familia resultdo enriquecedor, ya que al ser
entrevistados, experimentaron diversas emociones relacionadas con el poco tiempo que le
dedican a sus hijos en la estimulacion de las actividades fonoldgicas, por una parte el querer
estimularlos y aprender jugando con ellos, pero por otra parte la falta de tiempo por estar
trabajando que impide una adecuada relacion con ellos, lo que se corrobora con la literatura
consultada que un ambiente deprimido en estimulos, no permite un adecuado desarrollo de
las habilidades de lectura y escritura en los estudiantes. Lo anterior se relaciona directamente
con autores como Pefiafiel, Mejia & Salazar (2023), quienes desarrollaron el concepto de
habilidades comunicativas, como respuestas afectivas desarrolladas a nivel interpersonal, que
comprenden la capacidad de interactuar en ambientes personales y educativos, donde la
estimulacion es necesaria especificamente en el desarrollo de las actividades fonoldgicas

propuestas.

Por parte de la docente de transicion, se observo que, a pesar de los resultados no tan

positivos en relacion al aprendizaje de sus estudiantes, denotd interés por continuar
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desarrollando estas estrategias ludicas, ya que observaba a sus estudiantes de una manera
diferente, éstos sentian gratificacion por el trabajo realizado y mostraron un mayor interés en
las actividades propuestas. Los docentes del colegio GIMFA del grado transicion
coincidieron en afirmar que se debe involucrar a los padres de familia en las actividades
escolares de sus hijos y ademads se debe darle estrategias de facil manejo en el hogar para que
la labor educativa sea compartida entre padres y maestros y los resultados de aprendizaje
sean mas favorables, especialmente en las habilidades de lectura y escritura tan importantes

en el desarrollo del aprendizaje para toda la vida.

Como docente en formacidén es importante reconocer los siguientes aspectos en el
desarrollo de todo proyecto en donde se involucre el desarrollo de estas habilidades en los

nifios y las nifias:

1. Monitoreo y evaluacion constante de las habilidades de lectura y escritura en los nifios
y las nifias especialmente del grado transicion.

2. Utilizacion de la ludica en todas las actividades desarrolladas en el aula.

3. Fortalecimiento del apoyo familiar en el desarrollo de estrategias implementadas en
el hogar, disefiadas por parte de la docente de grado.

4. Por ultimo, la sistematizacion y comunicacion de la experiencia, en este documento

que permite ser un derrotero para futuras investigaciones en el area.

Conclusiones
Para dar cumplimiento con los objetivos del estudio en donde se pretendia analizar como
las habilidades de fonacion y la participacion familiar pueden potenciar el aprendizaje de la
lectura en los nifios del grado transicion del Colegio Gimfa se plantearon los objetivos
especificos de identificar el nivel de desarrollo de las habilidades de identificacion, adicion
y omision, asi como explorar el grado y las formas de participacion familiar en las actividades
relacionadas con el aprendizaje de la lectura, asi como el disefio de las estrategias

pedagdgicas en el aula y en la familia. A partir de lo anterior se pudo comprender coémo las
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diferencias individuales en este proceso son claves, permeadas por el desarrollo emocional,
el acompanamiento familiar y la actitud de la docente en incentivar por medio de la ladica el
desarrollo de estas habilidades. Ademaés, se pudo constatar que un mayor conocimiento de la
estructura del lenguaje oral mediante los ejercicios porpuestos, facilita el aprendizaje de la
lectura y escritura, lo cual es corroborado por el estudio realizado por Gutiérrez Fresneda y
Diez Mediavilla (2017).

Como estrategias importantes se pudieron determinar mediante la aplicacion de la ludica,
como los nifios y las nifias pueden desarrollar la conciencia fonoldgica en ambientes de juego,

divertidos, donde representen para ellos espacios placenteros para el aprendizaje.

Las etapas propuestas por Ferreira (2006) resultan ser fundamentales en el proceso de
adquisicion de la lectura y la escritura, al resaltar como los nifios, progresivamente,
desarrollan las competencias necesarias para enfrentarse a la lectura y escritura de manera
exitosa y pueden ser aplicadas a otros contextos donde se implementen las estrategias aca
desarrolladas para preparar de una mejor forma a los nifios y nifias al iniciar su proceso de

aprendizaje de la lectura uy escritura.

Como aporte del estudio al desarrollo infantil se resalta la importancia de enfatizar en la
conciencia fonoldgica en los nifios y relevancia de la participacion de los padres de familia
en este proceso. Es importante mencionar que en las teorias del desarrollo infantil es
fundamental el papel que ejerce la familia en el desarrollo del nifio , pero en relacion al tema
estudiado cobra un significado mayor porque es alli donde se sientan las bases para el
aprendizaje posterior. Através de la investigacion se logrd dar respuesta a la pregunta central:
(Como se desarrollan las habilidades de la conciencia fonoldgica en los nifios del grado
transicion del colegio GIMFA y qué factores ambientales y familiares influyen en este
proceso? Asi mismo, se alcanzaron los objetivos planteados, destacando el descubrimiento y
la aplicacion de técnicas creativas, asi como la importancia de la escritura previa al dominio

de las letras.
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Es importante sefialar que las actividades implementadas durante el estudio contribuyeron
significativamente al fortalecimiento de la conciencia fonologica, promoviendo ademas
espacios de interaccion y colaboracion entre las familias y la institucion educativa. Sin
embargo, para futuros estudios es importante relacionar otros aspectos que pueden influir en
el desarrollo infantil por medio de estudios correlacionales que permitan identificar aquellas
variables susceptibles de mejora. Esto favorecera un acompaiiamiento mas eficaz en el

proceso de aprendizaje de los nifos.

La metodologia cualitativa implementada con el enfoque de investigacion accion y el empleo
de los instrumentos propuestos permitid evidenciar la influencia positiva de la estimulacion
familiar y del entorno en el desarrollo infantil, confirmando asi la pertinencia y cumplimiento

de los objetivos de la investigacion.

Finalmente, se sugiere continuar reforzando estas practicas tanto en la institucion educativa
como en el hogar, que incidan en la mejora de habilidades fonoldgicas y que se hayan
identificado como relevantes en el dominio de los procesos que intervienen en el desarrollo
del lenguaje tanto oral como escrito, con el fin de asegurar que el aprendizaje de la lectura 'y
la escritura se lleve a cabo en un ambiente enriquecedor, que potencie de forma integral los
procesos de desarrollo en los nifios, aclarando que se deben profundizar en estudios

correlacionales para observar las influencias de algunas variables en los procesos estudiados.

Recomendaciones:

Se recomienda a los docentes incorporar en las clases de educacion preescolar
actividades ludicas orientadas al desarrollo de habilidades previas a la lectura. En el
desarrollo de la conciencia fonoldgica se sugiere iniciar con los procesos de identificacion,
adicion y omision con el fin de que se vayan desarrollando paralelamente con los Juegos de
sonidos, rimas, canciones y adivinanzas que se plantearon como estrategias que estimulan

la conciencia fonologica de manera entretenida y significativa para los nifios y nifias.
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Se sugiere con base en lo anterior, realizar estudios comparativos con grupos de la misma
edad, para identificar elementos diferenciales y estudiar los factores que influyen de manera
directa en el desarrollo de la conciencia fonoldgica, ademas poder enfocarse en las

actividades de manera directa tanto en el aula de clase como fuera de ella.
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Se sugiere a maestros y directivos disefiar experiencias de aprendizaje que fomenten la
creatividad y el pensamiento divergente en los estudiantes del grado de transicion. El uso
de materiales variados, cuentos ilustrados, dramatizaciones, titeres y talleres artisticos
puede contribuir a que el proceso de lectura y escritura sea mas atractivo, dinamico y

efectivo.

Es recomendable que las maestras en formacion y el personal docente participen de
manera regular en procesos de actualizacion profesional. La asistencia a talleres, seminarios
y cursos sobre nuevas metodologias de ensefianza potenciara su capacidad para transformar
el aprendizaje de la lectura y escritura en procesos creativos y adaptados a las necesidades

de los estudiantes.

Se destaca la importancia del acompafamiento familiar en el desarrollo de las
habilidades de lectura y escritura. Se recomienda a la institucion educativa promover la
vinculacién de los padres y cuidadores en actividades escolares, asi como fomentar
practicas de lectura en familia y la disposicion de espacios y materiales adecuados en el

hogar, favoreciendo asi un entorno enriquecedor para los nifios y nifias.
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