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El objetivo del articulo es establecer la
relacién entre practicas

parentales, conducta prosocial y conducta
agresiva en nifios y

adolescentes de dos instituciones educativas

Pérez, K. L., Romero, K., Robles, J. L., & Flérez, M.
(2019). Practicas parentales y su relacion con
conductas prosociales y agresivas en ninos, nifias
y adolescentes de instituciones educativas.

publicas. La . .
R t 40(31), 8-17.
poblacion estuvo constituida por 363 S| CETE R, U ER)

estudiantes.




La gestacion en la adolescencia continua
siendo un problema importante para los
profesionales de la salud, ya que el embarazo
en este periodo tiene importantes
consecuencias sociales y de salud sobre la
madre adolescente y su hijo. El obejtivo
analizar la repercusion del embarazo en la
adolescencia desde las perspectivas de salud
y sociedad.

Galvez Espinosa, M., Rodriguez Arévalo, L., &
Rodriguez Sanchez, C. 0. (2016). El embarazo en
la adolescencia desde las perspectivas salud y
sociedad. Revista Cubana de Medicina General
Integral, 32(2), 280-289.




Objetivos

Identificar los factores que inciden en el
aumento de embarazo en

adolescentes entre 12 y 19 aios del
departamento de Santa Rosa

durante el afio 2010.

Especificos: Conocer, qué tipo de informacion
poseen los adolescentes entre 12 y 19

anos, sobre sexualidad y métodos
anticonceptivos.Analizar la calidad y cantidad
de informacidn que se les brinda en los
colegios de nivel EGB3 y Polimodal, del
departamento de Santa Rosa,

sobre sexualidad y métodos anticonceptivos.

Barrozo, M., & Pressiani, G. (2011). Embarazo
adolescente entre 12 y 19 arios (Doctoral
dissertation, Universidad Nacional de Cuyo.
Facultad de Ciencias Médicas. Escuela de
Enfermeria.).




La adolescencia, etapa que sucede a la nifnez
y que se extiende hasta la edad adulta, es un [Alarcén Argota, R., Coello Larrea, J., Cabrera

periodo que se caracteriza por profundos Garcia, J., & Monier Despeine, G. (2009).
cambios fisicos, psicoldgicos y sociales donde |Factores que influyen en el embarazo en la
es dificil establecer limites cronoldgicos adolescencia. Revista cubana de enfermeria, 25

precisos para este periodo vital que abarca (2-2), 0-0.
desde los 10 hasta los 19 afios.




Se realizé un estudio descriptivo,
prospectivo, y con caracter comparativo
entre 2 grupos poblacionales: grupo A,
integrado por todas las madres adolescentes
atendidas en el Hospital Docente
Ginecoobstétrico de Guanabacoa en el
periodo comprendido del 1ro. de enero al 31
de diciembre de 2001, y el grupo B
representado por 506 madres (que es el
doble de las madres adolescentes), con edad
comprendida entre los 20 y los 35 afios de
edad, para identificar algunos factores
biopsicosociales presentes en ambos grupos.

Alonso Uria, R. M., Campo Gonzalez, A.,
Gonzdlez Hernandez, A., Rodriguez Alonso, B., &
Medina Vicente, L. (2005). Embarazo en la
adolescencia: algunos factores biopsicosociales.
Revista Cubana de Medicina General Integral, 21
(5-6), 0-0.




La paternidad en adolescentes se ha
convertido en un problema de profunda
relevancia publica. La actitud con la que el
varon adolescente implicado en la paternidad
enfrenta la vida, resulta de la influencia
cotidiana del ambiente familiar o grupo social | Rodriguez Gonzalez, E. (2009). La paternidad en
en que se desarrollan él y su pareja.Buscar la |el adolescente: Un problema social. Archivos
perspectiva social del vardn adolescente ante |Venezolanos de Puericultura y Pediatria, 72(3),
la paternidad. 86-91.




El embarazo y la maternidad impactan
psicoldgica, cultural, social y biolégicamente
ala mujeryen

particular a la madre adolescente. En el
articulo se aborda cdmo se conjugan los
procesos vinculados al

desempeno del nuevo rol de madre y con el
de la situacion de crisis del desarrollo
caracterizado por la

necesidad de autonomia y libertad propio de
la adolescencia.

Mustelier, L. (2003). Adolescencia y maternidad.
Impacto psicoldgico en la mujer. Revista cubana
de psicologia, 20(1), 43-48.

Determinar la prevalencia del embarazo y las
caracteristicas demograficas, sociales,
familiares y econdmicos en adolescentes de
10 a 19 afios del municipio de Carepa,
Colombia. Estudio de corte transversal,
donde se describe la prevalencia de
embarazo, las caracteristicas sociales,
demograficas, familiares, econémicas de las
adolescentes del municipio de Carepa a partir
de la informacién tomada de fuente primaria
por personal idéneo. Se tuvieron como
criterios de inclusion la una edad entre 10 a
19 anos y se excluyeron a las mujeres que en
el momento de aplicar la encuesta tenian
limitaciones auditivas, motrices y del habla
para responder la encuesta.

Mercado, C. A. G., & Sandoval, G. M. (2017).
Prevalencia de embarazo y caracteristicas
demograficas, sociales, familiares, econdmicas
de las adolescentes, Carepa, Colombia. Revista
CES Salud Publica, 8(1), 25-33.




Cajamarca, J. (2013). Programa de multimedia
prevencion del embarazo en adolescentes de 12
a 20 anos de edad ( Especializacion en gerencia
de mulltimedia). Universidad Santo Tomas de
Aquino, Bogota.

Se estudiaron los estilos parentales seguin
la percepcion de padres, madres y sus hijos
e hijas de 12 afios. Se aplicaron las escalas
de Afecto y de Normas y Exigencias a 107
padres y madres y 107 hijos e hijas. Se
encontraron diferencias significativas en

la percepcion de padres y madres, en el
factor Critica/Rechazo y en la subescala
Inductiva, segun el sexo de los hijos que
respondieron. Las percepciones de hijos

e hijas arrojaron diferencias significativas
para los padres, en las escalas Afecto e
Indulgente y para las madres en las escalas
Afecto, Indulgente e Inductiva. Los padres
con nivel de ensefanza primaria aparecieron
significativamente mas inductivos que
quienes tuvieron estudios universitarios.

Capano Bosch, Alvaro, Gonzdlez Tornaria,
Maria del Lujan, & Massonnier, Natalie.
(2016). Estilos relacionales

parentales: estudio con adolescentes

y sus padres. Revista de Psicologia

(PUCP), 34(2), 413-444.
https://dx.doi.org/10.18800/psic0.201602.008



https://dx.doi.org/10.18800/psico.201602.008
https://dx.doi.org/10.18800/psico.201602.008
https://dx.doi.org/10.18800/psico.201602.008
https://dx.doi.org/10.18800/psico.201602.008
https://dx.doi.org/10.18800/psico.201602.008
https://dx.doi.org/10.18800/psico.201602.008
https://dx.doi.org/10.18800/psico.201602.008

Este estudio pretende comprobar el modelo
en tres ciudades de Chile y tipos de escuelas.
Resultados: el modelo responde en la
muestra total, pero presenta diferencias por
ciudad y dependencia escolar. La iniciativa
social no se relaciona con el apoyo social
parental en Antofagasta, pero si en
Santiago y Concepcidn. Indicadores de
depresidn son mas altos en colegios
particulares privados; los subvencionados
presentan los menores puntajes en
comportamiento antisocial.

Casassus Rodino, M., Valdés Correa, M.,
Florenzano Urzua, R., Caceres Contreras,

E., Aspillaga Herrera, C., & Santander Rigollet, S.
(2011). Parentalidad y salud mental
adolescente: diferencias entre ciudades

y tipo de dependencia escolar. Revista

De Psicologia, 20(2), Pag. 125-146.
https://doi.org/10.5354/0719-0581.2011.17935

El presente trabajo surge como una
inquietud de los autores, (integrantes de
una ONG que se dedica al trabajo con ninos
y adolescentes que han sufrido la
vulneracion de algunos de sus derechos)
por revisar en un rapido recorrido los
desarrollos conceptuales que nos parecen
mas relevantes sobre los estilos educativos
parentales y las posibles consecuencias del
ejercicio de uno u otro en nifios y/o
adolescentes.

Capano, Alvaro, & Ubach, Andrea. (2013).
Estilos parentales, parentalidad positiva y
formacién de padres.. Ciencias Psicoldgicas,
7(1), 83-95. Recuperado en 29 de agosto de
2022,

de http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script
=sci_arttext&pid=51688-42212013000100008
&Ing=es&ting=es.

El objetivo de este estudio consiste en

Péo F, Ana Maria, Aravena C, Gabriela,

comparar los estilos educativos

Pérez-Lépez, S., Ortiz-Zaragoza, M. C.,







CONTENIDOS

El documento es un ejercicio investigativo que desarrolla tres
conceptos iniciales como identidad, adolescencia y embarazo
adolescente. Su objetivo es comprender las relaciones que se
presentan entre el embarazo adolescente y el proceso de construccion
de identidad en mujeres de 15 a 19 afios pertenecientes a la localidad
cuarta de Bogota, D.C.

En la introduccién se da un amplio concepto de identidad para poder
definir esta variante dentro de la etapa de vida adolescente y
analizarlo en madres adolescentes. La teoria de la identidad da a
conocer como los sujetos tienden a entenderse a si mismos y a su
ambiente a través de lo que perciben de los roles que ellos

y otros asumen dentro de la sociedad y la cultura a la que pertenecen.

Segun la discusion y analisis de resultados existe una relacion
estrecha entre la construccion de identidad y embarazo adolescente
también en que la identidad radica en componentes sociales.

El embarazo adolescente como hecho social infiere en la forma como
el yo se construye, al yo que vive el embarazo y al yo que mediante al
embarazo da cuenta de una modificacion en su identidad, las
interacciones sociales direccionan las acciones de los sujetos; y
también reorganizan los érdenes de relacion con sus familiares,
amigos y circulos cercanos, también al relacionar la construccion de
identidad con la identidad sexualidad, el sujeto estructura su yo con la
experiencia, con lo que viven y desean vivir, entendiendo esta logica
desde un aspecto bioldgico natural también tiene respaldos culturales
medidos por interaccion con los pares y medios de comunicacion.

En la organizacion familiar la identidad del sujeto elabora
autocategorizacion acorde como es percibida ahora por los miembros
de la familia con codigos, responsabilidades como madre cuando esta
adolescente no ha logrado establecer sus propios asuntos de su
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El articulo investigativo se basa en componente analitico para
determinar los factores asociados al inicio de la vida sexual y al
embarazo adolescente en Colombia.

Se estima un gran aumento en cifras del 23.4% entre el ano 2008 y
2014 que trajo consigo consecuencias a nivel social, emocional y
biolégico tanto la madre como el bebe. En cuanto al nivel social se
estima desercion escolar, vulnerabilidad a redes de explotacion sexual
o rede de delincuencia y disminuye la posibilidad de encontrar empleo,
generando asi mas pobreza.

En el ambito emocional reduce la posibilidad de tener una relacién
estable, predispone a trastornos emocionales como depresion,
asociado a intentos de suicido y consumo de drogas, en cuanto a
factores bioldgicos las adolescentes tienen mayor probabilidad de
tener anemia, preeclampsia, problemas de parto y bajar de peso al
nacer, mortalidad materna o perinatal.

Segun diferentes estudios la vida sexual de un adolescente inicia
antes de los 15 afos, los factores culturales pueden influir en este
comportamiento sobre el tabu de hablar acerca de temas de
sexualidad, falta de comunicacion de padres a hijos. Otros factores
que influyen a iniciar una vida sexual adolescente es la falta de acceso
a métodos anticonceptivos, violencia sexual, baja escolaridad,
insuficiente educacién sexual.

En Colombia las cifras de embarazo adolescente en el afo 2014
aumento el 23,4% en el afo 2014 total de los nacimientos, también
indica que se presenta frecuenta en areas rurales, con un menor nivel
socioeconémico entre edades de 12 a 15 afios ademas indica que el
inicio de vida sexual es mas frecuente en hombres que en mujeres.
En los resultados de investigacion se encontré por medio de las
encuestas realizadas que las mujeres adolescentes iniciaron su vida
sexual entre los 17 afios y el 37% afirmaron tener empleo los ultimos
12 meses, pero aquellas mujeres en estado de embarazo con un
porcentaje de 61,6% y estaban asistiendo a la escuelo un 74,5%

El 54,9% de mujeres en estado de embarazo se han encontrado en
un estado de mayor pobreza y el 43,5% de las adolescentes ha sufrido
violencia fisica por parte sus padres., el 3.5% se identifico como
victima de violencia sexual.

Los factores que propiciaron el aumento de inicio en la vida sexual de
las adolescentes fue mayor de edad cronolégica, convivir con la
pareja, haber sido victima de violencia fisica por parte de los padres y
haber sufrido violencia sexual. Las mujeres que conviven en pareja
obtuvieron mayor posibilidad de quedar en embarazo por presion a la
pareja por lo cual esta aparicion determina un matrimonio infantil.
Estudios llevados en Colombia demuestran que el mayor riesgo de
embarazo se encuentra en edades entre los 16 a 19 afnos por que se
relaciona con vinculos cercanos de amistades e influencia en las
relaciones de noviazgo. En relacion con la violencia parental se
explica que se forma un hogar disfuncional haciendo que las
adolescentes encuentren atencion y afecta en otros lugares y
personas exponiéndose a conductas de riesgo, llevandolas a tener
relaciones sexuales primitivas, quedando en embarazo.

En Colombia la violencia sexual es un factor determinado por multiples
causas que esta influenciado por maltrato a las parejas, personas
cercanas, el vinculo familiar, personas vinculadas a grupos armados y
personas con poder que toman el control de las adolescentes. La
violencia sexual en el marco del conflicto armado colombiano, se
comprende como una estrategia de poder de los grupos armados para
dominar las comunidades, establecer control territorial y en muchos
casos, instrumentalizar a las mujeres.

En cuanto a factores aue disminuven la posibilidad de inicio de |a vida




La investigacion tiene como fin indagar en las transformaciones sociales mas
significativas de la historia de cinco jovenes del sur de Bogota con el
propdsito de generar concientizacién de su problematica desde el discurso
para visibilizar sus historias de vida. Las cifras de embarazo adolescente
aumentaron en el afio 2010 generalmente en embarazos no planificados o
deseados, trayendo consigo impactos negativos tanto fisicos y mentales para
las adolescentes.

Segun Profamilia (2013) los indices de las madres adolescentes estan
reflejado por la falta de educacién de métodos anticonceptivos por ser un
tema tabu al momento de indagar, por desinformacién o por sumisién a la
pareja. Segun diferentes estadisticas del Dane y Profamilia se demuestra que
la poblacion mas afectada por el embarazo adolescente es por sectores
popularizados, de estratos bajos y vulnerables. En el marco epistemoldgico la
subjetividad hace parte del anclaje de investigacién que busca comprender el
fenémeno social en el que se ha convertido el embarazo adolescente desde
la perspectiva de cambios emocionales, fisicos, personales y vision del
mundo durante el embarazo y después del nacimiento.

Esta perspectiva se miré bajo los lineamientos de la filosofia hegeliana y
kantiana no solo desde la construccion individual si no también un proceso
social. Esta mirada se dividié en dos categorias la primera en las
representaciones desde la perspectiva de las adolescentes como observan el
mundo su forma de interactuar en él, sus sentimientos, pensamientos y
acciones, por otro lado esta la identidad que se construye en la
adolescencia.

Las practicas discursivas son de importancia en esta investigacion debido que
se desarrolla en el campo de la comunicacién, el andlisis del discurso permite
indagar acerca de las trasformaciones de la subjetividad que experimentaron
en el nacimiento de sus hijos. Por otra parte, se encuentra las
mediaciones sociales que influenciaron en su experiencia en medio del
embarazo, para comprender la subjetividad, el contexto cultural y donde se
desarrollaron. Dentro de esta investigacion se analizaron tres instituciones
socializantes que fueron importantes en el proceso de embarazo, tales como
la iglesia, la familia y la escuela ya que son considerados primeras
instituciones socializantes creadas por el hombre. La iglesia esta en contra de
las relaciones sexuales antes del matrimonio por lo cual esta en contra del
embarazo adolescente y a que los adolescentes vivan la sexualidad plena y
con responsabilidad fuera del matrimonio.

La segunda institucion es la familia ya que se considera como el nucleo
fundamental de la sociedad que genera influencia y reconfigura el sentido
propio en el que estan conformadas, por esto fue importante conocer la
influencia alrededor del discurso de la sexualidad y el embarazo en las
jovenes dentro del contexto familiar. La tercera institucion es la escuela, un
espacio en donde la sociedad determino como un lugar de aprendizaje para
adquirir capacidades y competencias, en la que influyen en la toma de
decisiones de los seres humanos, es por ello relevante conocer la influencia
que tuvo la escuela en las madres adolescentes.

Dentro del analisis interpretativo se encontré la influencia que tenian por
parte de las instituciones sociales como la pareja, la iglesia, la escuelay la
familia, durante la investigacion las jovenes indicaban que se sentian
influenciadas por estas instituciones sociales debido que las practicas
discursivas cobraron el papel de la construccion de un discurso configurado
en la justificacion machista.

Para analizar las mediaciones sociales, fue necesario analizarlo desde el
punto de vista que estaban fundamentadas, en primera instancia la iglesia
catolica ya que las cinco jovenes pertenecian a la religion catdlica o cristiana,
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La organizacién mundial de la salud define la adolescencia desde un periodo
entre los 10 y 19 aios de edad, en el que el individuo adquiere capacidad
reproductiva, patrones psicoldgicos en la transicién de la nifiez y la vida
adulta, este transito es influenciado por la cultura, caracteristicas familiares
condiciones socioecondmicas nivel educativo factores protectores y de
riesgo y el nivel educativo.

el embarazo durante la adolescencia se considera un problema mundial de
salud publica, por el incremento de la morbilidad y mortalidad materna y
neonatal, pero en si el mayor riesgo de no tiene que ver con problemas
fisiolégicos si no mas socioculturales, condiciones de cuidado y apoyo
familiar.

La investigacion da entender la comprensién del proceso de convertirse en
madre, el significado de los sentimientos, actitudes, emociones y la
interpretacion que hace la madre de la situacion en relacién con las fases por
las que ha transitado para alcanzar su nuevo rol.

Los temas centrales originaron ocho categorias, para ser determinar los
estilos parentales y sus consecuencias en la vida de las adolescentes, ademas
del rol y la identidad que construyen en esta etapa de sus vidas, por lo que se
determind que la ausencia de relacidn afectiva causaba en ella la necesidad
de buscar afecto en sus pares, contacto fisico y atraccién sexual lo que
llevaba a la iniciacién de la vida sexual.

El embarazo en la adolescente genera un impacto psicoldgico, social y
cultural que comprende la ambivalencia entre la identidad que se esta
creando como joven frente a la identidad materna y conductas de mujer
adulta, inicio laboral para sustento de la constitucion de una familia estable;
de igual forma, se presenta el fracaso ante la adquisicién de independencia,
abandono escolar, limitacién en el proyecto de vida y falta de apoyo familiar
y de la pareja.

Las mujeres al enfrentarse ante esta etapa de su vida espera ayuda en sus
redes de apoyo, como comunicacién empatica, soporte afectivo y emocional,
pero no siempre se da un contexto que propicie acompafiamiento ya que hay
abandono, irrespeto falta de proteccion y seguridad, en alguna de ellas hay
una ruptura del vinculo padres, entorno social, rechazo salida del nucleo
familiar y desercion escolar.

La madre adolescente enfrenta un cambio abrupto en su vida asumiendo la
responsabilidad de conformar un hogar y rol materno por lo cual empiezan
una vida laboral con bajos ingresos que no les permite cubrir todas sus
necesidades. Algunas adolescentes se enfrentan a un tipo de violencia social,
familiar. Trayendo consigo nuevos embarazos.




Este articulo describe la experiencia de un padre adolescente
focalizandose particularmente en la concepcion de lo que conlleva ser
padre en esta etapa de la vida, su relacion en pareja y la relacion con
el hijo y la implicacion que conlleva la paternidad. Ser padre es una
experiencia que trasforma los vinculos sociales, mundo social,
expectativas de vida entre otras cosas mas que debe enfrentar en este
nuevo rol, pero ahora en la etapa de la adolescencia.

En primera instancia se aborda la paternidad desde un conjunto de
practicas anhelos y desafios. Al concebir la paternidad desde el self
implica ser padre por primera vez, es un proceso de aprendizaje y
adaptacion asociado a la adquisiciéon de sentidos, practicas del padre.
La perspectiva social resignifica las relaciones sociales del padre, la
practica cotidiana, el sentido de metas y proyectos, da la perspectiva a
los jévenes de nuevas miradas, pero al ser padre en la adolescencia la
adquisicion de esta perspectiva combina con nuevos desafios, la
presion de ser adulto asumir mayor autonomia e independencia en el
ejercicio de paternidad y en su vida.

La concepcion de paternidad como un self, desde la perspectiva social
implica introducir esta nocién desde otro implicitamente o
explicitamente, rasgos que se le atribuyen a otro. En este estudio
segun los entrevistados se tiene en cuenta el joven progenitor que no
ha asumido responsabilidades paternales, se conoce como un joven
sin responsabilidades los que reconocen a su hijo y asumieron la
posicion de padres, algunos entrevistadores conocian amigos o
cercanos que no asumieron el rol.

La paternidad es aprendida y socializada, para los entrevistados su
paternidad es una experiencia nueva que viene acompafado de
problemas que deben enfrentarlos como padres, pareja o con los
miembros de la familia. Esto se ha entendido como un proceso de
adaptacién a las necesidades y situaciones asociadas al cuidar de un
bebé recién nacido y un proceso de adquisicién de un nuevo rol que
es ser padre.

Ser padre para los entrevistadores significa expresar sus afectos con
su hijo/a, inculcar disciplina, aplicar castigo y control sobre el menor
son temas importantes en como se entiende una paternidad
participativa. La ide de un vinculo paterno es el «estar presente» esto
tiene varias connotaciones, la primera de ellas dice relacién con la
decisién de asumir la responsabilidad de ser padre de un hijo/a y de
declarar la voluntad de ser un padre presente en la vida de su hijo/a.
Un elemento central de la responsabilidad de ser padre es cumplir con
el rol de proveedor y para esto el trabajo y la insercion laboral son
centrales para estos jovenes. el trabajo es visto como algo que el
padre hara una vez que termine sus estudios y pueda insertarse al
mercado de trabajo de una manera mas favorable, asumiendo una
posicion de padre que sea reconocida socialmente.

La siguiente categoria es el significado de ser padre en la
adolescencia. Un elemento central de la experiencia de tener un hijo/a
dice relacién con la transformacion que se produce a nivel personal,
social y vital debido a la responsabilidad de hacerse cargo de un
recién nacido, Un grupo de los entrevistados al ser consultado sobre lo
que les significaba tener un hijo/a antes del embarazo aclaran que el
tener un hijo/a a temprana edad fue un suceso que no fue
premeditado, ni pensado, ni menos planificado. El que la paternidad
sea accidental es un elemento significativo en la experiencia de estos
jévenes. Un embarazo accidental implica, en principio, un mayor nivel
de desafio para la pareja.

El cambio social es entendido como una modificacién de las
relaciones sociales. va sea noraue los vinculos de antes son vistos




El articulo aborda la paternidad adolescente desde la experiencia propia de
los jovenes a razéon que el embarazo a tempranas edades es cpnsiderado un
factor de exclusidn social que generalmente tiene en cuneta la perspectiva
de mas madres adolescentes pero no desde el rol padre adolescente en
medida que esta no ha sido problematizada desde esta perectiva al solo
tener en cuneta los caos de mujeres. Ser padre (vardn) y ser adolescente no
se conjuga armoniosamente en la medida que el ejercicio de las tareas
evolutivas propias de esa etapa se vera dificultado por el hecho de ser padre.
La paternidad adolescente seria entendida como una paternidad
condicionada por la propia naturaleza de la adolescencia.

Los adolescentes y sus parejas que hacen parte de la investigacion portan la
identidad de la pobreza, de lo marginal y de lo «desviado». Se trata de
adolescentes cuyas vidas son casi la sumatoria de aquellos rasgos asociados a
la pobreza y que constituyen casi un estereotipo intelectual y politico: niveles
educativos que apenas sobrepasan primaria, no estudian, apenas trabajany
si trabajan lo hacen de manera esporadica o en ocupaciones que exigen muy
poca calificacién o formacion, rara vez lo hacen de manera formal. Las
adolescentes no trabajan, dedicandose a tareas de cuidado la mayoria de
ellas.

Algunos viven en pareja pero con la familia de la Mujer




La Organizacién de Naciones Unidas (ONU, 2016) en un informe denominado
“No hay definicion de familia,

declara que la familia es el grupo fundamental de la sociedad y medio natural
para el crecimiento y el

bienestar de todos sus miembros, en particular de los nifios” (p.1). Es aqui,
en la familia donde se les

imparten normas, valores y principios que les permiten desarrollarse de
manera integral como futuros

adultos inherentes en una sociedad planteando las diferencias en la
composicion de esta, dejando un

espacio abierto a todas aquellas familias que estan constituidas, pero que
necesariamente no son un padre y

una madre Unicamente.

De igual forma, la familia permite el crecimiento integral del individuo y
compartir con otras personas, los

valores, tradiciones, normas y creencias, que resultan necesarios para su
crecimiento en la sociedad (Oliva &

Villa, 2014; Castillo-Santis, Carpintero-Montalve, Sibaja-Morales, & Romero-
Acosta, 2015). Es asi, como

Baumrin (1966) describe por primera vez tres prototipos comunes de control
parental: permisivo,

autoritativo y autoritario. Sin embargo, a lo largo de sus investigaciones
aparece un estilo de crianza mas,

al cual denomind negligente, cada una con sus propias implicaciones para los
resultados psicoldgicos y

conductuales en nifios y adolescentes. Los padres que practican un estilo de
crianza autoritativo

generalmente son célidos con un alto nivel de control positivo / asertivo; sin
embargo, aquellos padres

autoritarios tienen baja calidez y altos niveles de control punitivo; asi mismo,
los padres permisivos son

calidos, pero con poco intento de control; y por ultimo los padres negligentes
tienen poco calor de hogar y

ejercen un bajo control.

Por ende, cada uno de estos estilos parentales promueven ciertos tipos de
comportamientos en los nifios y

adolescentes formandoles de alguna manera para que enfrenten las
necesidades del entorno en las que se

desenvuelven, lo que se convierte en un pilar de investigacion del presente
estudio ya que se establecieron

las relaciones entre estos estilos de crianza y los comportamientos
prosociales y agresivos de nifios y

adolescentes en edades de 10 a 14 ainos pertenecientes a dos instituciones
educativas publicas del municipio

de Ciénaga Magdalena.




La promocion de la salud constituye un proceso que abarca las acciones
dirigidas principalmente a fortalecer las habilidades y capacidades de los
individuos y grupos, asi como las encaminadas a modificar las condiciones
sociales y ambientales, con el fin de mitigar su impacto en la salud publica e
individual. El propdsito de dichas acciones es propiciar espacios saludables
donde los diferentes actores involucrados participen responsablemente en el
mantenimiento y mejoramiento de su bienestar.




En los ultimos afios, el incremento de los indices de maternidad adolescente,
es un motivo de preocupacién en la provincia de Mendoza, y también a nivel
nacional. Santa Rosa, no es la excepcion, ya que se observa un gran aumento
de casos de embarazo adolescente en los Ultimos 5 afos, con una marcada
proporcion de crecimiento en la franja etaria de 12 a 15 afios y como
consecuencia de esto el incremento de problemas relacionados con la
maternidad. La maternidad en las adolescentes significa riesgos para la salud
de ellas y la de sus hijos, desde que comienza, pues la mayoria son
embarazos

no planeados ni deseados.

La importancia de esta investigacion, en el dmbito de enfermeria, radica en la
necesidad de generar acciones que contengan a la poblacién, desde el punto
de vista educativo, tanto para la poblacién adolescente como la poblacidn
adulta.




La adolescencia, etapa que sucede entra la nifiez y |la adultez, es un periodo
que se caracteriza por profundos cambios fisicos, psicoldgicos y sociales
donde es dificil establecer limites cronolégicos precisos para este periodo
vital que abarca desde los 10 hasta los 19 afios.

Es una etapa caracterizada por cambios en la esfera psicosocial y en todos los
aspectos se produce la estructuracion de funciones nuevas, que incluye el
nivel de autoconciencia, las relaciones interpersonales y la interaccion social,
y de ella se derivan trastornos psicosociales asociados como: embarazos
indeseados, homosexualidad y trastornos de la personalidad entre otros.1,2

El comienzo de dicha etapa viene marcado por la aparicion de la pubertad
(momento en que se produce la maduracidn sexual) pero debemos
diferenciarla de esta ya que la adolescencia va mas alla del mismo desarrollo
fisiologico. Todo ello hace que el final de dicha etapa de la vida no sea
facilmente identificado y que ello dependa de multiples factores.3

Estudios realizados por el Centro Nacional de Educacién Sexual (CENESEX)
plantean que en general mds muchachos que muchachas acuden a los
contactos sexuales coitales siendo mas jévenes y con mayor frecuencia, que
los muchachos valoran la actitud sexual en si mismos y que en ellos también
aparecen frustraciones y desprecios en la experiencia sexual coital mas
satisfactoria.4

Todo lo anterior posibilita que en esta etapa los adolescentes estén en
mejores condiciones para que sobre |la base de sus propios conocimientos y
cualidades morales comiencen a regular su sexualidad, relacionarse
correctamente con su pareja, inicien el desarrollo de su vida sexual activa y
responsable y que decidan conscientemente el momento mas oportuno para
formar una familia.5




La adolescencia definida como transicion entre la infancia y la edad adulta es
un periodo critico. Muchos autores delimitan esta etapa de una forma
imprecisa, pero la OMS la define como la etapa comprendida entre los 10 y
los 19 afios.1

La evolucidon de la gestacidn en la adolescencia continta siendo un problema
importante para los profesionales de la salud, ya que el embarazo en este
periodo tiene importantes consecuencias sociales y de salud sobre la madre
adolescente y su hijo, y una mayor incidencia de complicaciones médicas en
comparacion con las gestantes adultas. Estas complicaciones son mas graves
en adolescentes de menor edad (menos de 17 afios), y aln mas graves en las
adolescentes menores de 15.2

M3ds del 10 % de los nacimientos que se registran anualmente en el mundo
se producen en madres adolescentes, y asi tenemos que alrededor de 15
millones de mujeres dan a luz cada afio, correspondiéndoles una quinta
parte de todos los nacimientos del mundo, y la mayoria de estos ocurren en
paises subdesarrollados. Por ejemplo, en Latinoamérica, estas cifras estan en
el orden de los 48 millones.




En el curso de la vivencia del varén adolescente ante el embarazo de su
pareja adolescente intervienen no solo sus caracteristicas psicoldgicas sino
también las influencias ejercidas por la familia, la sociedad y los grupos de
pertenencia. En este sentido, la actitud con la cual el adolescente implicado
en la paternidad enfrenta la vida es el resultado de la influencia cotidiana del
ambiente familiar o el grupo social en que se desarrolla cada uno de los
miembros de la pareja. Con respecto a esto, Lefiero en el afo 2000, sefala
que la paternidad adolescente desde una perspectiva psicosocial preocupa
por las consecuencias adversas que tienen en muchos casos sobre él y su
familia (4). Ademas el adolescente que se convierte en padre, pudiera tener
problemas académicos y de conducta significativamente mayores que sus
pares similares desde el punto de vista sociodemografico, pero sin hijos (5).

El varén adolescente con respecto al conocimiento del embarazo, a la
experiencia del embarazo en si y al fendmeno de la paternidad, se enfrenta a
un desafio que puede ser visto como una amenaza peligrosa o como una
condicion que brindarad madurez y oportunidades. La actitud dependera de la
etapa del adolescente, esto relacionado con las caracteristicas evolutivas de
la edad. A saber es diferente en la edad promedio (14-16 afios) que la tardia
(17-19 afios), la caracteristica marca el desarrollo psicosocial de cada etapa,
tomando en cuenta las tareas a lograr




En la actualidad la adolescencia es un periodo

mas prolongado por diversas razones. Por una
parte, las personas maduran hoy mas temprano que
hace un siglo, es decir, que existe una tendencia
secular en el crecimiento y la maduracion, en la que
ha influido un nivel de vida mas alto. Sin embargo,
en tiempos de crisis econdmica a menudo se invierte
esta tendencia secular (Papalia, D., 1990). Otra
razon es socioldgica. La sociedad es cada vez mas
compleja, demanda de mayor calificacién, de una
preparacion especializada para asimilar la
introduccion de los avances de la ciencia y la técnica
en todos los sectores, ademas de un periodo de
escolarizacion mas largo, lo trae aparejado una
dependencia mds prolongada de los padres.

Es conocida la posicion intermedia que ocupa el
adolescente que lo conduce a situaciones
contradictorias, unas veces es considerado adulto
exigiéndosele responsabilidad, mientras que en otro
se le percibe como incapaz de tomar decisiones
limitdndose su independencia.

De acuerdo a los resultados de este estudio, la prevalencia de embarazo
adolescente fue del 17,8%, ligeramente inferior a la proporcién de
adolescentes alguna vez embarazadas en Colombia (19,5%) y Antioquia
(20%) para el 2015, segun el Anélisis de la linea base del Observatorio de
Embarazo Adolescente, realizado por el Observatorio Nacional Intersectorial
de Embarazo en la Adolescencia (16). A pesar de que la prevalencia es menor
que las reportadas en el ambito nacional y departamental, aun son
superiores a los municipios homadlogos de la region de Uraba que oscilan
entre (16% y 25%). Con respecto a los principales hallazgos, se observa que el
inicio temprano de las relaciones sexuales es un factor que segin Goicolea y
Guzman (17,18) aumentan la probabilidad de embarazo adolescente; en el
estudio se demostrd que la edad de inicio de las relaciones sexuales en las
adolescente fue a los 15 afios, situacién que es concordante al contexto
sociocultural del municipio. El Doctor Almeida (19), plantea que falta de
educacidn de los padres hacia los hijos en temas relacionados con la salud
sexual y reproductiva, se asocia con la probabilidad de un embarazo precoz
en sus hijas; asi, el nivel educativo de los padres es un factor importante en
el entendimiento de esta problematica (20,21), en Carepa se subraya que el
30,7% de los padres de las adolescentes no supera el nivel de escolaridad de
primaria.




A partir de la informacion obtenida, se crearon diferentes medios de
prevencion para las adolescentes, con el fin de disminuir los embarazos a
temprana edad. El primer proyecto es una pagina web para que los
adolecentes puedan conocer temas de sexualidad, y puedan preguntar todo
lo que deseen, una vez los usuarios esten navegndo en la pagina, serd facil el
desplazase por los diferentes escenarios de acuerdo al interés o inquietud
del usuario y seguramente superado este recorrido se estara en condiciones
de aportar nuevas ideas o planteamientos como reproceso y ajustes a esa
orientacion que brinda la pagina y el de trabajo e investigacién.

Dentro de la tipologia de estilos se encuentran el "modelo de autoridad
parental" de Baumrind (1966) y el "modelo de Maccoby y Martin
(1983)". Baumrind (1966), propone tres tipos de estilos parentales en
funcidon del grado de control que los padres ejercen sobre sus hijos: el
estilo autoritario, el permisivo y el democrético




esta investigacion corresponde a un trabajo de profundizacidn de otros
estudios realizados por el mismo equipo, en relacion con la aplicacion de
un modelo de parentalidad y comportamiento adolescente planteado
por brian barber (2002).

Hay suficiente literatura sobre estilos educativos parentales,

la intencidn de éste trabajo es recorrer algunos de los aportes

gue a nuestro entender resultan mas interesantes, para luego
intentar abordar la forma de educacidn parental que nos parece mas
atractiva para adoptar en los tiempos que vivimos.

Para abordar esta problematica se considera relevante disenar estrategias

la familia juega un papel







METODOLOGIA

CONCLUSIONES

El disefio de investigacion es cualitativa, las
estrategias escogidas fueron entrevista
focalizada, grupo de discusion y entrevista con
expertos.

La poblacién esta clasificada por adolescentes
consideradas como grupos de riesgo,
adolescentes embarazadas y madres
adolescentes con el fin de integrar diferentes
perspectivas sobre el fenomeno del embarazo
adolescente.

Por parte del apartado de los pares se encontré que
Las adolescentes consideran que no existen
amistades verdaderas pero en este estado de
embarazo pueden tener la oportunidad de descubrir
que lazos fuertes de amistad han construido, la
mayoria percibe a los pares un cierto
distanciamiento hacia ellas ya que las actividades
sociales tienden a disminuir en esta etapa.



Estudio de corte transversal con componente
analitico donde se tom6 una muestra
representativa de 13.313 mujeres entre 13y 19
afios quienes respondieron la Encuesta
Nacional de Demografia y Salud (ENDS) 2010.
Se realizaron analisis bivariados y analisis de
regresion logistica multinomial con el fin de
identificar factores individuales, del hogar y del
comportamiento sexual asociados con el inicio
de la vida sexual y con el embarazo en
adolescentes colombianas.

El embarazo adolescente en Colombia se presenta
en situaciones de vulnerabilidad por falta de
educacion o por la pobreza, el desplazamiento
forzado, la exposicion a violencia fisica en el nucleo
familiar o con quienes habite, la violencia sexual
también por la falta de conocimiento tanto del ciclo
menstrual como de los métodos anticonceptivos.
Por tal razén es imprescindible que el gobierno
Colombiano cree programas y politicas para
prevenir el embarazo adolescente, enfocados en
estos grupos poblacionales para obtener mejores
resultados, ademas para atender esta poblacion que
incluya una mayor cobertura educativa, politicas de
integracion de la poblacién desplazada,
especialmente en los cascos urbanos, una
legislacion que proteja a las mujeres frente a la
violencia fisica y sexual y mayor acceso y
disponibilidad de métodos anticonceptivo.



En esta investigacidn de corte etnografico, al igual
que en todas las de su mismo corte tedrico, el
proceso de investigacion fue flexible. Para iniciar el
trabajo se planeé qué se queria “descubrir” del
objeto de estudio, y luego se plantearon los
interrogantes, para poder dar respuesta a eso que
se buscaba descubrir, por medio de una entrevista
semi-estructurada dividida en tres partes, y con los
diarios de campo, donde se plasmaron los
diferentes pensamientos del investigador

El cuestionario realizado a las jovenes fue una
entrevista semi-estructurada, con preguntas guias
ya que fue de suma importancia el dialogo que
surgié de dichas preguntas.

También se utiliz6 como técnica un diario campo;
este instrumento utilizado por el investigador
permitié registrar hechos para luego ser
sistematizados en una historia de vida, mostrando
de forma clara los resultados analizados

Las adolescentes se vieron influenciadas por el discurso
de las mediaciones sociales (La iglesia, la familia y la
escuela), las influencias partidas por parte de la iglesia
fue en su toma de decisiones al no abortar ya que iba en
contra de los mandatos de Dios, ellas se sentian
culpables y con miedo por la ideologia impartida en la
iglesia, otras integrantes de la investigacion decidieron
seguir con sus parejas por miedo a ser tachadas por la
iglesia, al no conformar una familia correspondida a lo
gue Dios esperaba (Hombre, Mujer e hijos)

Otra mediacidn social es la familia, que estuvieron en el
proceso de embarazo brindando recursos econdmicos y
en la toma de decisiones en cuanto al oficio que debian
dedicar, el terminar su educacidn y en seguir con su
pareja, cabe resaltar que ninguna de ellas tenia figura
paternal y sus familias la que era cabeza de hogar eran
sus madres.

En cuanto la medicién social educativa el colegio no les
brindo ayuda alguna ni posibles soluciones mientras
estaban en etapa de embarazo para continuar con sus
estudios si no que les impulsaban a desistir de sus
estudios en esta etapa de su vida. Por otra parte, las
jovenes reconocen que ya no tienen dependencia
econdmica por parte de sus madres si no decidieron
trabajar para cumplir las necesidades basicas para sus
hijos.

Las adolescentes refirieron que la falta de comunicacién
efectiva de educacién sexual desde las mediaciones
sociales (iglesia, escuela y familia) fueron la principal
causa de su embarazo y la de miles de nifas
colombianas.



Investigacion cualitativa de tipo descriptivo,
con disefo de relato biografico La poblacion
abordada se dio por vivencias de una
adolescente de 17 anos quien describe su
experiencia frente a dos gestaciones a
temprana edad y refiere cémo los factores
familiares, culturales, escolares, e
intervenciones de enfermeria influyeron en el
proceso para convertirse en madre.

El proceso fisiolégico es un factor riesgo en la
gestacion en la que factores psicologicos,
sociales y procesos inmediatos determinan la
calidad de vida y cuidado integral.

Construir intervenciones de cuidado integral
ayudan a disminuir la morbimortalidad, al igual
crear factores protectores que abolen
conductas repetitivas y mejoren la calidad de
vida.

Las estrategias desarrolladas por enfermeria,
promueven la salud de la mujer, permiten
individualizar el cuidado y la ensefianza, activar
las expectativas del rol y generar el vinculo.




Esta investiaacion se basara en el enfoaue

Este periodo inicial de la paternidad se ha entendido
como un momento de adaptacidn y aprendizaje que se
ha asociado a la adquisicién de una nueva perspectiva
social de padre.

Las implicancias de ser padre en cuanto a los anhelos,
practicas y desafios son multiples. Un primer elemento
central que se destaca de este estudio es que la
paternidad adolescente para estos jovenes es en general
y fundamentalmente el deseo de tener y materializar un
vinculo afectivo cercano con su hijo/a. Varios de los
significados asociados al deseo de este vinculo se
expresan en la idea de “estar presente” esto quiere decir
gue ellos asumieron la responsabilidad de ser padres.
Las parejas tienen una relacidn transitoria, muy pocos
establecen una relacion de pareja con compromiso, ya
que la idea de convivir con su pareja requiere de gastos
haciendo que no haya un compromiso estable, la
mayoria no quieren convivir con sus suegros o padres. Es
decir, que auin no saben si van a tener una relacién de
pareja que logre concretizar una convivencia o si van a
intentar prolongar una relacion de pareja que sea basada
fundamentalmente en la respuesta funcional de la madre
y el padre a las exigencias del cuidado del hijo, es posible
que la pareja no se asuma como un proyecto familiar si
no que se transforme en algo transitorio.

La paternidad ha traido una serie de obligaciones y
exigencias a estos jévenes, dos de las mds importantes
son terminar los estudios y trabajar para proveer al
menos parcialmente las necesidades de su hijo, por lo
cual ha sido complicado que los jovenes tengan mayor
interaccidn con sus hijos por tantas cargas que deben
sobrellevar.




La investigacion tiene un modelo cualitativo
con caracter exploratorio que ha permitido
detectar expresiones del fendmeno, basado en
testimonio de vida de varones en contexto de
pobreza con edades entre los 14 y 24 afios de
edad. Se aplico la técnica de entrevista en
diversas modalidades, en tres tipos de
universos: 1. Jévenes padres; 2. Madres de
sus hijos/as. 3. Técnicos que trabajan en las
instituciones que respaldaron la propuesta.

Toca pensar en los contextos socio-histéricos en los que
han surgido formas de comprension de estos temas,
entender el contexto como un medio de construccién de
formas de pensamiento tedrico, la relacidn entre la
produccion tedrica a su contexto Genesis, lo real y la
forma como el ser humano lo piensa, la relaciéon
consciencia y existencia, s. Su campo instrumental, de
elementos materiales y subjetivos para objetivarse en un
yo que otorgue identidad y en actividades que otorguen
sentido y placer a sus vidas, ya se dijo es muy limitado.
Pero tienen su cuerpo, que les permite reproducirse y
tener hijos/as y ser padres o madres y otorgar dadivas.
En resumen, si es esto posible, el embarazo a edades
tempranas trata de responder a preguntas
profundamente ontoldgicas, a partir de ciertas éticas
sexuales que rigen las vidas y tanto el embarazo como
el/la hijo/a posee un significado especial producto de las
historia de vida de sus progenitores. Si la politica publica
solo asume el tema como un patrén de reproduccion
socio-demografico, o bajo una construccidn racional que
podriamos denominar «del problema», nada sera
diferente para estos varones y jovenes mujeres que viven
la pobreza, la maternidad y su paternidad muchas veces
en absoluta soledad. Es necesario acceder al deseo, a la
historia personal, a lo innombrable, a los significados
ocultos, tanto politica como profesionalmente, para
estar a la altura de la defensa de los derechos de nifios,
nifias y adolescentes involucrados en la situacién
analizada.




El diseno utilizado para el desarrollo de esta
investigacion fue de tipo transeccional, con un
muestreo de tipo

intencional no probabilistico, como es el caso de la
presente investigacion, que escogid la muestra, de
acuerdo aquellos nifios y nifias con conductas
prosociales y conductas agresivas, producto de las
practicas

parentales establecidas por sus padres y/o
cuidadores de dos I.E publicas del municipio de
Ciénaga

Magdalena, asi mismo es transaccional llevandose
a cabo en un momento Unico del tiempo, es decir,
enuna

sola medicidn.

Por consiguiente, se puede afirmar que hay una relacién
significativamente positiva entre el estilo de crianza
autoritativo y las conductas prosociales, concordando
con lo hallado por Castillo, Sibaja, Carpintero &

Romero (2015), en su estudio de los estilos de crianza en
nifios, ninas y adolescentes en Colombia,

encontraron nueve investigaciones que tienen dentro de
sus variables estilos de crianza y la mayoria de

estos la relacionan con variables que tienen que ver con
el desarrollo social de los nifios como lo es la

conducta prosocial y/o habilidades sociales, en una de
estas investigaciones analizadas se proponen como
estilos de crianza el autoritario, el permisivo, el
descuidado, el sobre protector y el democratico,
coincidiendo

con los algunos de los estilos de crianza de los cuales nos
basamos en esta investigacién como lo son el

autoritario y el permisivo, lo que confirma que
independientemente de la denominacion que se le dé al
estilo

de crianza lo importante es destacar que necesariamente
los padres enmarca su crianza en un estilo

determinado para fijar los lineamientos de como educar
a sus hijos, es decir mantener algun control o
seguimiento, cuidados y prestarle atencion, es una forma
acertada de criar a los hijos, promoviendo

hombres y mujeres en el futuro con competencias y
habilidades sociales que les permite desenvolverse mas
en comunidad.Es recomendable continuar con otras
investigaciones que se extiendan a las familias y por ende
se

desarrollen programas que propicien y promuevan la
conducta prosocial, ya que nuestro pais necesita
empezar a actuar de manera pacifica, potencializando la
empatia, la cooperacién, la ayuda mutua como

valores fundamentales dentro de la sociedad que
permita tener un presente y un futuro mejor




Para el desarrollo de esta revision bibliografica se
utilizaron las bases de datos disponibles en
INFOMED, revistas y libros de salud nacionales e
internacionales, trabajos de tesis vinculadas con el
tema, datos obtenidos del Anuario Estadistico de
Salud 2012, ademas de monografias relacionadas
con el tema disponibles en diferentes paginas Web.

El embarazo en la adolescencia, constituye un problema
vigente y en ascenso, con serias afectaciones sobre la
salud y calidad de vida de este grupo poblacional.

El impacto del embarazo en la adolescencia es
psicosocial y se traduce en desercion escolar, mayor
numero de hijos, desempleo, fracaso en la relacién con la
pareja, carencia de madurez para atender y educar
adecuadamente al hijo, imposibilidad de proporcionarle
un hogar seguro, estable, emocional y econdmicamente.
Para su atencidn se necesita un abordaje integral por un
equipo interdisciplinario capacitado en la atencién de
adolescentes y, en especifico, de la maternidad-
paternidad responsable.

RECOMENDACION

Intensificar la aplicacidon de politicas sanitarias dirigidas a
perfeccionar la educacién sexual y el acercamiento a los
adolescentes, a fin de reducir las tasas de embarazos
precoces, garantizar un mejor prondstico de vida para la
madre, el hijo y la familia, asi como lograr una
repercusion positiva en el desarrollo de la nueva
sociedad.




Tipo de estudio: cuantitativo, descriptivo,
retrospectivo, de corte transversal.

Cuantitativo: porque tomamos un grupo etareo de
edades entre 12 y 19 aios.

Descriptivo: porque se basa en la observacion de
los hechos sin explicarlos.

Retrospectivo: se estudian las variables tal cual
surgieron en el momento de

la investigacion.

Corte Transversal: porque se realiza un corte en el
tiempo. En este caso, es el

22 semestre del afio 2010.

RECOMENDACION

En el proceso de investigacion sobre Embarazo
Adolescente en el

departamento de Santa Rosa, se puede reconocer
conductas inapropiadas

ante la presente problematica, tanto en la
concientizacién de la adolescente

como de la familia al incorporar temas de importancia
como lo es el inicio

sexual, sus cuidados, riesgos y la dificultad de la insercién
en la sociedad ante

la presencia de un embarazo, marcado histéricamente
como un problema de

género. ¢ Estamos en realidad todos preparados para
educar y contener a una

sociedad con conflictos de autocuidados?

La comunidad esta afrontando cambios tecnoldgicos y
por ende expuesto a un

descontrol de valores, dificil de incorporar a la familia y
su comunidad. La

television, internet, son factores que influyen en el
aumento de problematicas

existentes, provocando el distanciamiento en la
comunicacion e intervencion

desde la funcién de padre y de los profesional al
momento de intervencidn en

temas de importancia que atentan con la integridad en
comun.

Nuestra experiencia en la presente investigacion como
profesionales en

enfermeria, en el aumento de embarazo en edades
tempranas, cabe

recomendar desde la vision y mision profesional, trabajar
en forma conjunta;

adolescente, padres e integrantes de salud para
establecer reconocimientos de

roles y dar prioridades de acuerdo a sus escalas de
valores.




Se realizé un estudio observacional y analitico a
partir de todas las adolescentes que se
embarazaron y parieron (casos) y otro grupo de
féminas adolescentes que no se embarazaron
(controles), pertenecientes al area de salud del
Policlinico José Marti Pérez del Municipio Santiago.
Se establecid el principio de cada un caso y 3
controles. Se buscé la diferencia existente entre los
aspectos de la vida familiar y personal de las
jovenes pertenecientes a la poblacion estudiada
durante el periodo del afio 2007.

En los paises desarrollados la sociedad industrializada se

reconoce a la adolescencia como un grupo de poblacién

bien definida. Sin embargo, en las naciones en desarrollo

es relativamente reciente su conocimiento como etapa

de la vida con caracteristicas propias.La sexualidad es

una importante dimension en la vida humana, fuente

permanente en la gestidon de comunicacién, afecto y

satisfacciéon, que influye de manera diferente en el modo

y estado de salud de cada persona. Pero para lograr una

sexualidad placentera y enriguecedora es preciso

diferenciar de manera consciente la funcidn sexual y la

reproductiva; la primera es la mas importante en el

ejercicio pleno del derecho a la felicidad vy la segunda es

objeto de interés especifico en muy pocas ocasiones lo

gue repercute negativamente en la educacion integral

del ser humano. En diversos paises europeos ha dado

buen resultado la educacién basada en la confianza y en

el desarrollo de aptitudes naturales entre la sexualidad

de hembras y varones y los mismos han experimentado

la desnudez como algo natural y evidente tanto de la

familia como en el circulo infantil.Los padres deben

preparar a sus hijos para el encuentro con el otro sexo

mediante el ejemplo, el didlogo y una buena educacién

general v especifica en lo particular. Deben proponerse

resueltamente analizar con ellos todos los aspectos de |a

vida familiar que interesen a sus derechos incluido lo

referido a la sexualidad y a |la reproduccién. La mayoria

de los padres no estan ellos mismos bien informados y su

educacidn arrastra rezagos de la vieja sociedad que

deben superar. Tampoco es raro en su actitud hacia la

relacion familiar y el sexo gue predomine la respuesta

irracional e incluso contradicciones con la sociedad en

gue viven al no existir didlogo entre los progenitores y

adolescentes. Estos ultimos buscaran informantes menos

idéneos, menos maduros y quizas menos interesados.
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Se realizd un estudio descriptivo y prospectivo
entre 2 grupos poblacionales: grupo A, integrado
por todas las madres adolescentes atendidas en el
Hospital Docente Ginecoobstétrico de Guanabacoa,
en el periodo comprendido del 1ro. de enero al 31
de diciembre de 2001; y el grupo B, representado
por 506 madres, que es el doble de las
adolescentes con edades entre 20 y 35 afios
durante el mismo periodo. La poblacién diana
(grupo A) esta constituida por 253 madres
adolescentes con edad inferior a los 20 afios que
fueron seguidas en consulta externa durante todo
el proceso de gestacion.

Como conclusién de nuestro estudio podemos seialar
gue se encontré asociacion epidemioldgica entre algunos
factores biopsicosociales de riesgo y el embarazo en la
adolescencia, como el bajo nivel escolar y la condicion de
ama de casa, que origind un incremento en la tasa de
incidencia del embarazo en la adolescencia.

Se necesita encaminar mejor la educacién sexual para
lograr la prevencion del embarazo en la adolescencia, y
asi una correcta planificacién familiar. En tal caso resulté
de gran utilidad la consulta de orientacion a la
embarazada adolescente.




Se realizé un estudio descriptivo bajo enfoque
cuantitativo y analitico estructurado en dos
momentos que aportaron datos descriptivos,
utilizando la entrevista abierta, para la recoleccion
de la informacion. Se estudiaron 96 padres
adolescentes en la consulta externa de
adolescentes del Hospital Central de Maracay,
Estado Aragua Venezuela, en el afio 2007. La
entrevista con el padre adolescente durd un
tiempo de 45 minutos, en dos oportunidades.
Primera fase: informacion aportada por el padre
adolescente sobre caracteristicas propias de su
vida: edad, nivel académico, trabajo, sueldo, estado
civil, tiempo de unidn con la pareja adolescente.

La gran mayoria tenia 19 afos, resaltando que cuatro
eran padres adolescentes con solo 15 afos de edad. Se
observd que la mayoria estan activos en el sistema
educativo, lo que significa que de alguna manera cuentan
con apoyo familiar y su propio trabajo, para mantenerse
en la vida estudiantil y laborar al mismo tiempo, sobre
todos aquellos que comparten con el trabajo. Por otra
parte, hay que resaltar que mas de la mitad de los padres
adolescentes comparten la vivienda de la familia de
origen con su hijo y la pareja, lo que representa para el
desarrollo del adolescente en su nuevo rol de la
paternidad tener una reaccion positiva de la familia
como factor social de apoyo.

Los padres adolescentes que no estudian representaron
una cifra significativa de la muestra y todos trabajan la
mayoria de tipo obrero, los factores sociales asociados a
éste resultado fue la estructura familiar predominando
solo la madre y con poca estabilidad laboral del nucleo
familiar. De hecho, de las ocho abuelas con quien vive el
adolescente, cuatro de ellas trabajan para contribuir con
el apoyo familiar.

La noticia sobre el embarazo de la pareja, produjo un
impacto psicolégico en el varén adolescente asi como, en
su familia de origen. La cualidad de su expresion con
respecto a esto fue la busqueda de afectoy
comprension. En este mismo sentido, la actitud del
adolescente con respecto al nacimiento de su hijo
manifesto alegria, afecto y miedo, todo esto relacionado
con los sentimientos paternales y protectores, asi como
responsabilidad.

La paternidad en el varéon adolescente debe ser
comprendida desde el contexto propio de la edad
adolescente, de la familia y de la sociedad, para de
manera integrada comprender la situacién real que vive
el adolescente ante la paternidad. El enfoque preventivo
es de todos, asi como es multidisciplinario es
intersectorial porque el desarrollo del adolescente
involucra casi todas las areas del sistema politico,
econdmico, cultural, familiar, religioso y social de un
pais.




Como resultado del trabajo se identifican

en las adolescentes vivencias de la repercusion de
la maternidad en su vida personal, de relacién que
se agrupan en tendencia a la complacencia, al
obstruccionismo y a la ambivalencia.

La repercusion de la maternidad en la

adolescencia significa un cambio en la vida de
relacion y personal.

La percepcion de la adolescente de esos cambios
esta asociada a la colaboracion de la familia de
origen.

La percepcion de los cambios parece estar en
funcion de los contenidos de la esfera afectivomotivacion
de la adolescente antes del embarazo

La orientacion a la madre adolescente debe
considerar las , caracteristicas de la edad,
destacando la individualidad de la joven mama.
Estos resultados reafirman la necesidad de la
Orientacién Familiar que integre a padres, madres y
adolescentes para potenciar las diferentes esferas
de la vida y en particular, en la sexualidad. Ello
puede resultar un proceso largo en el que
convoquemos a los agentes socializadores de
mayor repercusion en el desarrollo humano, los
cuales fertilizaran el terreno y florecerdn hombres y
mujeres preparados para disfrutar de una salud
sexual y reproductiva plena, capaces de una
planificacion familiar adecuada y en condiciones de
asumir el sublime reto de la maternidad y paternidad
responsable. Es un desafio a la educacion,
aceptemos el reto.

Se realizé un muestreo aleatorio simple con los
registros de la base de datos del SISBEN version I,
donde se tuvo en cuenta una poblacidn total de
5231 adolescentes, un nivel de confianza del 95%,
un error maximo del 3% y una proporcién esperada
del 17% que fue tomada a partir de un estudio
previo (4) y se amplid la muestra en 20%; la
poblacidn final estuvo constituida por 566
participantes

Se concluye que la prevalencia de embarazo adolescente
es similar a los reportes nacionales y departamentales y
que se hace necesario el desarrollo de investigaciones
gue permitan evaluar causalidad.




Motivar a las familias

implicadas a la confianza y credibilidad de una
buena informacidn y orientacién

divulgada por la web.

Los componentes del proyecto se basaran en casos
reales que se viven en BogotaColombia y en
sectores de mayor vulnerabilidad, y de estratos 1, 2
y 3, como también

de zonas rurales.

la pagina este en buen estado y los programas tengan
buen funcionamiento

Se llevd a cabo una investigacion

de cardcter cuantitativa:

descriptivo y comparativo (Hernandez Sampieri,
Fernandez-Collado & Baptista

Lucio, 2006). Para el presente estudio, se trabajo
con dos generaciones: padres e hijos.

Para acceder a la muestra se

tomé contacto a través de una entrevista personal
con la

direccién de cada centro

educativo y se envio una

carta dirigida a los padres

de los alumnos en la que se explicaban
brevemente los

objetivos del estudio y se

solicitaba su aprobacién para

llevar a cabo la aplicacién de las pruebas.

Segun los resultados, encontramos diferencias
significativas en la forma en que perciben las hijas y
los hijos a sus padres en los factores Afecto e
Inductiva. No se encuentran diferencias
significativas al comparar la percepcion

de las madres con la de los hijos o hijas.




Se aplicé el instrumento CNaP-Plus, una
adaptacion chilena del CNaP descrito por
barber (2002). Dicha adaptacién al castellano
se realizé en reuniones de trabajo en conjunto
con el autor, en bellagio, Italia, en el 2006, y
en las ciudades de Santiago y Concepcién durante
el 2007. el cuestionario consiste en un
autorreporte y cuenta, entre otras, con escalas
de Control Conductual, Control Psicoldgico, apoyo
Social Parental, Iniciativa Social, Depresion
(achenbach) y Comportamiento antisocial
(achenbach), que son las variables que son
sujetas a andlisis en este estudio

Del analisis de los resultados en las tres ciudades incluidas
exploracion social y una alta percepcién de respeto a

su individualidad, desarrollan menos atributos

propios de la sintomatologia depresiva, menos

conductas de tipo antisocial y una mejor Iniciativa
Social

realizan un trabajo de revision en diferentes bases
de datos sobre la eficacia de los programas de
entrenamiento para padres en un periodo de

20 afios (1989-2009). En ese sentido los resultados
fueron satisfactorios en la promocion de cambios
positivos en la conducta de los niflos, mejora en
las interacciones entre padres e hijos y en las
conductas y actitudes parentales. Su eficacia se
comprueba en la mejora de la comunicacién
familiar, en la resolucion de conflictos y en la
disminucién del estrés parental.

En general ser padres es algo para lo que no se educa a

las personas, se va aprendiendo en la marcha, en la
medida que se enfrentan los problemas, que se tiene

gue improvisar una salida ante una dificultad. Es en ese
marco que tiene sentido la formacion de padres, se
puede mejorar el desempefio de los adultos en su quehac
fisico, psicoldgico y social de nifios y adolescentes.

Se utilizd un disefio de investigacion cualitativa de

Un embarazo en esta etapa del ciclo vital puede

estudio observacional, descriptivo,

No existié un marcado predominio de mejores
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en la investigacion (antofagasta, Santiago y Concepcion) se desprende que, tal como plantea el mc

er cotidiano, permitiendo el mejor desarrollo

















































»delo estudiado, cuando los adolescentes perciben de sus figuras parentales un alto apoyo para






