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RESUMEN

Titulo del estudio: Estrategia pedag6gica y la influencia de las herramientas tecnoldgicas e

internet para mejorar el rendimiento académico.

El proposito de esta investigacion fue analizar el impacto del uso pedagdgico de
herramientas digitales en el desempefio académico de los estudiantes de quinto grado de la
Institucion Educativa Manuela Beltran, en Sabanas de Beltran, municipio de Los Palmitos,
Sucre. Se empled una metodologia de Investigacion Accidn con enfoque cualitativo,
utilizando encuestas, entrevistas y observaciones para evaluar la percepcion de estudiantes,

docentes y padres sobre la incorporacién de tecnologia en el aula.

Los resultados evidenciaron que el uso de estrategias digitales accesibles, como blogs
educativos y WhatsApp, mejord la motivacion estudiantil, el aprendizaje autbnomo y la
participacion activa. Sin embargo, se identificaron desafios como la falta de capacitacion

docente, la regulacion del tiempo de uso y el acceso limitado a infraestructura tecnolégica.

Concluimos que la implementacién de herramientas digitales en entornos rurales es
clave para reducir brechas educativas y fortalecer la ensefianza. Se recomienda la formacion
continua de docentes en el uso pedagdgico de TIC y el desarrollo de estrategias adaptadas a la

realidad tecnoldgica de los estudiantes para garantizar su efectividad.

Palabras clave: Herramientas tecnoldgicas, Recursos digitales, Educacion primaria,

Estrategia pedagogica, Aprendizaje autonomo, Aprendizaje Colaborativo



ABSTRACT

Title of the study: Pedagogical strategy and the influence of technological tools and the

Internet to improve academic performance

The purpose of this research was to analyze the impact of the pedagogical use of
digital tools on the academic performance of fifth-grade students at Institucion Educativa
Manuela Beltran, located in Sabanas de Beltran, municipality of Los Palmitos, Sucre. An
action research methodology with a qualitative approach was employed, using surveys,
interviews, and observations to assess the perceptions of students, teachers, and parents
regarding the incorporation of technology in the classroom.

The results showed that the use of accessible digital strategies, such as educational
blogs and WhatsApp, improved student motivation, autonomous learning, and active
participation. However, challenges were identified, including a lack of teacher training,

regulation of screen time, and limited access to technological infrastructure.

We conclude that the implementation of digital tools in rural environments is essential
to reduce educational gaps and strengthen teaching. It is recommended to provide continuous
teacher training in the pedagogical use of ICT and develop strategies adapted to the
technological realities of students to ensure effectiveness.

Keywords: Technological tools, Digital resources, Primary education, Pedagogical

strategy, Autonomous learning, Collaborative learning.
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INTRODUCCION

En Colombia, el uso de herramientas tecnologicas en la educacion ha experimentado
un crecimiento significativo en los altimos 20 afios, convirtiendose en un elemento clave para
el desarrollo de estrategias pedagogicas innovadoras (Juarez Ordofiez y Honores Marrufo,
2025). Los docentes han incorporado diversas aplicaciones digitales para fortalecer el
aprendizaje y fortalecer la interaccion con los estudiantes, promoviendo conexiones

académicas, sociales y emocionales.

La inclusion de herramientas digitales dentro del proceso ensefianza-aprendizaje
contribuye al desarrollo de competencias cognitivas, y también influye en la motivacién y el
compromiso estudiantil. Sin embargo, la implementacion de estas estrategias varia segun el
contexto educativo, siendo los colegios rurales los que enfrentan mayores desafios debido a la
limitada conectividad y el acceso restringido a dispositivos tecnolégicos. En estos entornos,
los docentes han debido disefiar alternativas que permitan la creacion de espacios virtuales
adaptados a las necesidades de los estudiantes, asegurando que la tecnologia cumpla una

funcién educativa efectiva (Olmedo Neri, 2020).

En la Institucién Educativa Manuela Beltran, ubicada en el corregimiento de Sabanas
de Beltran, municipio de Los Palmitos, Sucre, el acceso a herramientas digitales ha sido
limitado, lo que ha dificultado la implementacidn de estrategias tecnoldgicas en el aula. Si
bien los estudiantes utilizan dispositivos mdviles y plataformas digitales de manera cotidiana,
su integracién pedagdgica sigue siendo insuficiente para maximizar el rendimiento
académico. La falta de formacién docente y el uso no estructurado de estos recursos han

generado preocupaciones sobre su impacto en la calidad del aprendizaje.

En este contexto, surge la necesidad de examinar como la incorporacion pedagogica y
responsable de las herramientas tecnoldgicas puede contribuir a optimizar el rendimiento
acadéemico de los estudiantes de quinto grado, promoviendo una ensefianza mas interactiva y

significativa.

El presente estudio busca contribuir al debate sobre la implementacién de
herramientas digitales en entornos rurales, brindando evidencia sobre su efectividad en la
ensefianza. Las brechas digitales siguen siendo una limitacion para muchas instituciones,
afectando la equidad en el acceso al conocimiento y reduciendo oportunidades de aprendizaje

autébnomao.
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A partir de un enfoque contextualizado, se pretende analizar las oportunidades y
desafios que implica el uso de tecnologias en comunidades con limitaciones socioecondémicas
y presencia de analfabetismo digital. Ademas, se busca generar estrategias que permitan
cerrar brechas educativas, aumentar la motivacion estudiantil y mejorar la interaccién

docente-estudiante, adaptando los modelos pedagdgicos a las realidades de los estudiantes.

El objetivo de este proyecto es analizar como el manejo intencional, pedagogico y
estructurado de herramientas tecnoldgicas puede incidir de manera positiva en el desempefio

académico de los estudiantes de grado quinto en la Institucién Educativa Manuela Beltran.

Para responder a esta interrogante, el estudio se fundamenta en tres categorias
esenciales, que permiten comprender la relacion entre el uso de tecnologia y el aprendizaje
escolar: la estrategia pedagdgica, se describe como aquellos métodos, técnicas y recursos
orientados a mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje; las herramientas tecnoldgicas e
Internet, como medios que facilitan el acceso al conocimiento, la interaccion educativa y la
innovacion didactica; y el rendimiento académico, considerado como el reflejo del logro de

competencias y aprendizajes significativos por parte de los estudiantes.

Si bien la tecnologia ha demostrado ser una aliada en la ensefianza, su uso no regulado
puede generar efectos contraproducentes. Algunos estudios advierten que, aunque las redes
sociales pueden mejorar la convivencia escolar y fortalecer la inclusién, también pueden

generar riesgos como desinformacion, aislamiento social y ciberbullying.

En el contexto escolar, uno de los principales desafios es la disminucion del
rendimiento académico cuando los estudiantes no cuentan con una regulacién adecuada en el
uso de dispositivos digitales. El tiempo prolongado frente a pantallas puede afectar la salud
mental de los nifios, incrementando la ansiedad, la falta de concentracion y reduciendo el

tiempo dedicado a actividades esenciales como la lectura, el ejercicio y la interaccion familiar.

Para enfrentar estos desafios, es necesario replantear las formas tradicionales de
ensefianza, incorporando modelos mas flexibles y participativos que prioricen el
aprovechamiento pedagdgico de la tecnologia. La Institucion Educativa Manuela Beltran,
caracterizada por su contexto rural y sus desafios en conectividad, requiere estrategias que
vinculen el curriculo escolar con su contexto social y cultural, integrando recursos digitales

accesibles y pertinentes.

El estudio se desarrolla en siete capitulos, abarcando desde la presentacion del

problema hasta las conclusiones. Se incluyen apartados dedicados a la fundamentacién
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tedrica, la metodologia, los resultados y analisis obtenidos. Uno de los principales aportes es
la creacion de recursos digitales que dinamizan las clases y fortalecen el vinculo entre
estudiantes, docentes y familias. Para ello, se disefiaron cinco planeaciones didacticas
enfocadas en areas fundamentales del curriculo escolar, con énfasis en contenidos clave y
dificultades de aprendizaje recurrentes. Estas actividades integraron medios digitales que
favorecieron la participacion estudiantil y mejoraron la coordinacion en la entrega de tareas,

permitiendo una implementacién mas efectiva de la estrategia pedagogica.
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1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

El corregimiento de Sabanas de Beltran se encuentra localizado en el municipio de
Los Palmitos, en el departamento de Sucre-Colombia. (Figura 1), pertenece a la subregion de
las Sabanas, caracterizada por un relieve ligeramente ondulado y suelos fértiles. Esta
comunidad, clasificada como de estrato socioecondémico bajo, depende principalmente de
actividades agropecuarias e informales para satisfacer sus necesidades basicas. El indice de
Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) alcanza un promedio del 22,23 %, lo que refleja
deficiencias significativas en servicios como acueducto, alcantarillado y redes eléctricas

estables.

Las principales practicas agricolas de la zona incluyen el cultivo de maiz, yucay
fiame. Culturalmente, la comunidad se identifica por sus festividades patronales y su
participacion activa en actividades comunitarias. Es relevante destacar la presencia de
comunidades afrocolombianas y cabildos indigenas, como las comunidades de Paloquemao y

Moralito Niza (Mapa de Oportunidades Territoriales, 2022).

En este contexto se encuentra la Institucion Educativa Manuela Beltran, que atiende a
una poblacion estudiantil diversa en términos de género, edad y procedencia socioeconémica,
mayoritariamente proveniente de zonas rurales. Los estudiantes enfrentan multiples desafios,
entre ellos condiciones de pobreza, escasez de recursos educativos, limitado apoyo familiar y
un entorno comunitario afectado por la violencia y la inseguridad. Ademas, la institucion
acoge estudiantes con necesidades educativas especiales, segun lo establece su Proyecto
Educativo Institucional (PEI, 2023).

A pesar de estas dificultades, la institucion ha implementado estrategias para mejorar
la permanencia escolar, tales como programas de apoyo socioemocional, alimentacion y
transporte. Su propuesta educativa se fundamenta en valores como la honestidad, justicia,
solidaridad, empatia y respeto por la diversidad. Desde el enfoque pedagdgico, articula el
modelo social cognitivo y el enfoque socioformativo, fomentando el trabajo en equipo, la
autonomia en el aprendizaje y el fortalecimiento de las competencias sociales (Vives Hurtado,
2016).

En este entorno rural, con limitaciones estructurales y sociales, la integracion de
herramientas tecnoldgicas en los procesos pedagogicos representa un desafio significativo. La
Institucién Educativa Manuela Beltran ha identificado como objetivo institucional el
fortalecimiento del uso de tecnologias de la informacion y la comunicacién (TIC) para
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transformar las dinamicas de aprendizaje. Sin embargo, las condiciones del contexto
dificultan su implementacion efectiva, especialmente en los grados de educacion basica

primaria.

Figura 1: Ubicacion del corregimiento Sabanas de Beltran.
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CORREGIMIENTO SABANAS DE BELTRAN

Fuente: elaboracion propia, 2025.

1.1.  Descripcién del problema

En el grado quinto, conformado por 48 estudiantes, se identifican diversas barreras
que inciden negativamente en sus trayectorias educativas. Muchos de ellos permanecen solos
en casa 0 acompafiados por adultos que realizan trabajos informales. El acceso a dispositivos
tecnoldgicos es limitado, y aunque recientemente se instalé una torre replicadora de sefial, la
conectividad depende de planes de datos moéviles. Ademas, la baja alfabetizacion digital de
los padres limita el acompafiamiento escolar en casa, lo que dificulta la implementacién de

estrategias virtuales promovidas por la Secretaria de Educacion Departamental.

La creciente necesidad de integrar herramientas tecnoldgicas en los procesos
educativos representa tanto un desafio como una oportunidad. La problematica que evidencia
el bajo rendimiento academico de los estudiantes de quinto grado, vinculado al uso poco
efectivo de las TIC, pone de manifiesto la urgencia de repensar las estrategias pedagdgicas en
contextos rurales. Esta situacién no solo refleja limitaciones en el acceso a dispositivos y
conectividad, sino también una falta de preparacion docente y de acompafiamiento familiar.
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En este escenario, surge la necesidad de disefiar recursos digitales pertinentes, que no solo
respondan a las condiciones del entorno, sino que también promuevan una ensefianza

innovadora, centrada en el aprendizaje colaborativo, autbnomo y significativo.

Una de las causas de este problema incluye el acceso restringido a dispositivos y
conectividad, la falta de infraestructura tecnoldgica en los hogares y la escasa alfabetizacion
digital tanto de padres como de estudiantes. En segundo lugar, las causas sociales y
econdmicas abarcan las condiciones de pobreza, el escaso acompafiamiento familiar y la
necesidad de que los estudiantes asuman responsabilidades domeésticas o laborales. Por
ultimo, las causas pedagdgicas e institucionales se relacionan con la falta preparacién docente
para el aprovechamiento pedagdgico de las tecnologias, la escasa adaptacion de las estrategias

de ensefianza al contexto rural, la desmotivacién estudiantil y la baja autoestima académica.

Figura 2: Arbol del problema
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Fuente: elaboracion propia, 2025.

Las consecuencias de esta problematica son diversas y preocupantes. Entre ellas se
encuentran las dificultades para comprender y apropiarse de contenidos clave, el aumento en
los indices de repitencia y desercion escolar, la ampliacion de la brecha educativa frente a
estudiantes urbanos, la reduccion de la participacion en actividades escolares y el aislamiento
de entornos digitales colaborativos. Ademas, se observa un incremento del estrés académico y
una pérdida progresiva del interés por la educacion formal. Esta situacion impacta

negativamente en el desempefio de los estudiantes en pruebas estandarizadas como las
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pruebas Saber y Evaluar para Avanzar, afectando su autoestima y su confianza en las propias

capacidades.

Como sefala Salvatierra (2016), es necesario que el docente reflexione sobre la
articulacion entre escuela y tecnologia, no solo como una mejora técnica, Sino como un
cambio estructural en la produccion del conocimiento. Teniendo en cuenta esto y la

descripcion de la problematica se tiene la siguiente pregunta problema:

1.2. Pregunta problema
La pregunta de investigacion es:

¢De qué manera un recurso digital disefiado para potenciar el uso adecuado de las
herramientas tecnol6gicas puede favorecer una ensefianza innovadora que aborde el bajo
rendimiento, las dificultades de acceso y el mal uso de estos recursos, promoviendo el
aprendizaje colaborativo, autbnomo y significativo en estudiantes de quinto grado de la

Institucion Educativa Manuela Beltran?
1.3.  Objetivos
1.3.1. Objetivo General

Disefar un recurso digital innovador que promueva la ensefianza en el aula a través
del aprendizaje colaborativo, autonomo y significativo en los estudiantes de quinto grado de

la Institucién Educativa Manuela Beltran del Municipio de Los Palmitos — Sucre.
1.3.2. Objetivos Especificos

e Identificar los recursos digitales y pedag6gicos que promueva la ensefianza en el aula
de quinto grado en la Institucién Educativa Manuela Beltran.

e Definir y desarrollar una estrategia pedagdgica innovadora que oriente el disefio y la
implementacién del recurso digital, garantizando que este potencie el aprendizaje
autonomo, colaborativo y significativo en los estudiantes de grado quinto de la

Institucion Educativa Manuela Beltran

e Evaluar el impacto del recurso digital innovador implementado en el proceso de
ensefianza—aprendizaje, analizando su influencia en el rendimiento académico y en el
desarrollo de competencias digitales en los estudiantes de quinto grado de la

Institucion Educativa Manuela Beltran.
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1.4. Justificacion

La educacion contemporanea enfrenta el desafio de integrar de forma efectiva las
herramientas tecnologicas en el aula para contrarrestar problematicas como el bajo
rendimiento académico y el uso inadecuado de los recursos digitales. Aunque la escuela
desempefia un papel clave en la alfabetizacion tecnolégica, es en el hogar donde los
estudiantes pueden consolidar y ampliar sus aprendizajes mediante el uso auténomo de las
TIC. Sin embargo, en muchos contextos rurales, el tiempo destinado al uso de estas
herramientas en la escuela es limitado y, con frecuencia, se restringe a clases magistrales con
escasa interaccion. Ante esta situacion, los docentes recurren a estrategias méas estructuradas,
como los planeadores de clase, que permiten abordar contenidos especificos mediante
metodologias activas y contextualizadas, obteniendo resultados positivos y un aumento del

rendimiento académico como lo demuestra Alderete y Formichella (2016).

En este sentido, resulta imprescindible disefiar un recurso digital innovador que no
solo facilite el uso 6ptimo de las herramientas tecnoldgicas, sino que también promueva
metodologias activas y participativas. La puesta en marcha de este recurso tiene como
objetivo transformar los métodos tradicionales de ensefianza y promover un aprendizaje
colaborativo, auténomo y significativo entre los estudiantes de quinto grado de la Institucion
Educativa Manuela Beltran.

Diversos estudios aportan evidencia sobre los beneficios de las herramientas
tecnologicas y de los recursos digitales interactivos que se pueden poner en practica. Teran-
Pazmifio et al. (2024) sefialan que la creacion y uso de herramientas digitales bien disefiadas
pueden potenciar la creatividad y el compromiso de los estudiantes, al tiempo que favorecen
una relacion mas horizontal entre docentes y aprendices. De igual forma, Mora Castellanos et
al. (2024) destacan gue la implementacidn de recursos tecnoldgicos, cuando se integran en
estrategias pedagdgicas apropiadas, incrementa la motivacion y la adquisicién de
competencias digitales y cognitivas. En consecuencia, el recurso digital propuesto se plantea
como un instrumento para potenciar la ensefianza innovadora, que permita mejorar
indicadores de rendimiento académico y promover el uso adecuado de la tecnologia en la

practica educativa.

Ademas, la literatura especializada resalta que el aprendizaje significativo se fortalece
cuando se utilizan recursos digitales que se ajustan a las necesidades y caracteristicas de los

estudiantes. Alcivar et al. (2024) evidencian que los recursos digitales interactivas facilitan la
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participacion activa y el aprendizaje colaborativo, elementos fundamentales para el desarrollo
de habilidades en entornos educativos. De igual manera, el estudio realizado por Alvarado et
al. (2025) destaca la relevancia de valorar los efectos de las intervenciones tecnoldgicas, con

el fin de evidenciar mejoras tanto en la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje como en

la transformacidn de las practicas pedagdgicas.

En sintesis, la tension existente entre el bajo desempefio académico, el mal uso de

recursos tecnologicos y la necesidad de adoptar metodologias de ensefianza actualizadas,

justifica la pertinencia del proyecto. La implementacion de un recurso digital innovador,

disefiado especificamente para potenciar el uso adecuado de las tecnologias, se propone como

una solucién integral que, a través de una estrategia pedagégica bien definida, contribuye a

generar aprendizajes colaborativos, autonomos y significativos en los estudiantes de quinto

grado. Esta intervencion resulta no solo relevante para mejorar la experiencia educativa en la

Institucion Educativa Manuela Beltran, sino también replicable en otros contextos educativos

que enfrentan desafios similares.

En la siguiente Tabla 1, se registran algunas ventajas y desventajas de las herramientas

tecnoldgicas y el internet en los estudiantes:

Tabla 1: Ventajas y desventajas del uso de herramientas tecnoldgicas

Ventajas

Desventajas

Acceso a recursos educativos globales: Permite explorar
una amplia gama de materiales educativos (libros,
articulos, tutoriales) que complementan los contenidos
tradicionales

Plataformas de aprendizaje colaborativo: Promueve el
desarrollo colaborativo y la generacién de materiales
educativos a través de recursos digitales.

Motivacion e interaccion social: Incrementa el interés por
las materias al integrar herramientas que los estudiantes
ya dominan, mejorando la comunicacién entre estudiantes
y docentes

Auto - aprendizaje: Facilita el avance auténomo de los
estudiantes y la indagacion en areas de interés personal,
favoreciendo un enfoque educativo mas participativo y
centrado en el estudiante.

Adquisicion de competencias digitales: Promueve el
dominio de herramientas tecnoldgicas fundamentales para
el entorno contemporaneo, lo cual resulta crucial para la
empleabilidad de los estudiantes.

Reduccidn de brechas educativas: La integracion de
recursos digitales puede compensar las limitaciones de
origen socioecondémico, garantizando condiciones mas
equitativas para el aprendizaje.

Distracciones: El uso de herramientas
tecnoldgicas puede llevar a distracciones y
desvios del enfoque académico

Limitaciones de acceso tecnoldgico: La carencia
de dispositivos adecuados o de internet confiable
en ciertos hogares contribuye a la desigualdad en
los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Uso excesivo de la tecnologia: La
sobreutilizacion de recursos digitales podria
reducir la autonomia del estudiante frente a
estrategias pedagogicas no tecnoldgicas.

Sobrecarga de informacién: El acceso a
demasiada informacion puede resultar abrumador
y dificultar la identificacion de fuentes confiables

Déficit en la capacitacion: La ausencia de
procesos formativos adecuados limita la
competencia de docentes y estudiantes en el
manejo pedagogico de las tecnologias digitales.
Seguridad en linea: La interaccion digital expone
a los estudiantes a posibles vulnerabilidades en
términos de privacidad y resguardo de su
informacion personal.

Nota: fuente Limas y Vargas (2020).
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1.5. Antecedentes

En el marco de la presente investigacion, resulta fundamental analizar como el uso de
las herramientas tecnoldgicas y las redes sociales incide en el desempefio académico y en la
salud integral de los estudiantes. Para ello, se presentan diversos estudios que, desde enfoques
y contextos distintos, abordan los riesgos asociados y los beneficios de estas herramientas en
el ambito educativo. A continuacion, se muestran antecedentes internacionales y nacionales
que permiten comprender el impacto de las tecnologias en el proceso educativo, asi como en
el bienestar fisico y emocional de los adolescentes, aportando informacién importante para el
analisis y la reflexion critica sobre su integracion en las practicas pedagdgicas.

1.5.1. Antecedentes Internacionales

El estudio de Alcivar y Yéanez (2021) analizaron como el uso de las herramientas
tecnoldgicas afecta la vida escolar de los estudiantes en el nivel de basica media en Ecuador.
Con un enfoque cuali-cuantitativo basado en encuestas y revision documental, los hallazgos
evidenciaron que las tecnologias digitales pueden ser aliadas del docente cuando su uso es
moderado y orientado a fines pedagdgicos. En contraste con la percepcién de que el acceso a
redes sociales disminuye el desempefio académico, las conclusiones sugieren que la gestion

adecuada puede favorecer el aprendizaje.

Este estudio aporta un marco significativo para la presente investigacion al respaldar
la hip6tesis de que la integracion de un recurso digital innovador no solo mejora el acceso a
herramientas tecnologicas, sino que también puede optimizar el rendimiento académico al

fomentar metodologias activas y el aprendizaje autdbnomo.

Gonzélez Vidal (2021) desarroll6 un estudio en Esparia basado en el analisis de datos
de PISA 2018 y la OCDE (2019), examinando cdmo las TIC influyen en el desempefio de los
estudiantes en situacion de vulnerabilidad. A través de un enfoque cuantitativo, se
identificaron tres dimensiones clave: (1) el uso excesivo de herramientas digitales que
impacta negativamente el desempefio académico, (2) el acceso controlado a recursos digitales
mejora el aprendizaje, y (3) el uso equilibrado de internet contribuye al desarrollo de

competencias cognitivas.
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Este antecedente refuerza la necesidad de estructurar estrategias pedagogicas que
potencien el uso adecuado de herramientas tecnologicas, evitando practicas que puedan
derivar en distracciones o disminucién del desempefio. Para la investigacion en curso, estos
hallazgos justifican el disefio de un recurso digital que integre criterios de accesibilidad y

regulacion para evitar efectos contraproducentes en el aprendizaje.

Villa Medrano, Carranza Alcéntar e Islas Torres (2018) Se exploré el papel de las
herramientas digitales y redes sociales en la puesta en practica del modelo flipped classroom
en instituciones de educacion secundaria. A partir de una revision documental y analisis de
literatura especializada, los autores identificaron que estas herramientas pueden fomentar el
aprendizaje autbnomo y la interaccion entre estudiantes y docentes. Sin embargo, también
sefialaron gque las limitaciones de acceso en algunos contextos rurales pueden dificultar la

implementacién efectiva de estos métodos.

Este estudio es relevante para el proyecto actual, ya que sustenta la importancia de
desarrollar un recurso digital que favorezca la ensefianza invertida y el aprendizaje autonomo,

adaptandolo a las condiciones de infraestructura y conectividad de los estudiantes.

Palomino Castro y Choque Romero (2022) llevaron a cabo un estudio en Cusco, Peru,
con el objetivo de analizar como el uso de redes sociales influye en el aprendizaje de Ciencias
Sociales en estudiantes de nivel secundario. A través de observaciones y encuestas aplicadas a
un grupo de 44 estudiantes, los hallazgos evidenciaron una correlacion positiva entre el uso de
plataformas digitales y el fortalecimiento de competencias en dicha area del conocimiento.
Ademas, evidenciaron que el uso regulado de herramientas digitales puede potenciar
asignaturas con alto indice de dificultades académicas, facilitando el aprendizaje interactivo.

Estos hallazgos sugieren que las tecnologias pueden ser utilizadas estratégicamente
para fortalecer areas de conocimiento con bajo rendimiento, contribuyendo a la presente
investigacion al indicar la importancia de disefiar un recurso digital adaptado a las

necesidades especificas de los estudiantes de quinto grado.

Gbomez Campos et al. (2019) realizaron una investigacion en Talca, Chile, con el
propdsito de analizar la relacion entre el uso de redes sociales y la aparicién de sintomas de
ansiedad, depresion y niveles de adiposidad corporal en adolescentes. A través de un enfoque
descriptivo de tipo transversal, se analizaron 148 estudiantes aplicando encuestas sobre salud

mental y mediciones antropométricas. Se concluyo que, si bien las redes sociales y
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herramientas tecnoldgicas no generan efectos adversos de manera inmediata, el uso

descontrolado puede afectar la estabilidad emocional y el bienestar fisico de los estudiantes.

Este antecedente resulta relevante en esta investigacion, ya que refuerza la necesidad
de que el recurso digital propuesto esté estructurado para promover un uso equilibrado de la
tecnologia, evitando algunos efectos nocivos para la salud mental de los nifios, y mejorando la
gestion del tiempo de estudio.

1.5.2. Antecedentes Nacionales

Lopera-Zuluaga (2020) analizo el impacto del nivel socioeconémico y el uso de
herramientas tecnoldgicas, incluidas las redes sociales. por parte de jévenes colombianos
durante la pandemia. A través de encuestas en linea, identifico diferencias en la frecuencia y
tiempo de uso de recursos digitales segun el estrato social. Los hallazgos evidenciaron una
brecha digital significativa, donde los estudiantes con menos acceso a dispositivos y
conectividad enfrentan mayores dificultades para integrarse a estrategias educativas digitales.
Ademas, el estudio revel6 que plataformas como YouTube y Facebook, aunque ampliamente

utilizadas, requieren regulacion para evitar distracciones o riesgos como el ciberacoso.

Este antecedente es clave para la presente investigacion, ya que demuestra que la falta
de acceso adecuado a recursos digitales puede profundizar desigualdades educativas. Esto
refuerza la pertinencia de disefiar un recurso digital accesible y estructurado, que favorezca el

aprendizaje autonomo y colaborativo sin generar exclusion por limitaciones tecnologicas.

Céandelo Cantillo y Valencia Jaramillo (2022) estudiaron la integracion de las TIC en
la educacion de nifios de 5 a 6 afios en Santander de Quilichao, Cauca. Mediante encuestas
aplicadas a estudiantes, padres y docentes, se encontrd que los nifios tienen un acceso
temprano y frecuente a dispositivos tecnolégicos, lo que ha cambiado significativamente las
dindmicas de ensefianza. Sin embargo, los docentes expresaron la necesidad de
acompariamiento y regulacion, para garantizar que el uso de estas herramientas no se

convierta en una distraccion.

Este estudio subraya la importancia de establecer estrategias digitales con un enfoque
pedagdgico claro, aspecto que cobra relevancia en el disefio del recurso digital propuesto. Su
implementacidn debe incluir mecanismos de control para asegurar que los estudiantes
aprovechen la tecnologia de manera formativa, fortaleciendo sus competencias sin

comprometer su concentracion ni su desarrollo social.
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De la Rosa Isaza y Bedoya-Ortiz (2022) investigaron los desafios que enfrentan los
docentes ante la digitalizacion de los procesos educativos. A través de andlisis documental,
los autores identificaron que la integracion de herramientas tecnoldgicas ha promovido un
cambio hacia enfoques constructivistas, donde el docente se convierte en facilitador del
aprendizaje. El estudio enfatiza la necesidad de fortalecer competencias digitales para ensefiar

a los estudiantes en buen uso y autonomo de la informacion que se encuentra en linea.

Estos hallazgos son fundamentales para el presente estudio, ya que evidencian que el
éxito de cualquier recurso digital depende de la preparacion docente para su implementacion.
Por ello, el disefio de la estrategia digital propuesta debe considerar no solo la experiencia de
los estudiantes, sino también el nivel de formacidn y acompafiamiento de los educadores,

asegurando un uso efectivo y contextualizado.

Hung, Sartori y Larez (2019) analizaron los componentes, fisicos y no fisicos, que
afectan la integracion de TIC en educacion primaria en Barranquilla. A través de encuestas
aplicadas a docentes, se encontrd que la falta de formacion especializada y el escaso respaldo
institucional son los principales obstaculos en la apropiacion de tecnologias. Aunque el 58%
de los encuestados habia recibido capacitacion en TIC, su aprovechamiento seguia siendo

instrumental y limitado en términos pedagdgicos.

Este antecedente respalda la necesidad de disefiar un recurso digital que trascienda el
uso bésico de tecnologia y se inserte en una estrategia educativa estructurada. Su
implementacién debe estar acompafiada de formacion docente para garantizar una

transformacion efectiva en la ensefianza y aprendizaje.

Limas Suérez (2020) evalud la pertinencia de incorporar herramientas digitales en
programas universitarios y analizé la autonomia y responsabilidad de los estudiantes en su
uso. A través de un estudio empirico, se encontr6 que la tecnologia facilita el acceso a
informacién y la colaboracion académica, pero requiere planificacion para evitar

distracciones.

Aunque su enfoque es en educacion superior, este estudio es relevante para el presente
trabajo, ya que muestra que el impacto positivo de las TIC depende de su integracion
estratégica. Esto refuerza la importancia de estructurar el recurso digital propuesto dentro de
una metodologia que promueva el aprendizaje autonomo y colaborativo, asegurando su

funcionalidad pedagogica.
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1.5.3. Antecedentes Locales

Hernandez et al. (2021) llevaron a cabo un estudio enfocado en fortalecer la
convivencia entre estudiantes de segundo grado, mediante la propuesta de estrategias ladicas
no digitales como medio para favorecer las relaciones interpersonales dentro del aula. A
través de encuestas y andlisis cualitativo de los datos recogidos por la coordinacion escolar, se
examind como el comportamiento estudiantil reflejaba tensiones familiares y afectaba la

dinamica social en el entorno educativo.

Los hallazgos indican que los bajos rendimientos académicos y los conflictos
escolares estan estrechamente vinculados a crisis de valores en los hogares. Se concluye que
las actividades ludicas motivadoras facilitan la interaccion entre compafieros, disminuyen
tensiones y favorecen un ambiente escolar mas arménico. Ademas, el estudio subraya que, en
contextos de inestabilidad familiar, los nifios tienden a reflejar esas problematicas en su

comportamiento dentro del aula.

Este antecedente es relevante, pues destaca la necesidad de desarrollar estrategias
educativas que complementen el aprendizaje digital con metodologias que fortalezcan la
interaccion social. Aunque el proyecto actual se centra en el disefio de un recurso digital, estos
hallazgos refuerzan la importancia de integrar aspectos socioemocionales en cualquier

propuesta educativa.

Sanchez Gémez y Narvéez Coley (2018) analizaron el impacto de la motivacion
interna y el contexto familiar en la interpretacion de textos matematicos en la Institucién
Educativa Manuela Beltran, sin recurrir al uso de TIC. El estudio adopt6 un enfoque
cualitativo basado en la observacién de comportamientos estudiantiles y enfatiz6 como los

factores motivacionales internos influyen en el rendimiento académico.

Los resultados evidenciaron que las actitudes y competencias desarrolladas en el hogar
tienen un fuerte impacto en el desempefio escolar. Aunque el estudio no incluy6 el uso de
tecnologias digitales, se destaco la necesidad de incluir a los padres de familias como agentes
activos en el proceso de aprendizaje, especialmente cuando se contempla la incorporacion de
herramientas tecnoldgicas. Se sugiere que cualquier propuesta pedagogica basada en TIC
debe estar complementada por estrategias familiares, garantizando un impacto mas profundo

y sostenido.

Este antecedente resulta fundamental para la presente investigacion, pues enfatiza que

el uso de tecnologias por si solo no garantiza mejores resultados académicos si no se
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acompafa de un entorno de aprendizaje favorable. Asi, el disefio del recurso digital propuesto
no solo debe centrarse en la interactividad y la accesibilidad, sino también en estrategias

pedagdgicas que fomenten la autonomia y el pensamiento critico del estudiante.
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2. MARCO TEORICO

El marco tedrico que se presenta a continuacion establece las categorias centrales de
esta investigacion, derivadas de una revision exhaustiva de la literatura. Dichas categorias
(estrategias pedagdgicas, recursos digitales y herramientas tecnolégicas) constituyen la base

estructural del estudio.
2.1 Estrategias Pedagogicas

Las estrategias pedagdgicas son los métodos, técnicas y recursos empleados por los
docentes para facilitar la asimilacion de los temas de clase y optimizar la ensefianza. Su
aplicacion permite organizar el proceso educativo, adaptandolo a los estilos y necesidades de
aprendizaje de los nifios (Pimienta Prieto, 2012). La intervencion de la estrategia pedagogica,
hoy en dia, se adapta a las nuevas tecnologias y a las transformaciones en las mediaciones
pedagdgicas dentro del aula. Es decir, las nuevas alternativas pedagdgicas requieren
propuestas innovadoras por parte del docente para ser implementadas en el entorno educativo.

Diversas estrategias han sido descritas en la revision de literatura, y su
implementacidn depende del contexto pedagdgico, los objetivos de aprendizaje y las
caracteristicas del estudiantado. Estas estrategias pueden agruparse en tres grandes categorias:

aprendizaje activo, colaborativo y autbnomo. A continuacion, se explican estos grupos:
2.1.1. Estrategias de Aprendizaje Activo

El aprendizaje activo fomenta la participacion directa del estudiante en la construccién
del conocimiento, promoviendo habilidades como el pensamiento critico, la creatividad y la

resolucion de problemas.

e Aprendizaje Basado en Problemas (ABP): Los nifios enfrentan un problema
real o hipotético y deben investigar, analizar y desarrollar soluciones sin recibir
respuestas directas, fomentando la indagacién y el pensamiento critico (Garcia,
Traver & Candela, 2019).

e Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr): Se centra en el desarrollo de
proyectos estructurados, donde los nifios aplican conocimientos y habilidades
para resolver problemas o crear productos finales (Pimienta Prieto, 2012).

e Aprendizaje Basado en Retos (ABR): Similar al ABP, pero centrado en
desafios concretos que exigen investigacion, creatividad y colaboracion para

ser resueltos en el aula (Diaz-Barriga, 2020).
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2.1.2. Estrategias de Aprendizaje Colaborativo

El aprendizaje colaborativo fortalece la comunicacion y el trabajo en grupos,

permitiendo que los nifios aprendan de sus comparieros y desarrollen habilidades sociales.

e Aprendizaje Cooperativo: Promueve la interdependencia positiva y la
responsabilidad individual dentro de grupos de trabajo, asegurando que el éxito
dependa del esfuerzo colectivo (Garcia, Traver & Candela, 2019).

e Tutoria entre Pares: Un estudiante con conocimientos avanzados ayuda a otro a
comprender mejor un tema, fomentando la participacion activa y el aprendizaje

compartido (Chois-Lenis et al., 2019).
2.1.3. Estrategias de Aprendizaje Autonomo

El aprendizaje autbnomo se entiende como un proceso en el que los estudiantes toman
el control de su propio aprendizaje, estableciendo metas, gestionando sus recursos y
evaluando su progreso de manera independiente. Segun Lec de Ledn (2020), este tipo de
aprendizaje es particularmente relevante en la educacion de adultos, ya que implica un
enfoque autodirigido que permite a los estudiantes decidir que, cdmo y cuando aprender. De
acuerdo con Suyo-Vega y colaboradores (2021), la autorregulacion es un elemento
fundamental dentro del aprendizaje autonomo, ya que facilita la planificacion, monitoreo y
ajuste de las estrategias de aprendizaje, lo que mejora los resultados académicos. Ademas,
Requena Marcos (2017) destacan la importancia de la motivacion intrinseca, ya que los
estudiantes que estan motivados de forma interna tienden a ser mas efectivos en su
aprendizaje autbnomo. En este contexto, el aprendizaje autbnomo no solo promueve la
independencia, sino que también fomenta habilidades de reflexion y autoevaluacion,

esenciales para el desarrollo continuo del estudiante.

El aprendizaje autonomo enfatiza la responsabilidad del estudiante en la gestion de su

propio proceso educativo, permitiendo el desarrollo de habilidades de autorregulacion.

e Gamificacion: La inclusion de elementos de juego (puntos, recompensas,
desafios, niveles) incrementa la motivacion y el compromiso del estudiante en
el aprendizaje (Gaitan, 2024).

e Aprendizaje por Descubrimiento: Los estudiantes exploran y descubren
conceptos por si mismos, en lugar de recibir informacién de manera directa,
favoreciendo la curiosidad y el pensamiento critico (Universidad Internacional
de Valencia, 2024).
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e Estudio de Casos y Aprendizaje Experiencial: Los estudiantes analizan
situaciones reales o ficticias, desarrollando habilidades de toma de decisiones y
pensamiento critico, ademas de reflexionar sobre la experiencia (Baena Gracia,
2019).

e Juegos de rol y dramatizacion: Los estudiantes asumen roles en situaciones
simuladas, desarrollando habilidades de empatia, liderazgo y negociacién
(Polo-Acosta et al., 2018).

2.1.4. Ensenanza Inversa (Flipped Learning)

La ensefianza inversa se basa en la reorganizacion del proceso educativo, permitiendo
que los estudiantes accedan previamente al contenido en casa a través de videos, lecturas y
simulaciones digitales, para que en clase se enfoquen en resolver dudas y desarrollar
actividades practicas (Bergmann & Sams, 2014). EI modelo de ensefianza inversa no es una
estrategia pedagogica en si misma, sino una metodologia que articula diversas estrategias. Su
implementacién permite combinar aprendizaje activo, colaborativo y autbnomo, otorgando

mayor flexibilidad y personalizacién al proceso educativo.
2.1.  Recursos Digitales

Los recursos digitales son elementos en formato electrénico que pueden ser
visualizados y almacenados en dispositivos tecnoldgicos, accesibles tanto de manera local
como a través de la red. Estos incluyen una amplia variedad de materiales educativos como
videos, podcasts, archivos PDF, presentaciones interactivas, libros digitales, simulaciones,
juegos educativos, sistemas de respuesta remota y herramientas tecnoldgicas (Pérez Alcalg,
Ortiz Ortiz & Flores Brisefio, 2015).

En términos generales, los recursos digitales abarcan cualquier contenido codificado
en un formato legible por maquinas, lo que les permite ser creados, distribuidos, modificados
y preservados en dispositivos digitales. Su funcion principal es optimizar el acceso a la
informacidn, mejorar la interaccion en el aprendizaje y diversificar las metodologias

educativas.
2.2.1. Tipos de Recursos Digitales
Los recursos digitales pueden clasificarse en distintas categorias, segun su funcion

pedagdgica y su aplicacion en el aula:
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¢ Videos educativos: Material audiovisual disponible en plataformas como
YouTube, que facilita la exposicion de conceptos de manera visual y dinamica.

e Presentaciones digitales: Herramientas como PowerPoint o Genially que
permiten estructurar contenidos de forma organizada e interactiva.

e Librosy documentos digitales: Facilitan el acceso a material académico sin
necesidad de formatos fisicos, asegurando la disponibilidad de contenido
actualizado.

e Juegos educativos: La inclusion de dinamicas interactivas en el aprendizaje
estimula la adquisicion de destrezas clave, como el razonamiento l6gico y la
toma de decisiones.

e Simulaciones y realidad aumentada: Ofrecen experiencias interactivas que
refuerzan la comprension de conceptos mucho mas dificiles a través de
modelos tridimensionales y experimentacion virtual.

e Tableros digitales: Permiten la escritura y el dibujo colaborativo en tiempo
real, favoreciendo la participacion activa en el aula.

e Podcasts y audiolibros: Presentan contenido educativo en formato de audio,
facilitando el aprendizaje a través de la escucha y el andlisis de informacion.

e Plataformas de aprendizaje en linea: Sistemas como Moodle, Google
Classroom y Edmodo que proporcionan acceso a cursos, actividades y
evaluaciones digitales.

2.2.2. Funcion Pedagdgica de los Recursos Digitales

Los recursos digitales no solo complementan el proceso de ensefianza tradicional, sino
que desempefian un papel crucial en modelos educativos como la ensefianza inversa. En este
enfoque, los estudiantes acceden al contenido fuera del aula, a través de herramientas
digitales, y utilizan el tiempo en clase para resolver dudas, realizar actividades practicas y

fortalecer el aprendizaje activo (Bergmann & Sams, 2014).

e Entre los principales beneficios de los recursos digitales en estos modelos
destacan:

e Facilitan el aprendizaje autbnomo, permitiendo a los nifios investigar los temas
de clase a su ritmo.

e Promueven la interaccion, mediante herramientas colaborativas como tableros

digitales y plataformas de debate académico.
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e Favorecen que el aprendizaje sea dindmico, con contenidos adecuado a las
necesidades especificas de cada nifio.
e Potencian la creatividad y la innovacién, integrando simulaciones, juegos y

experiencias interactivas.
2.2.3. Rendimiento académico

El rendimiento académico se entiende como el nivel de logro alcanzado por un
estudiante en relacion con los objetivos de aprendizaje establecidos en un programa
educativo. Este concepto no se limita Gnicamente a las calificaciones numéricas, sino que
también abarca aspectos cualitativos como la motivacion, el esfuerzo, la actitud hacia el
estudio y el contexto emocional del estudiante. En este sentido, se considera un constructo
complejo influenciado por multiples factores personales, sociales y pedagdgicos. Segun Ariza
y Blanchar (2018), el rendimiento académico puede concebirse como una propiedad
emergente del sistema educativo, en la que confluyen variables como la inteligencia, la

motivacion, el clima institucional, la autoestima y la autoeficacia, entre otras

En el marco del presente proyecto, la Institucion Educativa Manuela Beltran
implementara una serie de estrategias pedagdgicas basadas en el uso de recursos digitales, con
el objetivo de mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de quinto grado. Estas
acciones estaran alineadas con el modelo de aula invertida, el cual permite que los estudiantes
accedan a los contenidos tedricos fuera del aula, reservando el tiempo presencial para

actividades practicas, colaborativas y de profundizacion.
Entre las actividades propuestas se destacan:

e Visualizacion de videos educativos antes de las clases presenciales, para
reforzar conceptos clave en areas como matematicas y ciencias, facilitando una
comprension previa que optimiza el tiempo de trabajo en el aula.

e Uso de simulaciones digitales en ciencias naturales, que permiten realizar
experimentos virtuales accesibles, seguros y adaptados al contexto rural,
promoviendo el pensamiento cientifico.

e Participacion en plataformas colaborativas, donde los estudiantes pueden
debatir, compartir ideas y resolver problemas en equipo, fortaleciendo

habilidades comunicativas y de trabajo conjunto.
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e Incorporacion de juegos educativos como herramienta lidica para reforzar

aprendizajes en lenguaje y matematicas, incrementando la motivacion vy el

compromiso con el estudio.

e Creacion de podcasts estudiantiles, en los que los alumnos presentan

resimenes, reflexiones y analisis de sus investigaciones, desarrollando

competencias comunicativas y digitales.

Estas estrategias buscan no solo elevar el rendimiento académico, sino también

fomentar un ambiente de aprendizaje positivo, inclusivo y participativo. La integracion de

recursos digitales permite atender las necesidades individuales de los estudiantes, personalizar

el proceso educativo y promover el desarrollo de habilidades como la autonomia, la

colaboracion y el pensamiento critico.

En enfoques como el aula invertida, los recursos digitales no se limitan a

complementar el curriculo, sino que se convierten en herramientas clave para transformar la

ensefianza y fortalecer el aprendizaje significativo. En la Tabla 2 se presentan las estrategias y

sus respectivas descripciones, evidenciando como cada una contribuye al mejoramiento del

desempefio académico en el contexto rural de la institucion.

Tabla 2: Tabla de ensefianza inversa implementadas en herramientas tecnoldgicas

Estrategia Descripcion Objetivo Herramientas
N L o Incentivar la interaccion estudiantil
Creacion de Disefiar y compartir videos, .
. ] ! i y apoyar la construccién de
contenidos infografias y articulos que o . YouTube
) ] . B conocimientos a través de procesos
interactivos promuevan la interaccion. o
de autoaprendizaje.
Crear grupos o espacios de ) )
) ) Fomentar el pensamiento critico, el  Facebook y
Foros de discusion  debate sobre temas o ) )
) analisis y la reflexién colectiva. WhatsApp
educativos.
) ) Promover el aprendizaje
. Realizar clases virtuales con ) .
Clases virtuales ) L sincronico, responder dudas en YouTube
interaccion directa. .
tiempo real.
o Crear juegos educativos o Estimular el aprendizaje a través
Gamificacion ) o )
) concursos en herramientas de la diversion y la competencia Kahoot
educativa .
tecnoldgicas. sana.
Facilitar la organizacion y
Uso de hashtags Establecer un hashtag para . ) ]
seguimiento de los contenidos TikTok

para seguimiento

seguimiento de actividades

educativos.
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Proyectos Organizar proyectos en los )
) ) o Fomentar el trabajo en grupos y la
colaborativos que los nifios trabajen juntos . Google Docs
. colaboracion fuera de casa.
online usando redes.

Crear blogs donde los Desarrollar habilidades de

Blogs educativos estudiantes puedan escribir y escritura y fomentar la expresion WordPress

compartir sus aprendizajes. personal.
Realizar encuestas para Mejorar el proceso educativo
Encuestas obtener opiniones o0 medir el mediante la retroalimentacion Google Forms
aprendizaje. constante.
Crear contenidos breves y Ofrecer contenidos digeribles que
. o . Facebook y
Micro aprendizaje  enfocados en un solo concepto  se puedan consumir de manera
WhatsApp

para compartir en redes. rapida.

Nota: La tabla esté disefiada con lluvia de ideas obtenida de internet. Fuente: elaboracion propia, 2025.

2.2. Herramientas tecnoldgicas

Las herramientas tecnoldgicas son plataformas digitales que permiten la creacion,
intercambio y difusion de contenido, facilitando la interaccién entre individuos y la
construccion de comunidades virtuales (Neira, 2016). Se caracterizan por su capacidad para
conectar a usuarios, grupos y organizaciones a través de diversas funciones de comunicacion

y contenido multimedia, como texto, imagenes, videos y enlaces.

Desde un enfoque técnico, estas herramientas estan compuestas por nodos (usuarios) y
enlaces (interacciones), formando una red que permite la circulacién de informacién y la
creacion de conexiones entre diferentes participantes (Neira, 2016). En este sentido, los
usuarios son receptores de informacidn, creadores y distribuidores de contenido,
transformando el papel del individuo en los procesos de comunicacién (Lovén & Nolazco,
2023).

2.3.1. Diferencia entre Herramientas Tecnoldgicas y Recursos Digitales
Es importante diferenciar las herramientas tecnoldgicas de los recursos digitales.

e Herramientas tecnoldgicas: Son aplicaciones, plataformas o sistemas que
permiten la gestion, creacién y distribucién de contenido.

e Recursos digitales: Son materiales educativos almacenados en formato digital
que pueden visualizarse o distribuirse a través de herramientas. Ejemplos
incluyen videos educativos, documentos PDF, presentaciones, juegos digitales

y simulaciones interactivas.
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Las herramientas tecnoldgicas gestionan y facilitan el acceso a los recursos digitales,

permitiendo su uso en diferentes contextos educativos.
2.3.2. Clasificacion de Herramientas Tecnologicas Segun su Funcion

Las herramientas tecnoldgicas pueden organizarse en diversas categorias segin su

aplicacion en el proceso educativo:

e Herramientas de Comunicacion: Facilitan la interaccion entre docentes y
estudiantes, permitiendo la realizacion de clases virtuales, tutorias y debates
académicos.

e Herramientas de Colaboracion: Promueven el trabajo en equipo y la creacion
de contenido compartido entre estudiantes y docentes.

e Herramientas de Evaluacion y Retroalimentacion: Favorecen la aplicacién de
pruebas interactivas y el seguimiento del progreso académico.

e Herramientas de Gestidn de Aprendizaje: Organizan el contenido educativo y

optimizan el acceso a materiales digitales.
2.3.3. Implementacion de Herramientas Tecnologicas

En el contexto del presente proyecto, la Institucién Educativa Manuela Beltran busca
incorporar herramientas tecnolégicas para fortalecer el modelo de ensefianza inversa en quinto

grado. Algunas aplicaciones préacticas incluyen:

e Uso de plataformas de comunicacion para realizar tutorias y resolucién de
dudas.

e Integracion de tableros colaborativos para actividades grupales.

e Evaluaciones interactivas para monitorear el aprendizaje.

e Espacios de gestion de contenido educativo que estructuren los materiales de

estudio.

Este enfoque busca no solo mejorar la calidad de las técnicas de aprendizaje, sino
también fomentar la autonomia de los nifios, promover la participacién activa y fortalecer el
trabajo colaborativo. La incorporacion de herramientas tecnoldgicas en educacion se presenta
como una oportunidad clave para transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas
plataformas facilitan la comunicacion, el acceso a materiales digitales y optimizan la

evaluacion y trabajo colaborativo entre los estudiantes.
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2.4. Ensefianza Inversa

Este modelo se caracteriza por su flexibilidad, permitiendo que los estudiantes
accedan al contenido de forma autonoma y refuercen su aprendizaje segun sus ritmos

individuales. Algunas de sus caracteristicas mas relevantes incluyen:

e El docente ofrece tutoria fuera del aula, asegurando que los estudiantes
comprendan el contenido y reciban retroalimentacion efectiva (Bergmann &
Sams, 2014).

e Se pueden incluir videos y presentaciones adaptadas a los temas de interés del
docente y las necesidades del estudiante.

e Permite que las tareas de comprender y recordar se realicen en casa, dejando

las actividades de aplicacion, andlisis y evaluacion para el aula.

La taxonomia de Bloom adaptada a la ensefianza inversa destaca que las actividades
de mayor nivel cognitivo (aplicar, analizar y evaluar) se trabajan en el aula, mientras que las
tareas de comprension y memorizacion se realizan fuera de ella. En la siguiente Figura 3 se
muestra la pirdmide taxonémica de Bloom de la ensefianza inversa. El aplicar, analizar y
evaluar se realiza en el aula de clases, y el crear y evaluarse deja como trabajo grupal el cual
puede hacerse fuera del aula.

Figura 3: Taxonomia Bloom de la ensefianza inversa

Enseiianza Inversa Enseiianza Tradicional
Trabajo grupal Trabajo grupal
Trabajo en el aula Trabajo individual
Aplicar
|
Trabajo in(_h\'idual Co m p ren d er ‘ Trabajo en el aula
previo
Recordar
— |
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Nota: La figura muestra una comparacion de la taxonomia de Bloom de la ensefianza inversa (izquierda) y el
modelo tradicional (derecha). Fuente: (Romero, 2018)

El anélisis de estrategias pedagogicas muestra que la combinacion de modelos activos,
colaborativos y autobnomos mejora la ensefianza y potencia el aprendizaje. La ensefianza
inversa actia como una metodologia integradora, permitiendo a los docentes optimizar el
proceso educativo y a los estudiantes desarrollar autonomia y pensamiento critico. En el
contexto del presente proyecto, la ensefianza inversa serd utilizada junto con estrategias
colaborativas y digitales, asegurando una implementacion efectiva en la Institucién Educativa

Manuela Beltran.

La taxonomia inversa tiene algunas distinciones, pero lo més destacado es (Chica,
2016):

e Los estudiantes observan y trabajan con videos en la casa y responden a las
actividades presentadas en clases.

e Después de ver el video los estudiantes pueden desarrollar debate o reflexiones
enel aula.

o Estéd orientada a todas las asignaturas, se aplica mejor donde hay que realizar
ejercicios de memorizacion como las matematicas.

e En primaria es necesario un acompafiamiento para ver o crear videos. En
cursos superiores se puede ver los videos sin ayuda de modo que el estudiante
sea el més activo.

e El trabajo grupal se desarrolla con naturalidad, debido a que la presencia de las
herramientas tecnoldgicas se incrementa el trabajo colaborativo.

e Las clases virtuales se incrementan, sin embargo, solo se necesitan realizarse
una sola vez y subirse a la plataforma virtual o red social que se esté usando.

e El alumno invierte al profesor, y tiene con fin hacer que el alumno explique de

manera digital las actividades asignadas.

Este cambio de rol, es interesante a nivel socioemocional puesto que el docente
traslada su rol al estudiante, aumentando su compromiso en el proceso de ensefianza
aprendizaje. EI alumno en el trabajo colaborativo o en el trabajo de pares, puede convertirse
en tutor, y cambiar su rol a protagonista. El docente cambia su papel coordinador y
organizador de todo el proceso y de moderador y facilitador en las plataformas de

herramientas tecnoldgicas (Del Arco, Flores y Silva, 2019).
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Es necesario recordar que el docente debe tener cierto dominio sobre las herramientas
y conocimientos a exponer en la ensefianza invertida. Se requiere una actitud colaborativa por
parte del docente, asi como la capacidad de ajustar su practica pedagdgica a los distintos
ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes. La disposicion del trabajo colaborativo con
diferentes docentes y manejar los recursos y las herramientas TIC son otros requerimientos,
especialmente por qué se debe disponer de mas contenido, tiempo y de otras
responsabilidades. En muchas ocasiones se debe redisefiar el trabajo asignado y dotar a los

estudiantes con mas apoyo para que avancen al siguiente nivel.
2.5. Marco Legal y/o Normativo

La incorporacion de recursos digitales y metodologias pedagdgicas innovadoras en la
ensefianza de los estudiantes de quinto grado en la Institucién Educativa Manuela Beltran se
sustenta en un marco legal robusto, que avala el uso de las TIC en el &mbito educativo y

promueve el acceso a una educacion inclusiva, equitativa y de calidad.
2.5.1. Normativas Nacionales sobre Educacion y Tecnologia

El marco legal que sustenta este proyecto se basa en disposiciones constitucionales y
leyes educativas que promueven la innovacién pedagdgica mediante la integracion de

recursos digitales.

e Constitucion Politica de Colombia (1991): En sus articulos 67 y 70, establece
el derecho a la educacion y el acceso a la ciencia y tecnologia como
herramientas clave para el desarrollo del aprendizaje.

e Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994): Promueve el uso de
metodologias innovadoras y el aprendizaje autdnomo, alineandose con el
objetivo de integrar recursos digitales en la escuela.

e Ley 1341 de 2009: Regula el uso de las TIC en el pais, enfocandose en su
implementacidn en entornos educativos para mejorar la equidad en el acceso al
conocimiento.

e Decreto 1075 de 2015: Establece lineamientos sobre el uso de las TIC en las
instituciones educativas, enfatizando su papel en la modernizacion del
aprendizaje y la reduccidn de brechas digitales.

e Resolucion 18583 de 2017: Define estrategias de transformacion digital para

las instituciones de educacion basica y media, fomentando el uso de

35



plataformas virtuales y recursos tecnoldgicos en los procesos de ensefianza-

aprendizaje.
2.5.2. Normativas y Lineamientos sobre Competencias TIC

El Ministerio de Educacion Nacional (MEN) ha desarrollado normativas especificas
que establecen estandares de competencias digitales y estrategias para combinar las

herramientas tecnologias en el aula de clases.

¢ Plan Nacional de Desarrollo (PND) 2022-2026: Contempla politicas de
inclusion digital y fortalecimiento del uso de TIC en la educacion, priorizando
el acceso a recursos tecnoldgicos en zonas rurales.

¢ Politica Nacional de Educacion Digital (MinEducacion, 2019): Promueve el
uso de plataformas digitales y estrategias pedagdgicas innovadoras,
asegurando que los estudiantes de diversas regiones tengan acceso a
herramientas que optimicen su aprendizaje.

e Marco de Competencias TIC para Docentes: Define las habilidades
tecnoldgicas esenciales que los educadores deben desarrollar para integrar

eficazmente las TIC en sus practicas pedagdgicas.
2.5.3. Impacto del Marco Normativo en la Educacion Digital

El marco normativo vigente habilita y respalda la incorporacion de herramientas
digitales en el aula del grado quinto en la Institucién Educativa Manuela Beltran,

proporcionando las bases legales y operativas para su implementacion.
Los principios establecidos en estas hormativas permiten:

¢ Implementar estrategias que garanticen el acceso equitativo a recursos digitales
educativos, priorizando a estudiantes en contextos geogréaficos desfavorecidos

e Fomentar el aprendizaje autbnomo y colaborativo, promoviendo metodologias
innovadoras alineadas con los estandares nacionales.

e Desarrollar competencias digitales esenciales, preparandose para los desafios

académicos y profesionales del siglo XXI.
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3. ASPECTOS METODOLOGICOS

3.1.  Tipo de estudio

Dentro del marco metodoldgico, el tipo de estudio representa un componente clave
que orienta la forma en que se aborda el analisis, estableciendo el grado de profundidad, el
enfoque adoptado y las técnicas utilizadas para recopilar y examinar la informacion (Barbosa
Moreno et al., 2020).

3.1.1. Investigacion Accion (1A)

Esta investigacion se basa en la metodologia de Investigacion Accion (1A), una
estrategia centrada en la identificacion de un problema y la implementacion de un plan de
mejora, estructurada en cuatro acciones clave: planificar, actuar, observar y reflexionar
(Espinoza Freire, 2020).

La Investigacion Accidn resulta pertinente para la Institucién Educativa Manuela
Beltran, dado que busca transformar la practica pedagdgica mediante la integracion de
herramientas digitales, adaptandolas al contexto educativo. Este enfoque no solo permite
analizar la problematica, sino también proponer soluciones, implementarlas y evaluar su

impacto, asegurando mejoras progresivas en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
3.1.2. Enfoque Cualitativo

La investigacion adopta un enfoque cualitativo, que facilita la comprension profunda
de las experiencias y percepciones de los participantes. Este enfoque se fundamenta en el
analisis de subjetividades, significados y contextos, permitiendo captar como docentes,
estudiantes y padres perciben el avance académico de los estudiantes con el uso de las

herramientas digitales fuera de clase (Guelmes & Nieto, 2015).

La metodologia cualitativa resulta clave en este estudio, pues la implementacion de
tecnologias en la educacion no se limita a una medicion cuantitativa de resultados, sino que
implica la exploracion de dinamicas de interaccion, niveles de apropiacién y percepciones

sobre el uso de TIC en el aula.
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3.2. Poblacion y Muestra
3.2.1. Criterios de Inclusion y Exclusion

Se definieron criterios especificos para seleccionar a los participantes de la

investigacion:

e Criterios de inclusion: Se incluyeron estudiantes de quinto grado de la
Institucion Educativa Manuela Beltran, docentes con experiencia en el uso de
herramientas digitales y padres que participan activamente en el proceso
educativo.

o Criterios de exclusion: Se excluyeron estudiantes que no estuvieran inscritos
en el quinto grado durante el periodo de estudio, docentes sin participacion en

metodologias digitales y padres sin vinculacion con el seguimiento escolar.

La eleccion de los estudiantes de quinto grado responde a la necesidad de analizar
cémo la introduccion de recursos digitales en edades tempranas impacta el aprendizaje. En
este nivel educativo, la consolidacion de habilidades cognitivas y digitales es crucial para

facilitar la transicion a modelos de ensefianza mas autdnomos y colaborativos.
3.3.  Técnicas para recoger datos

En una investigacion, los métodos, técnicas e instrumentos son fundamentales para
garantizar una base empirica sélida. Mientras el método define el camino para abordar el
problema de investigacion, las técnicas representan los procedimientos utilizados para
recolectar datos y los instrumentos son los medios concretos empleados en la recopilacion de

informacion (Hernandez & Duana, 2020).
3.3.1 Encuestas

La técnica de encuesta se aplicé con el fin de recoger informacion estructurada sobre
el manejo de herramientas digitales en el aprendizaje de los nifios de quinto grado. Se disefi6

un cuestionario estructurado, el cual abarca dimensiones como:

e Frecuencia de uso de herramientas digitales en actividades académicas.
e Propositos educativos vinculados al uso de plataformas tecnoldgicas.
e Percepcion sobre el impacto en el rendimiento escolar (notas, tiempo de

estudio).
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Para garantizar la pertinencia del instrumento, las preguntas fueron adaptadas a las
caracteristicas cognitivas y culturales de los estudiantes de la Institucién Educativa Manuela
Beltran, facilitando la comprension y respuesta efectiva. Ubicacion del instrumento: Anexo
11y1.2.

3.3.2 Entrevistas Semi-Estructuradas

Con el prop6sito de ahondar en la percepcion cualitativa de como las herramientas
digitales promueven un aprendizaje activo, se hicieron entrevistas semi-estructuradas con

estudiantes, docentes y padres de familia. Las entrevistas permitieron identificar:

e Experiencias y nivel de apropiacion de los recursos digitales en el salon de
clases.

e Expectativas y preocupaciones de los padres respecto al uso de tecnologia en el
proceso educativo.

e Perspectivas de los docentes sobre los beneficios y desafios de la ensefianza

mediada por TIC.

Este instrumento result6 clave para comprender significados, narrativas y practicas
asociadas al aprendizaje digital, asegurando que las estrategias pedagdgicas respondieran a las

necesidades reales de la comunidad educativa. Ubicacién del instrumento: Anexo 1.3.
3.3.3 Observacion Participante

La observacion participante se implemento con el objetivo de analizar el uso real de

herramientas digitales en el aula durante actividades académicas. Los docentes registraron:

e Interaccion de los estudiantes con las plataformas digitales en diferentes
momentos de la jornada escolar.

¢ Nivel de autonomia en el uso de tecnologia para la resolucion de problemas.

e Impacto de las herramientas tecnoldgicas en la dinamica de aprendizaje

colaborativo.

Este método proporcioné insumos empiricos clave para valorar la efectividad de las
estrategias digitales, complementando la informacion obtenida en encuestas y entrevistas.

Ubicacion del instrumento: Anexo 1.4.
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3.4. Técnicas para el andlisis de datos

El andlisis de datos en este proyecto se fundamento en lo descriptivo y tematico,
permitiendo interpretar la informacion obtenida por medio de encuestas, entrevistas y
observaciones. Se emplearon herramientas digitales como Excel y ATLAS.ti para procesar y
organizar los datos, facilitando la identificacion de tendencias y patrones en la percepcion de

los participantes.
3.4.1 Anélisis Descriptivo

Para interpretar los datos cuantitativos provenientes de las encuestas y registros

académicos, se utilizo Excel como herramienta de procesamiento. Esta plataforma permitio:

e Generar graficos y reportes claros sobre las tendencias observadas.

e Analizar la distribucion de respuestas en relacion con el uso de herramientas
tecnoldgicas.

e Comparar la frecuencia de uso de TIC en el aprendizaje segun el grupo
encuestado (estudiantes, docentes, padres de familia).

La aplicacion del analisis descriptivo facilitd la visualizacion de los datos y su
contraste entre los distintos actores educativos, proporcionando una base empirica para

valorar el uso de las tecnologias en el desempefio académico.
3.4.2 Analisis Temético

Desde un enfoque cualitativo, se hizo a cabo un analisis tematico de las entrevistas y
observaciones participantes, empleando ATLAS.ti como herramienta para codificar, organizar

y triangular la informacién. Este analisis permitio identificar categorias clave, tales como:

e Tipos de herramientas digitales mas utilizadas en la formacion de los nifios.
e Tiempo de uso y frecuencia de interaccion con tecnologias educativas.
e Actitudes, preocupaciones y expectativas de los distintos actores sobre el la

influencia de la tecnologia en la educacién.

El anélisis tematico facilito la agrupacion de estos elementos en patrones recurrentes,
lo que permitid interpretar como los participantes perciben y experimentan el uso de

herramientas tecnologicas en el aula.
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3.4.3 Observacion Participante

Desde una perspectiva interpretativa, las observaciones participantes documentaron de
forma directa como los estudiantes utilizan las herramientas digitales durante sus actividades

académicas. Los registros permitieron analizar:

e Uso autébnomo de las TIC en la resolucion de tareas escolares.
e Nivel de atencidn y participacion en actividades digitales.

e Interaccion con docentes y compafieros mediante recursos tecnolégicos.

La informacion obtenida se organiz6 en formatos de observacion, permitiendo el cruce
de datos segun frecuencia y desempefio de los estudiantes. Esto permitié reconocer patrones y
detectar oportunidades de mejora en el uso de tecnologias digitales dentro del entorno

educativo. Ubicacién de los registros: Anexo 1.4y 1.5.
3.5.  Procedimiento

Este enfoque metodoldgico no solo documenta lo vivido, sino que también fomenta el
pensamiento critico y la transformacion de la préctica, promoviendo procesos participativos y
colaborativos dentro de la comunidad educativa (Freire, 2020). Su pertinencia en el presente
estudio radica en su capacidad para integrar estrategias digitales de manera dinamica y
contextualizada, asegurando una adaptacion efectiva a la realidad de la Institucion Educativa
Manuela Beltran. A continuacion, se presentan las fases de desarrollo del proyecto:

3.5.1 Fase 1: Planificacion y Disefio

Reconocimiento y Seleccion de la Experiencia

e Identificacion: Fueron seleccionadas cinco planeaciones como experiencia
central, implementando estrategias pedagodgicas basadas en herramientas
tecnoldgicas como redes sociales, blogs y juegos digitales, en estudiantes de
quinto grado.

¢ Relevancia: Esta experiencia es significativa porque responde a la necesidad de
mejorar el rendimiento académico en areas clave del curriculo, incorporando el
entorno digital cotidiano de los estudiantes y promoviendo una participacion

mas activa en el aprendizaje.
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3.5.2 Fase 2: Implementacién

Inmersidn en la Experiencia

Recoleccion de datos: Se recopilaron evidencias mediante encuestas (Anexos
1.1y 1.2), entrevistas semiestructuradas (Anexo 1.3) y registros de
observacion participante (Anexo 1.4).

Entrevistas: Permitieron identificar percepciones sobre el uso de tecnologia
educativa y su influencia en el aprendizaje.

Observaciones: Los docentes documentaron el uso real de las herramientas
digitales en clase, analizando su influencia en el desempefio académico y la

motivacion de los nifios.

3.5.3 Fase 3: Reflexion y Aprendizaje

Analisis e Interpretacion

Reconstruccion del proceso: Se identificaron momentos clave de
implementacidn, analizando cémo se integraron las herramientas digitales y
cuéles fueron los principales logros y desafios.

Factores influyentes: Se reconoci6 el papel fundamental de los padres de
familia, la conectividad y el compromiso docente en la consolidacion de la
experiencia.

Patrones y regularidades: Se observé una mejora en el rendimiento académico
y en las competencias digitales, ademas de un aumento en la motivacion de los

estudiantes.

3.6.  Consideraciones éticas y de integridad cientifica

En cumplimiento de principios éticos que garanticen el respeto por los derechos de los

nifios y profesores, asi como la integridad cientifica en el desarrollo del proyecto. En primer

lugar, se debe asegurar la confidencialidad y proteccion de datos personales, segln a la Ley

1581 de 2012 sobre Proteccién de Datos Personales, evitando el uso indebido de la

informacion de los participantes y garantizando su privacidad en plataformas digitales.

La propuesta debe regirse por los principios de honestidad, transparencia y

responsabilidad académica, asegurando que el disefio del recurso digital y la estrategia

pedagdgica se basen en evidencia cientifica y buenas practicas educativas. Esto implica evitar
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el plagio, dar el debido reconocimiento a fuentes utilizadas y garantizar que los datos
obtenidos en la evaluacion del impacto pedagdgico sean veraces y representativos.

Se debe promover la equidad y accesibilidad en el uso de la tecnologia, garantizando
que todos los nifios, independiente de sus condiciones socioeconémicas, tengan oportunidades
de aprendizaje justas e inclusivas. Se deben implementar estrategias para prevenir riesgos
como el ciberacoso o el uso inadecuado de la tecnologia en el entorno escolar, fomentando

una cultura de respeto y seguridad digital.
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4. ANALISIS DE RESULTADOS

Para lograr el primer objetivo en disefiar un recurso digital y pedagogico que
promueva la ensefianza en el aula de quinto grado en la Institucion Educativa Manuela
Beltran, se opto por realizar 5 actividades que parten de una encuesta inicial sobre el uso de

Internet y de las herramientas tecnoldgicas, que se encuentran en el Anexo 1.1.

El anélisis de los datos compilados en la investigacion permitié una triangulacion de
informacidn, integrando métodos cualitativos y cuantitativos para obtener una vision
completa de la influencia de las herramientas digitales en el aprendizaje de los estudiantes de

quinto grado en la Institucion Educativa Manuela Beltran.
4.1 Triangulacion de Datos: Encuestas, Entrevistas y Observacion

Se establecié una comparacién critica entre las percepciones de padres, docentes y
estudiantes, identificando convergencias y divergencias en sus valoraciones sobre el uso de

tecnologia en la educacion.

¢ Resultados de entrevistas: Las entrevistas semiestructuradas permitieron
profundizar en las percepciones de cada grupo:

o Padres de familia: Expresaron preocupaciones sobre el acceso a
dispositivos, la supervision en el hogar y la posibilidad de
distracciones.

o Docentes: Destacaron la necesidad de capacitacion para optimizar el
uso de tecnologia, afirmando que la implementacién de estrategias
digitales ha facilitado la ensefianza.

e Resultados de encuestas: Los datos obtenidos en los cuestionarios
estructurados muestran que un porcentaje alto de estudiantes usan herramientas
digitales en sus actividades académicas, principalmente plataformas de
aprendizaje y juegos educativos.

e Resultados de la observacion participante: A partir de los registros en el aula,
se identificaron patrones recurrentes en el uso de herramientas digitales:

e Mayor participacion en actividades interactivas, especialmente en
plataformas con juegos virtuales.
e Uso auténomo de TIC, aunque se evidencié una brecha en habilidades

digitales entre algunos estudiantes.
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Los resultados de la encuesta se encuentra continuacion:

4.2. Encuesta abierta para los padres

Las respuestas de los 48 padres de familia en la primera encuesta se presentaron en la

Tabla 3, facilitando el analisis estadistico. La estructura de la encuesta incluyé 13 preguntas

abiertas relacionadas con el uso de herramientas tecnoldgicas por parte de sus hijos e hijas, se

abordaron dimensiones clave como la frecuencia de uso de las herramientas digitales, su

influencia en el rendimiento académico, el grado de distraccion tecnologica y el nivel de

participacion en plataformas educativas.

Principales hallazgos de la encuesta:

e Acceso limitado a internet: Muchos padres reportaron que sus hijos usaban celulares

para realizar tareas, aunque el acceso a internet resultd intermitente o dependia de
datos moviles.

Percepcion positiva de la tecnologia: Se reconocio que las TIC facilitaron la entrega
de tareas y permitieron la consulta rapida de dudas académicas.

Distraccién y uso excesivo: La mayoria consider6 que el uso desmedido de redes
sociales y juegos digitales afectd la concentracion y el rendimiento escolar.

Uso de plataformas digitales: Herramientas como Google, YouTube y ChatGPT
fueron mencionadas con frecuencia como fuentes de consulta.

Desconocimiento de herramientas institucionales: En muchos casos, WhatsApp fue la
Unica herramienta utilizada para comunicarse con la escuela.

Necesidad de capacitacion para padres: Un alto porcentaje de los encuestados destacd

la importancia de recibir formacidn sobre herramientas tecnoldgicas para apoyar el

aprendizaje de sus hijos.

Tabla 3: Primera encuesta abierta a padres de familia

Pregunta Porcentaje Observaciones Categorias de andlisis
1. ;Mi hijo/a utiliza las .
herramientas tecnoldgicas Los encuestados mencionaron
frecuentemente para enviar o ) que los nifios solo pueden
compartir actividades 89,58% enviar tareas cuando tiene
académicas propuestas por el acceso a sefial y datos moviles.
profesor?
2. ¢El uso de herramientas . . L.
tecnolégicas ayuda a mi hijo/a El uso del celular permite R o
a entregar a tiempo las 37.50% enviar tareas puntualmerjge,
actividades académicas? siempre que haya conexion
estable.
3. ¢El uso excesivo de L dres de famili
herramientas tecnoldgicas por 100,00% (05 [EUIES Al ETlE
consideran gue los nifios se
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Pregunta Porcentaje Observaciones Categorias de andlisis
parte de mi hijo/a afecta su distraen facilmente con juegos
rendimiento académico? y redes sociales.
4. ¢ Las herramientas -
tecnoldgicas pueden ser una Los padres de familia
herramienta complementaria reconocen que los recursos
para ayudar al profesor con las 100,00% digitales enviados por el
actividades? docente han sido utiles para
reforzar el aprendizaje.
5. ¢Mi hijo/a participa en .
plataformas educativas para LI(I)S egcuestad_ods indican que
mejorar su aprendizaje? 68,75% e1los buscan vICeos Proceso de aprendizaje
explicativos en YouTube para
comprender mejor los temas.
6. ¢El uso de herramientas -
tecnolégicas contribuye Se utiliza por lo general el
positivamente al desarrollo de buscador de Google para
habilidades de investigacion de 37,50% investigar la informacion
mi hijo/a? complementaria de las tareas
escolares.
7. ¢Considera que las -
herramientas tecnoldgicas son Muchos padres de familia
un factor que puede distraer a PmETE G las herr_amlentas . . .
mii hijo/a de sus estudios? ¢y 100,00% son Utiles, pero también Distracciones tecnoldgicas
por qué? representan una fuente de
distraccion si no se supervisa.
8. El uso de Internet facilita la o
bisqueda de informacién dtil Los padres de familia sefialan
para los estudios de mi hijo/a? que los nifios utilizan Google y ) )
¢qué buscadores o herramientas 100,00% YouTube como principales Busqueda de informacién
tecnoldgicas utiliza para fuentes para investigar y
desarrollar las tareas? resolver sus tareas.
9. ¢Mi hijo/a utiliza las .
herramientas tecnolégicas para Se observa que los estudiantes
resolver dudas académicas o participan en gruposde y y
compartir conocimientos con 64,58% WhatsApp donde intercambian Interaccion y colaboracion
Sus comparieros? ideas y respuestas con otros
compafieros.
10. ¢Conoce usted las famili
herramientas tecnoldgicas que Los _p}ad{es de amr: (& ibid
utiliza la institucion para 62,50% manifestaron que han recibido - o) nicacién institucional
mejorar el rendimiento |nf0rmz§C|0n I!mlt_ada_sobre las
académico? herramientas institucionales.
11. ;utiliza las herramientas .
pedagégicas que ofrece la Los encuestados explicaron que
institucion para el desarrollo de 83.33% han L.'sﬁdlc’rfur:fs |[r1n|presas y Recursos pedaggicos
las tareas de sus hijos? ¢cuales? ORI EE ClEEEs
enviados por los docentes.
12. ;Tienes acceso a internet -
para desarrollar actividades Algunos padres de familia
académicas de sus hijos? mforman_que solo el L
77,08% acceso a internet mediante Acceso a conectividad
datos méviles, y que esto limita
el tiempo de conexidn.
13. ¢(Considera importante -
desarrollar capacitaciones para Los padres de familia
los padres de familia. en la consideran necesario recibir
. 100,00% formacion basica para apoyar Formacion para padres

utilizacion de las herramientas
tecnoldgica propuestas en la
institucion?

mejor a sus hijos en el uso de
herramientas digitales.

Fuente: elaboracion propia, 2025.
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Para profundizar en los hallazgos de la encuesta, se realizé un analisis mediante
ATLAS.1i (2022), identificando tendencias conceptuales y emocionales en las respuestas de

los participantes.

Figura 4: Nube de palabras conceptual
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Fuente: elaboracion propia, 2025, con ayuda de ATLAS.ti

Los términos mas frecuentes en la nube de palabras reflejaron la importancia de la
tecnologia como apoyo educativo. Palabras como hijo, tarea, herramienta, internet, celular,
informacion y escuela destacaron el papel de las TIC en el desarrollo académico. Asimismo,
se identificaron plataformas utilizadas con mayor frecuencia, como WhatsApp, Google,

YouTube y ChatGPT, junto con la interaccion con docentes y compafieros.

Figura 5: Nube de palabras con sentimiento negativo
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Fuente: elaboracidn propia, 2025, con ayuda de ATLAS.ti

La nube de palabras vinculada a sentimientos negativos reflejé preocupaciones sobre
el uso de la tecnologia en la educacion. Aparecieron términos como dudas, distrae y necesita,
lo que sugirié que algunos padres no confiaban plenamente en su efectividad o consideraban

que existian riesgos de distraccion.
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Comentarios como "A veces mi hijo pasaba mucho tiempo en el celular y no sabia si
realmente estudiaba o solo jugaba" (E5) y "No entendia bien las plataformas educativas que
usaba, me gustaria aprender mas" (P3) reforzaron la idea de una brecha digital y la necesidad

de capacitacion para acompafiar mejor el proceso educativo.

La triangulacion de datos permitié comparar las percepciones de estudiantes, docentes
y padres, identificando convergencias y discrepancias en sus opiniones sobre el impacto de la

tecnologia educativa.
Convergencias:

e Padres, docentes y estudiantes coincidieron en que las TIC eran herramientas
valiosas para el aprendizaje, pero requerian supervision y acompafiamiento
adecuado.

e Hubo consenso en que el uso prolongado de redes sociales y juegos digitales
afectaba la concentracion y el rendimiento académico.

e Padres y docentes resaltaron la importancia de capacitar a las familias en el uso

de herramientas digitales, para mejorar el apoyo en el aprendizaje.
Discrepancias:

e Mientras que los estudiantes percibieron la tecnologia como un recurso
educativo esencial, algunos padres consideraron que podia convertirse en una
distraccion si no era regulada.

e Los docentes mencionaron dificultades en la infraestructura tecnoldgica y
conectividad, factores que los estudiantes no identificaron como barreras

significativas.

Figura 6: Analisis primera encuesta padres de familia
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Fuente: elaboracidn propia, 2025 con ayuda de ATLAS.ti y Excel 2022
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El 100% de los padres considerd que el uso excesivo de herramientas tecnoldgicas
podia afectar negativamente el rendimiento escolar, percepcion influenciada por noticias

locales sobre los riesgos del tiempo prolongado frente a dispositivos.

Por otro lado, 93.75% crey0 que las TIC podian generar distraccion, mientras que

72.92% afirmd que sus hijos las utilizaban frecuentemente para actividades académicas.

Las preguntas 3, 4, 7, 8 y 13 reflejaron un alto grado de acuerdo en los siguientes

puntos:

e Las herramientas tecnologicas podian afectar el rendimiento académico, pero
también eran Utiles para la educacion.

e El Internet era clave para la busqueda de informacion.

e Los padres debian involucrarse mas en el uso educativo de herramientas
digitales.

e Laescuela debia fomentar el uso de tecnologia con estrategias claras.
Algunos apuntes de la reflexividad investigativa y consideraciones son las siguientes:

Los resultados indicaron que la implementacién de TIC en educacion fue valorada
positivamente, pero enfrent6 desafios relacionados con supervision, capacitacion y regulacion

del tiempo de uso.

Los comentarios de los padres reflejaron que, si bien reconocieron los beneficios de la
tecnologia, no siempre contaban con las herramientas necesarias para acompafar eficazmente
el aprendizaje digital de sus hijos. Ademas, la percepcion de los estudiantes sobre el uso
educativo de TIC contrasto con la preocupacion de los docentes por infraestructura y

conectividad, revelando areas de mejora para futuras intervenciones.

Estos hallazgos sugirieron que el éxito de la integracion de herramientas digitales en la

Institucion Educativa Manuela Beltran dependia de:

e Estrategias claras para la regulacion del tiempo de uso de TIC.
e Capacitacion continua familias en educacion digital.

e Fortalecimiento de plataformas institucionales para la ensefianza.
4.4. Encuesta abierta para docentes

Se realiz6 la encuesta para los docentes como se muestra en el Anexo 1.2. Los

resultados para una muestra de 20 docentes fueron los siguientes en la Tabla 4:
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Tabla 4: Resultados la encuesta a 20 docentes de la Institucién Educativa Manuela Beltran.

Pregunta

Observaciones

Categoria de Analisis

1.;Qué herramientas tecnoldgicas utiliza en su accion
pedagdgica o planeacion?

Los docentes mencionaron el uso
de Google, YouTube y WhatsApp
COMO apoyo para compartir
contenidos y planear clases.

Herramientas
tecnoldgicas

2. ¢Las herramientas tecnol6gicas pueden ser utilizadas
como un medio para promover el aprendizaje
colaborativo entre los estudiantes? Y por qué?

Los docentes consideraron que si,
ya que permiten compartir
materiales, debatir en linea 'y
resolver dudas en conjunto.

Aprendizaje colaborativo

3. ¢mencione algunas herramientas tecnoldgicas que
permita garantice el aprendizaje colaborativo?

Los docentes mencionaron a los
grupos de WhatsApp como
espacios para compartir y
construir conocimiento.

Plataformas colaborativas

4. ¢ Defina que modelos o estrategias utiliza para la
planeaciones o clases pedagogicas?

Usan el modelo de la escuela
apoyado en el aprendizaje activo
y el uso de TIC como recurso
complementario.

Modelos pedag6gicos

5. ¢El uso de herramientas tecnolégicas mejora la
comunicacion entre el docente y el estudiante,
facilitando los tiempos de entrega de actividades
académicas?

Los docentes afirman que el uso
de WhatsApp mejora la entrega
oportuna y el seguimiento de
tareas.

Comunicacién y
seguimiento

6. ;Qué herramientas tecnoldgicas pueden contribuir a
la creacion de un ambiente pedagdgico mas inclusivo?

Algunos docentes sefialan que el
uso de videos explicativos,
traductores y aplicaciones
permiten llegar a estudiantes con
distintos estilos o dificultades de
aprendizaje.

Inclusién pedagdgica

7. ¢Utilizar las herramientas tecnol6gicas puede ayudar
a los estudiantes a desarrollar o mejorar habilidades
criticas y reflexivas sobre las actividades que se
comparten?

Algunos docentes promueven el
uso de guias digitales para
mejorar sus habilidades criticas.

Pensamiento critico

8. ¢cuéntas capacitaciones al afio hace para fortalecer
las competencias tecnologias? ¢conoce usted cuales son
sus competencias tecnologicas?

Los docentes no tienen una
capacitacion directa, sino que se
desarrolla a medida que las
actividades lo requieran

Formacién docente y
competencias

9. ¢ Las herramientas tecnoldgicas como WhatsApp o
Facebook pueden servir como un espacio para fomentar
la participacion estudiantil en su salén de clases? ¢y
cémo lo haria?

En los grupos donde los
estudiantes comparten ideas,
tareas y opiniones sobre los temas
de clase.

Participacion estudiantil

10. ¢La formacion de los docentes en el uso académico
de las herramientas tecnoldgicas deberia ser una
prioridad dentro del plan de formacion al docente de la
institucion?

Es fundamental fortalecer esta
area, ya que el uso pedagogico de
TIC adn es limitado entre algunos
colegas.

Plan de formacién
docente

Fuente: elaboracién propia, 2025.

Figura 7: Nube de palabras encuesta abierta a los docentes
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La Figura 7 reflejé que la educacion actual estuvo altamente influenciada por la
tecnologia. El estudiante se posicioné como el centro del proceso de aprendizaje, mientras
que las herramientas digitales facilitaron la comunicacion, colaboracion y acceso a recursos
educativos. El aprendizaje se llevé a cabo a través de multiples actividades y proyectos,

favoreciendo la participacion activa de los nifios en el aula.

La mayoria de los docentes emple6 sus celulares para diversas actividades
relacionadas con la ensefianza, como buscar videos en YouTube, imagenes y comunicarse con
los nifios y padres de familia a traves de WhatsApp. Sin embargo, confesaron no manejar con

fluidez plataformas educativas, prefiriendo métodos tradicionales.

Algunos docentes intentaron utilizar herramientas como Google Classroom, pero
manifestaron dificultades en la navegacion y adaptacion. En general, se sintieron mas
comodos con métodos basicos y expresaron la necesidad de apoyo técnico para utilizar
tecnologias méas avanzadas. Ademas, destacaron la importancia de la colaboracién entre

estudiantes, argumentando que el trabajo en grupo fortalecio el aprendizaje.

A pesar de estos avances, se identifico una necesidad constante de capacitacion, ya
gue muchos docentes percibieron que la formacion en herramientas digitales era esencial para

ofrecer una educacién mas interactiva y adaptada a las habilidades de cada estudiante.

Para analizar los sentimientos positivos en la encuesta aplicada a docentes, se
identificaron varias areas clave que reflejaron actitudes favorables hacia el uso de
herramientas digitales y metodologias de ensefianza. Se encontrd que los docentes
mencionaron WhatsApp y Facebook como plataformas fundamentales para la comunicacion
instantanea y constante con los estudiantes. Aspectos destacados en las respuestas:

e Participacion Activa: El uso de plataformas digitales fomento la interaccién,
permitiendo que los estudiantes mas timidos hicieran preguntas y compartieran
ideas de manera efectiva.

e Mejor Gestion del Aula: La tecnologia organiz6é mejor las actividades y ayudd
en el seguimiento de trabajos y tareas, asegurando su entrega a tiempo.

e Desarrollo del Pensamiento Critico: Los docentes consideraron que las
herramientas digitales permitieron a los estudiantes analizar, contrastar
informacién y formarse un juicio propio, fortaleciendo su capacidad de debate

respetuoso.

51



e Inclusion y Diversidad: Se identifico que las herramientas tecnolégicas
facilitaron la personalizacion de actividades, beneficiando a estudiantes con
dificultades de aprendizaje.

e Motivacion y Compromiso: Se observo un incremento en la motivacion y
responsabilidad de los estudiantes, debido a la naturaleza interactiva y

colaborativa de las estrategias digitales.

Estos hallazgos reflejaron un enfoque optimista hacia la integracion de tecnologia en
el aula, evidenciando que las herramientas digitales enriquecieron la experiencia de

aprendizaje.
Figura 8: Analisis primera encuesta docentes.
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Fuente: elaboracién propia, 2025.

A pesar de la percepcion positiva, algunos docentes expresaron inseguridad y falta de
habilidades en el uso de tecnologia, lo que limitd su efectividad en la ensefianza digital.

Principales preocupaciones:

e Brecha digital: La falta de capacitacion dificulté la implementacion adecuada
de herramientas tecnoldgicas.

e Distracciones: Un 10% de los docentes consider6 que las redes sociales podian
distraer a los estudiantes.

e Neutralidad sobre habilidades digitales: Un 15% se mostr6 indeciso respecto a
si los estudiantes poseian las competencias necesarias para aplicar la

tecnologia en un contexto académico.
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Entre el 75% y el 90% de los docentes estuvieron de acuerdo o totalmente de acuerdo
en que las herramientas tecnoldgicas beneficiaban la educacion. Asimismo, el 95% apoy6 un
uso regulado de las TIC para maximizar sus beneficios y el 85% consider6 necesario recibir

formacion sobre el uso pedagdgico de herramientas tecnologicas.

Estos resultados indicaron que, aunque los docentes reconocieron las ventajas de la
tecnologia en el aprendizaje, existieron desafios vinculados con la capacitacion, regulacion

del tiempo de uso y dificultades técnicas.

Como conclusidn, el analisis reflejo que la incorporacion de tecnologia en el aula
favorecio el aprendizaje activo, impulsd la interaccion y motivacion de los estudiantes, y

permitio personalizar la ensefianza para atender la diversidad del alumnado.

Sin embargo, los hallazgos también evidenciaron que la brecha digital y la falta de
formacion docente representaron obstaculos para la adopcion efectiva de herramientas
tecnoldgicas. La integracion de TIC en la Institucion Educativa Manuela Beltran dependera
de:

e Capacitacion continua para docentes y estudiantes en el uso pedagdgico de
herramientas digitales.

e Disefio de estrategias para equilibrar el uso de tecnologia y minimizar
distracciones.

e Mejoria en la infraestructura tecnoldgica para garantizar acceso adecuado a los

recursos digitales.
4.5. Cuestionario para estudiantes

Se aplicaron encuestas a los 48 estudiantes de la Institucion Educativa Manuela
Beltran, donde se expuso la propuesta pedagdgica y los beneficios del manejo de herramientas
tecnoldgicas en el salon de clases. La estructura de la encuesta abord6 aspectos como la
frecuencia de uso de tecnologias, el impacto en el rendimiento académico y la percepcion de

la utilidad para mejorar sus notas en las asignaturas mas dificiles para ellos.

Los resultados se presentan en el Anexo Al.3, mientras que el analisis detallado se
encuentra en el Anexo A2. La percepcion de los padres sobre el uso de tecnologia en la

educacion:
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Preocupacion por la efectividad: Un 62.50% de los padres considerd que las
herramientas tecnologicas no favorecen el aprendizaje ni el desarrollo de
habilidades de investigacion.

Involucramiento parental: Un 16.67% de los encuestados indico que los padres
no deberian participar mas activamente en el uso educativo de herramientas
digitales.

Aceptacion institucional: Un 10.42% manifesto desacuerdo con que la escuela

fomente el uso de tecnologias en el aula.

Estos resultados reflejaron una preocupacion significativa sobre el papel de la

tecnologia en la formacion de los nifios de quinto grado, particularmente en su efectividad

para mejorar el aprendizaje y fortalecer habilidades criticas.

Aceptacion del uso tecnologico: Un 98% de los estudiantes estuvo de acuerdo
con emplear herramientas digitales para realizar actividades académicas y
resolver dudas con el apoyo del docente.

Uso autonomo de plataformas digitales: Los estudiantes se mostraron
dispuestos a utilizar videos educativos y buscar informacién en libros y sitios
web como complemento de las clases.

Eficiencia del uso de TIC: EI 100% de los encuestados confirmé que la
propuesta pedagdgica basada en tecnologia era una estrategia Util para
optimizar el proceso de aprendizaje.

El 88% de los estudiantes empled herramientas tecnoldgicas, aunque solo el 4% las

utiliz6 con regularidad, lo que reflejé una diferencia en los habitos de uso y el nivel de

apropiacioén de las TIC en el aula.

4.6. Recurso digital

Estos recursos pueden encontrarse en linea o almacenados en dispositivos como

computadoras, tabletas 0 memorias USB. A continuacion, se mostraran los recursos digitales

propuestos para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes:

4.6.1. Primera fase. Herramientas tecnologicas para la comunicacion

Las tecnologias de comunicacion comprenden plataformas, aplicaciones y dispositivos

que facilitan el intercambio de informacién de forma inmediata, eficaz y sin limitaciones

geograficas. Estas herramientas han transformado la forma en que nos comunicamos,
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facilitando la interaccién tanto en entornos personales como profesionales y educativos. Entre
las mas comunes se encuentran el correo electronico, los servicios de mensajes instantanea
(como WhatsApp o Telegram), las videollamadas (Zoom, Google Meet, Microsoft Teams) y

las redes sociales (Facebook, Twitter, Instagram).

El 100% de los estudiantes estan conscientes del uso de las herramientas digitales para
la comunicacion y las usan con regularidad. La plataforma més usada para comunicar o
recibir informacion es el WhatsApp. Por esta razon fue necesario crear primero un grupo de
WhatsApp (Ver Figura 10).

Figura 9: Creacion del grupo de WhatsApp
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Fuente: elaboracion propia, 2025.

4.6.2. Segunda fase. Creacion de planeadores de clase

Un planeador de clases es un documento o herramienta que utilizé el docente para
organizar de manera estructurada el desarrollo de sus clases. En él se detallaron aspectos
fundamentales como los objetivos de aprendizaje, los contenidos a tratar, las estrategias
metodoldgicas, los recursos didacticos, las actividades de ensefianza y evaluacion. Su
proposito fue el de guiar al docente en el proceso de ensefianza, asegurando que cumplieran

los propdsitos educativos y que se atiendan las necesidades de los estudiantes.

Este planeador permiti6 anticipar y preparar con claridad cada sesion, facilitando una
ensefianza coherente, organizada y flexible. Ademas, ayudd a mejorar la gestion del tiempo en
el aula, promoviendo una evaluacion mas efectiva y permitiendo realizar ajustes segun los

avances o dificultades que presentaron los estudiantes durante el proceso educativo.
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Se realizaron cinco (5) planeaciones, para promover el uso de las herramientas

tecnoldgicas y recursos digitales en los estudiantes acompafiados con los padres de familia.
En link para acceso de las herramientas digitales es el siguiente:

https://sites.google.com/view/quintosabbel/p%C3%Algina-principal?authuser=0

Planeacion 1. Descubriendo los Ecosistemas

En la clase titulada "Descubriendo los Ecosistemas”, los estudiantes exploraron de
manera introductoria qué es un ecosistema y como interactdan los seres vivos con el entorno
que los rodea. A través de ejemplos cercanos y actividades dindmicas, comprendieron la
importancia de los componentes bidticos (seres vivos) y abioticos (elementos no vivos) en el
equilibrio natural, despertando su curiosidad por el cuidado y la conservacion del medio

ambiente. En la Tabla 5 se muestra esta actividad:

Tabla 5: Planeacion 1. Descubriendo los ecosistemas.

Area Ciencias Naturales y Educacién Ambiental

Objetivo Objetivo de Aprendizaje
Comprender qué es un ecosistema, identificar sus componentes y analizar las relaciones entre
los seres vivos y el ambiente para valorar su importancia y promover su cuidado.

Intencionalidad Formativa
Fomentar en los estudiantes una conciencia ecolégica mediante el reconocimiento de los
ecosistemas como sistemas en equilibrio donde todos los elementos cumplen un rol vital.

e El profesor comparte en el grupo de WhatsApp un video de YouTube sobre los
ecosistemas y pregunta a los estudiantes qué ecosistemas conocen.

Inicio e El profesor también comparte el link del blog del grupo y da las instrucciones para
entrar a la planeacion de Ciencias Naturales.
e El docente usa la metodologia participativa y activa basada en el aprendizaje
colaborativo.
e Motivacion inicial: Preguntas generadoras sobre la naturaleza y los ecosistemas que
conocen.
e Visualizacion de video: Breve documental educativo sobre los ecosistemas.
e Discusion en plenaria: ;Qué componentes tiene un ecosistema? ;Cual es su funcién?
e Trabajo en grupos: Crear un dibujo que represente un tipo de ecosistema (con
componentes bi6ticos y abi6ticos).
e Juego interactivo en el blog del grupo
e Cierre reflexivo: ;Qué aprendiste sobre los ecosistemas y su cuidado?
(I)Desarroll Figura 10: Planeacion 1. Los ecosistemas.
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https://sites.google.com/view/quintosabbel/p%C3%A1gina-principal?authuser=0

Fuente: elaboracion propia, 2025. Captura de pantalla del blog
Una vez ingresado al blog, se exploran los conocimientos de la guia. Primero se ingresa a la fase
exploracion con videos y preguntas a resolver. A medida que el estudiante resuelve las
actividades comparte lo aprendido en el WhatsApp. En general se compartieron videos, audios y
mensajes escritos. Se compartieron las respuestas a las preguntas motivadoras, asi como algunas
dudas.
Figura 11: Actividad motivadora planeacion 1.

ervacion de imagencs do sclvas, desicrios, rios, 0ceanos, entre otros.

Fuente: elaboracion propia, 2025. Los estudiantes respondieron a las preguntas con mensajes de
voz en el grupo de WhatsApp. Se tuvo un 100% de participacion de los estudiantes.

e Luego se continua con el desarrollo de la guia, dejando que los mismos estudiantes
resolvieran las actividades, y fueron discutidas en clases. Se dejaron videos de apoyo,
actividades en linea y juegos con el tema de los ecosistemas.

e EIl 100% de los estudiantes respondié correctamente con el examen préctico, y el 90%
obtuvo buenas notas en el examen final de los ecosistemas.

Cierre

e Los estudiantes entendieron los conceptos y compartieron las respuestas gracias a la
participacion en el grupo de WhatsApp de la escuela. Aquellos estudiantes que no
entendieron el tema buscaron recursos y apoyo en otros estudiantes logrando resolver
sus dudas y comunicar al docente las respuestas correctas.

e Algunos otros estudiantes recibieron ayuda directa de sus padres, lo que indica que
hubo una respuesta positiva en el apoyo familiar.

e Se dejo la autoevaluacion de la Tabla 25 de manera digital para evaluar la planeacion y
la estrategia pedagodgica.

Reflexion

El docente de Ciencias Naturales, valoro profundamente el impacto que tuvo esta planeacién
sobre los ecosistemas, donde la metodologia activa y colaborativa permitié que los estudiantes
se apropiaran del conocimiento de forma significativa. A través de preguntas generadoras,
videos, actividades grupales y el uso de herramientas digitales como el blog y WhatsApp,
logramos una participacion del 100%, fortaleciendo no solo la comprension de los componentes
bidticos y abidticos, sino también el trabajo en equipo, la autonomia y el compromiso con el
cuidado del entorno natural.

Esta experiencia confirma lo que sefiala Tandazo Espinoza (2022), quien destaca que las
metodologias activas desarrollan habilidades y competencias a través de la motivacion y el
aprendizaje significativo

Fuente: elaboracién propia, 2025.

Planeacion 2. La Multiplicacion en la Vida Cotidiana

En la clase titulada "La Multiplicacion en la Vida Cotidiana", los estudiantes

comprendieron cdmo la multiplicacion se aplica en situaciones reales, como hacer compras,

repartir objetos o calcular cantidades. A través de ejercicios practicos y ejemplos tomados de

su entorno, fortalecieron su habilidad para resolver problemas matematicos utilizando esta
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operacion, reconociendo su utilidad en la vida diaria y desarrollando mayor confianza al

enfrentarse a desafios numéricos. A continuacion, se muestra en la Tabla 6 la planeacion 2:

Tabla 6. Planeacion 2. La Multiplicacion en la Vida Cotidiana

Area

Matematicas

Objetivo

Objetivo de Aprendizaje
Reconocer y aplicar la multiplicacion como una operacién fundamental para resolver problemas
de la vida diaria, empleando estrategias adecuadas para representar y calcular.

Intencionalidad Formativa
Fortalecer la conexion entre la matematica escolar y la vida real, promoviendo el pensamiento
I6gico, la resolucién de problemas y la autonomia en el uso de operaciones bésicas.

Inicio

e El profesor comparte en el grupo de WhatsApp un video de YouTube sobre las
matematicas en la vida cotidiana y pregunta a los estudiantes como las usan. Se
pregunta:

o ¢Qué harias si necesitas saber cudntos panes comprar para una fiesta con 7
personas y cada una come 3?

o ¢Cuéntas ruedas tienen 4 bicicletas?
e El profesor también comparte el link del blog del grupo y da las instrucciones para
entrar a la planeacién de Matematicas.

Desarroll
0

El profesor envia un problema en el grupo de WhatsApp (ejemplo: "Si una caja tiene 6 lapices y
compro 4 cajas, ;cuantos lapices tengo en total?").
e  Situacion inicial: “Si compro 4 cuadernos a $3.500 cada uno, ;cuanto debo pagar?” —
didlogo para activar conocimientos previos.
e Analisis de casos reales: Menu de restaurante, lista de compras, precio de entradas al
cine, etc.
e Creacion de afiches o presentaciones: Cada grupo crea una situacion cotidiana donde
se use la multiplicacion.
e Presentacion y solucion de problemas creados por los grupos.
e Juego interactivo Repaso de multiplicacién con problemas cotidianos.
e Reflexion final: ¢En qué momentos del dia usas la multiplicacién sin darte cuenta?
Figura 12: Planeacion 2. Multiplicacion en la Vida Cotidiana

o
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EN LA VIDA DIARIA
PLANEACION 2. MATEMATICAS EN LA VIDA
DIARIA

e

Fuente: elaboracion propia, 2025.

Al ingresar al blog, los estudiantes exploraron los contenidos de la guia. Comenzaron con la
fase de exploracién, la cual incluia videos y preguntas para resolver. A medida que avanzaban
en las actividades, compartieron sus aprendizajes por medio de WhatsApp. En esta plataforma,
difundieron principalmente videos, audios y mensajes escritos, incluyendo las respuestas a las
preguntas orientadoras y algunas dudas que surgieron durante el proceso.
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Figura 13: Actividad exploradora planeacion 2
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Fuente: elaboracién propia, 2025. Los estudiantes respondieron a las preguntas con mensajes de
voz en el grupo de WhatsApp. Se tuvo un 100% de participacion de los estudiantes.

e Luego, se continud con el desarrollo de la guia, permitiendo que los mismos
estudiantes resolvieran las actividades, las cuales fueron discutidas posteriormente en
clase. Se compartieron videos de apoyo, actividades en linea y juegos relacionados con
el tema de sumas, restas, multiplicacion y divisién en la vida cotidiana. EI 100% de los
estudiantes respondié correctamente en el examen préactico, y el 80% obtuvo buenas
calificaciones en la evaluacion final sobre matematicas (sumas, restas, multiplicacion y
division).

Los estudiantes comprendieron los conceptos y compartieron sus respuestas gracias a su
participacion en el grupo de WhatsApp. Aquellos que inicialmente no entendieron el tema
buscaron recursos adicionales y apoyo entre sus compafieros, lo que les permitié resolver sus

Cierre dudas y comunicar al docente las respuestas correctas. Algunos otros estudiantes recibieron
ayuda directa de sus padres, lo cual reflejé una respuesta positiva en cuanto al apoyo familiar.
Finalmente, se dej6 disponible de forma digital la autoevaluacién de la Tabla 25, con el fin de
evaluar la planeacion y la estrategia pedagdgica utilizada.

Reflexién

En Matematicas en quinto grado, se ha comprobado que cuando los estudiantes ven la
multiplicacion aplicada a situaciones reales (como calcular el costo de varios cuadernos o
cuantos panes comprar para una fiesta), su interés y comprension aumentan notablemente. Esta
planeacion permitié que los nifios conectaran los nimeros con su vida diaria, desarrollando no
solo habilidades matematicas, sino también autonomia y confianza para resolver problemas. Tal
como sefiala Gil Zambrano (2020), el uso de metodologias activas y colaborativas en el aula
potencia el aprendizaje significativo, especialmente cuando se promueve la participacion y el
trabajo en equipo desde contextos cercanos a los estudiantes.

Fuente: elaboracién propia, 2025.

Planeacion 3. La Historia de Mi Pais

En la clase titulada "La Historia de Mi Pais", los estudiantes conocieron los

principales acontecimientos historicos que marcaron el desarrollo de Colombia. A traves de

relatos, lineas de tiempo, imagenes y videos, identificaron personajes, lugares y hechos de la

historia nacional. Esta actividad permitio que valoraran el pasado de su pais y reflexionaran

sobre la importancia de conservar la memoria histérica para entender el presente y construir

un mejor futuro. En la Tabla 7 se muestra la planeacion numero 3 para el area de Ciencias

Sociales.

59



Tabla 7: Planeacion 3. La Historia de Mi Pais

Area

Ciencias Sociales

Obijetivo

Objetivo de Aprendizaje

Conocer los principales hechos histdricos de Colombia, reconociendo su impacto en la
construccién del pais y fortaleciendo el sentido de pertenencia.

Intencionalidad Formativa

Fomentar el interés por la historia nacional, desarrollando un pensamiento critico sobre el
pasado y promoviendo valores como el respeto, la libertad y la justicia.

Inicio

Docente inicia con la siguiente conversacion, en un video gabado de WhatsApp:

Hola a todos. Hoy viajaremos al pasado para conocer un momento clave en la historia
de nuestra nacién: el 20 de julio de 1810.

Imaginen que estan en una plaza llena de gente en una ciudad colonial. El ambiente es
tenso y hay discusiones por todas partes.

¢ Qué paso ese dia? ¢Por qué es tan importante?

(Muestra la Escena 1: el florero de Llorente

Todo comenzé con un simple florero en la tienda de un comerciante llamado José
Gonzalez Llorente.

Un grupo de criollos, liderados por Antonio Morales, le pidié prestado el florero para
decorar una mesa en honor a un invitado importante.

Pero Llorente se negd y respondi6 con palabras ofensivas.

Muestra la Escena 2: Un grupo de personas empieza a discutir en la plaza, la tensién
aumenta.

Este pequefio incidente fue solo el inicio de una gran revuelta.

Los criollos aprovecharon la situacion para expresar su descontento con el dominio
espafiol y comenzaron a exigir un cabildo abierto, es decir, una reunién para decidir el
futuro del territorio.

Muestra la Escena 4. Gente reunida en la plaza gritando y protestando frente a un
edificio gubernamental.)

La discusion creci6 tanto que se convirtio en una revuelta.

Ese mismo dia, en la Plaza Mayor de Santa Fe, se firmo el Acta de Independencia,
marcando el inicio del proceso de independencia del pais.

Desde entonces, cada 20 de julio celebramos el Grito de Independencia, el dia en que
el pueblo alzé su voz por la libertad.

Parte final: Preguntas para los estudiantes

Piensa en estas preguntas y responde en el grupo de WhatsApp.

1. ¢Por qué crees que un simple florero causé tanta discusion?

2. ¢Como influy6 el 20 de julio en la independencia de nuestro pais?

3. ¢Qué valores podemos aprender de los hechos de ese dia?

Cierre

El 20 de julio no fue solo un dia de protesta, fue el inicio del camino hacia la
independencia.

Gracias a la valentia de los criollos, hoy vivimos en un pais libre.

Nos vemos en la préxima leccion. No olvides compartir tus respuestas en el grupo de
WhatsApp.

Desarroll
o}

Video introductorio: ";C6mo nacié Colombia?" (resumen animado).
Conversatorio sobre lo aprendido: ;qué sabias ya?, ;qué te sorprendi6?
Construccion de una linea del tiempo grupal con eventos clave.
Investigacion guiada con preguntas clave para reforzar el conocimiento.
Presentacion de la linea del tiempo por grupo.

Trivia de repaso con premios simbdlicos.

Reflexion final: ;Cédmo crees que puedes contribuir a tu pais?
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Figura 14 Planeacion 3. La Historia de Mi Pais
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Fuente: elaboracion propia, 2025.
Los estudiantes respondieron a las preguntas con mensajes de voz en el grupo de WhatsApp. Se
tuvo un 100% de participacion de los estudiantes.

Luego, se continud con el desarrollo de la guia, permitiendo que los mismos estudiantes
resolvieran las actividades, las cuales fueron discutidas posteriormente en clase.

Se vio un incremento del 100% de la atencién que mostraron muchos estudiantes al hablar de la
historia de Colombia

La actividad de la linea del tiempo fue especialmente significativa, ya que permitio a los nifios
comprender que la historia no es solo cosa del pasado, sino parte de su presente y su identidad.

Se compartieron videos de apoyo, actividades en linea y juegos relacionados con algunos
hechos historicos.

Ademas, el hecho de poder compartir sus trabajos en clase y, en algunos casos, con sus familias,
fortalecié su autoestima y sentido de pertenencia

El 100% de los estudiantes respondi6 correctamente en el examen practico, y el 85% obtuvo
buenas calificaciones en la evaluacion final sobre los hechos histéricos vistos.

Cierre

los estudiantes lograron comprender los conceptos trabajados en clase y compartieron sus
respuestas a través del grupo de WhatsApp, lo que fortalecid la participacién y el trabajo
colaborativo. Aquellos estudiantes que al principio presentaron dificultades buscaron recursos
adicionales y recibieron apoyo de sus compafieros, lo cual les permiti6 superar sus dudas y
comunicar las respuestas correctas. Ademas, varios estudiantes contaron con el
acompafiamiento directo de sus padres y del docente. Finalmente, completaron el formato
digital para la autoevaluacion de la Tabla 11, como una herramienta para valorar tanto la
planeacién como la efectividad de la estrategia pedagogica utilizada durante la clase.

Reflexid
n

El docente de Ciencias Sociales en quinto grado, explico que cuando los estudiantes se
sumergen en hechos historicos como el 20 de julio de 1810 a través de videos, dramatizaciones
y actividades colaborativas, no solo comprenden mejor los eventos, sino que desarrollan un
sentido profundo de identidad y pertenencia. La creacion de lineas del tiempo, el uso de
WhatsApp para compartir ideas y la reflexion sobre valores como la libertad y la justicia,
fortalecieron su pensamiento critico. Esta experiencia confirma lo que plantea Alvarez
Sepulveda (2020), quien sostiene que ensefiar historia desde un enfoque constructivista y
participativo permite que los estudiantes comprendan el pasado como una herramienta 0til para
interpretar su presente y transformar su realidad

Fuente: elaboracién propia, 2025.
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Planeacion 4. Los Estados de la Materia

En la clase titulada "Los Estados de la Materia", los estudiantes exploraron los

diferentes estados fisicos en los que se presenta la materia. A través de ejemplos cotidianos,

experimentos sencillos y materiales visuales, lograron identificar las caracteristicas de cada

estado y cdmo la materia puede cambiar de uno a otro mediante procesos como la fusion,

evaporacion o condensacion. Esta actividad les permitio relacionar los conceptos cientificos

con situaciones reales, fortaleciendo su comprensién del mundo que los rodea.

Tabla 8: Planeacion 4. Los Estados de la Materia.

Area Ciencias Naturales y Educacién Ambiental
Objetivo de Aprendizaje
Identificar los estados de la materia y sus caracteristicas principales a través de la observacion
Objetivo de matgriale_s comunes en.el entorno.
Intencionalidad Formativa
Despertar la curiosidad cientifica de los estudiantes, promoviendo el pensamiento analitico y el
respeto por los procesos naturales de la materia
e El profesor comparte un video de YouTube sobre los estados de la materia en el grupo de
Inicio WhatsApp. . . . .
e El profesor también comparte el link del blog del grupo y da las instrucciones para entrar a
la planeacion de Ciencias Naturales.
e Video educativo introductorio sobre estados de la materia.
e Conversatorio: ;Qué es la materia? ;Qué ejemplos conocen?
e Experimento guiado con agua y calor: observar los cambios de estado.
e Clasificacion de objetos cotidianos por su estado.
e Juego didactico en equipos con tarjetas ilustradas.
e Cuadro comparativo en grupos sobre caracteristicas de cada estado.
e Reflexion: ;Cémo vemos los estados de la materia en nuestra vida diaria?
Figura 15: Planeacién 4. Los estados de la materia
Desarrollo

Fuente: elaboracién propia, 2025.

Los estudiantes ingresaron al blog, y comenzaron por ver la actividad de exploracion, y luego a
resolver la fase de estructuracion, donde manejaron los conceptos y resolver la simulacién de
los estados de la materia. Todos los estudiantes enviaron los captures de pantalla de la
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simulacion, y otros realizaron audios de los que aprendieron. Posteriormente resolvieron la
actividad didactica: "Detectives de la materia”, que contiene preguntas, y juegos.

Por Gltimo, el docente pidié que resolvieran la evaluacién en linea y enviaran los resultados a al
WhatsApp del profesor.

El profesor de Ciencias Naturales expreso que el 90% de los estudiantes respondid
correctamente las preguntas, algunos respondieron erréneamente y repitieron el examen hasta
Ilegar a los 100 puntos.

Cierre

Durante el desarrollo de la actividad sobre los estados de la materia, se observé un alto nivel de
interés por parte de los estudiantes, especialmente cuando se utilizaron apoyos visuales y
ejemplos del entorno cercano.

La estrategia de clase dialogada permitio que los estudiantes compartieran experiencias
personales relacionadas con los cambios de estado, lo que enriquecio la comprension del tema.
Uno de los aspectos positivos del trabajo activo de los nifios al clasificar objetos y sustancias
del aula segln su estado

Reflexid
n

Trabajar los estados de la materia con estudiantes de quinto grado fue una experiencia
enriquecedora y muy divertida. Desde el primer momento, los nifios mostraron curiosidad al ver
cémo el agua cambiaba con el calor o cémo podian clasificar objetos del aula segln su estado.
Usar videos, juegos, simulaciones y actividades como “Detectives de la materia” no solo
facilito la comprensién, sino que también despertd su interés por observar el mundo con ojos
cientificos. Lo mas valioso fue ver como compartian sus descubrimientos en el grupo de
WhatsApp, coémo se ayudaban entre ellos y como incluso algunos padres se involucraron. La
ciencia, cuando se vive de forma activa y cercana, deja huellas que van mas alla del aula. Como
lo afirma Rivera Monroy (2016), cuando los estudiantes experimentan con materiales de su
entorno, logran comprender los fenémenos cientificos de manera mas significativa y desarrollan
competencias como la indagacion, la explicacion y la identificacion de procesos naturales

Fuente: elaboracién propia, 2025.

Planeacion 5. Escritura Creativa: Mi Cuento Fantastico

En la clase titulada "Escritura Creativa: Mi Cuento Fantastico", los estudiantes

desarrollaron su imaginacién y habilidades narrativas mediante la creacion de cuentos

originales con elementos fantasticos. A partir de lecturas inspiradoras, ejercicios de escritura

guiada y lluvia de ideas, construyeron personajes, escenarios y tramas que reflejaron su

creatividad y comprensidn del género literario. Esta actividad les permitié expresarse

libremente, fortalecer su redaccion y disfrutar del proceso de crear historias propias. En la

Tabla 9 se muestra la planeacion de clases:

Tabla 9: Planeacion 5. Escritura Creativa: Mi Cuento Fantastico

Area Lengua Castellana

Objetivo de Aprendizaje

Escribir un cuento fantastico que incluya personajes imaginarios, escenarios irreales y una
Objetivo estructura coherente, usando su imaginacién como motor de creacion.

Intencionalidad Formativa
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Fomentar la expresion escrita como una forma de libertad creativa, permitiendo a los
estudiantes explorar mundos nuevos, desarrollar empatia y fortalecer su autoestima como
autores.

Inicio

El profesor publica en Facebook una imagen misteriosa (como un castillo encantado o un
bosque magico) y pide a los estudiantes que escriban una historia basada en ella.

Desarrollo

Activacion del conocimiento: ¢Qué es un cuento? ¢Qué lo hace fantastico?
Lectura corta de un cuento fantastico.

Lluvia de ideas: crear un personaje, un lugar y un objeto magico.
Desarrollo del cuento usando la ficha guia.

lustracion del personaje o escena favorita.

Lectura en voz alta o exposicion del cuento al grupo.

Figura 16 :Planeacion 5 Lengua Castellana
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Fuente: elaboracion propia, 2025.
Durante el desarrollo de esta actividad de escritura creativa, los estudiantes demostraron gran
entusiasmo al imaginar y compartir historias fantasticas.

Se pudo comprobar que este tipo de actividades fomenta no solo la creatividad, sino también
competencias esenciales como la escritura, la comprension de la estructura narrativa y el
enriquecimiento del vocabulario.

Ademas, se fortalecieron valores como el respeto por las ideas de los demaés, la escucha activa y
la confianza en la expresidn oral y escrita.

Sin embargo, también se identificaron algunos retos: varios estudiantes presentaron dificultades
al organizar sus ideas de manera coherente o al utilizar adecuadamente los signos de
puntuacion.

Algunos necesitaban mas tiempo para estructurar el inicio, desarrollo y final de sus historias.
Esto indica la necesidad de continuar reforzando las habilidades basicas de escritura, asi como
estrategias que les ayuden a planificar sus textos

Cierre

Durante el desarrollo de la actividad sobre Escritura Creativa: Mi Cuento Fantastico, los
estudiantes demostraron gran entusiasmo e imaginacidn al crear sus propias historias.

La lectura de cuentos fantésticos y la lluvia de ideas guiada generaron un ambiente
participativo y motivador, donde cada estudiante pudo expresar sus ideas libremente.

Uno de los aspectos mas destacados fue la originalidad en la creacion de personajes, escenarios
y tramas, asi como el compromiso mostrado al compartir sus cuentos con el grupo,
fortaleciendo sus habilidades de escritura y expresion oral.
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Al finalizar la actividad, se evidencié un 95% de aprobacion, reflejando una alta comprension
del tema y una participacion activa en el proceso de escritura.

Trabajar la escritura de cuentos fantasticos con mis estudiantes de quinto grado fue una
experiencia méagica. Desde que vieron la imagen misteriosa publicada en Facebook, sus mentes
comenzaron a volar. Inventaron personajes Unicos, escenarios irreales y objetos magicos con
una creatividad que me sorprendi6. Lo mas valioso fue ver como se apropiaron de sus historias,
Reflexion | 1as compartieron con orgullo y se escucharon con respeto entre ellos. Esta actividad no solo
fortalecio su escritura, sino también su autoestima como autores. Como sefiala Trochez Bonilla
(2024), la escritura creativa en el aula permite a los estudiantes expresarse libremente,
desarrollar su pensamiento narrativo y construir identidad a través de la palabra escrita

Fuente: elaboracion propia, 2025.

4.6.3. Tercera fase: evaluacion y rubrica

La evaluacion es un proceso metodico en el que se recopil6, analizé y valoro
informacidn sobre el aprendizaje de los estudiantes con el fin de tomar decisiones que
favorezcan su desarrollo. Permitid identificar qué tanto se han logrado los objetivos
propuestos, qué dificultades presentaron y cdmo mejoraron en su proceso formativo. Este fue
del tipo diagnostico, formativo o sumativo, dependiendo del momento y el propdésito con que
se realizo. La rabrica, por su parte, es una herramienta de evaluacion que describié de manera
clara y detallada los criterios que se tuvieron en cuenta para valorar el desempefio de un
estudiante en una tarea especifica, asi como los niveles de logro (por ejemplo: bajo, basico,
alto, superior). Las rubricas ayudaron al docente y al estudiante a tener claridad sobre las
expectativas, fomentan la autoevaluacion y permitieron una evaluacion mas objetiva y justa.

La estrategia de evaluacion fue la siguiente:

La evaluacion se baso en varios criterios distribuidos en porcentajes. Se valoro la
participacién activa en clase (25%), considerando la claridad al exponer ideas, la colaboracién
en grupo Y la intervencidn en actividades como debates y juegos. La comprension del tema
(30%) incluyéd la identificacion de los estados de la materia, el uso del vocabulario adecuado y
el desempefio en pruebas. El uso responsable de herramientas digitales (15%) evalud el buen
manejo de plataformas como WhatsApp y el blog, asi como la originalidad del contenido
compartido. La expresion grafica y creatividad (20%) se reflejé en la calidad de mapas,
dibujos y producciones visuales. Finalmente, el cumplimiento de tareas y responsabilidad
(10%) se midio por la entrega oportuna de trabajos, el orden del material y el compromiso con

el proceso.
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Tabla 10: Estrategia de evaluacion y rubrica

Estrategia de Evaluacion Reflexion

Participacion activa en clase (25%)
- Expone ideas con claridad y respeto.
- Hace preguntas o aporta informacién de
los estados de la materia
- Colabora con sus comparieros en
actividades grupales.
- Participa en debates, juegos,
experiencias o lluvia de ideas.
Comprension del tema (30%)
- ldentifica correctamente los cuatro
estados de la materia
- Explica los sucesos que dieron inicio a
Colombia
- Responde adecuadamente en pruebas
escritas.
- Usa el vocabulario especifico del tema
(estado, Materia, etc.).
Uso responsable de redes o herramientas
digitales (15%)
- Usa plataformas educativas WhatsApp y
el blog
- Publica o comparte contenido apropiado
y relacionado con el tema.
- Evita copiar y demuestra trabajo
original.
Expresion grafica y creatividad (20%)
- Presenta mapas, dibujos 0 esquemas
claros y bien organizados.
- Incluye elementos visuales coherentes
con el tema.
- Aporta ideas originales en sus
producciones digitales.
Cumplimiento de tareas y responsabilidad (10%)
- Entrega sus trabajos a tiempo.
- Tiene el cuaderno o portafolio al dia.
- Muestra orden, limpieza y compromiso

Fuente: elaboracién propia, 2025.
4.6.4. Autoevaluacion

La autoevaluacion fue un proceso en el que los reflexionan y valoran su propio
aprendizaje, desempefio y progreso en relacion con los objetivos de una actividad o tema. A
través de esta practica, los estudiantes identificaron sus fortalezas, reconocieron sus
dificultades y propusieron acciones para mejorar. La autoevaluacion fomenté la autonomia, la

responsabilidad y la conciencia sobre el propio proceso formativo, convirtiéndose en una
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herramienta clave para el desarrollo de habilidades metacognitivas y la autorregulacion del
aprendizaje (Ver Tabla 11).

Tabla 11: Autoevaluacion para los estudiantes

Pregunta 5 OB @

1. ;Cémo consideras que el recurso digital disefiado
ha sido til para tu aprendizaje?

2. ¢El recurso digital facilité la comprension de los
temas trabajados en clase?

3. ¢En qué medida el recurso digital favorecio tu
participacion en clase?

4. (El recurso digital promovid el trabajo
colaborativo entre tU y tus compafieros/as?

5. ¢ Sentiste que el recurso digital te permitid
aprender de manera autbnoma?

6. ¢El recurso digital te ayudé a entender mejor los
conceptos de manera significativa?

7. ;Coémo calificarias el impacto del recurso digital
en tu desempefio académico?

8. ¢ Te sentiste més motivado/a para aprender
después de usar el recurso digital?

Marca con una X la respuesta que consideres es la adecuada.

Fuente: elaboracion propia, 2025.

4.7. Andlisis descriptivo e interpretativo

La implementacion de los planeadores de clase mostro resultados altamente positivos
en términos de participacion, comprension de conceptos y vinculacion de la comunidad
educativa al proceso de ensefianza-aprendizaje. A través de las evidencias recopiladas en las
tres planeaciones presentadas ("Descubriendo los Ecosistemas”, ""La Multiplicacién en la
Vida Cotidiana" y "La Historia de Mi Pais"), se pudo constatar un impacto favorable en el

desarrollo académico y actitudinal de los estudiantes.

En primer lugar, se destaca el uso eficiente de las herramientas digitales, como el
grupo de WhatsApp y el blog educativo, que permitieron establecer una comunicacion
constante y dindmica entre el docente, los estudiantes y los padres de familia. Esta estrategia
facilité la entrega de contenidos, el acompafiamiento a las actividades y la resolucion de dudas

en tiempo real, contribuyendo significativamente al proceso formativo.

Un elemento fundamental en el éxito de estas planeaciones fue el enfoque
participativo y colaborativo. La motivacion inicial con preguntas generadoras, el uso de
videos y actividades grupales promovieron un ambiente de aprendizaje activo, en el cual los
estudiantes se sintieron protagonistas del proceso. Esto resulté en un alto nivel de
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compromiso y en una apropiacion significativa de los contenidos, evidenciada en los

resultados de las evaluaciones précticas y teoricas.

En la primera planeacion, relacionada con los ecosistemas, se logré una comprension
clara de los componentes bioticos y abidticos, asi como del equilibrio natural, gracias al uso
de representaciones graficas, juegos interactivos y reflexiones colectivas. El hecho de que el
100% de los estudiantes participara activamente y el 90% obtuviera buenas calificaciones en

la evaluacion final demuestra que el enfoque fue acertado y eficaz.

La segunda planeacion, centrada en la multiplicacion, permitio conectar las
matematicas con el entorno cotidiano de los estudiantes. Al utilizar situaciones reales como
compras, fiestas o reparticion de objetos, los estudiantes no solo comprendieron la utilidad de
la multiplicacion, sino que también mejoraron su capacidad para resolver problemas. El logro
del 100% en el examen practico y un 80% de buenos resultados en la evaluacion final

respalda la efectividad del enfoque metodologico empleado.

En la tercera planeacion, orientada a la historia de Colombia, se logré despertar el
interés y la valoracion del pasado nacional a través de narrativas contextualizadas y recursos
visuales. El uso de escenas historicas dramatizadas y lineas de tiempo ayudé a los estudiantes
a visualizar y entender los acontecimientos clave de la independencia de manera mas cercana
y significativa. Esto gener6 no solo aprendizajes conceptuales, sino también la reflexion sobre

valores civicos.

Un aspecto sobresaliente en todas las planeaciones fue la inclusién activa de los
padres de familia. Su acompafiamiento fue determinante para resolver dudas, reforzar
contenidos y apoyar a los estudiantes en el desarrollo de las actividades. Esta alianza escuela-
familia fortalecio el proceso educativo y evidencié que el uso de medios como WhatsApp es

una herramienta poderosa para generar vinculos y corresponsabilidad en el aprendizaje.

También se resalta el desarrollo de habilidades comunicativas en los estudiantes,
quienes utilizaron mensajes de voz, escritos y videos para compartir sus respuestas y
reflexiones. Esto no solo permitié una evaluacion continua de los aprendizajes, sino que
también promovio el desarrollo de competencias digitales, expresion oral y trabajo

colaborativo.

Desde el punto de vista pedagogico, se logré una adecuada integracion de
metodologias activas, tales como el aprendizaje basado en problemas, el trabajo por proyectos

y el uso de tecnologias para el desarrollo de competencias. Esto favorecid una ensefianza
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diferenciada y flexible, que se adapt6 a los ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes,
sin dejar de lado los objetivos curriculares.

Por ultimo, la implementacion de las autoevaluaciones digitales permitio recoger
percepciones valiosas del proceso por parte de los estudiantes, quienes reconocieron sus
logros, identificaron dificultades y valoraron el uso de estrategias innovadoras. Esta practica
fortalecio la autonomia y la autorregulacion del aprendizaje.

4.8. Sintesis de Limitaciones e Innovacion del Estudio en Contexto

El primer objetivo, partio del reconocimiento de las necesidades educativas presentes
en contextos rurales, donde las herramientas tecnoldgicas ain no se integran de manera
sistematica en los procesos de aula. Este disefio se fundamento en principios de accesibilidad,
usabilidad y pertinencia curricular, lo cual permitié construir un recurso gque no solo se adapta
al nivel de desarrollo cognitivo de los estudiantes, sino que también responde a los
lineamientos del curriculo nacional. El recurso, alojado en plataformas de fécil acceso como
WhatsApp y un blog educativo, incluye guias didacticas, actividades interactivas y espacios
de retroalimentacion que dinamizan la practica docente. Su disefio tuvo en cuenta el contexto
sociocultural del estudiantado, promoviendo asi una educacion significativa, contextualizada

y motivadora.

En relacién con el segundo objetivo, se consolidd una propuesta metodoldgica basada
en el enfoque constructivista y en el uso de TIC como mediadoras del conocimiento. La
estrategia se estructurd en torno a momentos pedagogicos que incluyen motivacion,
exploracién, conceptualizacion, aplicacion y reflexion. A través de esta secuencia, se propicio
un aprendizaje activo, donde los estudiantes pudieron construir saberes a partir de sus
experiencias y conocimientos previos, al tiempo que desarrollaban habilidades de trabajo en
equipo, resolucién de problemas y comunicacion. La innovacion radicé en integrar medios
digitales cotidianos con practicas pedagogicas reflexivas, generando ambientes de aprendizaje

mas atractivos y eficaces.

El tercer objetivo, se abordé mediante instrumentos de seguimiento como
autoevaluaciones, rubricas, encuestas a padres de familia y analisis cualitativo de evidencias
de aprendizaje. Los resultados obtenidos mostraron una mejora significativa en la
participacion, motivacion y comprension de los contenidos por parte de los estudiantes.
Igualmente, se evidencio un fortalecimiento en la relacion escuela-familia y una mayor

apropiacion de las herramientas tecnoldgicas como medios para potenciar los aprendizajes.
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Esta evaluacion permitid identificar cambios sustanciales en las practicas pedagdgicas
tradicionales, marcando una ruta clara hacia una ensefianza mas inclusiva, interactiva y

centrada en el estudiante.
4.9. Implicaciones, Sugerencias y/o Recomendaciones

Es fundamental fortalecer la infraestructura tecnolégica de la Institucién Educativa
Manuela Beltran, asegurando recursos como computadoras, Internet de calidad y plataformas
educativas que garanticen la equidad en el acceso. Paralelamente, se recomienda implementar
talleres regulares para familias y docentes, enfocados en el uso ético y educativo de las
herramientas tecnoldgicas e Internet, reforzando su rol en el acompafiamiento académico y
social de los estudiantes. Es vital también promover el uso responsable de las herramientas
tecnoldgicas mediante campafias internas, sensibilizando a los estudiantes sobre su potencial
para el aprendizaje y el desarrollo personal. Ademas, actualizar el Proyecto Educativo
Institucional (PEI) integrando estrategias pedagogicas digitales garantizara la sostenibilidad y

alineacion con los objetivos educativos a largo plazo.

Para evaluar el impacto del proyecto, es clave establecer un sistema de monitoreo y
seguimiento que utilice indicadores claros y participativos, ademas de fomentar alianzas con
organizaciones especializadas en educacion digital para capacitacién y recursos. Se sugiere
disefiar materiales didacticos digitales interactivos que complementen las clases y promuevan
el aprendizaje colaborativo mediante proyectos que fortalezcan la convivencia escolar. Por
ultimo, integrar un enfoque ético y ciudadano en las estrategias pedagdgicas permitira
desarrollar el pensamiento critico y la ciudadania digital, ayudando a los estudiantes a
discernir informacién confiable, combatir la desinformacion y fomentar interacciones

respetuosas en entornos digitales.
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5. CONCLUSIONES

La presente propuesta pedagdgica tuvo como proposito central disefiar, implementar y

evaluar un recurso digital innovador que fortaleciera el aprendizaje en estudiantes de quinto

grado, a través de estrategias colaborativas, autdbnomas y contextualizadas. A lo largo del

proceso, se integraron herramientas tecnologicas accesibles con metodologias activas,

permitiendo transformar la experiencia educativa en un entorno rural. A continuacion, se

presentan las principales conclusiones derivadas del desarrollo e impacto de esta experiencia.

La creacion de un recurso digital contextualizado, basado en herramientas accesibles
como WhatsApp y blogs educativos, demostrd ser una estrategia efectiva para promover
el aprendizaje colaborativo, autdnomo y significativo en los estudiantes de quinto grado
de la Institucion Educativa Manuela Beltran. La propuesta permitié integrar la tecnologia
de forma pertinente al contexto rural, fortaleciendo la participacién activa y el vinculo
entre docentes y estudiantes.

A traves del diagndstico inicial y la observacion continua, se identificaron recursos
digitales y estrategias pedagdgicas que respondieron a las necesidades del aula. El uso de
videos, juegos interactivos, guias digitales y espacios de comunicacién asincrénica facilitd
la apropiacion de contenidos y el desarrollo de competencias comunicativas, cognitivas y
digitales.

La estrategia implementada promovié un cambio en las practicas pedagdgicas, pasando de
un enfoque tradicional a uno mas dinamico, participativo e inclusivo. Se evidencio un
aumento en la motivacion estudiantil, asi como una mejora en la organizacion de ideas, la
expresion oral y escrita, y la capacidad de resolver problemas de manera autbnomay en
equipo.

El seguimiento constante mediante evaluaciones, encuestas y observaciones permitio
ajustar las estrategias en tiempo real. Los resultados mostraron un impacto positivo en el
rendimiento académico y en el desarrollo de competencias digitales. EI 100% de los
estudiantes participd activamente en las actividades, y méas del 85% alcanzé un nivel
satisfactorio en las evaluaciones finales.

La participacion de las familias fue clave para el éxito del proyecto, especialmente en
contextos rurales donde el acompafiamiento en casa fortalece el proceso educativo. Esta
experiencia evidenci6 que la innovacién no depende de tecnologias costosas, sino de la

creatividad, el compromiso docente y el uso pedagogico de los recursos disponibles.
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El proyecto generé un cambio de mentalidad tanto en docentes como en estudiantes,
demostrando que el uso consciente de la tecnologia puede potenciar el pensamiento
critico, la autonomia y la colaboracion. La experiencia representa un modelo replicable
para otras instituciones con caracteristicas similares, reafirmando que una educacion de
calidad en zonas rurales es posible cuando se planifica con enfoque contextual, estrategias

innovadoras y un compromiso genuino con la transformacion social desde la escuela.

72



6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alcivar, J. E. C., Santana, P. J. G., Jessenia, L., Coello, A., Ruiz, M. E. A., & Saquinga, J. E.
I. (2024). Aprendizaje activo y ensefianza efectiva. Educacion, 20(4), 1353-1368.
DOI: https://doi.org/10.37811/cli_w1043

Alderete, M. V., & Formichella, M. M. (2017). El acceso a las TIC en el hogar y en la
escuela: su impacto sobre los logros educativos. Revista De Economia Del Rosario,
19(2), 221-242. https://doi.org/10.12804/revistas.urosario.edu.co/economia/a.5626

Alvarez Sepulveda, H. A. A. (2020). Ensefianza de la historia en el siglo XXI: Propuestas

para promover el pensamiento histérico. Revista de Ciencias Sociales, 26(2), 442-459.
https://produccioncientificaluz.org/index.php/rcs/index
Alvarado, E. de J. C., Alvarado, L. R. C., Panchana, C. A. N., Acosta, E. J. M., Mora, C. A.

V., & Ortiz, L. C. V. (2025). Aplicaciones educativas para mejorar el aprendizaje en el

aula. South Florida Journal of Development, 6(5), e5216.
https://doi.org/10.46932/sfjdv6n5-003
Angulo Arroyo, C. M., Gonzalez Ascencio, K. J., & Severiche Herazo, J. P. (2016). La

Fabula una Herramienta para Reforzar la Comprension Lectora en los Estudiantes del
Grado 4° de la Institucion Educativa Manuela Beltran, Municipio de los Palmitos,
Sucre. https://repositorio.cecar.edu.co/entities/publication/90616906-9811-49dd-8c13-
91cd29676f26

Arab, L. E., y Diaz, G. A. (2015). Impacto de las redes sociales e internet en la adolescencia:

aspectos positivos y negativos. Revista Médica Clinica Las Condes, 26(1), 7-13.
Ariza, C. P., Toncel, L. A. R., & Blanchar, J. S. (2018). El rendimiento académico: una

problematica compleja. Revista Boletin Redipe, 7(7), 137-141.

https://revista.redipe.org/index.php/1/article/view/527

Baena Gracia, V. 2019. El aprendizaje experiencia como metodologia docente. Narcea S.A.
de Ediciones. tomado de
https://gc.scalahed.com/recursos/files/r161r/w25536w/Elaprendizaje_experiencial_S2

ppl6-24.pdf

Barbosa Moreno, A., Orozco, M., Eusebio, C., & Molar Orozco, J. F. (2020). Metodologia de
la investigacion. Métodos y técnicas. Grupo Editorial Patria. ISBN: 978-607-550-622-
7. Ciudad de México.

Baron P., M., Duque S., A., Mendoza L., F., Quintero P., W., (2021). Redes sociales y

relaciones digitales, una comunicacion que supera el cara a cara. Revista Internacional

73


https://doi.org/10.37811/cli_w1043
https://produccioncientificaluz.org/index.php/rcs/index
https://doi.org/10.46932/sfjdv6n5-003
https://repositorio.cecar.edu.co/entities/publication/90616906-9811-49dd-8c13-91cd29676f26
https://repositorio.cecar.edu.co/entities/publication/90616906-9811-49dd-8c13-91cd29676f26
https://revista.redipe.org/index.php/1/article/view/527
https://gc.scalahed.com/recursos/files/r161r/w25536w/Elaprendizaje_experiencial_S2_pp16-24.pdf
https://gc.scalahed.com/recursos/files/r161r/w25536w/Elaprendizaje_experiencial_S2_pp16-24.pdf

De Pedagogia E Innovacion Educativa, 1(1), 123-148.
https://doi.org/10.51660/ripie.v1i1.29

Bergmann, J., & Sams, A. (2014). Lleva tu clase a cada estudiante, en cualquier momento y

cualquier lugar. Tomado de https://blogs.ugto.mx/wp-

content/uploads/sites/66/2022/11/Bergmann-y-Sams-Dale-la-vuelta-a-tu-clase.pdf

Berlanga R., M., y Judrez-Hernandez, L. G. (2020). Paradigmas de evaluacion: del tradicional
al socioformativo. Didlogos sobre educacion. Temas actuales en investigacion
educativa, 11(21). https://www.scielo.org.mx/pdf/dsetaie/v11n21/2007-2171-dsetaie-
11-21-00017.pdf

Calderdn-Garrido, D., Ledn-Gomez, A., y Gil-Fernandez R.. 2019. «El Uso De Las redes
sociales Entre Los Estudiantes De Grado De Maestro En Un Entorno Exclusivamente
Online». Vivat Academia, n.° 147 (mayo):23-40.
https://doi.org/10.15178/va.2019.147.23-40.

Cassany, D. (2015). Redes sociales para leer y escribir. Bafales G, Vega N, Castell6 M.

Ensefiar a leer ya escribir en la educacion superior: manual de buenas practicas
basadas en la investigacion. México: Editorial Universidad Autdnoma de Tamaulipas;
2015. p. 187-208.
https://repositori.upf.edu/bitstream/handle/10230/35411/cassany_ensleeryescribir_red

es.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Chica, D. 2016. Los siete modelos de flipped classrom: ¢con cual te quedas? blog.
https://goo.gl/zRgEXN
Chois-Lenis, P. M.; Casas-Bustillo, A. C.; Lépez-Higuera, A.; Prado-Mosquera, D. M. y

Cajas-Paz, E. Y. (2017). Percepciones sobre la tutoria entre pares en escritura
académica. magis, Revista Internacional de Investigacion en Educacion, 9 (19), 165-
184. doi: 10.11144/Javeriana.m9-19.ptpe

Datareportal (01 de abril de 2024). Las plataformas redes sociales mas utilizadas del mundo.

https://datareportal.com/social-media-users

De Haro, J. (2010, 2 de febrero). Educativa. En Herramientas para una educacion 2.0.
Recuperado el 22 de marzo de 2015 de http://bit.ly/HerrEducacion20
Del Arco Bravo, I., Alarcia, O. F., & Garcia, P. S. (2019). El desarrollo del modelo flipped

classroom en la universidad: impacto de su implementacion desde la voz del

estudiantado. Revista de investigacion educativa, 37(2), 451-469. Tomado de
https://doi.org/10.6018/rie.37.2.327831

74


https://doi.org/10.51660/ripie.v1i1.29
https://blogs.ugto.mx/wp-content/uploads/sites/66/2022/11/Bergmann-y-Sams-Dale-la-vuelta-a-tu-clase.pdf
https://blogs.ugto.mx/wp-content/uploads/sites/66/2022/11/Bergmann-y-Sams-Dale-la-vuelta-a-tu-clase.pdf
https://www.scielo.org.mx/pdf/dsetaie/v11n21/2007-2171-dsetaie-11-21-00017.pdf
https://www.scielo.org.mx/pdf/dsetaie/v11n21/2007-2171-dsetaie-11-21-00017.pdf
https://doi.org/10.15178/va.2019.147.23-40
https://repositori.upf.edu/bitstream/handle/10230/35411/cassany_ensleeryescribir_redes.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositori.upf.edu/bitstream/handle/10230/35411/cassany_ensleeryescribir_redes.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://goo.gl/zRgEXN
https://datareportal.com/social-media-users
http://bit.ly/HerrEducacion20
https://doi.org/10.6018/rie.37.2.327831

del Fresno, M., Marqués, P., y Paunero, D. S. (Eds.). (2015). Conectados por redes sociales :
introduccién al analisis de redes sociales y casos practicos. Editorial UOC.

https://acortar.link/jzpgQo

del Fresno, M., Marqués, P., y Paunero, D. S. (Eds.). (2015). Conectados redes sociales
introduccién al analisis de redes sociales y casos practicos. Editorial UOC.
Equipo editorial, Etecé (17 de agosto de 2024). Redes Sociales. Enciclopedia Concepto.

Recuperado el 18 de noviembre de 2024 de https://concepto.de/redes-sociales/.
Espinel Rubio, G. A., Hernandez Suérez, C. A., & Prada Nufez, R. (2021). Usos y
gratificaciones de las redes sociales en adolescentes de educacion secundaria y media:
de lo entretenido a lo educativo. Encuentros, 19(1 (2021)), 137-156.
https://repositorio.ufps.edu.co/bitstream/handle/ufps/1260/Us0s%20y%20gratificacion
£5%20de%20las%20redes%20sociales%20en%20adolescentes%20de%20educaci%C
3%B3n%20secundaria%20y%20media%20de%2010%20entretenido%20a%2010%20e

ducativo.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Espinoza Freire, E. E. (2020). Reflexiones sobre las estrategias de investigacion accién
participativa. Conrado, 16(76), 342-349. http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S1990-
86442020000500342&script=sci_arttext

Espinoza Freire, E. E. (2020). La argumentacion cientifica una herramienta didactica.
Uniandes Episteme, 8(1), 106-121.
https://revista.uniandes.edu.ec/ojs/index.php/EPISTEME/article/view/1965

Espinoza Guaman, E. E., Cruz Yaguachi, L. N., y Espinoza Freire, E. E. (2018). Redes
sociales y rendimiento académico. Revista Metropolitana de Ciencias Aplicadas, 1(3),
38-44. Recuperado de http://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA.

Figueroa Angel, M. X., Gutiérrez de Pifieres Botero, C., & Velazquez Ledn, J. (2017).

Estrategias de inclusion en contextos escolares. Diversitas: perspectivas en psicologia,
13(1), 13-26. http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S1794-
99982017000100013&script=sci_arttext https://concepto.de/redes-
sociales/#ixzz8tGZu3QPo

Fundacion Triptolemos , Artacho Martin-Lagos, R., Colomer Xena, Y., & Clotet, R. (2022).

Informe sobre el impacto de las redes sociales en los habitos alimentarios de los
adolescentes. https://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2117/395146/2022-

02%20impacto-de-las-redes-sociales-en-los-habitos-alimentarios-de-los-

adolescentes.pdf?sequence=1

75


https://acortar.link/jzpgQo
https://concepto.de/redes-sociales/
https://repositorio.ufps.edu.co/bitstream/handle/ufps/1260/Usos%20y%20gratificaciones%20de%20las%20redes%20sociales%20en%20adolescentes%20de%20educaci%C3%B3n%20secundaria%20y%20media%20de%20lo%20entretenido%20a%20lo%20educativo.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ufps.edu.co/bitstream/handle/ufps/1260/Usos%20y%20gratificaciones%20de%20las%20redes%20sociales%20en%20adolescentes%20de%20educaci%C3%B3n%20secundaria%20y%20media%20de%20lo%20entretenido%20a%20lo%20educativo.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ufps.edu.co/bitstream/handle/ufps/1260/Usos%20y%20gratificaciones%20de%20las%20redes%20sociales%20en%20adolescentes%20de%20educaci%C3%B3n%20secundaria%20y%20media%20de%20lo%20entretenido%20a%20lo%20educativo.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ufps.edu.co/bitstream/handle/ufps/1260/Usos%20y%20gratificaciones%20de%20las%20redes%20sociales%20en%20adolescentes%20de%20educaci%C3%B3n%20secundaria%20y%20media%20de%20lo%20entretenido%20a%20lo%20educativo.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S1990-86442020000500342&script=sci_arttext
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S1990-86442020000500342&script=sci_arttext
https://revista.uniandes.edu.ec/ojs/index.php/EPISTEME/article/view/1965
http://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA
https://concepto.de/redes-sociales/#ixzz8tGZu3QPo
https://concepto.de/redes-sociales/#ixzz8tGZu3QPo
https://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2117/395146/2022-02%20impacto-de-las-redes-sociales-en-los-habitos-alimentarios-de-los-adolescentes.pdf?sequence=1
https://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2117/395146/2022-02%20impacto-de-las-redes-sociales-en-los-habitos-alimentarios-de-los-adolescentes.pdf?sequence=1
https://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2117/395146/2022-02%20impacto-de-las-redes-sociales-en-los-habitos-alimentarios-de-los-adolescentes.pdf?sequence=1

Gabarda Méndez, V., Marin Suelves, D., & Romero Rodrigo, M. (2021). Evaluacion de
recursos digitales para poblacion infantil. https://hdl.handle.net/10550/77211

Gaitan, V. Gamificacion: el aprendizaje divertido. (s/f). Educativa.com. Recuperado el 12 de

octubre de 2024, de https://www.educativa.com/blog-articulos/gamificacion-el-

aprendizaje-divertido/

Garcia, R., Traver, J. A, Candela, I. 2019. "Cuaderno 11. Aprendizaje cooperativo
Fundamentos, caracteristicas y técnicas". Editorial CCS. tomado de

https://edicionescalasancias.org/wp-content/uploads/2019/10/Cuaderno-11.pdf

Garcia-Valcarcel Mufioz-Repiso, A. (2016). Recursos digitales para la mejora de la ensefianza
y el aprendizaje. http://hdl.handle.net/10366/131421

Giant, N. (2016). Ciberseguridad para la i-generacion: Usos y riesgos de las redes sociales y

sus aplicaciones (Vol. 206). Narcea Ediciones. https://acortar.link/kqu000

Gil Zambrano, L. (2020). Ensefianza activa de la multiplicacion para el desarrollo del
pensamiento numérico en estudiantes de basica primaria (Doctoral dissertation, Tesis
de grado, Universidad Nacional de Colombia. Repositorio Institucional. https://tinyurl.
com/47htd348).

Gonzélez Tamara, L. (2017). Anélisis exploratorio de datos: Una introduccion a la estadistica
descriptiva y probabilidad. Universidad de Bogota Jorge Tadeo Lozano.
https://expeditiorepositorio.utadeo.edu.co/bitstream/handle/20.500.12010/4294/pdf-

analisis exp. de datos- pag - web.pdf?sequence=1

Guelmes Valdés, E. L., y Nieto Almeida, L. E. (2015). Algunas reflexiones sobre el enfoque
mixto de la investigacion pedagdgica en el contexto cubano. Revista Universidad y
Sociedad, 7(1), 23-29. http://scielo.sld.cu/pdf/rus/v7n1/rus03115.pdf

Guevara Alban, G. P., Verdesoto Arguello, A. E., & Castro Molina, N. E. (2020).
Metodologias de investigacion educativa (descriptivas, experimentales, participativas,
y de investigacion-accion). RECIMUNDO, 4(3), 163-

173. https://doi.org/10.26820/recimundo/4.(3).julio.2020.163-173
Hernandez Diaz, E. J., Ortega Estrada, L. D. C., & Santos Mendoza, S. (2021). La ludica

como estrategia pedagdgica para mejorar la convivencia escolar de los estudiantes del

grado segundo de educacion bésica primaria de la Institucién Educativa Manuela
Beltran del municipio de Los Palmitos-Sucre.
https://repositorio.cecar.edu.co/bitstreams/b09d2d60-e0ff-4f00-a2f7-
1b74b0d00a3d/download

76


https://hdl.handle.net/10550/77211
https://www.educativa.com/blog-articulos/gamificacion-el-aprendizaje-divertido/
https://www.educativa.com/blog-articulos/gamificacion-el-aprendizaje-divertido/
https://edicionescalasancias.org/wp-content/uploads/2019/10/Cuaderno-11.pdf
http://hdl.handle.net/10366/131421
https://expeditiorepositorio.utadeo.edu.co/bitstream/handle/20.500.12010/4294/pdf-analisis_exp._de_datos-_pag_-_web.pdf?sequence=1
https://expeditiorepositorio.utadeo.edu.co/bitstream/handle/20.500.12010/4294/pdf-analisis_exp._de_datos-_pag_-_web.pdf?sequence=1
http://scielo.sld.cu/pdf/rus/v7n1/rus03115.pdf
https://doi.org/10.26820/recimundo/4.(3).julio.2020.163-173
https://repositorio.cecar.edu.co/bitstreams/b09d2d60-e0ff-4f00-a2f7-1b74b0d00a3d/download
https://repositorio.cecar.edu.co/bitstreams/b09d2d60-e0ff-4f00-a2f7-1b74b0d00a3d/download

Hernandez Mendoza, S., & Duana Avila , D. (2020). Técnicas e instrumentos de recoleccion
de datos. Boletin Cientifico De Las Ciencias Econdmico Administrativas Del ICEA,
9(17), 51-53. https://doi.org/10.29057/icea.v9il17.6019

Jaimes-Barrera, S. A., Ramirez-Aguilar, P. V., Quijano-Luna, B. M., De Ledn-Vazquez, I. 1.,

Flores-Jiménez, I., & Tapia-Castillo, D. I. (2021). Las redes sociales en la educacion.
XIKUA Boletin Cientifico de la Escuela Superior de Tlahuelilpan, 9(18), 22-25.
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/xikua/article/download/7259/8165/

Juérez Ordofiez, M. A., & Honores Marrufo, J. M. (2025). Las herramientas digitales en
educacidén: una revision narrativa. Horizontes. Revista De Investigacion En Ciencias
De La Educacion, 9(36), 620-636.
https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v9i36.941

Kuz, A., Falco, M., & Giandini, R. (2016). Analisis de redes sociales: un caso préactico.

Computacién y sistemas, 20(1), 89-106.
https://www.scielo.org.mx/pdf/cys/v20n1/1405-5546-cys-20-01-00089.pdf
Lec, M. (2020). Evaluacion del Aprendizaje autbnomo. Universidad de San Carlos de
Guatemala 3(1) 103-109. DOI: https://doi.org/10.46734/revcientifica.v3il.2
Levano-Francia, L., Sanchez Diaz, S., Guillén-Aparicio, P., Tello-Cabello, S., Herrera-Paico,

N., & Collantes-Inga, Z. (2019). Competencias digitales y educacion. Propésitos y
representaciones, 7(2), 569-588. http://www.scielo.org.pe/pdf/pyr/v7n2/a22v7n2.pdf

Lezcano, L., & Vilanova, G. (2017). Instrumentos de evaluacion de aprendizaje en entornos
virtuales. Perspectiva de estudiantes y aportes de docentes. Informes Cientificos
Técnicos-UNPA, 9(1), 1-36.
https://publicaciones.unpa.edu.ar/index.php/ICTUNPA/article/download/560/539

Limas, S. J. y Vargas, G. (2020). Redes sociales como estrategia académica en educacién

superior: ventajas y desventajas. Educacion y Educadores, 23(4), 559-574.
https://doi.org/10.5294/edu.2020.23.4.1
Lovon, M., y Nolazco, L. (2023). La ensefianza de la lengua aimara en YouTube: activismo,

actitudes e ideologias linguisticas. Desde el Sur, 15(2).
http://www.scielo.org.pe/pdf/des/v15n2/2415-0959-des-15-02-e0027.pdf
Lucio-Mendiola, A. Y., Martinez-Gonzalez, E. G., Aguilar Gallegos, N., Aguilar-Avila, J., &

Altamirano-Cardenas, J. R. (2022). Presencia de productos organicos en Twitter desde
la perspectiva del analisis de rede socials . Redes: revista hispana para el analisis de

herramientas tecnologicas , 33(1), 0043-60.

77


https://doi.org/10.29057/icea.v9i17.6019
https://repository.uaeh.edu.mx/revistas/index.php/xikua/article/download/7259/8165/
https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v9i36.941
https://www.scielo.org.mx/pdf/cys/v20n1/1405-5546-cys-20-01-00089.pdf
https://doi.org/10.46734/revcientifica.v3i1.2
http://www.scielo.org.pe/pdf/pyr/v7n2/a22v7n2.pdf
https://publicaciones.unpa.edu.ar/index.php/ICTUNPA/article/download/560/539
https://doi.org/10.5294/edu.2020.23.4.1
http://www.scielo.org.pe/pdf/des/v15n2/2415-0959-des-15-02-e0027.pdf

Martinez-Garrido, C. (2018). Impact of the use of technological resources on academic
performance. Innoeduca. International Journal of Technology and Educational
Innovation, 4(2), 138-149. https://doi.org/10.24310/innoeduca.2018.v4i2.4956

Mora Castellanos, M. A., Yunga Zufia, C. D., Cevallos Andrade, M. X., & Nufiez Ruiz, A. G.
(2024). Un Enfoque Innovador: Cooperacion y Tecnologia en el Aula. Revista
Cientifica UISRAEL, 11(2), 117-136. https://doi.org/10.35290/rcui.v11n2.2024.1136

Neira, E. (2016). La otra pantalla: redes sociales , moviles y la nueva television.
https://www.academia.edu/download/59515127/10963-26473-1-PB20190604-47821-
im3g4j.pdf

Olmedo Neri, R. A. (2020). Implicaciones metodoldgicas sobre el uso del Analisis de Redes

Sociales en redes socio digitales. Quérum académico, 17(2), 73-94.
Pearl Ben-Joseph, E. (mayo de 2023). Ensefiar a los nifios a usar las redes sociales de forma

inteligente. Nemours KidsHealth. https://kidshealth.org/es/parents/social-media-

smarts.prt-es.html
Pérez Alcald, M. D. S., Ortiz Ortiz, M. G., & Flores Brisefio, M. M. (2015). Redes sociales en
Educacidén y propuestas metodoldgicas para su estudio. Ciencia, docencia y
tecnologia, (50), 188-206. https://www.scielo.org.ar/pdf/cdyt/n50/n50a08.pdf
Pimienta Prieto J. H. 2012. Estrategias de ensefianza-aprendizaje Docencia universitaria
basada en competencias. PEARSON. Mexico. ISBN. 978-607-32-0752-2 tomado de

http://prepajocotepec.sems.udg.mx/sites/default/files/estrategias pimiento 0.pdf

Pinzén Vergel, Y. C., y Torres Torres, J. E. (2018). Factores que inciden en el bajo
rendimiento académico y dificultades de aprendizaje presentes en los nifios de 6 a 12
afios que asisten a la fundacién Cepytin.
http://upnblib.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/11352/TE-
22660.pdf?sequence=1

Polo-Acosta, C., Carrillo-Estrada, M., Rodriguez-Barrio, M., Gutiérrez-Merifio, O., Pertuz-

Guette, C., Guette-Granados, R., Polo Palacin, A., Padilla-Mufioz, R., Campo, R.,
Estrada, M., Vergara, R. y Osorio, A. (2018). Juego de roles: estrategia pedagdgica
para el fortalecimiento de la convivencia. Cultura. Educacion y Sociedad 9(3), 869-

876. Tomado de https://educrea.cl/wp-content/uploads/2021/03/Juego-de-roles.pdf

Quinto Zea, M. S., y Mora Cifuentes, C. (2018). Acompariamiento familiar: una estrategia
para fortalecer el rendimiento académico de los estudiantes de los grados 4 y 5 de las

instituciones educativas benjamin herrera y sierra morena en Bogota.

78


https://doi.org/10.24310/innoeduca.2018.v4i2.4956
https://doi.org/10.35290/rcui.v11n2.2024.1136
https://www.academia.edu/download/59515127/10963-26473-1-PB20190604-47821-jm3g4j.pdf
https://www.academia.edu/download/59515127/10963-26473-1-PB20190604-47821-jm3g4j.pdf
https://kidshealth.org/es/parents/social-media-smarts.prt-es.html
https://kidshealth.org/es/parents/social-media-smarts.prt-es.html
https://www.scielo.org.ar/pdf/cdyt/n50/n50a08.pdf
http://prepajocotepec.sems.udg.mx/sites/default/files/estrategias_pimiento_0.pdf
http://upnblib.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/11352/TE-22660.pdf?sequence=1
http://upnblib.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/11352/TE-22660.pdf?sequence=1
https://educrea.cl/wp-content/uploads/2021/03/Juego-de-roles.pdf

https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11623/Tesis%20y%20RAE.

pdf?sequence=1

Requena Marcos, A. E. (2017). Motivacion intrinseca y el aprendizaje autbnomo en un
colegio de Huacho 2017. https://hdl.handle.net/20.500.12692/16036

Rivera Monroy, A. M. (2016). La experimentacion como estrategia para la ensefianza-

aprendizaje del concepto de materia y sus estados. Universidad Nacional de
Colombia. Recuperado
de https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/59111/24687889.2016.pdf

Romero, V. T. las E. (2018, enero 8). Taxonomia de Bloom — Aula Tradicional versus Aula

Invertida. Gesvin Romero. https://gesvinromero.com/2018/01/08/taxonomia-de-

bloom-aula-tradicional-versus-aula-invertida-infografia/

Salvatierra, L. (2016). La educacién desde la comunicacién de Jesus Martin Barbero. Revista:
Apuntes de Comunicacion, Educacion y Discurso; (1), 126-129.

Sarmiento Pacheco, L. J. (2020). La gamificacion como estrategia de ensefianza creativa de la
potenciacion en séptimo grado. Facultad de Ciencias de la Educacion. Licenciatura en
Matematicas. Universidad del Atlantico. https://hdl.handle.net/20.500.12834/1195

Solé Blanch, J. (2020). EI cambio educativo ante la innovacion tecnolégica, la pedagogia de

las competencias y el discurso de la educacién emocional: Una mirada critica. Teoria
de la Educacién: Revista Interuniversitaria: 32, 1, 2020, 101-121.
https://gredos.usal.es/xmlui/bitstream/handle/10366/142150/El cambio educativo ant

e la innovacion t.pdf?sequence=1

Suyo-Vega, J. A., Polonia, A. da C., y Miotto, A. I. (2021). Revisidn sistematica sobre
aprendizaje autbnomo universitario a través de la virtualidad. 3C TIC. Cuadernos de
desarrollo aplicados a las TIC, 10(2), 17-47.
https://doi.org/10.17993/3ctic.2021.102.17-47

Teran-Pazmifio, E. M., Cadena-Morales, L. S., Gonzalez-Gonzélez, L. P., Guaman-Sanchez,

N. de J., & Ledn-Flores, M. C. (2024). Tecnologia y Personalizacion del
Aprendizaje. Revista Cientifica Retos De La Ciencia, 1(4), 115-129.
https://doi.org/10.53877/rc.8.19e.202409.10

Tomala, M. A., Gallo, G. G., Mosquera, J. L., y Chancusig, J. C. (2020). Las plataformas

virtuales para fomentar aprendizaje colaborativo en los estudiantes del bachillerato.
RECIMUNDO, 4(4), 199-212.
https://doi.org/10.26820/recimundo/4.(4).octubre.2020.199-212

79


https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11623/Tesis%20y%20RAE.pdf?sequence=1
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/11623/Tesis%20y%20RAE.pdf?sequence=1
https://hdl.handle.net/20.500.12692/16036
https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/59111/24687889.2016.pdf
https://gesvinromero.com/2018/01/08/taxonomia-de-bloom-aula-tradicional-versus-aula-invertida-infografia/
https://gesvinromero.com/2018/01/08/taxonomia-de-bloom-aula-tradicional-versus-aula-invertida-infografia/
https://hdl.handle.net/20.500.12834/1195
https://gredos.usal.es/xmlui/bitstream/handle/10366/142150/El_cambio_educativo_ante_la_innovacion_t.pdf?sequence=1
https://gredos.usal.es/xmlui/bitstream/handle/10366/142150/El_cambio_educativo_ante_la_innovacion_t.pdf?sequence=1
https://doi.org/10.17993/3ctic.2021.102.17-47
https://doi.org/10.53877/rc.8.19e.202409.10
https://doi.org/10.26820/recimundo/4.(4).octubre.2020.199-212

Torres, L. E. N. (2016). Algunos puntos criticos sobre la repercusion de las redes sociales en
el &mbito de las relaciones laborales: aspectos individuales, colectivos y procesales.
Revista de informacion laboral, 7, 21-52.

https://www.uv.es/seminaridret/sesiones2017/redes/PonenciaNores.pdf

Trochez Bonilla, A. S. (2024). La escritura creativa como estrategia didactica en el aula.
Revision de experiencias escolares documentadas. Universidad Pedagogica Nacional.
Recuperado de
http://repository.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/19747/Trochez%2

0Bonilla.pdf?sequence=1

Universidad Internacional de Valencia, E. (2024, noviembre 7). Teoria del aprendizaje por
descubrimiento de Bruner y su aplicacion en las escuelas de Ecuador. VIU Ecuador.

https://www.universidadviu.com/ec/actualidad/nuestros-expertos/el-aprendizaje-por-

descubrimiento-de-bruner

Van Dijck, J. (2019). La cultura de la conectividad: una historia critica de las herramientas
tecnologicas . Siglo XXI editores.

Villafuerte Garzon, C. M. (2024). Competencias Digitales En La Educacion. De la teoria a
las buenas précticas. Primera edicion. ISBN: 978-9942-636-78-2.
https://repositorio.cidecuador.org/handle/123456789/3050

Vives Hurtado, M. P. (2016). Modelos pedagdgicos y reflexiones para las pedagogias del sur.
Boletin Redipe, 5(11), 40-55.
https://revistas.comillas.edu/index.php/padresymaestros/article/download/15086/1348
1

80


https://www.uv.es/seminaridret/sesiones2017/redes/PonenciaNores.pdf
http://repository.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/19747/Trochez%20Bonilla.pdf?sequence=1
http://repository.pedagogica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/19747/Trochez%20Bonilla.pdf?sequence=1
https://www.universidadviu.com/ec/actualidad/nuestros-expertos/el-aprendizaje-por-descubrimiento-de-bruner
https://www.universidadviu.com/ec/actualidad/nuestros-expertos/el-aprendizaje-por-descubrimiento-de-bruner
https://repositorio.cidecuador.org/handle/123456789/3050
https://revistas.comillas.edu/index.php/padresymaestros/article/download/15086/13481
https://revistas.comillas.edu/index.php/padresymaestros/article/download/15086/13481

