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Devolucion de Resultados

Construcciéon Narrativa de la Identidad y su
Emergencia de la Resiliencia desde los
Significados de Vida y Muerte

Como un compromiso ético y responsable que deviene del ejercicio investigativo
en la disciplina psicoldgica, queremos compartir con usted las comprensiones y
conclusiones que construimos a partir de este proyecto del cual usted fue
participe y tuvo un papel importante.

En primer lugar, comprendimos que la identidad que usted manifiesta a través de
su vivencia en el conflicto armado ha sido construida a través de la experiencia a
lo largo de su historia de vida le otorga sentido a las experiencias y acciones en
el pasado, presente y futuro. En este sentido, se entiende que la experiencia y el
sentido de las mismas se organizan de manera narrativa, en tanto el si mismo se
posiciona como narrador de historias, se recalca la importancia de relatar las
propias historias, pues, aunque no se pretende lograr un sentido definitivo y
estatico, si se procura buscar la transformacién dada por la narracion en la
historia de vida de la persona (Aunque, esta basqueda no sea el principal objetivo
de esta investigacion, se vislumbra el impacto que genera); con relacion a la
resiliencia en términos de luchador, lo cual podria significar la participacién en el
juego de la vida, o en distintas batallas que componen ese devenir de la vida
frente a la cual al haber un luchador, también habra algo que vencer y en ese
proceso de salir victorioso y ganador de las diferentes batallas de la vida, se
reconstruye la identidad. Esto a su vez anclado con su rol como papa, el cual
hace que su identidad y su forma de cémo se narra no sea la de un militar, sino la
de un padre que quiere sacar y dar lo mejor para sus hijos.

Respecto a la comprensién realizada por los significados de vida y muerte se
entiende que estos se reconstruyen no solo a partir del dolor, sino de los
recursos que hace emerger para re significar la vida, la familia y los roles que se
transforman con la ausencia del duelo pero ademas que la muerte no implica la
separacién y desligamiento de los vinculos familiares, sino una transformacion
de los mismos, como el ave fénix que renace de las cenizas.

Finalmente, queremos agradecerle inmensamente por habernos dado la
oportunidad de conocer un poco de sus historias de vida; por compartir y
construir junto a nosotros este ejercicio investigativo que sin duda nos dejé
grandes ensefianzas que nos dan una contribucién invaluable a nuestra formacion
personal, académica y profesional.
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