
Entrevista - Periodista Valentina Parada Lugo  

jue, 2 oct 2025 

 

3:08 - Angela Maria Ortega Serrano 

Buenas tardes, Valentina. 

 

3:10 - Angela Maria Ortega Serrano 

Hola, ¿cómo están? 

 

3:12 - Angela Maria Ortega Serrano 

¿Cómo estás? 

 

3:14 - Celena Daniela Jara Gutierrez 

Bien. Muchas gracias. 

 

3:15 - Valentina Parada Lugo 

Buenas tardes. 

 

3:17 - Valentina Parada Lugo 

Hola, mucho gusto. ¿Cómo están? 

 

3:20 - Angela Maria Ortega Serrano 

Bien, sí, señora. 

3:24 - Celena Daniela Jara Gutierrez 

Y usted, ¿cómo se encuentra el día de hoy? 

 

3:28 - Angela Maria Ortega Serrano 

Todo bien, gracias a Dios. 

 



3:31 - Angela Maria Ortega Serrano 

Bueno, buenas tardes, Valentina. De verdad, muchas gracias por aceptar nuestra invitación. Es un 

gusto tenerla con nosotras. Sin duda alguna, antes de todo, no sabemos si tienes algún problema 

de que grabemos la entrevista. Sin duda alguna, es solamente para nuestras notas de campo y 

demás. Sí, está bien. Listo, muchísimas gracias. Bueno, buenos días a todos. 

 

4:10 - Celena Daniela Jara Gutierrez 

Pues la presente entrevista pues hace parte de un trabajo realizado durante meses de 

investigación académica sin fines comerciales. El propósito es como comprender desde la 

experiencia periodística cómo se ha visibilizado y analizado el uso de las tecnologías digitales en la 

trata de niños como tal acá en Colombia. Esta participación es completamente voluntaria y las 

respuestas serán tratadas de manera confidencial y anónima, pues, respecto a la ley conforme 

1581 del 2012 sobre la protección de datos como tal. En cualquier momento puede abstenerse de 

responder alguna pregunta o retirarse de la entrevista si éste puede generar alguna consecuencia y 

demás. 

 

5:08 - Valentina Parada Lugo 

Entonces, ¿acepta participar en la entrevista bajo estos términos? 

 

5:12 - Angela Maria Ortega Serrano 

Sí, sí, sí. OK. Comencemos con esta pequeña entrevista. Desde su experiencia, básicamente, 

Valentina, como periodista, ¿cómo ha abordado la problemática de la trata de personas en sus 

investigaciones o reportajes? 

 

5:36 - Valentina Parada Lugo 

Bueno, en el caso específico de la que creo que leyeron era realmente más relacionado sí con la 

niñez, con el reclutamiento de niños y niñas. Yo creo que yo casi siempre he cubierto temas 

relacionados al conflicto armado y el tema de reclutamiento ha estado ahí, digamos que al 

principio un poco más pues por la simple investigación que tiene la JEP en curso contra el antiguo 

secretariado, pero pues hace yo creo que más o menos unos tres o cuatro años para acá se 

empieza otra vez como a visibilizar el tema del reclutamiento en otros grupos en este caso era 

particularmente de las disidencias de las FARC y yo creo que ese fue un tema que más o menos 

como a la primera mitad de este año pues estuvo muy como en la agenda mediática sobre todo 

porque pues en este proceso que suele haber de organizaciones humanitarias por ejemplo del 

comité internacional de la Cruz Roja que suelen entregar muchos informes y mucha 

documentación de lo que ellos alcanzan como a dimensionar del fenómeno, pues se evidenciaba 

que había como nuevamente un alza en el caso de reclutamiento de niños. Yo particularmente no 



creo que el tema haya estado en alzas, lo que yo sí creo, y no lo digo porque creo que sea un tema 

menor, justo lo contrario, yo creo que es uno de los delitos más difíciles de rastrear, entre otras 

porque cuando uno empieza a cubrir temas de reclutamiento o de vinculación de niños al 

conflicto, se da cuenta que muchas veces pareciera que ellos dieran su consentimiento para estar 

en el grupo o para estar trabajando, no sé, campaneros o milicianos o informantes y yo creo que 

eso es lo más difícil de abordar, supongo que para las autoridades como en términos de 

investigación y es claro partir del punto de vista de que al ser menores de edad pues su voluntad 

no es únicamente responsabilidad suya sino que siguen siendo, siguen estando bajo la 

responsabilidad del estado pero cuando uno documenta los casos directamente se da cuenta que 

si hay muchos que parecieran elegir ese camino es decir que no solamente que lo eligen sino que 

si hay una romantización del tipo de vida que puede ofrecer un grupo armado como en el contexto 

de la ruralidad. Entonces, abordar ese fenómeno es muy difícil, sobre todo cuando uno habla de 

reclutamiento forzado. Porque, claro, el forzado pareciera conllevar casi que una idea de que fue 

contra su voluntad, ¿cierto? Pero la realidad es que la mayoría, de esto ni siquiera creo que haya 

forma de tener cifras, pero yo sí creo que la mayoría de casos de reclutamiento de menores no 

necesariamente son contra la voluntad de los menores de edad, pero sí creo que aprovechándose 

de su condición y de su vulnerabilidad. Entonces es muy complejo cuando, sobre todo es muy 

complejo el abordaje, porque creo que uno, ese es el argumento en el que se suelen escudar los 

grupos ilegales, que la persona o el menor tenía intención de vincularse a, o los buscó 

directamente, o incluso en estos, en el artículo yo contaba, firman, algunos disidencias de las FARC 

les hacen firmar casi que un contrato para intentar librarse de la responsabilidad, pero pues incluso 

si ese fuera su proyecto de vida, pues si es antes de los 18 años, digamos que sigue siendo el 

reclutamiento contra menores de edad. Pero entonces, claro, lo más difícil es, uno, explicarle a la 

gente que así el menor de edad haya querido manifestar su voluntad de unirse, pues eso sigue 

siendo una utilización de menores, trata de personas, bueno eso conlleva muchos delitos en 

realidad como esa utilización y explotación laboral en el caso de los niños y en el caso de la 

mayoría de niñas explotación sexual. Lo que pasa es que claro el contexto rural es muy difícil de 

dilucidar porque sobre cuando, esto me ha pasado en varios temas, y es que mientras para uno 

puede ser mucho más claro identificar dónde están los delitos o cuáles son, pues para las personas 

que están victimizadas o que conocen esos territorios desde algún tipo de liderazgo no es tan claro 

que eso sea un delito, ¿sí? Porque culturalmente puede que las niñas busquen ya tener parejas 

desde los 13, 14, es que un grupo ilegal se aproveche de esa vulnerabilidad para reclutarla, casi 

que hacer su... No sé si esa sea la palabra adecuada, pero su esclava sexual, que sí ha pasado en 

muchos contextos de grupos, sobre todo guerrilleros, pues no pareciera ser tan distinta a la 

realidad que ellos viven fuera del contexto ilegal. Eso por un lado, Y por otro lado, hubo otro tema 

que yo trabajé sobre este ya con mujeres adultas, que era la doble victimización que vivían en ese 

momento las mujeres venezolanas en Pasto y Tumaco, como en Nariño, en esa frontera, por parte 

de grupos ilegales que se las llevaban inicialmente a trabajar como en labores de hogar, como en 

cocina, en labores del cuidado, como en labores asociadas al género, pero que terminaban siendo 

las parejas de X patrón o X jefe o X comandante de zona. Y evidentemente eso es una trata de 

mujeres súper invisibilizada para ellas incluso. Entonces, claro, en ese caso es mucho más difícil de 

abordar y yo creo que lo más complejo es entender cómo en esos casos el consentimiento, aunque 

pareciera ser absolutamente evidente, pues realmente termina siendo un provecho del actor, del 



victimizador, hacia las vulnerabilidades de los niños o de las mujeres. Entonces, yo creo que ese es 

el abordaje más difícil en trata de mujeres y en trata de niños. 

 

12:02 - Celena Daniela Jara Gutierrez 

Ok, muchas gracias. Ahora, quisiéramos preguntarle ¿qué papel que juegan las tecnologías 

digitales en la forma en que este delito se comete y también cómo se visibiliza en Colombia. 

 

12:14 - Valentina Parada Lugo 

Bueno, en el caso de los niños, yo creo que el tema más, la investigación más juiciosa, esto lo ha 

hecho la JEP, la Unidad de Investigación y Acusación, que es como la fiscalía de la JEP, y no 

solamente se encarga de los procesos de juicio, sino que hacen la investigación de crisis 

humanitaria, ha venido haciendo documentación muy juiciosa de cómo inciden las redes sociales 

en el reclutamiento. Y eso tiene una modalidad, en este caso se llama reclutamiento y la 

modalidad es enamoramiento. Claro, el enamoramiento es esas técnicas de convencimiento, de 

aparentar tu consenso de que tú quieres estar acá porque este es el estilo de vida que nosotros 

tenemos, pero en realidad son escenarios muy propicios para la explotación. Y claro, en el 

enamoramiento, digamos que es una de las formas más fáciles de alguna manera de poder 

garantizar cierta permanencia de un niño en un grupo armado, distinto a cuando hay rapto, por 

ejemplo, que lo hay, con la modalidad de secuestro. Los padres tienen tanto tiempos advertidos de 

que esto puede pasar o de que tienen que entregar su cuota de guerra, que es un Y como no 

ocurre, entonces ocurre el rapto y se los llevan en un carro y no se sabe más. Eso digamos que para 

el grupo representa el riesgo de fuga, de filtraciones de información, de rebeldía. O sea, como que 

realmente tiene un costo mucho más alto que cuando tú recurres a la modalidad de 

enamoramiento. Y el enamoramiento usualmente digamos que era una lógica ni siquiera muy 

compleja, porque en ciertos territorios de Colombia, pues claro, la vida de los disidentes es una 

vida ostentosa, es una vida de poder y tiene muchos simbolismos alrededor. Entonces las armas, el 

dinero, las motos, las mujeres, es casi que un ideal para muchos niños. Pero esta investigación lo 

que revela es cómo las redes sociales, que acá hay un punto importante y es pues cómo los grupos 

armados han aludido a tener cuentas de redes sociales, unas oficiales y otras muy camufladas, 

justamente para atraer la atención, no sólo como representación política. Por ejemplo, Celena 

tiene una cuenta de Twitter y opina políticamente. Entonces, no sólo como para ganar validez 

política, sino también para naturalizar sus formas de vida. Entonces, ellos se centran en TikTok. 

Uno, pues porque es la red social, digamos, más contemporánea para los chicos que buscan 

llevarse. Y dos, porque, digamos que sí, es como una red social realmente de un consumo y de una 

posibilidad, digamos, de no ser rastreados. Mucho más difícil que crear cuentas en otras redes 

sociales. Entonces, ellos lo que revelan en ese informe es que, bueno, rastrean unas cuentas 

dedicadas a mostrar la vida en los grupos ilegales. El 60% de toda la muestra que ellos toman 

terminan siendo cuentas creadas en el Cauca o que hacen alusión al Cauca. Y básicamente hay 

unos simbolismos y unos códigos para comunicarse impresionantes. Me acuerdo, por ejemplo, que 

él hablaba del emoji de dinero, pero también había, espérame que yo debo tener este informe, 

porque en estos días se lo mandé a alguien. Pero hablan de la utilización de ciertos emojis, claro, 



porque obviamente no pueden utilizar ciertas palabras para que no censuren el contenido. 

Entonces hay unos códigos que ya están asociados justamente pues al estilo de vida en los grupos 

ilegales. Y eso es fácil por varias razones. Uno, lo que digo es como sin un nombre real, digamos 

que es mucho más fácil ocultar la información de la persona que la crea, se viraliza mucho más el 

contenido, o sea, TikTok es evidente que tiene unas formas de viralización que no tiene otras redes 

sociales por los Reels. Entonces, un Reel que se viralice, pues, les da un alcance mucho más fácil 

que cualquier otra red social que les toca casi uno a uno. Espérame que ya lo encontré. Ah, mira, 

antes de seguir. La estrategia digital que ellos identifican dice favores de entornos para el 

reclutamiento forzado a través de tres emojis fundamentales, un trébol, un ninja o los fajos de 

dinero. Esos son los tres emojis como que se suelen utilizar en todos los videos en los que las 

disidencias o los grupos ilegales quieren llamar la atención de menores de edad para que se 

sumen. Obviamente, es como el estilo de vida, el ninja pues obviamente como es este emoji que 

además está cubierto, pues yo supongo que eso sí refleja como la clandestinidad y el trébol no 

tengo ni la menor idea de si es por suerte, no sé, pero hay una narrativa construida alrededor de 

esos tres emojis. Entonces claro, les da una viralidad que no tienen otras redes sociales, uno 

alcance la posibilidad de estar en anonimato, pero además la posibilidad de proliferarse en muchas 

cuentas al mismo tiempo. O sea, no lo hacen a través de una, lo hacen, supongo que crearán 30, 

40 a la misma persona y eso les hace llegar a distintos públicos. Y ya cuando las personas 

aparentemente están mucho más interesadas y se hacen un contacto uno a uno. Pero claro, el 

contacto es esto, vamos a pagar esto, tiene que hacer esto, llegue a tal lugar, tal día, a tal hora. Ahí 

va a encontrar a alguien vestido de tal forma y ahí listo. A la zona, al grupo y demás. Entonces, 

claro, yo creo que son formas que han permitido el acceso, sobre todo que han logrado penetrar 

en públicos a los que ellos normalmente no tenían acceso. Y lo que alguna vez hablé con un 

investigador de la JEP era que uno tiene la idea, bueno, no la idea, digamos que es una realidad, de 

que, en ciertas zonas rurales de Colombia, pues obviamente no hay acceso a Internet. Pero lo que 

él me decía es que cada vez más, bueno, uno, este es otro fenómeno impresionante, las 

disidencias se han puesto satélites en muchos territorios. Yo hace muy poco fui a una zona de 

Putumayo a la que había ido hacía tres años y no había absolutamente nada de señal y las 

disidencias pusieron satélites. Entonces yo creo que eso va muy conectado con la necesidad de 

que la gente sí esté conectada entre sí misma. Y dos, lo que él me decía es los muchachos a veces 

tú los ves yendo al único punto de un pueblo para entrar a TikTok. Entonces, claro, es un medio, 

digamos, digital muy propicio. Antes el reclutamiento se hacía más por Facebook, de hecho. Los 

contactos se hacían por Facebook. Y varios de los casos que yo he reporteado eran personas o 

niños jóvenes que eran contactados uno a uno. Y yo creo que, claro, el descubrir que tienen esa 

posibilidad de llegar a una audiencia mucho más grande, creando contenido, pues con unas 

características ya muy claras, o sea, ya saben cuál tiene que ser el mensaje, la idea del uno a uno se 

disipa. Pero yo sí creo que Facebook ha sido una modalidad de reclutamiento, y no solo 

reclutamiento de trata, muchas de las mujeres venezolanas con las que yo hablaba me decían, no, 

es que yo me vine a este lado porque me contactaron por Facebook a ofrecerme un trabajo. Y eso 

Yo siento que sigue pasando, sobre todo con el tema de trata con fines sexuales. Pero, claro, en el 

tema de la niñez es mucho más fácil llegar, porque además es un medio inofensivo, ¿sabes? Como 

que es mucho más fácil un contenido, un video que viste, que probablemente no sea ni siquiera 

rastreable para sus padres. Que eso es algo que, si tiene Facebook, como el acceso a los chats. 



Pero en este caso no hay un contacto tan individual. Se disipa la responsabilidad, pero además 

tienes muchas más posibilidades de llegar a otras personas. 

 

20:37 - Angela Maria Ortega Serrano 

Muy interesante, Valentina. Muchas gracias. Ahora, pasando a un aspecto más concreto referente 

a lo que nos estás comentando, ¿podrías compartirnos en sí como algún caso que hayas 

investigado o conocido donde los tratantes literalmente hayan utilizado medios tecnológicos para 

engañar a sus víctimas, pero más que todos los menores de edad? 

 

21:09 - Valentina Parada Lugo 

Sí, bueno, para ese reportaje que ustedes leyeron de reclutamiento, yo hablará con las mamás. Y 

las mamás, claro, al momento de ellas empezar a hacer una investigación casi autónoma de cómo 

se lo llevan. Se dan cuenta que justamente venía bien, o sea, había un patrón en el algoritmo de 

TikTok de vídeos como que llamaban justamente a entrar a un grupo ilegal. Y los contactos se 

suelen hacer en ese caso, sí entiendo que son casi siempre por teléfono o por mensaje. Hola, ¿a 

ustedes también se les cayó o solo a mí? Bueno, lo que está... Diciendo era que si el primer paso 

realmente es como llegar amplificar la audiencia las personas interesadas suelen ponerse en 

contacto con esas cuentas a través de esas a través de los mensajes de tiktok o usualmente a 

través de los mensajes de facebook eso sigue pasando entonces una de las de las mamás con las 

que hablé me contaba que claro ya el más o menos un año en la disidencia, y cuando ella, 

digamos, intenta rastrear con quién habló él, quién empezó cómo a llevarlo a esas ideas, encuentra 

unas conversaciones de Facebook también, concretando ya el lugar. O sea, concretando el... A lo 

que yo les decía era que esto se vende como un trabajo, y a eso voy con que se concreta el lugar, 

porque se concreta incluso un salario previamente. No en todos los casos, pero digamos que sí hay 

un patrón. Hay un patrón, por ejemplo, Hay un grupo en la frontera, el Putumayo, que se llaman 

los comandos de la frontera y los comandos de la frontera, sus salarios comienzan, o sea, el básico, 

el mínimo en dos millones doscientos y el básico, el mínimo es para ser combatiente raso o para 

ser miliciano. Pero es que tiene una organización tan jerárquica que al momento de entrar al grupo 

te cuentan qué posibilidades tienes de ascender. Anotó si eres comandante de bloque, pues 

entonces el sueldo es cinco el sueldo más o menos eran como 11 millones. Eso fue una vez que yo 

hablé directamente con ellos. O sea, tienen casi que una... Hay un nivel de organización de los 

grupos muy, muy poderoso y que yo siento que sí se nos escapa porque tenemos la idea de, pues, 

de las disidencias de, perdón, de los grupos guerrilleros muy comunes en los que entrar al grupo 

era una decisión de proyecto de vida y no necesariamente un proyecto personal. Pero es que ahora 

es un trabajo. Entonces, es un trabajo en el que tú entras, tú firmas un contrato, tú acuerdas un 

salario, acuerdas unas vacaciones. Entonces, me acuerdo que ellos nos decían que por cada tres 

meses que están, les dan dos semanas de libranza. Entonces, en estas dos semanas salen y viajan a 

sus ciudades. Es decir, es un trabajo, es como estar en el ejército prácticamente. Y entonces, ese 

tipo de acuerdos se suelen hacer antes a veces yo creo que con los niños ese puede ser como un 

factor para cerrar esa negociación y es acordar como bueno listo vamos a dar el pago a hacer esto 

y se le va a estar encargado de estas funciones usted sabe manejar armas y no listo aquí se le da un 



entrenamiento porque además ellos tienen en el cauca hablo centros de entrenamiento o sea no 

es entrar directamente a aprender mirando, sino que se entra a una escuela, a una escuela de 

formación, o sea, una escuela donde hay gente dedicada a enseñar, casi que profesores, cómo se 

utiliza norma, qué hay que hacer, si usted ve un militar, qué tiene que hacer, cómo tratar a la 

población, o sea, hay todo un espacio de adoctrinamiento formal, ya no es ideológico, sino hay una 

formación por horas. Entonces, toda esa organización, yo creo que incide en que se vea mucho 

más natural. Porque, claro, antes de entrar a un grupo ilegal era casi que una cuestión de ideología, 

¿cierto? Una cuestión ideológica y de rebelión contra el Estado. Pero no había como un enfoque 

claro o una intención clara de tener un beneficio propio económico o verlo como un proyecto de 

vida. Pero ahora el asunto ha cambiado y esto es prácticamente conseguir empleo. Conseguiste 

empleo, vas a tener tus vacaciones, vas a tener esto. Obviamente los niños no tienen vacaciones y 

eso es algo importante. O sea, cuando las mamás denuncian el reclutamiento y la desaparición es 

porque cuando son menores de edad hay unos patrones distintos a cuando se une alguien de 18 

años. Y uno de esos patrones es perder el rastro de sus familias, que se vuelve casi una obligación. 

¿Por qué? Pues porque los puede poner en riesgo, porque las familias Y claro, esas denuncias 

pueden ser que, si ellos son detectados o si ellos vuelven a sus casas, pues tienen el riesgo de que 

el grupo, digamos, se desestabilice. Entonces, con los menores de edad, yo sí entiendo que como 

que ese tipo de beneficios no es como usted viene acá y usted renuncia a su vida. Ah, se puede 

contactar con su mamá por Facebook una vez al mes. Estoy bien y pare de contar que eso me lo 

han juntado varias mamás como no recibo un mensaje el cada tres meses. No me puede decir 

dónde está, no me dice. Cuando va a volver, no sé qué está haciendo, no sé, y de hecho ellas 

dudan que sean ellos mismos. Ellas dicen como bueno y si y quién, como garantizo yo que si es mi 

hijo escribiendo. Y ese es un factor súper complejo porque reportas casi que una desaparición 

forzada, pero resulta que tienes indicios de que la persona puede estar bien o de que la pueden 

estar suplantando. Entonces esa es como la principal diferencia entre cuando son menores de 

edad a cuando son mayores. O sea, los menores quedan absolutamente privados de la posibilidad 

de retornar a sus familias y a sus vidas, como con el fin de protegerse internamente. Y con las 

mujeres migrantes, el caso que yo trabajé era muy parecido. Son mujeres que entran a trabajar, 

ellas no como combatientes, lo que yo les decía, ellas entran en un propósito de trata con fines 

sexuales. Entran a trabajar Sí, como en prostíbulos, casi siempre. Y las van moviendo según se 

muevan los comandantes. O sea, son las las muchachas de paso de un territorio y otro. Y también 

les quitan los celulares. Por ejemplo, hay un patrón muy determinante. Es que ellas dejan los 

celulares en su lugar de donde estén viviendo. No sé, varias de ellas vivían en pasto, pero 

trabajaban en barbacoas. Cuando entran a barbacoa, les dicen cómo van a estar un mes. En un 

mes exacto pueden salir y en ese y. Y van a hacer llamadas a sus familias para que ellas sepan que 

estén bien, las hacen a través de un teléfono controlado, pues, por el jefe o la persona que esté a 

cargo de ellas, que escucha la llamada junto a ellas, es como no tengo hijos. Listo, puedes llamar a 

Venezuela, te voy a dar, vas a hablar con tu hijo 10 minutos, pero verifican, digamos, están como 

controlando la información que da, y cuando sale de la zona es que le devuelven el teléfono. 

Entonces, yo creo que la la incomunicación es un factor súper determinante cuando la población 

es especialmente vulnerable. Y eso sí la define. 

 

29:26 - Orador no identificado 



Ok. 

 

29:26 - Celena Daniela Jara Gutierrez 

En esa misma línea y según su experiencia, ¿qué plataformas digitales o redes sociales, 

aplicaciones, videojuegos y todo lo que se encadena esto suelen ser más usadas por los 

delincuentes? 

 

29:43 - Valentina Parada Lugo 

este tipo de delitos más comunes facebook y tiktok facebook y tiktok para ofertas de empleo uno a 

uno como que necesito como buscando un perfil específico en las conversaciones tu a tu facebook 

con la migración eso es que de verdad todos los casos de migración de mujeres que les han 

ofrecido trabajo en colombia a todas las contactan por facebook impresionante entre otras yo creo 

Que es porque en Facebook tú puedes generar todavía estos grupos, como comunidades. 

Entonces, Venezuela no se incúcuta, por poner un ejemplo. Y en esos grupos se suele colar gente 

con intenciones de reclutar con fines de trata. Entonces, claro, el contacto se hace uno a uno. Pero 

ya cuando es casi que lanzar una atarraya y lo que caiga, TikTok es el escenario propicio, que es 

más para menores de edad. Yo sí creo que eso es un tema de audiencias. 

 

30:38 - Angela Maria Ortega Serrano 

OK, Valentina. Respecto a lo que ha investigado, que son varios casos desde luego. ¿Qué 

estrategias ha identificado concretamente sobre cómo los tratantes logran ganarse la confianza 

desde luego de los menores en entornos digitales? Pues ya nos decía que por medio del 

enamoramiento, también por como esa cuota de subirlos como a lo laboral, pero ¿existen otras 

estrategias que ellos involucran para que los menores de edad puedan llegar a este punto? 

 

31:18 - Valentina Parada Lugo 

Yo creo que hay dos. Una, ya cuando tienen un interesado particular muy identificado, suelen 

utilizar casos de éxito, como mira, fulanito de la comunidad o de la otra vereda o estudiaste con de 

quien cito, él está aquí, lleva tanto tiempo, se está ganando esto, le está mandando a la familia 

tanto como el caso de éxito que termina siendo ya el gancho final. Y, por otro lado, algo que es que 

también nos lo leíamos en el informe de la JEP, es que utilizan mucho a las niñas, a las niñas, ya voy 

a explicar esto, a las niñas del grupo ilegal, a las niñas que fueron reclutadas como carnada para los 

niños que quieren entrar al grupo. Es decir, crean contenido de mujeres, de niñas, de mujeres o de 

niñas, digamos, yo creo que hay adolescentes también ahí, de mujeres y de niñas, casi que, de una 

forma, sí, intentando utilizar como un método medio de seducción de que hay niñas hermosas y 

lindas en el grupo armado y eso termina de atraer muchos niños. O sea, muchos de esos videos 

son guerrilleras bailando, por ejemplo. Guerrilleras bailando, así se vive la vida sabrosa, esto es lo 

que vas a encontrar dentro del grupo. Cuando me dicen que porque soy guerrillera no me puedo 



vestir bien, entonces son videos de mujeres que también están en esa condición y son las 

protagonistas del contenido, que claro, tiene una audiencia supremamente masculina, pero yo sí 

he visto varios de esos en TikTok, y en realidad lo que uno ve es la instrumentalización del cuerpo 

femenino, de niñas que seguramente están en la misma condición, que quizás fueron reclutadas de 

la misma forma, y que terminan siendo la carnada para los hombres, y eso pasa mucho. Yo no sé si 

ustedes han podido rastrear en TikTok alguno de esos vídeos, pero con seguridad se van alguno de 

mujeres bailando, de las niñas con las armas, de las niñas con el dinero, y no necesariamente el 

público al que le va ese contenido es femenino. No siempre, seguramente alguna mujer también, 

digamos, se interesará y contactará, pero casi siempre el público objetivo de eso es atraer 

hombres, es atraer hombres porque en ese grupo armado hay viejas lindas, es más o menos esa 

lógica. Entonces sí, ese y el caso de éxito, que el caso de éxito para ellos es como, no, sí, el vecino 

fulano de la otra vereda o el primo de un amigo o el vecino se fue con ellos y mira, y le mandan 

fotos. Él está bien acá, él lleva tanto tiempo, le está pagando tanto. Yo creo que esos son como los 

dos enganches ya finales para terminar de ganar la confianza y acceder a ellos. 

 

34:16 - Celena Daniela Jara Gutierrez 

¿Y sobre el aspecto de las familias? ¿Han encontrado casos donde los mismos padres o familiares 

estén vinculados directa o indirectamente con la explotación facilitada por el uso de estas 

tecnologías? 

 

34:32 - Valentina Parada Lugo 

Sí, eso es más difícil de rastrear, pero sí. Es mucho más complejo. Hablaba hace poco con una 

profesora de una escuela en Buenos Aires, de una escuela en la que el grupo empieza a identificar 

varios niños de octavo o noveno y lo primero que hace es avisarle a los papás y varios de esos 

papás se molestan, le avisan al grupo armado que la profesora está intentando no llevárselos y se 

molestan, se ponen muy en contra de que ella intente prevenirlo porque si lo ven como un ingreso 

económico, es como cómo le va a cerrar la puerta si lo están buscando y eso va a traer más dinero 

a la casa. Ahora, si ellos hacen parte directamente de la red a través de redes sociales, o sea, como 

del reclutamiento a través de redes sociales, eso no lo sé, no estoy muy segura, pero lo que sí es 

muy evidente es que, no sé, no sé esto en términos de porcentaje, como qué tan difícil sea de 

cuantificar. Pero yo sí creo, y esto sí es una cifra de mi cabeza, no es basada en nada, porque yo no 

sé si hay forma ni siquiera de saberlo, pero yo creo que al menos la mitad de los padres de niños 

que están por reclutar o reclutados están de acuerdo con eso. Están de acuerdo porque es la 

lógica, porque quizás a ellos también les tocó en algún momento, y están de acuerdo porque eso 

significa tener una boca menos que alimentar, y significa que en algún momento, si esa persona 

vuelve, van a poder hacer un proyecto de vida, pero va a ser una persona útil económicamente, 

como productiva económicamente. Entonces, lo más difícil de reclutamiento es que hay papás a 

los que eso les parece absolutamente normal, es como si le ofrecen un trabajo cualquiera, como 

pues sí, va a trabajar. Y claro, sí, hay otro porcentaje que casi siempre son mamás, pero pues hay 

otro porcentaje, obviamente, de mujeres que sí lo entiende, cómo la trata, cómo la utilización 

como un secuestro, bueno, como un delito, como lo que es. Entonces es difícil también 



cuantificarlo y por eso decía que estos informes cada tanto repuntan y cada tanto el país vuelve a 

preocuparse por el reclutamiento, no necesariamente es porque se aumenten los casos, sino 

porque de pronto alguna entidad logró avanzar un pasito más en darle cuando es la dimensión del 

delito, pero va a seguir siendo muy difícil. O sea, desde que el consentimiento infantil no se 

entienda como un engaño y el consentimiento de los padres como una utilización, pues yo creo 

que nunca lo vamos a saber y a dimensionar, pero pues claro, ya hay unos temas culturales muy 

difíciles del campo, de la ruralidad, de lo que implica vivir en un entorno controlado por, o sea, 

cuyo estado son los grupos ilegales, ¿no? Entonces es más difícil, pero sí suelen haber muchos 

casos de ese tipo. 

 

37:46 - Angela Maria Ortega Serrano 

Muchas gracias, Valentina. Previamente nos hablaba sobre que existen algunas características que 

usan literalmente los tratantes, ¿sí?, para poder captar a los menores, pero existe o con las 

investigaciones que haya en curso, existe una característica que se puede identificar muy 

fácilmente en la cual tenga referencia a estos tipos de casos. 

 

38:20 - Valentina Parada Lugo 

No sé, por ejemplo, carencia emocional, carencia económica u otras Yo no sé, no sé si haya una 

característica única para todos los casos. Uno pensaría que carencia económica, pero no 

necesariamente. O sea, muchos de los casos, las mamás le decían a uno, a ver, claro, aquí ninguno 

es rico, pero es que no le faltó nada. Si no le faltó nada, yo le di el colegio, le está ahorrando para 

pagarle la universidad. Es decir, no son ser niños aguantando hambre toda su infancia, eso es un 

mito. Y claro, depende a qué nos refiramos a carencia económica, porque lo primero para eso es 

vivir en una zona rural de difícil acceso, que yo no necesariamente creo que eso sea una carencia 

económica, como vivir en la ciudad tampoco no te garantiza no tener carencia económica, pero 

muchos de esos casos no eran niños muriéndose de hambre, ni abandonados, no, eran como niños 

donde trabaja el papá, trabaja la mamá, están intentando darle un futuro distinto, estudian en la 

única escuela que hay en la zona rural, pero niños con otras posibilidades, de pronto de una vida 

mucho más lanzada a lo agrario, de verdad muchos casos de mamás que decían, yo le decía, ¿qué 

quiere estudiar? Pues vamos a intentar que entre a la pública, intentar buscar a algún familiar que 

lo reciba, no sé, en Popayán, para que pueda hacer otro proyecto. Entonces, no necesariamente la 

carencia económica es un factor. Yo sí pensaría de pronto la ruralidad, pues porque... Y eso, y eso, 

porque por ejemplo en Cali, en la zona del distrito de Agua Blanca, en el oriente de Cali ocurre 

mucho reclutamiento hacia el Cauca. Entonces, tampoco es tan rural Claro, se da una problemática 

mucho más evidente en lo rural, pero en lo urbano pasa, y seguramente aquí en Bogotá, no sé, en 

Ciudad Bolívar, con certeza pasará, con certeza se llevarán niños. Almeta, Arauca, entonces no. A 

mí me cuesta mucho pensar que hay una característica, el tema emocional tampoco, no creo que 

esté relacionado con el tema emocional. No sé, no sé si exista, yo no le pongo ninguna, pero no sé 

si exista. 

 



40:46 - Celena Daniela Jara Gutierrez 

Puede que haya alguien que la haya identificado otros patrones, no sé. Y de manera más personal, 

¿hay algún caso o historia que le haya impactado especialmente en su ejercicio periodístico y que 

recuerde con fuerza? 

 

41:06 - Valentina Parada Lugo 

Hay una, pero yo no la publiqué. En Arauca. Conocí al papá, a un señor hace ya como tres o cuatro 

años, tal vez, yo creo que unos cuatro años, en Arauca. Hubo un señor al que le habían reclutado a 

su hijo y el señor llevaba tres años de su vida trabajando para que él pudiera ir a la universidad. 

Entonces, claro, pues digamos que en el contexto hay muchas carencias de muchos tipos, pero 

pues es un señor que nunca quiso que su hijo se fuera, el muchacho se va, él lo reclama, o sea, va 

directamente donde el comandante le dice devuélvamelo, devuélvamelo que yo no quiero que 

esté ahí, él es menor de edad, cómo se lo lleva, él le dice papá yo sí quiero estar acá, yo la verdad 

es que yo no quiero estudiar, yo quería pero pues ya no me interesa, y luego él le pierde el rastro 

porque lo que sí suele pasar con los menores de edad es que los desplazan. Es decir, tú eres de 

Arauca, te reclutan en Arauca, pero no necesariamente vas a estar siempre en Arauca. Lo que sí 

suele pasar es que los niños, es casi que un tráfico. O sea, estás en Arauca, pero te lo puedes llevar 

al Catatumbo justamente para que no lo rastreen las familias, para que pierdan el contacto más 

fácil, para quitarles su arraigo, que el arraigo es un factor, digamos, determinante y puede hacer 

que ellos denoten regresar, y así garantizas un poco que se mantenga la cadena clandestina. 

Entonces, sí, él estuvo en Arauca creo que los primeros dos meses, y ya después al muchacho lo 

trasladan y ya no saben más de él. Y lo más difícil, como en estos casos de las familias buscadoras, 

de los papás y las mamás que están buscándolos, es que es justamente que los sacan de la zona de 

influencia donde los reclutaron. Entonces, eso hace mucho más difícil pues el acceso. Voy a ver si 

lo encuentro porque no recuerdo muy bien dónde lo leí, pero hay un artículo que cuenta con las 

voces de otros profesores que cuenta, casi que sí, es una red de tráfico porque hay unos 

reclutadores que se los ofrecen a los grupos. Eso no lo he reporteado yo, pero lo leí. Y que se los 

ofrecen es que le pueden decir al ELN, tengo 10 pelados de estas y estas Son del Amazonas. ¿Le 

interesa o no me interesan para Guajira? Listo. Y los van vendiendo o al ELN o a las disidencias o al 

Clan del Golfo. Eso sí, lo leí. Yo no sé si las autoridades le han hecho seguimiento. Tampoco puedo 

decir que conozco historias. Lo que yo sí sé es que los mueven. O sea, y muchas veces cuando los 

encuentran es como, no sé, lo encontré... Eso, lo encontré en la Guajira. Se lo llevaron de Bogotá, o 

de Cali, o del Valle. Entonces, eso también complejiza mucho más el tema. Pero bueno, volviendo 

al tema, sí, esa es la historia. Lo que pasa es que yo no la publiqué porque como que me tocó 

personalmente mucho. Pero sí, era la historia de un señor que el hijo no había reclutado. El 

muchacho quiso estar, o sea, le dijo el papá, yo no me voy a ir. Y el tema, pues es que, además, 

para que una persona se desvincule de un grupo armado. Casi que la única salida es que salga a 

muerte. O sea, tú no puedes decir en un grupo armado me quiero salir porque me dio, me dio 

miedo y no. Eso siempre entra algo que se llama consejo de guerra y el consejo de guerra define 

los castigos a los combatientes y el castigo, digamos, natural. De la deserción o de intentar 

desertar, o sea, los que intentan fugarse y no lo logran, es el fusilamiento. Entonces, es muy difícil, 

pues, porque una vez tú estás adentro, la salida... O sea, si logra escaparse, que es el caso de la 



mayoría de niños que están en el ICBF, que se logran escapar y desvincular, pues, obviamente, 

tienen que proteger sus vidas. Pero digamos que legalmente con un grupo tú no te puedes salir. O 

sea, el desvincula miento en un grupo armado no existe. No existe de ninguna manera. La única 

salida es pues muerto el fusilamiento. Entonces sí, como que esa historia a mí me tocó mucho, la 

recuerdo mucho. Nunca más olvidé saber del señor. Lo he buscado muchas veces. Supongo que 

cambió de número. Lo que supe es que lo habían desplazado, pero el cacique estaba viviendo en 

función de encontrar, encontrar al muchacho. Pero no sé qué pasó. 

 

45:49 - Angela Maria Ortega Serrano 

Muchas gracias, Valentina. Sabemos que son temas un poco más personales que profesionales. 

Pero ahora, referente a lo profesional, desde una mirada profesional, ¿qué papel considera que 

cumplen los medios de comunicación en la prevención y visibilizarían de este delito en entornos 

digitales? 

 

46:16 - Valentina Parada Lugo 

Yo no sé si en la prevención uno puede hacer mucho. Uno pues porque no es responsabilidad de 

los medios de comunicación la prevención del reclutamiento. Pero sí creo que en la visibilizarían se 

puede hacer, se puede hacer mucho. Ahora, lo que puede ser útil, quizás como medida preventiva, 

pero yo no sé, no estoy segura de que sea útil realmente, pues es contar las modalidades más para 

los papás que para los muchachos, pues porque el muchacho que se quiere ir le tiene sin cuidado 

si es ilegal, si no es legal, de hecho es como que le provoca más si es ilegal, pero quizá para los 

papás más como alertas de pilas con las redes sociales de los muchachos por el reclutamiento por 

TikTok, el reclutamiento por Facebook, con el contenido que ve. Yo creo que esa pedagogía puede 

ser mucho más Yo sigo pensando que uno es insuficiente, dos, un poco es inútil porque es que yo 

creo que si la prevención al final recae solamente sobre el Estado. Entonces, claro que los medios 

de comunicación visibilicemos los casos, los delitos, los informes, los fenómenos, intentemos 

hablar con el investigador, con las mamás, con las buscadoras y darles voz. ¿Eso yo sí creo que es 

importante tenerlo en la agenda mediática, pero yo no creo que haya una responsabilidad de 

prevenir de alguna forma? No, es una responsabilidad del Estado. Ahora, lo que sí creo que es una 

responsabilidad de los medios es cuestionar la responsabilidad del Estado, o sea, cuestionar en 

dónde ha estado el Estado, valga la pregunta. Cuestionar qué lugar ha tenido el Estado en la 

prevención, cuestionar qué tan eficientes son las medidas que tiene el ICBF, por ejemplo, con la 

recuperación de esos niños. La recuperación es cuando salen ¿Me escuchó? Ah, ya, es que se me 

friso un poquito. Yo lo que sí creo es que uno sí tiene responsabilidad en cuestionar al Estado, en 

cuestionar si sus medidas de prevención son eficientes, si existen tales medidas, en cuestionar por 

qué no bajan las cifras, en cuestionar por qué, por ejemplo, la desvinculación de los menores no es 

un requisito principal, digamos, para establecer una mesa de paz. Yo sí creo que se debería hacer 

de los primeros acuerdos, como listo, nos vamos a sentar a negociar, señores. Segunda 

Marquetalia, entregue primero a los menores de edad. Y comprometa sea no reclutar ese tipo de 

cosas. Yo sí creo que son responsabilidad de los medios, como el cuestionamiento a lo que hace el 



Estado, pero como prevención directa del reclutamiento no, pues no, no creo que corresponda y 

tampoco creo que. 

 

48:58 - Orador no identificado 

Cada forma. 

 

48:59 - Celena Daniela Jara Gutierrez 

Ok. Comparando este panorama, ¿cómo percibe que se encuentra Colombia frente a otros países 

de Latinoamérica en relación con estas problemáticas? 

 

49:10 - Valentina Parada Lugo 

¿Cómo percibe qué? Perdón, ¿me puedes repetir? 

 

49:14 - Celena Daniela Jara Gutierrez 

¿Cómo percibe que se encuentra Colombia frente a otros países en Latinoamérica con esta 

problemática? 

 

49:21 - Valentina Parada Lugo 

Lo que pasa es que no conozco el contexto. Claro de otros países. Entonces, lo que lo que diga va a 

ser mera percepción. Yo asumo. Es igual, Colombia siempre está muy mal, sobre todo por pues por 

el tipo de conflicto armado que hay acá. O sea, no ningún otro país en Latinoamérica tiene un 

conflicto armado multilateral como el que tenemos nosotros. México tiene una guerra más de 

bandas narcotraficantes, de carteles narcotraficantes. Pero el cartel narcotraficante no 

necesariamente es un grupo armado, o sea, no funciona intentando suplantar al Estado. A un 

cartel narcotraficante no le importa suplantar al Estado y en ese no le importa, pues hay unas 

dinámicas que no son, que no tienen ellos y sí tenemos nosotros. Entonces, frente al reclutamiento 

no te podría decir como algo muy concreto, pero lo que yo sí percibo es ningún otro país de 

Latinoamérica tiene el conflicto armado que tenemos nosotros. Por ende, pues Colombia 

evidentemente está en desventaja frente al resto de países que intenten hacerle frente al 

reclutamiento. Yo de verdad no creo que en México el reclutamiento sea un problema, por lo que 

digo, porque los carteles de narcotráfico, si bien buscan robustecerse para proteger su propia 

economía, pues ellos no están buscando tomar y ser el estado de no sé, en Jalisco, ¿sí? Los grupos 

ilegales sí son el estado en Arauca, sí son el estado en el Catatumbo, hacen funciones de control 

social, de vigilancia, ponen unas normas, ponen unas multas, dan educación, montan colegios, 

ponen hospitales, ¿sí? O sea, hay una función mucho más amplia de intentar suplantar al estado 

que el cartel narcotraficante no le interesa en lo más mínimo. Entonces, yo creo que el problema 



del reclutamiento en Latinoamérica tiene su epicentro en Colombia, por el tipo de conflicto que 

tenemos. Y de pronto México se esté complejizando por otros asuntos, pero es que sí, no hay 

punto ni siquiera de comparación, porque con ninguno puedes comparar porque ninguno tiene el 

tipo de conflicto que hay acá. Entonces es como que siento que las comparaciones regionales ahí 

hay que cogerlas con más pinzas. 

 

51:43 - Angela Maria Ortega Serrano 

Ok, Valentina. A otro tema que es importante, la identificación de avances o iniciativas destacables 

en Colombia que realmente hayan tenido impacto en la lucha en contra la trata de personas en 

entornos digitales. A la luz de 2024-2025 las has detectado, o sea, me refiero, si las has podido 

identificar o el vacío institucional es notable. 

 

52:20 - Valentina Parada Lugo 

No, yo no conozco ninguna, ninguna, ni como iniciativa propia, ni que haya dado algún resultado. 

Pues uno veía, digamos, se trata de mujeres en general en los aeropuertos, estas grandes vallas 

que ponen como de si te ofrecieron un trabajo fácil y tal, pero yo no sé si sucede Yo también siento 

que este es un delito del que hay muy poca documentación y el que el Estado es bastante 

reservado. Entonces yo no sé si, no podría decir si eso es una estrategia. Uno, ni siquiera es nueva. 

Yo creo que eso lleva 15 años. Entonces no estoy segura de su impacto ni tampoco es nueva. Y el 

reclutamiento yo me atrevería a decir con toda certeza que ninguna. O sea, como avance o como 

iniciativa destacable contra la trata de personas en entornos digitales ninguna y menos en 

entornos digitales o sea yo sí creo que el estado se ha quedado en medidas más convencionales 

pero en entornos digitales ni siquiera desactivan las cuentas o sea ni siquiera hay un trabajo de un 

equipo de delitos de investigación de delitos cibernéticos para rastrear las cuentas solo pues 

porque no se puede y dos para desactivarlas tampoco yo no creo que existan tales cosas teniendo 

en cuenta esto desde una mirada más crítica entonces, pues, ¿qué vacíos o barreras observan en el 

marco legal y en las políticas públicas frente a este delito? No, yo creo que hay una muy clara y es, 

bueno, uno, la imposibilidad de censurar información porque se atraviesa la libertad de expresión 

con la censura y, pues, porque Colombia no es un país regulatorio en el entorno digitales, que yo 

no creo que eso esté del todo mal. Pero si uno lo piensa como en términos de barreras, lo que pasa 

es que lo que permite una red social como TikTok, uno, es no se rastrear. Y dos, pues es que ni 

siquiera puedes configurar un delito ahí. O sea, ver una cuenta que está incitando a entrar a un 

grupo armado, no necesariamente no se ha consumado. Entonces es muy difícil detectarlo desde 

lo legal. Y ahora seguramente un abogado que sepa esto. Yo no soy abogada, entonces no puede 

que esté diciendo alguna burrada, pero, pero es que si la incitación no es un delito. Mostrar fajos 

de dinero con simbolismo no es un delito y ese es el problema del reclutamiento por redes 

sociales, que no es directamente como un letrero de se buscan muchachos de tales a tales edades 

que quieran portar un arma. Eso no es así de explícito, de hecho, es muy implícito, es muy 

simbólico. Entonces, ¿qué delito configuras en ese caso? Es imposible como de categorizar, creo 

yo. Y en políticas públicas, yo pensaría que lo mismo, como ese vacío en la posibilidad de legislar 

sobre el internet, que, repito, yo no creo que esté del todo mal no tener un internet regulado. 



Pero, por ejemplo, en políticas públicas de prevención, en políticas públicas más encaminadas, 

abrir las posibilidades, otro tipo de posibilidades. Por ejemplo, en las zonas donde ya se ha 

identificado que hay más índice de reclutamiento o que hay más niños que son vulnerables a ello. 

Si en esos casos no se llegaran otro tipo de programas ya estatales que busquen ocupar mucho 

antes de que el grupo llegue a intentar reemplazar ese espacio, pues seguramente sí bajaría el 

índice. Yo creo que, digamos, mi visión puede ser muy mínima, pero yo creo que es casi la única 

salida. 

 

56:09 - Angela Maria Ortega Serrano 

Ok, Valentina, y aquí aplicándolo un poco para la ciudadanía, ¿qué recomendaciones daría para 

que las personas se informen mejor sobre este delito y puedan proteger a los menores en las 

digitales? No lo sé, no sé, me da mucho miedo hacer recomendaciones. 

 

56:29 - Valentina Parada Lugo 

Bueno, uno, lo mismo que decía y que creo que es una de las preguntas de que podría hacer el 

periodismo, cuestionar todo el tiempo, porque cuestionar es una forma de visibilizar, o sea, que la 

gente sepa que al menos esto existe, ¿cierto? Que esto se hace de estas modalidades. ¿Pero qué 

recomendaciones daría para informarse mejor? Uno no lo sé porque, vuelvo al mismo punto, los 

temas que uno suele hacer de reclutamiento son casi que cíclicos. O sea, son temas que tienen 

mucho furor en dos, tres meses y todas las entidades sacan, hacen rendición de cuentas, sacan 

informes y de repente tú ya estás pensando Uno no se puede quedar cubriendo un solo delito con 

todo lo que pase, ¿cierto? Entonces, no sé, lo que yo conozca, no existe una plataforma o un 

espacio dedicado únicamente a hablarte de los delitos digitales. No existen. Entonces, como que 

recurrir a un espacio frecuente para que la ciudadanía se informe mejor, pues, es casi que 

inexistente. Y lo de proteger a los menores en entornos digitales, pues, yo sí creo que hay ahí sí, 

como una obligación más de fortalecer la pedagogía con los padres, uno, que pueda saber a 

tiempo y pues lo que decía hace un momento de que yo creo que el Estado debe copar esos 

espacios de ocupación con proyectos, con cursos, con oferta educativa, con posibilidades de que la 

gente a temprana edad pueda no sé, ganar recursos, detener como proyectos de autogestión, o 

sea, intentar copar esos espacios lo que más se pueda para que una oferta distinta no sea tan 

atrayente. 

 

58:27 - Celena Daniela Jara Gutierrez 

Centrándonos ahora en el periodismo, ¿qué herramientas o recursos considera fundamentales 

para que los periodistas comunicadores puedan contribuir de manera efectiva a la prevención de la 

trata de personas? 

 

58:42 - Valentina Parada Lugo 



Es que no sé si hay recursos puntuales. 

 

58:45 - Valentina Parada Lugo 

Yo sí creo que el tema debería estar más en la agenda, por iniciativa propia. Porque es que siempre 

está en la agenda es cuando la Defensoría saca un informe. O sea, pegándonos mucho de la voz 

institucional. Si uno pensara un poco más en las voces en terreno, claro, eso tiene unas 

implicaciones, que tienes que viajar, buscar las fuentes, es un tema que te toma mucho más 

tiempo, es un tema de mucho más cuidado, no es un tema como que saques en tres horas. 

Entonces, no estoy pensando como prácticamente en herramientas o recursos que tengan que 

conseguir, yo creo que es casi que hacer más reportería, o sea, ser mucho más reportero, y más 

reportero es buscar otras historias, buscarle ángulos distintos, Yo en ese caso creo que la centré 

como en la creación de una guardia intercultural de la que nadie sabía que existía justamente para 

prevenir el reclutamiento. O sea, al final hacer reportería. No es como que haya una herramienta 

como que sirva para visibilizarles. Es hacer reportería sobre el tema, como ser mucho más 

reportero, como afinar un poquito más el olfato. Pensarse en cómo abordar el tema desde otros 

ángulos sin estar pegados del informe de la Defensoría o del Comité de la Cruz Roja. Como alejarse 

un poquitico la voz institucional para ver la foto desde el ángulo más general. 

 

1:00:09 - Angela Maria Ortega Serrano 

Ok, Valentina, y finalmente, si tuviera la posibilidad de impulsar una acción urgente para visibilizar 

y desafiar esa problemática desde el periodismo, ¿cuál sería? 

 

1:00:24 - Orador no identificado 

No sé, honestamente no sé. 

 

1:00:31 - Valentina Parada Lugo 

No sé, como algo movilizador, no se me ocurre más allá de... Es que también que el periodismo es 

un trabajo medio individual, o sea, como que todo el mundo está pensando en sus temas, sus 

historias según se mueve la coyuntura, entonces como pensarse en algo más movilizador, como 

más tipo campaña, me cuesta un poco dimensionar. Entre otras porque seguramente pasará 

exactamente lo contrario, como tú movilizas un tema para que todo el mundo lo haga y deja de ser 

atractivo porque todo el mundo está hablando de lo mismo. Entonces, no sé si eso funciona, no sé 

si eso sea posible, no sé si alguien haga una acción colectiva para hablar del mismo tema. 

 

1:01:35 - Celena Daniela Jara Gutierrez 



No estoy muy segura de que pueda funcionar así persísticamente. Ok, Valentina. Valentina, 

muchísimas gracias por tu tiempo y por compartir tus experiencias y reflexiones. 

 

1:01:45 - Valentina Parada Lugo 

a ustedes. Espero que les vaya muy bien y me comparten la investigación. 

 

1:01:50 - Angela Maria Ortega Serrano 

Claro que sí, de verdad, Valentina, agradecemos mucho esta conversación dado que nos aporta 

elementos valiosos para nuestra investigación sobre la trata más que todo de niños, niñas y 

adolescentes en el país. 

 

1:02:03 - Celena Daniela Jara Gutierrez 

Y esperamos que este diálogo también sirva para abrir más espacios de conciencia y también de 

prevención sobre esta problemática que realmente es muy grave. En el país. 

 

1:02:15 - Valentina Parada Lugo 

De acuerdo, que les vaya muy bien. 

 

1:02:20 - Angela Maria Ortega Serrano 

Muchas gracias nuevamente Valentina. 

 

1:02:23 - Celena Daniela Jara Gutierrez 

Gracias y claro que si te compartiremos todo. Muy bien. Gracias. 


