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RESUMEN

Durante la pasantia realizada en la empresa ORBEING S.A.S, con una duracion
aproximada de 600 horas, comprendida entre el 7 de febrero de 2023 y el 13 de
mayo de 2023, la estudiante desempefd exitosamente el rol de auxiliar de
inspeccion de obras viales en el municipio de Tunja. El propdsito principal de esta
pasantia fue mejorar la eficiencia y efectividad en la ejecucién del proyecto de
mejoramiento de la malla vial de la ciudad. Para alcanzar este objetivo, se llevaron
a cabo diversas actividades especificas, tales como la elaboracion de actas de
vecindad, planes de manejo de transito, apoyo en seguridad industrial y salud
ocupacional, asi como la realizacion de aforos de conteo vehicular.

La metodologia empleada se basd en la practica, lo cual implicé aplicar el
conocimiento previamente adquirido en la universidad a situaciones reales durante
el transcurso de la pasantia. Esta estrategia permitio un aprendizaje interactivo y
una retroalimentaciéon constante para mejorar el desempefio. Los resultados
obtenidos fueron sumamente significativos. En total, se elaboraron 331 actas de
vecindad, lo cual representé un incremento del 3.14% en comparacion con los
meses anteriores. Ademas, se desarrollaron 27 planes de manejo de transito,
generando asi un ahorro de 108 horas de trabajo. Asimismo, se brindd apoyo en
seguridad industrial y salud ocupacional, logrando un cumplimiento del 100% en
cuanto al uso adecuado de los elementos de proteccion personal por parte de los
trabajadores. Por ultimo, la informacion obtenida a partir de los aforos de conteo
vehicular fue utilizada para mejorar la eficiencia en el disefio de las obras viales.

Palabras clave: Ingenieria, pasantia, pavimento, vias.
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ABSTRACT

During the internship carried out at ORBEING S.A.S company, with an approximate
duration of 600 hours, between February 7, 2023, and May 13, 2023, the student
successfully performed the role of assistant in road works inspection in the
municipality of Tunja. The main purpose of this internship was to improve efficiency
and effectiveness in the execution of the city's road network improvement project.
To achieve this goal, various specific activities were conducted, such as the
preparation of neighborhood reports, traffic management plans, support in industrial
safety and occupational health, as well as traffic volume surveys.

The methodology employed was based on practice, which involved applying
previously acquired knowledge from university to real-life situations during the
course of the internship. This strategy allowed for interactive learning and constant
feedback to improve performance. The results obtained were highly significant. In
total, 331 neighborhood reports were prepared, representing a 3.14% increase
compared to previous months. Additionally, 27 traffic management plans were
developed, resulting in a savings of 108 working hours. Furthermore, support was
provided in industrial safety and occupational health, achieving a 100% compliance
rate regarding the proper use of personal protective equipment by the workers.
Finally, the information obtained from the traffic volume surveys was used to
enhance efficiency in the design of road works.

Keywords: Engineering, internship, pavement, roads.
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INTRODUCCION

El presente informe tiene como objetivo describir las actividades realizadas durante
la pasantia en la empresa ORBEING S.A.S. en la ciudad de Tunja, enfocadas en
mejorar la eficiencia y efectividad en la ejecucion del proyecto de mantenimiento,
recuperacion y/o adecuacion de la malla vial.

Tunja, una ciudad con una poblacién cercana a los 200.000 habitantes y un area
urbana en expansion, requiere disponer de vias seguras y eficientes que beneficien
a la comunidad. La construccion y el mejoramiento de las vias se han convertido en
una prioridad para el municipio, dado que contribuyen a mejorar la seguridad vial,
reducir los tiempos de desplazamiento y aliviar la congestion vehicular.

Durante la pasantia, se implementan actividades especificas con el propésito de
contribuir al proyecto de mejoramiento de la infraestructura vial. Entre estas
actividades, cabe destacar la elaboracion de Actas de vecindad, las cuales permiten
identificar el estado fisico de los predios y facilitar la comunicacién asertiva entre el
contratista de obra y la comunidad local adyacente a los tramos. Asimismo, se lleva
a cabo la elaboracién de los Planes de Manejo de Transito (PMT), garantizando asi
la seguridad tanto de los usuarios de las vias como de los trabajadores involucrados,
cumpliendo rigurosamente con las normas y regulaciones establecidas.

Otro aspecto relevante es la participacion en la implementacion del Sistema de
Seguridad Industrial y Salud Ocupacional (SISO), donde se verifica el cumplimiento
de los elementos de proteccién personal (EPP), lo cual demuestra una genuina
preocupacion por la seguridad y salud de los trabajadores. Ademas, se realizan
conteos de aforos vehiculares, proporcionando informacion valiosa para la toma de
decisiones en el momento de realizar los disefios de las vias.

Como resultado de estas actividades, se logran avances significativos. Por ejemplo,
se incrementa el nimero de actas de vecindad elaboradas, lo cual mejora la
comunicacion y permite identificar problemas y necesidades de la comunidad
relacionados con el proyecto. Del mismo modo, se logra un ahorro considerable de
horas de trabajo en la elaboraciéon de Planes de Manejo de Transito, optimizando
asi los recursos y agilizando la ejecucion del proyecto. Ademas, la implementacién
del Sistema de Seguridad Industrial y Salud Ocupacional evidencia el compromiso
de la empresa con la seguridad y el bienestar de sus trabajadores.

12



1. OBJETIVOS

1.1 OBJETIVO GENERAL

Mejorar la eficiencia y efectividad en la ejecucion del proyecto de mantenimiento,
recuperacion y/o adecuacion de la malla vial de la ciudad de Tunja, mediante la
implementacion de actividades especificas realizadas por la pasante, que incluyen
la elaboraciéon de Actas de vecindad, PMT, actividades de SISO y conteo de aforos
vehiculares, con el fin de optimizar los procesos y alcanzar los estandares
establecidos en términos de seguridad.

1.20BJETIVOS ESPECIFICOS

e Optimizar los procesos del proyecto a través de la realizacion de actas de
vecindad y la interaccion con la comunidad, permitiendo tomar medidas
oportunas basadas en las necesidades de la comunidad y evitando la
necesidad de arreglos posteriores que podrian retrasar el proceso de la obra.

e Reforzar la seguridad de los usuarios de las vias y los trabajadores
involucrados en el proyecto de mejoramiento de la malla vial de Tunja, a
través de la adecuada realizacion y verificacion del cumplimiento de los
planes de manejo de transito (PMT).

e Mejorar la efectividad de las actividades de los trabajadores mediante el
apoyo a la implementacion de un Sistema de Seguridad industrial y Salud
ocupacional (SISO), considerando el cumplimiento y entrega efectiva de los
elementos de proteccién personal y la seguridad laboral.

e Potenciar la eficiencia en el disefio de las obras viales y la determinacion de
las caracteristicas del tramo mediante la utilizacion de informacion sobre los
vehiculos que circulan por la zona de la obra, obtenida a través de la
realizacion de aforos de conteo vehicular.
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2. DESCRIPCION DE LA ZONA O EMPRESA

2.1 LOCALIZACION GENERAL

ORBEING S.A.S. es una empresa que fue fundada en el afio 2017 en el municipio
de Tunja, ubicado en el departamento de Boyaca. Su oficina principal se encuentra
situada en el barrio Maldonado, a pocos minutos del centro de la ciudad [1].

Tunja, reconocida como la ciudad capital de Boyaca, se destaca por ser una
localidad moderna que abarca un area total de 121.5 km2. El constante crecimiento
experimentado por la ciudad, acompafiado de su economia diversificada y prospera,
ha generado la necesidad de contar con vias urbanas de alta calidad. Esto permitira
garantizar un transporte eficiente, mejorar la seguridad vial y sostener el crecimiento

econdémico del municipio.

Figura 1. Mapa de Boyaca
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2.2 LOCALIZACION DE LOS TRAMOS A INTERVENIR

El proyecto de “Estudios, Disefos, Construccion y/o Mejoramiento de la Malla Vial
e Intervencién de Espacio Publico en el Area Urbana del Municipio de Tunja -
Boyaca” consta de un total de 72 tramos viales (Anexo D). Durante el periodo de
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pasantia, la estudiante brinda apoyo y/o acompafiamiento en los tramos activos.
Siendo estos los siguientes:

2.2.1 Barrio Los Muiscas - tramo 1.Ay tramo 1.B

El barrio Los Muiscas pertenece al sector 9 y se caracteriza por contar con 1,936
viviendas, albergando a una poblacién de 4,380 personas. Ademas, posee un area
total de 333,207.88 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 1.A, este se localiza en la calle 73, desde la carrera 2A este
hasta la transversal 2A, y tiene una longitud de 400 metros [Anexo H].

Por otro lado, el tramo 1.B se encuentra en la transversal 2A, desde la calle 73 hasta
la diagonal 69A, con una longitud de 224 metros [Anexo H].

2.2.2 Barrio Parques del Nogal - tramo 3.A

El barrio Parques del Nogal pertenece al sector 10 y se caracteriza por contar con
797 viviendas, albergando a una poblacion de 1,696 personas. Ademas, posee un
area total de 71,490.165 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 3.A, este se localiza en la carrera 8, entre la calle 67A y la calle
64B, y tiene una longitud de 364 metros [Anexo H].

2.2.3 Barrio Asis - tramo 4.A

El barrio Asis pertenece al sector 10 y se caracteriza por contar con 586 viviendas,
albergando a una poblacién de 1,967 personas. Ademas, posee un area total de
100,038.73 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 4.A, este se localiza en la calle 64, desde la carrera 72 hasta la
carrera 9, y tiene una longitud de 163 metros [Anexo H].

2.2.4 Barrio Santa Rita - tramo 5.A y tramo 5.C

El barrio Santa Rita pertenece al sector 10 y se caracteriza por contar con 430
viviendas, albergando a una poblacion de 1,279 personas. Ademas, posee un area
total de 101,995.66 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 5.A, este se encuentra ubicado en la calle 58, entre la carrera
9Ay la carrera 10, con una longitud de 84.3 metros [Anexo H].

Por otro lado, el tramo 5.C se encuentra en la carrera 8, entre la calle 56 y la calle
57, con una longitud de 122 metros [Anexo H].
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2.2.5 Barrio Villa Toledo - tramo 6.A

El barrio Villa Toledo pertenece al sector 7 y se caracteriza por contar con 171
viviendas, albergando a una poblacién de 378 personas. Ademas, posee un area
total de 40,720.96 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 6.A, este se encuentra ubicado en la calle 55A, desde la via
Arcabuco hasta la calle 56A, con una longitud de 122 metros [Anexo H].

2.2.6 Barrio San Rafael - tramo 7.A, tramo 7.B y tramo 7.C

El barrio San Rafael pertenece al sector 7 y se caracteriza por contar con 184
viviendas, albergando a una poblacién de 576 personas. Ademas, posee un area
total de 42,294.92 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 7.A, este se encuentra ubicado en la carrera 16, entre la calle
46 y la calle 47, con una longitud de 66.3 metros [Anexo H].

Por otro lado, el tramo 7.B se encuentra ubicado en la carrera 15, entre la calle 47
y la calle 49, con una longitud de 170 metros [Anexo H].

Finalmente, el tramo 7.C se encuentra ubicado en la carrera 17, entre la calle 48 y
la calle 50, con una longitud de 66 metros [Anexo H].

2.2.7 Barrio J.J Camacho - tramo 8.A y tramo 8.B

El barrio J.J Camacho pertenece al sector 7 y se caracteriza por contar con 572
viviendas, albergando a una poblacién de 1,289 personas. Ademas, posee un area
total de 211,883.20 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 8.A, este se encuentra ubicado en la calle 49, desde la carrera
8A hasta la carrera 9, con una longitud de 79.4 metros [Anexo H].

Por otro lado, el tramo 8.B se encuentra ubicado en la carrera 9, entre la calle 47 y
la calle 48, con una longitud de 51.7 metros [Anexo H].

2.2.8 Barrio San Luis - tramo 14.A

El barrio San Luis pertenece al sector 4 y se caracteriza por contar con 87 viviendas,
albergando a una poblacion de 203 personas. Ademas, posee un area total de
20,560.28 metros cuadrados [2].
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En cuanto al tramo 14.B, este se encuentra ubicado en la calle 28, entre la diagonal
262y la carrera 72 este, con una longitud de 63 metros [Anexo H].

2.2.9 Barrio Patriotas - tramo 15.B

El barrio Patriotas pertenece al sector 4 y se caracteriza por contar con 1,110
viviendas, albergando a una poblacion de 3,045 personas. Adema4s, posee un area
total de 730,046.1 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 15.B, este se encuentra ubicado en la carrera 3, con la calle 17,
con una longitud de 60 metros [Anexo H].

2.2.10 Barrio Villa Bachué - tramo 17.B

El barrio Villa Bachué pertenece al sector 3 y se caracteriza por contar con 281
viviendas, albergando a una poblacién de 872 personas. Ademas, posee un area
total de 38,092.44 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 17.B, este se encuentra ubicado en la carrera 4, entre la calle 5
y la conexién con la diagonal 4A, carril occidental, con una longitud de 200 metros
[Anexo H].

2.2.11 Barrio Dofa Eva - tramo 18.A

El barrio Dofia Eva pertenece al sector 3 y se caracteriza por contar con 731
viviendas, albergando a una poblacién de 2,175 personas. Ademas, posee un area
total de 99,176.87 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 18.A, este se encuentra ubicado en la calle 4A bis, desde la
carrera 6 hasta la carrera 4C, y la carrera 4C, desde la calle 4A bis hasta la calle 5,
con una longitud de 448 metros [Anexo H].

2.2.12 Barrio Antonia Santos - tramo 20.A

El barrio San Francisco pertenece al sector 1 y se caracteriza por contar con 1,214
viviendas, albergando a una poblacién de 4,144 personas. Ademas, posee un area
total de 121,766.58 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 23.A, este se encuentra ubicado en la via de acceso al centro
educativo Gran Colombiano, con una longitud de 150 metros [Anexo H].
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2.2.13 Barrio San Francisco - tramo 23.A, tramo 23.B, tramo 23.C, tramo 23.Fy
tramo 23.1

El barrio San Francisco pertenece al sector 1 y se caracteriza por contar con 767
viviendas, albergando a una poblacién de 2,614 personas. Ademas, posee un area
total de 359,103.77 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 23.A, este se encuentra ubicado en la carrera 13, desde la calle
6D sur hasta la 6 sur, con una longitud de 66.9 metros [Anexo H].

Por otro lado, el tramo 23.B se encuentra ubicado en la carrera 11, entre la calle 6D
Sury la calle 6 Sur, con una longitud de 63 metros [Anexo H].

Ademas, el tramo 23.C se encuentra ubicado en la calle 6 sur, entre la carrera 13y
la carrera 8, con una longitud de 200 metros [Anexo H].

El tramo 23.F se encuentra ubicado en la carrera 7 sur, desde la calle 6E sur hasta
la calle 6 sur, con una longitud de 97 metros [Anexo H].

Finalmente, el tramo 23.1 se encuentra ubicado en la carrera 13, entre la avenida
Oriental y la calle 3 a sur, con una longitud de 43 metros [Anexo H].

2.2.14 Barrio Obrero - tramo 24.A

El barrio Obrero pertenece al sector 2 y se caracteriza por contar con 304 viviendas,
albergando a una poblacion de 827 personas. Ademas, posee un area total de
115,835.1 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 24.A, este se encuentra ubicado en la calle 7, desde la carrera
10 hasta la Avenida Oriental carrera 6, con una longitud de 170 metros [Anexo H].

2.2.15 Barrio Libertador - tramo 25.A, tramo 25.B y tramo 25.D

El barrio Libertador pertenece al sector 2 y se caracteriza por contar con 1,643
viviendas, albergando a una poblacién de 5,829 personas. Ademas, posee un area
total de 565,705.74 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 25.A, este se encuentra ubicado en la calle 7, desde la carrera
10 hasta la Avenida Oriental carrera 6, con una longitud de 170 metros [Anexo H].

Por otro lado, el tramo 25.B se encuentra ubicado en la carrera 17, entre la calle 6
y la calle 7, con una longitud de 88.4 metros [Anexo H].

Ademas, el tramo 25.D se encuentra ubicado en la calle 6, con la carrera 12, con
una longitud de 86.4 metros [Anexo H]J.
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2.2.16 Barrio Concepcién - tramo 26.A

El barrio Concepcion pertenece al sector 2 y se caracteriza por contar con 304
viviendas, albergando a una poblacion de 1,042 personas. Adema4s, posee un area
total de 62,551.94 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 26.A, este se encuentra ubicado en el callejon detras del topo,
en la transversal 17, con una longitud de 87.5 metros [Anexo H].

2.2.17 Barrio Altamira - tramo 27.A

El barrio Altamira pertenece al sector 6 y se caracteriza por contar con 486
viviendas, albergando a una poblacion de 1,760 personas. Ademas, posee un area
total de 183,953.96 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 27.A, este se encuentra ubicado en la via desde el acceso a
Ermita de San Lazaro, en la calle 31 desde la transversal 24 hasta la transversal 22,
con una longitud de 177 metros [Anexo H].

2.2.18 Barrio Bello Horizonte - tramo 28.A

El barrio Bello Horizonte pertenece al sector 6 y se caracteriza por contar con 445
viviendas, albergando a una poblacién de 1,696 personas. Ademas, posee un area
total de 75,219.97 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 28.A, este se encuentra ubicado en la calle 29, con la carrera
18, al costado del salén comunal, con una longitud de 75.3 metros [Anexo H].

2.2.19 Barrio Santa Lucia - tramo 29.A

El barrio Santa Lucia pertenece al sector 6 y se caracteriza por contar con 565
viviendas, albergando a una poblacién de 1,560 personas. Ademas, posee un area
total de 102,523.23 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 29.A, este se encuentra ubicado en la calle 24, entre la carrera
14 y la carrera 16, con una longitud de 250 metros [Anexo H].

2.2.20 Barrio Jorge Eliecer Gaitan - tramo 30.A

El barrio Gaitan pertenece al sector 6 y se caracteriza por contar con 609 viviendas,
albergando a una poblacion de 1,767 personas. Ademas, posee un area total de
160,432.38 metros cuadrados [2].
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En cuanto al tramo 28.A, este se encuentra ubicado en la calle 31B, entre la
transversal 11y la carrera 13, con una longitud de 101 metros [Anexo H].

2.2.21 Barrio Las nieves - tramo 32.A

El barrio Las Nieves pertenece al sector 5 y se caracteriza por contar con 1,487
viviendas, albergando a una poblacidon de 3,568 personas. Ademas, posee un area
total de 306,472.09 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 32.A, este se localiza en la carrera 7, entre la calle 28A y la
diagonal de acceso de la avenida Oriental a la carrera 7, y tiene una longitud de 130
metros [Anexo H].

2.2.22 Barrio El triunfo - tramo 33.A

El barrio Triunfo pertenece al sector 2 y se caracteriza por contar con 269 viviendas,
albergando a una poblacién de 1,030 personas. Ademas, posee un area total de
212,845.61 metros cuadrados [2].

En cuanto al tramo 33.A, este se encuentra ubicado en la calle 4 ese, entre la carrera
19 y la carrera 21, con una longitud de 207.3 metros [Anexo H].

Figura 2. Ubicacion de cada tramo
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Fuente: Google Earth
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3. DESCRIPCION DE ACTIVIDADES DESARROLLADAS

El pasante tuvo la valiosa oportunidad de participar activamente en diversas
actividades relacionadas con el proyecto de mantenimiento, construccion y
reparacion de la infraestructura vial en la ciudad de Tunja durante su pasantia en la
reconocida empresa ORBEING S.A.S.

Las actividades llevadas a cabo por la pasante a lo largo de las 14 semanas
abarcaron tematicas fundamentales, tales como la elaboracion de actas de
vecindad, el control de materiales, el acompafiamiento en obras, la inspeccion de
seguridad industrial y salud ocupacional, la elaboracién de planes de manejo de
transito (PMT) y el conteo vehicular mediante aforo.

3.1 ACTAS DE VECINDAD

Las actas de vecindad son documentos que se elaboran en los terrenos adyacentes
al tramo antes y después de su intervencion (Anexo E).

Antes de comenzar la obra, se llevan a cabo las actas de inicio con el objetivo de
crear un registro escrito y fotografico que identifique el estado y/o las patologias de
los predios en relacién con su fachada, puertas, ventanas, muros, escaleras, pisos,
placas de entrepiso, cubiertas, entre otros elementos. Esta visita se realiza en
compafiia del propietario o responsable del terreno, quien, tras verificar lo
identificado, debe firmar, aprobando asi la veracidad de lo establecido en las actas
e imagenes.

Después de realizar las actas, se debe llevar a cabo un trabajo de oficina que implica
la organizacién en carpetas y la digitalizacion de estas, tanto en copias fisicas como
en formato Excel.

Una vez finalizada la obra, se procede a realizar las actas de cierre con el propésito
de revisar si se han producido afectaciones y/o cambios en las condiciones
estructurales de los predios durante la ejecucion de la obra. En caso de no haberse
presentado ninguna alteracion, se deja constancia firmada por el propietario o
responsable. Sin embargo, si se detecta alguna afectacion en las condiciones
estructurales iniciales del terreno, se lleva a cabo una verificacion con el acta de
inicio para confirmar su veracidad. En tal caso, el consorcio asume la
responsabilidad por las afectaciones y se compromete a encontrar una solucion
adecuada.

21



Figura 3. Formato de actas de vecindad
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La estudiante brindd apoyo en la elaboracion de actas de vecindad en un total de
14 tramos donde se presentaban diversas patologias, siendo las mas comunes
humedades, fisuras, grietas, descascaramiento y abombamiento de la pintura, la
pérdida de material y la oxidacion, entre otros.

Al momento de incorporarse a la empresa, ya se habian elaborado 550 actas, y al
finalizar su pasantia, se habia logrado realizar un total de 881 actas.

3.1.1 Barrio Nogal - Tramo 3A

Se llevan a cabo un total de 114 inspecciones en los predios, de las cuales se
permite el acceso a 100 de ellos. Durante la ejecucion de estas inspecciones, la
estudiante estuvo presente en la realizacion de 30 actas (Anexo E).

3.1.2 Barrio Santa Rita - Tramo 5C

Se llevan a cabo un total de 6 inspecciones en los predios, de las cuales se permite
el ingreso a 4 de ellos (Anexo E).

3.1.3 Barrio J.J Camacho - Tramo 8B

Se llevan a cabo un total de 16 inspecciones en los predios, de las cuales se permite
el ingreso a 13 de ellos (Anexo E).
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3.1.4 Barrio San Luis - Tramo 14A

Se llevan a cabo un total de 24 inspecciones en los predios, de los cuales se permite
ingreso a 19 de ellos; Se realizan actas de cierre, obteniendo el total de 19 firmas,
las cuales son la totalidad, ya que, por parte del consorcio, se hicieron los arreglos
pertinentes.

3.1.5 Barrio Patriotas - Tramo 15B

Se llevan a cabo un total de 10 inspecciones en los predios, de las cuales se permite
el ingreso a 4 de ellos (Anexo E).

3.1.6 Barrio Antonia Santos - Tramo 20A

Se llevan a cabo un total de 81 inspecciones en los predios, de los cuales se permite
ingreso a 58 de ellos; Se realizan actas de cierre, obteniendo el total de 58 firmas,
las cuales son la totalidad, ya que, por parte del consorcio, se hicieron los arreglos
pertinentes.

3.1.7 Barrio San Francisco Plaza Sur - Tramo 23C

Se llevan a cabo un total de 15 inspecciones en los predios, de las cuales se permite
el ingreso a 13 de ellos (Anexo E).

3.1.8 Barrio San Francisco Plaza Sur - Tramo 23F

Se llevan a cabo un total de 17 inspecciones en los predios, de las cuales se permite
el ingreso a 11 de ellos (Anexo E).

3.1.9 Barrio San Francisco Plaza Sur - Tramo 23l

Se llevan a cabo un total de 8 inspecciones en los predios, de las cuales se permite
el ingreso a 7 de ellos (Anexo E).

En la direccién Av. Oriental #2-44, se identifica un predio con significativas
afectaciones estructurales, dado que se sustenta en columnas de madera en estado
deficiente y presenta grietas y hundimiento en la placa. Ante esta situacion, resulta
imprescindible redactar un oficio dirigido a la Unidad Nacional para la Gestion de
Riesgos en Desastres antes de iniciar cualquier obra en este tramo, con el proposito
de prevenir accidentes e inconvenientes.
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Figura 4. Columnas de predio en Av. Oriental #2-44

Fuente: Autor

3.1.10 Barrio Obrero - Tramo 24A

Se llevan a cabo un total de 28 inspecciones en los predios, de las cuales se permite
el ingreso a 19 de ellos (Anexo E).

En la direccion de la calle 7 #7-60, se observa un predio con afectaciones
significativas, dado que no se evidencian elementos estructurales y presenta grietas
de gran tamafio. Ante esta situacion, resulta imperativo redactar un oficio dirigido a
la Unidad Nacional para la Gestion de Riesgos en Desastres antes de comenzar
cualquier obra en este tramo, con el fin de prevenir accidentes e inconvenientes.

Figura 5. Fachada predio en calle 7 #7-60
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3.1.11 Barrio Libertador - Tramo 25A

Se llevan a cabo un total de 9 inspecciones en los predios, de las cuales se permite
el ingreso a 7 de ellos (Anexo E).

3.1.12 Barrio Libertador - Tramo 25B

Se llevan a cabo un total de 18 inspecciones en los predios, de las cuales se permite
el ingreso a 15 de ellos (Anexo E).

En la direccién de la carrera 17 #6-03, se identifica un predio con afectaciones
considerables, puesto que no se evidencian elementos estructurales y presenta
hundimiento en la placa de entrepiso. Ante esta situacion, se requiere redactar un
oficio dirigido a la Unidad Nacional para la Gestion de Riesgos en Desastres antes
de iniciar cualquier obra en este tramo, con el objetivo de prevenir accidentes e
inconvenientes.

Figura 6. Hundimiento en placa de Cra. 17 #6-03

3.1.13 Barrio Libertador - Tramo 25D

Se llevan a cabo un total de 16 inspecciones en los predios, de las cuales se permite
el ingreso a 13 de ellos (Anexo E).

3.1.14 Barrio Bello Horizonte - Tramo 28A

Se llevan a cabo un total de 8 inspecciones en los predios, de las cuales se permite
el ingreso a 8 de ellos (Anexo E).
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3.1.15 Barrio Santa Lucia - Tramo 29A

Se llevan a cabo un total de 45 inspecciones en los predios, de las cuales se permite
el ingreso a 32 de ellos (Anexo E).

Algunas de las patologias encontradas en los tramos fueron:

Tabla 1. Afectaciones encontradas en los predios

Patologia Fotografia

Humedad

Fuente: Autor

Fisuras

Fuente: Autor
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Grietas

Perdida de Material
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Fuente: Autor

Descascaramiento

Fuente: Autor

27




Abombamiento

Fuente: Autor

Fuente: Autor

3.2 CONTROL DE MATERIALES.

El control de materiales en una obra se refiere al seguimiento riguroso de los
materiales utilizados en la construccion de cada tramo. Este proceso tiene como
objetivo garantizar que se empleen los materiales adecuados en las cantidades
correctas, asi como llevar un registro detallado de los trabajos de carga realizados
por los operarios de las maquinas.

Para lograr un control de materiales efectivo, se elabora un documento en formato
Excel que contiene informacion relevante como la fecha, el tipo de material, su
origen y destino, la placa de identificacion de la maquinaria utilizada, el nombre del
conductor, la cantidad de material transportado y el nombre del ingeniero
responsable de recibir dicho material. Este registro minucioso permite mantener un
seguimiento preciso de los materiales utilizados en cada etapa de la obra.

Figura 7. Formato de relacion de control de materiales
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Fuente: ORBEING S.A.S
3.3 ACOMPANAMIENTO DE OBRA

La pasante se encarga de realizar el acompafamiento de obra, lo cual implica
cumplir con diversas tareas y responsabilidades. Estas incluyen observar y
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documentar el proceso de construccion mediante fotografias y anotaciones, verificar
la calidad y correcta utilizacion de los materiales empleados, realizar inspecciones
de calidad para garantizar el cumplimiento de los requisitos, colaborar con el equipo
de construccion en la resolucién de problemas en el sitio, y, finalmente, elaborar un
reporte de los avances de obra que incluya registros fotograficos.

Durante su pasantia, la estudiante realizdé el acompafiamiento de obra durante 9
dias, abarcando 4 tramos diferentes.

3.3.1 Barrio J.J Camacho - tramo 8B

3.3.1.1 Dia 13 de marzo de 2023

Se realiza excavacion mecanica para profundizar tuberia de agua potable de 3” por
el costado derecho de la via.

3.3.1.2 Dia 25 de abril de 2023

Se realiza suministro e instalacion de carpeta asfaltica MDC-19 por el costado
derecho de la via. Humectacion, sellado y compactacion de la carpeta asfaltica por
el mismo costado.

3.3.2 Barrio Patriotas - tramo 15B

3.3.2.1 Dia 30 de marzo de 2023

Se continda con actividades de apiques para identificacion de redes de acueducto,
alcantarillado y gas. Se realiza excavacion mecanica por el ancho completo de la
calzada. Realizacién de profundizacion de redes de agua potable en capa de base
por todo el ancho de la via.

3.3.3 Barrio Dofia Eva - tramo 18A

3.3.3.1 Dia 25 de febrero de 2023

Se ejecuta demolicién de mamposteria y realce de pozo hasta el nivel de subrasante
en el PR 0+335 por el borde derecho de la via.

3.3.3.2 Dia 11 de marzo de 2023

Se realiza compactacion de capa final de subbase por el ancho completo de la
calzada.
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3.3.3.3 Dia 4 de abril de 2023

Se realiza suministro, extendido, humectacion y compactacién de capa final de base
granular por el ancho completo de la calzada. Excavacion manual para tuberia de
sumideros laterales en el PR 0+240 por el borde derecho de la via.

3.3.3.4 Dia 24 de abril de 2023

Se realiza excavacion y demolicion manual para nivelacion de pozos en el PR 0+160
por el borde derecho de la via. Excavacion manual para cambio de tuberia sanitaria
en el PR 0+137 por el borde izquierdo de la via. Nivelacion de pozos en el PR 0+242,
PR 0+245y PR 0+249 en el eje de la via. Humectacion y compactacion de capa de
base granular en bocacalles por el borde derecho de la via.

3.3.3.5 Dia 29 de abril de 2023

Se realiza excavacion y demolicion manual para nivelacion de pozos en el PR 0+315
por el borde derecho de la via. Nivelacion de pozo por el borde derecho en el PR 0
+ 285. Excavacion manual para nivelacion de pozosen el PR0 + 320y PR 0 + 325
por el eje y borde izquierdo de la via. Suministro extendida y compactacion de
primera carpeta asfaltica MDC-19 por el borde derecho de la via desde el PR 0 +
100 al PR 0 +250. Excavacion y replanteo manual para construccion de sumidero
transversal en el PR 0 + 340

3.3.4 Barrio Libertador - tramo 25A

3.3.4.1 Dia 1 de marzo de 2023
Se contindia excavacion mecanica por todo el ancho de la via.

Las principales actividades en la que estuvo presente la pasante quedan
consignadas en las siguientes fotos

Tabla 2. Fotografias de actividades de obra

Actividad Fotografia
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Excavacion mecanica

Fuente: Autor

Suministro e instalacion de
carpeta asfaltica MDC-19

Realce de pozos

Fuente: Autor
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Compactacion de capas

B Sy i
Fuente: Autor

Fuente: Autor.

3.4 SISTEMA DE GESTION SEGURIDAD INDUSTRIAL Y SALUD
OCUPACIONAL (SISO)

La persona encargada de SISO realiza actividades referentes a la prevencion de
lesiones y enfermedades causadas por las condiciones de trabajo y en la promocion
de la salud de los trabajadores [3].

Las funciones principales de un Supervisor de Seguridad y Salud Ocupacional
(SISO) son identificar los posibles riesgos laborales presentes en la obra, evaluar
su grado de peligrosidad y establecer medidas preventivas adecuadas. Ademas, se
encarga de capacitar a los trabajadores en el correcto uso y la importancia de los
equipos de proteccion personal, asi como supervisar el cumplimiento de las
medidas preventivas y correctivas para garantizar su efectividad.

En cuanto a las funciones de la pasante en su rol de apoyo, estas consisten en
brindar capacitacién a los trabajadores sobre la adecuada utilizacion de los equipos
de proteccién personal y las precauciones necesarias para preservar su salud.
Asimismo, realiza la verificacién del punto de seguridad, el cual comprende una
camilla, un botiquin y un extintor. También se encarga de supervisar el punto
ecoldgico, que incluye tres canecas de diferentes colores y un kit de control de
derrames. Por ultimo, verifica y entrega los equipos de proteccién personal (EPP) a
los trabajadores en cada uno de los tramos activos.
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Figura 8. Punto de seguridad y punto ecolégico

Fuente: Autor

Los elementos de proteccion personal (EPP) en Colombia se basan en ley 9, de
enero 24 de 1979 en el titulo Il de salud ocupacional en los articulos 122 a 124 y
en la Resolucion 2400 de mayo 22 de 1979 en el titulo IV, Capitulo 1l de los equipos
y elementos de proteccién en los articulos 176 a 201. (Anexo F)

El ministerio de ambiente y desarrollo sostenible expidié la Resolucion 2184 de
2019, la cual rige a partir del 2021 y establece que el punto ecoldgico debe llevar 3
canecas de colores blanco, negro y verde para separacion de residuos
aprovechables, no aprovechables y organicos respectivamente. (Anexo F)

Las resoluciones encargadas de regir los puntos de seguridad en Colombia son la
926 del 30 de marzo de 2017, la cual reglamenta el desarrollo y operacion del
sistema de emergencias médicas; la 4272 del 27 de diciembre de 2021, siendo esta
la que establece los requisitos minimos de seguridad para trabajo en alturas y
finalmente la 0705 del 3 de septiembre de 2007, en la cual se desarrollan los
contenidos técnicos del acuerdo distrital No. 230 de 2006 que trata de la
obligatoriedad del uso de elementos de primeros auxilios en establecimientos de
comercio, centros comerciales, y otros. (Anexo F)

3.5 PLAN DE MANEJO DE TRANSITO (PMT)
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Hace referencia a una propuesta donde se presentan alternativas necesarias con el
objetivo de reducir el impacto en las condiciones habituales del desplazamiento de
los usuarios de las vias durante la ejecucion de la obra. [4]

La estudiante tiene la responsabilidad de elaborar los planes de manejo de transito
utilizando el software AutoCAD, siguiendo rigurosamente las directrices
establecidas en el Manual de Sefializacién Vial Colombiano. Estos planes deben
contemplar una adecuada sefializacién, la implementacion de senderos peatonales
y el cierre completo del tramo activo con lona de polipropileno con el fin de prevenir
accidentes. A lo largo de su pasantia, la estudiante ha elaborado un total de 27
planos, los cuales son sometidos a una supervision exhaustiva para llevar a cabo
las correcciones necesarias (Anexo G).

La elaboracion de los planes de manejo de transito se rige por la Resolucién 1885
de 2015, la cual establece la adopcion del Manual de Sefalizacion Vial Colombiano
emitido por el Ministerio de Transporte. En el Capitulo 2 de dicho manual se abordan
minuciosamente las sefiales verticales indispensables para garantizar la seguridad
vial en las obras, incluyendo su ubicacion y orientacion (Anexo F). Es de vital
importancia acatar estas pautas y directrices con el objetivo de asegurar una
sefalizacion adecuada y salvaguardar tanto a los trabajadores como a los usuarios
de la via durante todo el proceso de ejecucion del proyecto.

Figura 9. Ejemplo de plan de manejo de transito
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3.6 AFORO DE CONTEO VEHICULAR

El aforo de conteo vehicular se emplea para medir el flujo de vehiculos en una via
o tramo especifico. Consiste en registrar la cantidad de vehiculos que circulan por
dicho tramo durante un periodo de 12 horas en un dia normal de la semana. Esta
practica proporciona informacion fundamental sobre la intensidad del trafico y la
capacidad de la via. Se lleva a cabo antes de iniciar una obra vial, con el propésito
de planificar adecuadamente la construccion y tomar decisiones acertadas en
cuanto a la gestion del trafico durante el periodo de ejecucién de la obra. Ademas,
los aforos también permiten analizar el impacto de la infraestructura vial en términos
de mejora de la seguridad.

El procedimiento para realizar los aforos de conteo vehicular se encuentra regulado
por lo establecido en el manual de disefio de pavimentos asfalticos para vias con
bajos voliumenes de transito. En particular, se hace referencia al capitulo 2 de dicho
manual, denominado “El transito” (Anexo F).

Figura 10. Formato de aforo de conteo vehicular
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Fuente: ORBEING S.A.S
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4. APORTES DEL TRABAJO

En el tiempo de duracion de la pasantia se brinda la oportunidad de participar en
diversas actividades relacionadas con el cargo de auxiliar de inspeccion de obras.
Bajo la supervision de la ingeniera Ana Maria Benitez Camargo, directora
administrativa de la empresa, la pasante adquirié valiosos conocimientos técnicos y
habilidades préacticas. Durante la estadia, aprendi6 sobre diversos temas
relacionados con la ingenieria civil y las normativas vigentes en el campo de la
construccion. Ademas, tuvo la oportunidad de trabajar en equipo, lo que le permite
desarrollar habilidades de comunicacion y toma de decisiones en situaciones de
presion. Esta experiencia practica resulta fundamental para su formacion como
ingeniera civil y sera de gran valor en su futura carrera profesional.

La pasantia también le brinda la oportunidad de aplicar los conocimientos teoricos
adquiridos durante su formacién universitaria en un entorno real de trabajo. A través
de la realizacion de tareas practicas, la estudiante pudo consolidar su comprension
de los diferentes materiales, técnicas y regulaciones utilizados en la construccion,
asi como experimentar de primera mano los desafios y las responsabilidades
asociadas con el campo de la ingenieria civil.

4.1 APORTES COGNITIVOS

Las actividades propuestas por la empresa para el cargo asignado brindan a la
estudiante una valiosa oportunidad para contribuir de manera significativa desde el
punto de vista cognitivo en lo siguiente:

- Optimizacion de procesos: La realizacion de actas de vecindad y planes de
manejo de transito (PMT) en los proyectos contribuye a la optimizacién de los
procesos de la empresa. Estas acciones permiten establecer una comunicacion
efectiva con la comunidad, identificar y solucionar problemas de manera
oportuna, y garantizar la seguridad de los usuarios y trabajadores. Al anticiparse
a posibles inconvenientes y conflictos, se evitan retrasos en la ejecucion de la
obra. Asimismo, la implementacion de planes de manejo de transito mejora la
gestion de la movilidad en el entorno del proyecto, reduciendo tiempos de
desplazamiento y mejorando la fluidez del trafico. En conjunto, estas medidas
optimizan los recursos disponibles y aseguran la calidad de las obras
entregadas.

- Implementacion de tecnologia: La implementacion de tecnologia, como el uso
de herramientas y software como AutoCAD para la elaboracion de planes de
manejo de transito (PMT), aporta un valor significativo a la empresa al incorporar
tecnologias en sus procesos. Esto se traduce en una mayor eficiencia y rapidez
en la elaboracion de documentos y disefios. Al aprovechar las ventajas de la
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tecnologia, la empresa logra optimizar sus recursos y mejorar la calidad de sus
productos y servicios.

- Aumento de la eficiencia: La elaboracion de planes de manejo de transito
(PMT) contribuye significativamente a aumentar la eficiencia en el trafico de
vehiculos y peatones en los tramos en construccion. Este enfoque estratégico
se traduce en una mejora notable en la seguridad vial y en la reduccion de los
tiempos de desplazamiento de los residentes, generando un mayor bienestar
durante los procesos constructivos de la empresa. Al implementar adecuados
planes de manejo de transito, se logra una gestiéon eficiente de la circulacién,
minimizando los impactos negativos en la movilidad y favoreciendo tanto a los
usuarios de la via como al desarrollo exitoso de los proyectos.

- Desarrollo de pensamiento critico: El desarrollo del pensamiento critico en el
acompafamiento de obra, actas de vecindad y planes de manejo de transito
(PMT) desempenfia un papel fundamental en la gestion eficiente y sostenible de
los proyectos. Este enfoque analitico y reflexivo permite evaluar los riesgos de
manera precisa, buscar soluciones efectivas y tomar decisiones informadas, lo
cual se traduce en la optimizacion de los procesos involucrados en la ejecucion
de las obras. Al fomentar y aplicar el pensamiento critico, se promueve la
identificacion temprana de posibles problemas, se impulsan mejoras continuas
y se garantiza la calidad y el éxito de los proyectos.

4.2 APORTES A LA COMUNIDAD

La estudiante contribuye significativamente a la comunidad en su estancia en la
empresa, abordando diversos temas que incluyen lo siguiente:

- Inclusion de la comunidad: En el transcurso del proceso de elaboracion de
actas de vecindad, la estudiante dedica sus esfuerzos a integrar a la comunidad
en el proyecto, ofreciendo informacion clara y transparente. Este enfoque tiene
como objetivo fomentar la confianza de la comunidad en el desarrollo de la via'y
mitigar posibles conflictos entre la empresa y los residentes del area. A través
de una comunicacion efectiva, la estudiante busca establecer un ambiente de
cooperacion y comprension mutua, buscando alcanzar un consenso que
beneficie a ambas partes involucradas. La transparencia en la presentacion de
los datos y los procedimientos utilizados garantiza que los vecinos tengan pleno
conocimiento de las decisiones tomadas y les permite participar activamente en
el proceso, expresando sus inquietudes y opiniones de manera constructiva. Al
proporcionar una plataforma abierta para el dialogo, la estudiante facilita la
construccion de una relacion de respeto y colaboracién entre la empresa y la
comunidad, promoviendo asi la armonia y la cooperacion en la ejecucion del
proyecto.
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Proteccion de la seguridad vial: Con el objetivo de garantizar la seguridad vial
en las zonas de construccion, la estudiante desempefia un papel fundamental
en el desarrollo de planes de manejo de transito (PMT). Su labor consiste en
disefiar estrategias que mejoren la movilidad al ofrecer alternativas de transito
mas eficientes y reducir los tiempos de desplazamiento. Con minuciosidad,
realiza andlisis exhaustivos de las condiciones existentes, evalla riesgos y
propone medidas preventivas. Ademas, se encarga del monitoreo continuo y
ajuste oportuno de las estrategias implementadas, demostrando un enfoque
proactivo y responsable hacia la seguridad vial.

Mejora de la calidad de vida de los ciudadanos: La estudiante se dedica con
diligencia a asegurar que las obras se lleven a cabo de manera responsable,
minimizando asi su impacto negativo en las comunidades locales. Asimismo,
trabaja para mejorar la movilidad de la comunidad, logrando reducir los tiempos
de desplazamiento y promoviendo una mayor seguridad vial. Su compromiso en
estos aspectos resulta importante para fomentar un desarrollo sostenible y
armonioso en las areas de construccion, beneficiando tanto a los residentes
como a los usuarios viales.

Cuidado del medio ambiente: La estudiante colabora estrechamente con la
empresa para asegurar una gestion adecuada de los residuos generados
durante la ejecucion de las obras. Su labor se enfoca en la implementacion de
medidas que minimicen el impacto ambiental de dichas obras. Para lograrlo, se
promueve el uso de kits de control de derrames, los cuales absorben
eficientemente los liquidos derramados por las maquinarias de construccion.
Asimismo, se establecen puntos ecolégicos que permiten la correcta disposicion
de los residuos tanto por parte de los trabajadores como de la comunidad local.
A través de estas acciones, la estudiante contribuye activamente a garantizar un
manejo responsable y sostenible de los residuos generados, en aras de
preservar el entorno natural y promover practicas amigables con el medio
ambiente. (Anexo B)

38



5. IMPACTOS DEL TRABAJO DESEMPENADO

En la pasantia se llevan a cabo diversas actividades que pueden generar impactos
tanto positivos como negativos en el entorno. El propdsito fundamental de los
impactos negativos es minimizarlos en la medida de lo posible, teniendo en cuenta
que son de caracter temporal y que su finalidad Ultima es contribuir al bienestar de
la comunidad en el futuro. Es crucial, por ende, adoptar un enfoque responsable y
proactivo al abordar estos efectos desfavorables, con el fin de asegurar una
convivencia armoniosa y sustentable con el entorno en el que nos desenvolvemos.

Algunos de estos impactos negativos son:

Congestién vehicular: Es factible que las obras de mantenimiento requieran
disminuir la cantidad de carriles disponibles, lo cual podria resultar en una
acumulacion excesiva de vehiculos y ocasionar congestion del trafico, dando
lugar a retrasos en los desplazamientos. Para atenuar este impacto, se
implementa una solucidén viable mediante la ejecucion de planes de manejo de
transito (PMT), los cuales permiten dirigir el flujo vehicular hacia opciones de
movilidad alternativas durante la ejecucién de la obra.

Ruido: Durante el desarrollo de las obras de construccion, es probable que se
genere un nivel elevado de ruido, lo cual puede resultar incobmodo para las
personas que viven o trabajan en las proximidades de dicha obra. Con el objetivo
de mitigar este impacto, se aplica la Resolucion 627 de 2006, que establece la
normativa nacional sobre emision de ruido y ruido ambiental (Anexo F). En esta
normativa, la tabla 1 establece los estandares maximos permisibles de niveles
de emisién de ruido en decibeles, de acuerdo con el sector. Dado que las obras
se llevan a cabo en zonas urbanas, el sector se clasifica como tipo B, con un
maximo permisible diurno de 65 dB y nocturno de 55 dB. La medicion de estos
niveles se realiza mediante el uso de un sonémetro, una aplicacion de celular
gue permite verificar el cumplimiento de las emisiones de ruido por parte de la
maquinaria segun lo estipulado.

Polvo y suciedad: Durante la ejecucion de obras de construccion, es posible
gue se produzcan emisiones significativas de polvo y suciedad, lo cual puede
tener un efecto adverso en la calidad del aire y, consecuentemente, en la salud
de las personas expuestas. Con el fin de mitigar este impacto, se emplea una
lona de polipropileno que rodea la zona de la obra, con el objetivo de reducir la
emision de polvo. Ademas, se lleva a cabo un constante humedecimiento del
terreno para evitar la generacion excesiva de particulas en suspension y
suciedad. Estas medidas permiten minimizar la dispersion de polvo y mantener
un entorno mas limpio y saludable durante el desarrollo de la construccion.
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- Costos econdmicos: La ejecucion de obras de construccion puede conllevar
costos econdmicos significativos para los propietarios de los predios contiguos
a la obra, debido a posibles dafios en el andén, el sardinel y/o el interior de sus
viviendas. La solucién para mitigar este impacto consiste en la realizacion de
actas de vecindad, donde se verifica minuciosamente los predios afectados,
permitiendo que el consorcio responsable de la obra asuma la reparacion de los
dafios ocasionados. Entre los dafios mas comunes se encuentran los deterioros
en los andenes y las rampas. Mediante este proceso, se busca garantizar una
adecuada compensacion y resarcimiento para los propietarios afectados,
asegurando asi una convivencia armonica y justa durante la ejecucion de la
construccion.

En cuanto a los impactos positivos, estos pueden clasificarse en dos categorias:
aguellos generados por la empresa y el proyecto para la comunidad, y los aportes
realizados por la estudiante tanto a la empresa como a la comunidad.

Los impactos positivos generados por la empresay el proyecto a la comunidad son:

- Mejoramiento de la movilidad: Algunos de los sectores de la ciudad pueden
mejorar, en forma sustancial, las condiciones de circulacién de los vehiculos con
efectuar algunas mejoras geométricas y/o en el mantenimiento de la red vial [28].
La mejora de la infraestructura vial en Tunja conlleva beneficios significativos
tanto para los residentes como para los turistas que visitan la ciudad. Esta
inversion se traduce en la reduccion de los tiempos de desplazamiento y en la
disminucién de la congestion del trafico, lo cual contribuye a agilizar la movilidad
en el area urbana. Los residentes experimentan una notable mejora en su
calidad de vida al disfrutar de trayectos mas eficientes y fluidos, lo que se traduce
en un ahorro de tiempo y energia.

- Aumento de la seguridad vial: La principal causa de los accidentes de transito
es el exceso de velocidad, transitar en contra via, conducir en estado de
embriaguez y, en general, no cumplir con las normas de transito, y también vias
en mal estado [29]. Una infraestructura vial en 6ptimas condiciones desempefia
un papel fundamental en la reduccion de los riesgos de accidentes de transito,
especialmente en aquellas areas donde se presentan baches o pérdida de capas
estructurales. Esta situacion, al ser corregida, conlleva una mejora sustancial en
la seguridad de todos los usuarios de las vias. Un estado adecuado de las
carreteras y calles garantiza una superficie de rodadura uniforme, evitando
sorpresas inesperadas que puedan comprometer la estabilidad de los vehiculos.
Ademas, una infraestructura vial bien mantenida brinda una mejor visibilidad y
sefalizacion, aspectos fundamentales para prevenir accidentes y facilitar una
conduccion segura.

- Aumento de turistas: La mejora de la infraestructura vial en Tunja tiene un
impacto positivo en la atraccion de turistas hacia la ciudad, al facilitar la movilidad
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y reducir los tiempos de desplazamiento. Segun se establece en el Plan Sectorial
de Turismo, denominado “Turismo: factor de prosperidad 2011-2014”, se planted
un lineamiento estratégico centrado en mejorar la gestion de la infraestructura
de soporte y conectividad para el turismo. Este enfoque estratégico incluyé seis
estrategias con sus correspondientes programas y proyectos, en los cuales se
hizo hincapié en la financiacion de la infraestructura turistica y se resalto la
importancia de continuar los esfuerzos del Gobierno Nacional en cuanto a
incentivos para la construccion, remodelacion y ampliacion de las vias del pais
[30]. Estas acciones tienen como objetivo impulsar el desarrollo turistico de
Tunja al mejorar la accesibilidad y la calidad de la infraestructura vial, generando
un entorno propicio para recibir a los visitantes y promover su satisfaccion
durante su estancia en la ciudad.

Disminucién de costos de transporte: Cada vez son mas frecuentes los casos
en los que los vehiculos tanto particulares como de servicio publico, resultan con
graves dafios por el mal estado de las vias, los huecos o la mala sefalizacion,
entre otros factores [31], ademas, el consumo de combustible va a depender del
estado en que se encuentren las carreteras, una ruta en mal estado supone un
gasto de combustible mayor que si la calzada esta en buen estado [32]. Una
infraestructura vial mejorada conlleva a la disminucién de los costos de
transporte. Esto se debe a la reduccion del desgaste de los vehiculos
ocasionado por las malas vias, lo cual se traduce en menores costos de
mantenimiento y un menor consumo de combustible. Una red vial en buen
estado proporciona un terreno Optimo para la circulacion eficiente de los
vehiculos, evitando irregularidades en la superficie y baches que puedan dafiar
los neumaticos y la suspensiéon de los automaviles. Al evitar estos obstaculos,
se logra prolongar la vida Gtil de los vehiculos y reducir la necesidad de realizar
reparaciones y reemplazos frecuentes de piezas. Ademas, una mejor
infraestructura vial también permite una conduccion mas fluida y segura, lo que
se traduce en una menor necesidad de frenar y acelerar constantemente,
disminuyendo asi el consumo de combustible. En consecuencia, una inversion
en la mejora de las vias de transporte se traduce en beneficios econémicos y
ambientales significativos.

Impacto positivo en el medio ambiente: Una via en mal estado supone un
aumento de hasta un 34% de las emisiones de gases de efecto invernadero, con
sus consecuentes problemas medioambientales y riesgos para la salud. [33]. Al
llevar a cabo la mejora de la infraestructura vial, se logra una disminucion en las
emisiones de gases contaminantes. Esto se debe a que los vehiculos no
requieren realizar maniobras evasivas para evitar los baches presentes en la via.
Una malla vial en buen estado proporciona un terreno 0ptimo para la circulacion
de los vehiculos, evitando irregularidades en la superficie y facilitando un
desplazamiento fluido y seguro. Al eliminar la necesidad de maniobras bruscas
y evitando las sacudidas ocasionadas por los baches, se reduce el consumo de
combustible y se disminuyen las emisiones de gases nocivos para el medio
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ambiente. En consecuencia, el mejoramiento de la malla vial no solo contribuye
a una conduccion mas segura, sino que también tiene un impacto positivo en la
calidad del aire que respiramos.

Los impactos positivos generados por la estudiante a la empresa y/o a la comunidad
con cada una de las actividades realizadas son:

Planes de manejo de transito PMT: La implementacién de planes de manejo
de transito (PMT) temporales contribuye de manera significativa a la seguridad
y movilidad de la comunidad durante la ejecucion de proyectos de construccion.
Estos planes permiten minimizar el impacto en el trafico vehicular y reducir la
probabilidad de accidentes de transito. Al asignar esta responsabilidad a la
estudiante, se genera un impacto positivo en la empresa, ya que, al momento de
ingreso de la practicante, no habia una persona designada especificamente para
esta labor. Esto permite que el trabajador encargado previamente de esta tarea
pueda ahora invertir su tiempo en sus funciones principales, lo cual beneficia a
la empresa en términos de eficiencia y productividad. La estudiante ha llevado a
cabo un total de 27 PMT, los cuales requieren entre 3 y 5 horas cada uno,
dependiendo de su complejidad. Estimando un promedio de 4 horas por PMT,
se obtiene un total acumulado de 108 horas invertidas por la estudiante en esta
actividad.

180min + 300min = 480min

420min

> = 240min = 4 horas

240min * 27 = 6480min = 108 horas

Actas de vecindad de inicio y cierre: La elaboracién de estas actas contribuye
a una reduccion del impacto en la comunidad, ya que garantiza que esté
informada sobre el proyecto y sus posibles repercusiones. Ademas, estas actas
son de vital importancia, puesto que, permiten identificar como se encuentran
los predios estructuralmente y determinar si es viable llevar a cabo la obra
planificada. Asimismo, proporcionan un mecanismo para que el consorcio
responsable pueda responder de manera efectiva en caso de que se presenten
afectaciones en los predios. Al momento de que la estudiante ingreso a la
empresa, se habian elaborado 550 actas en un lapso de aproximadamente 24
semanas, desde el 12 de agosto de 2022 hasta el 30 de enero de 2023. Al
finalizar su pasantia, se contabilizaban 881 actas, lo que indica que la pasante
elabor6 331 actas en un periodo de aproximadamente 14 semanas,
comprendido entre el 7 de febrero de 2023 y el 13 de mayo de 2023. Esto
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representa un incremento del 3.14% generado por la estudiante, calculado de la
siguiente manera:

24 semanas — 550 actas

Empresa: - X = 22.92 actas/semana

1 semana — X

14 semanas — 331 actas
Estudiante: - X = 23.64 actas/semana
1 semana — X

22.92 —100%
23.64 - X

- X =103.14%

103.14% — 100% = 3.14%

Acompafiamiento de obra y SISO: Al desempefar las funciones de un
Supervisor de Seguridad industrial y Salud Ocupacional (SISO) y brindar
acompafniamiento, se garantiza el cumplimiento de las normas y regulaciones
ambientales y laborales, lo cual resulta fundamental para el éxito del proyecto y
la proteccion tanto de los trabajadores como del medio ambiente. Asimismo, la
supervision de la obra y el cumplimiento de los estdndares de calidad permiten
reducir el impacto en la comunidad y minimizar la generacion de quejas y
conflictos. Durante su pasantia, la estudiante tuvo la responsabilidad de
suministrar los Equipos de Proteccion Personal (EPP) a los trabajadores cuando
fuera necesario, asi como de impartir capacitaciones en las que se les ensefiaba
la correcta utilizacién de los equipos y elementos, ademas de enfatizar la
importancia de cuidar el medio ambiente y hacer un buen uso de los recursos
naturales en la obra. A lo largo de las 14 semanas de duracién de la pasantia, la
estudiante realizo la entrega de EPP y las capacitaciones una vez por semana
en cada uno de los tramos, que en promedio eran alrededor de 10 activos
simultdneamente. Cada tramo contaba con alrededor de 2 a 6 trabajadores, lo
que significa que semanalmente se entregaban EPP a aproximadamente 40
trabajadores, quienes eran los mismos cada semana. De esos 40 trabajadores,
aproximadamente 8 no cumplian con la utilizacion correcta de los elementos
debido al deterioro de estos o a la falta de conocimiento. Esto indica que el 80%
de los trabajadores cumplia adecuadamente con el uso de los equipos. Sin
embargo, luego de la entrega de los EPP y las capacitaciones, el 100% de los
trabajadores cumplia correctamente con la utilizaciéon de todos los equipos de
proteccion personal.

2 trabajadores + 6 trabajadores = 8 trabjadores — g = 4 trabajadores/tramo

43



10 tramos * 4 trabajadores = 40 trabajadores/semana

Antes de intervenciéon de la estudiante:

40 trabajadores — 100%
8 trabajadores — X

- X =20% — No cumplian con uso correcto de EPP

100% — 20% = 80% — Cumplian con uso correcto de EPP

Después de las actividades realizadas por la estudiante:

40 trabajadores — 100%
40 trabajadores — X

- X =0% — No cumplian con uso correcto de EPP

100% — 0% = 100% — Cumplian con uso correcto de EPP

- Aforos de conteo vehicular: Realizar esta actividad contribuye
significativamente a mejorar la eficiencia en la obra, ya que se proporciona
informacion valiosa para la elaboracion de los planes de manejo de transito y los
disefios y caracteristicas requeridos en cada tramo. Al contar con estos datos
precisos, se logra optimizar la planificacion y ejecucion de la obra, lo que resulta
en una mayor eficiencia y una reduccion de los costos adicionales. Ademas, al
tener en cuenta aspectos como el tréfico vehicular y las condiciones del entorno,
se pueden implementar medidas adecuadas para minimizar los impactos
negativos en la movilidad de la comunidad y maximizar la seguridad tanto de los
trabajadores como de los usuarios de la via. En definitiva, esta actividad
desempefia un papel crucial en el éxito y la eficiencia global del proyecto de
construccion.
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6. CONCLUSIONES

Durante el tiempo de duracion de la pasantia, la estudiante realiza y/o apoya en
331 actas de vecindad, lo cual representa un incremento de 3.14% con respecto
a meses anteriores. Durante este proceso se evidencia que, ademas de permitir
identificar el estado fisico de los predios, la elaboracion de actas de vecindad es
fundamental para optimizar procesos en los proyectos. Esto se debe a que
facilita una comunicacion efectiva entre el contratista de obra y la comunidad
aledafia al tramo a intervenir, manteniendo informados a los residentes
colindantes sobre los avances del proyecto y las posibles afectaciones con sus
respectivas acciones de mitigacién. Asimismo, al elaborar actas de vecindad, se
pueden identificar los problemas y necesidades de la comunidad relacionadas
con el proyecto, lo que permite tomar medidas oportunas para solucionarlos y
evitar conflictos futuros, evitando arreglos posteriores que podrian retrasar la
ejecucion de la obra. Este enfoque proactivo es esencial para el desarrollo
eficiente y exitoso de los proyectos.

La adecuada realizacién y verificacion de los planes de manejo de transito (PMT)
demostré ser un elemento relevante para garantizar la seguridad de los usuarios
de las vias y de los trabajadores involucrados en el proyecto. Contribuye a la
reduccion de riesgos de accidentes y al cumplimiento de las normas y
regulaciones establecidas. El estricto cumplimiento de los PMT refleja una
genuina preocupacion por el bienestar de las personas y la importancia de
implementar medidas apropiadas para asegurar un entorno seguro durante la
ejecucion de la obra. Antes de la pasantia, no se contaba con una persona
dedicada exclusivamente a la elaboracion de los PMT. Sin embargo, gracias a
la participacion de la estudiante, se lograron desarrollar 27 PMT, lo cual permitio
un ahorro significativo de 108 horas de trabajo para el otro empleado que
realizaba esta labor. Esto, a su vez, posibilité que el otro trabajador utilizara ese
tiempo en su actividad principal, agilizando el trabajo del proyecto.

La pasante desempefid un papel crucial al brindar un valioso apoyo en la
implementacion del Sistema de Seguridad Industrial y Salud Ocupacional
(SISO). Su participacion se reflejo en la entrega efectiva y la rigurosa verificacion
del cumplimiento de los elementos de proteccién personal (EPP), asegurando
que cada trabajador los usara de manera correcta, incrementando asi la
efectividad en sus labores. Este logro significativo fue resultado de
capacitaciones especializadas, supervision constante y una entrega meticulosa
de los elementos necesarios. La dedicaciéon y compromiso demostrados por la
pasante evidenciaron una clara preocupaciéon por el bienestar y la salud de los
trabajadores, lo cual contribuyo a establecer un ambiente laboral mas seguro y
productivo, potenciando la efectividad en su desempefio.
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Se puede concluir que la utilizacién de informacion obtenida a través de aforos
de conteo vehicular, los cuales presentaron gran apoyo por parte de la
estudiante, se posiciona como una herramienta altamente efectiva para mejorar
la eficiencia en el disefio de obras viales. El conocimiento preciso de la demanda
de trafico permite realizar disefios mas acertados y adaptados a las necesidades
de los usuarios. Como resultado, se logra una satisfaccion generalizada entre
los usuarios de la via.
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7. RECOMENDACIONES

En el ambito profesional, es de suma importancia reconocer y darles importancia
a todas las actividades, sin importar su magnitud, ya que cada tarea asignada
contribuye de manera significativa al logro de los objetivos y al éxito general de
la empresa y el proyecto. Por tanto, es recomendable abordar cada actividad
con atencion y eficacia, asegurandose de cumplir con los plazos establecidos.
Incluso las tareas que parecen pequeias o triviales pueden tener un impacto
considerable en el desarrollo de proyectos y en la calidad de los resultados
finales. Al valorar y ejecutar todas las actividades de manera adecuada, se
fomenta un ambiente laboral productivo y se maximiza el potencial de la empresa
para alcanzar sus metas.

Es recomendable para el desarrollo de una obra de gran magnitud llevar un
riguroso control diario de la misma, incluyendo un registro fotografico detallado
gue documente las actividades realizadas, el personal involucrado y los
materiales que se reciben. Este registro permitird supervisar el progreso de cada
etapa programada inicialmente y detectar cualquier desviaciéon en el plan, lo que
a su vez facilitara la toma de decisiones oportunas y la correccion de posibles
problemas.

Es recomendable designar trabajadores especificos, centrados en una actividad
determinada, para garantizar que cada uno pueda dedicarse al 100% a su labor.
Esto permitira maximizar la eficiencia y calidad en la ejecucion de tareas,
evitando dispersion de esfuerzos y optimizando el rendimiento del equipo.
Asignar responsabilidades claras y delimitadas a cada miembro del equipo
contribuird a lograr una mayor especializacion y destreza en las areas
correspondientes, favoreciendo asi la obtencion de resultados superiores y
cumpliendo con los objetivos establecidos de manera mas efectiva.
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8. GLOSARIO

Abombamiento de pintura: La formacion de ampollas es una manifestacion tipica
de deterioro de los recubrimientos de pintura. Hay muchas causas que conducen a
este tipo de fallo, con mecanismos muy diversos.[6]

Alfajia: La alfajia corresponde a la parte inferior del vano (parte inferior del marco),
y su responsabilidad se centra en el manejo del agua que escurre por la ventaneria.

[7]

Antepecho: El antepecho es la parte del muro que llena desde el vano de la ventana
desde el suelo hasta la altura proporcionada para asomarse a ver los gque pasa en
la calle. [8]

Asentamiento: El asentamiento es el descenso de una parte o de la totalidad de la
estructura vertical de un edificio debido a la compresién y deformacion del terreno
en el que descansa, por efecto de un exceso de tensién sobre el mismo,
normalmente debido a un dimensionamiento defectuoso de los elementos de
cimentacion. [9]

Bache: Cavidades producidas en el pavimento y firme de forma irregular y
diferentes tamafios. Suelen, en general, estar provocados por la evolucion de otros
deterioros con desintegracién y arranque de los materiales del firme provocados por
el trafico. [27]

Base granular: La capa subyacente del pavimento es comunmente conocida como
la capa que se encuentra debajo de la carpeta asfaltica en un pavimento flexible,
debajo de la losa de concreto en un pavimento rigido, o debajo de la capa
estabilizada con cemento hidraulico o una capa semirrigida. [23]

Capa asfaltica: La carpeta asfaltica se elabora con un material pétreo seleccionado
junto a un producto asfaltico especifico que se define teniendo en cuenta las
condiciones del terreno donde se llevara a cabo la intervencion. [10]

Cuneta: Las cunetas se utilizan para evacuar el agua de la via, El caudal maximo
estimado de agua y las caracteristicas del suelo determinan las dimensiones de las
cunetas. [11]

Descascaramiento de pintura: El descascaramiento sucede generalmente en las

areas expuestas al sol, la causa es la humedad atrapada en las paredes que sale a
la superficie por efecto del calor. [12]
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Dintel: Pieza horizontal superior de puertas, ventanas y otros huecos, apoyada en
sus extremos sobre las jambas y destinada a soportar cargas. [13]

EPP: Significa equipo de proteccién personal, su objetivo es reducir o eliminar las
consecuencias personales o lesiones que esto pueda producir en el trabajador. [14]

Fachada: Paramento exterior de un edificio, especialmente el principal. [15]

Fisura: Toda aquella fragmentacion producida en un elemento no estructural,
generalmente de poco espesor, que lo fracciona es dos 0 mas partes. [16]

Grieta: Fragmentacién producida en un elemento con entidad estructural (aun
cuando no sea portante), que lo divide en dos o mas partes. [16]

Lona de polipropileno: Tela sintética muy fuerte, que puede usarse sola, con
ayuda de postes de acero madera a distancias regulares, como una barrera mas
gue nada psicoldgica entre la obra y los transeuntes. [17]

Predio: Es un inmueble no separado por otro predio publico o privado, con o sin
construcciones y/o edificaciones, perteneciente a personas naturales o juridicas.
[18]

Rasante: Proyeccion de cualquier objeto de caracteristicas geométricas lineales,
sobre un plano vertical definido a partir del eje longitudinal de dicha figura. [19]

Sardinel: Son los elementos de concreto, asfalto u otros materiales ubicados en la
parte superior de la calzada, los cuales tienen la funcion de delimitarla. [20]

Sefializacion vial: Son los mecanismos fisicos o marcas especiales, que indican la
forma correcta de circulacion los usuarios en las calles y carreteras. Los mensajes
de los dispositivos para la regulacion del transito se dan por medio de simbolos,
elementos y leyendas de facil y rapida interpretacion. [21]

SISO: Persona encargada de sistemas de gestion de la seguridad industrial y salud
ocupacional en el trabajo en proyectos de construccion. [22]

Subbase granular: La capa subyacente del pavimento se encuentra por debajo de
la base granular y estd compuesta principalmente por materiales granulares no
tratados. Esta capa se coloca generalmente sobre la subrasante, la cual puede ser
la capa de suelo natural o una subrasante mejorada. Ademas, también se puede
utilizar como capa subyacente sobre el afirmado o el terraplén. [23]

Sumidero: Son los encargados de recoger las aguas, tanto pluviales como usadas,
de lugares como garajes o recintos exteriores de la edificacion. [24]

49



Transito: Es la movilizacion de personas, animales o vehiculos por una via publica
o privada abierta al publico. [25]

Voladizo: Elemento con un extremo libre que sobresale de las paredes o fachada
[26]
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