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Impacto de la pobreza y la exclusion social en el desarrollo de la dimension socio — afectiva

de los nifios y nifias

1. Resumen:
Esta indagacion documental comprende el impacto de la pobreza y la exclusién social
en el desarrollo de la dimension socio — afectiva de los nifios y nifias, con el objetivo
mismo de analizar desde estos aspectos como se afecta el desarrollo de los nifios y nifias

en su contexto.

La metodologia del proceso se orienta por un enfoque cualitativo, de alcance
interpretativo descriptivo, centrada en una descripcion amplia y una respectiva revision
documental que se conforma por 6 articulos, dentro de los cuales 4 eran libros y 2
revistas y para el desarrollo de esta ponencia especialmente se han tomado 5 de estos
documentos los cuales se referencial al final del trabajo. Desde un punto de vista general,
el hallazgo obvio durante este proceso de indagacion es la necesidad de abordar el
concepto de pobreza y exclusion "no aditiva”, por lo que la exclusion es "mas" que
simplemente agregar una serie de indicadores. Por ejemplo, no se trata solo de una
adiccion cronica, no existe una interseccion entre los habitos laborales y la exclusién
social, porque debemos considerar la interaccidn entre estos factores y el proceso

biografico especifico de cada persona. (Pedrefio, 2008, pag. 281) .

Finalmente, en todo el recorrido de la indagado realizada sobre la pobreza y la
exclusion social se conocera un poco mas de como se ve afectado el pleno desarrollo de
los nifios y nifias en sus comunidades, ya sea por la desigualdad social y la vulnerabilidad

de los derechos (especialmente la educacion).
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2.

3.

Palabras claves:

Pobreza, Exclusion social, Desarrollo socio afectivo y educacion.

Introduccion

La primera infancia es la etapa de la vida en la que los nifios viven experiencias
significativas, que pueden ser tanto positivas como negativas y que pueden influir en su
futuro. Desde las diferentes disciplinas se demuestra que estos afios son fundamentales
para el desarrollo fisico, social y cognitivo, pues durante este periodo los nifios adquieren
las habilidades para pensar, hablar, aprender, razonar e interactuar con otros. (Planeacion,
2014) Asi mismo se evidencia la vulnerabilidad a las consecuencias de la pobrezay la
exclusion social a las que los nifios y nifias se enfrentan, ya que sus capacidades fisicas,

mentales, emocionales y sociales estan en pleno desarrollo.

Por ello nos planteamos ¢Cémo la pobreza y la exclusion social afectan en el
desarrollo socio-afectivo de los nifios y las nifias? Y asi también tenemos como objetivo
principal analizar desde la pobreza y la exclusion social como se afecta el desarrollo

socio- afectivo de los nifios y nifia en su contexto.

Debido a la pobreza los nifios y nifias sufren una privacion de recursos materiales, los
cuales son necesarios para sobrevivir y desarrollarse; en algunos casos la falta de estos
recursos provoca un desapego emocional entre los nifios y los padres ya que estos deben
ausentarse de la casa por mucho tiempo (durante el dia) para poder conseguir el sustento
diario de su familia, lo que impide el disfrute de sus derechos fundamentales como: el

derecho a un ambiente sano, a recrearse e incluso el derecho a la educacion que también
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podria estar en riesgo, de igual forma afectar negativamente las condiciones fisicas,

psicoldgicas y sociales de los nifios y nifias.

Para generar el analisis de los referentes tedricos de la indagacion documental se
plantearon las siguientes categorias: La pobreza, La exclusion social, El desarrollo socio-

afectivo en la infancia y la educacion inicial e inclusion.

por su parte, la dinamica de apoyo social constituye un esfuerzo para proteger a sus
integrantes, en Colombia, por ejemplo, estudios relacionados con la vida de las
comunidades han confirmado que se potencian sus recursos y se desarrollan procesos
socioecondémicos de autoayuda, gestion y colaboracion para defender a sus integrantes,
fundamentalmente a los méas pobres y vulnerables (Avila-Toscano, 2009). Tiene como
proposito de generar sostenibilidad en los niveles de calidad de vida y trabajo en la
busqueda del bienestar general. Por tanto, es preciso afirmar que en Colombia se busca
brindarle a las comunidades pobres y vulnerables la autoayuda necesaria para que tengan

una calidad de vida sostenible y asi defender a sus integrantes.

4. Meétodo:

Indagacion orientada en un enfoque cualitativo, de alcance interpretativo descriptivo,
ya que primeramente consta de en una descripcién amplia, luego un analisis previo y una
respectiva revision documental la cual esta conformadas por 6 articulos, de los cuales 4
son libros y 2 revistas y para el desarrollo de esta ponencia especialmente se emplearon

en 5 de estos documentos.
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5. Hallazgo y discusion:

En la crisis del estado del bienestar, se evidencia que la nocion de solidaridad no
aparece en la concepcion de ciudadania social, por lo que se configura una dualidad con
importantes riesgos de desigualdad social entre comunidades. (Jiménez, M, Luengo, Jy
Taberner, J., 2009) por tanto, se presentandose un proceso de desigualad, en lo
concerniente al respaldo (solidaridad) que necesitan las comunidades pero que debido a la
crisis no estéa dado a la ciudadania social.

Por otra parte, el estado se plantea la basqueda de la igualdad de oportunidades en
acceso y calidad para que los colombianos lleven una vida digna, con el fin de ayudar a
disminuir la pobreza mejorando la distribucion del ingreso. En este proceso “la
investigacion” es una herramienta importante para la toma de decisiones sobre los
dilemas y problemas que afronta el pais. (Hernandez, 2012). En Colombia se busca
disminuir la pobreza, por lo que la igualdad de oportunidades permite que todos y
especialmente los nifios tengan acceso y calidad a todos los servicios y asi lleven una

vida digna.

Asi también la educacion y los sistemas educativos se unen a la intensificacion de la
desigualdad, esto aparece con el ndcleo conceptual del enfoque de politica social:
primero como un “factor determinante de las posibilidades de crecimiento econémico,
luego incorporando el rol de la educacion como un ' activador 'de los sectores excluidos”
(Pedrefio, 2008, pag. 11). Fomentar desde la educacion el crecimiento y la incorporacion
de sectores excluidos permite que todos los nifios y nifias logren tener el derecho

fundamental a la formacion, para que asi adquieran conocimientos y alcancen una vida

social plena.
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Jiménez, M, Luengo, Jy Taberner,J., (2009)Afirman que se debe garantizarse el
derecho a una educacidn basica de calidad en todas las disciplinas. Por lo tanto, en
consideracidn a la constitucidn, la legislacidn, la sociedad, la politica, la moral y las necesidades
humanas urgentes, la poblacién debe ser comprendida en el sistema educativo (pag. 33). A
partir de lo anterior se debe velar porque la educacion sea garantizada para todos los

nifios y nifas, y que la poblacion sea comprometida en dicho sistema.

6. Conclusiones
Es precioso afirmar desde todo lo indagado que la pobreza Influye negativamente
sobre la calidad de vida y la exclusién social Interpela a la sociedad de derechos
universales por lo que inciden en el pleno desarrollo de los nifios y nifias, ya sea por la
desigualdad social y la vulnerabilidad de los derechos, especialmente la educacion que

muchas veces no es dada o disfrutada plenamente.

Desde la pobreza y la exclusion social, se puede identificar que muchos elementos
contribuyen a favorecer el bienestar de las comunidades satisfaciendo de una u otra forma
sus necesidades. Como en este caso se menciona a Colombia donde se plantea la
busqueda de la igualdad de oportunidades en acceso y calidad para que todos los sujetos

y especialmente los nifios tengan una vida digna.

La pobreza y exclusion social juegan un gran papel en el contexto socio-afectivo de
nifos y nifas, estos se perciben en los aconteceres de sus emociones, comportamientos y
sentimientos que son dados en el marco social por la forma en que ellos viven. Asi como

se menciono anteriormente se debe considera importante la nocion de solidaridad en la
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ciudadania, para que no se configure riesgos de desigualdad en acceso y calidad a

oportunidades.

Finalmente, la educacion es un proceso en constante movimiento que exige cada vez
nuevos retos por parte del maestro, sabiendo las problematicas sociales a las que se ven
enfrentados. Por ello como docentes conocer sobre este tema es interesante e importante
para lograr una buena formacion, ya que vivimos en una sociedad donde los nifios
enfrentan muchas situaciones y como debemos interesarnos en lograr que los nifios y
nifias tengan bases sélidas, una formacién integral y desarrollen las habilidades, destrezas
y actitudes que le ayuden a potenciar su desarrollo para que sean personas sociables,

capaces de desenvolverse en la sociedad.
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