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Los pasados 1, 2, 3Y 4 de Octubre en la ciudad de Pereira, sede de la Universidad Tecnoldgica de Pereira, se
dieron cita en el marco de dos eventos de caracter nacional, las universidades mas representativas del sector de la
Recreacion en el pais, aportando a la construccion del nuevo Plan Nacional de Recreacion 2020-2024 con el
ministerio del Deporte.

El 1 de Octubre se llevé a cabo el Il Coloquio Nacional de la Red de Universidades formadores en Recreaciéon y Ocio
(RUFRO), VII Catedra Itinerante: Juan Manuel Carrefio y V Encuentro Nacional de Semilleros de Investigacion en
Recreacion y Ocio”,

En el que se conté con la presencia en representacion de la USTA de los docentes de la Facultad de Cultura Fisica,
deporte y Recreacion:

LADY JOHANNA RUIZ GONZALEZ, MARIA ANDREA ABELLA FAJARDO, VIVIANA SIERRA DELGADILLO y
DIEGO PIRATOVA.

La docente LADY JOHANNA RUIZ GONZALEZ realizé la PONENCIA" PROFUNDIZACION EN RECREACION Y
MANEJO DE TIEMPO LIBRE: UN MODELO DE APORTE PEDAGOGICO

E INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DEL CAMPO DEL OCIO Y LARECREACION

Como miembro del Semillero Manifestaciones sociales del ocio y la Recreacién, grupo Cuerpo, Sujeto y Educacion,
la estudiante Angie Guerrero realizd la PONENCIA: Percepciones de las practicas ludicas pedagdgicas en la
ensefianza de Patokinesis en estudiantes de cuarto semestre de CFDR de la Universidad Santo Tomas.

Los dias OCTUBRE 2,3 y 4 se llevé a cabo EXPORECREACION 2019, en el que en representacion de la USTA
participaron 16 estudiantes de la PROFUNDIZACION EN RECREACION Y MANEJO DE TIEMPO LIBRE, también
nuestros docentes realizaron PONENCIAS y TALLERES:

PONENCIA “COMPRENSIONES DEL OCIO Y LA RECREACION RESIGNIFICANDO LA EXPERIENCIA: APORTES
PARA REPENSAR LA FORMACION SUPERIOR EN RECREACION” ( LADY JOHANNA RUIZ GONZALEZ)
TALLER: “LOS JUEGOS VIRTUALES COMO EXPERIENCIA DE OCIO QUE PROMUEVE LA ACTIVIDAD FiSICA”
(DIEGO PIRATOVA y LADY JOHANNA RUIZ GONZALEZ)

TALLER "LA EDUCACION EXPERIENCIAL COMO HERRAMIENTA METODOLOGICA PARA DESARROLLAR
HABITOS DE VIDA SALUDABLES EN ENTORNOS LABORALES" ( MARIA ANDREA ABELLA FAJARDO, VIVIANA
SIERRA DELGADILLO)

Objeto de la Red
Fortalecer el Campo Social y Académico de la Recreacion y el Ocio en el pais, a través de la realizacion de
actividades académicas de integracion y difusién del saber.

En la fotografia,

Johanna Ruiz Gonzalez

Docente Profundizacion Formacion en Recreacion y Tiempo Libre Activo

Linea de Investigacion Manifestaciones Sociales del Ocio y la Recreacién - MASOR
Facultad Cultura Fisica, Deporte y Recreacion
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