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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo analizar el concepto de familia, sus clases y
derechos, con el fin de abordar tedricamente la Alienacion Parental y el Sindrome de Alienacion
Parental. Se investigaron las dindmicas de manipulacion ejercidas por uno de los progenitores
sobre los nifos, ninas y adolescentes, utilizando diversas formas de violencia psicolédgica,
emocional, material y fisica para perjudicar la relacion con el otro progenitor. La investigacion
documental y los testimonios de casos en Colombia y Chile evidenciaron que el Sindrome de
Alienacion Parental es un fenomeno frecuente en los procesos de divorcio, aunque no es
reconocido por la legislacion colombiana debido a la falta de pruebas cientificas concluyentes.
Esta situacion afecta gravemente a los menores, quienes sufren las consecuencias psicosociales y
emocionales de esta manipulacion. Se destacd también la carencia de formacion especifica sobre
este tema en las carreras de Derecho y Psicologia, lo que subraya la necesidad de incluir en los
programas universitarios una preparacion ética y cientifica que permita abordar con eficacia

estos casos y garantizar el resarcimiento de las victimas.

Palabras claves: Familia, hijos, padres, alienaciéon parental, sindrome de alienacioén

parental, alienador, alienado, manipulacion, violencia, dafio, juridico, resarcimiento.
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Abstract

The objective of this research was to analyze the concept of family, its types and rights, in
order to theoretically approach Parental Alienation and Parental Alienation Syndrome. The
dynamics of manipulation exercised by one of the parents over the children and adolescents were
investigated, using various forms of psychological, emotional, material and physical violence to
damage the relationship with the other parent. Documentary research and testimonies of cases in
Colombia and Chile showed that Parental Alienation Syndrome is a frequent phenomenon in
divorce proceedings, although it is not recognized by Colombian legislation due to the lack of
conclusive scientific evidence. This situation seriously affects minors, who suffer the
psychosocial and emotional consequences of this manipulation. The lack of specific training on
this subject in law and psychology degrees was also highlighted, which underlines the need to
include in university programs an ethical and scientific preparation that allows dealing

effectively with these cases and guaranteeing redress for the victims.

Key words: Family, children, parents, parental alienation, parental alienation syndrome,

alienator, alienated, manipulation, violence, damage, legal, compensation.
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Acronimos

SAP: Sindrome de Alienacion Parental.

VI1: Violencia Intrafamiliar.

VP: Violencia Psicoldgica.

CP: Cédigo Penal.

CIDH: Comision Interamericana de Derechos Humanos.

CGP: Codigo General del Proceso.

CPP: Codigo de Procedimiento Penal.

CIE-10: Clasificacion Internacional de Enfermedades, Décima Revision.

DSM-5: Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales, Quinta Edicion.

LDP: Ley de Proteccion Convencional.

LUN: Ley Universal de los Derechos del Nifio.

LVI: Ley de Violencia Intrafamiliar.

LR: Ley de Responsabilidad Civil.

CIT: Concepto de Identificacion del Trastorno.



PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA || o1 11 S e

T u N J A

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS || AE2mese

Tabla de Contenido

INEEOAUCCION ..ottt e sttt sttt et st e b enees 15
Capitulo 1. La FAmMilia .....ccccveiiiiiiiiieieceee ettt e 19
L1, ConCeptualiZACIONES .....cc.eeevieriieeiieiiieeiienite et esieeeaeesttesaeesseeenseeseessseenseesnseans 19
1.2, Origende la familia .......cccoooieiiiiiiiiiiiciie e 21
L.3.  CIASES ettt ettt ettt sttt st beeaees 21
1.3.1. Familia CONSANGUINEA........cc.eeriieriieeiieiieeieeiie et eiee e et eaeebee e eseesaaeens 22
1.3.2. Familia SINAIASMICA.......ecviriieiiiieiieieieieeeet et 23
1.3.3. Familia monogamica o matrimonio de la civilizacion.........c..ccoceevervennennee. 24
1.3.4. Matriarcado ....ccueeeerieeieniienieeieeitese ettt 25
1.3.5. El patriarcado o la familia patriarcal............cccoeeiiiieniiiiniiiiieiecieeeee 26
1.3.6. Familias poligdmica y poliaNndrica .........ccccueevieriieniieniieiieeie e 27
1.3.7. Familia monoparental y uniparental .............ccccoceeviiniiiinieniieieeieeieeeie 28
1.3.8. Las familias del siglo XX ......c.ccooieeiiiiiiiiiieiieeieeeee et 29

1.4.  Consideraciones legales sobre familia...........cccooceeeiiieiiiiiiieniiiiieieeiceeeee 35
1.5.  Patria potestad o potestad parental.............ccoeceerieeiiieniiniiienieeieee e 39
1.6, FEMINISITIO ..ottt sttt sttt 41
1.7.  Derechos del Nifio, Nifia y Adolescentes (NNA) ........cceeeeerieriieenieniienieeiene 43



PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA || o1 11 S e

T u N J A

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS |[Aemeser

1.7.1.  Derechos de [0S MENOTES......cccuerieriirriiriiiniieieeiiesie ettt 44
1.7.2.  Concepto juridico indeterminado del interés superior del nifio ................... 47
1.7.3. Derecho a la identidad..........cccccecueriiiiniiniiiiiiieneeeee e 47
1.7.4. Derecho a1a educCacion .........cccoecueriiiiiriinieiienieneeie e 49

1.8.  Leyes nacionales de los derechos de 10s menores ...........ccecceeeveenienieeniiennnnnn. 53
Capitulo 2. Alienacion Parental (AP) ......ccoooieiiiiiiiiieeieeeeee e 56
2.1. Etimologia y tEOTIZACIONES. .....ccuuieiieriieeiieniieetieeieeeteesteeteeeereeseesareebeeseseeneeas 56
2.2.  Consideraciones internacionales y nacionales sobre APy SAP....................... 61
2.3.  Consideraciones internacionales y nacionales sobre APy SAP....................... 64
2.4. La Alienacion Parental en Colombia...........cceevuerieneriienienienicnienceeneeeee, 68
Capitulo 3. El Sindrome de Alienacion Parental (SAP) .....c.cccovvvvieiiiniiiiiieiieeeeeee, 70
3.1.  Teoriay conceptos SObre €l SAP ........cccveiiiiiiiiieiiicece e 70
3.2.  Evolucion conceptual del SAP........ccooviiiiiiiiiiee e 74
3.3 TIPOS AEL SAP ..ottt en 77
3.4 Clasificacion del SAP .......coooiiiiiiee e 78
3.5 Consecuencias legales ¥ pSICOLOZICAS ......eevuuieriiiriieiienieeiieeie et 85
3.6 Clases de VIOIENCIA. .......eruiiriieiiiiiieeie ettt 86
3.6.1 De 1a VIOIENCIA VICATIA ..eeveeuvieiieniieieniiesieeteeiie sttt s 91
3.60.2 CRLOTIPIA ...eeiiieiieeiieie ettt ettt et s e et e st e e beeeabeenbeassseeseesabeens 93

10



PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA || o1 11 S e

T u N J A

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS |[Aemeser

3.7 ELIDANO ..ottt 95
3.7.1  Dafio @METZENLE ...cevuveieiiieiiiieeiieeeitee et eeiteesteeeeteeesbeesateesnbreesbeeesaseeenes 100
3.7.2  Dafios MOTALES.....c.eriiriiiiieiieniieieetest ettt 102
3.7.3  Elnexo de causalidad............coceeririiniiiiiniiniiieieeceeee e 103
3.7.4  FUGTZA MAYOT .ooueviiiiiieiiiieeiiee et eit ettt et e et e et e st e e snsaeesabeeesaseeenes 105
3.7.5 Culpa exclusiva de la vIctima ..........ccoeecuieiiieriieniieniieeecie e 107
3.7.6  Hecho de Un terCeIO ......eeuiruiiriieiiiierieeeetee e 109

3.8 La culpabilidad...........coovieiiiiiieiiciieee e 110

3.9 Reparacion del dafio..........eeeuieriiiiiiiieciiee e 114

3.10  ;Cudl es la sentencia de la Corte Constitucional que niega la AP y el SAP?. 117
3.11 Fundamentos para negar la existencia de la APy el SAP ......ccccccvveiennnnen. 124

3.12  ;Coémo los operadores judiciales pueden afrontar los posibles casos de AP y

SAP? 129
3.13  Efectos de la Alienacion Parental en la conducta de los menores.................. 130
3.14  Campanas e injurias de desaprobacion .............ccceeveeeviienienieenieeieenie e 131
3.15  ExXplicaciones triviales ..........ccceerieeriierieeiieiie ettt 133
Capitulo 4. CasoS A€ SAP ...t 136
4.1. Casode SAP en Colombia.........cccevieriiriiniiiinieieeieseeieeeseee e 136
4.1.1.  Aplicacion psicologica y legal .......cocooeviieiiieiiiiiiiiieeiieieeeee e 140

11



PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA || o1 11 S e

T u N J A

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS {2

4.2, Casode SAP en Chile........ccociiiiiiiiiiiiiiiieieeeee et 147
4.2.1. Aplicacion psicoldgica clinica y legal .........cccovvvieiieeiiiiniiiiieiecieeee 150

4.3.  Inferencias sobre el alienador o alienadora en SAP.........ccoceviiiiniiininncnnne 153
Capitulo 5. Estrategias para resarcir dafios causados por el SAP .........ccccecvvieniininnnne 155
5.1. Convivencia en la familia .........cccoeveriiiiiiiniin e 156
5.2.  Prevencion de 1a AP y del SAP.......coiiiiiiiiieeeee e 157
5.3.  (Como evitar que se llegue a estas situaciones del SAP?...........cccceevveennnen. 164
5.4.  Estrategias de conCiliaCion.........cccueeuieriieiiieniieeiieiie et 165

5.5.  Necesidad de un sistema juridico que propugne por el resarcimiento civil para

amparar las victimas de AP Y €l SAP .....oooiiiii s 166
5.6.  Bases académico-cientificas sobre APy SAP .....cccccoeviiiiiiiiiniieieeee, 170

0. CONCIUSIONES ...c..eeiiiiieieeiteieete ettt sttt ettt s 176

7. REETENCIAS . ..cuuiiuiieiieiiee ettt ettt 181

8. CHDEIGIALIa . .eeeveiiiiieiiece e st eeas 193

12



PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA || o1 11 S e

T u N J A

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS |[Aemeser

Lista de tablas

Tabla 1 Marco Legal Internacional SAP.........cccccoooiiiiiiiiiiiiiiee e 51
Tabla 2. Los ocho sintomas del SAP segtn la perspectiva de Richard Gardner .............. 75
Tabla 3 Dimensiones de la Clasificacion del SAP..........ccccovieniiiiniiniiieeeee, 79
Tabla 4 La clasificacion del SAP segun los sujetos involucrados ...........cccceeeeveieennnenne. 79
Tabla 5 Clasificacion del SAP desde 1as conseCUENCIas.........covevverienieeienienienieneeieenen 81
Tabla 6. Clasificacion del SAP consecuencias legales ...........cccoecveevieniiiinienciieniieeieeen, 82
Tabla 7. Elementos de la culpabilidad en el contexto SAP .........ccceecvieviiiiiinieniieee, 112

13



PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA || o1 11 S e

T u N J A

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS {2

Lista de figuras

Figura 1 Clasificacion de la VIOIENCia........cccueviiviieiiiniiniiiiiieieceeeeee e 87
Figura 2. La Violencia Intergenérica de hombre hacia mujeres del hogar ....................... 88
Figura 3. La Violencia Intergenérica de mujer hacia hombres del hogar......................... 89

Figura 4. La Violencia Intragenérica de Hombre y Mujer hacia hombres y mujeres del

14



PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA R LTICAMBLIS

T u N J A

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS || A2

Introduccion

La Alienacion Parental y el Sindrome de Alienacion Parental (SAP) han sido objeto de
creciente interés en el &mbito legal y psicologico debido a su impacto en la estructura familiar,
particularmente en contextos de separacion o divorcio, estos fendmenos, que involucran la
manipulacion psicologica ejercida por uno de los progenitores para distanciar al otro de sus hijos,
generan consecuencias devastadoras en los menores afectados, tanto a nivel emocional como

social.

En paises como Colombia, la alienacion parental es un problema frecuente, pero su
tratamiento legal ha sido escaso, y la falta de reconocimiento del SAP por parte del sistema
judicial afiade complejidad al tema(Bastida, 2022). A nivel internacional, se han discutido
ampliamente los derechos de los menores y las responsabilidades parentales, pero la falta de
consenso en torno al SAP ha generado una brecha en la justicia que afecta a quienes viven sus
consecuencias. Estudios recientes han evidenciado que, aunque algunos teoricos catalogan el
SAP como un trastorno psicoldgico, su aceptacion como fuente de dafio resarcible sigue siendo
debatida. Esta situacion resalta la importancia de abordar el tema no solo desde una perspectiva
juridica, sino también desde las ciencias humanas, como la psicologia, con el fin de proponer

soluciones efectivas.

El estudio del Sindrome de Alienacioén Parental resulta crucial debido a la creciente
demanda de proteccion legal frente a los dafios psicosociales que este fenomeno genera. Desde
una perspectiva teorica, diversos autores han abordado la alienacion parental como una forma de

violencia intrafamiliar, que afecta principalmente a los menores. La teoria del apego y el

15
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desarrollo psicosocial de los nifios, segin estudios de Bowlby y Ainsworth, sostiene que la
manipulacion parental puede tener consecuencias irreparables en el desarrollo emocional de los
menores. Desde el derecho, se argumenta que este tipo de conductas debe ser tipificado como un
delito civil, ya que viola el derecho al desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes. La
importancia de regular estos comportamientos y buscar el resarcimiento civil para las victimas
reside en garantizar que los menores no sean utilizados como herramientas de venganza entre sus
progenitores. A nivel internacional, organizaciones como la ONU han emitido lineamientos
sobre la proteccion de los derechos de los nifios, y aunque Colombia ha adoptado algunos de
estos estandares, queda mucho por hacer en términos de implementacion y reconocimiento de la

alienacion parental.

En Colombia, pais donde se presenta con frecuencia el fendémeno de alienacion parental,
en la mayoria de los casos sin resarcimiento civil, el legislador y la jurisprudencia no han
ahondado en el estudio y juzgamiento, y tampoco tienen una posicion pacifica frente a este
asunto. Muchas personas afectadas necesitan el amparo de normas y leyes que regulen y
castiguen ese hecho, porque puede constituirse en delito civil, pues podria sefialarse que ya esta,
de manera indirecta, tipificado como delito a través de la violencia intrafamiliar(Pinzén &
Colunga, 2023).

La tragedia que viven los protagonistas del Sindrome de Alienacion Parental (SAP) para
(madre o padre, hijos, abuelos y otros familiares), deben ser analizados a la luz de la justicia
colombiana, no solo desde el aspecto juridico (penal — civil), sino desde las disciplinas que
involucran a los seres humanos la psicologia, la psiquiatria, la abogacia, los jueces, comisarias de

familia, defensorias de familia y fiscales entre otros entes que aborden ese sindrome.

16
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Como objetivos de esta tesis, se analizd desde un enfoque socio juridico el fenomeno de
Alienacion Parental (AP) y Sindrome de Alienacion Parental (SAP) en el contexto colombiano;
se caracterizo su evolucion conceptual y se identifico el contexto juridico y psicosocial a través
sentencias de la Corte Constitucional del pais, se determinaron algunas nuevas teorias y se
plante6 recomendaciones, con el objeto de saber como intervenir ante el Sindrome de Alienacion
Parental desde la mediacion familiar para llegar a resarcirlo civilmente(Henao, 1998).

El método utilizado en esta tesis es de cardcter cualitativo, con un enfoque documental
que se basoé en la recoleccion, andlisis e interpretacion de informacion relevante sobre el
Sindrome de Alienacion Parental. Se utilizaron fuentes secundarias, como estudios de casos,
sentencias judiciales y articulos académicos que discuten las implicaciones psicoldgicas, sociales
y legales de la alienacion parental. El andlisis de contenido fue clave para identificar los
principales postulados teoricos y conceptos legales relacionados con el SAP, asi como para
comprender el contexto juridico y psicosocial en el cual este fendmeno se manifiesta. Se
analizaron casos especificos en Colombia y Chile, lo que permitié una comparacion
transnacional del tratamiento del SAP en diferentes contextos.

El enfoque cualitativo permiti¢ desarrollar una comprension mas profunda de las
experiencias de las victimas y las dificultades legales asociadas al reconocimiento y
resarcimiento de los dafios causados por el SAP. La tesis se organizé en cinco capitulos: En el
primer capitulo se expone una vision historico contextual de la familia, grosso modo, desde la
antigiiedad hasta el momento presente; el derecho de la familia en el &mbito nacional e
internacional y de los nifios, nifias y adolescentes (NNA), porque es en la familia donde se

presenta la Alienacion Parental (AP) y el Sindrome de Alienacion Parental (SAP), especialmente

17
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en casos de divorcio y ruptura en la relacion entre esposos. Autores como Engels (1986)
enriquecen los saberes de familia junto otros estudiosos.

En el segundo capitulo se aborda: el tema de Alienacion Parental (AP) en sus
consideraciones nacionales e internacionales, su conceptualizacion. Se tiene en cuenta estudiosos
del tema de mucha actualidad como Bastida (2022).

En el capitulo tres el estudio se centra en el Sindrome de Alienacién Parental (SAP), y
considera sus conceptos, bases legales, causas y consecuencias en progenitores, nifos, nifias y
adolescentes (NNA), lo mismo que lo pertinente al tema del dafio y de la violencia, también se
expone la sentencia T-526 del 2023 y los postulados de Bastida (2022), Vasquez &
Huamantumba (2023) y otros especialistas en este asunto.

En el capitulo cuatro: se expone los eventos del SAP en dos familias, causas,
consecuencias y las injusticias encontradas en los procesos de reglamentacion, custodia y
cuidado personal y el otro de evaluacion forense de la violencia en la familia. Se dan argumentos
tomados de psicélogos, abogados y otros profesionales muy actualizados en el tema de SAP.

En el capitulo quinto: a partir de lo expuesto en los anteriores, se elabora varias
estrategias que involucren a los NNA, a los progenitores, a las autoridades competentes en la
rama de Derecho y de la Psicologia y otros entes encargados de legislar, para castigar o resarcir
dafios de cualquier naturaleza del SAP, que se susciten en el entorno familiar, especialmente en

litigios de separacion y divorcio.
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Capitulo 1. La Familia

En la historia de la evolucion humana, desde épocas inmemorables la sociedad ha
presentado muchos cambios, los cuales no han sido ajenos a la familia. Para hablar de ello, se

precisa hacer una version descriptiva desde el paleolitico hasta este momento del siglo XXI.

1.1. Conceptualizaciones

Desde la perspectiva del presente trabajo, que aborda los asuntos de Alienacion Parental
(AP) y el Sindrome de Alienacion Parental (SAP), fendmenos que suceden en el seno de la
familia nuclear y/o de otros tipos; es pertinente acercarnos a este tema de la familia, por cuanto
ella se constituye en el eje sociocultural, ético-moral y emocional donde actuan progenitores,
hijos y demas familiares.

Desde el punto de vista epistemolédgico la familia ha sido analizada y estudiada por una
pléyade de tratadistas de diferentes disciplinas como: la antropologia, la psicologia, la politica, la
etnologia, la religion, la sociologia para formular saberes relacionados con sus caracteristicas, su
evolucion, la importancia en la sociedad y su dindmica; sin pretender hacer a un lado el campo
del Derecho ciencia que regula su existencia y los efectos que la familia tiene en la comunidad y
en la vida de las personas que la conforman a la cual pertenece segiin Mantilla (2020) con sus
valores, deberes, emociones y temores.

Por ende, es preciso acercarse a sus origenes, clases y su funcionalidad.
Etimoldgicamente la palabra familia viene del latin famulus que significa servidor de esclavos
quienes convivian en un mismo hogar; semanticamente cobijo después, desde Engels (1972) a

todos los habitantes de una casa incluyendo a su sefior, su mujer, sus hijos y sus
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servidores(Mantilla, 2020).
Una conceptualizacion del siglo XIX define:
La familia es el elemento activo; nunca permanece estacionaria, sino que pasa de una forma

inferior a una forma superior a medida que la sociedad evoluciona de un grado mas bajo a un

grado mas alto (Engels, 1986, p. 26)

Carlos Marx dice lo propio, sucede en los distintos sistemas culturales: religioso, politico,

juridico, filosofico, a través del tiempo la sociedad oficial reconoce como unica, a la familia.

Mantilla (2020) puntualiza que:

La familia es un grupo de personas entrelazadas en un sistema social mediante vinculos basados
en las relaciones de parentesco que le otorgan a cada miembro unas funciones especificas, es un

subsistema dentro de un sistema mayor que es la sociedad (p. 14)

La cita de Mantilla (2020) destaca que la familia es un grupo social organizado en torno a
relaciones de parentesco, es decir, vinculos bioldgicos o legales que conectan a sus miembros.
Estas relaciones asignan a cada integrante de la familia roles y funciones especificas, como la
crianza de los hijos, el apoyo emocional y la colaboracion en la economia doméstica. Al
describir a la familia como un "subsistema", Mantilla sugiere que la familia opera dentro de un
sistema mayor, que es la sociedad. Esto implica que las dinamicas y funciones de la familia no
son aisladas, sino que estan influenciadas por, y a su vez influyen en, el funcionamiento general
de la sociedad. La familia, entonces, cumple un rol fundamental en la estructura social, siendo un
elemento clave en la formacion y desarrollo de los individuos y en la reproduccion de las normas

y valores sociales.
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1.2.0rigen de la familia

Federico Engels, Morgan y otros trataron este interesante tema. En el horizonte de los
siglos y especialmente en este siglo XXI, emerge en el recuerdo de saberes ancestrales el origen
de la familia como soporte histdrico y tedrico importante, para colocarla como eje para el
desarrollo de la temdtica de la presente tesis.

Cada vez que se asumen temas y subtemas en este trabajo de indagacion, se alude a la
familia y/o a algunos de sus miembros, por ello, es preciso acudir al pasado para visualizar si aun
en estos tiempos postmodernos estan ocurriendo conductas del ayer o si atin perviven en la
familia de hoy hechos u ocurrencias ancestrales primitivas o heredadas.

Pues bien, el acercamiento al Origen de la familia indagado a partir de los estudios de
Morgan, quien dio luces a algunos aspectos de familia y la propiedad privada los amplia el
aleman Federico Engels, quien indagd en afios anteriores a 1884 cuando public6 la primera
edicion y pasaron siete (7) afios para mostrar progresos en materia de las formas primitivas de la
familia. El contraste de las familias, matrimonios antiguos con los modernos nos hace pensar,
que aun se dan muchas acciones de esa institucion, pero hay diferencias también. Segin Engels
la familia primitiva se basaba en la propiedad comtn y en la promiscuidad sexual y Marx decia:

Que la familia se originé a partir de la opresion a las mujeres(Engels, 1986).

1.3. Clases

Cada forma social tiene diferentes clases de familia que marca sus derechos y deberes.
Existen varios tipos de familia de acuerdo con su funcion social.

Segtin Morales (1984) afirmo lo siguiente:
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El primero es de grupos domésticos que socialmente comparten vivienda y fuente de alimentos
(...) el segundo, la familia bioldgica cuyos miembros estan unidos conyugal o matrimonialmente
para satisfacer necesidades sexuales y biologicas, ademas provee cuidados reciprocos, seguridad
y tareas en pro de esposos e hijos. El tercero, es familia de procreacion formada por padres que
forman nuevos individuos (p. 16).

Estas tres clases incluyen la familia nuclear definida por muchos estudiosos. En la

clasificacion también entran los tipos que aparecieron en diferentes épocas asi:

1.3.1. Familia consanguinea
En el paleolitico los hombres eran ndmadas y su familia era como un matrimonio, una
forma de organizacion familiar y la descendencia hijo, hija, hermano(a) era clara con base en su
parentesco. Bachofen en la obra Derecho materno decia: Los primitivos seres humanos vivian en
promiscuidad sexual (heterismo). Esas relaciones excluian la posibilidad de establecer con certeza
la paternidad. La fidelidad solo se hacia por linea femenina, segiin derecho materno, esto se dio
entre todos los pueblos antiguos(Santos del Prado, 2020).
Fue la primera etapa de la familia; los grupos se establecian por lazos de sangre y por
relaciones matrimoniales colectivas, es decir:
Los descendientes de una pareja en cada una de cuyas generaciones sucesivas todos eran
entre si hermanos y hermanas y, por ello mismo, maridos y mujeres de uno y de
otro(Engels, 1986, p.32).
La cita de Engels (1986) describe una fase temprana de la organizacion familiar, donde
los vinculos se basaban en lazos de sangre y matrimonios colectivos. Esto significa que dentro de

cada generacion de un grupo familiar, todos los descendientes eran considerados hermanos y
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hermanas, y simultineamente maridos y mujeres entre ellos. Es una referencia a un tipo de
organizacion social primitiva en la que no existia la exclusividad en las relaciones matrimoniales,
y los lazos afectivos y reproductivos eran compartidos dentro del grupo familiar. Esta forma de
familia refleja una estructura comunitaria, previa a la aparicion de la familia monogamica
moderna, donde las relaciones estaban marcadas mas por la colectividad que por la

individualidad en los lazos conyugales.

1.3.2. Familia sindiasmica

Corresponde a la transicion de las formas primitivas de organizacion social, representadas
por el matrimonio por grupos, hacia una forma mas estructurada y civilizada de relaciones
familiares: la monogamia. Engels sitia el matrimonio por grupos en una etapa temprana de la
humanidad, que denomina "salvajismo", caracterizada por relaciones colectivas y comunitarias.
A medida que las sociedades avanzan hacia la "barbarie" y finalmente a la "civilizacion", estas
formas primitivas de matrimonio son reemplazadas por la monogamia, la cual establece
relaciones conyugales exclusivas entre dos personas, acorde con las estructuras sociales y

econdmicas mas complejas. Como lo manifiesta Engels (1986)

Aparece en el limite entre el salvajismo y la barbarie ...; el matrimonio por grupos es del

salvajismo y la monogamia es el matrimonio de la civilizacion(Engels, 1986, p.47)

En efecto, el hombre tenia una mujer principal (favorita) de las varias que poseia; los
misioneros veian promiscuidad y adulterio. No se sabia quién era el padre de un ser, pero si

quien era la madre. En esos grupos se establecia la descendencia por linea materna(Engels,
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1986). La mujer era considerada libre y fuerza en los clanes, a veces destituian a un jefe y lo
rebajaban a simple sujeto, es la forma de familia caracteristica de la barbarie. Esto era
matriarcado.

La familia sindidsmica es la unién de varias parejas conyugales en sociedades primitivas,
los hijos pertenecian a la madre y vivian en forma matrilocal lo que les legaban y las pertenencias
se inscribian por linea materna. Fue un paso intermedio entre el matriarcado y el patriarcado en la
evolucion de la estructura familiar a través de las épocas humanas. Resultado a las mujeres como
madres, se les respetaba y se les tenia aprecio este llegaba hasta el dominio absoluto (griecocracia)

Hallazgos de Bachofen en Lit. Clasica antigua(Parada, 2010).

1.3.3. Familia monogdamica o matrimonio de la civilizacion

Surge de la familia sindidsmica, en la monogdmica el predominio del hombre se
presencializa, la paternidad indiscutible procrear hijos, fue la consecuencia de variados cambios y
con base en normas y reglas impuestas por la sociedad oficial que determinaba jerarquias, roles,
derechos y deberes a sus miembros con metas comunes fue matrimonio de la civilizacion, parientes
unidos por lazos paternos(Gomez, 2020).

El rapto de mujeres dio origen a la monogamia especialmente por condiciones
economicas fue exagerada por la religion “son marido y mujer hasta que la muerte los separe”.
Antes habia derecho materno este se derroc6 y fue la derrota histérica del sexo femenino en todo
el mundo.

En la monogamia, la mujer pertenece a un solo hombre, el proyecto de vida es crear y

proteger a sus hijos con el fin de encontrar unidad y armonia; esto se constituye casi en una
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utopia en un alto porcentaje por cuanto hay mucho divorcio.

En algunas tribus cuando no habia mujeres los hombres las raptaban de otras. Habia
tribus que prohibian el matrimonio. Y en muchas las buscaban en su mismo grupo, esto dio
origen a la descendencia, por linea paterna, la forma de rapto (simulado) de las mujeres se
observa claro donde predomina el parentesco masculino = linea de descendencia paterna, tribus

exdgamas (de otras) y tribus endégenas (tomaban mujeres de su grupo).

1.3.4. Matriarcado

En relacion con el matriarcado, ya se ha expuesto que antiguamente en algunas tribus
salvajes la descendencia se contaba por linea materna. Por ende, Engels (1986) argumentaba:

La descendencia era por linea femenina ... los miembros de esta heredaban al principio
de su pariente gentil fenecido... es decir, a los consanguineos por linea materna, pero los
hijos del difunto pertenecian a la gens de la madre (p.50).

Para abolir la filiacion femenina y el derecho hereditario materno la mujer perdié poder y
fue la gran derrota histdrica del sexo femenino en todo el mundo. El hombre empuii6 las riendas
de la casa; la mujer se vio degradada, convertida como la servidora, en la esclava de la lujuria del
hombre, en un simple instrumento de reproduccion(Engels, 1986). Aun en el siglo XXI se ve en
nuestra sociedad mundial como la mujer sigue siendo degradada por ideologias machistas, lo
cual implica que pasados los siglos ella es sujeto de violencia. Sin embargo, hay sociedades y
familias donde la mujer victimizandose siempre se convierte en un verdugo para el hombre con
la consecuencia negativa para €1, porque las diferentes disciplinas que tratan aspectos y
problemas de familia en un alto porcentaje califican al hombre siempre, como el agresor

absoluto.
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Un buen tratado sobre este aspecto, lo expone Bastida en relacion con el poder que la
mujer, a partir de la ideologia de género ha llegado a tener en Espaiia en los actuales momentos y
donde los casos de SAP tratados, en su mayoria, afectan a los hombres con el argumento juridico
y de los idedlogos de género basada en la premisa de que el hombre por naturaleza es

maltratador, es la idea de patriarcado es tirania del pensamiento unico(Bastida, 2022).

1.3.5. El patriarcado o la familia patriarcal

Es definida como toda organizacion social donde la autoridad del hombre es la tinica que
vale; en ella la mujer no posee autoridad moral, ni privilegio social, no controla la propiedad y
esta totalmente oprimida. El vardn es el jefe de la familia y de la comunidad; a través del tiempo
el patriarcado es segun Engels (1986) “Forma de opresion milenaria de las mujeres por los
hombres”(p.52). En la actualidad segiin Bastida (2022) en Espafia se incita al odio contra el
vardn con expresiones como: “mata mas el patriarcado que el coronavirus” ... hasta “macho, vas
a arder” (p.89).

El Cambridge Dictionary define el patriarcado como una sociedad en la que el hombre de
mayor edad es el lider de la familia o una sociedad controlada por los hombres que utilizan su
poder para su propia ventaja (Dictionary cambridge, 2010). Con la familia patriarcal, entramos a
la historia escrita, donde la ciencia del Derecho comparado hace aclaraciones e importantes
progresos. A Maximo Kovalevski debemos la idea de que la comunidad familiar patriarcal,
segun existe aun entre los servios y los bulgaros con el nombre de zadruga (que traduce
confraternidad o bratstwo (fraternidad)), y bajo una forma modificada entre los orientales, ha

constituido el estadio de transicion entre la familia de derecho materno, fruto del matrimonio por
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grupos, y la monogamia moderna(Engels, 1986).

De esta manera, en la polarizacion entre matriarcado y patriarcado, no es posible que
exista arreglo entre los miembros de familias en conflicto de divorcio desde el Sindrome de
Alienacion Parental, porque los profesionales juridicos, psicologicos, psiquiatras, entre otros; se
inclinan en favorecer a la mujer sin hacer cientificas y valederas decisiones sobre las demandas
presentadas por mujeres; muchas de las cuales no tienen valor probatorio, no formulan hipotesis
de verificacion sobre las acusaciones falsas que hacen las mujeres, sobre el hombre en divorcio;
no analizan la conducta femenina, hay tirania moral, pero también este caso se presenta en
hombres. De ahi que, los procedimientos judiciales deben ser mas cientificos, asertivos y basarse
en realidades comprobables sobre la alienadora o el alienador para evitar la muerte psico-social y
familiar del alienado y en consecuencia para que no sufra una severa y adversa decision judicial
y/o administrativa, y la muerte del hijo en vida(Rossi, 2009).

Es tan complejo hablar de AP y del SAP, en términos de ideologia de género; que no hay;
no existe consenso entre las autoridades que deben asumir la defensa y/o el castigo a los

generadores de dafo paterno filial o materno filial.

1.3.6. Familias poligamica y poliandrica

Familia poligdmica un hombre casado (o convive hoy) con varias mujeres, familia
poliandrica una mujer casada (o convive) con varios hombres (esta clase casi desaparecio) o con
dos, su esposa y la amante. En casos de Sindrome de Alienacion Parental se presenta este tipo de
familia.

Ambas clases de familia fueron primitivas, pero en el siglo XXI, ain hay poligamia un
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hombre casado y convive con otras mujeres, forma de familia rechazada por la moral, porque son
contrarias a postulados sociales (Mantilla, 2020). En Colombia es muy comun en la costa
atlantica y en el litoral pacifico, se presentan en las clases inferiores de la sociedad, pero también
soterradamente en las clases altas, eso depende de un Estado multicultural y pluriétnico que
justifica desde la Corte el derecho de las personas a establecer una familia; de acuerdo con sus
propias opciones de vida siempre y cuando respeten los derechos fundamentales(Corte

Constitucional Sentencia T-900, 2006).

1.3.7. Familia monoparental y uniparental

De otro lado, la familia estuvo unida al desarrollo de la ganaderia, la agriculturay a la
propiedad privada que luego pasaria como herencia a los hijos. También es llamada
monoparental, toda responsabilidad lo posee un solo progenitor. En las familias homoparentales
son personas de un mismo sexo, son progenitores de uno o varios nifios. Son clases de familia
que se estructuran con base a relaciones sociales.

Familia ensamblada cuando un individuo nuevo ocupa el rol afectivo y los roles de la
persona que reemplaza; padrastro, madrastra, hermanastro “(...) que han sido definidas como la
estructura familiar originada en el matrimonio o unién de hecho de una pareja en la cual uno o
ambos de los integrantes tienen hijos provenientes de un casamiento o relacion previa”(Corte
Constitucional Sentencia C-577, 2011). Si la familia nuclear estd formada por un solo padre o
termina asi por accidente, puede llegar a ser biparental, si el padre Ginico se une a otra persona
haya estado libre o venga de otra union.

Bachofen en su obra Derecho materno formula estas tesis: Los primitivos humanos vivian
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en promiscuidad sexual (heterismo). Esas relaciones excluian posibilidad de establecer la
paternidad, la filiacion solo se hacia por linea femenina, segiin derecho materno. El resultado, las
mujeres como madres, eran los Unicos progenitores conocidos de la joven generacion, se les
respetaba y se les tenia aprecio, este llegaba hasta el dominio absoluto (ginecocracia)(Corte
Constitucional Sentencia C-577, 2011). El paso de heterismo! a monogamia y del derecho
materno al paterno, se dio entre los griegos desde creencias religiosas, al introducir nuevas
divinidades(Rossi, 2009).

A la vez, que tiene que amoldarse a las modificaciones de caracter cultural, social y legal
que han dado origen a nuevas concepciones de familia; asi se tipifican varios grupos que algunos
teodricos dividen entre diez o veinte. Aun cuando pervive la familia nuclear conceptualizada por
muchas generaciones con su experiencia y observacion humana como “(...) la que esta
conformada por un padre, una madre y sus hijos, constituye el mejor método de crianza y
educacion de personas socialmente responsables”(Miklos, 2023); también estan apareciendo, con
el progresismo otras clases de familias que directamente afectaran a los nifios, nifias y

adolescentes (NNA) desde la ideologia de género.

1.3.8. Las familias del siglo XXI

Sumada a las clases de familias anteriores; la familia de la época contemporanea; en el

!Bl término “heterismo” proviene del griego “hetairésis,” y originalmente se refiere a la practica en la Antigua
Grecia en la que mujeres conocidas como “heteras” (o hetairas) mantenian relaciones con hombres, no sélo en un
sentido sexual, sino también en un contexto de compaiiia intelectual y social. Las heteras eran mujeres educadas,
que participaban en la vida cultural y social, y que a menudo tenian una posicion elevada en la sociedad griega
debido a sus habilidades y conocimientos.
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siglo XXI esta caracterizandose particularmente de acuerdo con la humanidad que esta
enfrentando profundos cambios econdmicos, politicos, socioculturales, religiosos, tecnologicos,
biotecnoldgicos y de otros 6rdenes disciplinares. A partir de la revolucion tecnologica, las
transformaciones en el hombre, en la sociedad y en la familia se hacen mas evidentes cada dia

impactando la vida de los seres vivos que la conforman.

1.3.8.1. Familias multiespecie, multigeneracional y otras

Familias multiespecie nuevo concepto de la vinculacion entre seres humanos y animales.
Por ejemplo: “La animalizacion del ser humano y la humanizacion de los animales...” (Miklos,
2023, p.173) ha dado como resultado familias constituidas por padre, madre, hijos y perrhijos y
gathijos.

Los sentimientos de amor por los animales se estdn desbordando en las familias llevando
a tragicas consecuencias. Esta afianzada como modelo de familia en Espafia y también ya hay
casos en Colombia, son familia multiespecie donde hay fuertes vinculos entre humanos y
animales(Séez & Caravaca, 2024). La familia tradicional se ha erosionado como “la patria
potestad y la destruccion planificada y sistemadtica del nicleo familiar, institucion clave para la
defensa de la libertad y el bienestar en las personas y su sociedad, contribuyen a esta amenaza. A
ningun parasito progresista de la burocracia supranacional, multilateral o estatal le importa la
vida y felicidad de nuestros hijos, padres, abuelos y amigos”(Miklos, 2023, p. 75).

En los estrados judiciales ya se han presentado; a partir de divorcios, demandas por la
tenencia y custodia (ademas de los hijos) de un gato o de un perro, los cuales son considerados

miembros de la familia. Los abogados y jueces no estan preparados aiin para asumir la
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“responsabilidad juridica en las decisiones que deben tomar en torno a estas nuevas familias”. Y,
por ende, ya se constituyen en seres vivientes integrados al Sindrome de Alienacion Parental
(SAP). En temas de divorcio el padre, los hijos y la madre, o alin lo peor, el amante o la amante,
reclaman la pertenencia de uno o dos animales como parte de sus propiedades.

Lamentablemente, para la familia tradicional y para la sociedad, en estos tiempos de
postmodernidad; a partir de la tecnologia han aparecido como se ve en lo expuesto “nuevas
clases o tipos de familia”. ... la familia que combina la agenda animalista que humaniza a los
animales y la ideologia de género que devaltia: los conceptos de familia; mama e hijos para crear
un nuevo engendro”(Avila, 2024). Ademas, esta ideologia defiende a capa y espada a las mujeres
frente a las desavenencias familiares con los hombres, porque considera que estos son malvados.
En Espafia los hombres son alienados por su ex — pareja, con el visto bueno del Estado; lo peor
del caso es que no hay cientificamente una postura real para defenderlos ante las injusticias,
producto de mentiras que proyectan las mujeres (Bastida, 2022). Lukacs y Bastida aseveran que
la contaminacion ideologica del sistema judicial, presencializa con frecuencia castigos injustos a
hombres inocentes.

Estudiosos de las familias actuales, mediados por la investigacion han descubierto, como
se decia antes, otras clases: Familia multigeneracional conviven dos o tres generaciones; familia
multinuclear formada por personas sin parentesco que corresponden a otros nticleos y no
necesariamente tienen una relaciéon consanguinea con el grupo (Lukacs, 2022). Este autor,
también expone la familia emergente constituida por padres solteros; por parejas del mismo sexo
o0 por parejas reconstituidas que han tenido relaciones o matrimonios previos al igual que hijos;

son parejas con los tuyos, los mios y los nuestros. jQue complicado serd para los entes judiciales
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asumir las demandas por SAP u otras que surjan de estas relaciones familiares!

Otras mas son: familias de padres separados; familias unipersonales: madre o padre con
hijos. A todos los problemas que surjan en estas clases de linajes daran soluciones los estrados
legales, para lo cual deben prepararse ya, en las universidades, los futuros profesionales del
Derecho, porque seran muy complejos los contratiempos a solucionar cuando hay hijos de por
medio, que no pueden soslayar los conflictos de Alienacion Parental y SAP.

Asi mismo, en meticulosas y reales investigaciones, aparecen los grupos de personas que,
por lazos de parentesco, de sangre o politicos, sin tener en cuenta su grado, viven en comun
como: familias monoparentales un padre o madre con hijos; homoparentales progenitores del
mismo sexo y biparentales con hijos adoptados o propios; familia heteroparental mujer y hombre
con hijas(os), familias LGTBI. La multiplicidad de grupos de familias que se estan constituyendo
ha hecho que aparezcan nuevas denominaciones que en muchos casos son equivalentes unas con
otras, como, por ejemplo: Homoparental, homomarental.

Las familias formadas por parejas del mismo sexo a la luz de la Constitucion pueden
constituir familia homosexual o lesbiana; aseveracion “basada en principios de dignidad humana,
el libre desarrollo de la personalidad y la igualdad (articulos 1°, 13 y 16 de la Constitucion) y
respetada por la sentencia C-577 del 2011.

En Colombia la sentencia C-07 de 2007 y otros de la Corte Constitucional, incluyen las
parejas homosexuales y en régimen de union marital; y con sentencia C577 de 2011
solemnizaron unién, y matrimonio con la sentencia SU-214 de 2016 y como en el siglo XXI hay
mas parejas diversas deberan ser reconocidas. Y con la sentencia C-075 de 2007 la Corte

Constitucional habla de la violencia intrafamiliar entre ellos y tenidas en cuenta en los diferentes
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fendémenos familiares. Y la sentencia T-553/94 de la C. C., dice que tienen la misma importancia
e iguales derechos el matrimonio de esposo y esposa y el compafiero o compafiera permanente en

union de hecho(Medina, 2021).

1.3.8.2. Familias multiparentales

Familias multiparentales o poliamorosas en ellas ... los pobres nifios tienen que convivir
con ‘dos padres y una madre’ o ‘dos madres y dos padres’”(Rozenberg, 2011); “familias trans
son las familias constituidas “por un ‘papd’ que es una mujer bioldgica, y una ‘mama’, que en
realidad es un hombre bioldgico, cuyo semen fue utilizado para embarazar a su pareja, el ‘papd’;
familia trans (des) compuesta estd formada por una ‘mama’ cisgénero (madre cuya identidad de
género es la asignada por la sociedad y la identidad asumida por la persona), un ‘papd’ que es un
hombre trans, y dos hijos”(Miklos, 2023).

Las universidades, colegios y otras instituciones feministas, las ONG, gobiernos
nacionales y organismos internacionales y otros entes organizan cursos para de-construir la
masculinidad. Con la Ideologia de Género (IGE) ridiculizan y criminalizan también la
paternidad; combinados con el feminismo, con el acronimo LGTBQ+ de-construyen y degradan
a este miembro de la familia socavando la masculinidad y reiterando que son el ser malvado de
la tierra. En los casos de Alienacion Parental y Sindrome de Alienacion Parental muchos padres
estan sufriendo las consecuencias de estos programas que ya tienen visto bueno de muchos
gobiernos como el de Espaia.

Al mismo tiempo, se habla de la familia formada por “el ‘papa’ es una mujer trans, la
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‘mama uno’ es un hombre trans ‘la pareja del papa’ y la ‘mama dos’ es la mama del hombre
trans, pero también la ‘abuela’ del nifio ya que ella fue quien llevo el embarazo”.

Lukacs afirma que “quien crea que estos conceptos nacen del imaginario popular se
equivoca rotundamente”. Todo ensefiado en universidades y centros de investigacion. En las
areas de humanidades hay mucho postmodernismo que afirma cosas sin bases filosoficas, pero
Jeff Bezos dice que las ‘familias multiparentales’ pronto seran reconocidas por los Estados,
como parte de la nueva normalidad”(Miklos, 2023, p.45 ). Otros autores y Lukacs dicen que por
ello los ataques a la familia, ‘ergo’, a los nifios no se detendran y seguiran produciéndose dentro

299

y fuera de sus centros de adoctrinamiento o ‘escuelas’. A su vez, los NNA tendran que sufrir el
adoctrinamiento y manipulacion que por medio de la AP y el SAP hace su padre o su madre,
para que deteste a uno o al otro, esto es quitarle su libertad y su “autonomia”. Los nifios y
adolescentes, por lo tanto, conviviran con padres maltratadores, manipuladores que los haran
infelices(Miklos, 2023).

Surgen, a raiz de estas situaciones muchos interrogantes, en esta tesis, para que sean
tenidas en cuenta en las actuales carreras de Derecho: ;Con qué planes curriculares, con qué
asignaturas, con qué temas de familia se esta preparando a los futuros abogados y litigantes para
sus intervenciones judiciales, que atiendan demandas del SAP o de la Alienacion Parental?,
(Teniendo en cuenta ideologias progresistas que presentan nuevos tipos de familias, los futuros
legistas o juristas estan recibiendo esos nuevos saberes?

“La familia en el siglo XXI, sera solo un modelo para armar por quienes la utilicen, sin

que el Estado pueda imponer rigidas formas o contenidos, solo debera velar por los intereses y

derechos fundamentales de sus miembros, en esa familia multiforme solo ha de importar la
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libertad y la voluntad de los seres humanos y el respeto por sus decisiones, sin que quepa
marginalidad o censura por ello”(Mantilla, 2020, p. 51). La Corte Constitucional de Colombia
reconoce que relaciones del mismo sexo constituyen familia, como se acepta en otros paises; lo
importante es que haya afecto y amor, solidaridad, responsabilidad y cumplimiento de

compromisos y deberes.

1.4. Consideraciones legales sobre familia

La Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre, emitida por la
Organizacion de los Estados Americanos en 1948, establece el derecho de las personas a formar
una familia, considerandola como un elemento fundamental de la sociedad que merece
proteccion. Ademas, esta declaracion enfatiza la importancia de proteger y cuidar de las nifias y
nifios, asegurando su desarrollo fisico y psicoldgico saludable .

Por otro lado, el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales,
adoptado por las Naciones Unidas y en vigencia desde 1976, resalta la naturaleza esencial y
fundamental de la familia en la sociedad y aboga por su amplia proteccion. En particular, se
subraya la necesidad de brindar asistencia y atencion especial a las nifias y nifios, reconociendo
que se encuentran en una etapa de desarrollo y formacion. Ademas, el tratado reconoce el
derecho de todas las personas, incluidos los menores, a disfrutar del mas alto nivel posible de
salud mental, en consonancia con su sano desarrollo(Spaccarotella, 2017).

La Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre destaca el derecho
fundamental de las personas a formar y proteger una familia. Por ende, enfatiza la importancia de

garantizar el cuidado y la proteccion de los nifios, reconociendo su desarrollo fisico y psicoldgico
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prioritariamente en la sociedad. Ademads, refuerza la idea de que una familia sana es esencial
para el bienestar de las personas y de la sociedad en su conjunto.

Por otro lado, el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales,
enfatiza la proteccion de la familia como componente basico de la sociedad. Reconoce la
necesidad de brindar asistencia y atencion especial a los NNA, en su etapa de desarrollo y
formacion. También subraya el derecho de todos los miembros de la familia, a gozar de un nivel
elevado de salud mental en consonancia con su desarrollo armonico.

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos (1969) reconoce la familia como el
nucleo fundamental de la sociedad y destaca la importancia de garantizar su proteccion y
establece la responsabilidad de los Estados de asegurar el desarrollo integral de los NNA y de
proteger sus derechos en todos los aspectos de su vida. Es necesario advertir que en el marco
convencional y del derecho constitucional comparado, la familia no ha sido definida
normativamente de manera rigida, anclandola a un estereotipo social, que sea reconocido en
forma dindmica y abierta.

Al respecto, la sentencia proferida por la CIDH en el caso Atala Riffo y nifias Vs Chile,
quién, tratindose del concepto de familia, manifesto: “(...) Diversos 6rganos de Derechos
Humanos creados por tratados, han indicado que no existe un modelo tnico de familia, por
cuanto éste puede variar (...)” (Corte Interamericana de Derechos Humanos, 2012, p.55)porque
tal como lo advierte la Observacion General nimero19 del Comité de Derechos Humanos: “(...)
el concepto de familia puede diferir en algunos aspectos de un Estado a otro, y alin entre regiones
dentro de un mismo Estado, de manera que no es posible dar una definicion uniforme del

concepto (...)” (Corte Interamericana de Derechos Humanos, 2012, p.52).
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De esta manera, cuando la convencion alude a la familia, no se debe entender como un
concepto limitado ni basado en los estereotipos sociales, pues si bien ella define qué se entiende
por familia, ello no quiere decir que le restrinja a la familia tradicional, conformada por una
pareja heterosexual, en tanto que, la no definicion se debe a una esfera de proteccion amplia de la
familia, que varia con los cambios sociales como se ha expuesto anteriormente.

El articulo 17 de la Convencion sefiala que la familia es el elemento natural y
fundamental de la sociedad. No indica a qué tipo, o tipos, de familia se refiere y establece una
proteccion general para todas las familias, independientemente de cudl sea su composicion. En
todo caso, corresponde a la legislacion nacional elaborar las regulaciones particulares, sin
detrimento del derecho esencial establecido en este instrumento internacional(Convencion
Americana Sobre Derechos Humanos, 1969).

Asi, es posible asegurar que la normativa interamericana garantiza la proteccion de todas
las familias, y que la legislacion nacional no podria instaurar distinciones, exclusiones o
restricciones a este derecho, que vendrian a constituir discriminaciones contrarias al estdndar
conocido convencionalmente.

De esta manera, lo ha sefialado la Comision Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH) al indicar que:

(...) El derecho a contraer matrimonio y fundar una familia esta sujeto a ciertas
condiciones del derecho nacional, aunque las limitaciones que por esa via se introducen
no deben ser tan restrictivas que se dificulte la propia esencia del derecho. [...] El articulo
17 (4) de la CADH es la ‘aplicacion concreta’ del principio general de igual proteccion y

no discriminacion en el matrimonio del articulo 24 (...) (Corte Interamericana de
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Derechos Humanos, 2001).

Al respecto debe tenerse especial cuidado, en la legislacion nacional, de no establecer
regulaciones que puedan ser restrictivas para familias monoparentales u otras y, especialmente
para aquellas encabezadas por mujeres en condiciones de pobreza.

Asi mismo, lo entiende la Convencién Americana, al sefialar en el articulo 29 lo
siguiente: “(...) Ninguna disposicion de la presente Convencion puede ser interpretada en el
sentido de: a. Permitir a alguno de los Estados parte, grupo o persona, suprimir el goce y
ejercicio de los derechos y libertades reconocidos en la Convencion (...)” (OEA,
1969)(Convencion Americana Sobre Derechos Humanos, 1969).

Tanto el articulo VI de la Declaracion Americana de Derechos y Deberes del Hombre,
como el Art.15 del Protocolo de San Salvador, establecen el derecho a la constitucion de la
familia, el cual define una facultad de las personas, que comprende dos aspectos esenciales:
Derecho a fundar una familia y la igualdad de derechos para ambos conyuges, en caso de
matrimonio.

En cuanto al derecho a fundar una familia, debe indicarse que, en virtud de lo indicado en
la seccion anterior sobre el concepto amplio de familia en la Convencién Americana, este opera
de manera independiente del derecho al matrimonio, por cuanto este no requiere la existencia de
un matrimonio previo.

Contraer matrimonio, por su parte, constituye un derecho de las personas mujeres y
hombres y, por lo tanto, requiere del libre y pleno consentimiento de los contrayentes. Por ello,
en el Sistema Interamericano no es posible admitir la figura del matrimonio concertado o

contraido por la fuerza o la coaccion. El matrimonio requiere, ademads, otros requisitos de edad y

38



PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA
T 1] N J A

UNIVERSIDADSANTO TOMAS | 257222

libertad de estado, que se definen por via de legislacion nacional.

1.5. Patria potestad o potestad parental

Seglin conceptos juridicos es la facultad propia de papa y mama para cuidar, proteger,
orientar y dar educacion a los hijos. Asi estén separados los padres cada uno conserva la patria
potestad sobre sus hijos menores. En esto han fallado erradamente algunos jueces en SAP
quienes suspenden y/o restringen la patria potestad a un padre para otorgarsela a otro.

Esta expresion la inventaron los romanos para designar un nuevo organismo social, cuyo
jefe tenia bajo su poder a la mujer, a los hijos y a cierto nimero de esclavos y el derecho de vida
y muerte sobre todos ellos. La palabra no es, pues, mas antigua que el férreo sistema de familia
de las tribus latinas, que naci6 al introducirse la agricultura y la esclavitud legal y después de la
escision entre los italicos arios y los griegos”. Y afiade Marx: La familia moderna contiene en
germen, no s6lo la esclavitud (servitus), sino también la servidumbre, y desde el comienzo
mismo guarda relacion con las cargas en la agricultura(Serrano, 2020).

Esta especie de superioridad de un padre o madre hacia el dominio de su hijo(a) para que
tenga sobre alguno de los dos una conducta y comportamiento agresivo; es indeseable desde todo
punto de vista por cuanto el problema generado es de una relacion compleja. Para serrano (2020)
la patria potestad:

Es la obligacion de los progenitores ante el estado orientada a proveer proteccion de la prole. Es

por tanto entendida como la responsabilidad que por ley deberan asumir los progenitores o

adoptantes de un menor en la cual proveeran alimentacion, afecto, vestuario, estudio y demas

consideraciones que promuevan la integridad y vida de un descendiente(Montpellier & Sicard,
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2024, p.32).

La anterior definicion de patria potestad, se ratifica en lo que dice el articulo 288 de
Codigo Civil Colombiano en su articulo 288 define a la patria potestad como el conjunto de
derechos que la ley otorga a los padres sobre sus hijos menores de edad no emancipados, con el
proposito de facilitar el cumplimiento de sus responsabilidades como progenitores. Este derecho
es ejercido de manera conjunta por ambos padres sobre sus hijos legitimos. En caso de que uno
de los padres falte, el otro asumira la patria potestad de manera exclusiva. Los hijos no
emancipados se consideran parte del nucleo familiar, mientras que el padre o la madre, en
relacion con ellos, son los responsables de su crianza y cuidado dentro de la familia(Ley 84,
1873).

A pesar de que las leyes y normas tan estipuladas claramente para la familia y para el
caso de patria potestad, no tengan consecuencia legal severa para quienes las incumplan; en la
realidad colombiana muchas personas alienadas (nifos, nifias, adolescentes, padre o madre) no
son tenidos en cuenta para protegerlos en forma adecuada.

El SAP conlleva secuelas graves a los nifios como: baja autoestima, frustracion, dificultad
en el desarrollo psicosocial y més adelante problemas para formar pareja, todo debido a un
proceso dramatico. Bastidas (2022) dice que el alienador tiene sindrome de padre quemado, o
sea, vive en estado psicoldgico de malestar que no le da oportunidad de vivir parentalmente en
forma armonica, a pesar de que tiene la custodia del hijo o hija, vive con estrés. El padre
alienado vive situaciones emocionales de alteracion de su conducta en el trabajo; angustia, dolor
y falta de estabilidad emocional. La erosion de la patria potestad y la destruccion sistematica y

planificada del nticleo familiar, una institucion fundamental para la proteccion y el bienestar de
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las personas y sus comunidades, son el resultado de las politicas progresistas y la creciente
intromision del Estado en la vida personal y las decisiones privadas (Duefias, 2002)

Desde otra perspectiva, se observa como el Estado (ya progresista) niega la presencia del
Sindrome de Alienacion Parental. A la burocracia estatal la tienen sin cuidado la vida y la
felicidad de los miembros de la familia nuclear; padres, hijos, abuelos y otros miembros hay un
desconocimiento intelectual, moral y ético, ignora las terribles consecuencias a que llevan sus
ineficaces juicios sobre problemas familiares necesitados de asesoria, acompafiamiento y fallos

en igualdad de condiciones por la dignidad de persona que posee cada uno.

1.6.Feminismo

Adicional a esos conceptos y clasificacion de familia aparece el feminismo que ha tenido
rol importante en casos del SAP con los NNA. Se caracteriza por ser un movimiento social,
politico y filosofico que busca la igualdad de derechos y oportunidades entre mujeres y hombres.
Se origind como una respuesta a siglos de discriminacion y subordinacion de las mujeres en
diversos ambitos, como el laboral, familiar, politico y educativo. A lo largo de la historia, el
feminismo ha adoptado distintas formas y enfoques, desde la lucha por el derecho al voto y la
educacion, hasta la erradicacion de la violencia de género y la defensa de la autonomia corporal.

El feminismo busca cuestionar y desmantelar estructuras de poder que perpettian la
desigualdad, como el patriarcado, y promover un reconocimiento justo de las capacidades y
derechos de las mujeres. Las consignas mencionadas en el texto, como "nos estan matando" o "ni
una menos," expresan la preocupacion por problemas reales, como la violencia de género, que

sigue siendo una grave realidad en muchos paises(Guzman & Bonan, 2019).
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Ademas, es importante sefialar que el feminismo no busca criminalizar a los hombres,
sino abordar las relaciones de poder y los sistemas que generan desigualdad y violencia. Lejos de
reducir la identidad femenina, el feminismo promueve que las mujeres sean vistas como seres
completos, con derechos y libertades iguales a los de los hombres.

El feminismo mencionado se ha vinculado al concepto de matriarcado y su influencia
ideoldgica ha permeado los estrados judiciales, afectando negativamente diversos sistemas de
justicia. En un estado democratico de derecho, donde se garantiza la supremacia de la ley y la
igualdad ante ella, estos sistemas estan conformados por la Corte Suprema de Justicia, los
tribunales, las leyes, los procesos legales y las instituciones encargadas de administrar justicia.
Como resultado, en multiples ocasiones, se han producido condenas de personas inocentes en
casos relacionados con el Sindrome de Alienacion Parental (SAP), que no fueron abordados
adecuadamente o se desestimaron como parte de la defensa del acusado. Son numerosos los
casos, particularmente de hombres, que han terminado cumpliendo condenas de meses o afios de
prisién como consecuencia de la exacerbacion de esta corriente feminista, siendo falsamente
acusados de delitos que no cometieron.

La Constitucion Colombiana de 1991 prescribe el pluralismo para conformar una familia,
por lo tanto, los legisladores no pueden encasillar a todas las familias en una Gnica norma. Es
bueno aclarar que “el feminismo de igualdad nada tiene que ver con el feminismo radical que
defiende la ideologia de género(Bastida, 2022).

Teniendo en cuenta la familia y la sociedad la principal caracteristica de la familia es que
existe para que la sociedad exista, reproduciéndose idéntica asi misma de generacion en

generacion. De lo anterior se deduce; que la familia origina la sociedad y que si la familia es
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estable la sociedad lo serd; si se resquebraja la familia, que ayuda a la union de la sociedad, esta
también se afectard; porque sus miembros son los que conforman la sociedad que refleja sus
valores, deberes y derechos como funcion social (Mantilla, 2020)

Si la familia es violenta, machista o feminista, autoritaria, intolerante o armonica, estable,
tolerante; coadyuvard a la constitucion de una sociedad equivalente a esos antivalores o valores.
La sociedad, entonces es el reflejo claro de lo que es la familia, porque en ella es donde se
empieza a constituir la civilizacion que posibilita la cultura que entrafia valores, principios,
calidad de vida, deberes, derechos, convivencia, educacion, bienestar, solidaridad(Mazeaud,
1959).

A pesar de que somos seres diferentes debemos actuar como miembros constitutivos de
una familia y sociedad; desde el respeto a la dignidad humana, el amor, la tolerancia y la
comunicacion para que ellas sean felices en sus relaciones. Mazeaud (1959) dice que desde la
estructura de marido y direccion... la familia puede definirse como ese grupo de seres humanos
conformado por varios sujetos vinculados por el afecto y la sangre que se encuentra sometido a
la autoridad de los progenitores. Sin embargo, el Estado colombiano estd dejando de ignorar el

fendmeno social y esta en proceso importante de regular la familia en general.

1.7.Derechos del Nifio, Nifia y Adolescentes (NNA)

Hablar de los Derechos de la Infancia se prioriza para esta tesis en lo pertinente a la
Alienacion Parental y al Sindrome de Alienacion Parental, por cuanto €l es el sujeto que recibe
directamente este fendmeno o trastorno psicoldgico. Al tener en cuenta al nifio, desde el punto

de vista de la psicologia lo conceptualiza como una persona que aun no ha alcanzado la madurez
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suficiente para independizarse. La infancia dura desde el nacimiento hasta la pre-adolescencia
que inicia a los 13 afios y, la etapa de la adolescencia que dura hasta los 17 afios. Se incluye en
esta tesis a estos miembros de la familia porque son los seres que en la SAP son mas
perjudicados. Freud (1969) decia: La infancia ha sido el escenario de construccion del sujeto en 'y
por el deseo; en y por el ejercicio del placer ligado a las representaciones de objetos(Bermudez,
2018).

En la infancia se origina el futuro del individuo y la importancia para determinar su
personalidad como ser humano, porque los procesos psiquicos se dan en esta etapa. Por eso,
todos los hechos traumaticos que viven los nifios, nifas y adolescentes (NNA) son detonantes de
problemas psicologicos en la edad adulta, consecuencias que son resultado en caso de Alienacion
Parental. En el Codigo Menor las leyes y normativas protegen los derechos y bienestar de NNA;
buscan garantizar que ellos reciban el cuidado, la educacion y la atencion que necesitan para su

desarrollo integral(Ley 1098, 2006).

1.7.1. Derechos de los menores

El afio 1989 marco un hito en la proteccion de los derechos de la infancia, con la firma de
la Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifio por mas de 100 paises, incluyendo
Colombia. Estableci6 el principio universal del interés superior del nifio como un instrumento
juridico fundamental para salvaguardar los derechos de los NNA.

Existen Normas en Colombia, sobre derechos de NNA que parten de la Ley 12 de 1991,
esta la aprobo la Convencion de los Derechos del nifio, nifia adoptada por la Asamblea General

de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989 y la Constitucion Politica de Colombia de
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1991, en ella expone el compromiso del Estado Social de Derecho para retomar el Codigo de
Infancia y adolescencia, Ley 1098 de 2006 y otras normas que garantizan los derechos de los
menores de edad que son: El derecho a la vida, la supervivencia y el desarrollo infantil, la
familia, el Estado, salud, educacion y comunidad en general(Bruiol, 1999).

Se consideran estos planteamientos de orden normativo y de cardcter jurisprudencial, para
que sean tenidos en cuenta en los Estrados Judiciales cuando ante ellos se presenten demandas
relacionadas con los deberes y derechos de los padres hacia sus hijos, en toda circunstancia que
vivan(Monge, 2022).

El articulo 44 de la Constitucion colombiana expone: son derechos fundamentales de los
nifios: en primera instancia la vida, la integridad fisica, la salud, la seguridad social, la
alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella,
el cuidado y amor, la educacion y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su
opinion(Constitucion Politica de la Republica de Colombia, 1991).

Ademas, dice que los nifios seran protegidos contra toda violencia y abandono, violencia
fisica y moral, secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o econdmica y trabajos
riesgosos. En la realidad colombiana, los menores que presentan signos de posible Alienacion
Parental o Sindrome de Alienacion Parental (SAP) son frecuentemente victimas de una
intervencion deficiente y deshumanizada. Los profesionales encargados de atender estos casos,
con frecuencia, no realizan un seguimiento adecuado ni proporcionan la atenciéon necesaria, lo
que perpetua un ejercicio profesional mediocre. Estos pseudoprofesionales operan sin enfrentar
sanciones o consecuencias, lo que resulta en una profunda impunidad dentro del sistema juridico.

En lugar de recibir la proteccion y el cuidado que merecen, los menores son olvidados por
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quienes deberian velar por su bienestar, mientras que la falta de rendicién de cuentas permite que
esta situacion persista sin correccion alguna.(L. Diaz et al., 2022)

Son muchos los casos de Alienacion Parental que debiéndose: ordenar terapia al menor o
al grupo familiar no se hace, desconociendo el maltrato infantil del que son victimas. El
problema se acentia pasados los afios de nifiez, pubertad y adolescencia(Bastida, 2022).

En el afio 2006 cuando el principio del interés superior del nifio se consagré legalmente
en Colombia con la promulgacion de la Ley de Infancia y Adolescencia (Ley 1098, 2006). Por
primera vez en el pais, este principio fue incorporado en la legislacion, en el articulo 8 de dicha
ley. Esta inclusion representd un avance importante, porque brindé mayor fuerza juridica al
principio, despejando posibles malentendidos sobre su relevancia legal (Ley 1098, 2006).

Aunado a lo anterior, la Ley de Infancia y Adolescencia establecié deberes tanto para la
familia, la sociedad como el Estado, con el objetivo de proporcionar un entorno de felicidad,
amor y comprension a los NNA, garantizando su desarrollo integral. Este marco legal, junto con
la ratificacion de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, ha contribuido a fortalecer la
proteccion de los derechos de la infancia en Colombia y ha brindado una base sélida para
abordar la AP y el SAP, para prevenir dafios y resarcir situaciones perjudiciales en los menores
involucrados (Ley 1098, 2006).

En efecto, la nocion del interés superior del nifio es un concepto fundamental para la
proteccion de los derechos de los menores y plantea desafios debido a su naturaleza
indeterminada. Esta caracteristica permite una amplia discrecionalidad en su interpretacion y
aplicacion por parte de legisladores, autoridades administrativas y jurisdiccionales. Pero el autor

destaca que esta indeterminacion puede llevar a introducir prejuicios y visiones subjetivas en
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situaciones como disputas de custodia de hijos de padres o madres homosexuales o casos de
adopcion por parte de personas o parejas homosexuales. En algunas ocasiones, puede haber
vulneracion de principios de igualdad y discriminacion(Torre, 2016).

Por ende, sobre este mismo tema, en crisis familiar, subraya que este principio se
convierte en un criterio instrumental para la toma de decisiones, pero su falta de precision lleva
en muchos casos a emitir criterios subjetivos por parte de los profesionales involucrados en el
proceso. Para abordar esta problematica, se necesita desarrollar féormulas que promuevan la
solucion de conflictos, fomentando la coparentalidad y la creacion de un ambiente familiar

propicio para el desarrollo integral y armonico de los NNA(Pérez, 2014).

1.7.2. Concepto juridico indeterminado del interés superior del nifio

La naturaleza de concepto juridico indeterminado que adopta el interés superior del nifio
en los ordenamientos juridicos, porque se basan en criterios de valor que, debido a su
imprecision, necesitan ser delineados cuando se vaya a aplicar. Estos conceptos abarcan una
variedad de casos hipotéticos, lo que impide que la norma determine de antemano cémo proceder
en cada situacion especifica. A pesar de esta situacion, el concepto juridico indeterminado ofrece
una guia para la toma de decisiones y la valoracion de situaciones, permitiendo llegar a una

solucion en un caso particular mientras excluye otras posibles interpretaciones (Riafio, 2019).

1.7.3. Derecho a la identidad
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La Convencion de los Derechos del Nifo y la Nifia de 1989 establece que el acto de
registrar a un niflo o0 una nifia al momento de su nacimiento es fundamental para asegurar su
derecho a la identidad. Este registro no solo le proporciona un nombre y una existencia legal,
sino que también es un paso crucial para que el menor adquiera una nacionalidad, lo que le

garantiza ser reconocido por un pais y recibir proteccion y derechos como ciudadano.

En el Articulo 7, la Convencion estipula que el nifio debe ser registrado inmediatamente
después de nacer. Esto significa que desde ese instante se le reconoce el derecho a un nombre, a
pertenecer a una nacion y, en la medida de lo posible, a conocer a sus padres y ser criado por
ellos. Por ejemplo, un bebé que nace en un hospital debe ser inscrito en el registro civil de
manera automatica para que, desde ese momento, se garantice su derecho a una identidad propia

y se asegure que esté protegido por las leyes de su pais(Curihuinca, 2020).

De la misma manera, en el Articulo 8, se asegura que cada nifio tiene el derecho de
preservar su identidad, lo que incluye no solo su nombre y nacionalidad, sino también sus
relaciones familiares. Esto es especialmente importante en casos donde, por circunstancias
ilegales o arbitrarias, un nifio podria perder uno o mas de estos elementos fundamentales de su
identidad. Un ejemplo seria el caso de un nifio que es separado de su familia por razones
injustificadas; en ese caso, los Estados tienen el deber de intervenir y asegurar que el nifio
recupere rapidamente su identidad, protegiendo asi sus derechos(Organizacion Naciones Unidas,

1989).
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1.7.4. Derecho a la educacion

La Convencion de los Derechos del Nifio y la Nifia, promovida por la Organizacion de las
Naciones Unidas en 1989, entiende el derecho a la educaciéon como aquel que propicie una futura
igualdad de oportunidades para la poblacion en general.

De igual forma, el articulo 67 de la Constitucion Nacional establece la obligatoriedad de
la educacion entre los cinco y los 15 afos y que “Comprenderd como minimo, un afio de
preescolar y nueve de educacion bdsica’”, asi mismo, la Corte Constitucional ha establecido
que la obligatoriedad se extiende a los 18 afos, de conformidad con la Convencion de los
Derechos del Nifio y la Nifia (Sentencia T — 539 de 2009).

Este derecho ha sido desarrollado en la Observacion General namero 13 del Comité de
Derechos Sociales y Culturales, estableciéndose que la educacion comprende cuatro facetas: la
adaptabilidad, la accesibilidad, la asequibilidad o disponibilidad y la aceptabilidad, las cuales
imponen obligaciones al Estado colombiano. Estas facetas han sido adaptadas por la
jurisprudencia de la Corte Constitucional (Sentencia T — 434 de 2018).

En las areas rurales y urbanas afectadas por problemas de Alienacion Parental, se
observan situaciones dramaticas de alejamiento de nifios, nifias y adolescentes (NNA) de las
instituciones educativas. Estas circunstancias no solo impactan negativamente en el bienestar
emocional y psicoldgico de los menores, sino que también comprometen su derecho fundamental
a la educacion, exacerbando su vulnerabilidad y perpetuando un ciclo de exclusion y abandono

institucional.

2 Articulo 67, Constitucion Nacional.
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Estas son caracteristicas que se tienen en cuenta por parte de progenitores y/o familiares o
cuidadores de NNA. “Sin embargo, en casos de SAP los jueces no protegen el interés del menor,
se deja vacio de contenido el articulo 39 del C. C.: “(...) los poderes publicos aseguran,
asimismo la proteccion integral de los hijos (...) los nifios gozaran de la legislacion prevista en
los acuerdos internacionales que velan por sus derechos (...)”(Bastida, 2022, p. 160 )

La Alienacion Parental es un delito doloso, que merece como castigo afios de prision,
porque es “(...) maltrato psicolégico o emocional continuado sobre un menor (...)”, manipulado
por un padre alienador para que no acepte y deteste patologicamente a uno de sus padres (Bastida
2022 p. 73).

La Convencion de Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio, adoptada en 1989,
marca un hito al ser el primer instrumento internacional que fue firmado y ratificado por la
mayoria de los paises, estableciendo principios y normas fundamentales para la proteccion y el
bienestar de los nifios. En particular, los articulos 9, 10 y 11 de la Convencién definen un
conjunto de derechos que se otorgan a los menores, abarcando esferas individuales, econdmicas,
sociales y culturales (Ravetllat & Contreras, 2019).

El articulo 9 de la Convencidn se enfoca en el derecho del nifio a no ser separado de sus
padres, a menos que se determine que tal separacion es necesaria en funcion del “interés superior
del menor”. Esta disposicion refleja la relevancia de preservar los vinculos familiares y la unidad
familiar en la medida de lo posible. Sin embargo, reconoce que, en circunstancias excepcionales,
como situaciones de maltrato o negligencia, la autoridad judicial puede intervenir para decidir

sobre la separacion del nifio de sus padres (Curihuinca, 2020).
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Tabla 1 Marco Legal Internacional SAP

Ley Internacional

Principales Aspectos y Enfoques

Declaraciéon Americana de los
Derechos y Deberes del Hombre

Reconoce el derecho de las personas a formar una familia y protegerla.
Destaca la importancia de cuidar y proteger a las nifias y nifios para
asegurar su desarrollo fisico y psicoldgico saludable.

Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y
Culturales

Resalta la esencialidad de la familia en la sociedad y aboga por su amplia
proteccion. Hace énfasis en brindar asistencia y atencion especial a los
nifios, considerando su etapa de desarrollo y formacion. Reconoce el
derecho a disfrutar de un alto nivel de salud mental.

Convencion de Naciones Unidas
sobre los Derechos del Niflo

Establece un marco integral para la proteccion y el bienestar de los nifios.
El articulo 9 enfatiza el derecho del nifio a no ser separado de sus padres,
salvo en casos excepcionales en funcion del interés superior del menor

Comision Interamericana de
derechos Humanos (CIDH) -
Alienacion Parental

Oftrece una vision detallada del impacto del Sindrome de Alienacion
Parental en la vida familiar en América Latina. Destaca como las acciones
del padre o madre alienador pueden afectar al menor en diferentes
escenarios. Analiza legislaciones y sanciones relacionadas con la
alienacion parental en varios paises. Resalta la importancia de abordar
adecuadamente la separacion y promover el bienestar de los nifios.

Convencion Americana sobre
Derechos Humanos (Pacto de San
José)

Reconoce la importancia de la familia como el nticleo fundamental de la
sociedad y garantiza su proteccion. Establece la obligacion de los Estados
de tomar medidas para asegurar el desarrollo integral de los nifios y
garantizar sus derechos.

Convenciodn sobre la Eliminacion
de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer
(CEDAW)

Aborda la discriminacion basada en el género y la importancia de asegurar
igualdad de derechos en la familia y en las relaciones familiares.
Reconoce el papel de las madres y padres en la educacion y desarrollo de
los hijos.

Principios de Yogyakarta sobre la
aplicacion del derecho
internacional de los derechos
humanos en relaciéon con la
orientacion sexual y la identidad
de género

Si bien no aborda especificamente la alienacion parental, establece
principios para proteger los derechos de las personas LGBTQ+ y su
capacidad para formar y mantener relaciones familiares y parentales.

Convencion Interamericana sobre
la Prevencion, Sancion y
Erradicacion de la Violencia
contra la Mujer (Convencion de
Belém do Pard)

Reconoce la importancia de prevenir y erradicar la violencia contra la
mujer, lo cual incluye proteger los derechos de las nifias y nifios en
situaciones de violencia familiar.

Nota. La anterior tabla evidencia Marco legal internacional SAP. Fuente: (Abril & Baez, 2023).

La tabla presenta un compendio de leyes internacionales con relevancia en el fendmeno

del SAP y la proteccion de los derechos de los nifios en contextos familiares. Cada una de las
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leyes aborda diferentes aspectos relacionados con la familia, la proteccion infantil y la
prevencion de la violencia en forma global. A continuacion, se proporciona una descripcion de
cada una de ellas:

La Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre (DADDH) destaca el
derecho fundamental de las personas a formar y proteger una familia. Por ende, el DADDH
(1948) enfatiza la importancia de garantizar el cuidado y la proteccion de los nifios,
reconociendo su desarrollo fisico y psicologico prioritariamente en la sociedad. Ademas,
refuerza la idea de que una familia sana es esencial para el bienestar de las personas y de la
sociedad en su conjunto.

Por otro lado, el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales
enfatiza la proteccion de la familia como componente basico de la sociedad. Reconoce la
necesidad de brindar asistencia y atencion especial a los niflos, en su etapa de desarrollo y
formacion. También subraya el derecho de todos los miembros de la familia, a gozar de un nivel
elevado de salud mental en consonancia con su desarrollo saludable.

La Convencion de Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio (1989) establece un
marco integral para su proteccion y bienestar. Uno articulo clave, es el nimero 9, destaca el
derecho del nifio a no ser separado de sus padres, excepto en situaciones excepcionales con base
en el interés superior del menor. Este principio guia todas las decisiones relacionadas con los
nifios y asegura que su bienestar y sus derechos sean priorizados en todas las areas de su vida.

Este principio del interés superior del menor es un concepto central en la Convencion y
guia la toma de decisiones que afectan a los nifios en todas las etapas de su existencia. Busca

asegurar que todas las medidas adoptadas en relacion con los nifios, ya sea legislativa, judicial o
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administrativa, se orienten hacia el beneficio y el bienestar de los nifios. Por lo tanto, el articulo 9
subraya la calidad de equilibrar la proteccion de los derechos del nifio con el mantenimiento de la
unidad y el apoyo familiar, a menos que sea necesario intervenir en situaciones de riesgo o dafio

(Gonzalez de la Vega, 2011).

1.8. Leyes nacionales de los derechos de los menores

La Ley 1098 de 2006, conocida como el Codigo de Infancia y Adolescencia, fue
promulgada como respuesta a las deficiencias del Codigo del Menor de 1989 y en consonancia
con la Constitucion Politica de Colombia de 1991. Ella reconoce la importancia de la
corresponsabilidad entre el Estado, la familia y la comunidad en la proteccion y bienestar de los
nifios, en contraposicion al enfoque de subsidiariedad que prevalecia en el Cédigo del Menor.
Esta ley introduce un catdlogo mas amplio de derechos y situaciones de riesgo que responden a
las necesidades y problematicas de la infancia y adolescencia, incluyendo derechos como el de la
familia, el amor y la felicidad (Ley 1098, 2006).

Aunque la Ley 1098 de 2006 representa un avance significativo en la proteccion integral
de los derechos de los nifios en Colombia y busca materializar el articulo 44 de la Constitucion
Politica, que establece los derechos fundamentales de los nifios, se destaca que atin no aborda
especificamente la alienacion parental como una preocupacion legal. La falta de normas
especificas para enfrentar este problema puede resultar en desafios en la proteccion del bienestar
psicologico de los menores y en la garantia de los derechos del progenitor alienado.

La Ley 1098 de 2006 establece en su articulo tercero la definicion de nifios y
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adolescentes como sujetos titulares de derechos. Segun esta ley, todas las personas menores de
18 afios son consideradas sujetos titulares de derechos. Ademads, establece que “nifo o nifia” son
las personas entre los 0 y los 12 afios, y adolescente las personas entre 12 y 18 afios. La ley
reconoce y acepta sus diferencias, derechos, garantias propias de su subjetividad y la forma en
que deben ser materializados (Ley 1098, 2006).

No obstante, a pesar de esta amplia proteccion a los derechos de los menores en la Ley
1098 de 2006 y en la Constitucion Politica, no se aborda taxativamente la cuestion del Sindrome
de Alienacion Parental (SAP). Ellas no contienen disposiciones claras que prohiban o aborden de
manera directa la alienacion parental.

Dado este vacio normativo en relacion con el SAP, se hace necesario recurrir a la
jurisprudencia para analizar como se ha dado este tema en la practica legal. En este sentido, se
puede citar la Sentencia T-290 de 1993, que trataba el caso en el cual un progenitor impedia el
contacto y las reuniones entre unas menores y su madre, contraviniendo el régimen de visitas
pactado. Aunque en este caso la madre no habia presentado una demanda ejecutiva por
obligacion de hacer previa a la tutela, la Corte Constitucional consider6 que, debido a la
naturaleza de los derechos involucrados y las circunstancias facticas, era procedente amparar el
derecho de mantener relaciones personales y afectivas entre el padre separado y sus hijos a través
del régimen de visitas. La Corte advirtié que la regulacion judicial de visitas habia sido
desbordada por los hechos, lo que justificaba la intervencion de la tutela para garantizar
plenamente este derecho(Corte Constitucional Sentencia No T-290, 1993) .

En la Sentencia T-884/11, la Corte Constitucional aborda el derecho que tienen los nifios

y adolescentes a tener una familia y a no ser separados de ella, tal como lo establece el articulo
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22 del Codigo de Infancia y Adolescencia. Este articulo se basa en que los nifios y adolescentes
solo podran ser separados de su familia cuando esta no garantice las condiciones para la
realizacion de sus derechos, y la condicion econdmica de la familia, no puede ser motivo de
separacion. Ademas, el articulo 23 expresa que los nifios y adolescentes tienen derecho a que sus
padres asuman directa y oportunamente su custodia para su desarrollo integral(Corte
Constitucional Sentencia T-884, 2011) .

A pesar de que la Sentencia T-884/11 se refiere a un caso que involucra hechos
relacionados con alienacion parental, la Corte no se manifiesta explicitamente sobre el sindrome
de alienacion parental en este contexto. Este caso expone, una vez mas, la falta de un abordaje
especifico y adecuado para el tema de la alienacidn parental en la legislacion y
jurisprudencia(Corte Constitucional Sentencia T-884, 2011).

Por otro lado, en el expediente 32580 (2009) de la Corte Suprema de Justicia, en la
ponencia del magistrado Sigifredo Espinosa Pérez, se analiza un caso de acceso carnal violento
agravado entre el padre no custodio y su hija, denunciado por la madre y custodia de la menor.
En este expediente, la Corte hace referencia a la presencia del Sindrome de Alienacion Parental
(SAP) al discutir falsas denuncias y al error en el diagnostico psicoldgico relacionado con el
SAP. En este contexto, la Corte define al SAP como el fenomeno en el cual un nifio alienado
parentalmente recurre a menudo a imputaciones de maltrato sexual contra el progenitor alienado,
en ocasiones bajo la orientacion del progenitor alienante y en otras como resultado del proceso

alienante en si mismo(Corte Suprema de Justicia Expediente 32580, 2009).
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Capitulo 2. Alienacion Parental (AP)

2.1. Etimologia y teorizaciones

Etimoldgicamente la palabra alienacion proviene del latin alienus que significa “lo
ajeno”, “lo extrafio a uno”, “lo otro”, “lo que no es uno”. La alienacién se debe entender en su
sentido etimologico: alienar que significa “romper el vinculo, torndndolo ajeno u hostil, de un
progenitor a su hijo”. Es hacer a un menor ajeno a su padre o a su madre y el vinculo se rompe,
entre ellos y la familia extensa del progenitor alienado. El nifio rechaza injustificadamente a su
progenitor(Bastida, 2022).

Una de las teorias fundamentales en esta tesis es el estudio de la Alienacion Parental. Esta
significa que es un proceso complejo en el cual uno de los progenitores, a menudo con
intenciones conscientes o inconscientes, manipula y programa al hijo para que desarrolle
sentimientos de rechazo, temor o aversion hacia el otro progenitor. Este mal manejo se ejecuta
mediante estrategias sutiles de influencia que alteran la percepcion del nifio sobre el progenitor
alienado. De esta manera, este concepto explora las dinamicas psicoldgicas y emocionales que
subyacen a este proceso, enfatizando la importancia de reconocer y abordar los impactos a largo
plazo en el bienestar de los menores involucrados. Se constata que los nifios rechazan al
progenitor antes jueces y fiscales sin razones logicas sus respuestas son absurdas, débiles,
infantiles y generales (Bastida, 2022).

Que para el Tribunal de Derechos Humanos (TEDH) European Court of Human Rights,
con sede en Estrasburgo la “Alienacion Parental es una realidad frente a la que se debe actuar”

(Bastida, 2022, p.171), teniendo en cuenta que “los menores necesitan proteccion que pueden
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conducir a una alteracion en la comunicacion con su progenitor. Ademas, el TEDH
inequivocamente establece el concepto juridico de AP, afirma que vulnera el derecho humano al
respeto de la vida familiar del progenitor alienado; queda claro que un padre que hace a un nifio
ajeno a su padre o a su madre viola el derecho humano del progenitor que establece el articulo 8
del convenio”.

En Espafia el Tribunal Supremo Sala de lo Civil en sentencia del 30 de junio del 2009, FJ
5 parrafo 4 afirma que la sentencia del 24 de mayo del 2011, al impedir que los padres se
relacionen con sus hijos, es sumirlos a estos en un aislamiento total y continuado por cuanto
impide dialogar con el padre; fundamento juridico cuarto segin sentencia del Tribunal Supremo
Sala de lo Civil numero 115/1999 del 10 de febrero(Tribunal Supremo Sala de lo Civil nimero
115, 1999).

Bastida insta a los abogados a que se obliguen a defender los casos de AP y SAP con
idoneidad, con especializacion, saberes, valentia y sensibilizados con esta forma de maltrato
infantil, sin que en el proceso se presenten incongruencias y retrasos para abordar eficientemente
los casos aludidos. Si esto sucede en Espafia, Colombia no se queda atras por cuanto aqui
también suceden casos de AP sin celeridad o lo que es peor desconociendo el tema. La tardanza
en a las determinaciones juridicas de AP y SAP perjudica profundamente a los protagonistas de
estos fenomenos(Bastida, 2022).

De la misma manera, nadie hace algo para arreglar la justicia en este caso de Alienacion
Parental y recuerda a Voltaire en su frase “jueces bueyes con el poder y tigres con los
ciudadanos”. La abogada Yobana Carril (prologuista) expone que:

“dolor infantil, de maltrato institucional, de tortura emocional... describiendo la sociedad
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en la que vivimos de espalda a todo ese sufrimiento. Y todos con ceguera supina. Los nifios de
hoy, agrega necesitan que despertemos, que nos levantemos, que no sigamos ciegos, que nos
enfrentemos a su sufrimiento y que no participemos con nuestro silencio en su dolor”’(Bastida &
Bertelli, 2024, p.30).

Los casos de AP y SAP de larga evolucion generan consecuencias psicoldgicas graves.
De otro lado, la AP y el SAP es una realidad ocultada por instituciones en varios paises aun
cuando se ha hecho esfuerzos para hacer justicia a los causantes de dafio que roban la felicidad
de los nifios a quien destruye gota a gota. Al progenitor rechazado se obliga a perder el afecto de
sus hijos quienes somatizan el problema con ansiedad, depresion y deberian ser tratados por ese
dafo. “Los padres consideran que tienen un hijo muerto en vida” por el abuso emocional inferido
a las dos partes.

La alienacion es un proceso mediante el cual un individuo o una colectividad transforman
la conciencia de los NNA hasta hacerla contradictoria y dramatica. En medicina y psicologia, se
refiere a un trastorno intelectual, tanto temporal o accidental como permanente, o bien a un
estado mental caracterizado por una pérdida del sentimiento de la propia identidad(Galimberti,
2006).

En su obra indica que la alienacion es lo que hace que el hombre no sea él mismo, que no
sea lo que realmente es, el hacer no lo genera de forma auténoma, porque obedece a un hacer
forzoso debido a que es consecuencia de una imposicion externa a su voluntad habida por
manipulacion. Concluye que un hecho es la falta de realizacién como ser humano, creando un
“extranjero de si mismo. El otro es la imposibilidad de pertenecerse a si mismo, pertenece a

otros, por una coaccion externa, que le impide su mismidad(Galimberti, 2006).
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Como ultimo concepto a tratar en este acapite se encuentra el de alteracion. Una
alteracion del latin tardio alteratio, onis es la accion de alterar del latin tardio alterare a su vez es
cambiar la esencia o forma de algo (Espafiola, A, 2014). Esta situacion de falta de identidad y, a
la vez, de alteralidad, de autoestima y la ausencia de didlogo entre “el uno y el otro”; que en la
familia son inicialmente el padre y la madre; supone después, el trato que se da, entre “el uno”;
que puede ser padre o madre “y el otro” que son el hijo o los hijos. Entre estas relaciones aparece
la ausencia de entendimiento, la falta de acuerdos y el deterioro del grupo familiar, por no
aceptarse como son para poder tener relaciones y emociones conscientes. En una familia o en un
hogar, considerar al otro como un extrafio, como un enemigo, se da por ausencia de actitudes y
de acciones generosas, y ante todo por falta de comunicacién y por carencia de afecto mutuo y

por falta de tolerancia(Linero, 2024).

En efecto, la Alienacion Parental es una forma de violencia intrafamiliar que es abuso y
maltrato por control coercitivo, es opresion continua con palabras, amenazas y conductas con el
fin de mantener el poder sobre la pareja a la cual le atemoriza, la humilla, la aisla, la violenta
como atada (Montpellier & Sicard, 2024). La violencia vicaria es otra forma de AP se ejerce
sobre los hijos para herir a la mujer, a la que quiere dafiar y el dafo lo hace el alienador a través
de terceros; los hijos en la violencia vicaria son violentados como en la AP. Los NNA reciben la
descarga violenta para agredir con violencia a un progenitor; padre o madre para acabarlo en sus
emociones y afectarlo psicologicamente, también hay consideraciones de otros estudiosos de esta

interferencia parental(Lopez & Portillo, 2021).

(Aleman, 2020); (Escudero et al., 2008)entre otros autores, consideran que la AP y sus

manifestaciones es un fendmeno de contextos familiares en conflicto relacionados con violencia
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psicologica. Esto lo debe tener en cuenta las autoridades juridicas para que tengan

determinaciones justas a los debidos procesos de demandas por interferencias parentales.

La AP se ha estudiado desde hace cuatro décadas a través de trabajo experimental,
clinico, forense, juridico y psicosocial, describe los pasos que se dan en la triada: padre, hijos,
madre donde el alienante, NNA ha sido ensefiado a rechazar al otro progenitor que resulta
alienado.Los NNA, en el tiempo que se les ensefia a rechazar al progenitor alienado sufren

ansiedad, miedo, suspicacia hacia este y evitan estar cerca de ¢l o de ella(Garnica, 2009).

El padre alienado, dicen los mismos autores, experimentan fuertes sentimientos en
relacion con la distancia emocional y fisica de su hijo o hijas y le acarrea costos emocionales y

hasta financieros por interaccion con los sistemas legales y de proteccion de sus hijos.

Se reitera que la AP se ve claramente en el periodo de separacion de los papas de los
NNA o después del divorcio, en el momento en que se pelea la custodia de los hijos ante jueces.
Es la lucha de un padre opositor frente a uno débil socioemocional y psicolégicamente. Los
NNA se afectan a corto y largo plazo como se demuestra en la reglamentacion de custodia y

cuidado personal que aparece en el capitulo cuatro.

En 2023, el Colegio Colombiano de Psicologos (COLPSIC), fundado en 2004, afirméd
que la Alienacion Parental (AP) es un tema que debe ser abordado por psiquiatras, psicologos,
abogados en derecho penal y de familia, asi como por trabajadores sociales. En este contexto, es
fundamental que cualquier ente profesional encargado de tratar problemas de AP y SAP se
constituya como un grupo de trabajo multidisciplinario, con el fin de evitar errores e injusticias.

Asimismo, se enfatiza que los profesionales de la psicologia y las demads autoridades que
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resuelvan conflictos relacionados con la AP deben actuar dentro de parametros éticos y
deontoldgicos. Esto es crucial para asegurar la integridad de su profesion y para mantener la
confianza y el bienestar de los implicados en el proceso, garantizando una practica eficiente y

adecuada en las decisiones que se tomen(Colpsic, 2023).

En concordancia, se recalca la importancia de que los procedimientos, técnicas y
estrategias utilizadas por los psicologos en sus evaluaciones sean priorizadas. Esto es esencial
tanto para los profesionales como para informar de manera adecuada a las personas que estan

sufriendo los efectos de la AP(Bruch, 2001).

2.2. Consideraciones internacionales y nacionales sobre AP y SAP

Antes de ahondar en este subtitulo es preciso sefialar las diferencias existentes entre
Alienacion Parental AP y Sindrome de Alienacion Parental SAP.La Alienacion Parental (AP) es
un proceso mediante el cual uno de los progenitores manipula emocional y psicoldgicamente a
sus hijos con el objetivo de alejarlos del otro progenitor. Esta conducta busca intencionalmente
influir en los sentimientos y percepciones de los hijos, fomentando el rechazo, la desconfianza o
el odio hacia el progenitor alienado. Las tacticas empleadas pueden incluir la descalificacion
constante del otro progenitor, la creacion de falsedades o la interferencia en las visitas y la
comunicacion. En esencia, la AP es una forma de maltrato emocional que se enfoca en las

acciones del progenitor alienador, afectando la dindmica familiar.

El Sindrome de Alienacion Parental (SAP), por otro lado, se refiere a los efectos o

sintomas que experimenta el nifilo como resultado de la alienacidon parental. Estos sintomas
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incluyen el rechazo injustificado hacia el progenitor alienado, actitudes de miedo o desconfianza
sin fundamentos reales, y una alineacion total con el progenitor alienador. E1 SAP pone énfasis
en el impacto psicolégico y emocional que la alienacion tiene sobre los hijos, afectando su salud
mental y su capacidad para relacionarse de manera sana con ambos padres. Mientras que la AP
se refiere al comportamiento alienador, el SAP es la manifestacion de ese comportamiento en la

psique del nino(Colpsic, 2023).

La principal diferencia entre la Alienacion Parental (AP) y el Sindrome de Alienacion
Parental (SAP) radica en su enfoque y en las consecuencias que generan. La AP se centra en las
acciones del progenitor alienador, quien de manera intencional manipula a los hijos para dafiar la
relacion con el otro progenitor. Es un proceso activo que implica manipulacion directa y maltrato
emocional. En cambio, el SAP describe los efectos o sintomas que el nifio experimenta como
consecuencia de la alienacion, manifestindose en un rechazo injustificado y actitudes negativas
hacia el progenitor alienado. Mientras que la AP se enfoca en el comportamiento alienador, el
SAP se centra en los efectos psicoldgicos y emocionales en el nifio alienado, lo que convierte al

SAP en una consecuencia directa de la AP.

La Comision Interamericana de Derechos Humanos, en su obra sobre Alienacion
Parental, ofrece una perspicaz vision del impacto del Sindrome de Alienacion Parental en
diversos contextos de la vida familiar en América Latina, centrandose en México, donde el
fendmeno esté tipificado como delito. La obra documenta los criterios de varios expertos
internacionales que abordan el tema desde diferentes perspectivas, destacando cémo las acciones

del padre o madre alienador(a) pueden afectar al menor en diversos escenarios (CIDH, 2011).
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Desde el marco de la ruptura de una relacion familiar, surgen situaciones que enfrentan a
los padres, lo cual contribuye al desgaste de la vida en comun. Este proceso estd marcado por
hechos anteriores “conflictos jamas resueltos, injurias nunca perdonadas y pactos reiteradamente
violados”, lo que en ultima instancia puede llevar al divorcio (CNDH, 2011, p. 147). Los
desafios y tensiones en la relacion parental necesariamente influyen en forma negativa en los

hijos y dan lugar al surgimiento del Sindrome de Alienacion Parental.

Aunado a lo anterior, la obra resalta como la alienacion parental como fendmeno social
que impacta en la vida de los menores, afectando su bienestar emocional y psicoldgico. A través
de analisis y testimonios de expertos, se ilustra como las conductas alienantes generan un
ambiente perjudicial para los hijos, socavando su relacion con uno de los progenitores y
obstaculizando su desarrollo saludable en el entorno familiar que aparece en la (Corte

Constitucional Sentencia C-577, 2011).

En concordancia con este enfoque, se reconoce la urgente necesidad de promover un
proceso de divorcio adecuado y saludable. La idea es evitar caer en un divorcio sin separacion
real, ya que esto solo prolonga innecesariamente el sufrimiento involucrado (CNDH, 2011, p.
72). Se destaca la importancia de abordar la separacion de manera responsable y consciente,

procurando minimizar el impacto negativo en los hijos y en la familia en general.

La obra hace un analisis juridico legislativo a nivel latinoamericano, y examina 19 paises
de la region que tipifican la conducta de alienacion parental como un delito; se observa que tres
de ellos no cuentan con esta tipificacion, incluyendo a Colombia. Aunque no existe una

normativa explicita sobre la alienacion parental, si hay regulaciones que sancionan conductas
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que vulneran los derechos de los nifios y adolescentes, como se ha mencionado previamente.

La Alienacion Parental trasciende el &mbito meramente psicologico; sus consecuencias
con frecuencia llegan a los estrados judiciales. Por esta razon, surge un interés palpable en
analizar y abordar esta problematica que, aunque quizas no sea ampliamente conocida en nuestro
pais, tiene un impacto real en la vida cotidiana de las personas. La obra destaca la importancia de
entender y afrontar la alienacion parental, a pesar de la falta de claridad que pueda existir en
torno a un tema que es desconocido para muchos, pero que influye significativamente en las

dindmicas familiares y en el sistema judicial.

La obra de la CIDH (2011) sobre Alienacion Parental proporciona un analisis detallado
del impacto del SAP en América Latina. Resalta como las acciones de los padres alienadores
pueden afectar a los nifios en diversos escenarios. También examina las legislaciones y sanciones
en relacion con la alienacion parental en varios paises de la region, enfatiza la importancia de

abordar adecuadamente la separacion y el divorcio para evitar el dafio a los nifios involucrados.

2.3. Consideraciones internacionales y nacionales sobre AP y SAP

Antes de ahondar en este subtitulo es preciso sefialar las diferencias existentes entre

Alienacion Parental AP y Sindrome de Alienacion Parental SAP.

La Alienacion Parental (AP) es un proceso mediante el cual uno de los progenitores
manipula emocional y psicolégicamente a sus hijos con el objetivo de alejarlos del otro
progenitor. Esta conducta busca intencionalmente influir en los sentimientos y percepciones de

los hijos, fomentando el rechazo, la desconfianza o el odio hacia el progenitor alienado. Las
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tacticas empleadas pueden incluir la descalificacion constante del otro progenitor, la creacion de
falsedades o la interferencia en las visitas y la comunicacion. En esencia, la AP es una forma de
maltrato emocional que se enfoca en las acciones del progenitor alienador, afectando la dindmica

familiar.

El Sindrome de Alienacion Parental (SAP), por otro lado, se refiere a los efectos o
sintomas que experimenta el nifilo como resultado de la alienacidon parental. Estos sintomas
incluyen el rechazo injustificado hacia el progenitor alienado, actitudes de miedo o desconfianza
sin fundamentos reales, y una alineacion total con el progenitor alienador. El SAP pone énfasis
en el impacto psicoldgico y emocional que la alienacion tiene sobre los hijos, afectando su salud
mental y su capacidad para relacionarse de manera sana con ambos padres. Mientras que la AP
se refiere al comportamiento alienador, el SAP es la manifestacion de ese comportamiento en la

psique del nifio.

La principal diferencia entre la Alienacion Parental (AP) y el Sindrome de Alienacion
Parental (SAP) radica en su enfoque y en las consecuencias que generan. La AP se centra en las
acciones del progenitor alienador, quien de manera intencional manipula a los hijos para dafiar la
relacion con el otro progenitor. Es un proceso activo que implica manipulacion directa y maltrato
emocional. En cambio, el SAP describe los efectos o sintomas que el nifio experimenta como
consecuencia de la alienacion, manifestindose en un rechazo injustificado y actitudes negativas
hacia el progenitor alienado. Mientras que la AP se enfoca en el comportamiento alienador, el
SAP se centra en los efectos psicoldgicos y emocionales en el nifio alienado, lo que convierte al

SAP en una consecuencia directa de la AP.
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La Comision Interamericana de Derechos Humanos, en su obra sobre Alienacion
Parental, ofrece una perspicaz vision del impacto del Sindrome de Alienacion Parental en
diversos contextos de la vida familiar en América Latina, centrandose en México, donde el
fendmeno esté tipificado como delito. La obra documenta los criterios de varios expertos
internacionales que abordan el tema desde diferentes perspectivas, destacando cémo las acciones

del padre o madre alienador(a) pueden afectar al menor en diversos escenarios (CIDH, 2011).

Desde el marco de la ruptura de una relacion familiar, surgen situaciones que enfrentan a
los padres, lo cual contribuye al desgaste de la vida en comun. Este proceso estd marcado por
hechos anteriores “conflictos jamas resueltos, injurias nunca perdonadas y pactos reiteradamente
violados”, lo que en ultima instancia puede llevar al divorcio (CNDH, 2011, p. 147). Los
desafios y tensiones en la relacion parental necesariamente influyen en forma negativa en los

hijos y dan lugar al surgimiento del Sindrome de Alienacion Parental.

Aunado a lo anterior, la obra resalta como la alienacion parental como fendmeno social
que impacta en la vida de los menores, afectando su bienestar emocional y psicoldgico. A través
de analisis y testimonios de expertos, se ilustra como las conductas alienantes generan un
ambiente perjudicial para los hijos, socavando su relacion con uno de los progenitores y
obstaculizando su desarrollo saludable en el entorno familiar que aparece en la Sentencia C

9296STC de 2019.

En concordancia con este enfoque, “se reconoce la urgente necesidad de promover un
proceso de divorcio adecuado y saludable. La idea es evitar caer en un divorcio sin separacion

real, ya que esto solo prolonga innecesariamente el sufrimiento involucrado” (CNDH, 2011, p.
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72). Se destaca la importancia de abordar la separacion de manera responsable y consciente,

procurando minimizar el impacto negativo en los hijos y en la familia en general.

La obra hace un analisis juridico legislativo a nivel latinoamericano, y examina 19 paises
de la region que tipifican la conducta de alienacion parental como un delito; se observa que tres
de ellos no cuentan con esta tipificacion, incluyendo a Colombia. Aunque no existe una
normativa explicita sobre la alienacion parental, si hay regulaciones que sancionan conductas

que vulneran los derechos de los nifios y adolescentes, como se ha mencionado previamente.

La Alienacion Parental trasciende el &mbito meramente psicologico; sus consecuencias
con frecuencia llegan a los estrados judiciales. Por esta razon, surge un interés palpable en
analizar y abordar esta problematica que, aunque quizas no sea ampliamente conocida en nuestro
pais, tiene un impacto real en la vida cotidiana de las personas. La obra destaca la importancia de
entender y afrontar la alienacion parental, a pesar de la falta de claridad que pueda existir en
torno a un tema que es desconocido para muchos, pero que influye significativamente en las

dindmicas familiares y en el sistema judicial.

La obra de la CIDH (2011) sobre Alienacion Parental proporciona un analisis detallado
del impacto del SAP en América Latina. Resalta como las acciones de los padres alienadores
pueden afectar a los nifios en diversos escenarios. También examina las legislaciones y sanciones
en relacion con la alienacion parental en varios paises de la region, enfatiza la importancia de

abordar adecuadamente la separacion y el divorcio para evitar el dafio a los nifios involucrados.
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2.4. La Alienacion Parental en Colombia

El estudio de la AP y el SAP, no ha tenido una evolucion marcada en Colombia como en
otras naciones, y se puede considerar un concepto relativamente nuevo en el pais. Hasta el afio
2013, se realizo el primer estudio sobre este tema. La jurisprudencia fue la primera en tratar y
analizar este fendmeno, en una decision que absolvia a un padre acusado del delito de acceso
carnal abusivo agravado, luego de ser sefialado por la madre de manipular al hijo en comun para

que lo acusara de abuso (Sentencia CSJ 40.455., 2013).

En dicha sentencia, se menciona que en psicologia se conoce un sindrome llamado
Alienacion Parental, que se refiere a la manipulacion de los hijos por parte de un conyuge que no
acepta la separacion o el divorcio, buscando dafar al otro progenitor. Este tipo de manejo en la
crianza puede llevar a que los hijos rechacen y acusen al progenitor afectado. Posteriormente, se
establecio que este trato del menor con la intencidon de dafiar a otro tiene un impacto directo en el

testimonio del menor.

Ante esta situacion, surge la pregunta sobre las acciones del Estado para abordar esta
forma de violencia infantil. Una posible respuesta es la tipificacion de la AP como un delito
autonomo en la legislacion colombiana. Esto implicaria reconocer legalmente el fendmeno y
establecer medidas especificas para prevenirlo y sancionarlo, con el objetivo de proteger el

bienestar de los menores involucrados en situaciones de conflicto parental(Alzate, 2018).

El hecho de que la alienacion parental utilice a un menor para causar dafio a otro
progenitor es una forma de maltrato infantil, como se ha senalado en investigaciones: (Abril,

2023) (Alzate M. C., 2018) (Bricenio & Beltran, 2022) (Bastida, 2022). Esto plantea la pregunta
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fundamental: ;Qué estd haciendo el Estado colombiano para abordar esta forma de violencia

infantil?

En este contexto, la respuesta es evidente: tipificar la alienacion parental como un delito
autonomo en la legislacion colombiana. Esta medida seria coherente con el enfoque de
proteccion y bienestar de los nifios, y contribuiria a prevenir y sancionar adecuadamente esta

conducta perjudicial para los menores.

Enfoque que resulta relevante, porque destaca en el presente trabajo que el tipo penal de
violencia intrafamiliar, no aborda de manera efectiva el problema juridico planteado por la AP.
Incluso se puede argumentar que la legislacion sobre violencia intrafamiliar se queda limitada en
su alcance y no logra abordar situaciones complejas y novedosas, como las relacionadas con la
alienacion parental Rodriguez (2007) asevera que: la novedad legislativa en materia de
violencia intrafamiliar no ha sido capaz de regular situaciones facticas que requieren una
proteccion penal mas actualizada y precisa. En este sentido, la tipificacion especifica de la
alienacion parental como un delito auténomo podria llenar este vacio y proporcionar un marco

legal adecuado para abordar de manera integral este problema.

Todas esas falencias se deben a una falta de preparacion integral y multidisciplinaria de
los entes juridicos que tienen a cargo de imponer castigo a situaciones de alienacion parental. Es
muy claro, constatar que abogados, jueces, despachos judiciales, psicologos, psiquiatras,
médicos, entre otros profesionales tienen grandes vacios sobre esta problematica tan comun a
través del tiempo y, especialmente en los ltimos afios en los cuales el divorcio se ha establecido

en la sociedad postmoderna(Rodriguez, 2007). Muchas décadas antes no se presentaban estas
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situaciones, porque los matrimonios eran mas estables y habia més unidad familiar. Las
decisiones que se toman en relacion con este fenomeno, reiteramos estdn desprovistas de una

mirada y andlisis cientifico y profesional(Trejo, 2020).

Capitulo 3. El Sindrome de Alienacion Parental (SAP)

3.1. Teoria y conceptos sobre el SAP

El American Journal of Psychology, define como trastorno cuya principal manifestacion
es la campafia de denigracion hacia uno de los progenitores, o el rechazo al mismo, debido a la

influencia del otro combinada con la propia contribucion del nino(Sanford & Titchener, 1898).

Esta teoria se originé a partir de las investigaciones realizadas por Gardner en la década
de 1980 citado el sostiene que, en situaciones de divorcio o separacion conflictiva, uno de los
progenitores (generalmente el custodio) lleva a cabo un proceso de manipulacion psicoldgica y
programacion en el hijo para que rechace y tenga aversion hacia el otro progenitor (no

custodio)(De la Cruz et al., 2022).

El psiquiatra Richard Gardner (1985), afirma que el SAP es el resultado de una
combinacion entre los adoctrinamientos de un padre programador y las propias contribuciones
del nifio para vilipendiar al padre objetivo alienado sin sentir culpa por hacerlo. En efecto,.
conceptuan que es un estado mental en el que un nifio cuyos padres estan involucrados en un

divorcio de alto conflicto, se alia fuertemente con uno de los progenitores —el preferido- y
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rechaza la relacion con el otro progenitor el alienado- mediante estrategias o interferencias
parentales que nacen en la crisis de la pareja y empiezan en forma leve como no informar de una
cita médica, ocultar una actuacion del nifio en el colegio hasta lo més severo que es distanciarlos

geograficamente(Parsloe, 2020).

Lo peligroso es que muchos padres alienados se ven privados de sus hijos cuando los
jueces, fiscales y psicologos de juzgados toman la palabra del nifio, en demandas al pie de la
letra y no siguen un debido proceso. En esta teoria, el SAP se considera un trastorno psicologico
que surge en el contexto de disputas de custodia prolongadas y hostiles. Hay tres niveles de SAP:
ligero, moderado y severo, cada uno con diferentes manifestaciones sintomaticas. Y se
caracteriza por la presencia de una campafa de denigracion en la que el hijo repite acusaciones y

desprecios hacia el progenitor alienado, sin una justificacion razonable(Baker, 2005)

Es importante resaltar que el SAP en la presentacion del trabajo de la Comision Nacional
de los Derechos Humanos de México, que el tema ha sido objeto de debate y controversia en la
comunidad cientifica y legal. Algunos profesionales y expertos respaldan la teoria y la
consideran relevante en casos de disputas parentales, otros cuestionan su validez cientifica y
objetividad. La falta de estudios rigurosos y de publicaciones en revistas cientificas, ha
contribuido a esta controversia y a la falta de consenso en su aceptacion como un diagndstico

valido y universalmente reconocido(Miranda, 2011).

En muchos casos, la concepcion del SAP puede variar desde considerarlo como una
forma de abuso psicolégico, hasta una mera tactica utilizada en situaciones de ruptura familiar.

La variedad de opiniones refleja la complejidad y la falta de conocimiento consolidado en torno

71



PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

UNIVERSIDADSANTO TOMAS | 257222

T u N J A

al tema del Sindrome de Alienacion Parental (Miranda, 2011). La dificultad en dar una
conceptualizacidn unica esta en que para unos es un fendmeno psicoldgico, para otros un

trastorno mental y para otros una enfermedad psicosocial.

El abogado madrilefio Esteban Bastida Martin, publico la obra “El Sindrome de
Alienacion Parental” en el afio 2022 como dictamen médico-cientifico y juridico; en forma
especializada y analizada, argumenta y expone con criterio concreto el tema del SAP (...)
“abordando sus vertientes juridica, psicoldgica, socioldgica y politica” (Bastida, 2022, p.27).
Dice que “el SAP ha sido reconocido y estudiado por la comunidad cientifica y aceptado por el
Tribunal Europeo de Derechos Humanos. Alienar a un hijo para que rechace u odie a un
progenitor, esto es constitutivo de un delito grave de maltrato psicoldgico infantil. El proceso de
alienacion y su culminacion también son una forma de violencia psicologica frente al progenitor

rechazado u odiado por el hijo” (Bastida, 2022, p.37).

La obra hace frente a polémicas sobre la no existencia del SAP y sobre las denuncias
falsas de género y aclara las falacias o mentiras de los idedlogos. Propone que sean psiquiatras y
psicologos los tnicos profesionales con autoridad cientifica para que diagnostiquen y den
tratamiento terapéutico a un menor, victima de Alienacion Parental y que el poder judicial sea
independiente apartando la injerencia politica, de jueces, fiscales y asociaciones feministas

radicales.

La Alienacion Parental es ocultada por las instituciones espafolas y en otros paises, que

desamparan a los nifios alienados; les roban su felicidad, su infancia y su adolescencia, son
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maltratados psicoldégicamente, lo mismo que al padre o la madre rechazada lo que lleva a

consecuencias dramaticas para ambos.

El SAP es negado por feministas de género, no argumentan, no exponen criticamente su
concepto dicen que no existe porque no esta avalado por la ciencia, que es invento de
neomachistas para maltratar a las mujeres. No han vivido, ni experimentado todo el dolor que
carga un —padre — madre — nifio — nifia — adolescente — alienado. (Ver que son afectados en su

escuela, desarrollo psico-social, desajuste conductual, psicolégico y social).

Sicard (2024) argumenta que la AP “(...) en cuanto a que existe 0 no existe un
“sindrome” en la actualidad, la AP es mas que un sindrome y se caracteriza por los gremios
cientificos como un “fendmeno”(p. 41) que puede ser usados por los profesionales para describir
lo que ocurre cuando los genitores “instrumentalizan” a los nifios para obtener beneficios a través

de influenciar negativamente el vinculo entre alienados y alienadores”(p.39).

En Colombia existen 17 casos en jurisprudencia STC2017-2021, STC6106-2018, AP569-
2021 (56776), SP1653-2019 (47323), STC13427-2019, SP1525-2018 (50958) — STC2999-2017,
SP20824-2017 (46254), SP10597-2016 (45258), SP2013, Rad. 40455, STC 1260-2014, T-
115/14, STC 14625-2016, STC 12965-2017, STC16544-2017 — STC 2717-2021, y la mas
reciente T-526 2023 que han tratado el tema reconociendo en su mayoria, aunque la sentencia T-
526 lo rechaza y lo proscribe demostrando gran confusion en las mismas Cortes, pero en ningun
caso se ha rechazado su uso para definir lo que es considerado hoy en dia como maltrato

psicologico y trastorno relacional(Montpellier & Sicard, 2024).
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La sentencia T-526 de 2023 “(...) Séptimo proscribir el uso del instrumento diagndstico
conocido como Sindrome de Alienacion Parental, que no esta acreditado actualmente por la
ciencia, en tanto lesiona los derechos prevalentes de nifios, nifas y adolescentes; reproduce
estereotipos de género y genera eventos de discriminacion y, por lo tanto, violencia contra la
mujer en razon del género”Si el SAP no sirve de instrumentos diagnostico para ayudar a los
NNA y a los padres alienados protagonistas de este problema, este se agudizara mas, la sociedad

y la familia colombiana estaran mas desprotegidas por parte de la mirada cientifica y juridica.

3.2. Evolucion conceptual del SAP

Desde su presentacion inicial por parte de Gardner, varios autores han apoyado la nocion
del SAP como un fendmeno real y perjudicial en las dindmicas familiares en conflicto; se
encuentran Parsloe(2020) De la Cruz et al (2022) Miranda (2011). Estos defensores argumentan
que el SAP progenitor alienador programa a su hijo en contra del padre o de la madre, lo que
afecta perjudicialmente la relacion paterno filial.

No obstante, otro grupo de autores ha cuestionado la validez y utilidad del SAP como
diagnéstico. Bruch (2001), Emery (2005), entre otros, han sehalado que carece de respaldo
cientifico s6lido y no cumple con los criterios necesarios para ser considerado un sindrome
clinico legitimo.

Argumentan que las teorias de Gardner son suposiciones subjetivas y carecen de
evidencia empirica sustancial. Algunos criticos expresan preocupacion de que el uso de SAP en
contextos legales pueda ser manipulado y perjudicial para el bienestar de los nifios involucrados

en casos de custodia; como se puede evidenciar mas adelante con los casos que se exponen al
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respecto(Emery, 2005a).

El SAP tiene varios sintomas uno de ellos es la Campafia de denigracion hacia el
progenitor alienado. Este sintoma refleja la predisposicion del hijo hasta menospreciar y
desacreditar al progenitor alienado por la influencia de su otro progenitor (Baker, 2005).

Otro sintoma es la critica con racionalismo frivolo. El hijo presenta criticas hacia el
progenitor alienado, sin base sélida y con razones superficiales; debido a la influencia del
progenitor alienador, porque las objeciones del hijo pueden carecer de sustancia y ser mas
impulsivas que fundamentadas (Emery, 2005).

La carencia de ambivalencia es otro sintoma en el cual el hijo muestra una polarizacion
emocional; idealiza al progenitor alienador y demoniza al progenitor alienado. Esta falta de

emociones es un signo de la influencia del progenitor alienador en la percepcion del hijo.

Tabla 2. Los ocho sintomas del SAP segun la perspectiva de Richard Gardner

Numero Sintoma Definicion
1 Campaiia de denigracion El hijo muestra actitudes y conductas de critica
hacia el progenitor y menosprecio hacia el progenitor alienado,
alienado reflejando las opiniones y sentimientos del
alienador.
2 Critica con el El hijo hace criticas negativas al progenitor
racionalismo frivolo alienado, pero estas carecen de fundamento
solido y son superficiales. Desarrollo de
prejuicios y negatividad infundada, dificultad
para establecer una relacion genuina.
3 Carencia de EI hijo carece de sentimientos ambivalentes
ambivalencia hacia el progenitor alienado, idealizando al

alienador y demonizando al alienado. Pobre
comprension de la complejidad emocional,
influencia distorsionada en la relacion entre
padres e hijos.
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4 Fenémeno del El hijo afirma que sus opiniones negativas son
pensamiento fruto de su propio juicio, pero estas opiniones
independiente reflejan de cerca las del alienador. Creacion de

ilusiones de autonomia mental, influencia en las
opiniones del hijo.

5 Apoyo reflexivo al El hijo defiende activamente las creencias del
progenitor alienador alienador  sin  cuestionarlas, adoptando
perspectivas  sin analisis critico. Adopcion
acritica de opiniones, limitacion en la formacion

de juicios propios.

6 Ausencia de culpa A pesar del comportamiento negativo hacia el
progenitor alienado, el hijo no siente
remordimiento ni culpa. Dificultad para
desarrollar empatia y autoevaluacion, potencial
aumento de conflictos emocionales internos.

7 Escenarios prestados El hijo repite argumentos del alienador sin
evaluacion personal, adoptando perspectivas sin
un razonamiento propio. Pérdida de capacidad
para discernir y analizar informacion, desarrollo
de opiniones poco fundamentadas.

8 Difusion del rechazo EI rechazo hacia el progenitor alienado se
hacia la familia extiende a familiares del mismo, indicando la
extendida influencia generalizada del alienador. Ruptura

de relaciones familiares, aislamiento social y
emocional del nifo.

Nota. Fuente: (Bruch, 2001)

Estos sintomas, junto con los restantes mencionados anteriormente, son indicativos del
modelo propuesto por Gardner. Sin embargo, es importante destacar que existe un debate
considerable en la comunidad académica sobre la validez y aplicabilidad de estos sintomas como
criterios de diagnostico sélidos del SAP. Mientras algunos profesionales respaldan estas
caracteristicas como indicadores claros de alienacion parental, otros cuestionan su utilidad
clinica y su base empirica. Las dindmicas familiares en situaciones de conflicto y separacion
pueden ser sumamente complejas lo que obliga a realizar un enfoque cuidadoso y comprensivo

por parte de los profesionales que las abordan(Darnall, 2011).
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3.3. Tipos del SAP

El SAP se manifiesta en diferentes tipos o niveles de gravedad, cada uno de los cuales
refleja la intensidad y la naturaleza de la alienacion experimentada por el hijo hacia el progenitor
alienado. Estos tipos ofrecen una comprension mas completa de como se desarrolla y evoluciona

el SAP en contextos familiares conflictivos.

En el primer nivel, conocido como leve, las dificultades se presentan principalmente en el
momento de las visitas entre el hijo y el progenitor alienado. Aunque puede haber tensiones, el
hijo atn participa en las visitas y mantiene cierta relacion con el progenitor alienado. Las
interacciones pueden ser incomodas y tensas, pero en general, el nifio no ha adoptado actitudes
extremadamente negativas ni rechazo absoluto hacia el alienado. Sin embargo, es en este nivel
donde pueden identificarse los primeros signos de alienacidon, como resistencia pasiva o

renuencia a pasar tiempo con el progenitor alienado.

El segundo nivel, conocido como medio, refleja un aumento en la intensidad de la
alienacion. Aqui, el progenitor alienador utiliza diversas tacticas para excluir y desacreditar al
otro progenitor en la vida del hijo. Esto puede incluir manipulacion emocional, desinformacion y
la creacion de falsas percepciones sobre el progenitor alienado. El nifio comienza a mostrar una
mayor hostilidad y negatividad hacia el progenitor alienado, y la relacion entre ambos se vuelve
mas tensa y conflictiva. El alienador puede ejercer un control significativo sobre las creencias y

opiniones del nifio, lo que dificulta la posibilidad de restablecer una comunicacion saludable.

El tercer nivel, conocido como grave, representa la forma mas extrema de alienacion. En

este punto, el hijo estd profundamente perturbado emocionalmente y su rechazo hacia el
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progenitor alienado se ha vuelto fanatico. Las emociones extremas, como el panico y la furia,
pueden manifestarse de manera recurrente en presencia del progenitor alienado. La relacion entre
el nifio y el alienado esté practicamente rota y las visitas se vuelven practicamente imposibles
debido a la intensidad del conflicto. El puede haber internalizado completamente la perspectiva
del progenitor alienador y puede estar sufriendo un nifio psicoldgico significativo debido a la

alienacion extrema.

Cada uno de estos tipos de SAP refleja la progresion de la alienacion y sus efectos en la
relacion entre el hijo y el progenitor alienado. Sin embargo, es fundamental recordar que la
identificacion y clasificacion de estos tipos deben hacerse con prudencia y cuidado, considerando

la complejidad de las dindmicas familiares y el bienestar emocional del nifio involucrado.

3.4 Clasificacion del SAP

La clasificacion del SAP se presenta en dos dimensiones: la intensidad del sindrome y los
sujetos involucrados en el proceso. Estas nos permiten comprender las diferentes
manifestaciones y niveles de gravedad que puede adquirir el SAP, asi como identificar los
actores que participan en ella.

En relacion con la intensidad del SAP, se establecen tres niveles: leve, moderado y
severo. La leve comprende las fases 1 y 2: Proceso de alienacion, donde se observan signos
incipientes de influencia en el menor, para que sienta el rechazo hacia uno de los progenitores.
En el nivel moderado, correspondiente a la fase 3, la alienacion se profundiza, se evidencia mas,

afectando de manera mas significativa la relacion entre el hijo y el progenitor alienado. En el
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nivel severo, correspondiente a la fase 4, la alienacion es mas extrema y puede causar dafios

profundos en la percepcion y relacion del menor con el progenitor no custodio (Ver tabla 3).

Tabla 3 Dimensiones de la Clasificacion del SAP

Clasificacion
del SAP

Respecto de su intensidad
|
Leve | ‘ Moderado ‘ Severo

\
Fasely 2 | ‘ Fase 3 ‘ Fase 4

Nota. Fuente: (Cuenca, 2006).

Por otro lado, la clasificacion del SAP segtn los sujetos involucrados destaca diferentes
categorias. En primer lugar, estd el sujeto activo, que es el alienador. En esta categoria, se
identifican diferentes subtipos de alienadores; el alienador pasivo, que ejerce influencia de
manera mas sutil; el alienador activo, que emplea estrategias mas directas; y el alienador
obsesivo, que muestra un comportamiento compulsivo en su intento de alienacion.

Tabla 4 La clasificacion del SAP segun los sujetos involucrados
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Alienador Pasivo

— Sujeto Activo et Alienador Alienador Activo

| —

\

Hijo Alienador Obsesivo

— Sujeto Pasivo Padre no custodio

Clasificacion

——  Respectodel suyjeto — Entorno familiar. social |
del SAP v/0 laboral del padre ‘

alienado.

Familia extensa del ‘
alienador

Evaluadores (psicélogos.
— terapeutas, trabajadores
sociales)

'— Sujetos Activos Alternos —

— Jueces

— Abogados

Nota. Fuente: Elaboracion de los autores.

Al mismo tiempo, se encuentra el sujeto pasivo, que engloba al hijo, al padre no custodio
y al entorno familiar, social y laboral del progenitor alienado. Estos sujetos pasivos son
influenciados y manipulados por el alienador, lo que supone llevar a la internalizacién de la
alienacion en diferentes grados.

Por lo tanto, se mencionan los sujetos activos alternos, que participan indirectamente en
el proceso de alienacion. Estos incluyen a la familia extensa del alienador, quienes contribuyen al
fomento de la alienacion. Los evaluadores como: psicélogos, terapeutas y trabajadores sociales,
tienen un rol determinante en la deteccion y abordaje del SAP; los jueces, quienes toman
decisiones en los casos de disputa familiar; y los abogados, que representan a las partes

involucradas y pueden influir en la percepcion del SAP en los procesos legales.
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Tabla 5 Clasificacion del SAP desde las consecuencias

Intensidad de la 1
alienacion

| T Edad del hijo alienado

:a - Psicologicas i Factores determinantes

3} — 1
51 % Respecto de sus | | B )

%‘ = consecuencias ‘ — — ‘ Relacion paterno filial
& © ! . continta en siguiente del progenitor alienado
0 Legales , < o . O o
b = grafico. y el hijo alienado previo

! a la alienacion.

Nota. Fuente: Elaboracion de los autores.

La clasificacion del SAP se toma en cuenta desde sus consecuencias; repercusiones
psicologicas y las implicaciones legales que este fendmeno tiene en el &mbito familiar y juridico.

En cuanto a las consecuencias psicologicas del SAP, es fundamental considerar diversos
factores determinantes que influyen en el impacto que la alienacion realiza en el hijo alienado.
Uno de estos factores es la intensidad de la alienacion, es decir, la magnitud y persistencia de la
influencia ejercida por el progenitor alienador. A mayor intensidad, es mas probable que las

consecuencias psicoldgicas sean mas pronunciadas y perduren en el tiempo.

La edad del hijo alienado también desempefia un papel significativo en las consecuencias
psicologicas. Nifios mas pequefios son mas susceptibles a la influencia del alienador y llegan a
tener dificultades para discernir entre la realidad y la manipulacion. Por otro lado, los

adolescentes seguramente experimentan conflictos internos y confusion debido a la alienacion.

Otro factor crucial es la calidad de la relacion paternofilial previa a la alienacion. Si la

relacion entre el progenitor alienado y el hijo antes era cercana y positiva, la alienacion genera
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un impacto mas profundo, causando sentimientos de traicion, pérdida emocional. En lo que
respecta a las consecuencias legales del SAP, estas generalmente involucran una serie de
implicaciones juridicas en los procesos de custodia, visitas. En casos donde se ha demostrado la
existencia del SAP, los tribunales logran tomar decisiones en funcion de los mejores intereses del
menor, lo que podria incluir cambios en el régimen de visitas, tenencia o la imposicion de

medidas para frenar la alienacion (Walker, 2010).

En algunos sistemas legales, la presencia de SAP puede influir en la evaluacion de la
capacidad de cada progenitor para cumplir con sus responsabilidades y en la asignacion de
derechos y deberes parentales. Ademas, la deteccion del SAP conduce a intervenciones legales
mas amplias, como terapias familiares o la implementacion de medidas para prevenir futuros

casos de alienacion (Walsh, 1997).

Tabla 6. Clasificacion del SAP consecuencias legales
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— Régimen de visitas vigilado

Orden judicial de
tratamiento delas
patologias mentales que
pueda presentar.

Responsabilidad civil
— Para el alienador — extracontractual para con los
alienados

- ]
] En derecho Civi Si son dos o maslos
lienadores, solidaridad enla
indemnizacion de dafios y
perjuicios causados alos
alienados.

|

| ‘ Sanciones por el delito de
En derecho penal [ | violencia intrafamiliar

Cambio enla custodia y ‘
cuidado persona.

Consecuencias Legales —|  Paraelho alienado ™ — ‘
. |

'—Cambio enla patria potestad.

. . Asumir la patria potestad. la ‘
[—| Para el progenitor alienado custodia y cuidado personal.

‘ Penales. Prevaricato por accion y

Accién de repeticion . prev: ancato por omisién. Y violencia
—‘ intr como complices o coautores.
—  Paralos funcionarios
|

Investigaciones y sanciones Disciplinarias

‘ Accion de reparacion directa‘ Comités e ética profesional
— e ?;1 o corvicio de acuerdo con la profesion
P - del funcionario.

— Para el Estado.

Nota. Fuente: Elaboracion de los autores

Las consecuencias legales del SAP como lo muestra la tabla 4 son variadas y pueden
afectar a diferentes actores involucrados en la dindmica de alienacion. Estas implicaciones se
abordan desde distintas ramas del derecho; el de Derecho de Familia, el Civil y el Penal, cuyo
objetivo principal proteger los derechos de los menores y castigar las conductas de alienacion.

Para el alienador, en el &mbito del Derecho de Familia, las consecuencias legales pueden
incluir la pérdida de la patria potestad, o sea la privacion de los derechos y responsabilidades
sobre el hijo. Igualmente, podria perder la custodia y el cuidado personal del menor, en su lugar,
un régimen de visitas vigilado garantizaria la proteccion del hijo y prevendria la continuidad de
la alienacion. En algunos casos, el tribunal ordenaria un tratamiento psicoldgico o psiquiatrico

para tratar las patologias mentales que contribuyen al SAP.
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En el &mbito del Derecho Civil, el alienador enfrentaria responsabilidad civil
extracontractual por los dafios y perjuicios causados a los alienados. Si hubiera mas de un
alienador, serian solidariamente responsables en la indemnizacion de los dafios causados a los

NNA, y a otros miembros de la familia, igualmente alienados.

En el derecho penal, el alienador enfrentara sanciones por el delito de violencia
intrafamiliar, especialmente si se demuestra que las acciones de alienacion son un tipo de
violencia psicoldgica o emocional hacia el hijo y al progenitor alienado. Para el hijo alienado, las
consecuencias legales implicaran un cambio en la custodia y el cuidado personal, buscando su
bienestar y alejandolo de la situacion de alienacion; también podria considerarse un cambio en la
patria potestad si se determina que el progenitor alienante no cumple con sus responsabilidades

hacia el menor.

En el caso del progenitor alienado, las consecuencias involucrardn asumir la patria
potestad, la custodia y el cuidado personal del hijo, si el tribunal determine el interés del menor.
Los funcionarios publicos que estén involucrados en casos ilegales de AP y SAP, pueden
enfrentar consecuencias reglamentarias y ser objeto de investigaciones y sanciones penales y
disciplinarias, como prevaricato por accion y por omision, asi como violencia intrafamiliar, si se
determina que han contribuido o permitido la AP y SAP. Ademas, estos funcionarios pueden ser

sometidos a evaluaciones por comités de ética profesional, de acuerdo con su rol y profesion.

Finalmente, el Estado afrontaria acciones de reparacion directa por falla en el servicio si
se demuestra que no ha tomado medidas adecuadas para prevenir, detectar o abordar casos de

SAP, lo que ha resultado en dafios a los menores y sus familias.
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3.5 Consecuencias legales y psicologicas

Los conflictos legales que surgen en el contexto de las familias han evolucionado, dando
lugar a nuevas problematicas que el sistema legal ha tenido en cuenta, incluida la relacién entre
los hijos de padres separados. Por ende, el articulo 257 del Cédigo Civil Colombiano, tuvo en
cuenta aspectos relacionados con la crianza, educacion y manutencion de los hijos legitimos,
estableciendo que estos gastos son responsabilidad de la sociedad conyugal, y agrega que, a
pesar de la custodia, el progenitor no custodio tiene el derecho de visitar a sus hijos de manera

frecuente y libre, segun lo que determine el juez.

Esto implica que, independientemente de cual de los padres conviva con el nifio después
de la separacion, se debe garantizar la relacion con ambos progenitores, protegiendo asi los
derechos del menor y del progenitor no custodio. Este acceso asegura un vinculo emocional

adecuado, fundamental de partes de ambos padres.

No obstante, el SAP entrafia una violacion directa al régimen de visitas establecido por la
ley. En muchos casos, el progenitor custodio, junto con el menor, obstaculiza la posibilidad de
que el progenitor no custodio mantenga una relacion normal y armoniosa con el hijo. Esta
situacion impide que ellos desarrollen un entorno saludable, lo cual puede conducir a un
alejamiento emocional perjudicial para ambas partes. A menudo, el alienador, con la
colaboracion del nifio, interfiere en la relacion del hijo con el otro progenitor, lo que contradice

tanto los principios legales como el bienestar del menor.

La regulacion de las visitas después de una separacion se establece para proteger el

interés superior de los NNA y garantizar su derecho a mantener una relacion cercana y saludable
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con ambos progenitores. La aparicion del SAP complica esta situacion al involucrar a los nifios
en los conflictos de sus padres, lo que subraya la importancia de abordar estas situaciones de
manera cuidadosa y equitativa para proteger el bienestar emocional y psicoldgico de los menores

involucrados.

La Corte Constitucional ha establecido claramente que la proteccion de la familia, tal
como se contempla en el articulo 44 de la Constitucion, no se limita inicamente a la forma
tradicional de la familia nuclear como se expresa en el capitulo 1. Esto significa que ella en el
contexto actual puede adoptar diferentes formas y estructuras debido a circunstancias como la
recomposicion familiar, la ruptura de lazos afectivos entre los padres y otros cambios sociales y

demograficos(Corte Constitucional Sentencia T-884, 2011).

La Corte subraya la importancia de asegurar que, a pesar de la separacion de los padres,
se debe garantizar que el hijo conserve relaciones significativas con ambos progenitores en
igualdad de condiciones. Este enfoque refleja el interés superior del nifio y el reconocimiento de
que su derecho fundamental a tener una familia, y a no ser separados de ella (segun el articulo 44
de la Constitucion). Es aplicable a familias nucleares, tradicionales, a familias que han
experimentado rupturas en los vinculos de los padres y también a familias monoparentales,

ensambladas y de crianza.

3.6 Clases de violencia

Para el tratadista Jaime Herrera Farria y (Alzate 2018). Procedimiento de Familia y del

Menor, existen los siguientes tipos de violencia:
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Figura 1 Clasificacion de la violencia

Visible e invisible

/

Intergeneracional
©
Intrageneracional

Intergenérica e
Intragenérica

Por Accion y Por
Omision

Nota. Fuente: Elaboracion propia, tomado de: (Organizacion Mundial de la Salud, 2002).

La figura determina en primera medida la dualidad violencia visible e invisible; la
primera deja huellas fisicas en la victima y cuando no deja estas huellas; la violencia invisible, se
hace con palabras agresivas, comportamientos y hechos emocionales negativos hacia el otro
afectando la integridad moral o psicoldgica. Una particularidad de la violencia invisible es que
puede mutar a visible, a través de procesos somaticos de la victima (S. M. E. Diaz, 2020).

A las anteriores se agrega las violencias intergenérica e intragenérica; la primera ocurre
cuando el victimario o agresor ataca a una persona por su género (masculino, femenino y otro);
la segunda violencia aparece entre diferentes géneros que hacen parte de familiares de ambos
SEXO0s.

Violencia por accion y omision segun la O. M. S., se caracteriza por ser un acto dafiino
negativo, es decir, una accidon que se hace o se deja de hacer que afecta a la victima en su

integridad fisica o mental. Por ejemplo, el abandono de los padres hacia sus hijos, o sea el
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descuido en su formacién y desarrollo. También, la omision en los deberes alimentarios de los
padres para con sus hijos que es tan comun en muchos hogares. La violencia por accioén puede
ser visible e invisible, intergenérica, intergeneracional o intrageneracional. La violencia por
omision es generalmente invisible, pero los efectos fisicos de esta pueden transformarla en
visible(Alzate, 2018).

Las violencias intergenérica e intragenérica tienen relacion directa o indirecta con las
violencias intergeneracional e intrageneracional; entre personas de distintas generaciones;
jovenes y adultos mayores cuando se presentan abusos, falta de respeto, de comunicacion o
negligencia por no atender necesidades de orden fisico, emocional, médico, educativo,
econdmico. La negligencia se da en dos direcciones de mayores a menores o, al contrario, y entre
iguales también.

Para comprender los anteriores conceptos se presentan las siguientes figuras:

Figura 2. La Violencia Intergenérica de hombre hacia mujeres del hogar

Pareja femenina

del Hombre
. Hijas del
Tis gl Homle Homire v de
y J la mujer
Hombre
(Victimario)
Hermanas del Madre del
Hombre y/o de la Hombre y/o de
mujer la mujer
Abuela del

Hombre y/o de la
mujer

Nota. Fuente: Elaboracion de los autores.

Esta figura resalta como la violencia intergenérica perpetrada por un hombre puede tener

un impacto devastador en multiples niveles y en diferentes generaciones dentro del hogar. La
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representacion visual de estas relaciones subraya la necesidad de abordar la violencia de género
de manera integral, considerando las complejas dindmicas familiares y las multiples formas en

que esta violencia puede manifestarse y afectar a las victimas.

Figura 3. La Violencia Intergenérica de mujer hacia hombres del hogar

Pareja
Masculina
de la Mujer

Hijosdela
Mujery/o
del hombre

Tiosdela

Mujery/o
del hombre

Mujer
(Victimaria)

Hermanos
Padredela

de I/Zl\g:ljer Mujery/o
Vi del hombre
hombre

Abuelode la

Mujery/o
del hombre

Nota. Fuente: Elaboracion de los autores.

En conjunto, este grafico ilustra como la violencia intergenérica perpetrada por una mujer
puede afectar a multiples miembros de la familia en diversas generaciones y roles. Aclara la
importancia de reconocer y abordar la violencia de género en todas sus manifestaciones,
independientemente del género del perpetrador, y subraya la necesidad de trabajar en la

prevencion y erradicacion de la violencia en el entorno familiar.

89



UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA
T 1] N J A

ACREDITACION
INSTITUCIONAL

DEALTA
MULTICA

Figura 4. La Violencia Intragenérica de Hombre y Mujer hacia hombres y mujeres del hogar

Pareja
Hombrey
Mujer
puedenser
victimas

Tios y Tias
delHombre
y/odela
Mujer

Hombre y
Mujer

(Victimarios)
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delHombre
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Mujer

Abueloy
Abueladel
Hombrey/o
dela Mujer

Nota. Fuente: Elaboracion de los autores.

Hijos e Hijas
delHombre
y/odela
Mujer

Padrey
Madre del
Hombrey/o
dela Mujer

De lo anterior, se puede concluir que cuando no hay un buen proyecto de vida personal y

familiar; basado en el amor, en el respeto y el compromiso, entre miembros de una familia, no

puede haber relaciones felices; porque estas precisan actitudes y comportamientos afectivos,

ejecutados con sapiencia y en forma culta. En estas palabras implica tener sentido comtn para

enfrentar y mediar en los problemas que se presenta el dia a dia en un hogar(Linero, 2024).

El equilibrio en la familia se desarrolla, ademés con una base axioldgica; tener la

capacidad para actuar y comunicarse en unidad, en consenso; con justicia, responsabilidad,

respeto, paciencia, esfuerzo y gratitud. El apoyo mutuo es muy importante para todos, resiliencia

y didlogo permanente. Pero lo principal es el autoconocimiento y la autoaceptacion de si mismo

en forma autoconsciente para ver al otro, a los otros. Es ser modelo de persona, arquetipo para

que los demas lo emulen, lo imiten(Bricefio & Beltran, 2022).
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3.6.1 De laviolencia vicaria

El concepto de violencia vicaria, como lo reconocio la Corte Constitucional en la
Sentencia T-028 de 2023, fue introducido en el afio 2012 por la psicologa clinica Sonia Vaccaro
con el objeto de denotar aquella que, ejercida, “contra la mujer, es desplazada sobre personas,
objetos y posesiones de ella para dafiarla de forma vicaria. Y cuya maxima expresion es el
asesinato de las hijas y los hijos(Vaccaro, 2021). El maltratador sabe que dafiar, asesinar a los
hijos / hijas, es asegurarse de que la mujer no se recuperard jamas. Es el dafio extremo”. Aunque
no sin reparos teoricos, dado que este concepto se enfocaria en el resultado y no en todo el
contexto de violencia. En la Sentencia T-172 de 2023 se definié este fendmeno como el que
materializa “cualquier accion u omision que genere dafio fisico, psicoldgico, emocional, sexual,
patrimonial o de cualquier indole a familiares, dependientes o personas afectivamente
significativas para la mujer con el objetivo de causarle dafio. Se trata de una violencia indirecta
que tiene como fin afligir a una persona instrumentalizando a un tercero, especialmente a un

nifio”(Corte Constitucional Sentencia T-172, 2023).

Este tipo de violencia, en el marco de procedimientos o procesos contenciosos en los que
la madre y el padre definen situaciones relacionadas con sus hijos, también ha sido asociada al
fendmeno de violencia institucional. En particular, en razén a que en el marco de estas disputas
las autoridades estatales no toman las medidas adecuadas para evitar que, precisamente, los
espacios de visitas -por ejemplo- se conviertan en escenarios proclives a ser aprovechados para
ejercer, no solo de manera directa sino indirecta, violencia que, en contra de los hijos, pretende
asimismo dafiar a la mujer; violencia que, en el mas grave de los casos, llega a 1a muerte de los

nifios, las nifias o los adolescentes, pero que, incluso en niveles menos intensos, implica el
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ejercicio de violencia fisica o psicoldgica con el objeto de generar zozobra y afectacion

psicologica a la madre, en perjuicio claro también de los intereses de los hijos.

En este escenario, el Comité de la CEDAW emiti6 el 16 de julio de 2014 un dictamen
contra Espafia por el caso de la ciudadana Angela Gonzalez Carrefio y su hija Andrea Rascon
Gonzélez, quien fue asesinada por su padre mientras ejercia el derecho a visitarla(Cardoso,
2019). El Comité considerd que el Estado habia lesionado los bienes fundamentales de madre e

hija, formulando como recomendaciones generales, entre otras:

“1) Tomar medidas adecuadas y efectivas para que los antecedentes de violencia
doméstica sean tenidos en cuenta en el momento de estipular los derechos de custodia y
visita relativos a los hijos, y para que el ejercicio de los derechos de visita o custodia no
ponga en peligro la seguridad de las victimas de la violencia, incluidos los hijos. El
interés superior del nifio y el derecho del nifio a ser escuchado deberan prevalecer en

todas las decisiones que se tomen en la materia;

ii1) Proporcionar formacion obligatoria a los jueces y personal administrativo
competente sobre la aplicacion del marco legal en materia de lucha contra la violencia
doméstica que incluya formacion acerca de la definicion de la violencia doméstica y
sobre los estereotipos de género, asi como una formacion apropiada con respecto a la
Convencidn, su Protocolo Facultativo y las recomendaciones generales del Comité, en
particular la recomendacion general num. 19.(Procuraduria General de la Nacion,
2023)”

En esta direccion, aunque en Colombia no est4 regulada la violencia vicaria, esta es una
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forma de violencia de género ya desarrollada por la jurisprudencia que demanda deberes. Asi, es
claro el deber de proteccion que el Estado debe a NNA sometidos a procesos de custodia,
cuidado y determinacion del régimen de visitas, asi como el deber de debida diligencia en la
prevencion, sancion y erradicacion de toda forma de violencia contra la mujer en razon del
género, por lo que, es necesario que los jueces y juezas asuman en este tipo de materias enfoques
que permitan evidenciar el contexto de violencia intrafamiliar que puede estar presente, con el
objeto de que tomen las medidas a que haya lugar, que sean la idoneas y necesarias para

garantizar la proteccion de los derechos en juego(Corte Constitucional Sentencia T-526, 2023).

3.6.2 Celotipia

Es reconocida en el Manual Diagndstico y Estadistico de Trastornos Mentales (DSM-5),
puede estar relacionado con otros trastornos como el trastorno de personalidad limite o el
trastorno personalidad narcisista(American Psychiatric Association, 2014). En casos de APy
SAP, aparece su proceso de instauracion en la familia a partir de celos enfermizos de uno de los
padres, es un trastorno psicologico caracterizado por un sentimiento intenso de celos y
desconfianza hacia la pareja, se da especialmente cuando el hombre o la mujer en el matrimonio
no tiene autoestima concreta y asi el uno o el otro, empiezan a celar a su compaiero porque
piensan que su pareja le es infiel, este trastorno se da mas en hombres que en mujeres (psiquiatra
Alfredo Whaley). Generalmente es una idea falsa que no tiene argumento so6lido ni pruebas para

demostrar la dudosa infidelidad.

Por ende, el origen de la celotipia estad en las inseguridades personales, baja autoestima o

experiencias traumaticas previas al acto de celar a su pareja. Abordar este trastorno es importante
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de manera terapéutica para poder establecer relaciones saludables y de confianza entre los

esposos y evitar asi conflictos.

3.6.2.1 Algunas caracteristicas

Los celdpatas tienen pensamientos obsesivos y recurrentes sobre la infidelidad de la
pareja; comportamientos de control y vigilancia excesivos; dificultad para confiar en la pareja y
creer en su fidelidad. Ademas, muestran reacciones emocionales intensas como ansiedad, ira o
tristeza ante la sospecha de infidelidad (ante la negativa de ver a sus hijos). También se presentan
intentos de limitar la libertad y las relaciones sociales de la pareja (de los hijos hacia la madre en

casos de SAP).

Los celos, de esposo o esposa, son un fendémeno que viene desde épocas inmemoriales de
tolerancia reciproca. Esto dio pauta para formar, como dice Engels, “grupos extensos y duraderos
en momentos en que se dio la transformacion del animal en hombre”. El matrimonio, por grupos,
de entre hombres y grupos enteros de mujeres se pertenecen reciprocamente deja poca
oportunidad de celos. Una familia donde aparezcan los celos es fragil desde el punto de vista
axiologico. Los valores ancestrales de la familia se ven acabados por la falta de trabajo en

equipo, comunicacion y respeto, y aun mas, por los celos.

Sin duda alguna, la familia es un equipo que necesita proteccion, porque de sus buenas
acciones depende su salud social y su armonia “espiritual”. Dentro de este sucinto recorrido, se
llega a las clases de familias que se presenciarian para el futuro proximo y/o que ya estan

haciendo evidencia en algunos estrados judiciales.
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3.7 El Daio

Parafraseando consideraciones del Doctor Henao (1998) sobre el dafio dice que es tan
antiguo como la humanidad, que conlleva lesiones psicoldgicas, morales, patrimoniales y, a
veces fisicas, entre otras refinadas y sutiles posturas hacia el otro; es decir, hacia la persona que
se ataca. Por ejemplo, el dafo injusto, que hace el alienador(a) a su hijo(a) y a su ex pareja, acaba
con su calidad de vida en muchos aspectos (moral, social, familiar, psicoldgico) y les rebaja su
dignidad humana; lo cual es sujeto y objeto de ser resarcido mediante determinaciones acertadas
y ordenadas por parte de la justicia. Esta debe estar preparada desde la investigacion disciplinar,
de tal manera que las decisiones que tome sucedan en forma auténoma e independientes de
intereses particulares y de ideologias perniciosas, como aparecen actualmente en los estamentos

judiciales que se inclinan por determinado género.

Resarcir el dafio implica que la justicia y/o demas entes que la administran, en diferentes
escenarios juridicos; al estudiar y analizar malos actos intencionales y programados por el
victimario; sean objetivos, claros y contundentes. Por lo anterior, se puede identificar, analizar y
concluir la concreta responsabilidad, que por ejemplo en el Sindrome de Alienacion Parental,
tiene el padre o la madre productor o productora del dafio en el hijo y al otro progenitor, la cual

debe considerarse delito grave.(Henao, 1998)

En la vida jurisprudencial se deben ver los factores diversos, caracteristicos del dafio
como base de la responsabilidad de quien lo infringe y son ellos el eje para busquedas judiciales
y académicas necesarias para resarcirlo. Henao (1998) considera que, para identificar la
responsabilidad del causante del dafio, es necesario definir objetivamente que es: el dafio, la

95



PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA
T 1] N J A

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

culpa, el delito, para que sean indemnizados por quien lo haya causado y conocer las condiciones
en que fue dado. En la medida que se conozca la perspectiva del dafio causado en esa misma

medida debe ser reparado.

Mucho tiempo ha pasado en los contextos judiciales, para en justicia “... reconocer el
dafo a la proyeccion social de la persona y a su integridad afectiva...”(Henao, 1998, p.16) en
forma real y sabia. Se ha tenido en cuenta de pronto resarcir el dafo al patrimonio de una
persona, pero no se ha estudiado, ni analizado, ni concretado el reconocimiento y castigo al dafio
psicologico y moral de la victima especialmente en casos de AP y SAP. Hoy en dia, no existen
mecanismos efectivos para compensar el dano inmaterial sufrido por las victimas en estos casos,
dejando sin respuesta adecuada el sufrimiento emocional y psicoldgico tanto de los nifios como

de los progenitores afectados.

En el proceso de generacion del dafio, por el resquebrajamiento de la familia; la celotipia,
la megalomania y el narcisismo de alguno de sus miembros (padre o madre) llevan a sus hijos a

consecuencias muy tragicas y dolorosas.

(Como equilibrar la complejidad de esa ruptura familiar?, ;qué puede hacer la justicia
para que las decisiones que tendra que tomar respecto a los miembros de la familia en el SAP.,

sean coherentes e igualitarios en el tratamiento del dafio?

En muchos casos de AP y SAP, las actitudes dolosas desde lo lingiiistico son brutales, de
tal suerte que los nifios, ninas y adolescentes (NNA) borran de un plumazo el afecto y el amor
que antes profesaban por su padre o por su madre y por otros miembros de la familia. El Estado y

la sociedad deben fomentar la credibilidad en los entes juridicos y lograr legalmente que sus
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dictamenes sean eficaces y enérgicos en pro de una conciliacion entre los protagonistas del SAP,

de modo que conduzca con éxito humanitario a “su salvaciéon”, a su paz interior y exterior.

La Alienacion Parental (AP) y el Sindrome de Alienacioén Parental (SAP) se configuran
cuando los nifios, nifias y adolescentes (NNA) son instrumentalizados por el agente alienador, y
también cuando se obstaculizan o impiden las comunicaciones con el padre alienado o la familia
extendida. Este fenomeno, que puede estructurar un dafio significativo dentro de la familia, se ve
agravado por diversas formas de desacreditacion y desprestigio hacia el progenitor alienado. Es
importante destacar que, segln el libro “Practicas Alienadoras Familiares” de Juan Luis Linares
(Editorial Gedisa), existen 121 practicas alienadoras familiares que contribuyen a este proceso,

reforzando el dafio infligido a los NNA y a la familia afectada.

En el andlisis del dafio causado por la Alienacion Parental (AP) y el Sindrome de
Alienacion Parental (SAP), es fundamental comprender que no se trata de un fenémeno
instantaneo o episodico. Por su propia naturaleza, y en funcién de los objetivos que busca
alcanzar, este tipo de dafio puede categorizarse como continuado o de tracto sucesivo. Segun lo
establecido por la Sala de lo Contencioso Administrativo del Consejo de Estado, Seccion
Tercera, en la radicacion 25000-23-27-000-2001-00029-01, bajo la ponencia del consejero
Enrique Gil Botero, y reiterado en la Sentencia de 12 de agosto de 2014, Radicacion 18001-23-
33-000-2013-00298-01, se define este tipo de dafio como aquel que se extiende en el tiempo,
manifestandose de manera continua o intermitente. Esta caracteristica resulta esencial en la
comprension metodoldgica del fendémeno de AP y SAP, ya que la disolucion de los vinculos
afectivos y amorosos no ocurre de manera inmediata, sino que es un proceso que se consolida

gradualmente con el paso del tiempo.
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Por lo tanto, la humildad, la rigurosidad, la responsabilidad y la discrecion en las
actividades juridicas que asumen esos conflictos para juzgar la AP y el SAP, seran en defensa de
los derechos humanos de los protagonistas o victimas y, por consiguiente, el alienador no tendra

mas oportunidad de quitarle al NNA, la esencia de su nifiez con el conjuro de sus palabras.

El progenitor afectado por la Alienacion Parental (AP) apela fervientemente a las
autoridades judiciales para que sus decisiones se fundamenten en la ley y en el compromiso de
todas las partes involucradas en el proceso, con el fin de neutralizar el control ejercido por el
agente alienador. Es crucial que esta intervencion evite la continuacion de conductas que generan
en los nifios, nifas y adolescentes (NNA) estados de ansiedad, depresion y otros trastornos
psicologicos que deterioran su salud mental, sumiéndolos en sentimientos de desolacion y

amargura.

Para abordar eficazmente los casos de SAP, los jueces y demds operadores judiciales
necesitan informacioén que no solo sea ético-moral, sino también basada en una comprension
profunda de las emociones y el bienestar psicoldgico. Este enfoque permitira a las autoridades
judiciales emitir sentencias que no solo resuelvan los conflictos legales, sino que también
contribuyan de manera significativa a la recuperacion de la dindmica familiar y a la proteccion
de los NNA, salvandolos de las devastadoras consecuencias del SAP y ayudandolos a encontrar

un sentido pleno en sus vidas.

La APy el SAP causa en los NNA impacto profundo y perdurable en su mente, corazéon y
sentimientos. El afecto, el carifio y el amor debe ser la triada que retina a los padres y a sus hijos

en las cosas buenas y malas de sus vidas, unida al respeto, a la dignidad de las personas que estén
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en didlogo para acordar consensos.

En la medida que la humanidad; por obra de la tecnologia, de la biotecnologia entre otras
IAS, se torna mas compleja, la familia como institucion primordial de la sociedad también va
adquiriendo caracteristicas multiples que la vuelven compleja. Por ello, debe primar en la
familia, en situaciones de divorcio, una actitud protectora de los padres separados hacia sus

NNA.

El perjuicio se refiere a las consecuencias negativas y perjudiciales que sufre el nifio
como resultado de la alienacion parental. En este caso, no necesariamente se presenta en
términos fisicos, sino que se relaciona principalmente con el bienestar emocional y psicoldgico

de las victimas de la AP y SAP (Fumarola, 2015).

En el caso del SAP, las consecuencias pueden manifestarse de varias maneras. Por
ejemplo, el problema emocional sufrido por el nifio cuando se ve obligado a desarrollar
sentimientos negativos hacia uno de sus padres, debido a la influencia del progenitor alienador.
Esto puede resultar en una pérdida de la relacion y la conexion afectiva con el progenitor

alienado, causandole angustia, ansiedad y conflictos emocionales.

Otro aspecto en el SAP es el perjuicio que sufre el progenitor alienado al ser privado del
tiempo y la oportunidad de mantener una relacion afectiva y saludable con su hijo. Esta privacion
puede tener un impacto emocional y psicologico en el progenitor alienado, provocando

sentimientos de tristeza, impotencia y pérdida, como si su hijo estuviera muerto en vida.

El perjuicio asociado al Sindrome de Alienacion Parental (SAP) tiene un impacto

significativo y prolongado en el desarrollo de las victimas, afectando su autoestima, sus
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relaciones futuras y su capacidad para establecer vinculos saludables con otras personas. Este
dafio no solo compromete la calidad de sus relaciones interpersonales, sino que también puede
desencadenar trastornos psicoldgicos que deterioran su salud mental. En consecuencia, el SAP
configura un dafio profundo y duradero en la vida relacional de las victimas, que en casos
extremos puede llevar a diagnosticos de trastornos graves, constituyendo un serio perjuicio a su

bienestar integral.

La alienacion parental genera efectos especialmente negativos en la vida del nifio que
perduran en la mayoria de los casos hasta la edad adulta. Por lo tanto, se enfatiza la importancia
de abordar el dafo de manera efectiva y adecuada por parte de los profesionales que asumen su

responsabilidad para dar equitativas soluciones.

3.7.1 Daiio emergente

Significa las pérdidas o perjuicios tangibles que resultan directamente de la conducta de
alienacion parental y que afectan el patrimonio o bienestar material de la victima, en este caso, el
progenitor alienado y posiblemente el nifio. Aunque el SAP se caracteriza por problemas
emocionales y psicologicos, también puede tener implicaciones financieras y materiales que
pueden ser consideradas en términos de dafio emergente (Abril, 2023).

Aunado a lo anterior, la jurisprudencia de la Corte Suprema de Justicia en Colombia, ha
establecido que este concepto engloba la pérdida directa de elementos patrimoniales, los
desembolsos necesarios o futuros y la generacion de pasivos, todo ello como consecuencia de los
hechos que dan lugar a la responsabilidad. Esta definicion resalta que el dano emergente se
refiere a las pérdidas econdmicas concretas y directas que sufre la victima a causa del evento
dafino.
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Esto podria abarcar, por ejemplo, gastos médicos, terapéuticos y asesoramiento legal
incurridos para abordar las consecuencias emocionales del SAP, asi como la necesidad de
asistencia legal para tratar de revertir la situacion y restaurar la relacion con el hijo (Marin,
2022).

También incluye los gastos legales asociados a la presentacion de demandas para abordar
la alienacion parental y asegurar la custodia o el régimen de visitas adecuado del hijo. Ademas,
abarca los costos de terapias y asesoramiento psicoldgico tanto para el progenitor alienado como
para el nifio, asi como cualquier otro gasto directamente relacionado con los esfuerzos para
mitigar los efectos del Sindrome de Alienacion Parental (SAP).

El dafo emergente involucra gastos que el progenitor alienado debe pagar honorarios
profesionales, de terapias y otros relacionados, si busca asistencia de profesionales de la salud
mental o abogados para remediar la situacion y restablecer una relacion saludable con su hijo
(Duque & Mufioz, 2009).

De la misma manera, este tipo de dafo en el SAP se manifiesta en la pérdida de tiempo
laboral o de oportunidades profesionales para el progenitor alienado, debido a la necesidad y
esfuerzos de abordar y resolver el problema de alienacion parental, podria tener un impacto
negativo en su vida de trabajo y, por ende, en su patrimonio.

Es fundamental subrayar que, aunque el dafio emergente en casos de Sindrome de
Alienacion Parental (SAP) puede ser més evidente en términos financieros, es imprescindible
considerar tanto el dafio material como el dafio emocional y psicolégico de manera integral para
evaluar plenamente los efectos de la alienacion parental. La interaccion entre estos dos tipos de

perjuicio agrava el impacto sobre la victima, lo que justifica la exigencia de que la justicia
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imponga al alienador una indemnizacion proporcional y adecuada a la magnitud del dafio

causado.

3.7.2 Darios morales

El dafio moral significa el perjuicio sufrido por una persona (aparte de lo financiero), en
forma de afliccion, sufrimiento, dolor emocional o pena. Lo cual afecta los sentimientos intimos
de la victima en forma individual o colectiva. Se destaca que las lesiones asociadas al dafio moral
son subjetivas, porque el dolor emocional y psicolégico es dificil de cuantificar en términos
monetarios debido a su naturaleza personal (Alzate M., 2018).

En el contexto del Sindrome de Alienacion Parental (SAP), los dafios morales son
particularmente significativos debido a la naturaleza profundamente emocional y perjudicial de
este fendmeno. Tanto el progenitor alienado como el nifio que sufren esta situacion experimentan
sentimientos intensos de tristeza, angustia, confusion e incluso desesperacion, como resultado
directo de la campafia de denigracion y la separacion forzada entre el nifio y el progenitor
alienado.

Este dafio moral se manifiesta en ambas partes afectadas: el progenitor alienado sufre una
profunda afliccion por la pérdida del vinculo afectivo con su hijo y por las falsas acusaciones que
se presentan durante el proceso de alienacion. Simultdneamente, el nifio experimenta una grave
confusion y lealtades divididas entre el progenitor alienador y el progenitor alienado, generando
un dano emocional significativo a causa de la manipulacion y presion emocional ejercida por el
progenitor alienador.

La relevancia de estos dafios morales se ve respaldada por la jurisprudencia reciente. El

14 de febrero de 2024, la Corte Suprema de Justicia, Sala de Casacion Penal, al analizar el
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expediente 11001020400020210131800, reafirm¢ la existencia de dos modalidades de dafio
moral: el daflo moral subjetivo, que se refiere a los sufrimientos y afectaciones personales
experimentadas por la victima, y el daino moral objetivo, que se manifiesta en las repercusiones
econdmicas derivadas de tales sentimientos. En este contexto, es crucial reconocer que en los
casos de SAP, el dafio moral no solo es una realidad tangible, sino que también puede tener
consecuencias economicas que deben ser cuantificadas y probadas, conforme a lo establecido en
el articulo 167 de la Ley 1564 de 2012. Esto subraya la necesidad de un abordaje integral en la
reparacion de los dafios ocasionados por la alienacion parental, garantizando que tanto el dafio

emocional como el econdmico sean adecuadamente resarcidos.

3.7.3 El nexo de causalidad

Es un elemento crucial en el analisis de la responsabilidad civil; se establece entre el
hecho atribuible a una persona y el dafo sufrido por la victima, demostrando que el primero fue
la causa directa del segundo. La jurisprudencia ha enfatizado que este vinculo de causalidad debe
ser claro y definitivo (Corte Suprema de Justicia, Sala de Casacion Civil, 2005).

En el analisis del nexo de causalidad en situaciones de Sindrome de Alienacion Parental
(SAP), es esencial abordar la relacion directa entre las conductas del progenitor alienador y el
deterioro de la relacion entre el hijo y el progenitor alienado. Para establecer este nexo, es
necesario identificar y documentar con precision las conductas alienadoras, tales como la
manipulacion emocional, la desacreditacion del progenitor alienado y la desobediencia a las
ordenes judiciales relativas a la custodia compartida o al régimen de visitas. Estas acciones no

son incidentales, sino que forman parte de un patréon de comportamiento intencionado que busca
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distorsionar la percepcion del nifio hacia el progenitor alienado.

El impacto de estas conductas se refleja en un evidente deterioro de la relacion entre el
nifio y el progenitor alienado. Este deterioro se manifiesta a través de una creciente distancia
emocional, un rechazo explicito y, en algunos casos, la ruptura total del vinculo afectivo que
previamente existia. Para documentar este cambio, se pueden utilizar evaluaciones psicologicas,
testimonios de terceros y registros de comportamiento que evidencien un cambio significativo en

la actitud del nifio hacia el progenitor alienado tras la intervencion del progenitor alienador.

El establecimiento del nexo causal requiere demostrar que las acciones del progenitor
alienador son la causa principal y directa de este deterioro. En términos metodoldgicos, esto
implica mostrar que, en ausencia de dichas conductas alienadoras, el dafio emocional y
psicologico observado en el nifio y el progenitor alienado no se habria producido o, al menos, no
en la misma magnitud. Esta demostracion puede sustentarse mediante la comparacion de
situaciones antes y después de la intervencion alienadora, asi como por la ausencia de otras
causas significativas que pudieran explicar el dafo observado.

La validez de este nexo causal se refuerza mediante la presentacion de evidencia empirica
que corrobore la relacion entre las conductas alienadoras y el dafio sufrido por las victimas. Esto
incluye estudios de caso, informes de profesionales de la salud mental y analisis comparativos
que muestren un patron consistente entre la alienacion parental y el deterioro de las relaciones y
la salud emocional de las partes involucradas.

La jurisprudencia también juega un papel crucial en este analisis. Sentencias recientes,

como la emitida por la Corte Suprema de Justicia en 2024, reconocen tanto el dafio moral
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subjetivo como el objetivo en casos de SAP y subrayan la importancia de evaluar de manera
integral los efectos de las acciones alienadoras. Estos precedentes judiciales apoyan la existencia
de un nexo causal entre las conductas alienadoras y el dafio infligido, proporcionando una base
solida para la reparacion del dafio.

En conclusion, el nexo de causalidad en situaciones de SAP es evidente cuando se
establece una correlacion directa y comprobable entre las conductas alienadoras del progenitor y
el dafio emocional y psicoldgico sufrido por el nifio y el progenitor alienado. Este andlisis debe
llevarse a cabo dentro de un marco metodoldgico riguroso, respaldado por evidencia empirica y
sustentado en la jurisprudencia relevante, para asegurar una comprension completa y justa de los
efectos de la alienacion parental. (Bricefio & Beltran, 2022).

Se identifican tres posibilidades en las que se puede romper este nexo:

3.7.4 Fuerza mayor

En el analisis de los eximentes de responsabilidad civil en casos de Alienacion Parental
(AP) y Sindrome de Alienacion Parental (SAP), es fundamental considerar la figura de la fuerza
mayor como una posible justificacion para romper el nexo de causalidad. La fuerza mayor,
definida como un evento imprevisible, inevitable e irresistible que impide el cumplimiento de
una obligacion, podria tedricamente aplicarse en situaciones donde un acontecimiento externo y
fuera del control del progenitor alienado interfiere en su capacidad para mantener una relacion
con su hijo.

Por ejemplo, si un desastre natural, una crisis de salud subita u otra circunstancia
extraordinaria imposibilitara al progenitor alienado mantener el contacto con el hijo, se podria

argumentar que la interrupcion de la relacion se debe a un evento de fuerza mayor. Este tipo de
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situacion, al ser completamente ajena a la voluntad y control del progenitor alienador, podria
romper el nexo causal entre las acciones alienadoras y el deterioro de la relacion entre el hijo y el
progenitor alienado.

Sin embargo, en la practica, la aplicacion de la fuerza mayor como eximente de
responsabilidad en casos de AP y SAP enfrenta serias limitaciones. La naturaleza del SAP,
caracterizada por conductas persistentes y manipulativas del progenitor alienador, dificulta
enormemente la materializacion de este eximente. Para que la fuerza mayor se considere un
factor determinante en la ruptura del nexo causal, seria necesario demostrar que el evento
externo fue la causa unica y suficiente del dafio en la relacion, lo cual es casi imposible en el
contexto de la alienacion parental.

El SAP no surge de un solo evento aislado, sino de un conjunto de acciones continuadas y
deliberadas que tienen como objetivo deteriorar la relacion del nifio con el progenitor alienado.
Incluso en presencia de un evento de fuerza mayor, es probable que las conductas alienadoras del
progenitor hayan ya causado un dafio significativo y que el evento externo simplemente exacerbe
una situacion preexistente. Por lo tanto, resulta extremadamente dificil demostrar que la fuerza

mayor, y no las acciones del progenitor alienador, es la verdadera causa del dafo.

De manera concluyente, aunque la fuerza mayor podria teéricamente eximir de
responsabilidad civil al progenitor alienador en casos de AP y SAP, su aplicacion en la practica
es practicamente inviable. La complejidad y la persistencia de las conductas alienadoras hacen
que sea casi imposible que un evento externo, por si solo, rompa el nexo causal entre las

acciones del progenitor alienador y el dafio infligido en la relacion entre el hijo y el progenitor
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alienado. Por ello, la fuerza mayor dificilmente podra operar como un eximente de
responsabilidad en estos casos, manteniéndose la responsabilidad del progenitor alienador por el

dafio causado.

3.7.5 Culpa exclusiva de la victima

En el contexto del Sindrome de Alienacion Parental (SAP) y la Alienacion Parental (AP),
la figura de la culpa exclusiva de la victima podria ser invocada por el progenitor alienador como
un eximente de responsabilidad civil. Este eximente se basa en la premisa de que el dafio o
perjuicio sufrido es resultado de la propia conducta de la victima, en este caso, el hijo o el
progenitor alienado, y no de las acciones del progenitor alienador.

Un ejemplo de como podria alegarse la culpa exclusiva de la victima en un caso de SAP
seria si el progenitor alienador argumentara que el rechazo del hijo hacia el progenitor alienado
no es consecuencia de sus manipulaciones, sino que se debe a razones completamente ajenas a su
influencia. Podria sostenerse que el hijo, por razones personales o por experiencias directas con
el progenitor alienado, ha decidido de manera auténoma y deliberada distanciarse de ¢l, sin que
la intervencion del progenitor alienador haya sido un factor determinante. En tal caso, se
intentaria romper el nexo causal entre las conductas del progenitor alienador y el deterioro de la
relacion, atribuyendo la responsabilidad exclusiva del distanciamiento al hijo o al progenitor

alienado.

No obstante, en la practica, la aplicacion de la culpa exclusiva de la victima como
eximente de responsabilidad en casos de SAP es sumamente problematica. E1 SAP se caracteriza

precisamente por la influencia sutil y persistente del progenitor alienador sobre el hijo, lo que
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complica enormemente la posibilidad de que el rechazo del hijo hacia el progenitor alienado sea
completamente independiente de dicha influencia, salvo que se acredite que el rechazo es
completamente fundado. El comportamiento del hijo, aunque pueda parecer autonomo, es a
menudo el resultado de una manipulacion continua y estratégica por parte del progenitor

alienador, que ha distorsionado la percepcion del nifio sobre el progenitor alienado.

Para que la culpa exclusiva de la victima se materialice como un eximente valido, seria
necesario demostrar que el hijo ha tomado la decision de rechazar al progenitor alienado de
manera totalmente libre y sin ninguna influencia del progenitor alienador, lo cual es
extremadamente dificil en la mayoria de los casos de SAP. La naturaleza insidiosa del SAP, que
opera mediante la manipulacion emocional y la denigracion sistemdtica del progenitor alienado,
hace que sea casi imposible desvincular completamente las acciones del progenitor alienador de

las actitudes del hijo.

Aunque la culpa exclusiva de la victima podria ser argumentada en teoria como un
eximente de responsabilidad civil en casos de SAP, su aplicacion es extremadamente limitada en
la practica. La complejidad inherente a las dindmicas de SAP, donde la influencia del progenitor
alienador es profunda y persistente, dificulta enormemente que se pueda demostrar que el
distanciamiento del hijo es exclusivamente responsabilidad de este o del progenitor alienado,
reiterando nuevamente que se exceptiia cuando el rechazo de menor a progenitor es fundado. Por
lo tanto, este eximente rara vez podra romper el nexo causal entre las conductas del progenitor

alienador y el dano infligido en la relacion entre el hijo y el progenitor alienado.
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3.7.6 Hecho de un tercero

En el contexto del Sindrome de Alienacion Parental (SAP) y la Alienacion Parental (AP),
el “hecho de un tercero” puede ser invocado como un eximente de responsabilidad civil por el
progenitor alienador. Este eximente se basa en la intervencion significativa de una tercera
persona en la relacion entre el hijo y el progenitor alienado, lo que podria, en teoria, afectar el
nexo causal entre las acciones del progenitor alienador y el dafo sufrido por el progenitor
alienado y el hijo.

Un ejemplo relevante de como podria operar este eximente es cuando un nuevo conyuge
del progenitor alienador toma un rol activo en la alienacion del hijo. Si este tercero adopta
conductas que contribuyen de manera significativa a la distorsion de la percepcion del nifio sobre
el progenitor alienado, se podria argumentar que la responsabilidad del progenitor alienador se
ve mitigada por la influencia directa de este tercero. Del mismo modo, el papel de los abuelos
paternos o maternos, hermanos u otras personas con las que el menor interactia, puede ser
relevante si sus acciones promueven o refuerzan la alienacion.

No obstante, aunque es tedricamente posible invocar el “hecho de un tercero” como
eximente de responsabilidad, su aplicacion en la préctica requiere una acreditacion rigurosa y
especifica. Es necesario demostrar de manera convincente que las acciones del tercero fueron
suficientemente independientes y significativas para que el dafio observado pueda ser atribuido
en gran medida a esa intervencion externa, y no simplemente a las conductas del progenitor
alienador.

Para que el hecho de un tercero sea un eximente valido, es necesario que se pruebe que

este tercero actu6 de manera autbnoma, y que sus acciones fueron la causa eficiente del deterioro
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en la relacion entre el hijo y el progenitor alienado. Por ejemplo, en casos donde los abuelos u
otros familiares toman un rol activo en desacreditar al progenitor alienado o donde la nueva
pareja del progenitor alienador manipula al nifio, debe demostrarse que estos actos fueron
determinantes en la alienacion y que el progenitor alienador no tuvo el control o no participd
activamente en dichas conductas.

Ademas, el grado de influencia del tercero debe ser tal que el nexo causal entre el
progenitor alienador y el dafio quede efectivamente interrumpido o significativamente alterado.
Esto puede ser desafiante al momento de probar, ya que el progenitor alienador a menudo tiene
un rol central y persistente en la alienacion, y la conducta de terceros puede ser vista como una
extension o facilitacion de las intenciones del progenitor alienador.

Aunque el “hecho de un tercero” puede ser una via posible para eximir de responsabilidad
al progenitor alienador en casos de SAP, su materializacién como un eximente efectivo depende
de la capacidad para acreditar, de manera clara y contundente, que las acciones de este tercero
fueron la causa predominante del dafio y del perjuicio. Dado que el SAP generalmente involucra
una manipulacion sistematica por parte del progenitor alienador, demostrar que un tercero fue el
factor decisivo en la alienacion puede ser un desafio significativo, requiriendo pruebas sélidas y

una cuidadosa evaluacion del rol e impacto del tercero en la situacion.

3.8 La culpabilidad

La categoria dogmatica de la culpabilidad es un tema altamente debatido en el &mbito
juridico, hay diversas teorias, como las psicologicas y normativas, que se basan en el

neokantismo y el finalismo. Se reconoce que la culpabilidad del autor de una agresion se
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constituye un elemento indispensable para la imposicion de una pena, ya que es el sustento de
todo el sistema de Derecho Penal (Rodriguez, 2019).

Al respecto, agrega que esta categoria se concentra en el estudio de la antijuridicidad, es
decir, en la transgresion de la norma juridica mediante una conducta antisocial, lo cual provoca
la desvirtuacion del ordenamiento juridico del Estado en la proteccion de bienes juridicos
esenciales para la sociedad. Segin Roxin (1997) la culpabilidad se entiende como un juicio de
reproche dirigido hacia un individuo que, teniendo la capacidad de actuar de manera diferente,
decide llevar a cabo una conducta que es atipica y antijuridica. No obstante, esta sola
circunstancia no es suficiente para imponer una pena, porque es esencial demostrar que la pena
es justa y necesaria en el caso especifico.

Dicho de otra manera, la imputabilidad surge como elemento central de la culpabilidad.
Por ende, este concepto se refiere a la capacidad del sujeto para autodeterminarse y realizar la
conducta en cuestion de manera consciente y voluntaria (Roxin, 1997).

En relacion con el segundo elemento de la culpabilidad, que es el conocimiento de la
ilicitud de la conducta, se establece una conexion con la imputabilidad del hecho. Este
componente se origina en la nocioén de autodeterminacion y en la conciencia de que la accion
realizada por un individuo infringe bienes juridicos, derechos, obligaciones o deberes
establecidos por la ley. Este juicio sobre la ilicitud de la conducta se manifiesta en la forma en
que se desarrolla la accion humana, ya sea de manera dolosa o culposa, conceptos fundamentales
en la teoria del delito. La apreciacion de estos conceptos dogmaticos varia segun la perspectiva
de la escuela penal preferida, y estas diferencias dan origen a diversas problematicas (Rodriguez,

2019).
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En efecto, en el tema la alienacion parental ejercida hacia un hijo, se presenta una

finalidad especifica: menoscabar la imagen e idealizacion del otro progenitor, sembrar

sentimientos de odio y destruir la percepcion del ntcleo familiar o de la figura paterna que es

objeto de la alienacion. En este escenario, el progenitor alienante es consciente de que esta

transmitiendo informacion falsa o exagerada a su hijo, o induciéndolo a creer en afirmaciones

falsas. A pesar de la falta de veracidad, el padre alienante persiste en sus acciones, lo que resulta

en que el hijo mantenga estas creencias en el tiempo. En esta situacion, no puede hablarse de

imprudencia, ya que existe una voluntad deliberada de llevar a cabo la alienacion a pesar de las

consecuencias previsibles (Daza, 2012).

Tabla 7. Elementos de la culpabilidad en el contexto SAP

Elemento de la Culpabilidad

Descripcion

Imputabilidad

Capacidad de autodeterminacion del sujeto que realiza la conducta y
la realiza con conocimiento y voluntariedad.

Conocimiento de la ilicitud

Reconocimiento por parte del autor de que su conducta transgrede
normas juridicas, deberes u obligaciones.

Intencionalidad Realizacion de la conducta de manera consciente y deliberada, con
conocimiento de los resultados previsibles.
Finalidad Propdsito consciente y deliberado de menoscabar la imagen del otro

progenitor y sembrar odio y destruccion en la relacion.

Voluntad consciente

El autor de la alienacion parental tiene pleno conocimiento de sus
acciones y de las consecuencias que pueden derivar de ellas.

Ausencia de imprudencia

La alienacion parental no puede ser considerada un acto imprudente,
ya que implica una voluntad deliberada y consciente de llevar a cabo la
manipulacion.

Exigibilidad de otro comportamiento

Se espera que los progenitores, como seres racionales, no alienen a sus hijos
con fines personales, econdmicos o de venganza.

Utilizacion del menor

La alienacion parental implica el uso de un menor como herramienta para
perjudicar al otro progenitor, lo cual puede ser considerado como una
manipulacion objetiva.

Nota. Fuente tomada de: (Rodriguez, 2019).

Como se evidencia, en la tabla se condensa los elementos esenciales de la culpabilidad en
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el marco del Sindrome de Alienacion Parental (SAP), ofreciendo una vision concisa pero
informativa de cada uno de ellos. Estos elementos son fundamentales para comprender la
naturaleza y las implicaciones legales de la alienacion parental en el &mbito juridico y
psicologico.

En el primer elemento, se aborda la nocion de imputabilidad, este elemento refleja la
importancia de que el autor tenga la capacidad de comprender sus acciones y sus posibles
consecuencias, estableciendo asi una base para la responsabilidad legal.

El segundo elemento es el conocimiento de la ilicitud, esto sefala la necesidad de que el
individuo sea plenamente consciente de que su accidn esta en contra de lo establecido por la ley
(Rodriguez, 2019).

El tercer elemento se refiere en la intencionalidad, o sea, realizacion deliberada de la
conducta, con pleno entendimiento de los resultados previsibles. En el contexto de la AP, esto
genera que el autor actia con la intencion consciente de dafiar la relacion entre el hijo y el otro
progenitor, es el propdsito consciente y planificado de menoscabar la imagen del otro progenitor
y generar conflictos en la relacion familiar. Este elemento resalta la naturaleza calculada de la
conducta de alienacion parental (Abril, 2023).

Aunado a lo anterior, aparece el concepto de voluntad consciente, implica que el autor es
plenamente consciente de sus acciones. El individuo actia de manera consciente de lo que esta
haciendo. La ausencia de imprudencia sefiala que la AP no es considerada como un acto
accidental o negligente. Es una manipulacion planificada y consciente, excluye la posibilidad de
que sea producto de falta de cuidado (Miranda, 2011).

Al mismo tiempo, estd la exigibilidad de otro comportamiento, recalca la expectativa de
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que los progenitores actiien de manera responsable, evitando acciones que perjudiquen a sus
hijos con motivos personales o de venganza. Por tltimo, la utilizacion del menor subraya que la
AP implica el uso del hijo como herramienta para dafar al otro progenitor de forma consciente.

Por consiguiente, resulta factible sostener que existe la posibilidad de exigir un
comportamiento distinto, porque los progenitores pueden ser considerados seres racionales,
entonces, ellos poseen la capacidad de no alienar a sus hijos para alcanzar fines personales,
econdémicos, por motivos triviales, econdémicos o incluso vengativos. Esto implica que el
progenitor alienante puede regular su conducta y modificarla, optando por no llevar a cabo la
alienacion o abstenerse de ello(Emery, 2005b) .

En casos en los que la AP provenga de una situacién mental del progenitor alienante,
podria considerarse que carece de imputabilidad. Sin embargo, es fundamental destacar que la
AP es un acto objetivo que implica el uso de un menor para perjudicar al otro progenitor, sin
importar las razones. En tltima instancia, la AP es la utilizacion de un menor como instrumento
en contra del otro progenitor. Esta manipulacion perjudicial se manifiesta en la necesidad de
considerar la responsabilidad y la conducta de los progenitores de manera objetiva, evitando que
los intereses personales o motivaciones negativas afecten el bienestar de los hijos (Esparcia &
Marin, 2009).

3.9 Reparacion del dafio

La responsabilidad de tratar estas situaciones recae en los Juzgados de Familia y en el
sistema judicial en general. En muchos casos, la respuesta judicial no ha sido imponer sanciones
al progenitor que ejerce la alienacion, sino mas bien mitigar el dafio causado al menor y al

progenitor alienado. En ocasiones, incluso se ha llegado a desestimar la existencia de la
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Alienacion Parental (AP) y del Sindrome de Alienacion Parental (SAP). Entre las medidas que
pueden adoptarse se encuentra la pérdida de la custodia o tenencia del menor al progenitor
alienador, y su entrega al progenitor alienado, acompafiada de intervenciones psicologicas
destinadas a restaurar la relacion entre el menor y el progenitor alienado. Este enfoque se
fundamenta en la restauracion del vinculo paternofilial, priorizando dicho objetivo sobre la
sancion civil del progenitor alienador(Zhang et al., 2023).

Para que estos procesos sean efectivos, se resalta la importancia de contar con un equipo
idoneo que incluya un psicologo forense y un trabajador social capaces de diagnosticar el
sindrome y un juez que esté plenamente informado sobre la AP y el SAP. Ademas, los poderes
publicos deben garantizar que los nifios, nifias y adolescentes sean escuchados en todos los
procedimientos relacionados con la acreditacion de la violencia psicoldgica.

Se destaca la necesidad de que los testimonios de las victimas menores de edad sean
obtenidos con rigor, tacto y respeto, a través de profesionales y metodologias adecuadas.

Kiper, citado por Fumarola (2015) plantea una perspectiva desde la teoria sistémica en la
que se cuestiona la nocion de culpabilidad en el contexto de las relaciones familiares y como esta
nocion puede ser aplicada al ambito legal. Kiper sostiene que, en el contexto de las relaciones
familiares, la nocioén de culpabilidad se debilita debido a la dindmica compleja y la interaccion
entre los miembros de la familia.

Argumenta que el amor, el odio y las actitudes entre los conyuges se entrelazan en una
trama que se retroalimenta y evoluciona con el tiempo, y que ambos cényuges son responsables
de la relacion que construyen. Ademas, Kiper sugiere que la responsabilidad por los dafios

derivados de las relaciones familiares no puede ser abordada de la misma manera que otros
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principios del derecho comun, ya que estas relaciones son intrincadas y sujetas a multiples
factores no juridicos (Fumarola, 2015).

De esta manera, la reparacion civil en el ambito de la responsabilidad parental y los dafios
que pueden surgir en las relaciones familiares plantea desafios significativos. Si bien abordar la
reparacion civil desde un punto de vista tedrico-juridico puede parecer sencillo, la verdadera
complejidad surge en el plano factico, es decir, en la aplicacion practica de estos conceptos en
situaciones familiares reales. La dificultad radica en traducir los principios legales en soluciones
justas y efectivas que aborden las particularidades y dinamicas propias de cada caso familiar.

Se destaca que el verdadero dilema no se trata s6lo de determinar si se cumplen los
requisitos juridicos para que exista el deber de reparar el dano causado, como el factor de
atribucion o si la conducta es antijuridica. Mds alla de estas cuestiones juridicas, se sostiene que
la verdadera tension se encuentra en la oportunidad, mérito y conveniencia de la reparacion civil
en las relaciones familiares, y que esto estd influenciado en mayor medida por aspectos afectivos
que normativos.

En situaciones de divorcio, separacion judicial o separacion de hecho, el ejercicio de la
patria potestad recae en el progenitor al que se le ha otorgado legalmente la custodia, que
generalmente en el contexto de AP y SAP es el alienador. Por lo tanto, en ausencia de la
custodia, el padre alienado no puede representar al menor y se requiere la designacion de un
curador ad litem. La figura del abogado del nifio ha experimentado avances tanto en doctrina
como en jurisprudencia en los tltimos afios. En algunos paises es necesario determinar la edad en
la que se adquiere el discernimiento para actos licitos (14 afos segun el Codigo Civil o en

funcién de la madurez del nifio), la forma de designacion del abogado del nifio (por el propio
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nifio, un adulto o el juez), el tipo de formacion requerida y quiénes deciden cuando un abogado
estd preparado para representar a nifios y adolescentes, asi como la cuestion de los honorarios.
Luego, se presenta un caso de jurisprudencia en Espafia que aborda la reparacion de los
dafios causados por la conducta obstruccionista de un progenitor conviviente — alienador - que
impide o dificulta la comunicacion del otro progenitor con el hijo. En este caso, la madre
obstaculiz6 la relacion del padre con su hijo después de la ruptura de la pareja. A pesar de la
sentencia que otorgaba la custodia al padre, la madre abandon¢ el pais y se negd a cumplir con la

custodia establecida por la sentencia (Pinzon & Colunga, 2023).

3.10 ;Cual es la sentencia de la Corte Constitucional que niega la AP y el SAP?

La sentencia T-526 de 2023 del treinta (30) de noviembre de dos mil veintitrés (2023), de
la Corte Constitucional Sala Tercera de Revision, expediente T-8.394.866 Accion de Tutela, por
la Magistrada ponente Diana Fajardo Rivera, considera varias argumentaciones en relacion con
el SAP la Procuraduria Delegada con Funciones Mixtas para la Defensa de los Derechos de la
Infancia, Adolescencia, la Familia y la Mujer, expuso las caracteristicas del sindrome: 1.
Contextos de separacion o conflictividad entre padres; 2. Campaiias denigrantes de un progenitor
sobre otro; y 3. Distanciamiento e impacto negativo de las relaciones paterno/materno filiales
entre el hijo y el progenitor, respecto del cual se edifica el sentimiento de alienacioén o

manipulacion(Corte Constitucional Sentencia T-526, 2023).

Coinciden quienes allegan su concepto en que no existe consenso cientifico sobre la
validez de esta teoria, por lo que el denominado sindrome no ha sido incluido en el Manual de

Diagnéstico y Estadistico de Trastornos Mentales DSMS, ni en la Clasificacion Internacional de
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Enfermedades (CIE11) de la Organizacion Mundial de la Salud - OMS. La teoria que lo sustenta
no incluye estudios cientificos ni revision de pares, lo que la hace un concepto pseudocientifico,

que no ha sido aprobado por la ciencia(American Psychiatric Association, 2014).

No obstante, segun indica la intervencion de la Procuraduria, conductas que tienen que
ver con la incidencia de un padre respecto de su hijo, para generar de parte de este rechazo frente
al otro, constituyen conductas que afectan el desarrollo integral y la salud emocional y mental de
las victimas, por lo cual constituyen formas de violencia o maltrato psicoldgico contra nifios,
nifias y adolescentes, por lo cual estima que es la autoridad competente la que en cada caso debe
valorar si se esta ante un comportamiento manipulador o no por parte de un

progenitor(Corte Constitucional Sentencia T-526, 2023).

El Ministerio de Salud y Proteccion Social y varias organizaciones, pidieron que el SAP
no se incluyera como “un diagnostico clinico propiamente dicho, por lo que su clasificacién no
quedo asignada con algtin cédigo al interior de instrumento de clasificacion CIE11”, por lo que,
en Colombia la alienacion parental no es un “sindrome nosolégicamente aceptado o como parte
de los diagndsticos clinicos vigentes”. Ademas, que en el capitulo 24 de dicha clasificacion se
incluyeron situaciones relacionales entre el cuidador y el infante que tienen capacidad para
afectar la salud, como, por ejemplo, problemas asociados con las interacciones personales; “en
este sentido, reiteramos que Colombia no reconoce el SAP como un sindrome nosologicamente
independiente o como parte de los diagndsticos clinicos vigentes; es por esto que, desde el sector
salud, se ha optado por una lectura de los fendémenos a los que atafie el constructor de alienacion
como una forma de violencia intrafamiliar y violencia contra NNA, que ocurre directamente en
el ambito familiar y de pareja, relacionada con afectaciones en NNA y alguno de los
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cuidadores(Colpsic, 2023).

Dado que este concepto es altamente controversial, indicé en su intervencion el ICBF,
que en varios paises han rechazado la utilizacion y aplicacion del SAP en el marco de disputas
entre padres. Por ejemplo, el Colegio Colombiano de Psicologos no avala el concepto y no lo
utiliza porque es un tema respecto del cual falta investigacion. La Asociacion Americana de
Psicologia, en su diccionario virtual, indicé que no existen estudios empiricos ni evaluaciones
estandarizadas que confirmen la existencia del fenomeno y tampoco se ha establecido un criterio

diagnostico especifico para el SAP.

Es por ello, que las asociaciones americanas de psiquiatria, psicologia, y médica no lo
reconocen como una categoria diagnostica valida. En Espaia, en la Ley Orgénica 8/2021, sobre
proteccion integral a la infancia y adolescencia frente a la violencia, se incluy6 que se debe
impedir que planteamientos tedricos o criterios sin aval cientifico que presuman interferencia o
manipulacion adulta, como el llamado sindrome de alienacion parental, puedan ser tomados en
consideracion. En Argentina, la Secretaria de Nifiez, Adolescencia y Familia del Ministerio de

Desarrollo Social, menciond que el SAP carece de rigor(Portilla et al., 2021).

Asimismo, el 15 de febrero del 2020 la Organizacion Mundial de la Salud elimind la
alienacion parental de su indice de clasificacion. La OMS declar6 que habia eliminado este
concepto pseudocientifico de su indice de clasificacion ICD 11, ya que es un término y un
asunto judicial. Su inclusidn para propoésitos de codificacion en la CIE-11 no contribuira a
estadisticas de salud validas o significativas.

El Dr. Beter reconoce el fenomeno de AP, no el sindrome, sindrome no es sindrome. Es
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seleccion de constitutiva de conflicto en familia que esta completamente polarizada. La
psicologia es la ciencia llamada a decir si existe o no existe la AP. La Corte negd la existencia
del SAP., y que no se puede usar, el argumento que exponen por falta de cientificidad dice que
no es un sindrome que deja una consecuencia. Elimina la palabra sindrome mediante sentencia
como se vio anteriormente.

Dice que el SAP es individual y que el fenémeno de la SAP puede ser grupal. Que es
fendémeno en lugar de sindrome que surge de la violencia intrafamiliar.

(El Codigo Penal lo tipifica? Aunque no esta tipificado de manera explicita, el SAP ha
generado preocupacion entre algunos penalistas. Como civilistas, podemos aportar diferentes
pruebas en casos de violencia intrafamiliar. E1 SAP es un fendmeno que se enmarca dentro de la
violencia intrafamiliar, lo cual implica un enfoque riguroso en cuanto a la prueba en estos casos.

(Cuadl es el fenomeno de violencia intrafamiliar que causa la Alienacion?

La violencia intrafamiliar, manifestada a través de insultos y descalificaciones, es un
arma utilizada por individuos con rasgos megaldmanos y narcisistas, quienes se consideran a si
mismos como el centro de todas las situaciones de la vida. Estas personas, con un sentido
desmesurado de su propia importancia, generan un impacto profundamente negativo en los
miembros de su familia. La violencia familiar se manifiesta en formas sistematicas de abuso,

humillacion e intimidacién, generalmente perpetradas por uno de los conyuges hacia su pareja.

Para que se haga justicia en casos de Sindrome de Alienacion Parental (SAP), es esencial
que el juez que atienda estas demandas se base en la identificacion rigurosa de experiencias
reales y testimonios sobre el comportamiento del abusador o alienador, independientemente de si

se trata de un hombre o una mujer. Solo asi se podra asegurar la rigurosidad y equidad en el
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proceso judicial.

La sentencia T-526 del 2023 de la Corte Constitucional de Colombia proscribe el uso del
Sindrome de Alienacion Parental (SAP). Esta decision se basa en que el SAP no esté acreditado
cientificamente y puede lesionar los derechos prevalentes de nifios, nifias y adolescentes.
Ademas, se considera que reproduce estereotipos de género y puede generar discriminacion y

violencia contra la mujer(Corte Constitucional Sentencia T-526, 2023).

El SAP es un concepto controvertido en la comunidad cientifica que se refiere a una
supuesta dindmica en la que un nifio o nifia muestra rechazo injustificado hacia uno de sus padres
debido a la influencia negativa del otro progenitor.Muchos expertos argumentan que no hay
suficiente evidencia empirica para respaldar la existencia del SAP como un sindrome médico
legitimo. La American Psychological Asociation (APA) no reconoce oficialmente la SAP como
un diagnoéstico valido. Legalmente se considera que en algunos casos de custodia y de visitas a
NNA de padres divorciados, los tribunales han considerado el SAP como factor relevante. Sin
embargo, muchos expertos legales y psicoldgicos advierten contra su uso en procesos judiciales

debido a su falta de base cientifica solida.

En conclusion, el SAP es un tema polémico y controvertido; su validez continua como
objeto debatible; de esta forma las implicaciones legales del SAP dependen de los juicios
juridicos y de las evidencias concretas presentadas por los protagonistas en cada caso particular.
Los tribunales podian tomar decisiones fundamentales en el hecho de conocer con certeza la
forma como un progenitor aliena a su NNA. Para esto, debe acudir a peritos que evaluen el caso

llevado a juzgados para asi dar fallos judiciales.
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La sentencia T.526/2016 fue proferida por la Magistrada Diana Fajardo, la Corte
Constitucional ordend a los jueces de la Republica proscribir “el uso del instrumento diagnéstico
conocido como SAP”, ya que, de acuerdo con la Corte, este no esta acreditado actualmente por la
ciencia, en tanto lesiona los derechos prevalentes de nifios, nifias y adolescentes, reproduce
estereotipos de género y genera eventos de discriminacion y, por lo tanto, violencia contra la

mujer en razon de su género(Corte Constitucional Sentencia T-526, 2023).

En la sentencia la Corte aclara que: “No desconoce o desvirtia que pueden existir eventos
en los que nifios, las nifias y los adolescentes sean instrumentalizados y su juicio pueda verse
alterado, mucho mas si su edad es corta, por uno de los progenitores, sin embargo esta situacion
debera ser analizada ampliamente, teniendo en cuenta instrumentos validados por la ciencia con
enfoque de derechos, esto es, que reconozca y no mine su agencia, valorando su proceso de
maduracion acorde a la edad(Corte Constitucional Sentencia T-526, 2023). Se supone que, para
llegar a dar una sentencia de estas, habia la necesidad de estudiar varios casos del SAP y no solo

un caso en el que se basa la Corte.

El peligro que encierra la no aceptacion del SAP es que, ante demandas por ese caso, se
presentan sesgos discriminatorios por parte de los tribunales que deben definir custodia, cuidado
y visitas de los NNA en favor de las madres, los cuales ignora la violencia de género y maltrato
infantil(Corte Constitucional Sentencia T-526, 2023). En estos casos, se identifica una
combinacion de violencia doméstica, familiar, psicologica y de otras formas, ya que el progenitor
alienador se complace en el dafio que inflige tanto a su expareja como a los nifios, nifias y
adolescentes (NNA) involucrados. Los menores, bajo la influencia del progenitor alienador,

llegan a repetir discursos inculcados, perpetuando asi el ciclo de alienacidn y sufrimiento.
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Esta forma de maltrato infantil desencadena traumas de estrés, ansiedad, interrumpe las
etapas evolutivas del desarrollo de los NNA y no interpretan bien su capacidad de raciocinio en
relacion con hechos de divorcio. Desconoce que los menores de 18 afios responden a un estimulo
dependiendo de su edad y pasan por alto los afos preescolares de los NNA para diferenciar los
hechos vividos frente a las mentiras y falsedades de los terceros. EIl NNA ignora que las
reacciones de rechazo hacia su padre o madre estan relacionadas con formas de violencia directa

hacia ellos. En todo caso, tanto hombres como mujeres son victimas de todo el proceso del SAP.

Por todo lo anterior, es necesario que se dirima entre todos los profesionales que trabajan
los derechos superiores de los NNA, las definiciones precisas y cientificas sobre el SAP para que
los NNA sean protegidos en sus derechos para tener una buena calidad de vida, un ambiente sano
con sus padres, asi estén separados, de tal manera que no les genere dafio fisico y psicologico,
como lo reconoce el Codigo de Infancia de Adolescencia Ley 1098 del 2006. Amparada por la
sentencia T-557 del 2011, la Corte record6 que la intencion de la Constitucion de 1991 fue:
“ubicar a los nifos en un lugar primordial en el que debe ser especialmente protegidos, dada su
vulnerabilidad al ser sujetos que empiezan la vida y que se encuentran en situacion de
indefension y requieren especial atencion por parte de la familia, la sociedad y el Estado, sin
cuya existencia no podrian alcanzar el pleno y armonioso desarrollo de su

personalidad”(Corte Constitucional Sentencia T-526, 2023).

A su turno, la Corte indico en la Sentencia T-523 de 1992 que el divorcio puede conllevar
el bienestar de la familia y de los nifios. Retomando lo dicho por las sentencias T-557 de 2011 y
T-033 de 2020, cuando se separan los padres, en uno recae el derecho de custodia y cuidado,

mientras que el otro cuenta con la posibilidad de visitar a su hijo o hija. Esto, pues la
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reconfiguracion del hogar no puede ocasionar la ruptura de los lazos familiares, la pérdida de las
responsabilidades de crianza, cuidado y acompafiamiento, por lo que el otro padre puede entablar

y mantener relaciones y el contacto con sus hijos(Bricefio & Beltran, 2022).

En ese sentido, como lo expuso la Sentencia T-523 de 1992, las visitas garantizan el
afecto, la unidad y la solidez de las relaciones familiares. En el mismo sentido, dijo la Corte, en
la Sentencia T-500 de 1993, que las visitas son un mecanismo para mantener las relaciones
afectivas y la convivencia entre el menor de 18 afios y sus progenitores y permiten a los padres
desarrollar y ejercer sus derechos. Las sentencias T-557 de 2011, T-311 de 2017 y T-033 de
2020, reiteraron que las visitas posibilitan el acercamiento y la convivencia entre padres e hijos,
permitiendo la interaccion y consolidacion de relaciones afectivas con los padres; y respecto a
estos ultimos, las visitas los facultan a dar el cuidado y la proteccion que los hijos

demandan(Abril & Béez, 2023).

3.11 Fundamentos para negar la existencia de la AP y el SAP

La existencia del SAP tiene varias causas, ya expuestas anteriormente, a ellas se agrega el
caracter de las individualidades en la familia; es decir, cada individuo, es una persona compleja
para si misma, los cambios de comportamiento, las respuestas emocionales, saberes y practicas
cotidianas en el hogar o en las relaciones de trabajo no son uniformes, cada individuo tiene
habitos o formas de SER que cambia de un dia para otro. Y esta actitud responde a un sistema
cultural de la humanidad, los filésofos de antafio decian condcete a ti mismo para que puedas
conocer a los demas.

En las diferentes formas y tipos de familia toda conducta de sus integrantes, se torna
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compleja cuando empiezan a compartir el nuevo hogar; cada uno trae costumbres y héabitos
propios que a veces chocan entre si, y ahi; si no hay consensos, para una convivencia armonica;
empiezan a presentarse pequeias rupturas soportadas al principio, por amor, pero que en la
mayoria de los casos llevan a rupturas mayores como el divorcio y sus consecuencias negativas,
para todos los miembros de la familia donde los mas perjudicados son los NNA, sin esperanza de
tener apoyo positivo para salir de su conflicto para abrir de la encrucijada en que lo(s) ha(n)
metido el padre o madre alienador(Bastida, 2022).

Entonces, estos problemas pasan a ser dilucidados o juzgados por abogados, jueces,
psicologos, entre otros entes que tienen que entenderse con la familia en conflicto, donde se
espera que la “justicia: principio moral que inclina a obrar y juzgar respetando la verdad y dando
a cada uno lo que le corresponde...”(Montpellier & Sicard, 2024), sea dada con certeza y con
base en el analisis y argumentacion de hechos comprobados que no tengan ni un épice de duda,
que deje a un lado las injusticias basadas en falsas denuncias y falsas acusaciones que causan
mucho dafio.

Valenzuela Nuiiez Carolina asevera que para las familias cuyos vinculos han sido
obstruidos se necesita, por parte de lo juridico, que superen la ausencia de detectar con eficacia
problemas de esa naturaleza para evitar conductas de agresividad. La justicia muchas veces
minimiza las consecuencias y el impacto doloroso y traumatico para las personas y familias;
sucede lo peor no sancionan a la luz de la verdad los dafios de grave maltrato infantil siendo este
un delito grave(Montpellier & Sicard, 2024).

Valenzuela (2024) citada en el libro de  Montpellier & Sicard (2024) de psicéloga

clinica expone que se precisa actuar en lo laboral, en busqueda de derechos igualitarios y valorar
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la familia como el eje primordial en el desarrollo integral de los NNA por parte de sus familias.
Dice que en Chile hay muchas deficiencias en el mundo judicial, que no descubre el profundo
dolor que hay en las familias (y como en otros paises sucede) todo se debe al deficiente sistema
judicial. Resentimientos llevan a dafiar el vinculo materno o paterno filial desde posturas adulto-
céntricas que no les importa hacer mucho dafio a sus hijos.

Lo que se necesita no es la creacion de nuevas leyes sobre los dafios, ya que la legislacion
existente cubre ese aspecto, sino precedentes y sentencias de las altas cortes que aborden y
delimiten verdaderamente este fenémeno, en lugar de negarlo de manera tajante. Falta una
orientacion judicial especifica que regule estos comportamientos indebidos, lo cual permitiria
una regulacion justa y equilibrada de las relaciones entre padres e hijos en una familia
fragmentada. Ademas, seria fundamental para establecer la manera mas rapida y efectiva de
resarcir el dafio causado por el SAP. “La violencia no tiene género, ni raza, ni religion. La
violencia es un comportamiento humano que no distingue ni hombres, ni a mujeres, ni clases
sociales, ni estatus econdmico, social e intelectual”(Bastida, 2022, p.175).

Jueces, fiscales, entre otros profesionales afirman que el “SAP es un invento
neomachista” que el hombre opresor es agresivo, violento “que el SAP sirve para maltratar a las
mujeres y encubrir los abusos sexuales de los varones a sus hijos (Bastida, 2022, p.175).

Tanto el machismo como la ideologia de género, que ampara a las mujeres, diciendo que
los hombres son malvados y el feminismo radical; en relacion con la SAP, son actitudes
despreciables. “Las denuncias falsas de violencia de género son usadas por despecho o
resentimiento hacia el hombre y/o para obtener ventajas econdomicas y/o civiles en un proceso de

divorcio: guarda y custodia de los hijos, atribucion del uso del domicilio familiar y

126



PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA
T 1] N J A

UNIVERSIDADSANTO TOMAS | 257222

administracion de la pension de alimento o enriquecimiento personal injusto” (Bastida, 2022,
p.176).

La ideologia de género influye en la justicia, en la sociedad, en los medios de
comunicacion y la educacion. Hay casos reales de SAP donde las denuncias de violencia de
género y abuso sexuales a menores, entre otros aspectos son falsas. Cada uno trata de acomodar
las ideas y creencias para manipular la mente y la libertad de pensamiento de los hijos, que son
faciles de transformar por la ingenuidad en su infancia.

El lenguaje negativo utilizado en la Alienacion Parental (AP) y el Sindrome de
Alienacion Parental (SAP) deja cicatrices profundas en la psique de los afectados, penetrando de
manera duradera en su sensibilidad y subjetividad. Las palabras del progenitor alienador,
dirigidas a sus hijos, van construyendo gradualmente un discurso degradante que deshumaniza al
otro progenitor y escandaliza a la familia, allegados y amigos, quienes también se ven afectados
por este lenguaje violento. La carga negativa de estas palabras es intensa y tiene un impacto
devastador en las relaciones familiares y sociales.

Los hijos internalizan el significado del lenguaje negativo y, como resultado, transforman
el amor y la ternura que alguna vez experimentaron en su familia nuclear en odio, desprecio,
silencio y distanciamiento del padre o la madre. Esta transformacion afecta profundamente al
progenitor alienado, sumiéndolo en un vacio emocional, soledad y un profundo dolor animico,
que pueden llevar a comportamientos autodestructivos como el abuso de alcohol, drogas, pérdida
de empleo y aislamiento.

Un verdadero padre o una verdadera madre solo desean la educacion integral, la armonia

y que haya amor con y para sus hijos. “Amarlos sin condiciones, sufren en silencio”, no esperan
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pago por su dedicacion a ellos; no importan las circunstancias que vivan y/o que enfrentan.

El padre o la madre, aunque estén separados deben convertir “su familia” en un grupo,
con orientacidn, con posturas éticas desde su condicion de progenitores, cuidadores y
amparadores de sus miembros.

Sin embargo, en algunas familias por diferentes motivos, se dan rupturas entre los
esposos que, en muchos casos, conducen a la separacion. Estas rupturas generan problemas tanto
para, los padres como para los hijos, desde el momento, en el cual, para llevar a cabo el divorcio
los padres y los hijos tienen que optar, por su propia conveniencia y/o por dictimenes juridicos
con quién van a convivir a partir del divorcio.

A este problema se suma otro; a veces el padre y/o madre, inician contra su exconyuge
una especie de “guerra” valiéndose de indicaciones, argucias e informaciones erradas a sus hijos,
no llevan su separacion dentro de los pardmetros de respeto, dignidad y madurez.

En consecuencia, los resultados de estas conductas deplorables son muy negativas para la
interrelacion padres — separados e hijos, porque unos y otros sufren los efectos de esos
comportamientos. El comportamiento generado por la situacion antes descrita, se denomina
“Sindrome de Alienacion Parental” que causa en los protagonistas problemas de diferente indole.

Lo grave para dicha situacion, es que la ley colombiana no ha regulado, las actitudes de
los padres desde unas normas de bienestar para los NNA, que estan expuestos a vivir estos
hechos. Ante este vacio legal, los autores de esta tesis proponen como objeto saber la
intervencion que puede hacerse ante el Sindrome de Alienacion Parental desde la mediacion

familiar para llegar a resarcirlo civilmente.
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3.12 ;Como los operadores judiciales pueden afrontar los posibles casos de AP y SAP?

Ante la complejidad y la evidente problematica generada por la AP y el SAP, Jhonston
Meier (2009) presenta una guia para orientar a jueces, abogados y profesionales dedicados a la
atencion de menores. Establece una serie de directrices para abordar casos relacionados con la
alienacion parental y el sindrome de alienacion parental, con el objetivo de garantizar la
proteccion y el bienestar de los menores involucrados.

Uno de los primeros pasos sugeridos, es investigar la posible existencia de maltrato o
abuso en el contexto familiar. La prioridad es asegurarse de que los nifios no estén siendo
sometidos a situaciones de violencia o abuso por parte de alguno de los progenitores. Asi mismo,
enfatiza la importancia de contar con evaluadores expertos en maltrato infantil y violencia de
género, para que puedan ofrecer una comprension completa de la situacion(Meier, 2009).

En casos donde se confirma maltrato, la guia establece que las reclamaciones de
alienacion por parte del progenitor maltratante no deben ser consideradas. El enfoque se
orientard a la proteccion del NNA, y la eliminacién de cualquier situacion de riesgo. Igualmente,
dice que las alegaciones de alienacion solo deben ser tomadas en cuenta bajo condiciones
especificas, como cuando el nifio muestra hostilidad inadecuada y resistencia hacia el otro
progenitor, o cuando se evidencia un comportamiento manifiestamente alienante por parte del
progenitor alienador(Meier, 2009).

También destaca la importancia de investigar a fondo los casos iniciales de la AP y SAP,
para determinar la causa de la hostilidad inadecuada en el nifio. Establece que un progenitor solo
puede ser acusado de alienacion cuando su conducta es conscientemente alienante y se

identifican comportamientos especificos que respalden esta afirmacion.
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3.13 Efectos de la Alienacion Parental en la conducta de los menores

El fenomeno SAP ha emergido como un problema grave en el ambito de las relaciones
familiares. A medida que las rupturas conyugales se vuelven mas frecuentes, se ha observado un
aumento en los casos en los que uno de los progenitores manipula la percepcion de sus hijos
hacia el otro progenitor, generando una campafia de desacreditacion que puede tener
consecuencias duraderas en la psicologia y en el comportamiento de los menores. Este problema
suscita preocupaciones, emocionales y legales, ya que puede influir en las decisiones de custodia
y en la relacion entre los nifios y los padres.

El presente analisis se centrd en explorar los efectos de la Alienacion Parental en la
conducta de los menores, asi como en su impacto en las decisiones judiciales relacionadas con la
custodia. Especificamente, se examina como los menores pueden verse involucrados en una
dindmica de manipulacion hacia uno de sus progenitores, desarrollando actitudes negativas que
afectan su relacion con ese progenitor y con el sistema judicial en general.

Teniendo en cuenta que los nifios no saben de peligro, los nifios no saben de maldad, los
nifios no deben estar con personas inestables (asi sea sus padres); ellos no saben de odio, los
nifios son ingenuos (no se les debe exigir, querer a los adultos) los padres tienen como rol:
cuidarlos, amarlos y protegerlos, esta debe ser la triada a cumplir para que sean autonomos y no
se dejen manipular por nadie, mucho menos por sus padres(Pinzéon & Colunga, 2023).

Se ha notado en los estrados judiciales, cuando se solicita la custodia de los hijos, que las
palabras y expresiones de los nifios son repeticion ilogica de lo que les ha ensefiado el padre

manipulador. Es decir, el nifio por temor se ve constreflido a acusar a su otro progenitor asi no
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esté consciente de su conducta comunicacional. Olvida el carifio, el amor y el cuidado que en el
pasado le ha prodigado el padre alienado hasta llegar a acusarlo de hechos y actitudes que no
tienen soporte verdadero(Darnall, 2011).

Por lo tanto, se tiene en cuenta en detalle la forma en que los hijos, influenciados por el
progenitor alienador, internalizan patrones de conducta que resultan en la alienacion hacia el
progenitor no custodio. Asimismo, se analizan las excusas comunes que los menores adoptan
para justificar su actitud hostil, lo cual puede incluir tergiversaciones de situaciones pasadas,
rasgos de personalidad o incidentes menores que se exageran con el tiempo.

Se evidencia como la Alienacion Parental tiene un impacto profundo en las decisiones
judiciales sobre la custodia. Asimismo, se destaca la necesidad de comprender adecuadamente
este fenomeno, tanto a nivel psicologico forense como legal, con el objetivo de proteger el
bienestar de los menores y preservar las relaciones parentales en situaciones de separacion o
divorcio, hace falta que las normas y leyes en relacion con los nifios amparados por la patria
potestad como se expuso antes sean de cumplimiento auténtico.

Si se dana a los nifios, nifas y adolescentes, se dafia al futuro hombre o mujer, se dafia al
futuro ciudadano del pais, si se le “ensefia y practica” la violencia tendremos una sociedad de

violencia.

3.14 Campaiias e injurias de desaprobacion
Cuando el alienador ha tomado como objetivo a su propio hijo en aras de realizar la
campaia de injurias y desaprobacion hechas por aquel cobran fuerza. El hijo reproduce los

patrones de conducta del alienador en contra de su progenitor no custodio. Interactua asumiendo
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un papel agresivo a través de ataques injuriosos, despreciativos y malintencionados; trata al
progenitor alienado como persona desconocida con exagerada agresion personal.

Aparentemente los menores parecen actuar independientemente del alienador, pero no es
asi, porque este comportamiento es el resultado de la alienacion de la cual han sido victimas. Es
aqui cuando el progenitor no custodio, queda perplejo ante las actuaciones de su hijo. Como
regla general para evaluar el comportamiento del menor, se debe prestar especial atencion a
cualquier comportamiento que el menor despliegue y sea contrario a lo que habitualmente se
espera de ¢él.

El papel de las entidades oficiales llamadas a resolver los asuntos relacionados con
menores es trascendental. Los psicologos forenses, psiquiatras, trabajadores sociales ilustran con
cientificidad al juez de familia a través de los informes que presentan, con el fin de establecer la
mejor alternativa de custodia para el menor. Pero en la practica vemos que esto es irreal, porque
mas del 80% de las custodias se otorgan a la madre la cual es considerada por la justicia
colombiana y de otros paises como victima. Por ejemplo, en Espaiia esta prohibido hablar del
SAP porque consideran que esta situacion problematica no existe y con base en la ideologia de
género aducen que la mujer es victima, que ella es buena y que el hombre es malo, pero la
realidad ha dado ejemplos de mujeres extremadamente malas.

Gardner (1985) sefiald que el SAP es un desorden en procesos de divorcio donde se
define que: “El padre malo es odiado y difamado, mientras que el padre bueno es amado e
idealizado”(Bastida, 2022). Agrega que el padre programador y las contribuciones propias del
nifio son adoctrinamientos para vilipendiar al progenitor alienado, el nifio no siente nada, sus

palabras son iguales a la de su padre o madre alienador(a), este le lava el cerebro hasta que logra
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mediante manipulacion que el nifio rechace rotundamente a su otro progenitor, esto sucede en
tiempos de litigio, por recibir la custodia de los hijos o por demandas de aumento de cuota
alimentaria. Poco a poco el nifio agrega calificativos o profundo rechazo lo que causa estupor al
padre diana, niega que su padre cuidador le diga algo contra el otro. En el triangulo padre,
madre, hijos en SAP dice Bastida que hay conductas y emociones dolorosas para todos que se
presentan en el proceso que tienen tres etapas: SAP leve, moderado o severo.

El padre alienado es inocente, pero a veces puede haber estado alejado del nifio en su
contexto de vida cotidiana o haber tenido una relacion pasiva con su hijo, lo cual le sirve al
alienador para atacarlo mas.

Acertado y contundente es la conclusion de Duque & Muiioz (2009) cuando afirma:

“El desconocimiento del SAP por parte de los profesionales de la Psicologia y
el Trabajo Social, hace que partan de la idea erronea de encontrarse ante la expresion
libre y razonada de un sujeto que, por la razon que fuere, muestra rechazo a su padre,
tendiendo por ello a favorecer los deseos del menor, con lo que consolidan el proceso
de destruir, con la sancion de la ley, el Gltimo vinculo con el progenitor alienado”
(Duque & Muiioz, 2009, pag.: 59).

Agregando a la conclusion del autor, no solo se favorecen los deseos del menor, sino que,
también se contribuye en la practica alienadora que ha llevado a cabo el progenitor alienador,

con el tnico fin de extirpar del entorno del menor al progenitor no custodio o alienado.

3.15 Explicaciones triviales

Las excusas mas frecuentes en los nifios que son victimas de procesos de alienacion
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parental, tienen una relacion directa con las obligaciones que sus odiados padres les imponen
realizar (Cuenca, 2006). Con la finalidad de brindar un respaldo a sus conductas de rechazo y
denigracion del progenitor no custodio, los menores aprenden un repertorio de argumentos; por
ejemplo, hechos del pasado, exageraciones de personalidad o caracter del progenitor alienado,
episodios negativos de sus vidas en comuin y demads a los que recurren una y otra vez.

Al mismo tiempo, la excusa puede ser desde una sencilla e irrelevante reprimenda u
orden de un progenitor hacia su hija para que haga las tareas de la escuela, a una multa de trafico
que un padre recibe por sobrepasar levemente una limitacion de velocidad en un tramo de
carretera. Ese hecho es tomado por el menor, repetido y, con el tiempo, deformado
convenientemente para apoyar su rechazo. De la orden de hacer las tareas, el progenitor es
calificado como autoritario. De la amonestacion sin mayores consecuencias, el padre sera
descrito como peligroso, cuando no de haber intentado estrellar el vehiculo para acabar con la
vida del hijo (Cuenca, 20006).

Las deposiciones que hace el menor hijo en contra del progenitor alienado o no custodio
se desarrollan bajo un absoluto convencimiento, siendo obviamente, apoyadas por el progenitor
alienador, para presentar a los evaluadores, jueces, sociedad y familia como un incompetente al
progenitor alienado. Con el paso del tiempo los argumentos van siendo atin mas estructurados,
dando al progenitor alienado la imagen de un progenitor peligroso, incapaz, perverso o enfermo
(Cuenca, 20006).

La responsabilidad civil en el contexto de la alienacion parental y el sindrome de
alienacion parental se aborda en el marco de la legislacion colombiana, donde el Codigo Civil

establece claramente que aquel que ha cometido un delito o culpa y ha causado dafio a otra
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persona esta obligado a indemnizar, ademas de enfrentar las consecuencias penales
correspondientes. El articulo 2341 del Cédigo Civil Colombiano refleja una orientacion hacia la
responsabilidad subjetiva, en la que se requiere probar la culpa como condicion para atribuir
responsabilidad.

Esta perspectiva subjetiva, influenciada por el derecho francés, se basa en la premisa de
que no hay responsabilidad sin culpa probada. Sin embargo, la jurisprudencia en Colombia ha
evolucionado a lo largo del tiempo, introduciendo modificaciones a esta vision. En este contexto,
la responsabilidad civil en casos de alienacion parental y sindrome de alienacion parental ha sido
objeto de atencion y andlisis por parte de los tribunales.

El enfoque tradicional subjetivo ha sido cuestionado por la jurisprudencia, lo que ha
llevado a una modificacion gradual de esta perspectiva. Los autores mencionados anteriormente
(Padilla, Rueda & Zafra, 2014) alude a esta evolucion en el enfoque de la responsabilidad civil
en Colombia. La idea de que la responsabilidad civil no puede basarse unicamente en la culpa
probada ha ido ganando terreno, especialmente en situaciones en las que el dafio resulta de
dindmicas complejas como la alienacion parental.

El primero de estos elementos se refiere al hecho como la causa del dafio. Por ende, se
entiende como un hecho humano, ya sea un acto positivo o una omision, que puede atribuirse a
una persona y que tiene implicaciones juridicas. Este involucra una conducta voluntaria o
involuntaria, y su licitud o ilicitud dependera de si se ajusta a la manifestacion de voluntad y si
esta permitida por el derecho.

En el ambito de la responsabilidad, es crucial que el hecho juridico sea atribuible a una

persona con capacidad para causar daflo, ya sea una persona natural o juridica. Por ejemplo, el
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elemento del hecho se refiere a la conducta y acciones que constituyen la base de la alegacion de
alienacion parental y sus posibles efectos dafiinos en el nifio. Este concepto en el SAP se centra
en el comportamiento de uno de los progenitores (el progenitor alienador) que influye en el hijo
para que desarrolle una actitud negativa y hostil hacia el otro progenitor (el progenitor alienado).

Las acciones del progenitor alienador pueden incluir campanas de denigracion, criticas
constantes, manipulacion emocional y otras tacticas disefiadas para minar la relacion del hijo con
el progenitor alienado. Estas acciones pueden llevar a que el nifio desarrolle los sintomas
caracteristicos del SAP, como la campafia de denigracion, la falta de ambivalencia, el apoyo
reflexivo al progenitor alienador y otros.

En términos legales, puede involucrar una serie de acciones y conductas llevadas a cabo
por el progenitor alienador que contribuye a la alienacion del hijo. Estas acciones pueden tener
implicaciones tanto en el ambito civil como en el bienestar emocional y psicologico del nifio. La
identificacion y evaluacion de estos hechos son cruciales para determinar si existe una situacion
de alienacion parental y si hay dafo resarcible que debe ser abordado a través de los sistemas
legales y judiciales.

Capitulo 4. Casos de SAP

4.1. Caso de SAP en Colombia

Los nombres de las personas involucradas en el proceso con radicado niimero 867,
iniciado el 17 de noviembre de 1975, fueron amparados por nombres ficticios, con el fin de
favorecer la identidad de los sujetos procesales de esta causa y obran testimonios de sus
familiares de la alienada, que ocurri6 en algtin lugar de Colombia. El proceso iniciado el 17 de

noviembre de 1975 con el radicado No. 867 trata sobre la compleja y devastadora dinamica de la
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alienacion parental y la violencia intrafamiliar de tipo psicoldgico que afectd a Deisy C.,
Diomedes P., y sus dos hijos, Visitacion y Arquimedes. La historia refleja un claro patrén de
abuso psicologico, manipulacién y control que configurd una grave situacion de alienacion
parental, con consecuencias irreversibles tanto para la madre como para los menores

involucrados.

Deisy C. y Diomedes P., primos hermanos, contrajeron matrimonio y formaron una
familia. Sin embargo, lo que comenzd como una relacion aparentemente normal, pronto se
transformo en un entorno de violencia psicologica, dominado por los celos patologicos y el
control absoluto que Diomedes ejercia sobre su esposa y sus hijos. Diomedes, juez de menores
de profesion, comenzo a exhibir signos de abuso psicolégico y manipulacion emocional,
exacerbando su comportamiento cuando Deisy consiguié empleo como docente en una
universidad. El acceso de ella al &mbito laboral fue un detonante para que Diomedes intensificara

su control, utilizando el miedo y la humillacion como herramientas de sometimiento.

La relacion se deterior6 a tal punto que Deisy fue victima constante de violencia
psicolodgica, incluyendo insultos, maltratos verbales y agresiones fisicas frente a sus hijos. El
ambiente doméstico, en el que Diomedes utilizaba su autoridad y estatus como juez, se tornd en
un espacio toxico, donde los nifios eran testigos de la violencia infligida a su madre, quedando
expuestos a un escenario de terror emocional. Este comportamiento abusivo cre6 un impacto
psicologico profundo en los menores, configurando el contexto ideal para que Diomedes,

posteriormente, ejecutara su estrategia de alienacion parental.

Ante esta situacion, Deisy decidi6 iniciar un proceso legal por la guarda de sus hijos en
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noviembre de 1975, intentando protegerlos de la violencia intrafamiliar que ejercia su esposo.
Sin embargo, Diomedes, valiéndose de su poder como juez y de una red de testigos falsos,
manipul6 el proceso a su favor, desacreditando a Deisy con acusaciones infundadas de
infidelidad y mala conducta materna. Deisy, a pesar de contar con pruebas de su buen trato hacia
los nifios y testigos que respaldaban su conducta, no pudo contrarrestar la influencia de
Diomedes, quien logr6 que se le otorgara la custodia de los menores. La sentencia emitida el 12
de diciembre de 1975 no solo suspendi6 los derechos de patria potestad de Deisy, sino que

también sentd las bases para la alienacion parental que seguiria.

A partir de la sentencia, Diomedes puso en marcha una campafia de alienacion parental
sistematica, manipulando psicoldgicamente a sus hijos para que rechazaran a su madre.
Visitacion y Arquimedes, entonces de 5 y 3 afios respectivamente, quedaron bajo el cuidado de
la abuela paterna, quien también contribuy6 a su alejamiento emocional de Deisy. Diomedes
incumplio las 6rdenes judiciales que permitian a Deisy visitar a sus hijos, aislandola
progresivamente de sus vidas. En este contexto, se evidencio la aplicacion del Sindrome de
Alienacion Parental (SAP), un mecanismo de abuso emocional en el que el progenitor alienador
distorsiona la percepcion de los nifios, inculcando odio y rechazo hacia el progenitor alienado, en

este caso, Deisy.

El impacto de esta alienacion fue devastador. Los nifios fueron sometidos a una
manipulacion psicologica constante, en la que Diomedes y su entorno repetian acusaciones
denigrantes hacia Deisy, presentandola como una madre inadecuada e incluso como una
amenaza para su bienestar. Estos comportamientos cumplieron con los patrones del SAP, ya que

los nifios comenzaron a mostrar actitudes de rechazo hacia su madre, sin una causa justificada,
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mas allé de la narrativa impuesta por su padre. En este contexto, Deisy sufrié una enorme
angustia emocional al verse impedida de mantener una relacion con sus hijos, quienes se

distanciaban cada vez mas de ella.

La alienacion parental alcanzoé su climax con el paso de los afios. Visitacion, que habia
crecido en un entorno marcado por la violencia psicoldgica y la manipulacion emocional,
comenzd a mostrar signos evidentes de depresion. La constante prohibicion de su padre para que
no viera a su madre y la narrativa distorsionada sobre quién era realmente Deisy, tuvieron un
impacto profundo en su estabilidad emocional. Finalmente, en un acto de desesperacion y
soledad, Visitacion tomo la decision de suicidarse. El aislamiento de su madre, sumado a la
presion psicologica ejercida por su padre, contribuy6 de manera significativa a este tragico

desenlace.

Por otro lado, Arquimedes, aunque logré completar estudios universitarios, nunca pudo
superar el odio que su padre le inculcé hacia su madre. En su vida adulta, continué rechazando
cualquier tipo de vinculo con Deisy, manteniendo un distanciamiento emocional absoluto,
incluso hasta el punto de no asistir a su funeral. A lo largo de los afios, Arquimedes fue victima
de la alienacion parental, lo que afectdé de manera permanente su relacion con su madre y su

capacidad para reconocer el verdadero dafio que se le habia causado.

El caso expuesto ilustra las terribles consecuencias de la alienacion parental y el
Sindrome de Alienacion Parental (SAP), en el que la manipulacion psicoldgica de un progenitor
sobre los hijos puede destruir por completo la relacion con el otro progenitor. En este caso,

Diomedes utiliz6 el SAP como una herramienta de control y venganza hacia Deisy, logrando que
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sus hijos se alejaran de su madre, a través de una campaiia sostenida de desacreditacion y abuso
psicologico. Las secuelas de esta manipulacion fueron devastadoras, con la tragica muerte de

Visitacion y el rechazo absoluto de Arquimedes hacia su madre.

Este tipo de violencia intrafamiliar, en su forma psicologica, no solo afecta la relacion
entre los progenitores, sino que dafia profundamente la salud mental y emocional de los hijos.
Los menores, sujetos a esta manipulacion, desarrollan percepciones distorsionadas de la realidad,
que los llevan a desconfiar y rechazar al progenitor alienado, generando un dafio emocional de
largo plazo. Este caso resalta la importancia de que los tribunales adopten un enfoque mas
riguroso y protector hacia las victimas de alienacion parental, garantizando que se respeten los
derechos de los menores y se impida que este tipo de abuso continue afectando la vida de los

nifios y sus familias.

4.1.1. Aplicacion psicologica y legal

La anterior historia es caso de Sindrome de Alienacioén Parental y da cuenta de como se
vulnerd por parte del progenitor los derechos de sus hijos nifa y nifio. El derecho a la integridad
personal (articulo 18 del Cédigo de Infancia y Adolescencia). Ley 1098 de 2006 que dice: “Los
nifios, las nifias y los adolescentes tienen derecho a ser protegidos contra todas las acciones que
causen muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual y psicologico (...) por parte de sus padres,
representantes legales de las personas responsables, de su cuidado y de los miembros de su grupo

familiar, escolar y comunitario”(Ley 1098, 2006).
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Al nifio y nifia en mencion, quienes quedaron con su padre por disposicion legal, se les
negd el acceso a las visitas de dos veces en la semana, para establecer contacto con la madre

como también lo dispuso el juez.

El alienador con su comportamiento, o problema psicologico, de violencia y machismo
extremo, constato en que no los llevaba al sitio que design6 el juez para el encuentro con su
progenitora, no les permitia que hablaran con ella en su transito hacia el colegio o a la casa de
habitacion, los nifios vivian atemorizados. La madre no los abandond, se preparaba para el
encuentro, pero el padre los alejo de ella fisica, moral y emocionalmente. Este hecho repercutié
afios mas tarde en la dramatica muerte de la hija: se suicid6 afectando a su progenitora, a los

demas miembros de la familia y allegados.

Su muerte fue el resultado de la imposibilidad de continuar comunicdndose con su madre,
vinculo que habia logrado restablecer después de cumplir 20 afios. Esta tragedia fue
consecuencia directa de la falta de proteccion y asistencia, tal como lo establece la Constitucion
en el articulo correspondiente: La familia, la sociedad y el Estado tienen la obligacion de asistir y
proteger al nifio para garantizar su desarrollo arménico e integral y el ejercicio pleno de sus

derechos (Medina, 2021)

La madre reclamo sus derechos ante los entes juridicos y no la respaldaron, hicieron
ademas caso omiso a un memorial documento en reclamo de la madre firmado por todas las
damas de la entidad educadora donde trabajaba. La presuncion de inocencia, no se dio para que
el padre permitiera que sus hijos se encontraran con la madre, lo cual no tuvo efecto ninguno ni

siquiera una respuesta hubo de los entes juridicos favorecieron al “alienador”, porque era de la
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rama judicial.

No le permitian a la madre ver a sus hijos, no hubo garantias procesales y juridicas. El
esposo generd informes falsos sobre la madre, se resquebrajaron las emociones, todo llevo, en el
futuro de sus vidas, al desajuste de la madre de los sentimientos por no tener libertad (articulo 10
Convencion sobre los Derechos del Nifio, 20 de noviembre de 1989, de las Naciones Unidas

Derechos Humanos(Freites, 2008).

Y para expresar lo que sentian, se les nego la libertad de recibir los presentes que la
madre les iba a dar en cada visita vulnerando asi; el fundamental Derecho de los nifios a la
libertad consagrado en los Derechos de la Infancia; se le neg6 el derecho a la libertad, de
conciencia y de pensamiento (articulo 15 C. N.), porque fueron manipulados y sometidos a un
lenguaje negativo sobre su progenitora: “Ella es una vagabunda, una prostituta, ella no los

quiere...” y otras expresiones vulgares.

El alienador, a pesar de ser abogado y conocer el sistema legal, no consider6 el impacto
negativo que su comportamiento tenia sobre sus hijos al denigrar, discriminar y atacar
constantemente a su exconyuge. Este es un claro ejemplo de violencia de género, caracterizado
por actitudes misoginas y una profunda falta de respeto hacia los derechos de la mujer. Sin
embargo, es importante destacar que la Alienacioén Parental (AP) y el Sindrome de Alienacion
Parental (SAP) no son exclusivamente problemas que afectan a las mujeres. De hecho, estos
comportamientos alienantes se presentan de manera prevalente en hombres que son victimas de
estas practicas, quienes también enfrentan las graves consecuencias emocionales y psicoldgicas

del distanciamiento forzado de sus hijos. En este contexto, tanto hombres como mujeres sufren
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las devastadoras secuelas de la manipulacion emocional, que pone en riesgo el bienestar integral

de los menores.

La exconyuge, victima de alienacion, podria haber sido indemnizada civilmente por los
dafios morales ocasionados por su expareja, asi como por los perjuicios psicologicos sufridos por
sus hijos, los dafios fisicos infligidos a sus familiares y los dafios materiales causados a sus

pertenencias.

El patriarcado base de la vulneracion de derechos de la mujer, se hizo patente en este caso

de indicar odio patoldgico a la madre.

Si la libertad es un bien juridico protegido por la Constitucion y que los nifos, nifias y

adolescentes tienen derecho disfrutarla, fue negado ya inclusive en edad adulta de su hija.

La exconyuge, victima de su esposo, quien habia sido sometida a agresiones fisicas,
insultos y malos tratos durante su matrimonio, lleg6é a un punto de desesperanza. El agresor,
mediante su conducta autoritaria y la violencia intrafamiliar, también manipul6 a sus hijos,
alienandolos en contra de su madre. El juez, al emitir su fallo, respaldé de manera arbitraria a su
colega, sin prestar atencion a las quejas de la madre alienada y a los efectos negativos sobre los
hijos. Esta decision vulnero6 su dignidad humana y dej6 tanto a ella como a sus hijos en una
situacion de desproteccion, mientras que sus familiares, amenazados por el alienador, se vieron

incapaces de actuar.

Para dirimir casos de violencia intrafamiliar, se considera que la familia en Colombia
goza de la tutela del Estado por mandato del articulo 42 de la Carta Politica” (...)y “... el menor

tiene derecho a una familia (articulo 44 Constitucion Politica), asi sus progenitores no estén
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unidos en vinculo matrimonial, ni sean compafieros permanentes, o no convivan en el mismo

hogar, como lo sefiala la Ley 294 de 1996, ya referida(Ley 575, 2000).

A pesar de tener derecho al tratamiento justo y al debido proceso tanto ella como sus
hijos no tuvieron decisiones justas; en una inesperada rapidez el Juez de Menores determind
darle la guarda al padre, tal vez por ser colega. El padre o la madre alienado, sufre la ausencia de
sus hijos, NNA, en forma terrible; padece los mismos sentimientos de dolor similares a los que
se sienten por la muerte de un ser querido; en la calle, oficinas, templo, porque en todos los sitios
donde se encuentre y vea nifios(as) de la mano de su padre o madre se acentiia el sufrimiento. No
puede comer, ni dormir tranquilamente. La “presencia de la imagen” de sus NNA se hace mas

viva.

En casa sus juguetes, su ropita, sus pilatunas, sus risas, su llanto; sus momentos de alegria
y/o de dolor, por enfermedad estan ahi en el espacio fisico vivido con ellos y en el espacio de su
corazon. Estas situaciones emocionales y de dolor no las conocen los jueces, por ello, no ayudan
a los NNA victimas del SAP, ni a los padres alienados, no conocen el dafio que les han causado o

que continuara en el futuro.

Los NNA, desarraigados del hogar y del amor paternal o maternal somatizaran los mismos
hechos descritos anteriormente. Es en estos casos, en los que la ley y la psicologia, deben tomar
atenta nota desde una perspectiva ético-moral profesional y desde una postura del sentir humano.
El humanismo y la ética-profesional, de la cual carecen muchos profesionales de la justicia existe,
porque no se les han proporcionado en la universidad. Asi es, como enfrentan la dificil tarea de

tomar decisiones para restituir el dafio psicoldgico, emocional y/o material que aparecen en
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procesos juridicos del SAP, deben ser tenidos en cuenta con especial prevalencia.

En el caso de Deisy se vulneraron multiples derechos, incluyendo el derecho al debido
proceso y a la dignidad humana, asi como el derecho a recibir un trato igualitario, tanto en el
ambito juridico como en el psicoldgico, acorde con la gravedad del caso. Ademas, se le viol6 el
derecho a ser indemnizada por el dafio moral infligido tanto por su exmarido como por el juez al
retirarle injustamente la custodia de sus hijos, asi como el derecho a ser compensada por el daio

material causado al ser despojada de sus pertenencias personales.

Henao, Juan Carlos (1998) dice que el dafio debe ser indemnizado plenamente “(...) la
reparacion del dafio debe dejar indemniza a la persona, esto es, como si el dafio no hubiere
ocurrido, o, al menos, en la situacion mas proxima a la que existia antes de su suceso”. Dicho de
otra manera, se puede afirmar que “se debe indemnizar el dafo, solo el dafio y nada mas que el
dafio”, o, en palabras de la Corte Constitucional colombiana (Sentencia C-197, mayo 20 de 1993),
que “‘el resarcimiento del perjuicio debe guardar correspondencia directa con la magnitud del daio

causado, mas no puede superar el limite”’(Henao, 1998, p.45).

Es justo resarcir civilmente a la victima principal y/o a las victimas secundarias de un dafio
sea del tipo que sea. Henao (2007) expone que: “Mediante el dafio compensatorio compensatory
ddamages seindemniza a la victima, como ocurre en Colombia y Francia, pero mediante el dafio
primitivo se paga a aquella una plusvalia que sirve de sancion ejemplarizante para que dicha
conducta no se vuelva a cometer”’(Henao, 1998, p.46). El castigo econdmico a quien causa dafios,

le sirve de enderezamiento de su conducta sociofamiliar.

“La sentencia T-115 de 2014, la Corte Constitucional de Colombia, concluye: “los
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progenitores tienen la obligacion de orientar, cuidar, acompanar, criar, ayudar y brindar asistencia
a sus hijos durante su proceso de formacion, con el fin de obtener el maximo nivel de satisfaccion
de sus derechos”. Es un compromiso constante en funcion de los NNA, Sentencia T-311 de 2017
y la Sentencia T-384 de 2018, en la familia los NNA deben encontrar proteccion y condiciones
para su desarrollo integral y crecimiento. Mas que todos los deberes para con sus hijos, los padres
deben asegurar “el afecto reciproco, el trato contintio, la permanente comunicacion y el ejemplo
de vida y de direccion”. Que el ambiente sea de felicidad, amor, comprension y seguridad, les
brinda bases s6lidas para que su personalidad se desarrolle en armonia. Por lo anterior, los padres

no deben violentarlos, ni maltratarlos, ni abusarlos, deben respetar su dignidad humana.

El abogado José Luis Samaniego, acierta al decir: “... la violencia no tiene raza, ni edad,
ni credo, ni sexo, ni orientacion sexual o identidad de género. La violencia es violencia, la ejerza
quien la ejerza, y debe ser condenada en cualquier caso y circunstancia”(Bastida, 2022). Por ende,

los jueces que actuan en justicia ética no renuncian a su propia dignidad humana.

La indisolubilidad del matrimonio catélico fue rota la repercusion daiiina del SAP, fue
tragica con el correr de los afios. Seguramente que en principio los sentimientos ambivalentes de
los nifios fueron tomados para conducirlos en su comportamiento hacia la madre, con un espiritu
de odio, rechazo; una actitud monovalente parental; reconocer y “amar” solo al papa. Es evidente

que esta postura hizo surgir problemas de todo orden, pero fuertemente psicoldgicos.

Toda relacion familiar posee un umbral ético, un minimo de didlogo en el dia a dia
humanamente correcto para llegar a lo mas ultimo, intimo y sublime de cada uno de los autores.

La responsabilidad de los padres de familia para educar e instruir un hijo para la sociedad y, sus
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contextos son grandes. ;Por qué ya no quieren ser padres las parejas que se divorcian o separan?

4.2. Caso de SAP en Chile

La psicdloga clinica trabaja desde el ano 2000, en Chile, en el ambito judicial. A
continuacion, se parafrasea como en su espacio de trabajo en cuestiones de valoracion de familia
como eje basico en el desarrollo integral de la nifiez, constato las consecuencias y dafios
emocionales en un caso de AP.

Durante catorce afios dedico su carrera de Psicologia Clinica en el nivel de la educacion y
clinico, el eje central de su labor eran los nifios y sus familias. En el 2019, conoci6 el 6rgano
judicial y empez6 a trabajar en €1, es asi como describio6 “(...) el profundo dolor que existe en las
familias chilenas por el deficiente sistema judicial” que existe en la actualidad(Montpellier &
Sicard, 2024).

En un proceso pericial conocié a dos hermanos de ocho y diez afios de edad, con padres
separados hace muchos afios. La madre no aceptaba la ruptura de la relacion y, por lo tanto, no
toleraba que sus hijos tuvieran una relacion armoénica con el padre; para ello decidid obstaculizar
la gran atadura que unia a los nifios con su papa.

Valenzuela, en el proceso de evaluacion pudo “ver un padre tremendamente devastado,
quien mencionaba haber tenido desde siempre una armoniosa y buena relacion con sus hijos, se
podia ver en su mirada, el profundo dolor de pensar en la méas minima posibilidad de perder el
contacto con ellos. De forma totalmente opuesta, al evaluar a la madre, pude ver un relato
cargado de inconsistencias, donde se expresaba con mucha rabia su molestia por el fin de la

relacion de pareja, sefialandolo como: “(...) el hombre que destruyo¢ el sueio de tener una
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familia”; la emocion latente era siempre desde el resentimiento, la no superacion de la vida en
comun, pero no desde la vision del padre en su rol como tal, lo cual no calzaba en lo absoluto
con los antecedentes que durante el proceso pude investigar(Montpellier & Sicard, 2024).

Cuando llego6 el tiempo de evaluar a los nifos, se realiz6 mediante videollamadas, porque
era tiempo de la pandemia del COVID. La psicéloga inici6 con el nifio pequefio, lo vio nervioso,
distraido, miraba a la madre para responder; la madre no atendi6 la instruccion de dejar al nifio
solo con la psicéloga que lo entrevistaba. Cada vez que el nifio hablaba del padre, miraba a la
madre como buscando qué debia contestar; de pronto titubeando le dice a la psicologa “(...) mi
papa es malo porque ¢l me pega (contacto con la madre), y una vez me dejo solo en el rio
(contacto con la madre), y me lanz6 piedras, mi hermano mayor estaba ahi, ¢l sabe lo que
sucedio6 (contacto con la madre)”(Montpellier & Sicard, 2024, p.162).

Valenzuela afirma que en todo el proceso estuvo presente la madre, dandole indicaciones,
no le importaba que la psicologa captaba la monstruosa actitud y respuestas que el nifio debia
darle en relacion con su padre.

Como si el relato fuera uno a uno, cuando entrevist6 al hermano mayor, la experiencia
fue igual. Este hecho aumenté sospechas en la psicologa clinica, sobre lo que sucedia entre hijos
y madre en relacion con el padre; entonces entrevisto a los dos nifios y al padre para establecer
comparaciones entre los dos hechos (madre — hijos — padre) y (padre, hijos).

En el hogar del padre sucedi6 lo que cuenta Valenzuela: “Cuando se inicia el juego entre
los nifios y el padre, vivio uno de los momentos mas conmovedores que he vivido como
profesional. Pues los nifios le decian constantemente que lo amaban, el hermano mayor con

lagrimas en los ojos abrazaba a su padre, lo besaba, se reian con una complicidad de esas que
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pocas veces se puede observar, como si el tiempo se les hubiera detenido y lo inico que
importara era ese espacio de amor y comunicacion, intimidad que pudieron construir en escasos
30 minutos”(Montpellier & Sicard, 2024, p.160).

Cuando la psicologa acabd el proceso demostrd que la denuncia hecha por la madre no
era cierta, no tenia sustento en la verdad solo lo hizo para acabar el vinculo padre-hijos. Al juez,
la psicologa le expuso el dao terrible que la madre habia causado a los nifios; ellos habian
perdido identidad, no sabian por qué atacaban al padre, lo que decian iba en contra “(...) de sus
deseos naturales de continuar disfrutando de esta figura de apego y amor. Sentian culpa por amar
a su padre y forzados a continuar con una historia fabricada para no defraudar el amor
materno”(Montpellier & Sicard, 2024).

En conclusion: Valenzuela dice que no fue procesada la denuncia, legalmente se sancion6
a la madre, se brind6 a los nifios mucho tiempo de calidad con su padre y les brindaron un
espacio de reparacion para que superaran la dolorosa situacion que habian vivido.

Valenzuela afirma que hay una imperiosa necesidad de defender a los mas fragiles, a
todas las personas hombres o mujeres y nifios olvidados en un mundo donde los adultos quieren
ser el centro; un mundo adulto critico que no tiene en cuenta que son los nifios quienes requieren
la atencion y la total proteccion de padres, profesionales y estado.

Este caso ejemplifica el actuar inhumano de una madre que, por celotipia, atormenta a sus
hijos en contra del padre. Ella desea ser el centro del actuar de sus hijos dejando a un lado que el

padre también merece el respeto y amor de sus nifios.
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4.2.1. Aplicacion psicologica clinica y legal

Se observa como la madre lavaba el cerebro de sus hijos; y estos nifios ingenuos y
facilmente manipulados por su progenitora, tenian una doble y no muy clara actuacion con su
padre; lo mismo sucede, y con mucha frecuencia, en nuestro pais. La psicologa Valenzuela
demostr6 con hechos contundentes que la madre era un verdugo y, que, por ende, para resarcir el
dafio psicoldgico y moral que habia hecho, en el maltrato a hijos y padre, ella, la alienadora
merecia castigo.

Menos mal que la justicia chilena no sigui6 los pardmetros conceptuales aplicados en
otros paises donde se considera, desde la ideologia de género, que solo los hombres son
violentos. El maltrato y dafio de cualquier naturaleza en el ambito familiar, denominado SAP se
puede probar cientificamente que tanto mujeres como hombre pueden ejecutarlo. En este sentido
también se recuerda lo dicho en capitulos procedentes: la violencia no tiene género.

La manipuladora chilena se encuadra en lo que dice Bastida (2022)(...) el dafio a la
integridad moral del menor, el abuso emocional hacia los menores o la defensa de la integridad
psiquica del menor...”(p.223) tienen que ver con el SAP.

La defensa de hijos y padre, en este doloroso caso del SAP, fue positivamente resuelto al
permitirles intercomunicacion armonica entre ellos, como una medida de resarcimiento de los
dafios. Fue un logrado trabajo de la psicologa clinica y del juez, quien reconocio la necesidad de
reparacion del dafio. Actuaron ambos con respeto y ética profesional con base en testimonios
demostrables de dafio en la integridad moral y psiquica de los dos nifios y del padre.

Bastida afirma que: “... hechos crueles no son exclusivos de los varones, porque también

lo ejercen las madres contra sus hijos para hacer sufrir a los padres”(Bastida, 2022, p. 229).
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En los dos casos se observa patriarcado y matriarcado, el poder del hombre a imponerse
y/o el poder de la mujer como en épocas del pasado. ;Serd posible algun dia que los humanos
puedan liberarse del legado conductual de la antigliedad?, ;seguirdn existiendo en los hogares y
en las familias matriarcas y patriarcas? Si no se es capaz de superar los deseos de poder y la
imposicion de conductas, dificilmente podra hallarse de armonia familiar y comunitaria. La
felicidad humana, el bienestar subjetivo y la sensacion de placer inmediato con base en la manera
como se desarrolla la vida personal (Harari, 2023, p. 416). Es que existe propension humana, a
usar mal el poder, por eso la presencia de alienadores(as), manipuladores(as) de sus hijos en su
propio beneficio.

La ideologia de género afirma que hay informacioén engafiosa sobre varios aspectos
relacionados con mujeres y hombres en casos del SAP, por ello, Cristina Hoff Sommers afirma:
“El feminismo se construye con mentiras e hipérboles”(Bastida, 2022, p.220).

El odio acérrimo hacia el hombre o hacia la mujer que derivard en “dos sociedades
diferentes y distantes entre si, donde solo una contard con varones (Bastida 2022, p. 14) y/o solo
mujeres son poses sexistas que llevaran a una situacion mala. A acabar con una sociedad de
hombres o con una sociedad de mujeres (Harari, 2023) defiende la existencia de una sociedad
buena donde solo las mujeres son capaces de mantenerla.

La realidad actual es que varios paises como Espafia defiende a la mujer en casos de SAP
consideran que solo los hombres son malos; pero esa realidad contemporanea también demuestra
que las mujeres también llegan a serlo. Ejemplo de las anomalias de este caracter, estan
testimoniadas por (Bastida, 2022).

Ocurren también otros casos igualmente reprochables como encargar del cuidado de los
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nifios de parte de los abuelos con lo cual se afectan mas personas.

El proceso de recuperacion de consecuencias negativas del SAP desde lo ontologico debe
responder a un proceso real, humano, ético, psicoldgico, moral, familiar y legal.

Una de las razones que dificultan la conciliacion de las partes en el SAP, estriba en el
hecho en que uno de los progenitores es reacio a toda comunicacion con el otro y mucho menos a
permitir el habla entre el progenitor alienado con sus hijos.

Alguin dato extraido de la vivencia de una amiga muy cercana a la madre alienada
conforma el texto que se coloca en esta Tesis como ejemplo claro de Alienacion, actitud rigida
del alienador contraste con un comportamiento mas humano y sensible dado por su acercamiento
al arte en general por parte de la alienada.

En otras palabras, no se puede desconocer, que los hijos crecen en un ambiente hostil y
dual; por un lado, el padre o la madre le infunden emociones negativas al otro(a) y, por otro lado,
los hijos se debaten entre qué es la verdad y qué es la mentira; entre el querer u odiar a su padre o
madre alejados y desunidos.

Ademas, el problema trasciende a otros miembros de la familia y hasta en el ambito
educativo, porque los compatfieros al notar la ausencia de uno de sus padres en el transcurso del
afio en muchas ocasiones acuden al bullying. Como resultado de esos comportamientos, las
consecuencias para padres e hijos son tragicas y/o draméticas. Las respuestas, por ejemplo, a la
comunicacion, al lenguaje o a los mensajes usados calan para siempre en la mente y emociones
especialmente de los menores.

Es deseable que en el futuro del pais se pueda considerar, a la luz de lo juridico, las

acciones y comportamientos negativos de padres a hijos. Si el problema del Sindrome de
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Alienacion Parental puede debatirse en los estrados juridicos con ciencia, humanismo,
interdisciplinariedad (Bastida, 2022 pp. 88 — 89). En los juzgados de distintos paises, les falta
rigor cientifico y profesional a los grupos psicosociales para asumir el andlisis riguroso de los
casos del Sindrome de Alienacion Parental; muchos creen a pie juntillas, desde la ideologia de
género que practican, que solo las mujeres sufren violencia fisica y maltrato psicoldgico,
defienden el Mito del Patriarcado lo que conduce a considerar al hombre el perfil de maltratador

a quien atribuyen calificativos demenciales.

4.3. Inferencias sobre el alienador o alienadora en SAP

El alienador o alienadora transforman el alma del nifio(a), adolescente negativamente, le
hace parecer realidad lo que le expresa en informaciones falsas de toda falsedad.

El alienador o la alienadora, no se quiere asi mismo; no conoce; que amarse asi mismo, es
amar al pr6éjimo como a ti mismo; esto implica que la familia debe educar en valores con base en
una educacion nacida del corazén y, a la vez, del entendimiento. El padre o madre deben ser
modelo de vida; responsables, comprometidos con sus verdaderos roles y valores. Si el alienador
— alienadora, amara de verdad a su hijo o hijos no lo(s) someteria a situaciones adversas para el
padre o la madre. Con su manipulacion del hijo(a) los conduce a una situacion critica socio —
afectiva entre alienador y alienado. Los valores humanos deben prevalecer en la familia por
encima de los valores mezquinos. Los padres deben formar a sus hijos en tener actitud
conciliadora, no destructora. El alienador o la alienadora, no posee el don de ser padre o madre
de ellos si no actia con amor, con respeto, con comprension y con honestidad. Si el alienador o

la alienadora, amara a sus hijos los apreciaria, porque ellos son valiosos, pero el alienador o
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alienadora, les quita la posibilidad a sus hijos de salir adelante por si mismos.

La prioridad para acabar con casos del Sindrome de Alienacion Parental es guiar a los
hijos por caminos correctos. Esto es un gran desafio para el Estado, a través de los profesionales
antes aludidos y de varias instituciones como el Instituto de Bienestar Familiar; es un reto y una
responsabilidad socio — juridica, ética y familiar.

Padres e hijos con valores son grandes personas. Es un deber ético de los padres ser
formadores de sus hijos. Consecuentemente, la manera como se expresa el alienador o
alienadora, son una muestra del dafio que se estan haciendo asi mismos, el lenguaje y gestos
usados para alienar a su hijo en contra del padre o de la madre es un bumerang que se regresa
hacia ¢l o ella; se hace dafio psicoldgico, se autodestruye.

El lenguaje fuerte que usa contra el otro denota vibraciones negativas que afectan al otro
y a sus hijos en su proceso de desarrollo psico — social y educativo. El hijo; nifo, nifia,
adolescente, retiene y procesa las palabras, se sumerge en un mundo de contradicciones, de
tristeza, de soledad y de angustia. Las palabras tienen energia buena o mala, estas atraen
bienestar o displacer, alegria o desgracia.

De lo anterior se concluye que, para que el Estado pueda garantizar una justicia efectiva
en relacion con el Sindrome de Alienacion Parental, es necesario que los jueces, comisarias de
familia, defensorias de familia, centros de conciliacion, fiscales, procuradurias y demas entidades
juridicas asuman una tarea fundamental. Esta debe centrarse en la adopcion de decisiones
asertivas y prioritarias respecto al bienestar de los nifios, nifas y adolescentes involucrados en
conflictos, sin descuidar la proteccion integral de la familia en su conjunto.

Se recuerda que en épocas primitivas “la tolerancia reciproca entre los machos adultos y
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la ausencia de celos constituyeron la primera condicidon para que pudieran formarse grupos
extensos y duraderos en cuyo seno Unicamente podia aperarse la transformacion del animal en
hombre”(Engels, 1986, p.30), que interesante seria que esta accion aln se diera en nuestro
tiempo.

De otro lado, “... los celos son un sentimiento que se desarroll6 tarde” teniendo en cuenta
que no existian cuando primitivamente eran marido y mujer el hermano y la hermana(Engels,
1986, p.31).

Organizar mecanismos psico-juridicos que articulen las carreras de Derecho pregrado y
postgrado con la sociedad a fin de atender a hombres, mujeres, familias, nifios para darles
atencion, acompafiamiento, orientacion, y a la vez, desarrollar actividades de prevencion en torno
a temas del SAP. La fiscalia general de la Nacion, la Procuraduria General de la Nacion y
organizaciones al sector publico con ayuda, cooperacion internacional y organizaciones de la
sociedad civil serdn fuertes si estructuran vinculos en las universidades para el intercambio de
temas afines al SAP. Todo lo anterior, teniendo como base personas y familias victimas del
mismo.

Capitulo 5. Estrategias para resarcir dafios causados por el SAP

Teniendo en cuenta toda la problematica compleja de la AP y el SAP, desarrollada hasta
este capitulo, se requiere avizorar varias estrategias que involucren a los NNA, a los
progenitores, a las autoridades competentes en la rama de Derecho y de la Psicologia y otros
entes encargados de legislar, para castigar o resarcir dafios de cualquier naturaleza, que se
susciten en el entorno familiar, especialmente en litigios de separacion y divorcio.

Entre la consideracion de estrategias para tal fin, estan las siguientes:
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5.1. Convivencia en la familia

Para vivir en familia se precisa iniciar un entorno arménico donde la sana convivencia y
el respeto de los acuerdos entre sus miembros, sean el punto de partida para el desarrollo de
valores ético — morales y sociales, y de este modo, ser ejemplo de concordia en la comunidad a la
cual pertenecen. Asi mismo, la autoafirmacion de valores propios de los padres, son la base para
la construccion, el crecimiento y la actuacion positiva ante los retos y desafios que se les va
presentando en el hogar, a través de la vida cotidiana.

Los comportamientos y actitudes de los padres y demés descendientes o ascendientes de
la familia, fijan los cddigos de ética para compartir una positiva interrelacion que refleje el
acatamiento a normas comunitarias, de grupo, juridicas, entre otras; de tal manera que, si se
presentan conflictos, sepan actuar comprensivamente y con tolerancia, con base en valores: “...
los valores son cualidades que nos permiten acondicionar el mundo, hacerlo habitable”(Cortina,
1997).

De tal idea, se reitera que, si los parientes estaran capacitados, para que, en la coyuntura
de presentarse alguna clase de ruptura y/o desacuerdo entre ellos (familia disfuncional), no
conduzca a ninguna clase de violencia: ni simbolica, ni verbal, ni comun, ni familiar, entre otras
que es lo ocurrido siempre en casos del Sindrome de Alienacion Parental.

La identidad de la familia se elabora desde los modos de vivir y ser de sus colaterales en
el dia a dia del hogar; esa identidad influye poderosamente en la forma como cada persona se
valora y se ve a si misma y, ademas en la forma de ser y comportarse con los suyos y con las

demas personas; allegados, amigos, docentes y otras que hagan parte del entorno y del contexto
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familiar.

Para que exista identidad familiar se precisa por parte de quienes comparten lazos
familiares, sea cada uno, un espejo pristino ante la mirada de los deméas. Muchas veces la familia
es permeada por los valores machistas o feministas de la sociedad colombiana en la que se
observan roles desiguales de mando; esto debe evitarse de tal forma que haya valores de
pertenencia, igualdad y autonomia de la familia, para que no exista familias donde el patriarcado
y el matriarcado hagan dafo.

A todos ello, se suma el sentido de responsabilidad, el sentimiento de lealtad hacia los
progenitores, el respeto y acatamiento por los compromisos adquiridos cuando se constituye una
sociedad familiar.

El padre y la madre son identificados en forma natural por los NNA, pero para el Estado
son solo entes frios, impersonales, abstraidos “irracionalmente”. Se acab¢ la mirada de dignidad,
que requieren los padres, madres, familiares y NNA; en los estrados judiciales en casos de APy
SAP; porque los han cosificado. Los NNA viven hoy bajo las “garras” de la mal llamada justicia;
a esta le falta una mirada ético-moral, familiar y un sentido emocional-humanitario, ademas de
preparacion interdisciplinaria y otras ciencias que estudian la familia, que serian soporte

trascendental para impartir justicia en igualdad de condiciones para la mujer y para el hombre.

5.2. Prevencion de la AP y del SAP

La educacidn sera el camino al cambio que necesita la humanidad para actuar en forma
honesta. Al respecto, el filésofo e historiador israeli Yuval Noah Harari (2023) sobre la

educacion presenta la siguiente reflexion: “La humanidad enfrenta a revoluciones sin
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precedentes, todos nuestros relatos antiguos se desmoronan y hasta el momento no ha surgido
ningun relato nuevo para sustituirlos ¢cémo prepararnos y preparar a nuestros hijos para un
mundo de transformaciones sin precedentes y de incertidumbres radicales? (...) ;qué hemos de
ensefiarle a ese nifio o a esa nifia que le ayude a sobrevivir y a prosperar en el mundo de 2050 o
del siglo XXI?, ;qué tipo de habilidades necesitara para conseguir trabajo, comprender lo que

ocurre a su alrededor y orientarse en el laberinto de la vida?” (Harari, 2018, p. 285)

Son casi interrogaciones sin respuestas. Estas preguntas deberan ser el punto de partida de
los padres, de los educadores, de los gobiernos para ir asumiendo una sensible y adecuada
educacion de sus NNA, para prepararlos a vivir en familia, en la sociedad y en un mundo cada

dia mas cambiante y con hechos inesperados y disruptivos.

Moldear el futuro de los hijos, por parte de la familia y de la sociedad les permitird a los
NNA, que su futuro como padres, como profesionales y, ante todo como ciudadanos, sea ajeno a

las interferencias parentales y a las problematicas de desarraigo en los futuros hogares.

La mayoria de los adultos de hoy, como expone Harari (2023) “tienen buenas
intenciones, pero no acaban de entender el mundo” (p. 292). Los jovenes y nifios estan atascados
en normas anticuadas y el siglo de hoy va a ser, o ya es diferente, lo mismo que la familia y la
sociedad. Los chicos y chicas del siglo XXI “... nunca puedes estar seguro de lo que te dicen los
adultos (...)"(p. 293). Hoy, ya se estan manipulando las emociones y los anhelos méas subjetivos

de los seres humanos; primero en el hogar y luego por la tecnologia.

Para que los hijos tengan éxito en su futuro deben vivir una infancia, en la cual sus padres

les proporcionen estabilidad emocional y ejemplo de unidad, didlogo y comunicaciéon en
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consenso. Acabar con la generacion de la AP y el SAP, es deber de la sociedad en general; y de

la familia, la psicologia y la justicia en particular.

Cuando, como padres, se abandone el sufrimiento propio y el sufrimiento acarreado a los
hijos, por la AP y el SAP, se estard en condiciones de vivir sin ¢l y en armonia. Parodiando a
Harari, en fin, se quiere saber la verdad del sentido de ser padre o madre, desde su propio yo, es
necesario mirar el sufrimiento y analizar lo que es y a qué lleva para entenderlo, evitarlo y
ocuparnos con todo a cuidar, proteger y querer de verdad a los NNA evitando divorcios

conflictivos.

Los testimonios documentados en esta tesis permitieron ver varias anomalias en cuanto al
proceso de SAP y como se destruye la vida de una mujer; y asi mismo hay otros casos que

muestran como una mujer alienadora hace sufrir a su ex — conyuge.

La mayoria de las demandas por AP o SAP, se da por problemas de salud mental, al
respecto Rivadeneira (2024) quien cred la Fundacion Padres por Justicia manifiesta que hizo la
siguiente pregunta: “;Qué porcentaje de personas en el mundo tiene algin tipo de enfermedad o
trastorno mental” (p.176). La respuesta es de cuatro de cada diez personas o sea que mucha parte

de la poblacién sufre de trastorno psiquico.

Por ende, declara: “Podemos describir, sin temor a equivocarnos, que uno de los
detonadores mas importantes de los conflictos de familia, de violencia doméstica y sobre todo de
maltrato infantil tiene que ver con problemas de salud mental”(Montpellier & Sicard, 2024,
p.178). El problema se agrava cuando los padres lo llevan a estrados judiciales; alli, desde una

vision monolitica no tienen en cuenta atenderlo en forma multidisciplinaria, y en consecuencia
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los NNA no reciben proteccion eficaz para enfrentar el conflicto, vulneran sus derechos por
encima de sus intereses, los cosifican, los convierten en apéndice de la madre; no lo tienen en

cuenta como un sujeto con derechos(Montpellier & Sicard, 2024).

Si en realidad se quiere sustraerse a las malas practicas juridicas, se precisa mirar las
posibles soluciones para que brille la verdad. El sentido de la justicia articulado e ineficaz debe
ser enriquecido y actualizado pleno de humanismo, ética y moral. La humanidad ha cambiado a
grandes zancadas, pero aun se ven comportamientos de incivilizacion y barbarie; desde el
paleolitico y pasando por espacios y épocas para llegar a la jungla urbana la justicia desde
diferentes Opticas muestran que no estd acorde o preparada para asumir determinaciones y fallos
acordes con los conflictos de familia que existen en la postmodernidad. Todo depende de tener

pleno sentido de la justicia en el mundo complejo de hoy.

“La justicia exige no solo un conjunto de valores abstractos, sino también comprender las
relaciones de causa y efecto”(Harari, 2018, p. 249). Si los conyuges formaron un hogar para
procrear es injusto tener hijos para no darles una vida pacifica, por ello los padres no deben
nunca “levantar un dedo para hacerles dafio”. Pero, no; a los padres no les importa generar
problemas y tomar como eje a sus hijos sin mirar sus consecuencias. Se necesita promulgar leyes
concretas que fortalezcan a los NNA. La justicia no debe actuar sesgadamente en conflictos

interpersonales.

“Hay que evitar gritar, expresar rabia o enfrentarse a la otra persona: los arrebatos de ira
no hacen més que empeorar las cosas. Es mejor tragarse los propios sentimientos, al tiempo que

se deja que las cosas se calmen” (Harari, p. 171).
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Si la sociedad logra que la familia sea el modelo de armonia, comunicacion y verdad; la
sociedad y el mundo estaran salvados, porque se mejorara la vida de familias conscientes de su

naturaleza imperfecta, el objetivo es motivar reflexiones, andlisis y conclusiones.

La educacion en todos los niveles educativos, en temas de AP, SAP y de los NNA, desde

su infancia, pubertad y adolescencia, es crucial para el futuro de los adultos.

La educacion integral de los NNA tendra en cuenta los valores de: amor y lealtad como
base de la tolerancia, el respeto, la empatia, el didlogo, el desarrollo y el crecimiento en familia;
ademas el sentido de identidad y pertenencia, la honestidad, el perdon y la generosidad
complementan el cuadro de aptitudes axiologicas que persiguen el mejor estar familiar de un

hogar donde los progenitores y sus hijos seran corresponsales en el bienestar diario.

Otro aspecto para prevenir el SAP se fundamenta en la idea de que; si los padres tienen
empatia, son amables, atentos, comunicativos, solidarios, respetuosos, humildes, brindan apoyo,
asi se da la mejor manera de educar a los hijos. Para que tengan empatia es necesario darles buen
ejemplo e inculcarles valores como la solidaridad para el fortalecimiento de su vida como
persona y como individuo, previendo que se desenvuelvan solos en la comunidad y ayuden a su

autoestima y puedan tener confianza de si mismos e interactuar en su familia y en la sociedad.

Todo lo anterior, son valores importantes para la persona desde la infancia; si una persona
actia con respeto es porque tiene la capacidad de escuchar, de no reprimir las emociones y de
mantener la comunicacion asertiva, sin ninguna clase de cortapisas. Los padres y educadores
deben ensefar a tener limites respetuosos y mutuos, garantizando en sus hijos el sentido de

pertenencia e identidad en la familia y, por tltimo, el hecho de que aprendan a ser respetuosos se

161



PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA
T 1] N J A

UNIVERSIDADSANTO TOMAS | 257222

basa en lograr en ellos una armoniosa interaccion social a través de la practica de los valores que

hemos enunciado, desde pequefios.

Otro valor transcendental es la dignidad, sobre la cual la familia debe hacerse las
siguientes interrogaciones: ;Conoce alguna estrategia que contribuya a la defensa de la dignidad
de los nifios?, ;de qué manera la educacion escolar garantiza la dignidad humana para los
estudiantes? y ¢cudl es la importancia de promover espacios y estrategias para defender la
dignidad de los nifios? Las respuestas mas cercanas, son la necesidad de defender los derechos de
los niflos con base en la Constitucion Politica de Colombia, la Declaracion de los Derechos
Humanos y el Codigo de la Infancia y la Adolescencia, cuya aplicacion desde la dignidad
ayudard a los NNA, cuando estan indefensos antes muchas situaciones que, como la AP y el

SAP, pueden vulnerarlos.

Prevenir el desarrollo y practica de la AP y del SAP implica por parte de la educacion,
trabajar en proyectos de desarrollo humano, desde una perspectiva de salud mental, social y
humanistica, la cual estaré a cargo de padres y docentes. Otro aspecto importante es la
inteligencia emocional que, junto a los valores, influyen positivamente en el aprendizaje y
comportamiento de los NNA, de tal forma, que estaran preparados para identificar, entender y

resolver los conflictos en su hogar y en el contexto sociocultural donde este ubicados.

Lo anterior, genera muchos interrogantes a los entes educativos de los NNA, para que
ellos, tenga en cuenta cudles son las respuestas para las siguientes preguntas: ;En la relacion
padres e hijos es mas importante el padre o es mas importante la madre?, ;qué clase de

sentimientos deben priorizarse en la relacion intrafamiliar y/o extrafamiliar entre padre, madre e
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hijos de los valores enunciados anteriormente? Son cuestionamientos, no solo de relacion
psicosocial y familiar, sino que abarcan también el caracter ontoldgico, porque son seres

humanos.

Retomando palabras del filésofo peruano — hungaro Miklos Lukacs de Pereny, podemos
decir que: “Desde el nacimiento, Dios nos regala un alma para elevarnos de hombres a personas.
Nuestro cuerpo es constituyente de nuestra persona y esta provisto de una dignidad inherente que

demanda consideracion y respeto "(Miklos, 2023, p. 27).

Desde esta perspectiva el triangulo familiar padre, madre, hijos; a través de la educacion
que imparte en el hogar, deben procurar desde el comportamiento en cualquier circunstancia,
preservar para todos, la dignidad; es decir, valorarse cada uno en el rol que desempefia, actuando
con integridad, con mucha fidelidad y con rectitud consigo mismo y con los demas. Estos valores
implican tener presentes los derechos humanos; saber vivir en armonia, en sociedad, respetar al
otro, desechando toda manipulacion. Actuar con dignidad es poseer libertad y derechos, es parte
estructural del ser humano. Por ende, el comportamiento con dignidad conlleva a evitar,
conducirnos, como padres, ante los hijos como si ellos fueran un “objeto”, para alcanzar

objetivos 0 metas negativas personales como se dan en el Sindrome de Alienacion Parental.

Somos seres humanos con defectos, sin embargo, en pro de una interrelaciéon armonica se
puede tener como ideal; una vida moralmente ética. No interesa aqui, inscribirse en una creencia
religiosa para buscar un mejor estar cotidiano. La meta humana es el altruismo o el manejo
bueno de la mismidad (nuestro yo) en relacion con la otredad (el tu), para tener una alteridad

psicosocial plena (yo — tu — nosotros) en interrelacion comunicativa que nos distingue de los
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animales.

Si los actos individuales de los padres separados en relacion con sus hijos no son motivo
de dafiar al otro, se estara actuando con pundonor, con respeto y con los valores adquiridos en
familia, teniendo en cuenta que todos son personas racionales y todos se deben acatamiento
mutuo. Aceptar al otro tal, cual es, implica reconocer su importancia porque hay igualdad entre
unos y otros para relacionarse de la mejor manera en el conflicto de separacion. Los hijos

aprenden de los padres imitando sus actitudes y su conducta, en forma total.

5.3. ;Como evitar que se llegue a estas situaciones del SAP?

La respuesta esta en la educacion en valores desde la infancia; en el asesoramiento a los
miembros de la familia para re-fortalecer su didlogo y entendimiento; también, en que los
programas de educacion municipal y de extension universitaria se comprometan en el desarrollo

de actividades educativas para las comunidades urbanas y rurales.

De otro lado, las carreras de Derecho, Psicologia, Educacion Infantil, Consejeria,
Sociologia, Humanidades, entre otras disciplinas psicosociales que ofrecen las universidades;
deben comprometerse en garantizar el cumplimiento; por parte de la familia, de la escuela, del
colegio y en su interior de las Escuelas de Padres y el pais, en el estudio de los derechos de los
NNA y su bienestar con base en la practica en los valores imprescindibles para construir la
familia y la sociedad y, por ende, coadyuvar en las relaciones intrafamiliares y en las relaciones

con las demads personas.

Las anteriores son estrategias y actividades extracurriculares y/o curriculares con enfoque
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transversal y multidisciplinar, deben tener en cuenta educar a las familias y a los NNA en
inteligencia emocional, con el fin de trabajar y practicar las emociones desde la reflexion, el

analisis y la comunicacion individual y grupal.

El empoderamiento de los NNA, de las familias y de la sociedad, como agentes directos e
indirectos en la prevencion de conflictos de AP y SAP; se puede llevar a cabo mediante cursos
presenciales o en linea; para grupos sociales y educativos en: localidades, barrios, corregimientos
de municipios, pueblos y ciudades colombianas, involucrando a las familias para fortalecerlas
con el horizonte de construir un futuro hogarefio y social armonioso, solidario y unido en pro de

rechazar la practica de toda clase de violencia y de dafio a NNA y a uno de sus progenitores.

5.4. Estrategias de conciliacion

Desde esta perspectiva, los profesionales que asumen litigios por el SAP, antes de tomar
decisiones rapidas o muy lentas en relacion con las victimas, trataran de fortalecer las
habilidades de resolucion del conflicto y de negociacion para el manejo constructivo y efectivo,
con el fin de mejorar las relaciones biparentales, por virtud de la naturaleza y la ley familiares.

Se debe acudir a una estrategia que fomente la reunificacion y el perdon entre miembros
parentales, debe ser una meta de quienes administran justicia y puede basarse en el didlogo entre
parientes y en la ayuda de peritos y profesionales conocedores de la familia en general. El
abordaje, con las personas en conflicto de separacion, en las diferentes etapas y momentos de
armonia y entendimiento vividos antes de su ruptura, puede ser una buena estrategia de

reconocimiento del pasado donde, seguramente, el amor y la comunicacion parental eran base de
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su felicidad.

Otra estrategia de trascendencia es demostrarles a los conyuges que su compromiso de
matrimonio o unién parental fue el de establecer una familia para procrear hijos y formarlos para
la sana convivencia familiar y en la sociedad, por lo tanto, el didlogo en estos casos es un medio

para llegar a la superacion de la crisis de interferencia parental.

5.5. Necesidad de un sistema juridico que propugne por el resarcimiento civil para

amparar las victimas de AP y el SAP

En la Sentencia SU-080 de 2020, el magistrado Luis Alfonso Rico Puerta
establece un fundamento constitucional claro respecto a la responsabilidad civil en el ambito de
las relaciones familiares. El magistrado sefiala que el resarcimiento, la reparacioén o
compensacion de un dafio no debe ser limitado ni negado por el hecho de que el dafio ocurra
dentro del hogar o entre miembros de una misma familia. Por el contrario, los dafios que se
producen en el seno del nucleo familiar, particularmente aquellos derivados de la violencia
intrafamiliar, imponen al Estado una obligacion firme de sancionar y prevenir tales actos.
Ademas, desde el derecho de familia, resulta imperativo consagrar acciones judiciales que

permitan la efectiva reparacion de estos dafios.

Este razonamiento puede extenderse a los casos de Sindrome de Alienacion Parental
(SAP) y Alienacion Parental (AP), dado que estos fendmenos implican formas de violencia
intrafamiliar que causan dafios psicologicos y morales tanto a los menores como al progenitor
alienado. La violencia emocional y la manipulacién ejercida sobre los hijos para distanciarlos de

uno de los progenitores constituyen formas de dafio que deben ser reparadas mediante
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mecanismos judiciales efectivos. Como lo sefiala el magistrado, las normas superiores, como la
Convencion de Bélem do Para y el articulo 42 de la Constitucion Politica, permiten tasar
reparaciones por los dafios que genera la violencia intrafamiliar. Sin embargo, si no se consagran
soluciones judiciales que hagan posible su materializacion, los derechos consagrados en estas

normas quedarian vacios de contenido.

Por tanto, el SAP y la AP no solo generan responsabilidad civil, sino que requieren del
establecimiento de acciones judiciales que garanticen la reparacion de los dafios sufridos por las
victimas, en coherencia con el marco constitucional y los tratados internacionales que protegen

los derechos de las familias y los menores.

La litis que se genera por la separacion entre parejas y el consecuente conflicto por la
guarda y tenencia de los hijos, quienes en muchas ocasiones han sido manipulados por un padre
alienador o una madre alienadora, para romper toda relacion con uno o con otra, es de
caracteristicas muy complejas y el proceso que se lleva en estrados judiciales debe contar con
profesionales del derecho y de la psicologia, duefios de un profesionalismo a toda prueba, para

que emitan soluciones equitativas a los protagonistas; padres, hijos y familiares.

Es, por ende, que las universidades deben dar formacion integral a los futuros
profesionales en derecho, psicologia, psiquiatria y otras disciplinas humanisticas, que tengan que
ver con la resolucion de problemas del SAP, para resarcir a las victimas. Esa formacion debe

tener en cuenta las perspectivas humanisticas y de ética profesional ejemplarizante.

Se ha demostrado, como en las historias del SAP, expuestas en esta tesis, que el SAP es

una conducta punible y requiere, por lo tanto, una justicia objetiva con decisiones de castigo
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civil, para que no sigan dejando en estado vulnerable a los NNA vy a los padres alienados.

Desde la legislacion penal vigente, esto es el Codigo Penal colombiano y del Codigo del
Menor, no esté tipificado como delito la Alienacion Parental, mas bien seria observarlo desde la
optica de la Jurisdiccion Civil y de Familia, para buscar custodia y cuidado personal (sacarlo de
la familia al menor y ubicarlo a una entidad que proteja sus derechos), y, en tltima instancia la
privacion de la patria potestad, siempre y cuando se den las pruebas y evidencias que
corresponden, pero atin no existe codificado legalmente nada al respecto, tal vez tomar algunas

actuaciones equiparables al Sindrome de Alienacion Parental.

Con relacion a la AP la Corte Constitucional, se pronuncié de fondo diciendo: Los padres
o madres que tengan la custodia de sus hijos ya no podran usar el SAP (Sentencia T-526/2023),
la Corte Constitucional prohibe esta situacion del SAP. Se insiste en que la AP no esta tipificada
como delito en el Codigo Penal, segiin argumento de un tratadista, dicha actuacioén o conducta
tiene marcadamente una intencion de dafio y genera especialmente dafio psicoldgico en la

victima que puede traer consecuencias nefastas.

Actualmente el SAP viene a ser, una serie de sintomas que aparecen en los menores
cuando un progenitor (padre o madre) transforma o modifica la conciencia o pensamiento para
que actie en contra del padre o de la madre y con sus consecuencias como se expuso en capitulos

anteriores.

Es frecuente que el SAP comience en parejas que aun conviven y que tienen un dafo
marcado en su relacion. En varias oportunidades se da con los conyuges o compaieros

permanentes que ya no conviven. Tanto como los progenitores y los nifios presentan ciertos
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sintomas que genera el SAP, a raiz de esta situacion el menor pierde sustancialmente el vinculo
con uno de sus progenitores y esto ya es fatal. Se ve reflejado en relaciones interpersonales y en

el colegio o escuela puede ser un dafio irreversible.

En sintesis, independientemente de las consecuencias que acarrea el SAP, es necesario un
pronunciamiento de fondo por parte del legislador con relacion al SAP, que es un problema de
salud publica, y, que va en deterioro de las familias; de todas maneras, requiere un trato

psicologico y sobre todo que este encausado en un marco legal.

Las personas que mayormente necesitan resarcimiento civil, son los hijos: porque son
quienes mayormente sufren las consecuencias del SAP y también ¢l o la alienada, porque se le
destruye la vida emocional, psicoldgica, laboral y, en muchos casos, la vida material y fisica,

como se demostro en el testimonio de Deisy.

Los jueces, equipos psicosociales de los juzgados que tengan especializacion en SAP, asi
como los fiscales, y demas entes juridicos, deben acudir a peritos como psicologos forenses y
clinicos idoneos versados en la materia, que ayuden a definir su campo de accioén en la AP y
evaluar objetivamente todos los hechos positivos y negativos, de los miembros de una familia,

que entran en el proceso de separacion de los padres.

Otras instituciones que pueden intervenir en procesos de conciliacion incluyen el ICBF,
los jueces de paz, las Comisarias de Familia, los Centros de Proteccion de Nifios, los centros de
conciliacion, los tribunales de arbitramento, los tribunales eclesidsticos y los equipos
psicosociales. Todas estas entidades tienen la responsabilidad de actuar con el mayor grado de

profesionalismo, imparcialidad y objetividad, garantizando que los derechos de las partes
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involucradas, especialmente los de los menores, sean protegidos y promovidos adecuadamente
durante el proceso de resolucion de conflictos. Es fundamental que estas instituciones, como
actores dentro del sistema de justicia, adopten un enfoque integral y humanizado, tomando en

cuenta los factores psicologicos, sociales y familiares que inciden en cada caso.

En las exploraciones judiciales de los NNA deben presentarse los pertinentes abogados de
padre y madre, para que les hagan interrogaciones con el fin de explorar situaciones y hechos en
los cuales las victimas del SAP hayan sido manipuladas; con la perspectiva de mirar la
posibilidad de realizar terapias psicoldgicas y corroborar la veracidad y objetividad de las

intervenciones de sus progenitores.

Otro aspecto necesario de estudio y andlisis, es el relacionado con las mentiras y
falsedades que la ideologia de género tiene para atacar a los hombres alienados por una (Bastida,
2022)exagerada celotipia de su exesposa, al respecto Bastida (2022), dice que los colegios de
abogados deben impulsar la formacion y sensibilizacion de sus colegiados en el SAP y los

principios de proteccion de los varones victimas de denuncias falsas de violencia de género .

El objetivo es prevenir la violencia basada en familia y en sus rupturas. También se puede
pensar en la realizacion de eventos que articulen interinstitucionalmente programas de justicia,

educacion, salud mental y proteccion familiar.

5.6. Bases académico-cientificas sobre AP y SAP

Desde que el Dr. Gardner conceptualizé lo que era el SAP ha habido muchos tedricos y

estudios de este sindrome que aparecen en la tesis, para que sean tenidos en cuenta en las
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facultades y programas de Derecho y de Psicologia en sus planes de estudio, porque tienen la
obligacion y la necesidad de impartir conocimientos, juicios y saberes cientifico-académicos y
juridicos sobre los temas de Alienacion Parental y Sindrome de Alienacion Parental. El vacio de
estos asuntos en los planes curriculares universitarios de Derecho y Psicologia debe ser
considerado teniendo en cuenta que, en Juzgados de Familia, Comisarias de Familia,
Inspecciones de Policia, Fiscalia y otras instancias que imparten justicia en relaciéon con
interferencias parentales; se nota por las decisiones que toman sobre la familia en conflicto de

separacion, que hay ausencia académico-profesional y cientifica(Zhang et al., 2023).

Debido a estas falencias, abordar problemas de conflicto por Alienacion Parental y
Sindrome de Alienacion Parental, que de suyo son complejas, se tornan aun mas complejas y
dificiles para los abogados y psicologos, cuando desde las universidades y sus carreras
profesionales, no han recibido saberes al respecto y mucho menos han conocido desde la Ley la
forma acertada de su tratamiento. Pero si las universidades y las carreras aludidas no conocen a
ciencia cierta estos problemas de AP y SAP, en la misma situacion estan las leyes, coddigos y
demas asuntos judiciales y asi mismo, la nacion que no han dado suficiente atencion a estos
problemas tan complejos de la familia, los cuales el pueblo colombiano ve repetirse cada dia y

cada afio con mayor intensidad(Portilla et al., 2021).

Consecuentemente, quienes mas estan desprotegidos son los NNA, base fundamental de
la sociedad, asi mismo; como las familias. De ahi, se infiere que, si los NNA y la familia no
tienen la merecida atencion por parte de la justicia, sera dificil tener sociedades sanas, armonicas
donde el respeto y la felicidad sean el soporte del buen vivir. Unos NNA manipulados para odiar

y despreciar a su padre o a su madre, seran en el futuro alienadores, enfermos mentales,
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individuos sin personalidad definida, faltos de autonomia e incapaces de conformar familias

sanas, porque llevan en su mente y emociones el lastre que les dejé de por vida el SAP.

Ademas, las arbitrarias decisiones judiciales ponen en riesgo la seguridad, la defensa y el
respeto de los NNA, sus padres y familias. Que exista por parte de jueces y demads entes que
administren justicia delicadeza, ética y moral; es decir, que exista en sus dictdmenes o fallos y

sentencias una justicia ejemplar(Dominguez, 2016).

En las carreras de Derecho deben darse basicos lineamientos sobre el Sindrome de
Alienacion Parental, a los futuros profesionales del Derecho y especialmente a quienes tengan un
horizonte de expectativas, cursar especializaciones en Derecho de Familia, Penal y Civil, para que

la justicia que impartan sea con base en realidades concretas, sin parcialidades, sin manipulaciones.

Involucra la preparacion en el Sindrome de Alienacion Parental, a los profesionales de otras
disciplinas como: psicologos, médicos, pediatras, psiquiatras, entre otros, porque el tratamiento a
quienes sufren el Sindrome de Alienacion Parental reclama la legalidad desde lo legal, terapéutico,

desde la conducta, desde los dafios mentales producidos(Paladini, 2012).

Desde otra perspectiva académica, quienes se encargaran de dirimir problemas del
Sindrome de Alienacion Parental, aparece la ética; debe estar en el eje juridico, para que la justicia
no se parcialice en pro de uno u otro protagonista del Sindrome de Alienacién Parental. Esto
implica que los abogados obren en libertad con base en los valores ético - morales de su disciplina
profesional a fin de actuar en pro de la igualdad. La justicia colombiana debe velar por impartirla,
perdonen el pleonasmo, con auténtica justicia hacia las victimas del Sindrome de Alienacion

Parental.
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Con el objeto de subsanar las consecuencias generadas; los miembros de la familia, estos
seran vistos y calificados desde su comportamiento negativo y el mas afectado sera resarcido en
el SAP. La agresividad y dafios causados, en muchisimas ocasiones en forma grave se pueden
tipificar como delito y en consecuencia deben pagarse para resarcir el dafio moral, psicolégico y

social del o de los afectados.

Una razén por el qué de la propuesta se sustenta, ademas de lo expuesto anteriormente, es
el hecho de que los comportamientos pueden deberse a situaciones verbales no reflexivas, o a
expresiones vulgares o por conductas no verbales como gestos (lenguaje corporal; kinésico-
vulgar) son signos empleados miradas de odio, posturas y gestos que superan las palabras, como

sefiales con las manos.

Todo lo que hace parte del espacio corporal del alienador en relacion con el alienado, y
que contribuye a reforzar el insulto dado con frases y palabras. También pueden aparecer signos

proxémicos de alejamiento reforzados con los signos kinésicos, indicar con manos alejarse.

En la informalidad de la familia se presentan transgresiones, palabras soeces y procaces

de mal gesto para ofender al progenitor alienado y a su familia.

El Doctor Quiroz Monsalvo (2014) se ha preocupado por avanzar en el Derecho Civil y el
Derecho de Familia a partir de concepciones actuales y de las interrogaciones que los roles

familiares de sus miembros exponen cotidianamente en forma rapida.

Para ello, parte de dos parametros: constitucionalizacion de la familia y la familia frente
al derecho de las nuevas clases de familia, que superan el modelo de familia heterosexual y

patriarcal, por ende, necesitan validez social y juridica a partir de la Constitucion cuyos
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principios de dignidad humana, libre desarrollo de la personalidad e igualdad le reconoceran a la

familia derechos fundamentales y prestacionales.

Esto supone, estudiar el derecho de familia desde el Estado social de Derecho, para tener
en cuenta el derecho civil de familia y asi coadyuvar a superar las disfunciones del derecho civil
y de familia cldsico con base en la mirada a una sociedad en conflicto donde hay nifios, nifias,
jovenes, mujeres, personas discapacitadas y ancianos como personas vulnerables del nucleo

familiar necesitadas de amparo por parte del Estado.

Falta para que ello se cumpla: politicas publicas en el derecho de la familia; la solidaridad
familiar como forma de filiacion, asi como negocio juridico, entre otros aspectos no menos
trascendentales. Los codigos civiles no cubren los retos de familia y el derecho actual, esto exige

respuesta al vacio de estos para comprender y proteger integralmente los derechos humanos.

Cada comunidad ha definido el tipo de familia que desea establecer, independientemente
del modelo, con el respaldo del Estado y de la sociedad. Sin embargo, esta aspiracion social
parece haber sido relegada, especialmente en casos de conflictos parentales y en situaciones
relacionadas con el Sindrome de Alienacion Parental (SAP), donde los miembros afectados no
reciben la atencion y asesoramiento cientifico adecuado. En este contexto, Medina Pabon senala
que el Derecho de Familia, y €l en particular, no se ajusta plenamente al articulo 42 de la
Constitucion Politica de 1991, que establece que la familia se constituye por vinculos naturales o
juridicos, por la decision libre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio o por la

voluntad responsable de conformarla(Pérez, 2016).

critica que se anteponga la situacion de hecho juridica, cuando deberia priorizarse lo
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contrario. Considera que se trata a la familia como un simple fendmeno social, cuando en
realidad deberia reconocerse como una unidad social, juridica y autonoma. Se olvida, ademas, el
espacio que deberia ocupar en el &mbito juridico, al no abordar como la familia ejercita sus
derechos o como se deben tomar decisiones en situaciones de discrepancia y valorarse los

derechos que le son propios.

Varios tratadistas en sus obras sobre AP y SAP postulan que un sistema juridico no
preparado técnica y cientificamente, puede cometer muchos errores, porque no esta capacitado
para llevar con equidad procesos juridicos sustentados en la “ciencia juridica”; en la “psicologia
forense” y en la psicologia clinica, para ayudar en su problemadtica a los seres alienados quienes
sufren doblemente las consecuencias destructoras de los actos inhumanos de otros: los

alienadores y de la justicia parcializada en muchos casos.

De ello se desprende que las inequidades surgen, en parte, por la falta de una formacion
interdisciplinaria y multidisciplinaria adecuada de abogados, jueces, directores de Comisarias de
Familia, fiscales y otros actores encargados de analizar y resolver casos desde una perspectiva
juridica, entre otras disciplinas. Esta deficiencia puede llevar a decisiones que favorezcan de
manera desproporcionada a una de las partes, en muchos casos a la mujer, lo que compromete el
principio de igualdad y puede resultar en la eliminacion injusta del adversario en situaciones

relacionadas con el Sindrome de Alienacion Parental.

En este tiempo de postmodernidad y de instauracion de la Inteligencia Artificial (IA),
muchos alienadores estan recurriendo a enviar mensajes a los alienados mediados por

plataformas de mensajeria, llamadas a celulares, redes sociales para perseguir, acosar, denigrar y
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hostigar a quienes consideran sus “enemigos”: NNA y otros miembros de la familia del alienado.

6. Conclusiones

Es esencial que el marco legal colombiano reconozca formalmente el SAP y la alienacion
parental como factores que pueden ocasionar dafio resarcible a los nifios y las relaciones
familiares. Esto podria conllevar la inclusion de disposiciones especificas en el Codigo de la
Infancia y la Adolescencia que aborden de manera clara y precisa estas problematicas,

estableciendo sus consecuencias y responsabilidades.

La educacioén y la concienciacion son fundamentales. Se deben desarrollar programas
educativos dirigidos a padres, profesionales de la salud y el sistema judicial para que
comprendan las implicaciones del SAP y la alienacion parental. Esto contribuira a prevenir su
ocurrencia y permitird una intervencion temprana en los casos en que surjan indicios de estos

fendmenos.

En los casos judiciales, se requiere una sensibilidad especial. Los jueces y abogados
deben estar capacitados para detectar signos de SAP y alienacion parental. La participacion de
psicologos forenses o expertos en salud mental puede aportar una evaluacion objetiva y
profesional de la situacion familiar, contribuyendo a la toma de decisiones informadas y

equitativas.

La mediacién y la conciliacion también desempenan un papel importante. Fomentar la
resolucion de conflictos a través de estas vias puede disminuir el antagonismo y prevenir la

manipulacion de los hijos en situaciones de separacion o divorcio. Sin embargo, es fundamental
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que los mediadores estén capacitados para identificar y abordar casos de SAP y alienacion

parental.

En el marco de la responsabilidad civil en casos de alienacion parental y sindrome de
alienacion parental en Colombia, se observa una evolucion en el enfoque legal y jurisprudencial.
Inicialmente, el sistema legal colombiano seguia una perspectiva subjetiva de responsabilidad,
que requeria probar la culpa como condicidn para atribuir responsabilidad civil. Esta perspectiva
estaba influenciada por el derecho francés y se basaba en la premisa de que no podia existir

responsabilidad sin culpa probada.

Sin embargo, con el tiempo, la jurisprudencia en Colombia ha cuestionado este enfoque
tradicional subjetivo. Esto ha llevado a una modificacion gradual de la perspectiva, reconociendo
que, en casos de alienacion parental y sindrome de alienacion parental, el dafio resulta de
dindmicas complejas que pueden no ser facilmente demostrables mediante pruebas de culpa
individual. En otras palabras, la responsabilidad civil no puede basarse unicamente en la culpa

probada.

Uno de los elementos fundamentales en la evaluacion de la responsabilidad civil en estos
casos es el hecho, que se refiere a la causa del dafo. Este puede ser tanto un acto positivo como
una omision, lo cual debe ser atribuible a una persona con capacidad para causar dafio, ya sea
una persona natural o juridica. En el asunto del SAP se relaciona con las acciones y conductas
del progenitor alienador que influyen en el hijo para que desarrolle una actitud negativa y hostil

hacia el otro progenitor alienado. Estas acciones pueden incluir campainas de denigracion,
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criticas constantes, manipulacion emocional y otras tacticas disefiadas para socavar la relacion

del nifio con el progenitor alienado.

Por otro lado, el nexo de causalidad se refiere a la relacion directa entre el acto atribuible
a una persona y el dafio sufrido por la victima, y su importancia radica en demostrar que el
primero fue la causa directa del segundo. La jurisprudencia ha sido clara en subrayar que este
vinculo debe ser evidente y definitivo para establecer la responsabilidad civil, como lo indic6 la

Corte Suprema de Justicia, Sala de Casacion Civil, en 2005.

En el caso del Sindrome de Alienacion Parental (SAP), el nexo causal se manifiesta a
través de una serie de conductas por parte del progenitor alienador, como la manipulacion,
desacreditacion y desobediencia a las 6rdenes judiciales de custodia compartida o visitas. Estas
acciones influyen significativamente en la percepcion del hijo hacia el progenitor alienado,
generando distancia emocional y rechazo hacia este ultimo. El nexo causal se estableceria al
demostrar que las del progenitor alienado han sido la causa directa del deterioro acciones de la
relacion entre el hijo y el progenitor alienado, resultando en el dafio emocional y psicologico

observado, segtn sefialan Bricefio y Beltran en 2022.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que existen tres posibilidades en las que este
nexo de causalidad no puede ser viable desde una perspectiva juridica. En primer lugar, la fuerza
mayor podria intervenir, como un evento imprevisible e inevitable que altere la relacion entre el
hijo y el progenitor alienado, eximiendo asi de responsabilidad al progenitor alienador. En
segundo lugar, la culpa exclusiva de la victima podria ser alegada, argumentando que el hijo es el

unico responsable del distanciamiento por razones ajenas a la influencia del progenitor alienador.
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Y en tercer lugar, la intervencion de un tercero, como el nuevo conyuge del progenitor alienador,
podria influir de manera significativa en la relacion, lo que podria afectar el nexo causal entre el

progenitor alienador y los dafios.

En cuanto a la culpabilidad en el &mbito del derecho penal, es un tema altamente
debatido. Se reconocen diversas teorias, como las psicoldgicas y normativas, que se basan en
corrientes como el neokantismo y el finalismo. La culpabilidad se considera un elemento
esencial para la imposicion de una pena, ya que sustenta todo el sistema de Derecho Penal, como

lo plantea Rodriguez en 2019.

La culpabilidad se enfoca en el estudio de la antijuridicidad, es decir, en la transgresion
de la norma juridica mediante una conducta antisocial, lo que afecta la proteccion de bienes
juridicos esenciales para la sociedad. Roxin, en 1997, la define como un juicio de reproche
dirigido hacia un individuo que, teniendo la capacidad de actuar de manera diferente, decide
llevar a cabo una conducta tipica y antijuridica. No obstante, la culpabilidad por si sola no basta
para imponer una pena; También se debe demostrar que la pena es justa y necesaria en el caso
especifico.

En términos legales, la identificacion y evaluacion de estos hechos son esenciales para
determinar si existe una situacion de alienacion parental y si se ha causado un dafio resarcible.
Sin embargo, dada la complejidad de las dindmicas familiares y psicoldgicas involucradas, la
evolucion en la jurisprudencia ha reconocido la necesidad de considerar una responsabilidad civil
objetiva en casos de alienacion parental. Esto implica que, en lugar de centrado inicamente en la
culpa probada, se puede atribuir responsabilidad civil cuando se demuestre que ciertos actos

contribuyeron al dafio causado al niflo, sin necesidad de probar una culpa individual.
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En casos en que se compruebe que uno de los padres ha participado activamente en
practicas de alienacion parental y caus6 daio emocional a los hijos, se deben establecer
sanciones legales proporcionales a la gravedad del dafo causado. Ademas, el sistema judicial
debe considerar la posibilidad de otorgar reparacion a los nifios afectados, en forma de terapia
psicologica, apoyo emocional o medidas que promuevan la reconciliacion y el restablecimiento

de las relaciones familiares.

Para asegurar la efectividad de estas medidas, es esencial recopilar datos y llevar a cabo
investigaciones que permitan comprender la magnitud del problema en Colombia. Esto
proporcionara informacion valiosa para desarrollar estrategias mas efectivas y ajustadas a la
realidad nacional, y garantizar asi la proteccion de los derechos de los nifios y el bienestar
familiar en casos de SAP y alienacion parental. En ultima instancia, el trabajo colaborativo entre
profesionales del derecho, expertos en salud mental, legisladores y organizaciones de derechos

humanos sera esencial para lograr este objetivo.
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