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RESUMEN Y PALABRAS CLAVE

La presente investigacion tiene como objetivo analizar la influencia de la implementacion de
una estrategia que haga uso de un software educativo en el fortalecimiento de la atencién
sostenida en estudiantes de Preescolar de la institucion educativa 19 de marzo de Tierralta
Cordoba. La metodologia esta enmarcada en el enfoque cualitativo con un disefio de
Investigacion Accion (1A), la muestra fueron 10 estudiantes, 1 profesor y 5 padres de familia.
Como técnica se desarroll6 la entrevista y la observacién. Como principales resultados se dio que
los nifios y nifias de Preescolar por medio del desarrollo de 6 talleres (Globitos de colores,
Rompecabezas, Dados en movimiento, Siguiendo huellas, Figuras iguales y Casa geométrica) en
un software educativo fortalecieron habilidades en cuanto a la concentracion, percepcion y
atencion sostenida. También, destrezas inherentes como la curiosidad y la imaginacién

caracteristicas de la creatividad.

Palabras claves: Software educativo, Atencion sostenida, Educacion virtual, planeacion
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ABSTRACT - KEY WORDS

The present research aims to analyze the influence of the application of educational software
in the strengthening of sustained attention in preschool students of the Educational Institution
March 19, Tierralta Cérdoba. The methodology is framed in the qualitative approach with an
Action Research (IA) design, the sample was 10 students, 1 teacher and 5 parents. As a
technique, the interview and observation were developed. The main results were that the boys
and girls of the Transition grade through the development of 6 workshops (Colored balloons,
Puzzles, Dice in motion, Following tracks, Equal figures and Geometric house) in educational
software strengthened skills in terms of concentration, perception and sustained attention. Also,

inherent skills such as curiosity and imagination characteristic of creativity.

Keywords: Educational software, Sustained attention, Virtual education, planning



CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y

OBJETIVOS
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1.1 Introduccion

La tecnologia en la educacidn se ha convertido en una herramienta que apoya el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los docentes dentro de los centros educativos; esto teniendo en cuenta
que se esta en una era de Preescolar en la cual se facilita el acceso a los sistemas de informacion.
En ese contexto, las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones (TIC) empleadas de
forma asertiva, se convierten en una plataforma para la modernizacion y transformacion de la
metodologia de ensefianza académica. En relacion, el Ministerio de Educacion Nacional explica
que:

Estas tecnologias permiten al maestro revelar al alumno nuevas dimensiones de sus objetos de

ensefianza (fendmenos del mundo real, conceptos cientificos o aspectos de la cultura) que su

palabra, el tablero y el texto le han impedido mostrar en su verdadera magnitud. (Min

educacion, 2004, p. 2)

En referencia a los anterior, el docente especialmente en Preescolar encuentra algunas
barreras para la implementacion de aquellos recursos, herramientas y programas que se utilizan
para procesar, administrar y compartir la informacion mediante diversos soportes tecnoldgicos,
por causas como la falta de infraestructura y herramientas tecnolégica en algunas instituciones
publicas, también a la disposicion desfavorable de algunos maestros y maestras por su falta de
destrezas o habilidades en el uso de las TIC en la praxis educativa. Igualmente, la falta de gestion
administrativa en las Instituciones para que los estudiantes de Preescolar tengan acceso a las

salas de informatica existentes. En medio de este panorama, nifios y nifias de sectores menos
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favorecidos no tienen acceso a ciertos recursos tecnoldgicos aumentado la llamada brecha
digital.

En este sentido, estas barreras se evidenciaron en el nivel de Preescolar de la Institucion
Educativa 19 de marzo del municipio de Tierralta Cordoba, es por ello que se formuld el objetivo
general de “Analizar la influencia de la implementacion de una estrategia que haga uso de un
software educativo en el fortalecimiento de la atencion sostenida en estudiantes de Preescolar de
la institucion educativa 19 de marzo de Tierralta Cordoba”.

Sobre las bases de lo expuesto, se promueve una estrategia que hace uso de herramientas
tecnoldgicas, especificamente el uso de computadores, teléfonos inteligentes y tabletas en el
trabajo con los estudiantes de Preescolar, dandole importancia como un factor fundamental
debido a las diferentes circunstancias que se presentan durante el afio escolar y que entorpecen el
desarrollo de clases presenciales en los centros educativos.

Asi mismo, el equipo investigador acoge este tipo de estrategias por varias razones, entre
ellas, porque se observa que los nifios muestran mayor interés por los dispositivos tecnol6gicos
(computadoras, tabletas celulares), de igual forma es necesario innovar con estrategias que
impacten positivamente a la comunidad estudiantil y ademas contribuyan significativamente en
el desarrollo de los aprendizajes.

Es importante entonces, para la realizacion del trabajo, definir lineas estratégicas que faciliten
la articulacién de una propuesta pedagdgica basada en la apropiacion eficiente de una
herramienta tecnolégica de lenguaje sencillo, que permiten la interaccion con la poblacion del
nivel Preescolar en contenidos pertinentes de acuerdo con su etapa cognitiva.

Por tal motivo, el proyecto se desarrolla con los nifios y nifias de Preescolar de la escuela 19

de marzo mediante una intervencion pedagdgica que consiste en el desarrollo de actividades por
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medio de un software educativo encaminada al fortalecimiento de la atencion sostenida. Este
informe se estructura en 6 capitulos asi: planteamiento del problema, fundamentos de referencia,
metodologia, planeacion y alternativas de solucidn educativa y pedagdgica al problema de
investigacion, alcances y limitaciones, por ultimo, conclusiones y recomendaciones.

Como resultado principal se destaca que los estudiantes después de aplicada la estrategia se
favorecieron la percepcidn y concentracidn, también, los nifios y nifias al manipular el
computador y poner en practica las indicaciones demuestran habilidades procedimentales fruto

del fortalecimiento de la atencion sostenida.
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1.2 Descripcion del Problema

Los procesos educativos en la actualidad, se caracterizan por la incorporacion de todo tipo de
herramientas para fortalecer y desarrollar nuevas habilidades en los estudiantes (Moreno, 2020),
esto, a partir del uso asertivo de estrategias que conduzcan a desarrollar en los nifios y nifias la
motivacion, curiosidad y creatividad, especialmente en el nivel Preescolar.

Ahora bien, para que todos estos procesos sea favorable, se necesita que el estudiante se sienta
parte de el mismo, que tenga el maximo de atencion a las instrucciones y a lo que hace (Julio &
Pimentel, 2014). En este sentido, cuando se menciona la atencion se refiere al mecanismo “que
articula y controla la practica totalidad de los procesos cognitivos: la percepcion, la memoria, el
aprendizaje, la motivacion, etc., y la eficacia” (Soroa, Iraola, & Balluerka, 2009, p. 14), lo que
indica que es un medio relevante fortalecer en la praxis educativa, sobre todo, en edades
tempranas. De ahi que, los mecanismos de atencion son motivo de abordaje de distintas
investigaciones a nivel mundial como los estudios de (Klimenko, 2009; Soroa et al.) donde
exponen una problematica que se enmarca en el tipo de atencion sostenida; mencionando que sus
causas distintas a los de Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), son
relacionados a la falta de estrategias adecuadas para su fortalecimiento desde los comienzos de la
educacion de los nifios y nifias.

En contraste con lo anterior, Rozo, Martinez, & Pineda (2008) plantea que en muchas
Instituciones Educativas Colombianas existen problemas en relacion a la atencion sostenidas, los
que tienen que ver con la modalidad sensorial visual prevaleciendo sobre la auditiva. En este
mismo sentido, el autor pone en evidencia que para superar mencionada problemaética distintas

investigaciones como las de (Barajas, 2018; Servera & Llabrés, 2015) proponen estrategias con
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equipos computarizados visuales donde los nifios y nifias seguramente tendran aumento de la
concentracion y la atencién por periodos mas largos de tiempo.

Asi mismo, en la Institucion Educativa 19 de marzo de Tierralta Cordoba contexto del
presente estudio, algunos nifios y nifias del nivel Preescolar que estan entre edades de 5 a 6 afios
presentan un bajo desarrollo en sus mecanismos de atencion sostenida, pues, asi quedd
evidenciado en las observaciones de las practicas educativas iniciales del grupo investigador,
donde se noto6 gque en distintos momentos de la clase algunos nifios y nifias perdian rapidamente
la atencion. Estas observaciones son coherentes con el reporte de los docentes cuando informan
que los estudiantes de Preescolar presentan reiterativamente distraccion en sus actividades que se
asocian a la falta de concentracion; aunque puede estar ligados a diversos factores como la edad
(Guy, Rogers, & Cornish 2013; Miranda, Rivero, & Amodeo 2013) o trastornos entre los que se
encuentra la dislexia (Miranda, Barbosa, Muszkat, Rodrigues, Sinnes, Coelho, & Bueno, 2012),
hiperactividad (Allan & Lonigan, 2015), ambiente familiar (Lépez, Sunyer, Forns, Torrent, &
Julvez, 2014), entre otros, se parte de lo expuesto por los docentes los que refieren que todos son
nifios sanos sin ningun tipo de trastornos, en cuanto a la edad es claro que los nifios y nifias en
edades antes de los 6 afios muestran mas desatencion sostenida en la escuela, esto seguin Balcazar
(2015) debido a la sobreproteccion familiar, terror al separarse de los padres, dificultad de
concentracion, lo que puede causar una falta para procesar informacion que es captada por los
sentidos, especialmente por el auditivo y visual, en este escenario es dificil que los nifios y nifias
sigan instrucciones, a esto se suma multiples distractores que se presentan por la ubicacion de la
institucion, el poco espacio, el hacinamiento y ruido que genera la movilidad vehicular, los
vendedores ambulantes, la musica de los establecimientos publicos que se encuentran dentro del

entorno de la escuela.



Todas las anteriores consideraciones, demuestran una problematica y lo importante que es
fortalecer los mecanismos de atencion sostenida en nifios y nifias de Preescolar, en torno al
desarrollo de nuevas herramientas de trabajo acordes a sus necesidades y en relacion con las
tecnologias que interactdan en esta sociedad cambiante a pasos agigantados, es por ello que se

plantea la siguiente pregunta de investigacion:

1.1 Formulacion del Problema

¢Cudl es la influencia de la implementacion de una estrategia que haga uso de un software
educativo en el fortalecimiento de la atencidn sostenida en 5 estudiantes de Preescolar de la

institucion educativa 19 de marzo de Tierralta Cordoba?

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo General
Analizar la influencia de la implementacion de una estrategia que haga uso de un software
educativo en el fortalecimiento de la atencion sostenida en estudiantes de Preescolar de la

institucién educativa 19 de marzo de Tierralta Cérdoba.

1.3.2 Objetivos Especificos
1- Caracterizar el proceso de atencidn sostenida de los nifios y nifias de Preescolar de la

Institucion Educativa 19 de marzo.

22
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2- Disefar una estrategia que hagan uso del software educativo “HUELLITASMAVI”
encaminados al desarrollo de la atencion sostenida de los nifios y nifias del nivel
Preescolar de la Institucion Educativa 19 de marzo.

3- Identificar los aportes al proceso de atencion sostenida después de la implementacion de
la estrategia que haga uso del software educativo “HUELLITASMAVI” en los nifios y

nifas de Preescolar de la Institucion Educativa 19 de marzo.

1.3 Justificacion

‘El aprendizaje en linea no sera la siguiente gran cosa, ya

es la gran cosa ahora” (Abernathy, 2001)

La presente investigacion, es pertinente porque a través de su desarrollo se pretende
implementar una diversidad de talleres haciendo uso de un software educativo como apoyo
pedagogico que permite fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje, a partir de un modelo
innovador dirigido a los nifios y nifias de Preescolar de la Institucion Educativa 19 de marzo de
Tierralta Cordoba.

Ademas, se convierte en una oportunidad para dar continuidad a los programas académicos
presenciales interrumpidos algunas veces por diversos factores como la cuarentena que se esta
viviendo actualmente. Esto es, presentar una forma de Preescolar de la educacion presencial,
hacia un enfoque no presencial, aprovechando las ventajas que ofrecen las Tecnologias de la

Informacion y la Comunicacion (TIC) aplicadas a los procesos educativos.
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De este modo, y de acuerdo con Garrido (2005) la educacion emplea las nuevas Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacion (TIC) como herramienta de apoyo a la labor del
aprendizaje, acceder a un numero mayor de estudiantes, ademas de acortar las distancias
geograficas y la posibilidad de encontrar nuevos patrones dentro del proceso de
ensefianza/aprendizaje. Esta posicion permite identificar la necesidad de planificar nuevas
estrategias pedagdgicas que garantice el cumplimiento de los programas curriculares pese a no
estar dentro de escenarios presenciales, y que, de no llevarse a cabo, puede generar dificultades
en la apropiacion de conocimientos, habilidades, destrezas y competencias por parte de los
estudiantes en época de aislamiento social obligatorio y suspensién de clases.

En virtud, se propone un programa ambicioso porque permite articular la ensefianza en
Preescolar con un mundo en la era modernizada. Por consiguiente, es indispensable la
implementacion de una estrategia que haga uso de un software educativo para el desarrollo de
diferentes actividades, que se puedan realizar en las computadoras, tabletas o celulares, ya que,
hoy dia se ha convertido en un ejercicio cotidiano llevado a cabo por personas de todas las
edades y estratos econdmicos.

Las TIC, abarcan el ambito econdmico, social y educativo; este ultimo es de gran importancia
ya que atrae los intereses de los nifios, desarrolla habilidades, destrezas y conocimientos en los
estudiantes, por esta razon en el presente trabajo se disefiara un software educativo con el
proposito de fortalecer el proceso de ensefianza - aprendizaje de una manera didactica. Las
afirmaciones anteriores, son sustentadas por el Ministerio de Educacion Nacional (2004) cuando
plantea que un programa multimedia puede convertirse en una poderosa herramienta pedagoégica

y didactica que aproveche nuestra capacidad multisensorial. La combinacion de textos, gréficos,
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sonido, fotografias, animaciones y videos permite transmitir el conocimiento de manera mucho
mas natural, vivida y dinamica, lo cual resulta crucial para el aprendizaje.

Es por ello, que la presente investigacion busca que los estudiantes utilicen las TIC de una
manera educativa, que permita la adquisicion de nuevos conocimientos de una forma divertida.
Por esto, la implementacion de un software educativo como alternativa pedagdgica es una

estrategia llamativa para la poblacion infantil, gracias a sus diversos componentes ludicos —
pedagdgicos que se traducen en una experiencia diferente y atractiva para los menores, lo que
justifica el presente estudio y la necesidad de empezar cuanto antes, ya que, por medio de la
implementacion del software educativo, se busca fortalecer la atencion sostenida en los
estudiantes y por consiguiente la dimensiones cognitiva, procedimental y actitudinal.

En este mismo sentido, se espera como resultado del proyecto en la institucion educativa,
promover la capacidad de los estudiantes para que logren gestionar sus propias ensefianzas, que
le permita un continuo aprendizaje a lo largo de toda su vida. Se quiere con esto, que la
comunidad académica (docentes, estudiantes, directivos y padres de familia) se involucren con
esta herramienta tecnoldgica para la adquisicion de las distintas habilidades, es decir el propdsito
de este proyecto es el fortalecimiento de la atencion sostenida en estudiantes de Preescolar de la
institucién educativa 19 de marzo de Tierralta Cordoba por medio de la implementacion de una
estrategia que haga uso de un software educativo.

Asimismo, la implementacion del software educativo se convierte en una oportunidad de
reflexion para los docentes hacia nuevos paradigmas en el desarrollo de ensefianza-aprendizaje,
en busca de mejores préacticas, donde el estudiante se sienta parte del proceso, vivir una
experiencia motivadora, donde desarrolla la curiosidad y la capacidad de crear; esta es la

verdadera praxis docente significativa de la nueva era que giran en torno a las TIC.
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2.1 Antecedentes Investigativos (Estado del Arte)

En la presente investigacion, se elabord un estado del arte a partir del mapeo de informacién
sobre estudios desarrollados a nivel internacional y nacional, utilizando para ello los distintos
medios que ofrece la red como las revistas indexadas de educacidn, bibliotecas virtuales de las
principales universidades donde reposa un banco de sus informes de investigaciones méas
recientes.

En términos generales, para delimitar la busqueda se establecio el siguiente descriptor: las
TIC para el fortalecimiento de la atencion sostenida, en mencionado descriptor las TIC encierra
lo que es el software. El rastreo de informacion tuvo en cuenta estudios desarrollados entre los

afios 2015 y 2020. A continuacion, se presentan algunos trabajos en el descriptor mencionado.

2.1.1 A nivel internacional

En Portugal, se desarrollo un estudio titulado “Desarrollo de la conciencia fonologica: uso del
software JClic con nifios de Preescolar” su autor es Quilca (2017). Con el proposito de analizar
el uso del software educativo JClic para el desarrollo de la conciencia fonoldgica con nifios de 4
afios de la Unidad Educativa Particular “Jacinto Jijon y Caamano”, ubicada en la parroquia de
Amaguaiia. La investigacion se enmarca en el enfoque cualitativo, para la recogida de datos
implementaron los instrumentos ficha de observacion, prueba de segmentacion linglistica (PSL)
y un cuestionario. Ademas, se observa que aplicaron una evaluacion a los nifios en sesiones con
una duracién aproximada de 15 a 20 minutos para resolver y completar las actividades o tareas
propuestas. Los resultados reflejaron que el trabajo en pares permitio la solucion de dificultades

de implementacion y redujo los errores de identificacion, articulacion y vocalizacion de fonemas.
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De igual forma, llega a la siguiente conclusion:

[...] el software resultd ser una herramienta pertinente, puesto que logra que haya una

participacion activa por parte de los educandos, ya que permite a los docentes crear

actividades interactivas con contenidos especificos del tema, [...], con el objetivo de afianzar
su desarrollo en clase a través de ejercicios practicos, acompafiados de estimulos

motivacionales para despertar en ellos el interés por aprender. (Quilca, 2017, p. 62)

En consecuencia, el estudio aporta a la presente investigacion orientando en la utilizacion de
un software educativo, a su seguimiento y evaluacion, también en los instrumentos
metodoldgicos de recoleccion de datos. Otro aspecto a resaltar son sus conclusiones las cuales
seran confrontadas con las que se deriven de la presente investigacion.

Otra investigacion, que hace importantes aportes se desarroll6 en Ecuador, titulada Disefio y
desarrollo de un software educativo infantil para nifios y nifias de Preescolar de la Unidad
Educativa Sagrados Corazones de Rumipamba enfocados en nutricidn e higiene bucal, sus
autores Iza y Villa (2016) la implementaron con el proposito de disefiar un software educativo
ludico mediante técnicas audiovisuales, dirigido al aprendizaje para nifios de 5 a 6 afios en temas
del cuidado de la salud para el departamento médico de la Unidad Educativa Sagrados
Corazones. La metodologia es de enfoque cualitativo, con un disefio de investigacion accion
(ILA.). En este sentido, los investigadores usan el enfoque del desarrollo del software educativo
DESDE, que “es una metodologia de desarrollo que propone un conjunto de procedimientos,
técnicas, herramientas y un soporte documental de una manera sistematica, persiguiendo como
aspecto fundamental el obtener un producto de calidad” (I1za & Villa, 2016, p. 24). Luego de

obtener los resultados de su implementacion concluyen que estas herramientas tecnoldgicas
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permitieron atraer la atencion de los nifios y nifias mejorando sustancialmente su comprension
hacia la higiene bucal que de forma presencial.

El aporte principal fue al fundamento teérico conceptual, como también en la orientacion a la
escogencia de la metodologia de investigacion, la cual es pertinente, toda vez, que es imperioso
investigar dentro del campo educativo, pero a la vez haciendo parte de las transformaciones, de
las acciones para solucionar una problematica que afectan a un grupo, en este caso los nifios y
nifias de Preescolar.

En la misma linea, pero en un contexto diferente (México) se resalta el hallazgo de un estudio
titulado “Mediaciones en el uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC)
en el Preescolar” de Verdin (2016), con el proposito de identificar la mediacion generada cuando
las nifias y los nifios hacen uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC),
con el objetivo de establecer un acercamiento empirico y tedrico en el nivel de Preescolar en
relacion a la utilizacion de las herramientas tecnoldgicas, particularmente en una escuela de
caracter privado. Es una investigacion educativa enmarcada en el enfoque cualitativo de tipo
exploratorio-descriptivo. Las técnicas para la recoleccion de datos fueron la observacion
participante, la entrevista y el grupo focal. Dentro de los resultados més relevantes reportados se
encuentra que las TIC se posicionan como mediadoras de los conocimientos que los sujetos de
aprendizaje desarrollan en los salones de clase de manera formal, y fuera de los espacios
educativos de manera informal. Igualmente, se deriva que “no incluir las TIC y los aprendizajes
informales desarrollados por los nifios y nifias en las actividades escolares formales seria un
error, ya que los sujetos de aprendizaje de nuestros tiempos conviven a diario con variadas

herramientas tecnolédgicas” (Verdin, 2016, p. 77).
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Se evidencia, un estudio relevante para la presente investigacion en cuanto comprueba la
importancia de incluir las TIC en la praxis escolar, ademas se fundamente en bases tedricas las

cuales fueron el producto de un estudio riguroso para dar soportes a la investigacion.

2.1.2 A nivel nacional

En el Tolima, se encontré la investigacion titulada Implementacion de las TIC como
estrategia pedagogica para un aprendizaje significativo en el mundo de los nifios de Preescolar en
la Institucion Técnica Educativa Simén Bolivar de Jiménez (2018), con el proposito de
implementar las tecnologias de informacion y comunicacion para un aprendizaje significativo en
nifios(as) de Preescolar de la institucidn técnica educativa Simén Bolivar. La metodologia
implementada es de enfoque cualitativo, con una muestra de 24 Preescolares entre los 5y 7 afios
de edad. Las técnicas para la recoleccién de datos fueron la revision documental, la observacion.
El estudio resalta que un trabajo colaborativo, un trabajo en equipo, y demas valores que se
fomentan, el aprendizaje es incomparable, que el nifio ya halla incursionado con relacién a las
nuevas tecnologias, que conozca las TIC, cuales son, para que se usan. Cuales son sus beneficios,
donde las hallamos que nos ensefian a los nifios de Preescolar.

En este mismo sentido, concluyen que se logré la implementacion de las TIC en Preescolar,
influyendo positivamente en los nifios y nifias ya que se dio aprendizaje significativo donde se
tuvo en cuento los pre-saberes para conllevarlo a un mejor aprendizaje y el desarrollo de
habilidades tecnoldgicas.

La investigacion descrita, reafirma la utilizacion de las TIC como herramienta en las distintas

metodologias aplicadas en las practicas del maestro, la que se evidencia dan excelentes



31

resultados. EI mayor aporte es en las distintas técnicas utilizadas para la recoleccién de datos,
como también sus conclusiones para ser contrastadas con las que se deriven del presente trabajo.

Otra investigacion a resaltar, fue desarrollada en la ciudad de Tunja de autoria de los
investigadores Bermudez, Diaz, Guerrero, & Saavedra (2017), titulada “Software educativo para
el aprendizaje de conceptos de ubicacion en nifios de Preescolar”, con el objetivo de disefiar un
software educativo como refuerzo al tema ubicacién, basados en el entorno y ubicacién local de
los estudiantes. La metodologia se enmarca en el enfoque cualitativo de Investigacion Accion
(ILA.) con 3 etapas, en la primera Andlisis: se hace un diagnostico el cual evidencia que los
estudiantes del grado Preescolar presentan falta de desarrollo de la dimension espacial;
confunden orientaciones como derecha e izquierda, arriba, abajo, al lado, también la falta de
orientacion dentro de su barrio o contexto, por Gltimo, un gran porcentaje de estudiantes pierde la
atencion en las distintas actividades muy rapido.

En la segunda Disefio: se disefidé un software de acuerdo a las necesidades y problemas
identificados en la primera etapa. Por Gltimo, la tercera etapa fue una Prueba piloto: se
implemento en la escuela, con una participacion de 20 estudiantes dentro de la sala de
informatica, los investigadores informan que se observa que los nifios y nifias tienen falencias
dentro del sistema de navegacion y las instrucciones del juego final, lo que evidencié algunos
problemas con el software, que posteriormente fueron mejorados.

El anterior estudio, orienta en relacion a llevar un orden en la investigacion organizdndola en
etapas de acuerdo a los objetivos propuestos, las cuales desarrollaron y de donde emergieron
importantes reflexiones, a pesar de no contar con la implementacion del software de una forma

rigurosa sino mas bien en una etapa de pilotaje.
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Por ultimo, en este recorrido de investigaciones que aportan al presente estudio se encuentra
una en la ciudad de Ibagué titulada “Uso del software como herramienta de aprendizaje en nifios
del grado Preescolar del Colegio Andrés Bello”, autor Murcia (2015), con el proposito de
fortalecer el conocimiento y el desarrollo del aprendizaje mediante un software para el
mejoramiento académico de los nifios del grado Preescolar del colegio Andrés Bello de la ciudad
de Ibagué. El estudio fue de enfoque cualitativo de Investigacion Accion (1.A.), la muestra fue de
20 nifios y nifias de Preescolar, la técnica de recoleccion de la informacion fue la observacion
participante y su instrumento el diario de campo. Concluye el estudio que “se identifico
plenamente que el software es una parte de la tecnologia, capaz de transformar contundente y
positivamente los procesos de ensefianza-aprendizaje, potenciando en los nifios, nuevos y
mejores caminos para el desarrollo de su proceso educativo” (Murcia, 2015, p. 62).

Es un aporte significativo, en cuanto hace una descripcion detallada de la observacion
participante, ademas de los resultados expuestos donde se observa que la experiencia por los
estudiantes y también el maestro fue positiva. A esto, se le une la comunidad educativa que se
evidencia una gran aceptacion y apoyo al proceso de ensefianza aprendizaje haciendo uso del
software educativo.

En conclusion, todas estas investigaciones internacionales como nacionales apuntan a una
metodologia distinta haciendo uso de las TIC y demuestran resultados importantes en cuanto a la
influencia en los nifios y nifias como la alta motivacion, el desarrollo de habilidades como la
curiosidad, la imaginacién, la capacidad de crear, ademas del desarrollo de competencias
tecnoldgicas sin mencionar el favorecimiento a lo que estan dirigidas todas estas herramientas

educativas en el actual contexto.
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2.2 Fundamento Tedrico

Para el desarrollo de la investigacion “Implementacion de un software educativo para el
fortalecimiento de la atencion sostenida en Preescolar de la I.E. 19 de marzo de Tierralta-
Cordoba”, se realizd en primer lugar una revision de los referentes tedricos para establecer
aspectos fundamentales sobre las TIC en educacion, como también en materia de Atencion

Sostenida, a continuacion, se desarrolla.

2.2.1 Teorias sobre las TIC en Educacion

Teniendo en cuenta el descriptor, la presente investigacion se fundamenta en la teoria
cognoscitiva que se enmarca en el cdmo se aprende, sus principales bases estan en los postulados
constructivistas, que se sustenta en que las personas construyen su conocimiento por medio de la
accion o sea el aprender haciendo (Bruner, 2005). El aprendizaje se concibe no como un proceso
pasivo, repetitivo y receptivo, es mucho mas, es un exhaustivo y riguroso ejercicio que da
significados. Ademas, en relacién al presente estudio la teoria cognoscitiva que se sustenta en el
constructivismo que hace referencia al aprendizaje como “un proceso interactivo y dindmico a
través del cual la informacidn externa es interpretada y reinterpretada por la mente que va
construyendo progresivamente modelos explicativos cada vez mas complejos; por ello, es un
proceso activo” (Varela, 2004, p. 4)

Por lo tanto y teniendo en cuenta lo anterior, el aprendizaje interactivo mediado por las TIC es
al que se refiere la mencionada teoria. Con el objetivo de sustentar la relacion cognoscitiva — TIC
Varela (2004) expone que debido a que la ciencia cognoscitiva se ha formado con las
aportaciones de diversas disciplinas, se constituye, también, con posturas tedricas diversas y no

existe una perspectiva unitaria, sino gran cantidad de modelos que tienen como punto en comdn
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el enfasis en los fenOmenos mentales como agentes causales del comportamiento. No obstante, la

diversidad de perspectivas, la que hace la analogia mente—computadora, que se

denomina “procesamiento humano de informacion” es el paradigma dominante del momento y

ha tenido grandes avances y prestigio en las tres Gltimas décadas.

Ahora bien, a continuacidn, se expone resumidamente los autores, sus teorias y la relacion con

el aprendizaje interactivo o mediado por la TIC.

Tabla 1

Relacién de las teorias del aprendizaje con las TIC

Autor Teoria Descripcion Relacion con las TIC
Bruner Aprendizaje por Afirma que la resolucion de problemas En cuanto a su influencia en el
(2011) descubrimiento depende de cdmo se presentan, de que software educativo, propone la

supongan un reto que incite a su estimulacién cognitiva mediante
resolucion, y propicie la transferencia materiales que promuevan la
capacidad de resolver problemas.
(Marqués, 2016)
Gagné Teoria del Afirma que para obtener resultados en el Las principales aportaciones al
(1979) procesamiento de  aprendizaje es preciso conocer: disefio de software son a) la
la informacioén -Las condiciones internas que intervienen importancia del refuerzo interno
en el proceso como feed-back informativo, no
-Las condiciones externas que pueden sancionador, y b) sentar las bases
favorecer un aprendizaje 6ptimo para el disefio de modelos de
formacion. Ademas influye en la
Teoria de la Instruccion de
Merrill, sobre modelos
prescriptivos para la elaboracion
de materiales educativos
informaticos. (Marqueés, 2016)
Papert Constructivismo  Considera que el ordenador reconfigura las  Papert es el creador del lenguaje
(1999) de Papert condiciones de aprendizaje, y supone LOGO, primer lenguaje de

nuevas formas de aprender

programacién para nifios. Este
sirve para que, mediante la
programacién, el nifio piense
sobre sus procesos cognitivos,
sobre sus errores, y los aproveche
para reformular sus programas,
por lo que la programacion
serviria para favorecer las
actividades metacognitivas.
(Marqués, 2016)
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Autor Teoria Descripcion Relacion con las TIC
Vygotsky Teoria de la Se trata de la superacion de las tesis de Internet se adhiere a la nocion
(2000) Mediacion Papert mediante: vygotskiana de interaccion entre

-La implementacion a situaciones gente que trae diferentes niveles
especificas instructivas del de experiencia a una cultura
constructivismo tecnoldgica. La Internet es un
-El papel del profesor como Mediador: entorno que presupone una
partiendo de la tesis de Vygotsky, hay que  naturaleza social especifica y un
destacar el papel del adulto y de los iguales  proceso a través del cual los
en el proceso de aprendizaje, ofreciendo aprendizajes crean una zona
un “andamiaje” que apoye al sujeto en su virtual de desarrollo préximo.
aprendizaje. Toma también el concepto de  (Marqués, 2016)
“zona de desarrollo proximo”, como la
distancia entre el nivel real de desarrollo
independiente, y el nivel potencial de
desarrollo bajo la guia de un adulto o en
colaboracion con otro compafiero mas
capaz
Siemens  Teoria del A diferencia del resto de teorias estudiadas  Aprovechando las caracteristicas
(2005); Conectivismo que sitdan el aprendizaje dentro de la que ofrece la web 2.0 o social se
Downes persona, alcanzando el conocimiento a puede dar soporte a los
(2006) traves del razonamiento y la experiencia, estudiantes segun las teorias

el conectivismo hace referencia al
aprendizaje que se da fuera de las
personas, aquel almacenado y manipulado
por la tecnologia.

conectivistas a través de, por
ejemplo, redes sociales o
cualquier otra herramienta en la
red que permita en mayor o
menor grado una interaccion y
comunicacién entre usuarios.
Estos entornos permitiran un
intercambio de conocimiento en
los grupos y la creacion de
conexiones entre hechos y
destrezas aprendidas que sera
especialmente (til para
estudiantes.

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez

Teniendo en cuenta la revision bibliografica anterior , se observa que todos los autores

descritos soportan la teoria cognoscitiva, ya que, sustenta la implementacién de herramientas

TIC en los procesos de ensefianza aprendizaje, especialmente los dirigidos hacia nifios del nivel

Preescolar, porque, de acuerdo con la necesidad de estimular el aprendizaje desde edades

tempranas, es posible utilizar metodologias alternativas e interactivas como medios

audiovisuales, video e imagenes a travées de dispositivos moviles. Se descarta teorias como el
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Aprendizaje significativo de Ausubel (1983) ya que segin Marqués (2016) influye en el disefio
de software con limitaciones, aunque reconoce como eficaz la Ensefianza Asistida por Ordenador
(EAOQ), piensa que es mejor una ensefianza programada mediante libros. Critica la fragmentacién
de contenidos que puede darse en la EAO, y aboga por la necesidad del profesor como guia.

De igual forma, la teoria de la Epistemologia genética piagetiana de Piaget (1981) ya que
segun Marqués (2016) expone que el desarrollo de la inteligencia es la adaptacién del individuo
al medio, y en este desarrollo destacan dos procesos basicos: a) adaptacion (entrada de
informacion), y b) organizacion (estructuracion de la informacion). En este sentido, Piaget “no
fue muy partidario de la instruccion por ordenador, pero influyd en el constructivismo de Papert”
(Marqués, 2016, p. 11).

Asimismo, guiados por las anteriores teorias el Ministerio de Educacién Nacional (2013)
destaca que “el cerebro a los 6 afios posee ya el tamafio que tendra el resto de la vida,
convirtiéndose en un periodo determinante para las posibilidades de desarrollo del individuo™ (p.
1), continda su exposicion comunicando que se asume la educacion inicial como un proceso
continuo y permanente de interacciones y relaciones sociales de calidad, oportunas y pertinentes
que posibilitan a los nifios y las nifias potenciar sus capacidades y adquirir competencias para la
vida. Esta aproximacion conceptual permite identificar de un lado la necesidad de interaccion
alumno — docente; del otro, las relaciones oportunas que potencien las competencias. Aqui
juegan papel trascendental las TIC dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje como
elemento fundamental para el fortalecimiento de las competencias (Ministerio de Educacion,
2013).

En consecuencia, se busca la modernizacion de las précticas educativas y el cambio de

paradigma hacia un modelo moderno e interactivo apoyado en herramientas telematicas, y se
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promueve desde la educacion inicial el acceso a mecanismos tecnologicos de apoyo, orientados
por el docente hacia el logro de los objetivos de los contenidos programaticos en cada nivel asi
las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion son herramientas que permite sustituir el
trabajo intelectual rutinario y poco creativo, potencializando el ejercicio de las facultades
intelectuales de nivel superior y mejorando asi cualitativamente la capacidad de investigacion e
innovacion.

Es asi, que hay una continua linea ascendente de creacion de maquinas cada vez mas
poderosas para el trabajo intelectual, que puede generar nuevas modalidades de aprendizaje
(individualizado, heuristico, interactivo, por descubrimiento) y alternativas a la organizacion
espacio-temporal de la educacién actual (Holmes, 1991).

De acuerdo con lo anterior, las TIC son herramientas que favorecen la creatividad y mejoran
la capacidad de innovacion de los estudiantes frente a la necesidad de resolver mediante la
accion, problemas simples por medio del uso adecuado de dispositivos y herramientas
tecnoldgicas.

En este orden de ideas, la educacidn esta frente a un periodo de Preescolar, no hacia la
virtualidad, sino hacia la flexibilizacion de los métodos de ensefianza. Aprovechando las ventajas
de la conectividad y el aprendizaje movil que permite eliminar barreras geograficas y temporales
en el acceso a contenidos académicos puesto que provee una extensa gama de alternativas y

materiales de apoyo pedagogico.

2.2.2 Teorias Sobre la Atencidn Sostenida
Es importante mencionar, que la atencién como indica Servera & Llabrés (2015) es “el

mecanismo implicado directamente en la activacion y el funcionamiento de los procesos y/u
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operaciones de seleccion, distribucion y mantenimiento de la actividad psicologica” (p. 14), lo
que indica que es transcendental en el proceso educativo, ya que, “la atencién es una funcion
neuropsicoldgica que posee subprocesos de focalizacion, selectividad, sostenibilidad, division y
alternancia, que permiten al ser humano identificar un determinado estimulo para realizar un
procesamiento cognitivo y cerebral” (Ramos, Paredes, Andrade, Santillan, & Gonzalez, 2016, p.
1)

En efecto, mantener la atencion por un pequefio periodo no tiene porqué ser un ejercicio
complicado, como menciona el tedrico Barajas (2018) “mantener esta atencion puede ser una
tarea facil, si las actividades de las que se ocupa el individuo se muestran interesantes y se
desarrollan en un ambiente enriquecido con un sinnimero de estrategias atrayentes” (p. 39), bajo
esta idea, la sostenibilidad de la atencién o la llamada vigilancia se define como la actividad
encargada de poner en marcha los procesos y/o mecanismos mediante los cuales se mantiene el
foco atencional, permaneciendo alerta ante la presencia de otros estimulos, durante periodos de
tiempo relativamente largos.

Lo que indica, que la atencidn sostenida es necesaria en periodos en que los alumnos deben
ocuparse en una tarea, ejercicio o actividad durante un intervalo de tiempo fijo.

Por el contrario, para Islands (2016) la inatencion sostenida son las dificultades para mantener
un cierto grado de alerta en actividades, ejercicios o tareas que, para el educando, acostumbran
parecer aburridas, repetitivas, desmotivantes, o0 monétonas. Es decir, la atencion sostenida se
relaciona directamente con el continuo rendimiento y con la respuesta del sujeto ante la tarea, lo
que indica que tiene que “permanecer en ésta sin perder la concentracion; explicado de otra
manera, es la persistencia del rendimiento en la tarea a lo largo del tiempo hasta lograr el

objetivo propuesto” (Barajas, 2018, p. 39).
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En este mismo sentido, en muchos momentos los ejercicios realizados a diario en la escuela
obligan que el grado de atencion perdure o se pierda rapidamente segun la actividad y la
metodologia con que se esté desarrollando, en el caso de los nifios y nifias del nivel Preescolar
demandan una mayor intensidad y continuidad en la ejecucion de sus actividades o tareas para
lograr su atencidn y que sea de una permanencia adecuada.

Es por ello, que se hace necesario para que el proceso de atencion sostenida sea suficiente, el
docente tiene que estar en disposicion de promover estrategias que mantengan unos niveles de
activacion que avalen un mejor procesamiento de la informacion.

Ahora bien, es natural que los nifios y nifias de Preescolar pierdan la atencion sostenida en
muy corto tiempo, es decir, el grado de atencion comienza a disminuir, generalmente después de
media hora, lo que se justifica ya que “los nifios y nifias tarda mas tiempo en responder a los
estimulos y su nivel de precisidn es mas lento, indicando esto, que pueden equivocarse o
necesitar mas tiempo en el desarrollo de las actividades exigidas” (Barajas, 2018, p. 38).

Partiendo de los supuestos anteriores, autores como (Amézquita, Garay, & Grisales, 2014;
Flores, Bernal, & De la Serna, 2018; Ticlia, 2019) concuerdan en inferir que la capacidad de
mantener la atencion va aumentando segln la edad en los nifios y nifias “el encéfalo sigue
creciendo y desarrollandose, permitiendo poco a poco que las diferentes capacidades cognitivas
aparezcan y se expandan” (Caraballo, 2017, p. 4). De este modo, poco a poco el tiempo que un
nifio o nifia es capaz de focalizar la atencion en algo va a ir variando y creciendo segin se vaya
desarrollando su cerebro; es por esto, que estrategias motivantes como las interactivas, los
juegos, bailes, entre otras y el tiempo de duracion de las mismas, pueden ser muy influyentes en

el aumento de la capacidad para mantener la atencion.



40

Las consideraciones anteriores, demuestran la importancia de los procesos de atencion
sostenida en los nifios y nifias de Preescolar teniendo en cuenta sus edades, por ejemplo los
estudios (Caraballo, 2017; Ticlia, 2019) reflejan que durante el quinto afio de vida la
concentracion puede mantenerse entre diez y veinticinco minutos aproximadamente, por el
contrario a los 6 afios concentrarse es posible, concretamente entre doce y treinta minutos debido
al mayor desarrollo evolutivo del cerebro (Caraballo, 2017), de acuerdo a esto, es pertinente la
escogencia de métodos que se pretendan desarrollar en el aula a edades temprana ( 5 a 6 afios) en
el contexto de Preescolar, es de igual importancia su evaluacidn, en este sentido se han disefiado
diferentes instrumentos que permiten valorar su proceso, algunos de estos son:

Tabla 2

Evaluacioén del desarrollo de la Atencién Sostenida

Pruebas Descripcion
TALE Rendimientos en Lectoescritura (7 a 10 afios)
Guia de Observacion de la conducta del Registros de los comportamientos observado directamente.
estudiante
Prueba LASSI Inventario de estrategias de aprendizaje y habitos de estudio.

Nota. Fuente: (Barajas, 2018, p. 16)

En el caso del presente trabajo de investigacion y por el contexto educativo donde se
desarrolla el estudio se realizé inicialmente un diagnostico por medio de la Guia de observacion
de la conducta del estudiante donde se evidencia la conducta respecto a la atencion sostenida; se
observan algunas dificultades en cuanto a la perdida de la atencion en periodos muy cortos en las

actividades que se estaban desarrollando por los estudiantes de Preescolar.
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2.3 Fundamento conceptual

En esta seccion se elabora una revision bibliografica de las categorias conceptuales de la
investigacion a partir de los cuales se sustenta los términos que la soportan. Los conceptos a
considerar son TIC, Software, Educacion Preescolar, Atencion sostenida, Educacion virtual,

Primera infancia:

23.1TIC

Las tecnologias de la informacion y de la comunicacion (TIC) representan el eje principal de
transformaciones en el mundo actual. Tienen el papel de ofrecer nuevas posibilidades de
mediacion social, creando entornos de aprendizaje colaborativo y por descubrimiento que
faciliten a los estudiantes la realizacion de actividades de forma conjunta, actividades integradas
con el mundo real, planteadas con objetivos reales. La investigacion en este campo coincide en
sefialar la necesidad de situar las tecnologias como una herramienta y no como un fin en si
mismas, herramientas cuya meta fundamental es ayudar al estudiante a aprender de una forma

eficiente (Mufioz, Gmez, & Garcia, 2014)

2.3.2 Software educativo

Es importante para complementar el analisis, identificar la relacion que existe entre la
pedagogia, las TIC y el software educativo como elementos indispensables en la transformacion
de los procesos de ensefianza — aprendizaje. El software educativo en palabras de Cabezas
(2017) se le conoce, como un programa informético enfocado a la educacion que es un conjunto

de instrucciones y procesos que indican al computador las operaciones que ésta debe operar con
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unos datos ingresados. En general, todo programa indica como obtener unos datos de salida, a
partir de unos datos de entrada.

En este caso, seria ingreso de datos que el docente necesita impartir en la clase, de acuerdo a
los componentes curriculares de la asignatura que esta impartiendo, para luego canalizarlos a
través del programa informatico, este se encargaria de procesarlo de acuerdo a las directrices
quien el docente desea alcanzar en esta asignatura y obtener resultados esperados.

En el mismo sentido, Rodriguez (2015), define el software educativo como todo programa de
computador destinado a apoyar labores pedagogicas autonomas, que ademas permite el
desarrollo de habilidades cognitivas. El software puede ser verdaderamente educativo y de
entretenimiento en edades del nivel Preescolar (Chavez & Valery, 2004). Estos softwares pueden
combinar juegos, instrucciones de gran calidad, cuentos electrénicos, graficos, musica, efectos de
sonido y animaciones, explotando el poder del aprendizaje interactivo y utilizando personajes
que ya son conocidos por los nifios y nifias (Rodriguez, 2015), sin embargo su uso en el contexto
de la educacion preescolar ha sido controversial, segin Castaneda & Huillca (2018) “elementos
como el costo de los equipos, el tiempo que invierten los nifios en el uso del computador, venta
de software para nifios pequefios, la poca investigacion sobre su uso adecuado en estas edades y
las actividades para el desarrollo de destrezas basicas” (p. 43) entre otros mantienen barreras a
las personas ligadas al mundo de la educacion Preescolar en referencia a su uso.

Segun Chavez & Valery (2004) las habilidades desarrolladas en los programas (softwares)

dispuestos para nifios y nifias de Preescolar son las siguientes:
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Tabla 3

Habilidades desarrolladas en los programas (softwares)

Avreas de desarrollo Lo que se consigue

Desarrollo psicomotor A través del manejo del ratén:
- Estimular la percepcion 6culo-manual.
- Desarrollar la motricidad fina.
- Reforzar la orientacion espacial.
- Recortar, doblar y pegar, etc
Habilidades cognitivas - Trabajar la memoria visual.
- Relacionar medio-fin.
- Desarrollar la memoria auditiva
Identidad y autonomia personal - Identificacion de las caracteristicas individuales: talla, fisico, rasgos...
- Identificar los sentimientos en funcidn de los gestos y ademanes.
- Fomentar la autoconfianza y la autoestima a través de las actividades
Uso y perfeccionamiento del lenguaje - Narrativa de cuentos, expresando ideas (aprendizaje del inicio, nudo y
y la comunicacion desenlace de toda la historia).
- Escuchar y trabajar con cuentos interactivos.
- Crear tarjetas de felicitacion donde reflejen sus sentimientos.
- Dibujar libremente sobre experiencias vividas.
- Expresar y resaltar sus vivencias, ideas, experiencias y deseos

Pautas elementales de convivenciay - Habitos de buen comportamiento en clase.

relacién social - Trabajo en grupo, valorando y respetando las actividades de su
compafiero.
- Relacionarse con el entorno social que le rodea creando vinculos
afectivos.

- Desarrollar el espiritu de ayuda y colaboracion.
- Aportar y defender sus propios criterios y puntos de vista.
Descubrimiento del entorno - Representar escenas familiares a través de programas de disefio grafico.
inmediato - Crear juegos cuyas imagenes reflejen su vida cotidiana (familia,
mascotas...)
- Trabajar con softwares que les permita crear y construir escenas de su
entorno (su casa, el parque, un hospital).
- Empezar a familiarizarse con las letras, los nimeros, las horas del reloj,
etc.
Nota. Fuente: (Chavez & Valery, 2004, p. 231)

Lo expuesto por los autores relatados y la informacion en la tabla demuestra que durante la
etapa en el nivel Preescolar, los nifios y nifias requieren de la manipulacién de objetos para el
desarrollo de su pensamiento y el aprendizaje sucesivo de habilidades mas complejas, pues ésta
implica el funcionamiento de procesos como la atencion y la coordinacion de la vision con los

movimientos de manos y dedos (Castarieda & Huillca, 2018).
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2.3.3 Educacion Preescolar

La educacion preescolar ofrece a los nifios y nifias menores de seis afios la oportunidad de
favorecer el desarrollo de distintos procesos que les seran utiles para enfrentar el futuro, en
relacion Valencia (2016) comunica que “permite entrenar y desarrollar habilidades y destrezas en
el nifio, utilizando el juego como canal o medio por el cual, sin darse cuenta en muchas
ocasiones, va adquiriendo conocimientos y destrezas que le van volviendo diestro en ciertos
temas” (p. 18), todas esas caracteristicas la hacen una educacion diferente a los otros niveles
educativos (primaria y secundaria), por ser una ensefianza basada en actividades ludicas, asi
como la pretension y necesidad de acercar al nifio lo més posible a la realidad que se le explica.

Ahi radica precisamente la importancia de ella, segin Espitia (2012) “les proporciona las
herramientas necesarias para comenzar a desarrollar las habilidades que exige el curriculo
programatico de la educacion general basica” (p. 99), principalmente en relacion con el
aprendizaje de la lectura, la escritura y matematicas, “si por alguna razon el nifio no adquiere
éstas herramientas, enfrentara a lo largo de su trayectoria escolar un rezago en comparacién con
sus demas companeros” (Valencia, 2016, p. 19), son muchas las oportunidades que brinda esta
educacion inicial, ademas de las mencionadas también hay que resaltar el desarrollo de la
motricidad, dimension temporo-espacial, y procesos de atencion, que posteriormente utilizara
para construir su conocimiento. “El nifio vive en esta etapa experiencias decisivas, pone los
cimientos para toda la construccion posterior, la escuela podra edificar sobre esos cimientos
formalizando las experiencias vividas, encaminando las actividades hacia un propdsito

educativo” (Valencia, 2016, p. 20), que en el caso de la investigacidn en curso el propdsito es el
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fortalecimiento de los procesos de atencion sostenida en nifios y nifias por medio del desarrollo

de actividades en un software educativo.

2.3.4 Atencion Sostenida

Es la capacidad para mantener el foco atencional en una actividad o estimulo durante un largo
periodo de tiempo. Es decir, la atencion sostenida es o que nos permite centrarnos en una
actividad durante el tiempo necesario para llevarla a cabo, incluso a pesar de la presencia de
distracciones (Cognifit, 2018). Suele dividirse en vigilancia (detectar la aparicion de un estimulo)
y en concentracién (fijar la atencion en un estimulo o actividad).

Este proceso, es muy importante puesto que permite ser eficientes en el dia a dia, es por ello
la necesidad de la practica y el entrenamiento cognitivo ya que pueden mejorar la atencién
sostenida, y como consecuencia, la capacidad para centrarse en una tarea durante un periodo
extenso de tiempo.

En este mismo sentido, Flores (2015) indica que la atencidn sostenida viene a ser la atencién
que tiene lugar cuando un individuo debe mantenerse consciente de los requerimientos de una
tarea y poder ocuparse de ella por un periodo de tiempo prolongado. También, Borja (2012) la
definen como la capacidad de un organismo para mantener el foco atencional y permanecer
alerta ante la presencia de determinados estimulos durante periodos de tiempo amplios y,

generalmente, sin interrupcion alguna.

2.3.5 Educacién virtual
La educacion virtual se sustenta en un enfoque educacional cooperativo donde interacttan los

estudiantes — estudiantes y estudiantes- profesores utilizando las TIC, principalmente Internet,
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ademas, es un proceso interactivo que promueve el analisis y discusion de los contenidos de los
cursos por parte de los alumnos y profesores a través de medios sincronicos (videoconferencia,
chat interactivo — en ambos casos el alumno tiene libertad de escoger cuando y dénde ingresar a
la sesion) y medios asincronicos (foro, correo electronico) en una relacién dialégica (Rodriguez
& Estay, 2016). Con esta nueva relacion dialdgica, la educacidn virtual ha hecho posible el
cambio de los paradigmas de gestion del conocimiento de las escuelas tradicionales, centradas en
la ensefianza, hacia la educacion centrada en el aprendizaje del alumno gracias a Internet, los
ordenadores, los recursos multimedia, los portales electronicos educativos y los softwares
educativos, entre otros.

Es por ello, que se considera que este tipo de educacidon a distancia es el mas pertinente en el
tiempo actual de pandemia, toda vez, que permite a los maestros, estudiantes y directivos puedan
interactuar en tiempo real o en tiempo diferido a través de plataformas o portales electrénicos

educativos.

2.3.6 Primera Infancia

La primera infancia se concibe como parte fundamental de la sociedad y su desarrollo. Esta
postura comprende un énfasis en los procesos evolutivos psicobioldgicos y sociales, y por ende,
resalta la infancia como una etapa de vida fundamental. Se plantea entonces, la preocupacién por
las condiciones de vida, los factores ambientales y su incidencia en la basqueda del bienestar en
general (Londofio, Nufiez, & Ochoa, 2011)

Estos mismos autores resaltan lo expuesto por Colangelo (2003) quien, partiendo desde una
mirada antropoldgica propone tres categorias importantes para entender lo que es la infancia, en

este sentido menciona la social, cultura y de género, las que trascienden la mirada determinista
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de clasificacion por edad, muy arraigada en el sistema educativo moderno y uno de los criterios
predominantes, para la estructura de los niveles educativos, auspiciado por las teorias del
desarrollo en psicologia. De esta manera, desde una perspectiva mas sociocultural, aparece la
idea de las “infancias”, atendiendo al criterio de diversidad.

También, hay que tener en cuenta el concepto biologico de infancia donde refiere que se trata
de la etapa inicial en la vida de un ser humano, que se inicia con su nacimiento y se extiende
hasta la pubertad. La nocion también se emplea para nombrar al conjunto de las personas
comprendidas por dicha edad.

A partir de estas dos nociones Perinat (2016) construye la idea de primera infancia como la
etapa de la vida que puede dividirse en distintos periodos de acuerdo a la edad: la primera
infancia es la etapa mas temprana, aquella que comienza con el nacimiento y llega hasta los 5
afos. La primera infancia, en definitiva, es la primera etapa en la vida de un ser humano.

No obstante, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Cienciay la
Cultura (UNESCO) establece que la primera infancia es el periodo que va desde que el nifio y la

nifia nacen hasta que cumple ocho afios de edad.

2.4 Fundamento Legal

Justificando esta investigacion se encuentra un fundamento legal que incluye la Constitucion
Politica de Colombia de 1991; la Ley 115 de 1994; el Decreto 1860 de 1994, Resolucion 2343 de
1996, ley 1341 de 2009 y EIl Plan Nacional de TIC 2008 — 2019 PLANTIC (Ministerio de

Comunicaciones, 2008) como se muestra a continuacion:
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Normativas que sustentan la investigacion
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Norma

Lo que expone

Aportes al presente investigacion

La carta magna de
1991 en su articulo 20
y 67

Establece el derecho a la comunicacion, la
informacion, la educacion y los servicios basicos de las
Tics, en desarrollo de los articulos anteriores de la
constitucion nacional de estado, propiciara a todo
colombiano el derecho a acceso a las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones basicas

Se da cumplimiento a la Constitucion
Colombiana puesto que se presente por
medio de tecnologias fortalecer la
atencion sostenida en nifios y nifias del
grado preescolar.

(Ley 115 de 1994) La
ley general de
educacién en sus

Propiciar una formacién general mediante el acceso de
manera critica, creativa al conocimiento cientifico,
tecnoldgico, artistico y humanistico de sus relaciones

Soporta el uso de tecnologias como
acceso al conocimiento y desarrollo de
habilidades, destrezas, dimensiones y

articulo 20 con la vida social y su naturaleza procesos en el contexto educativo

El decreto 1860 agosto  En el progreso de una asignatura se deben aplicar Con el desarrollo del presente estudio se
3 de 1994 del estrategias y métodos pedagdgicos activos y cumple este decreto ya que se organizan
Ministerio De vivenciales que incluyan la exposicion, la observacion, talleres en una estrategia que se enmarca

Educacion Nacional,
en su Articulo 35

la experimentacion, la practica, el laboratorio, el taller
de trabajo, la informatica educativa [...]

en la informética educativa puesto que
implementa un software como
herramienta para favorecer los procesos
de atencion.

Resolucion 2343 de
1996

sobre indicadores de logros curriculares, como medios
para constatar, estimar, valorar, auto-regular y
controlar los resultados del proceso educativo, para que
a partir de ellos y teniendo en cuenta las
particularidades de su proyecto educativo, la
institucion anuncie y reformule los logros esperados en
cada area del saber, incluida la tecnologia

Con el disefio de la estrategia que hace
uso de un software educativo se formulan
los respectivos indicadores curriculares
que evidencian los aprendizajes.

ley 1341 de 2009

Prioridad y uso de las tecnologias de la informacion y
las comunicaciones: El estado y en general todos los
agentes de las tecnologias de la informacion y las
comunicaciones deberan colaborar dentro del marco de
sus obligaciones, para priorizar el acceso y uso de las
tecnologias a los infantes, en condiciones no
discriminatorias en la conectividad, la educacion, los
contenidos

Esta ley se cumple en el presente
proyecto al priorizar el uso de las
tecnologias como eje principal para el
desarrollo de los procesos de atencién
sostenida en los nifios y nifias de
prescolar.

El Plan Nacional de
TIC 2008 — 2019
PLANTIC (Ministerio
de Comunicaciones,
2008)

Se plantea para que los colombianos estén informados
y usen eficiente y productivamente las TIC para
promover la inclusion social y la competitividad

Este plan faculta para el uso eficiente de
las tecnologias para que a futuro los nifios
y nifias de preescolar no sean excluidos
socialmente y ademas sean competitivos
en relacion a los constantes cambios
tecnologicos que se dan actualmente en
todas las sociedades.

Nota. Los datos en la tabla fueron producto del andlisis de la informacion obtenida en cada una de las normativas.
Fuente: Cabarcas & Narvaez
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2.5 Fundamento Social

La Institucion Educativa 19 de marzo con sede Unica esta ubicada en el casco urbano del
municipio de Tierralta departamento de Cdrdoba, se localiza en el barrio 19 de marzo calle 10
Cra 22 y 23 via Urra. Cuenta con un nimero de 600 estudiantes aproximadamente entre la
jornada de la mafiana y la tarde, de los cuales 60 son estudiantes de Preescolar estos nifios
provienen de barrios aledafios a la institucion entre estos el barrio la Esmeralda, Villa Nazareth,
el Diamante, el Galan, Villa pineda, entre otros. La mayoria de estos estudiantes son
pertenecientes al estrato social bajo y nivel 1 del Sistema de Identificacion de Potenciales
Beneficiarios de Programas Sociales (SISBEN); con una calidad de vida en bajos recursos. Gran
parte de sus padres son trabajadores informales, el quehacer econdémico se ubican basicamente en
los sectores primarios de la economia. Se destacan dentro del sector primario las siguientes: La
produccion agropecuaria a muy baja escala, la extraccion maderera y la pesca. Algunos se
dedican al mototaxismo, otros son mecanicos de motos, trabajadoras domésticas, amas de casa y
en muchos casos algunos realizan oficios varios.

El nivel Preescolar y Bésica primaria se desarrollan en la jornada de la mafiana, los

estudiantes de Preescolar estan entre 4 y 6 afios de edad.

2.6 Fundamento Institucional

La Institucion Educativa 19 de marzo, fundamenta la Formacion Integral en una educacion
centrada en las diferentes dimensiones de la persona humana, a partir de una pedagogia activa
participativa pretendiendo formar un individuo reflexivo, critico, responsable y comprometido

con el desarrollo social de region y del pais.
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En la mision del establecimiento educativo se evidencia que se direcciona a brindar una
formacion integral a los estudiantes, con base en la utilizacion apropiada de las nuevas
tecnologias y estrategias pedagogicas, a través del desarrollo de las competencias mediante el
modelo pedagogico cognitivo con enfoque social, que conlleve al mejoramiento de la calidad de
vida de los habitantes de la region. En cuanto a su vision expone que para el afio 2025 la
Institucion serd reconocida en la region del alto Sint por ofrecer una educacion de calidad con
alto sentido de pertenencia y compromiso social que permita a sus egresados alcanzar logros
significativos en su proyecto de vida evidenciado en el liderazgo social de la region.

La Institucion Educativa 19 de marzo, se propone formar personas integras con bases reales en
conocimientos de la ciencia y la tecnologia. Desarrollando competencias, habilidades intelectuales,
destrezas fisicas, para asumir su responsabilidad como ciudadano de bien en su contexto
sociocultural.

En cuanto a su Modelo Pedagdgico es el Cognitivo con Enfoque Social que partiendo de los
postulados de la psicologia genética proponen el desarrollo del pensamiento y la creatividad como
la finalidad de la educacién, transformando con ello los contenidos, la secuencia y los métodos

pedagdgicos existentes.
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3.1 Enfoque de la Investigacion

La propuesta de investigacion se orienta bajo el enfoque cualitativo, el cual en terminos de
Balcazar (2013) “es una actividad sistematica orientada a la comprension de fendmenos
educativos y sociales, a la transformacidn de practicas y escenarios socioeducativos, a la toma de
decisiones y también hacia el descubrimiento y desarrollo de un cuerpo organizado de
conocimiento” (p. 22), por lo que se enmarca dentro del paradigma socio critico, segiin Rincon
(1995) desde este paradigma se cuestiona la supuesta neutralidad de la ciencia, y por ende de la
investigacion, a la que atribuye un caracter emancipatorio y transformador de las organizaciones
y procesos educativos donde el grupo asume la responsabilidad de la investigacion y propicia la
reflexion y critica de los intereses, interrelaciones y practicas educativas teniendo como objetivo
el andlisis de las transformaciones sociales y dar respuesta a determinados problemas generados
por éstas.

En este sentido, se relaciona al presente estudio puesto que tiene como propasito analizar la
influencia de la implementacidn de una estrategia que haga uso de un software educativo en el
fortalecimiento de la atencion sostenida en estudiantes de Preescolar de la institucion educativa
19 de marzo de Tierralta Cordoba, a partir del disefio e implementacion de un software educativo
orientado hacia el mejoramiento de la atencidn sostenida de los nifios y nifias del curso. Asi, las
investigaciones cualitativas tienen por finalidad “comprender e interpretar los fenémenos, a
través de las percepciones y significados producidos por las experiencias de los participantes”

(Hernéndez, Ferndndez, & Baptista, 2014, p. 103).
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3.2 Tipo de investigacion

Para este proyecto se selecciond la Investigacion Accion (IA), definida como “una forma de
indagacion autorreflexiva que emprenden los participantes en situaciones sociales, en orden a
mejorar la racionalidad y la justicia de sus propias practicas, su entendimiento de las mismas y
las situaciones dentro de las cuales ellas tienen lugar” (Carr & Kemmis, 1990, p. 174). De esta
manera, a traves de este disefio metodoldgico, se pretende comprender la practica pedagdgica,
proponer e implementar estrategias que mejoren los procesos de atencion sostenida por medio de
la implementacién de un software educativo, y a su vez, aportar al mejoramiento de la calidad
educativa en la institucion, es por ello, que Elliot (1992) define la investigacion-accion como “un
estudio de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accion dentro de la misma”
(p. 85), lo que se relaciona con el presente estudio ya que se investiga el proceso de atencion
sostenida de los nifios y nifias de Preescolar de la Institucién Educativa 19 de marzo con el fin de

proponer su favorecimiento y desarrollo a través de la implementacién de un software educativo.

3.3 Método

En este tipo de disefios de investigacion el método acorde es el inductivo que segun
Hernandez et al. (2014) expone que mediante este método “se observa, estudia y conoce las
caracteristicas genéricas o comunes que se reflejan en un conjunto de realidades para elaborar
una propuesta” (p. 103), este método plantea un razonamiento ascendente que fluye de lo
particular o individual hasta lo general, por lo que se proponen las siguientes fases:
Diagnostica
Disefio

Desarrollo
Informe

Eall el
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Fases de la investigacion

Fase 1.

Diagnostica

S

g )

e disefian los
instrumentos y
se aplica la
técnica de
observacion
participante en
una clase de
preescolar, datos
al diario de

campo

-/

Fase 2. Fase 3. Fase 4.
[[\\ I, )
/ Diseiio Ve Desarrollo [[, Informe
/;E'.tapa 1. Se establcce\ Es aplicada la
las percepciones de estrategia por
los docentes y padres medio de
de familia sobre el talleres en el Se redacta el
uso de las TIC enla software a los informe de
educacién nifios y nifias investigacion
Etapa 2. Se disefia la de pree.scclar ¥
estrategia que haga se analizan los
uso del software resultados
k educativo / \ I /

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)

3.4 Poblacion

La poblacién total de la investigacion son 60 estudiantes que conforman el nivel Preescolar,
(3) docentes y (60) padres de familia. Los estudiantes estan entre edades de 5 a 6 afios, 32 de

género femenino y 28 masculinos. La muestra se conformé por 10 estudiantes, 1 docente y 5
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padres de familia y/o acudientes, de los 10 estudiantes a 5 se les promueve el software educativo

y al resto guias en fisico elaboradas por las maestras. Se tuvo en cuenta los que cumplian algunos

criterios para la seleccion, estos fueron:

Disposicién: Atendiendo a esto, se parte de la disposicion que tenian los docentes, y padres de

familia para participar en la investigacion y aportar toda la informacidn necesaria que se
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requiriera por parte de la unidad investigativa, en este caso fueron los que hacen parte del
Preescolar grupo 1.

Condiciones para las TIC: conforme a este criterio se realizé una entrevista que sirvid para
identificar aquellos hogares donde se daban las condiciones necesarias para implementar el
software educativo, como: Tener computador u otro medio de conexién como Celular o Tablet;
tener conectividad a internet. Es por ello, que de los 10 estudiantes solo a 5 se les promueve el
software educativo y al resto guias presenciales elaboradas por la maestra.

El registro de la poblacidén y muestra seleccionada se muestra a continuacion:

Tabla 5

Seleccién de la muestra

N° de N° de N° de N° de N° de N° de
Nivel Grupo Jornada  estudiantes estudiantes profesores profesores padres/acudientes  padres/acudientes
en el curso seleccionados enelcurso  seleccionados en el curso seleccionados

Preescolar 1 Mafana 20 10 1 1 20 5
Preescolar 2 Mafana 20 0 1 0 20 0
Preescolar 3 Mafiana 20 1 0 20

Total 60 0 3 1 60 0

Total seleccionados 10 1 5

Total de la muestra 16

Nota. El total de la muestra es 16 que corresponden a 10 estudiantes de Preescolar, 1 docente y 5 padres/acudientes.
Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)

3.5 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion.

Las fuentes de informacion, permiten visualizar aspectos valiosos y heterogéneos en la
busqueda de la informacidn, propiciando una participacion activa y dinamica a través de la
lectura, la observacion, el anélisis, la interpretacion y por supuesto la argumentacion. En el
campo de la investigacion, proporcionan datos empiricos de la realidad compleja estudiada,
basados en criterios de credibilidad y validez. En este sentido, la credibilidad de un estudio

cualitativo se relaciona con el uso que se haya hecho de un conjunto de recursos técnicos (Valles,
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1997). Las técnicas e instrumentos que permitieron la consolidacion y elaboracion del presente

informe de investigacion, se definen a continuacion.

3.5.1 Entrevista semiestructurada

Las entrevistas semiestructuradas ofrecen al investigador un margen de proceder considerable
para sondear a los encuestados, ademas de mantener la estructura basica de la entrevista. Incluso
si se trata de una conversacion guiada entre investigadores y entrevistados, existe flexibilidad
(Hammer & Wildavsky, 1990). Teniendo en cuenta la estructura, el investigador puede seguir
cualquier idea o aprovechar creativamente toda la entrevista.

En este mismo sentido, es una técnica de investigacion cualitativa, cuyo objetivo es la
recoleccion de datos a partir de las propias palabras, pensamientos y reflexiones del sujeto
entrevistado en este caso fueron 1 docente de Preescolar y 5 padres de familia o acudientes con
el propésito de establecer las percepciones de los docentes y padres de familia sobre el uso de las
TIC en la educacidn, al cumplir este propdsito se obtuvo informacion en cuanto al conocimiento
y el manejo adecuado de las TIC, ademas de uso pedagdgico en los nifios y nifias, el
acompafiamiento de los padres, como el docente las usa, entre otras informaciones. Autores
como Benney y Hughes (1970), afirman que la entrevista es una herramienta para excavar,
puesto que, a partir de relatos verbales, es posible adquirir conocimientos y adentrarse en la vida
social del otro. En definitiva, la entrevista pretende comprender mas que explicar, busca
maximizar el significado, dar con la respuesta subjetivamente sincera (Ruiz, 2005).

El instrumento disefiado en el presente estudio se muestra a continuacion:
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Tabla 6

Entrevista al docente

N® | PREGUNTAS

Categoria: TIC

iPuede explicarnos desde su percepcion que son los recursos tecnologicos?

i5e apoya usted de estas herramientas para fortalecer el proceso de ensefianza en los
nifios v nifias?

3 i Con que frecuencia lleva a usted a los nifios a la sala de informatica?

4 ;Los nifios v nifias muesiran interés por utilizar las herramientas?

3 ;La institucién cuenta con recursos tecnoldgicos?

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)

—

[}
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Tabla 7

Entrevista a los padres de familia

N° | PREGUNTAS

Categoria: TIC

i Qué son los recursos tecnolégicos?

2 i5abe usted lo que es un software?

3 i5e apoya usted de estas herramientas para fortalecer el proceso de ensefianza en sus
hijos?

4 iMuestra interés su hijo cuando usted le proporciona una herramienta tecnologica
{computador, tableta, celular inteligente)?

;Cree que es necesario un software educativo en la escuela?

] i Cuales herramientas tecnologicas tiene en casa (computador, tableta, celular
intelizente)?

[y

LA

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)

3.5.2 Observacion

La observacion participante es el proceso que faculta a los investigadores a aprender acerca de
las actividades de las personas en estudio en un escenario natural (Dewalt & Dewalt, 1998). Este
proceso de aprendizaje se propicia a través de la exposicion y el involucrarse en las actividades
de rutina de los participantes en el escenario del investigador. Desde esta perspectiva, la
observacién, permite establecer relaciones con una comunidad y aprender a actuar al punto de

mezclarse con ella y hacer que sus miembros actten de forma natural. Posteriormente, el
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investigador se aleja del escenario para sumergirse en los datos para comprender y ser capaz de
escribir acerca de lo que observa.

Los datos recopilados mediante la observacion, fueron consignados en un instrumento
denominado el diario de campo que segun Ramirez, Ramirez, & Garcia (2016) “permite medir el
pulso situacional de un programa o proyecto de bienestar o desarrollo social de principio a fin,
evaluar la evolucion y desarrollo de situaciones individuales, grupales, institucionales,
organizacionales o comunales” (p. 309). Se registraron los aspectos relacionados con las
actividades que hacen parte de la estrategia pedagdgica para el desarrollo de la creatividad.

El instrumento diario de campo disefiado en el presente estudio se muestra a continuacion:

Tabla 8

Instrumento diario de campo

Diario de campo N2 | Lugar: | Fecha:  Tiempo:  Horario:
Tema de la dase:
IUnidad de observacion: Observador:

Ambiente y datos de primera observacion

Inicio

Desarrollo

Finalizacidn

Planeacidn

Analisis y triangulacion

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)
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Los instrumentos utilizados en este estudio se disefiaron teniendo en cuenta los siguientes

componentes organizados en una tabla asi:

Tabla 9

Matriz para la construccion de instrumentos

Objetivos especificos ~ Categorias ~ Dimensiones Indicadores Técnicas Instrumentos Tg‘;gﬁ;ge
Caracterizar el . El ?SFimUIO es muy .
proceso de atencion Atencion Estimulo §uflc!e(1te, suficiente, . Diario de Re!'!le.l de
: s - insuficiente Observacion andlisis de
sostenida de los nifios sostenida El grado de concentracion es campo contenido
y nifias de Preescolar Intensidad g ;
fuerte, medio, malo
TIC - Sabe que son las TIC y para
(Establecer Conocimiento que sg utilizan yP
las : Tiene habilidades en el

opoilnilones Manejo manejo de las TIC
Disefiar una estrategia docgn?ei; y ) Rejilla de
que hagan uso del padres de Entrevista Formato anaI|S|§ de
software educativo familia B Posee herramientas contenido
“HUELLITASMAVI” sobreeluso Dotacion tecnolégicas como
encaminados al de las TIC computador, celular, Tablet
desarrollo de la enla
atencidn sostenida de educacion)
los nifios y nifas del
nivel Preescolar de la Ta”ef?s de Se disefiaron los talleres de
Institucion Educativa ::)esrt];(i)ga acuerdo a la temética
19 de marzo Software Revision de Talleres y el Validacion

educativo i antecedentes software por expertos

fﬁu\’gjﬁ” AS El _So_ftware responde a los
MAVI” objetivos propuestos
Desarrolla la Formato de
Identificar los aportes Cognitivo habilidad virtual evaluacion que debe
al proceso de atencion y comprende la diligenciar el
sostenida después de tarea iy estudiante y quien lo
la implementacion de Su at_en0|on le ayuda en el manejo
la estrategia que haga permite ¢l buen heteroevalu  del software.
uso del software Educacion . manejo de la acion Opciones de Evaluacién
. X Procedimental herramienta i
educativo virtual virtual y realiza Agtoevalua respuesta: (Mucho, docente
S%EE%I;A)/S%,:SVI las tareas cion Poco, Nada)
propuestas

de Preescolar de la
Institucion Educativa
19 de marzo

Actitudinal

Esta concentrado,
es ordenado,
responsable y
respetuoso

Aciertos y desaciertos
en las actividades del
software

Nota. En la categoria TIC se encuentra entre paréntesis un objetivo que emerge del segundo objetivo especifico, su cumplimiento
se hace necesario para el disefio de los talleres en el software.

Fuente: Cabarcas & Narvéaez (2020)



60

3.6 Analisis de los resultados
3.6.1 Triangulacion.

La triangulacion es un tipo de control de calidad que debiera ser aplicada a todo tipo de
investigacion cualitativa. Algunos autores (Stake, 1999; Ruiz, 1999), afirman que existen
distintos tipos de triangulacion. Segin Hernandez et al. (2014), la triangulacion de datos se
emplea para hacer un andlisis de los datos, utilizando diferentes técnicas y desde diversos
angulos.

En el marco de esta investigacidn se escogio la triangulacion de datos, donde se utiliza una
variedad de informacion de diversas fuentes. En este caso se realiz6 entre la observacion, los
antecedentes y la teoria; la entrevista los antecedentes y la teoria; Resultados de la
implementacion del software, observacion, entrevistas y antecedentes. Cada una de las técnicas
buscé recolectar datos especificos a través de distintas fuentes de informacion, sobre aspectos del
objeto de estudio definido desde la complejidad, abordaje que fue realizado en concordancia con

el fundamento teorico de la investigacion.

3.6.2 Anadlisis e interpretacion de datos
A continuacion, se presenta el analisis de los resultados. Al respecto, se hace la triangulacién
antes descrita, para llevar a cabo un andlisis integral, atendiendo al tipo de investigacion
desarrollada, ademas de darle rigor a la investigacion. Los resultados detallados a continuacion
seran descritos a partir de las fases que hace referencia a cada objetivo especifico propuesto en la
investigacion de donde emergen las categorias de investigacion (Tabla 9) y permiten alcanzar el

objetivo general y dar respuesta a la pregunta de investigacion.



Tabla 10

Categorias y dimensiones de la investigacion
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Obijetivos especificos

Categorias

Dimensiones

Caracterizar el proceso de atencién
sostenida de los nifios y nifias de
Preescolar

Atencidn sostenida

Formacion

Intensidad

Disefiar talleres que hagan uso del
software educativo “huellitasmavi”
encaminados al desarrollo de la
atencidn sostenida

TIC

Conocimiento

Manejo

Dotacion

Software educativo

Talleres de atencién sostenida

Software
“huellitasmavi”

Identificar los aportes al proceso de
atencion sostenida después de la
implementacion de la estrategia que
haga uso del software educativo
“HUELLITASMAVTI” en los nifios y
nifias de Preescolar

Educacion virtual

Cognitivo

Procedimental

Actitudinal

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvéaez (2020)

Se observa que, de cada objetivo emergen unas categorias las cuales estan definidas

tedricamente en los fundamentos tedricos y conceptuales, mencionadas categorias permitieron el

abordaje tedrico, también se sistematizaron para el disefio de los instrumentos, en adelante los

resultados seran analizados en funcién de ellas siendo la base de las discusiones, reflexiones y

conclusiones.

Fase 1. Diagnostica

Esta fase se desarrollé con el propdésito de lograr el objetivo especifico uno: Caracterizar el

proceso de atencion sostenida de los nifios y nifias de Preescolar, para ello se propuso como
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técnica de recoleccion de la informacién la observacion participante con el instrumento diario de

campo. A continuacion, se expone los resultados

Tabla 11

Datos de la observacion y analisis

Diario de campo N° 1 | Lugar: salén Fecha: septiembre 3de 2019  Tiempo : 4 horas  Horario: 07:00 a
de clases 11:30 am

Tema de la clase: Motricidad fina, ubicacién espacial y la escuela

Unidad de observacién: clase en Preescolar Observador: Investigadoras

Ambiente y datos de primera observacion

Se observa unas instalaciones aseadas, buena ventilacion e iluminacién, el salén cuenta con un tablero de acrilico,
un televisor y un armario con distintos recursos didacticos. Se evidencian 20 estudiantes, 11 nifias y 9 nifios se
puede notar que estan entre 5 y 6 afios, todos con su uniforme completo y limpio. La maestra con excelente
presentacion.

Inicio

Los nifios entran a la institucion a las 7:30 am, la docente los recibe con un abrazo y un saludo de buenos dias, con
anterioridad la maestra pone diferentes juguetes en la mesa para que los estudiantes jueguen libremente, mientras
esperan a los demas, después de la llegada de todos los nifios y nifias, la docente realiza un saludo de manera general
a través de una cancion de bienvenida llamada “escuelita de mi vida, terminado este saludos inicia con la oracion.

Desarrollo

Luego les da plastilina para que moldeen a su gusto mientras recibe los cuadernos y pone la actividad que va a
trabajar. Terminada de colocar las actividades pide a los nifios y nifias que hagan una bolita grande con la plastilina
para asi guardarla (en esta actividad muchos nifios estaban distraidos y no hicieron nada con la plastilina).
Seguidamente, entrega los cuadernos y las cartucheras a los estudiantes, realiza una dindmica para captar la atencion
de los nifios y nifias pidiéndoles que miren al tablero y posteriormente procede a explicar la clase sobre el color
rojo, la maestra le dice a los nifios que coloreen un circulo de color rojo, la mayoria (14 estudiantes) realiza la
actividad de acuerdo a las orientaciones dadas por la docente, mientras que 6 nifios se encuentran distraidos: 2 estan
hablando entre si, 1 esta jugando con sus Utiles escolares, 3 centran su atencion en lo que pasa fuera del sal6n de
clases. En el transcurso de 9:00 am a 9:30 am los nifios se comen la merienda en el patio de la Institucion Educativa.
Al terminar el receso la docente invita a los nifios y nifias a lavarse las manos y entrar al salén de clases. Ella los
dirige a la sala de computacion y estando alli les explico que es un computador y cuales son sus partes, los nifios y
nifias se mostraron muy atentos a la clase, participativos e interesados en seguir conociendo mas sobre este aparato,
al salir le hicieron muchas preguntas. Una de ella, fue ¢cuando volvemos a la sala de computacion?

Finalizacion

Después de esto los nifios y nifias proceden a colorear el computador y sus partes. La maestra coloca las
actividades correspondientes a cada cuaderno y despide a los nifios a medida que los padres los vienen a buscar.

Planeacion

Después de terminada la sesion se le pide al docente la planeacion escolar donde se evidencia la coherencia con
los lineamientos curriculares y el curriculo de la Institucion. También, se aprecia que el maestro fue mas alla de
su planeacion orientando a sus estudiantes con distintas estrategias para el desarrollo de la competencia lectora.
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Andlisis y triangulacién
La clase de la Maestra se observa dindmica, logrando los objetivos, al analizar desde la categoria atencion
sostenida en su dimension estimulo y concentracion se evidencian algunas situaciones de perdida de atencion ya
que muchos estudiantes pierden la concentracion muy rapido en sus tareas, no presta atencién suficiente a los
detalles o incurre en errores por descuido en las tareas escolares, no sigue instrucciones y no finaliza tareas
escolares, también se observa que los estudiantes mas desatentos a menudo extravia objetos necesarios para tareas
0 actividades, todas estas descripciones concuerda con los hallazgos de Cognifit (2018) cuando resalta que es
muy frecuente que mientras que algunos nifios y nifias escuchan las instrucciones, existe un grupo pequefio que
pierden la concentracion reiteradamente, mientras se dan las instrucciones, juegan con la hoja, miran sus estuches,
sacan los lapices, entre otros distractores, es por ello que se hace necesario salir de la rutina para poner en préactica
estrategias que innoven y llamen la atencion de los estudiantes y la logren mantener en la realizacion de las tareas.
Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)

Fase 2. Disefio.

Esta fase se desarroll6 con el propésito de lograr el objetivo especifico dos: Disefiar una
estrategia que hagan uso del software educativo “HUELLITASMAVI” encaminados al
desarrollo de la atencion sostenida de los nifios y nifias del nivel Preescolar de la Institucién
Educativa 19 de marzo, esta fase se dividié en dos etapas la primera para establecer las
percepciones de los docentes y padres de familia sobre el uso de las TIC en la educacidn, para
ello se propuso como técnica de recoleccion de la informacidn la entrevista con el instrumento de
formato el cual se usé con la Maestra y 5 padres de familia. La segunda etapa que se analiza en
el capitulo 4 estéa orientada al disefio de la estrategia haciendo uso de un software. A

continuacién, se expone los resultados:

Etapa 1. Percepciones
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Entrevista a la Maestra

Ficha de implementacidon de entrevista a la Maestra

Fecha de implementacion

Viernes 14 de febrero de 2020

Hora

07:00 a 08:00 am

Lugar Biblioteca de Preescolar

Responsable Investigadoras

Muestra 1 Docente del nivel de Preescolar

Objetivo Establecer las percepciones de los docentes sobre el uso de las TIC en la educacion
Duracién 1 horas

Asistentes 1 docente

Observaciones

Todo transcurrié con normalidad,

excelente ambiente, iluminacion y ventilacion.

Evidencias

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)

Tabla 13

Rejilla entrevista a la Maestra

Categoria: TIC

Dimension Preguntas Fragm;(:gedn;iispuesta Andlisis y triangulacién
Son herramientas enmarcadas La Maestra tiene conocimiento de que son los recursos
en las TIC que con una buena tecnoldgicos, ademas, sabe de sus potencialidades en
¢(Puede utilizacién pueden llegar a educacion, concuerda esto con la observacion en su
explicarnos facilitar muchos procesos enla  clase ya que aprovechd un tiempo para llevar a los
desde su praxis educativa nifios y nifias a la sala de informéatica, también coincide

Conocimiento L,
percepcion que

son los recursos
tecnologicos?

con Torres & Milena (2018) cuando concluyen que la
implementacion de las TIC en Preescolar, influye
positivamente en los nifios y nifias ya que se da
aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades
tecnoldgicas.
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Dimension Preguntas Docente 1 Analisis y triangulacion
Fragmento de respuesta
;Se apoya usted  Muy regular, solo el televisor y  En las respuestas se evidencia las pocas practicas que
de estas un speaker, lo que tiene que ver  hatenido con el uso de las TIC en educacién, pero que
herramientas con el computador considera un cambio frente a esto ya que reconoce sus
para fortalecer préacticamente es escasa su potencialidades, ademas concuerda con lo observado en
el proceso de utilizacion. Este afio me su clase donde trabajé el tema del computador y le
ensefianza en propuse mejorar estas practicas,  colocd actividades a los nifios y nifias en busca del
los nifios y pero no siempre esté disponible  reconocimiento de estas herramientas y la importancia
nifias? la sala de informética. que hoy dia tiene en nuestra sociedad, en referencia
Garrido (2005) informa que la educacion emplea las
) ¢Con qué Este afio solo una vez, en afios nuevas tecnologias de la informacion y la
Manejo frecuencia lleva  anteriores muy poco comunicacion (TIC) como herramienta de apoyo a la
a usted a los labor del aprendizaje, acceder a un nimero mayor de
nifios a la sala personas ademas de acortar las distancias geogréficas y
de informatica? las posibilidades de encontrar nuevos patrones dentro
del proceso ensefianza aprendizaje.
¢Los nifios y Si claro, son muy curiosos, por
nifias muestran €S0 h_ay que estar muy
interés por pendientes cuando estamos en
utilizar las la sala de informatica.
herramientas?
Si tiene, aunque no son Se abre la necesidad de reflexionar en cuanto si
suficientes y algunos en mal nuestras Instituciones Educativas estan preparadas para
estado pero si hay. la nueva era digital, se pensara que si, pero se evidencia
en esta respuesta que hace falta mas para cerrar la tan
mencionada brecha digital, que seglin antecedentes
¢La institucion (Barajas, 2018; Mufioz et al., 2014) las razones son
Dotacién cuenta con muchas, entre las més importantes esta la
recursos infraestructura, condiciones de desarrollo econdmico,

tecnoldgicos?

distribucion geografica, entre otros, pero, ninguna de
estas razones es suficiente por si misma para explicar la
brecha digital, por lo que es un reto establecer e
impulsar politicas que tiendan a disminuir la inequidad
de acceso a las Tecnologias de la Informacién y la
comunicacion (Gil et al., 2017)

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)

Tabla 14

Entrevista a los padres de familia

Ficha de implementacion entrevista a los padres de familia

Fecha de implementacion

Viernes 17 al 21 de febrero de 2020

Hora 02:00 pm en adelante

Lugar Saldn de Preescolar

Responsable Investigadoras

Muestra 5 padres de familia

Objetivo Estable_cer las percepciones de los padres de familia sobre el uso de las TIC en la
educacion

Duracion 1 horas aproximadamente cada entrevista

Asistentes 5 padres de familia

Observaciones

Todo transcurrié con normalidad.
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Evidencias

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)

Tabla 15

Rejilla entrevista a los padres de familia

Categoria: TIC

_ Padre 1 Padre 2 Padre 3 Padre4  Padre5
r?s:irgr? Preguntas Frag(;r(;ento Fr%gg;em Fr%gg;ent Fr%gg;ent Fr%gg;em Analisis y triangulacién
respuesta respuesta respuesta respuesta respuesta
N Son los Todo lo El Herramie  Herramie Al confrontar las
i,égue son computadore que el internety ntas para ntasque  respuestas de los padres
[ECUISOS s, celulares hombre el navegar  tienen de familia se ob§erva un
tecnolgic ha creado computa en que ver aspecto en comun, y es
0s? para dor internet con las que relacionan !os_
mejorar TIC recursos tecnolégicos
su vida con el computador e
c No Algo que Niidea Creoque Son internet, frente a esto
ono . ) o
cimie tiene que esun programa (Plneda,.2020) indica en
nto Ver con programa s que su estu_d!o que los padres
. el hacen de familia aunque
¢Sabe . . .
usted lo computa funcionar manejen !as TIC a diario
que es un dor el no sabe técnicamente que
software? computa  sonen ,realldad.
' dor También, llama la

atencién es que algunos
desconocen lo que es un
software.
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Dimensié Padre 1 Padre 2 Padre 3 Padre 4 Padre 5 N ) )
- Preguntas Fragmento de Fragmento Fragmento Fragmento Fragmento Anélisis y triangulacion
respuesta de respuesta  de respuesta  de respuesta  de respuesta
iSe Atodahora  Sies Si Muy Siclaro, Al confrontar las
apoya donde se  muchas frecuente  hasta respuestas de los padres
usted de hacen las  veces , Mis impresor  de familia se observa un
estas tareas hijos atengo aspecto en comun, y es
herramie pasan es que, todos manejan de
ntas para enel cierto modo las TIC,
fortalecer computa también concuerdan en el
el doroel interés de los hijos por el
proceso celular manejo de los medios
de tecnoldgicos y por ultimo
ensefianz reconocen la necesidad
aen sus de uso delas TIC en la
hijos? educacion, estas
¢{Muestra  Para ellos Claro,se  Yani Trato de  El nifio respuestas son
interéssu  hace parte de interesa  salende  controlarl es muy coherentes en la sociedad
hijo sus vidas mucho la casa oporque curiosoy digital que vivimos,
cuando por estar  le gusta necio es  aungue en algunos casos
usted le conectad  mucho l6gico no se esta usando las TIC
proporci 0s, hasta  ver que de la mejor forma, al
ona una el mas videosen muestre  respecto (Barajas, 2018)
herramie pequefio el celular interés opina que el uso de las
Manejo nta porestos  TIC influye
tecnolégi recursos  positivamente, cuando se
ca le permitia a los nifios y
(computa nifias adquirir
dor, conocimientos y
tableta, aprendizajes
celular significativos que le
inteligent ayudaran en su
e)? desarrollo, siempre y
No sé, si Sies Esonose Enla Claro cuando estuviera
tiene que ver  para paraque media gue es supervisado por un
con mejorar  sirve, por que los necesario  adulto, pero también
iCree educacion los esonote docentes ,conozco podria influir de manera
que es entonces si procesos  respondo  sepan de negativa, ya que las TIC
necesario claroque comoes utilizarlo, algunos se pueden convertir en
un Si debido sies que son unaadiccion para los
software bueno muy nifios y nifias, ademas
educativ buenos porque les permite la
oenla facilidad de ingresar a
escuela? paginas que no son aptas

para ellos y méas si no
habia quien propiciara un
debido acompafiamiento
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) ) Padre 1 Padre 2 Padre 3 Padre 4 Padre 5
Dmpnsn Preguntas Fragmento de AELIEN | (REGIEIE [ HAEE | HEiD Andlisis y triangulacion
on respuesta de de de de
respuesta respuesta respuesta respuesta
Todos Computa Todos Computa Todosy  Sus respuestas en comuin
dory lostengo dory también  radica en el hecho de que
celular celular impresor  todos tienen
a herramientas
tecnoldgicas en sus casas
tales como el
computador y los
celulares lo que facilita
¢Cuales el hecho de poner en
herramie practica un software
ntas educativo desde sus
tecnologi casas, aunque algunos
cas tiene toca hacerles una
.. encasa induccion de lo que es y
Dotacion o
(computa para qué sirve un
dor, software, en relacion
tableta, (Mufioz et al., 2014)
celular plantea que el internet es
inteligent un medio de informacion
e)? de constante uso tanto

para los padres de
familia como para los
nifios, hoy dia la mayor
parte de los hogares
urbanos posee algin tipo
de medio tecnolégico por
donde se puede acceder a
la informacién.

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)

Todos estos resultados, tanto los de la observacién como las percepciones de los padres de

familia y la maestra, dejan en evidencia una problematica sobre la poca utilizacion de recursos

tecnologicos en la educacion de los nifios y nifias, siendo desfavorable, toda vez, que se pueden

aprovechar para el desarrollo de habilidades y el fortalecimiento de comportamientos como la

atencion sostenida donde se identificaron también falta de desarrollo en los nifios y nifias. En el

siguiente capitulo se desarrollan las fases 3 y 4 que tienen que ver directo con la intervencion

educativa en la que se enmarca el presente estudio.
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CAPITULO IV. PLANEACION Y ALTERNATIVAS DE SOLUCION EDUCATIVA Y

PEDAGOGICA AL PROBLEMA DE INVESTIGACION
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Etapa 2. Disefio

Luego de revisar los antecedentes, teorias y documentos, se logro la estructuracion de los
talleres que hacen uso de un software educativo con el nombre de HUELLITASMAVI que
significa (Huellitas Maria y Viviana) autoras de la presenta investigacion. En mencionado
programa se desarrollan distintas actividades enfocadas al fortalecimiento de la atencion
sostenida en los nifios y nifias de Preescolar. El software fue suministrado por una colaboracion
sin animo de lucro del Licenciado en Informética y Medios Audiovisuales Jaime Antonio Bertel
Durango quien con sus conocimientos lo disefio y con las indicaciones del grupo investigador
incorpord los talleres. A continuacion, se aprecia el mapa de navegacion del software y las guias
de los talleres:
Figura 2

Mapa de navegacion del software

[PAGINA PRINCIPAL DEL SOFTWARE]

Estudiantes |« Validar »| Profesor
v
v [Area para el profesor]

[Area para estudiantes}

Talleres

Globitos de colores

Dados en movimientoj

Siguiendo huellas
Figuras iguales

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)

v
(Listado de estudiantes] (Registrar estudiante] [Seguimiento = actividad]
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Previo a su implementacion se cred el usuario del docente y se incorporaron los alumnos en el
que el software arroja una contrasefia (Figura 3) la cual fue suministrada a los padres de familia

con la guia que mas adelante se expone.

Figura 3

Registro y clave del estudiante

Iniei0 ILISTADOYDEJESTUDIANTES REGISTRAR]ESTUDIANTES ISEGUIMIENTO=NACTIVIDADES
\\

Nombre Apellidos Edad | Clave Editar Borrar
Esteban | Perez 5 | ona67 | Editar | Borrar
Jadiel Velazquez 5 i508a Editar Borrar

Dulce Atenci 5 | 2eol8 Editar Borrar
Llere Luz Pernia 5 |  9uAla Editar Borrar
Darianys Ontiveros 5 | i2A02 Editar Borrar

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)

Tabla 16

Guia desarrollo de la atencién sostenida por medio del software

GUIAN°1 GRADO
INSTITUCION EDUCATIVA 19 DE MARZO DESARROLLO DE
TIERRALTA, CORDOBA LA ATENCION p lar 01
SOSTENIDA reescolar

DOCENTES EN FORMACION: Maria Alejandra Cabarcas Ortega y Viviana Saray Narvaez Lara
Tiempo: 6 semanas, 2 horas por taller | Fecha de entrega:
Nombre: Desarrollo de la atencién sostenida por medio de un software
Evidencia
;Dénde resolver la actividad? Resolver los talleres en el software educativo, los resultados quedaran registrados automaticamente
Fecha para recibir las actividades

L Deben tomar fotos al formato de evaluacién y enviar por Whatsapp al nimero: 3135613790 o al
Forma de entregar las actividades X . . ;

correo maleja0809@gmail.com jgracias!
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Sr. Padre de Familia esta es una actividad que hace parte de la investigacion software educativo
para el fortalecimiento de la atencion sostenida en los nifios y nifias de Preescolar. Las actividades
deben ser desarrolladas por los nifios y nifias con sus orientaciones. Adecuar un espacio de la casa
para que el nifio(a) realice las actividades, establecer un horario diario de estudio y seguir las rutinas
(aseo personal, alimentacién, estudio, descanso y recreacion), recuerden que es un taller por semana.
Al terminar de desarrollar los talleres los estudiantes deben realizar la evaluacién final con su
orientacion. También, usted tiene que diligenciar una. Recuerden tomar foto de la evaluacién y
enviar al celular.

Los nifios y nifias van a favorecer el desarrollo de la atencion sostenida mediante estimulos descritos
en 6 talleres que tendran que resolver en un software educativo (HUELLITASMAVI), es el objetivo
;Qué voy a aprender? principal, sin embargo, también aprenderan habilidades en el uso adecuado de las TIC, refuerzo en:
los colores, las vocales, los ndmeros, figuras geométricas, un poco aislado pero también aprenden en
su ubicacion espacial y la lateralidad.

A desarrollar la atencién sostenida, inherente y gracias a los contenidos de los talleres se refuerza en
Lo que estoy aprendiendo las vocales, los nimeros, figuras geométricas. También, en el desarrollo de la curiosidad, la
imaginacion, y habilidades en tecnologia.

Indicaciones del manejo del software HUELLITASMAVI a los Padres de familia

Orientaciones o Instrucciones

Proposito:
Explicar paso a paso las acciones que los estudiantes deben realizar para resolver los diferentes talleres del software.
Descripcion
Paso 1. Ingresar a la direccion www.huellitasmavi.com. Se abrird la ventana
Paso 2. Debera introducir la clave de acceso suministrada por el profesor y hacer clic en el boton continuar, como se muestra a continuacion:

(GuiaYoEYAPRENDIZAVE] JARE AYDELYPROFESOR]

HUELLITASMAVI

e apach paoe oprader desle cosz

Paso 3. Si la clave de acceso es correcta se abrira la siguiente ventana, en donde el estudiante podra elegir el taller a realizar. Observe que en
esta pagina aparecera el nombre del estudiante

e D0 2 wmd 0 w8 wmd e

mariana

Has ingresado a Huellitas

Ya ingresado el estudiante debe realizar cada uno de los talleres expuestos en la parte superior haciendo clic. Para mejor claridad también se
detalla el paso a paso del desarrollo de los talleres en el Anexo C del presente informe.

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)
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Tabla 17

Taller 1. Estimulo con Globitos de colores

Nombre del taller: Estimulo con Globitos de colores

Grado: Preescolar Tipo de atencién: Sostenida

Responsables: Investigadoras Fecha:

DBA: 1 Toma decisiones frente a algunas situaciones cotidianas.

proposito:

Potenciar la atencion sostenida con un ejercicio de percepcion visual de los colores y seleccién.
Descripcion

1. Hacer clic en la opcién de ment TALLER 1, para mostrar la siguiente ventana:

mma wmd @md  gme

mariana

Has ingresado a Huellitas

2. Hacemos clic en el bot6on Empezar, y se observaran unos globos en movimiento por la pantalla

b )
=,

3. Se debe dar clic en el globo que esta en movimiento solamente cuando el color de este sea igual al color del
globo pequefio ubicado en la parte izquierda de la pantalla. El reloj marcara el tiempo que durara la actividad

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)
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Tabla 18

Taller 2. Rompecabezas

Nombre del taller: Rompecabezas
Grado: Preescolar Tipo de atencion: Sostenida
Responsables: Investigadoras Fecha:
DBA: 15 Compara, ordena, clasifica objetos e identifica patrones de acuerdo con diferentes criterios.
Proposito:
Mejorar la capacidad de concentracion mediante ejercicios de armado de rompecabezas.
Descripcion
1. El taller 2 mostrara esta ventana; se debe hacer clic en el botdn empezar:

-
Ll
LD

2. En la parte derecha empezaran a aparecer las partes de un rompecabezas. El estudiante deberd arrastrar cada
parte hasta completarlo (tener en cuenta el nimero de cada ficha para orientar en la cuadricula).

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)
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Tabla 19

Taller 3. Dados en movimiento

Nombre del taller: Dados en movimiento

Nivel: Preescolar Tipo de atencién: Sostenida

Responsables: Investigadoras Fecha:

DBA: 16 Determina la cantidad de objetos que conforman una coleccion, al establecer relaciones de
correspondencia y acciones de juntar y separar.

Propo6sito:
Proporcionar agilidad mental en el nifio a la hora de mantener la concentracion

Descripcion

1. En este taller se debe hacer clic en el dado con la etiqueta empezar:

jinicio)

Estudiants: camila

LN ]
Empezar
LN ]
3:00
B

2. En la pantalla aparecera un dado en movimiento. El estudiante debera hacer clic en los botones SIGUIENTE o
PREVIO, hasta que el nimero de color blanco con fondo rojo, coincida con el valor que tiene el dado en movimiento

3. Cuando los nimeros hayan coincidido se debe hacer clic rapidamente sobre el dado en movimiento, antes de que
cambie de nimero. La actividad finalizara con el reloj.

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)
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Tabla 20

Taller 4. Siguiendo huellas

Nombre del taller: Siguiendo huellas
Nivel: Preescolar Tipo de atencién: Sostenida
Responsables: Investigadoras Fecha:

DBA: 9. Establece relaciones e interpreta imagenes, letras, objetos, personaje que encuentra en distintos tipos de

textos.

Propésito:

Ejercitar la memoria y concentracion por medio de adivinar la posicion de cada figura que representa una vocal.
Descripcion

1. En este taller se debe hacer clic en el boton empezar:

e
e

2. En la misma ubicacién del boton empezar aparecera una imagen, cuyo duplicado debe buscarse en los circulos
de color amarillo. Esta accion debe repetirse hasta descubrir todas las imagenes.

IO
SOGO® s 3 ?
ooéoo Vo LTS )

1. Laactividad finalizara al descubrir todas las imagenes.

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)
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Tabla 21

Taller 5. Figuras iguales

Nombre del taller: Figuras iguales

Nivel: Preescolar Tipo de atencién: Sostenida

Responsables: Investigadoras Fecha:

DBA: 5 Crea situaciones y propone alternativas de solucién a problemas cotidianos a partir de sus
conocimientos e imaginacion

Propo6sito:

Crear en los nifios habilidades para recordar elementos anteriormente mostrados para dar favorabilidad a la
concentracion.

Descripcion
1. En este taller se debe hacer clic en el boton empezar:

jiniciol

Estudiante: Maria Canvila

2. Se debe seleccionar una de las 3 figuras que estan en el centro de la pantalla, teniendo en cuenta que sea igual a
la que se muestra en la parte izquierda

3. El reloj que esta ubicado en la parte inferior izquierda de la pantalla marcara el final de la actividad.

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvéaez (2020)
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Tabla 22

Taller 6. Casa geométrica

Nombre del taller: Casa geométrica

Nivel: Preescolar Tipo de atencién: Sostenida

Responsables: Investigadoras Fecha:

DBA: 11 Participa en la construccidn colectiva de acuerdos, objetivos y proyectos comunes

Propésito:

Mantener la atencidn en varios estimulos ubicando las figuras geométricas donde corresponde.
Descripcion

1. En este taller se debe hacer clic en el boton empezar:

O
e

Htt

2. Hacemos clic sostenido en las figuras geométricas que aparecen en la derecha y las arrastramos a donde

corresponda en el paisaje.

3. La actividad termina cuando completes de ubicar las figuras geométricas

Htt

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)



Tabla 23

Evaluacién de la actividad virtual

Evaluacion de la actividad con el software HUELLITASMAVI

Diligencia el estudiante

LEE LAS PREGUNTAS AL NINO O LA NINA E INDICALE QUE MARQUE
LA OPCION CON LA QUE MAS SE IDENTIFICO

PREGUNTAS MUCHO NADA

¢Te gustaron las
actividades por medio del
software?

¢Estuviste atento a todas
las explicaciones sin
interrumpir ni distraerte?

¢ Te parecieron
interesante las
actividades?

¢Estuviste concentrado
en las actividades?

Diligencia quien ayuda al nifio o nifia en el manejo del software

LEE LAS PREGUNTAS Y MARCA CON UNA X LA OPCION CON LA QUE
MAS SE IDENTIFIQUE

PREGUNTAS MUCHO POCO NADA

¢El nifio(a) estuvo atento
a sus instrucciones?

¢El nifo demostrd estar
concentrado en las
actividades?

¢El nino demuestra
facilidad en el manejo del
software?

¢En comparacion con las
actividades en el
cuaderno piensa usted
que el nifio estd mas
atento con el uso del
software?

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)
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Fase 4. Desarrollo

Seleccionados 10 nifios(as) con las caracteristicas especiales descritas en el aparte de la
poblacion y muestra, se le promueve el software educativo a 5 nifios (as) y a los otros se les
desarrolla por medio de guias elaboradas por sus profesoras las cuales tienen la tematica similar
a los talleres del software, en este caso son en relacion a: las vocales, los nUmeros del 1 al 9 y
figuras geométricas, para evaluarlas y poder comparar con la metodologia que implemento el
software educativo se anexo a las guias una hoja de evaluacién similar a la practica virtual y la
que fue devuelta via WhatSapp al nimero de las docentes encargadas y posterior estas se la
suministraron al grupo investigador para su analisis y comparacion. La evaluacion implementada
en el grupo de alumnos con guias fisicas fue la siguiente:
Figura 4

Evaluacion alumnos intervenidos con guias en fisico

LEE LAS PREGUNTAS AL NINO O LA NINA E INDICALE QUE MARQUE
LA OPCION CON LA QUE MAS SE IDENTIFICO
PREGUNTAS MUCHO NADA

¢Te gustaron las
actividades por medio de
las guias?

¢ Estuviste atento a todas
las explicaciones de tus
padres sin interrumpir ni
distraerte?

¢Te parecieron
interesante las
actividades?

¢ Estuviste concentrado
en las actividades?

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)



Figura 5

Evaluacion alumnos intervenidos con guias en fisico diligencia por los padres

LEE LAS PREGUNTAS Y MARCA CON UNA X LA OPCION CON LA QUE
MAS SE IDENTIFIQUE

PREGUNTAS MUCHO POCO NADA
¢El nifio(a) estuvo atento
a sus instrucciones?
¢El nifio demostro estar
concentrado en las
actividades?
¢El nifio demuestra
facilidad en el manejo de
las guias?
¢En comparacion con las
actividades presenciales
en la escuela piensa
usted que el nifio esta
mas atento con las guias?

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)

Explicado lo anterior, los datos de la implementacion del software HUELLITASMAVI para

el fortalecimiento de la atencion sostenida se exponen en la siguiente:
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Tabla 24

Analisis del desarrollo del software

Evidencias fotogréaficas estudiantes interactuando con el software

Estudiante 1 Estudiante 2 Estudiante 3

Evidencias fotogréaficas estudiantes interactuando con el software

Estudiante 4 Estudiante 5

Evaluacion promedio de los 5 estudiantes que arroja el software

Despues de hacer 6 intentos los resultados promedios de aciertos y errores son los siguientes

Taller 1 Taller 2 Taller 3 Taller 4 Taller 5 Taller 6
Acierto | Errore | Acierto | Errore | Acierto | Errore | Acierto | Errore | Acierto | Errore | Acierto | Errore
S S S S S S S S S S S S
11,0 6,9 9,0 4,0 17,6 4,8 19,0 31,2 42,8 12,8 8,2 2,3

Anaélisis y triangulacion

Se evidencia en estos datos, que los estudiantes desarrollaron los talleres con atencion, repitiendo varias veces las
mismas actividades con el fin de cometer los menos errores posibles, lo que indica que hubo un aumento de la
concentracién, en todos los talleres se aprecia mas resultados en aciertos que en errores, sin embargo, en el taller
4 (Siguiendo huellas) los resultados son distintos ya que fueron mas errores que acierto, al analizar este taller se
llega a la conclusion que los resultados estan concordante al nivel de complejidad ya que es una actividad que
requiere de mucha memoria y a esta edad para que este fortalecida se requiere de una flexibilidad, como por
ejemplo, colocar menos elementos en el taller 4, el foco de atencion debid ser desplazado de un estimulo a otro
como lo plantea (Coni et al., 2010), en todo caso, la atencion estuvo en su maximo nivel, ya que, al no lograr el
objetivo los nifios y nifias lo intentaban nuevamente no importa equivocarse. En estos resultados se demuestra
que gracias a la implementacion del software mantener la concentracién y la atencion sostenida fue una tarea
facil, de cierta forma esto lo respalda el teérico (Barajas, 2018) cuando expresa que mantener la atencion puede
ser una tarea facil, si las actividades de las que se ocupa el individuo se muestran interesantes y se desarrollan en
un ambiente enriquecido con un sinnimero de estrategias atrayentes, en tal caso la estrategia fue mediada por
ambientes virtuales de aprendizaje.
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En cuanto a la autoevaluacion de alumnos los datos fueron los siguientes

MUCHO POCO NADA
¢ Te gustaron las actividades por medio del software? 5 0 0
¢Estuviste atento a todas las explicaciones sin
¢ T 5 0 0
interrumpir ni distraerte?
;Te parecieron interesante las actividades? 5 0 0
¢Estuviste concentrado en las actividades? 5 0 0

Andlisis y triangulacion

Estos resultados dejan en evidencia lo motivados que estaban los nifios y nifias con el software, todos estuvieron
de acuerdo en marcar la casilla MUCHO, indicando entonces que se dieron procesos de fortalecimiento de la
atencion sostenida (Cognifit, 2018), ademas de reforzar en los temas de las vocales, los nimeros y las figuras
geomeétricas, esto hay que mencionarlo, ya que estrategias de fortalecimiento ya sea de la atencién, de la
motricidad, de la creatividad u otra no esta desligado de los temas cognitivos que su proceso de formacion
demanda, es por ello, que los talleres fueron disefiados teniendo en cuenta la temética actual de las guias
presenciales. lo anterior indica en palabras de (Barajas, 2018) la atencion sostenida se relaciona directamente con
el continuo rendimiento (desarrollo del taller) y con la respuesta del sujeto ante la tarea (por medio del software),
es decir, permanecer en ésta sin perder la concentracion (evidenciado en las evaluaciones)

En cuanto a la evaluacién de alumnos realizada por los acudientes

MUCHO POCO NADA

(El nifio(a) estuvo atento a sus instrucciones? 4 1 0
¢El nifio demostré estar concentrado en las

- 5 0 0
actividades?
¢El'nifio demuestra facilidad en el manejo del

4 1 0

software?
¢En comparacion con las actividades en el cuaderno
piensa usted que el nifio estd mas atento con el uso 5 0 0
del software?

Analisis y triangulacion
Los resultados son coherentes con los ya expuestos, se observa que los padres evidenciaron el fortalecimiento de
la atencion, ademas prefieren este tipo de metodologia virtual que las guias presenciales, ya que los nifios estan
mas atentos y concentrados en sus actividades, también, lo mas importante es que les gusta a los nifios y nifias
manipular estas herramientas de la TIC (Marqués, 2016). Con este andamiaje docente, padre de familia y
estudiantes se construye el conocimiento en los nifios y nifias, ya que como lo expone el tedrico (Vygotsky, 2000)
se destaca el papel de los padres de familia o adultos que ayudaron al nifio y a la nifia en el manejo del software
es una interaccion que ofrece un andamiaje que apoyo al estudiante en su aprendizaje, en tal sentido expone el
concepto de zona de desarrollo préximo, como el trayecto entre el grado real de desarrollo independiente
(atencion sostenida), y el grado potencial de desarrollo bajo la guia de un adulto o en colaboracién con otro mas
capaz
Nota. Fuente: Cabarcas & Narvaez (2020)




Tabla 25

Analisis del desarrollo de las guias presenciales
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Evidencias fotogréaficas estudiantes desarrollando las guias en fisico

Estudiante 1

Estudiante 1

Estudiante 3

N\

En cuanto a la autoevaluacion de alumnos los datos fueron los siguientes

en las actividades?

MUCHO POCO NADA

¢ Te gustaron las
actividades por medio de 1 3 1
las guias?
¢Estuviste atento a todas
las explicaciones de tus

o o 4 1 0
padres sin interrumpir ni
distraerte?
¢ Te parecieron
interesante las 3 2 0
actividades?
¢Estuviste concentrado 3 2 0

Comparacion escenario TIC con escenario Guias en fisico

En comparacién con los resultados de los 5 nifios a los que se les implementd el software estos son totalmente
diferentes, obsérvese que solo un estudiante marc6 MUCHO donde le preguntan si le gustaron las actividades en
las guias, en este caso informan los nifios (as) que POCO les gusta, frente a esto hay que reflexionar sobre la
implementacion de nuevas estrategias que impliquen la utilizacion de las TIC, que les agrada a los nifios(as), hay
que recordar la respuesta en el otro escenario donde todos los estudiantes marcaron MUCHO de esta forma
informando que si les gustd las actividades con el software. Relacionando estos resultados con la atencion
sostenida, es l6gico que si los nifios y nifias POCO o NADA les gusta una actividad la concentracion sera menor
(Ticlia, 2019), perdiendo la atencion mas rapido, ademas en sus otras respuestas los estudiantes el contexto de las
guias presenciales aproximadamente el 40% les parece POCO interesante las guias.
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En cuanto a la evaluacién de alumnos realizada por los acudientes

MUCHO POCO NADA
(El nifio(a) estuvo atento a sus
¢ . 4 1 0
instrucciones?
¢El nifio demostré estar concentrado
- 3 2 0
en las actividades?
¢El nifio demuestra facilidad en el
. . 0 5 0
manejo de las guias?
¢En comparacion con las actividades
presenciales en la escuela piensa
L . 0 0 5
usted que el nifio esta méas atento con
las guias?

Comparacion escenario TIC con escenario Guias en fisico

Los resultados anteriores van de la mano con estos, es evidente que las guias presenciales en comparacién con el
software no representan un mayor interés para los nifios y nifias, los padres también lo han observado, incluso,
opinan los 5 que NADA los nifios estan atentos con las guias que con las clases presenciales en la escuela, al
comparar en el otro escenario tecnoldgico por asi llamarlo, los padres prefieren el uso de plataformas que guias
presenciales. También, es importante resaltar la respuesta a la pregunta ¢El nifio demuestra facilidad en el manejo
de las guias? Donde todos marcan que POCO, seguramente al estar saturados de papeles y transcribir en el
cuaderno los nifios y nifias se desmotivan dandole mas importancia a cualquier objeto o suceso a su alrededor
perdiendo rapidamente la atencién sostenida y también la selectiva (Flores et al., 2018).

Nota. Fuente: Cabarcas & Narvéaez (2020)

Discusiones

Con la comparacion anterior, queda claro que el software es una alternativa de calidad en el
proceso de ensefianza aprendizaje y desarrollo de distintas competencias en todas las
dimensiones en los nifios y nifias del nivel de Preescolar frente a la educacion por guias de
aprendizaje, es claro que en el escenario del software los nifios y nifias incrementaron su atencion
y concentracion sostenida fortaleciendo su desarrollo en comparacion con el escenario contrario
los estudiantes también de cierta forma estan atentos pero con un nivel menor. También, hay que
resaltar que desde la observacion en la clase de la maestra ya se evidenciaba que un nimero
significativo de estudiantes perdian la atencidn facilmente pero al consultar las percepciones de
la Maestra y padres de familia frente al uso educativo de las TIC estos concuerdan en resaltar sus

potencialidades en los nifios y nifias, al respecto antecedentes como (Garrido, 2005; Pineda,
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2020; Quilca, 2017; Sepulveda, 2020) resaltan que la educacion haciendo uso de las tecnologias
como el software educativo mejora las competencias genericas de los alumnos facilitandoles su
rapida insercion a la actual sociedad digitalizada.

En este sentido, es un medio efectivo para que los docentes redacten las actividades de
aprendizaje, las evallen y las redefinan en tiempo real si asi lo requieren con el fin de que los
estudiantes puedan lograr aprendizajes con un alto valor ya que aumenta su atencion y
concentracion al maximo. Es por ello, que la educacion que hace uso de recursos tecnol6gicos o
virtuales representa un reto significativo para las Instituciones Educativas del Siglo XXI (Verdin,
2016).

Todo esto confirma, que se desarrollé la estimulacion cognitiva (Bruner, 1965) mediante un
software educativo el cual influyd en las operaciones logicas basicas como es la atencion, la
concentracion y la percepcion (Marqués, 2016), lo que es importante ya que la atencidn es un
requisito esencial para el adecuado funcionamiento cognitivo como lo expresa Cognifit (2018)
“los nifios con problemas atencionales presentan dificultades de aprendizaje y poseen una menor
capacidad para almacenar informacién” (p. 42) en consecuencia, el desempefio académico se ve
afectado en este grupo de estudiantes.

En cuanto a la evaluacidn, las principales aportaciones del software es que permite a los nifios
y nifias realizar las actividades cuantas veces lo deseen, ademas no es un sistema sancionador,
todas estas condiciones propiciaron el fortalecimiento de la atencion sostenida y el aprendizaje
optimo (Gagné, 1979), toda esta revolucion sustentada en los postulados de Papert (1999) quien
considera que el computador reconfigura las condiciones de aprendizaje, y supone nuevas formas

de aprender.
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5.1 Alcances

Después de aplicados cada uno de los instrumentos propuestos al inicio de esta investigacion

se alcanzo los siguientes logros:

A nivel estudiante se logré mantener en un alto nivel los grados de atencion sostenida
en los nifios y nifias que interactuaron con la herramienta tecnologica fortaleciendo
de esta manera su desarrollo en este tipo de procesos necesarios para el aprendizaje.
El nifio y la nifia pudo estudiar sin separarse de su trabajo de forma atenta, motivado
y con ganas de seguir manipulando este tipo de herramientas que usa la educacién
virtual.

También, se evidenciaron alcances en los padres de familia y docentes ya que desde
casa los nifios y nifias aprenden de una forma agradable y que no requiere de tanta
instruccion.

Otros alcances, es que se pudo llegar con la capacitacion de forma no presencial a los
hogares de los nifios y nifias necesario en la actualidad por motivo del COVID-19,
desarrollando distintas habilidades en los escolares superando de esta forma la
educacion convencional o por guias de aprendizaje.

Por ultimo, la informacidn registrada en esta investigacion, puede contribuir a otras
descripciones e interpretaciones segun la perspectiva desde donde se aborde y se

convierte en una tarea que se plantea como un campo abierto a futuras indagaciones.
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5.2 Limitaciones

En cuanto a las limitaciones encontradas en el presente estudio se destacan:

Inicialmente se pens6 en aplicar el uso de las TIC en la sala de informatica de la
Institucion con un programa de uso libre denominado zona Clic-JClic, pero al
presentarse la dificil situacion de la pandemia a causa del nuevo coronavirus fue
necesario hacer cambios lo que retrasaron la ejecucién del presente estudio.

De igual forma, los nifios y nifias no estan acostumbrados a este tipo de educacion,
también al manejo adecuado del computador por lo que el papel del acudiente es
fundamental.

Otra limitacion, es el nimero reducido de la muestra, pero al entrevistar con los padres
solo 5 demostraron la capacidad y herramientas para realizar las actividades de forma

continua sin que se interrumpa el proceso.
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6.1 Conclusiones

Al estar desarrollado los objetivos especificos representados en las fases (Diagnostica, Disefio
y Desarrollo) se logra cumplir el objetivo general y se da respuesta a la pregunta de
investigacion: ¢Cual es la influencia de la implementacién de una estrategia que haga uso de un
software educativo en ¢l fortalecimiento de la atencion sostenida en estudiantes de Preescolar...?

Desde esta perspectiva se expresan las siguientes conclusiones:

En primer lugar, al caracterizar el proceso de atencion sostenida de los nifios y nifias de
Preescolar de la Institucion Educativa 19 de marzo por medio de la observacién de una clase se
concluye que la Maestra implementa una variedad de estrategias acordes al tema y etapa de los
nifios y nifias, sin embargo, se observan algunas dificultades en cuanto a la pérdida de la
categoria atencion sostenida, demostrandose en su dimension estimulo que el docente al explicar
las actividades algunos nifios no estan atentos lo que se traduce a una falta de estimulo ya que los
estudiantes en esta edad tiene que ser atraidos con diversas estrategias que logren un alto nivel de
estimulo pues asi lo indican los tedricos (Servera & Llabrés, 2015). En cuanto a la dimension
intensidad que hace referencia al grado de concentracién de los nifios y nifias, se observa que un
numero considerable pierden la intensidad de concentracidn en eventos como el habla con el
compafiero, juego con sus materiales, distraccion con agentes externos, entre otros, afectando
claramente en la atencidon sostenida (Barajas, 2018).

En segundo lugar, al establecer las percepciones de los docentes y padres de familia sobre el
uso de las TIC en la educacion por medio de entrevistas, se concluye que tanto padres como

docente en la categoria TIC en su dimensién conocimiento, se evidencia un alto grado de
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percepcion sobre los medios tecnologicos que giran alrededor de las TIC ademas coinciden en su
importancia en la implementacion en el campo educativo (Marqués, 2016), pero no todos
reconocen que es un software, lo que es natural, ya que tal vez no saben sus significado pero si lo
han utilizado y manipulados. En cuanto a la dimension manejo en general los entrevistados
manifiestan manipular las herramientas tecnoldgicas y estar de acuerdo en que se implementen
en la escuela, llama la atencién de que la Maestra informa su poca implementacion en su praxis,
pero tiene el deseo de mejorar estas practicas, en relacion menciona Marqués (2016) que el
docente debe estar en constante cambio hacia sus practicas para ir de la mano con un mundo
globalizado donde las herramientas TIC son indispensables.

En esta misma categoria, pero en su dimension dotacion es claro que los padres y el docente
poseen todo tipo de herramientas tecnoldgicas como computadoras, celulares inteligentes,
Tablet, entre otros, los cuales son utilizados por sus hijos, también informan que la escuela esta
dotada de computadoras, pero son insuficientes.

Finalmente, todo este analisis desde las dimensiones de la categoria TIC soporta el presente
estudio para la puesta en practica de un software educativo dirigido al fortalecimiento de la
atencion sostenida.

En tercer lugar, se logro disefiar talleres que hicieron uso del software educativo
“HUELLITASMAVTI” encaminados al desarrollo de la atencidn sostenida de los nifios y nifias
del grado Preescolar, para ello en relacion a la categoria software educativo se adquirio la
herramienta por colaboracion de un Licenciado de Informética Educativa quien disefio el
software en relacion a la dimension talleres de atencion sostenida, la herramienta se denomino
“HUELLITASMAVTI”. En este punto, también hay que resaltar los antecedentes como

(Bermudez et al., 2017; Bustamante & Mejia, 2017; Iza & Villa, 2016; Quilca, 2017; Murcia,
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2015) los cuales por medio de software educativo desarrollan diversas actividades para favorecer
y fortalecer distintas habilidades en lo cognitivo, procedimental y comportamental. Pero, la
presente investigacion difiere de todas estas investigaciones en el sentido de hacer
comparaciones con grupos a los que no se aplican, también en el manejo metodolégico y el
tratamiento de los datos.

En cuarto lugar, al promover los talleres por medio del software educativo
“HUELLITASMAVTI” a los nifios y nifias del nivel de Preescolar, en cuanto a su categoria
educacion virtual en su dimension cognitivo se evidencia en los resultados de la evaluacion un
aumento en la percepcidn y concentracidn ya que hay mas resultados en aciertos que en errores.
En cuanto a la dimension procedimental los estudiantes al manipular el computador y poner en
practica las indicaciones en las guias demuestran habilidades procedimentales fruto del
fortalecimiento de la atencion sostenida en este tipo de educacién a distancia. En la dimensién
actitudinal los nifios y nifias al relacionarse con sus padres, al poner atencion a sus orientaciones
estan desarrollando esta habilidad que hace referencia al comportamiento.

En otro escenario, en el grupo de estudiantes que viene trabajando de forma convencional,
con las guias de aprendizaje en fisico, en comparacion con el escenario tecnoldgico por asi
Ilamarlo, demuestran menos desarrollo en su capacidad de atencidn, percepcion y concentracion,
esto lo hacen ver en la evaluacion que diligenciaron los padres y ellos, donde se evidencia
principalmente que les parece poco atractiva las actividades por medio de las guias y que pierden
la concentracion al manejar una cantidad de hojas, también los padres informan que un gran
porcentaje el 40% demuestran no estar concentrado en las actividades de forma continua.

También hay que resaltar lo importante del desarrollo de esta investigacion, pues, el docente

cuando combina o cambia las estrategias convencionales con la incorporacion de las TIC en su
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praxis, los estudiantes se ven mas atentos, concentrados y entusiastas, desarrollando la
imaginacién, la creatividad y dando significado a sus actividades no solo para aprender también
para divertirse, es un diario descubrir por medio de la solucidn de problemas (Bruner, 2005).

Dando respuesta a la pregunta de investigacion tedes estos resultados demuestran una
influencia importante e impactante, ya que desde la observacion de las clases del docente y
siguiendo las directrices del gobierno en relacion al confinamiento por causa del COVID-19 se
propuso Yy desarrollé una estrategia que hace uso de un software educativo que demostré un
favorecimiento del proceso de la atencion sostenida (Marqués, 2016).

En cuanto a la evaluacidn, las principales aportaciones del software es que permite a los nifios
y nifias realizar las actividades cuantas veces lo deseen, ademas no es un sistema sancionador,
dando satisfaccion al estudiante no importa los resultados, todas estas condiciones propiciaron el
fortalecimiento de la atencion sostenida y el aprendizaje 6ptimo (Gagné, 1979), todo esta
revolucion sustentada en los postulados de Papert (1999) quien considera que el computador
reconfigura las condiciones de aprendizaje, y supone nuevas formas de aprender.

También, hay que destacar el papel de los padres de familia o adultos que ayudaron al nifio y
a la nifia en el manejo del software “HUELLITASMAVTI” es una interaccion que ofrece un
andamiaje que apoyo al estudiante en su aprendizaje, en tal sentido expone Vygotsky (2000) el
concepto de zona de desarrollo préximo, como el trayecto entre el grado real de desarrollo
independiente (atencion sostenida), y el grado potencial de desarrollo bajo la guia de un adulto o
en colaboracion con otro més capaz. Es claro, que de forma divergente en los nifios y nifias se da
otro aprendizaje que va por fuera de ellos, aquel almacenado y manipulado por la tecnologia

(Siemens, 2005; Downes, 2006).
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6.2 Sugerencias
Se hacen recomendaciones a los tres entes implicados directamente en la presente
investigacion para el mejoramiento de los mecanismos de atencidn sostenida por medio de la

implementacion de un software.

A nivel institucional:

e Dotar a la escuela de software, computadores, Tablet, conectividad, por medio de los
cuales los estudiantes tengan la oportunidad de interactuar, entre ellos y con los
docentes.

e Sesugiere a las directivas tener en cuenta la sistematizacion de la presente
investigacion, toda vez que demuestra lo favorable de la implementacion de la TIC, e
incluir en el curriculo de la Institucion.

e Es muy importante incentivar el proceso de atencion sostenida desde edades
tempranas, de manera que los nifios y nifias articulen y controlen la totalidad de los
procesos cognitivos: la percepcion, la memoria, el aprendizaje, la motivacion, y la
eficacia, ya que, la mayoria de las actividades que llevamos a cabo exigen el esfuerzo

de permanecer atentos durante un cierto periodo de tiempo.

A los docentes
e Actualizarse constantemente en relacion a las TIC y su utilizacion en el campo
educativo, que incluye el manejo de software educativo, con el fin de que los

estudiantes puedan tener una interaccion en tiempo real desde sus casas.
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e Serecomienda, un modelo donde el profesor transforme su praxis educativa desde
enfogques enmarcados en las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion.
También, desde el cual se conciba la participacion activa de todos los miembros de la
comunidad educativa, asi como también, la estructuracién de investigaciones

vinculadas a estrategias activas, lidicas y tecnoldgicas.

A nivel Familiar
e El contexto familiar debe establecer unos canales de comunicacion constante con el
nifio y la nifia donde se den manifestaciones de amor, comprension en el que se
construyan valores, un ambiente donde el nifio aprende por medio de cualquier
practica, ya sea presencial o virtual, con la ayuda y presencia de sus padres para que
se dé especial desarrollo en los mecanismos de atencion sostenida y un aprendizaje

significativos que le ayudaran en su desarrollo.
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ANEXOS

Anexo A. Carta solicitud permiso al rector

- & Unversipan SantoTowas

Monteria 26 de agosto del 2019

Sefior

FREDY ANTONIO SIERRA LEGUIA
Rector |.E. Diecinueve de Marzo
Tierralta, Cérdoba

Cordial saludo

La Universidad Santo Tomas a través del programa de la Licenciatura en
Educacion Preescolar presenta a las maestras en formacion: Maria Alejandra
Cabarcas Ortega y Viviana Saray Narvdez lLara, quien':‘:s~ se encuentran
cursando su proyecto de grado que consiste en desarrollar un trabajo
pedagdgico en relacion a elaboracidén e Implementacién de un. software
educativo para el grado preescolar.

Para ello solicitamos un iraBajo en equipo que beneficie a ambas partes con la
aplicacion del proyecto de grado propuesto por las estudiantes en mencion,
agradecemos la colaboracién que nos puedan brindar en la formacién de
maestros que le apuesten a la calidad de la educacion.

"ﬂ/ﬂ’ 0\/ q})\‘?

I \( 1

/ .
MG. RA ﬂfnb".g ONIO MARRUGO GONZALEZ
Coordinador= ; Monteria

Universidad Santo Tomds

Atentamente.
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Anexo B. Instrumento formulario de entrevista docente y padres de familia

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS
VICERRECTORIA DE UNIVERSIDAD ABIERTA Y A DISTANCIA
FACULTAD DE EDUCACION
LICENCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR

ENTREVISTA PARA ESTABLECER LAS PERCEPCIONES DE LOS DOCENTES

Apreciado docente, la siguiente entrevista es con el objetivo de Establecer las percepciones de los docentes y padres
de familia sobre el uso de las TIC en la educacion, el instrumento hace parte de la investigacion: “Implementacion
de un software educativo para el fortalecimiento de la atencidn sostenida en el nivel de Preescolar de la I.E. 19
de marzo de Tierralta-Cordoba”.

Institucién Educativa FECHA:

Cargo: Titulo: Experiencia docente:

A continuacién se le presentara una serie de preguntas, trate de responder lo mas sincera posible explicando sus
respuestas, sera grabado para una mejor distribucion del tiempo. Los resultados obtenidos seran utilizados con fines
educativos. Muchas gracias.

N° | PREGUNTAS

Categoria: TIC

1 ¢Puede explicarnos desde su percepcion que son los recursos tecnologicos?

2 ¢Se apoya usted de estas herramientas para fortalecer el proceso de ensefianza en los
nifos y nifas?

3 ¢Con qué frecuencia lleva a usted a los nifios a la sala de informatica?
4 ¢Los nifios y nifias muestran interés por utilizar las herramientas?
5 ¢La institucion cuenta con recursos tecnoldgicos?

iGracias!
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UNIVERSIDAD SANTO TOMAS
VICERRECTORIA DE UNIVERSIDAD ABIERTA Y A DISTANCIA
FACULTAD DE EDUCACION
LICENCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR

ENTREVISTA PARA ESTABLECER LAS PERCEPCIONES DE LOS PADRES DE FAMILIA

Apreciado Padre de familia, la siguiente entrevista es con el objetivo de Establecer las percepciones de los padres de
familia sobre el uso de las TIC en la educacidn, el instrumento hace parte de la investigacion: “Implementacion de
un software educativo para el fortalecimiento de la atencidn sostenida en el nivel de Preescolar de la I.E. 19 de
marzo de Tierralta-Cordoba”.

Institucién Educativa FECHA:

A continuacién se le presentard una serie de preguntas, trate de responder lo mas sincera posible explicando sus
respuestas, serd grabado para una mejor distribucidn del tiempo. Los resultados obtenidos seran utilizados con fines
educativos. Muchas gracias.

N° | PREGUNTAS
Categoria: TIC

1 ¢Queé son los recursos tecnoldgicos?

2 ¢Sabe usted lo que es un software?

3 ¢Se apoya usted de estas herramientas para fortalecer el proceso de ensefianza en sus
hijos?

4 ¢Muestra interés su hijo cuando usted le proporciona una herramienta tecnolégica
(computador, tableta, celular inteligente)?

5 ¢Cree que es necesario un software educativo en la escuela?

6 ¢ Cuéles herramientas tecnoldgicas tiene en casa (computador, tableta, celular
inteligente)?

iGracias!



Anexo C. Ejemplo Guias de aprendizaje en fisico las vocales

GUIA N° 18 GRADC Dimensiones
. : DE Comunicativa,
ﬁ INSTITUCION EDUCATIVA19DE | 1o (o B etctus
‘% TIERRAIﬂiR%%RDOBA EN CASA TE”S'E';'” coporal
- 2020 v estética.
. . yenispili@yahoo.es
Yenis Ayala Diaz 3126214968 E- p—— :
DOCENTES Nidia Diaz Argel Celular 3114167379 mail | D20 y1556i@agmail.com
TEMA: Refuerzo de las cinco vocales UNIDAD: 2
TIEMPO 2 semanas d4a entrega: mayo 4 de 2020
OBJETIVO DE . . i . .
APRENDIZ AJE: ldentificar y trazar las cinco vocales en cursiva, Script y mayusculas.

: Donde resolver la actividad?

Resolver todas las actividades de la guia v pegarlas en el
cuaderno de Grafomotricidad o caligrafia.

Fecha para recibir Ilas
actividades

Tienes 15 dias para realizar las actividades e ir mandando las
evidencias.

Forma de entregar las
actividades

Puedes enviar las actividades a través del Whatsapp, correo
electronico o fisico el dia gue se convoque |a proxima entrega de
guias.

Orientaciones o Instrucciones

Las actividades deben ser desarrolladas en su gran mayoria por
los nifios, ustedes solo son orientadores de la ensefianza.

Si esta a tu alcance consigue un tablero en donde el nific pusde
realizar muchos frazos que le permitan ir adguiriendo mayor
dominio en sus trazos.

INTRODUCCION.

Con esta guia se busca fortalecer la identificacion y escritura de las vocales en cursiva. Las vocales
son importantes porgque son la base central de inicio de todo el proceso de aprendizaje de |la escritura
de palabras. Por medio de fodas estas actividades de grafomotricidad los nifios van a desarrallar su
psicomotricidad fina, El coloreado, repasade, recortado ayuda a mejorar los trazos de las lefras y los

nimeros que estamos aprendiendo.

1. QUE VOY A APRENDER?

Mejorar cada dia el trazo de las vocales en cursiva. De manera lidica con canciones, poemas,
adivinanzas los nifios logran identificar con mayor facilidad las vocales y se interesan por realizar
gl trazo commecto de cada una de ellas. Enseiia a los nifios estos poemas

P e
;'LJ*.J::.I- A

1 - Oy =
.--".'-L-- ,f'{,_.-b(,_,.! rf""/._.)t_,".q\..-}ll‘n.-*

La a es muy gordita, la mano te da.

Con [a a me voy alla, con (a e yo

me quede, con (a i digo que me

fui, con la 0 ne se que es mejor,
con [a u te asustas, tiL

Lo e que es5 s5u amiga le sigue defrds.
La i delgadita la luna traerd.

La o redondita con su lazo va.

110



111

2. LO QUE ESTOY APRENDIENDO

Con la ayuda de tus padres o cuidadores desarrolla las siguientes actividades.
Actividad #1

Realizar las vocales en cursiva de las pag 22,33, 36 del texto tareitas palote escritura.
Actividad # 2

Repasa &l camino que lleva el animal a la vocal

R F .
“A_L_-
5 _

Colorea y completa el nombre de cada animal con la vocal en cursiva

o P .
o | T ) o
- “,,{i} W

C Codr_ 1

S rp ent|C b 11

“{%ig?? KJ\A

T
c]l-'::,n Em o~

J r C m 11 D 1f

X 1&:_-.‘\_5\
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Actividad # 4

» Lee yrepasa las vocales minusculas y mayusculas
» Realza en & cuademo de grafomotrcidad & trazo de las vocales en cursiva.

= -
.
A A
S - = —
el - » -
= -~
L 1

Traza p cobares
Actividad # 5

Lee la vocales, recuerda los amigos y colorea las magenes de acuerdo a la vocal micial.
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5 PRACTICDO LO@UE AFRENDOIL.
# Realrs s pagiees 31, 34, y 32 del Exio Bareiss paloles SSOTiunEs.
# Compiets las palsbra con |3 vocakss May@sodas, k== @ hishoria a ks nifias
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* Colores 0z petaios de la fior azi: De rojp donde esta a vocal 3, de azd i3/, 0 o= amamiio,
U de vards ¥ |3 & de maraniado. Repasa con pUMONes [as vocaes

4 COMO 3E QUE APRENDI?
* ESzcrbe en el ranglon [as vOCales mayusosas y minusculas

O e T On l

¢ Redizy ias pag 35 y 37 deitexio tareitas paiotes escritura, 5l NO encuentras revisias pama
recortar, debes esarhir las vocales

* Fadre de i3 arma sobre un cuario de oarton paja o cartulina de oarton el doming de as
vocaes que a3ia on i3 Utima Roja de ezt guils ¥ jusga con tu nifo en caza Enviar svidencias
de foto.

*  Lee jas vocales, cbzerva y nombra 23 Imagenes. Reciralas y pégalas dentro de los
rectanguios de acuerdo a la vocal iniclal
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SOFTWARE EDUCATIVO PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION SOSTENIDA

Anexo D. Diario de Campo

Diario de campo

DIARIO DE CAMPO

118

NIVERSIDAD SANTO [ ; : S
‘ PRACTICAS PEDAGOGICAS A
PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA MULTICAMPUS
Institucion o L i
comunidad Institucion Educativa 19 de marzo Grupo Académico Preescolar 01
Docente en , . L. 3 Proyecto de
formacion Maria Alejandra Cabarcas- Viviana Saray Narvéaez Lara Espacio Académico grado
SESION INFORMACION BASICA DESCRIPCION ANALISIS REFLEXION CUES A
. Se diagnostico el desarrollo de . . - .
Fech septiembre 3 de la aten?:ién sostenida de los La clase de la Maestra se Al diagnosticar el desarrollo de la atencion sostenida de los
e 2019 nifios y nifias del grado observa dinamica, logrando los nifios y nifias del grado Preescolar por medio de la observacion
Preescolar por medio de la objetivos, al analizar desde la de una clase se conc_luye que la I\I/Iaestra |mplemen|ta una
técnica de observacion, Los categoria atencion sostenida en v§1~rledac_i de estrategias ac_ordes_ al tema y etapa de los nifios y
Lugar Salon de clases nifios entran a la institucién a | su dimensién estimulo y nifias, sin embargo, se evidencia algunos brotes en cuantoa la
las 7:30 am, la docente los concentracion se evidencia que perdida de |a categoria atencion sostenida, demostrandose en ;Qué estrategias
- ! - su dimension estimulo que el docente al explicar las ¢ o
— recibe con un abrazo y un no es muy suficiente ya que o - < pueden incidir en
Temética Observacion de saludo de buenos dias, con muchos estudiantes pierden la actividades algunos nifios no estan atentos lo que se traduce a el fortalecimiento
clases s ! i piet una falta de estimulo ya que los estudiantes en esta edad tiene .
1 — anterioridad la maestra pone concentracion muy rapido en sus ue ser atraidos con d)i/ve?sas estrateqias aue loaren un alto de la atencion
Lugar Biblioteca escolar | diferentes juguetes en la mesa | tareas, concuerda con los at . 'sas estrategias que log sostenida den los
: e nivel de estimulo pues asi lo indican los tedricos (Servera & . i
para que los estudiantes hallazgos de Cognifit (2018), es Llabrés, 2015). En cuanto a la dimension intensidad que hace nifios y nifias de
' . . , . ”
Jnl;;%;sl esr; gz;z?netr;;(' )6 Sp§|rire:j|: Iguri;izi)ﬁ:gzaﬁr:; referencia al grado de concentracién de los nifios y nifias, se Preescolar?
" distraidos: 2 estan hablando préactica estrategias que innoven observa gue un numero considerable pierden la |ntenS|~dad de
Tematica Las vocales entre i, 1 esté jugando con y llamen la atencion de los concentracion en eventos como eI_ habla con el compafiero,
sus Utiles escolares, 3 centran | estudiantes y la logren mantener Juego con susf mateglalels ! dlstraccmnlcon agefr}tes exter_r:jos,
su atencion en lo que pasa en la realizacion de las tareas egtre .Oth‘ ziectan 0 claramente en la atencion sostenida
fuera del salén de clases (Barajas, 2018)
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SESION

INFORMACION

BASICA

DESCRIPCION

ANALISIS

REFLEXION

CUESTIONAMIENTO
S

Del 4 de mayo al

Fecha | 12 de junio de
2020
Lugar En casa de los
estudiantes
Temati | Desarrollo del
ca software

Ya escogidos 10 nifios(as) con
las caracteristicas especiales
descritas en el aparte de la
poblacién y muestra, se le
aplica el software educativo a
5 nifios (as) donde hay 6
talleres (Globitos de colores,
Rompecabezas, Dados en
movimiento, Siguiendo
huellas, Figuras iguales y Casa
geométrica) y a los otros se les
aplica las guias elaboradas por
sus profesoras las cuales tienen
la temética similar a los
talleres del software, en este
caso son en relacion a: las
vocales, los nimeros del 1 al 9
y figuras geométricas, un
ejemplo de estas guias se
pueden apreciar en el (Anexo
C), para evaluarlas y poder
comparar con la metodologia
que implemento el software
educativo se anexé a las guias
una hoja de evaluacion similar
a la practica virtual y la que
fue devuelta via WhatSapp al
numero de las docentes
encargadas y posterior estas se
la suministraron al grupo
investigador para su analisis y
comparacion.

Se evidencia en estos datos,
que los estudiantes
desarrollaron los talleres con
atencion, repitiendo varias
veces las mismas actividades
con el fin de cometer los
menos errores posibles, lo que
indica que hubo un aumento de
la concentracidn, en todos los
talleres se aprecia mas
resultados en aciertos que en
errores, sin embargo, en el
taller 4 (Siguiendo huellas) los
resultados son distintos ya que
fueron mas errores que acierto,
al analizar este taller se llega a
la conclusién que los
resultados estan concordante al
nivel de complejidad ya que es
una actividad que requiere de
mucha memoria y a esta edad
para que esté fortalecida se
requiere de una flexibilidad,
como por ejemplo, colocar
menos elementos en el taller 4,
el foco de atencién debi6 ser
desplazado de un estimulo a
otro (Coni et al., 2010), en
todo caso, la atencién estuvo
en su maximo nivel, ya que, al
no lograr el objetivo los nifios
y nifias lo intentaban
nuevamente no importa
equivocarse.

queda claro que la educacién virtual (con el
software) es una alternativa de calidad en el
proceso de ensefianza aprendizaje y desarrollo
de distintas competencias en todas las
dimensiones en los nifios y nifias del nivel de
Preescolar frente a la educacion por guias de
aprendizaje, es claro que en el escenario del
software los nifios y nifias incrementaron su
atencion y concentracion sostenida
fortaleciendo su desarrollo en comparacion con
el escenario contrario los estudiantes también
de cierta forma estan atentos pero con un nivel
menor. También, hay que resaltar que desde la
observacion en la clase de la Maestra ya se
evidenciaba que un nimero significativo de
estudiantes perdian la atencion facilmente pero
al consultar las percepciones de la Maestra'y
padres de familia frente al uso educativo de las
TIC estos concuerdan en resaltar sus
potencialidades en los nifios y nifias, al
respecto antecedentes como (Garrido, 2005;
Pineda, 2020; Quilca, 2017; Sepulveda, 2020)
resaltan que la educacion haciendo uso de las
tecnologias como el software educativo mejora
las competencias genéricas de los alumnos
facilitdndoles su rapida insercion a la actual
sociedad digitalizada. En este sentido, es un
medio efectivo para que los docentes redacten
las actividades de aprendizaje, las evalien 'y
las redefinan en tiempo real si asi lo requieren
con el fin de que los estudiantes puedan lograr
aprendizajes con un alto valor ya que aumenta
su atencion y concentracion estan al maximo

¢Cudl es la influencia de
la implementacion de un
software educativo en el
fortalecimiento de la
atencidn sostenida de
estudiantes de Preescolar?
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Anexo E. Planeacién y disefio del software educativo, e instrucciones dadas al programador
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Anexo F. Actividades realizadas por los estudiantes.




