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PRESENTACION

Durante el afo 2020, el fendmeno migratorio internacional fue
protagonizado por 281 millones de personas, es decir, el 3,6%
de la poblacién mundial (OIM,2020). La situacidon politica y
econdmica por la que sigue atravesando la Republica
Bolivariana de Venezuela dio lugar al desplazamiento externo
de casi 6 millones de venezolano. De estos el 85 % se han
desplegado por América Latina y Caribe, concentrandose en
paises como Colombia, el Perd, Ecuador, la Argentina, Chile y
el Brasil. (p.108)

Esta situacion ha hecho que Colombia enfrente un proceso
inédito en su historia, ya que siempre habia sido emisor de
nacionales hacia diversos paises, entre ellos Estados Unidos,
Venezuela y Espaia.

Por lo general, los migrantes enfrentan barreras para el
adquirir alimentos derivadas de la falta de empleo, de redes de
apoyo entres otras situaciones que les impide disfrutar de ellos
en calidad y cantidad suficiente.

Migraciéon y Desplazamiento
g y Desp .
Esta es la razdn por la cual la migracion y el derecho a la
alimentacién cobran especial importancia en la politica
publica del estado colombiano.

Por lo anterior, el Estado colombiano ha tenido que realizar
una serie de ajustes normativos e institucionales con el fin
de mejorar la respuesta institucional de cara a garantizar,
en el maximo de lo posible, el derecho a la alimentacién de
la poblacion migrante.

Esta guia surge como producto del proyecto de
investigacion institucional Fodein 2022 titulado Migracion
y  Derechos Econdmicos, Sociales, Culturales y del
Ambiente: Diversidad cultural de la migracion y el derecho
a la Alimentacion en Colombia, como una herramienta que
facilite la apropiacion social del conocimiento de quienes
asesoran migrantes en los consultorios juridicos de las
distintas sedes de la Universidad Santo Tomas.



CONCEPTOS BASICOS

Cultura Alimentaria.

Las costumbres alimentarias estdn influenciadas por las tradiciones
religiosas, la condicion socioecondmica entre otros aspectos que
estructuran laidentidad (Garzén Medina, C., & Barreto, 1,2013) y moldean
el comportamiento humano. Nuestros sistemas alimentarios actuales
han creado una desconexiéon entre los habitos alimentarios y la cultura.
(Parra Ramos, Y. G, 2021) generando obesidad, diabetes y otras
enfermedades relacionadas con la dieta.

Desplazado

De acuerdo al articulo 1 de la Ley 387 de 1997, desplazado es “toda persona
que se ha visto forzada a migrar dentro del territorio nacional
abandonando su localidad de residencia o actividades econdmicas
habituales, porque su vida, su integridad fisica, su seguridad o libertad
personales han sido vulneradas o se encuentran directamente
amenazadas, con ocasién de cualquiera de las siguientes situaciones:
Conflicto armado interno, disturbios y tensiones interiores, violencia
generalizada,

violaciones masivas de los Derechos Humanos, infracciones al
Derecholnternacional Humanitario u otras circunstancias emanadas de
las situaciones anteriores que puedan alterar o alteren drasticamente
elorden publico” (Diario Oficial, 1997, No. 43.091). Segun datos del
Centro de Monitoreo de Desplazamiento Interno (2023) el nimero de
desplazados interno en el mundo a finales del afio 2022 fue de 71.1
millones de personales. Colombia ocupd el primer lugar dentro de los
paises de la regidn con 4,766,000 de desplazados a causa del conflicto
armado y 41,000 por situaciones relacionadas con desastres naturales
(p.71). Datos de la Unidad de Victimas (2023) ubican el numero de
desplazados forzados victimas del conflicto armado en 8,473.85.

Migrante

Segun el Glosario sobre Migraciéon de la Organizacidon Internacional de
las Migraciones (2006) no existe una definicion admitida al respecto.
Normalmente el término se aplica a las personas que se dirigen de un
pais a otro con el propdsito de mejorar sus condiciones de vida (p.41)
Datos de Migracién Colombia indican que son 2,475.416 migrantes
venezolanos en Colombia.



Migraciéon y Desplazamiento
El derecho a la alimentacion adecuada ha sido establecido en el articulo 11 del Pacto
Internacional de derechos Economicos, Sociales y Culturales de 1996. Por su parte, el Comité
del DESC (Observacién No 12, 1999) ha precisado que se ejerce cuando toda persona

individual o colectivamente puede adquirir o producir alimentos en todo momento (p.3, parr.
6)

El contenido basico de la obligacén comprende:

Disponer de alimentos en cantidad y calidad suficiente y Acceder a alimentos inocuos;
ademas de, resultar apropiados segun la cultura (Comité del PIDESC, Observacion No 12,
1999, p.3, parr 8).
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COMPRENDIENDO EL DERECHO A LA

ALIMENTACION.

. . s Acceso fisico ( produccion) y
AllmentaC|on 0 econdmico a los alimentos
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PROGRAMAS DE ALIMENTACION

Programa de alimentacion escolar (PAE)-Unidad Administrativa

e [£special de alimentacion Escolar- MinEducacion

B Red de seguridad alimentaria (Resa)- Prosperidad Social.

e Resa Etnico. Contribuye a la produccién de alimentos para el autoconsumo de
productos locales acordes con la cultura alimentaria de las poblaciones indigénas.

e Resa Rural promueve Ia produccion de alimentos locales y saludables para el

autoconsumo a través de huertas de acuerdo con la vocacion productiva del territorio.

e Resa ESpeCiaI Estimula produccion de alimentos para el autoconsumo en hogares
pobres.

—



Migracion y Desplazamiento
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Mapa 1. Areas de influencia de paso y asentamiento de migrantes desde
Venezuela

Fuente DNP, 2018

Consultar en:
Migraciéon Colombia
Cancilleria de Colombia
Personerias municipales y Distritales
Defensoria del Pueblo
Alcaldias
Gobernaciones
Prosperidad social
Instituto Colombiano de Bienestar Famlliar
(ICBf)

Consultorios juridicos



Migraciéon y Desplazamiento

Se comprende como la iniciativa politica emprendida por los
ciudadanos en el cultivo y comercializacion de los alimentos
e implica realizar un consumo responsable y su valoracion
respecto de las generaciones futuras.

La ciudadania alimentaria involucra el sentido de pertenencia
a una comunidad como condicidn necesaria para resguardar
el derecho a “no morirse de hambre” en el ambito publicoy
privado. (Educar a los consumidores, 2020)
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Los cereales se convierten en la fuente de la vida,
historicamente dieron origen a la agricultura con
los efectos sociales, culturales y
econdmicos como el sedentarismo y Ia
consolidacion de la propiedad privada.
Recordemos que la mujer va a jugar un papel
muy importante como actor social en la
produccion, en la elaboracion de los alimentos,
en el papel de cuidadora de la tradicién cultural
de los pueblos.

Fuente: https://cmapspublic2.ihmc.us/rid=1LMWS8GN7

C-FW4LMA4-1KWK/Sector-primario-en-el-mundo.jpg
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https://cmapspublic2.ihmc.us/rid=1LMW8GN7C-FW4LM4-1KWK/Sector-primario-en-el-mundo.jpg
https://cmapspublic2.ihmc.us/rid=1LMW8GN7C-FW4LM4-1KWK/Sector-primario-en-el-mundo.jpg

<
Z
<
e
L]
m
O
0
>
a
<
a
4
-
O
L]
)

V)
<
ad
<
|_
Z
LL
=
—
<

Migracion y Desplazamiento

"Existe seguridad alimentaria cuando todas las personas tienen en todo
momento acceso fisico y econdmico a suficientes alimentos inocuos vy
nutritivos para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias
en cuanto a los alimentos a fin de llevar una vida activa y sana” (ONU,
2001. E/CN.4/2001/53, pag.9, parr.15)

La “Soberania alimentaria” es un termind gestado desde las
organizaciones sociales como Via Campesinay hace referencia al derecho
de cada pueblo a definir sus formas de cultivar, suministrary preparar los
alimentos respetando la diversidad étnica y cultural. (Ramirez Galvis, M,

2019).
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La inseguridad alimentaria en el mundo

La hambruna afecté a unos 690 millones de personas en 2019, es decir 8,9% de la poblacién mundial

En % de la poblacion Bl Inseguridad alimentaria grave I Inseguridad alimentaria moderada
60
Mundo Africa Asia América Latina  América del Norte
51,6 y Caribe y Europa
50

0 b
2014 15 16 17 18 2019

Fuente: FAO AFP@

Fuente Fao. Diario la Opinion
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Evolucion de la distribucion del hambre en el mundo

Evolucién de la distribucion del hambre en el mundo: nimero y proporcion de personas subalimentadas por region,

1990-92 y 2014-16

2014-16

Total = 1.011 millones Total = 795* millones

Numero Proporcién regional
(millones)
1990-92 2014-16 1990-92 2014-16
) Regiones desarrolladas 20 15 2,0 18
(© Asia meridional 29 281 288 354
@ Africa subsahariana 176 220 174 27,7
© Asia oriental 295 145 29,2 183
Asia sudoriental 138 61 136 7,6
() América Latina
y el Caribe 34 6,5 43
_ Asia occidental 8 19 08 24
(2 Africa del Norte 6 4 0,6 0,5
0 Caucasoy
Asia central 10 6 0,9 0,7
© Oceania 1 0,1 0,2
Total 1.011 795* 100 100

Notas: El tamafio de los graficos circulares es proporcional al nd total de p

provisionales. Todas las cifras se han redondeado.

Fuente: FAQ.

en cada periodo. Los datos relativos al periodo 2014-16 son estimaciones

* Induye datos de Sudan que no estan incluidos en la afra de Africa subsahariana, tras |2 particién del pals cuando Sudan del Sur se convirtié en un estado independiente en 2011.

Fuente. Instituto Mexicano para la competitividad ( 2019)*

! Disponible en https://imco.org.mx/evolucion-de-la-distribucion-del-hambre-en-el-mundo-2/

—
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NORMAS NACIONALES E INTERNACIONALES

Estas normas y tratados son un resumen util para aclarar dudas La normatividad
frente los derechos derivados de la alimentacién. Puede orientar
a quienes brindan atencién a la poblacién migrante sobre el tema.

ANO

1948

1966

1988

REFERENTE INTERNACIONAL

Declaracién Universal de los Derechos Humanos

Pacto Internacional de Derechos Econdmicos y
culturales

Protocolo Adicional a la Convencidén Americana
sobre derechos humanos en materia de
derechos econdmicos, sociales y culturales,
"Protocolo de San Salvador”

internacional establece un conjunto de
obligaciones para el estado colombiano las cuales debe respetar
acoger e implementar

PARA TENER PRESENTE

Hace referencia a la alimentacion con el
derecho a un nivel de vida adecuado (art.25)

Protege a persona contra el hambre. Establece
de los pueblos a no ser desprovisto de sus
modos de subsistencia (articulo 1, numeral 2).

Estipula el derecho a la nutricién adecuada
prioritaria de los nifios y los ancianos partir de
los métodos de produccién, acopio vy
adjudicacion de alimentos.
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NORMAS NACIONALES E INTERNACIONALES

1990

1996

2018

REFERENTE INTERNACIONAL

Convencién Internacional sobre la Proteccién de
los Derechos de los Trabajadores Migratorios y de
sus Familias

Declaracion de Roma de la Seguridad Alimentaria
Mundial

Pacto Mundial para la Migracion Segura,
Ordenada y Regular y el Marco de Gobernanza
sobre la Migracion,

PARA TENER PRESENTE

Obliga al Estado a asegurar a los trabajadores
migratorios un empleo remunerado favoreciendo
la adquisicion o produccién de alimentos para
autoconsumo.

Establece  que existe seguridad alimentaria
cuando las personas pueden adquirir en cualquier
momento alimentos suficientes, inocuos y
nutritivos.

Previene los riesgos que enfrentan los migrantes
indocumentados en las etapas de la migracion.

—
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NORMAS NACIONALES E INTERNACIONALES

1991

2018

2021

REFERENTE NACIONAL

Constitucidn politica de Colombia

Documento Conpes 3950 “Estrategia para la
atencién de la migracién desde Venezuela”

Ley 2136. “Por medio de la cual se establecen las
definiciones, principios y lineamientos para la
reglamentacion y orientacion de la Politica Integral
Migratoria del Estado Colombiano - PIM, y se
dictan otras disposiciones”

’

PARA TENER PRESENTE

Establece que las personas extranjeras tienen los
mismos derechos que los nacionales en territorio
colombiano. (Art 100.)

Politica publica a través de la cual se crean
estrategias para la atencion de la poblacion
migrante de origen venezolado en dreas como la
salud, educacién, agua y alojamiento, inclusion
laboral, etc.

Establece los lineamientos para la reglamentacion
la politica integral migratoria del estado
colombiano en leyes y normas posteriores.

—
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