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2. Descripción 

Esta sistematización de experiencias, constituye una reflexión sobre el quehacer docente, 

en torno al fomento de la identidad cultural y la inclusión educativa, con estudiantes del 

ciclo I del Colegio Saludcoop Sur (Institución Educativa Distrital), entre los años 2008 y 

2014, desde un proyecto de aula. El proceso investigativo tuvo como punto de partida la 

realización de un relato inicial de la experiencia, que permitió reconocer el desarrollo de 

una práctica pedagógica orientada a la aceptación de los otros, por parte de los estudiantes 

pequeños, quienes, en su etapa infantil, son egocéntricos por naturaleza y a la vez dichas 

las acciones y espacios pedagógicos les posibilitaron a las niñas y niños reconocerse como 

parte de una nación. 

    Para otorgarle un carácter científico a la experiencia pedagógica sistematizada, las 

docentes, participantes de la experiencia y estudiantes de la Maestría en Educación de la 

Universidad Santo Tomás, la convierten en objeto de investigación, indagando los saberes 

pedagógicos que se encuentran en ella; siendo analizada desde una perspectiva cualitativa, 

que permitió la identificación de las prácticas y saberes que convergen en los procesos de 

formación cultural e inclusión en el Ciclo I de la institución en cuestión.  Finalmente, se 

puede concluir, de forma global, que la experiencia, desarrollada en el Colegio Saludcoop 

Sur IED, fomento en los estudiantes el amor por sí mismos, por sus compañeros, por su 

familia y comunidad, a la vez que permite el conocimiento e identificación de las 

tradiciones culturales más representativas de Colombia.  
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5. Metodología 

El tipo de investigación es cualitativo, por ser éste el más apto para aplicar en educación, 

pues de acuerdo con Hernández Sampieri (2014), en este tipo de estudios investigativos 

no se prueban hipótesis, más bien se da una recolección de datos e interpretación de los 

mismos para lograr desentrañar el significado de las acciones humanas en un contexto 

determinado. En este caso, el contexto es el educativo que se traduce en el proyecto 

desarrollado en el Colegio SaludCoop Sur y que cuenta con unos participantes concretos 

que son estudiantes, padres de familia y docentes. 

      Asimismo, una de las características que posee este tipo de investigación consiste en 

la comprensión de la totalidad del fenómeno de interés. Al sistematizar la presente 



experiencia, se busca responder a la pregunta sobre ¿Cómo pueden los docentes del ciclo 

I del Colegio Saludcoop Sur IED fomentar la identidad cultural en sus estudiantes de 

manera significativa?, para lo cual se asume una mirada crítica de la misma al hacer la 

apropiación de argumentos teóricos que permitan sustentar el proceso investigativo. 

    Para concretar el diseño metodológico investigativo, se seleccionó la sistematización de 

experiencias que, para Mejía (2008), se constituye en un paradigma alternativo en el que 

los saberes tienen potencia propia para convertirse en teoría o hacer el camino que conduce 

a esa teoría; entonces en la presente experiencia confluyen el ámbito cultural y el ámbito 

educativo, para permitir que las diferencias personales y culturales de los estudiantes y de 

sus familias, se conviertan en herramientas que posibiliten el proceso de aprendizaje, desde 

expectativas reales de los estudiantes, como por ejemplo: por qué otros compañeros hablan 

diferente, no realizan las actividades como los demás, se les dificulta comprender o 

moverse y en fin una serie de aspectos que se van identificando en el diario vivir al interior 

del aula y que el docente como movilizador y facilitador de conocimientos debe aprender 

a manejar para propiciar ambientes de equidad en medio de la diferencia. 

Instrumentos 

El grupo investigador decidió recolectar información a través de entrevistas de tipo 

semiestructurado y abierto a dos grupos focales, uno conformado por estudiantes y el otro, 

por padres de familia. 

Para la entrevista a estudiantes, el grupo focal fue conformado por participantes escogidos 

de forma aleatoria entre la lista de todos aquellos niños y niñas que hicieron parte de la 

experiencia, cuando estaban cursando algún grado de primer ciclo.  El objetivo principal 

fue indagar sobre los recuerdos y las reacciones de los participantes al hacer parte de las 

actividades del proyecto para poder ampliar el relato desde las otras voces de los actores 

que intervinieron en el proceso. 

Las entrevistadas a las docentes que aceptaron la invitación fueron realizadas de manera 

individual en la biblioteca del colegio. 

La entrevista a padres de familia se hizo en un grupo focal, con una muestra aleatoria de 

10 personas. 

6. Conclusiones y recomendaciones 

1. La propuesta metodológica de investigación de la Maestría en Educación de la 

Universidad Santo Tomás permitió al grupo investigador recoger la experiencia 

significativa desarrollada en el Colegio SaludCoop Sur I.E.D, otorgando a las 

maestrantes Díaz y Valbuena elementos conceptuales y teóricos desde el plan de 

estudios, que les permitieron reflexionar sobre su quehacer pedagógico, enmarcado 

en la pedagogía como ciencia que respalda las acciones desarrolladas por los 

profesionales de la educación en el aula. Pues es esencial que lo que hacen los 

docentes se respalde con teorías, o la teoría se respalde con acciones, porque así no 

se cae en la improvisación, sino en la seriedad y carácter científico de la educación.  



Por otro lado, al finalizar cada semestre, el grupo investigador participó en 

coloquios en los que se mostraban los avances o dificultades en la sistematización. 

Esto favoreció la construcción de saberes de las maestrantes en torno al proceso 

investigativo, fin último de toda maestría. 

2. Debido al  incremento de estudiantes con discapacidad en las instituciones 

educativas distritales, se hace necesario que el docente implemente en el aula 

nuevas y diversas estrategias para facilitar de manera lúdica la inclusión educativa. 

Por esto, se puede decir que la sistematización progresiva de la experiencia 

Formación de la identidad cultural y la inclusión educativa en el ciclo uno, un reto 

docente permitió resignificar el proyecto Yo soy Colombia, dándole bases teóricas 

a las acciones realizadas, algunas de ellas son: zona de desarrollo próximo de 

Vygotsky, el trabajo colaborativo como una suerte de contrato social que, cuando 

se da entre docentes y estudiantes, se vuelve un contrato didáctico, de acuerdo con 

Dillenbourg (1999) para que el proceso educativo se centre en el estudiante con la 

mediación del profesor, en este caso para fortalecer la identidad cultural. 

3.  Las propuestas metodológicas y didácticas, permitieron desarrollar los temas de 

manera secuencial y asociados a actividades significativas que favorecieron  a los 

estudiantes en situación de discapacidad, desde las redes de apoyo establecidas por 

las docentes y los padres de familia, desde una tarea colaborativa que se focalizo 

en integrar a los niños con discapacidad al grupo regular desde lo que cada uno 

podía dar. 

Además el proyecto de aula, como una estrategia pedagógica integradora, 

propuesta por las docentes del ciclo I del Colegio Saludcoop Sur, aumentó las 

posibilidades de aprendizaje de la población infantil en general que resultó ser 

bastante heterogénea, dada su procedencia de diversas regiones, por la política de 

inclusión y porque cada niño es dueño de su propia personalidad y habilidades. 

4. Dentro de la experiencia falto brindar mayor posibilidad a los estudiantes de 

elegir otros temas o formas para presentar lo aprendido, ya que por lo general 

fueron las docentes quienes establecieron las actividades. 

5. El trabajo por ciclos beneficia a la población infantil, porque se tienen claras unas 

improntas, características y desempeños, los cuales deben ser alcanzados por los 

estudiantes, para lograr ser ciudadanos autónomos. 

Recomendaciones 

1. La experiencia sistematizada es viable para ser puesta en práctica en otras 

instituciones educativas, ya que los contenidos y actividades se pueden 

organizar desde las necesidades de los estudiantes, pero siempre respetando 

los ejes centrales que son la identidad cultural y el amor patrio. 

2. El rescate de la tradición oral en el ámbito escolar permite que los 

estudiantes reconozcan el legado cultural y se relacionen con sus pares y 



familias, construyendo sus propios significados de lo que significa ser 

colombiano. 

3. Los licenciados de todos los niveles educativos deben desmontar 

paradigmas sobre la incapacidad para atender a estudiantes en condición de 

discapacidad, porque si bien es cierto que en los estudios universitarios no 

nos dan un sustento teórico y práctico  para atender a esta población de 

estudiantes, también es cierto que contamos con la capacidad de 

autoaprendizaje y con la creatividad para enriquecernos como profesionales 

de la educación, ofreciendo un servicio educativo eficaz y oportuno a todos 

los estudiantes. Claro sin olvidar que las instituciones educativas, los padres 

de familia y las secretarias de educación deben apoyar nuestra labor. 
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