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1. Finalidad de la Sistematizacion

La presente sistematizacién recupera, analiza y reflexiona de manera
critica la experiencia pedagodgica desarrollada en el Centro de Desarrollo
Infantil (CDI) “Los Recuerdos”, orientada al fortalecimiento de la dimensién
cognitiva en nifos y nifias de educacion inicial mediante estrategias Iudicas e
innovadoras contextualizadas. El propdsito es comprender los sentidos, los
aprendizajes y las transformaciones que emergieron durante la
implementacion, asi como estimar su impacto en la atencién, la memoria, el
lenguaje y el pensamiento Iégico temprano.

Desde una perspectiva formativa, se privilegia el rol del docente como
mediador que disefia andamiajes pertinentes, integra recursos del entorno y
documenta evidencias del progreso infantil, en linea con hallazgos que
relacionan el juego estructurado con mejoras en funciones ejecutivas y
nociones logico-matematicas en la primera infancia (Agudelo & Quifiones,
2020).

Este proceso busca producir conocimiento pedagdgico situado, util para
enriquecer la practica en contextos reales. La experiencia se nutre de
referentes clasicos, el caracter activo de la construccién cognitiva (Piaget,
1972) y la mediacion sociocultural que potencia la zona de desarrollo proximo
(Vygotsky, 1978), y los contrasta con evidencia empirica reciente sobre la
potencia del juego guiado para promover atencidén sostenida, memoria de
trabajo y resolucion de problemas en edades tempranas (Agudelo & Quifiones,
2020; Vargas Mesa et al., 2020).

En consecuencia, se adoptd una secuencia que combina diagnaostico,
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diseno de situaciones ludicas (secuencias, seriaciones, clasificacion,
dramatizaciones y exploraciones sensoriales), implementaciéon gradual y
evaluacion formativa, con ajustes en funcién de la observacion sistematica de
conductas cognitivas emergentes.

Los resultados evidencian avances en autonomia para resolver retos,
mayor permanencia en tareas, uso de lenguaje mas preciso para describir
relaciones (“mas grande que...”, “primero—después”), y una participacion mas
activa en actividades que exigen memoria secuencial. En el profesorado, se
observa un desplazamiento desde practicas centradas en la repeticidén hacia
una mediacion reflexiva, sustentada en criterios claros de seguimiento y
retroalimentacion.

Estas transformaciones son coherentes con estudios que muestran
cémo el juego intencionalmente disefiado incide positivamente en el desarrollo
cognitivo y en la reorganizacién didactica de los docentes de educacion inicial
(Vargas Mesa et al., 2020). Asimismo, la integracién de recursos del entorno y
tematicas significativas, por ejemplo, experiencias ludicas con énfasis
ambiental, aporta sentido a la exploracion y favorece la comprension de
relaciones causa-efecto propias del pensamiento cientifico infantil (Agudelo &
Quinones, 2020).

Finalmente, la sistematizacion valida la practica pedagogica como fuente
legitima de investigacion y mejora. Aprender de la experiencia implica
describirla con rigor, interpretarla a la luz de marcos tedricos y contrastarla con
la literatura, para derivar orientaciones transferibles: secuencias ludicas con
criterios de complejidad creciente, rubricas breves de observacion de

comportamientos cognitivos, y acuerdos institucionales para sostener el tiempo
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pedagogico del juego. En sintesis, la experiencia confirma que la combinacion
de juego, mediacién docente sensible y evaluacion formativa favorece el
desarrollo cognitivo temprano, y ofrece un referente replicable para contextos

con condiciones materiales diversas.

1.1. Marco referencial

Este marco referencial integra perspectivas clasicas del aprendizaje y
del desarrollo con lineamientos contemporaneos de la educacién infantil. Su
proposito es ofrecer una base solida para comprender por qué y como
determinadas estrategias ludicas, mediadas y contextualizadas favorecen la
dimensién cognitiva en la primera infancia. La convergencia entre Ausubel
(1963), Piaget (1969) y Vygotsky )1978) permite situar la experiencia del CDI
“Los Recuerdos” en una tradicion que concibe al nifio como sujeto activo,
inmerso en practicas sociales, cuyos aprendizajes se anclan en experiencias
previas, se reorganizan mediante la accion y se potencian a través de la
interaccion y la mediacion experta

Este basamento se complementa con enfoques actuales que orientan la
calidad de las experiencias pedagogicas y la evaluacion del desarrollo, lo que
otorga rigor al disefio, la implementacion y la lectura de resultados. Desde la
politica educativa, se resalta el seguimiento al desarrollo integral mediante
sistemas de informacién y orientaciones curriculares para ambientes activos y
sensibles al contexto, que organizan oportunidades de atencién, memoria,
percepcion y lenguaje desde edades tempranas, en sintonia con las metas de
la educacion inicial (Ministerio de Educacion Nacional, 2021, 2022).

Finalmente, la evidencia empirica reciente respalda la integracion entre

lo cognitivo, lo socioemocional y la cultura. El estudio experimental de Think
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Equal en Colombia muestra efectos positivos en conducta prosocial,
autoconciencia y aprendizajes cognitivos cuando la intervencion combina aula,
familia y mediaciones estructuradas, lo que dialoga con la practica situada en el
CDI (Mateo-Berganza et al,, 2023). A su vez, revisiones actuales subrayan la
pertinencia de estrategias de exploracion sensorial, resolucién de problemas y
trabajo colaborativo, y advierten sobre la necesidad de instrumentos y criterios
culturalmente pertinentes para evaluar el desarrollo infantil en la region,
consideraciones valiosas para interpretar logros y ajustar propuestas (Williams

et al., 2024).

1.2. Fundamentacion Teérica y Conceptual

La experiencia se sostiene en una relacion estrecha entre teoria y
practica. En el aula, el juego deja de ser solo un recurso para convertirse en
método de indagacion, expresion simbdlica y regulacién de la atencidn; la
mediacion docente transita de la directividad a la orientacion que organiza
significados, propone retos y sostiene el andamiaje; la interaccidén entre pares
habilita zonas de desarrollo proximo y regula la participacion, el lenguaje y la
memoria de trabajo. Esta triada juego, mediacion, interaccion se traduce en
ambientes que combinan familiaridad y desafio, lo que fortalece el sentido del
aprendizaje y favorece la transferencia a situaciones cotidianas.

Desde la politica educativa colombiana, la articulacion con el Sistema de
Seguimiento al Desarrollo Integral de la Primera Infancia, SSDIPI, permite
registrar evidencias de avance y retroalimentar la planificacion con base en
indicadores que valoran no solo productos, sino procesos como la atencién
sostenida, la memoria operativa y la flexibilidad cognitiva. A la vez, la

reglamentacion vigente de la educacion inicial, establecida en el Decreto 1411
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de 2022, orienta la organizacion del servicio y refuerza la necesidad de
experiencias pedagdgicas intencionadas, pertinentes al contexto y sostenidas
mediante la corresponsabilidad con las familias y la comunidad educativa. En
conjunto, estas disposiciones favorecen que la sistematizacion no se limite a
recuperar lo vivido, sino que transforme la practica a través de ciclos de
planificacién, accién, observacion y reflexion, coherentes con un horizonte de
mejora continua en la primera infancia (Ministerio de Educacién Nacional, 2021,

2022).

1.1.3. Teoria del Aprendizaje Significativo

El aprendizaje se vuelve significativo cuando lo nuevo se ancla de
manera sustantiva a los conocimientos previos. En educacién infantil esto
implica partir del mundo del nifio, sus rutinas, objetos, relatos y juegos, tal
como lo subrayan Duran y Cruz (2024) al analizar el sentido de la educacién
inicial desde los documentos curriculares oficiales. En el CDI “Los Recuerdos”
se utilizaron organizadores previos sencillos narraciones breves, canciones,
clasificaciones iniciales para activar saberes cotidianos y crear puentes hacia la
tarea, en consonancia con experiencias colombianas que han resaltado el valor
pedagogico de la narracion y de los referentes culturales para otorgar sentido a
la exploracion en primera infancia, como plantea Belalcazar (2025).

Juegos de memoria con objetos del entorno, series con materiales
reciclados y etiquetados verbales construidos con el grupo permitieron que los
nifos establezcan relaciones, verbalizaran semejanzas y diferencias y
consoliden la retencion. El docente, en tanto organizador de significados, ajusté
la ayuda a la estructura cognitiva real del nifio, privilegiando comprensiones

sobre repeticiones. Este tipo de diseno pedagogico propicié que recordar no
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fuera repetir, sino reconstruir con sentido, lo que favorecio la autonomia vy la
motivacién por aprender de manera duradera (Ausubel, 1963).

En la operacion cotidiana del aula, los organizadores previos cumplieron
una funcion clave para activar conocimientos existentes, reducir la
incertidumbre inicial y orientar la atencion hacia relaciones relevantes, por
ejemplo, antes de una secuencia de clasificacion se presentaban breves
historias o laminas que conectaban objetos del entorno con el criterio a
trabajar, lo que facilité que la nueva informacioén encontrara anclajes claros en
la estructura cognitiva de los nifios, en términos de Ausubel, esta anticipacion
del sentido promovié una codificacién mas profunda y una retencién mas
estable de los contenidos, con efectos visibles en la precision de las
explicaciones y en la transferencia a situaciones nuevas (Ausubel, 1960). En
esta misma perspectiva de aprendizaje anclado a la experiencia, Lopez et al.,
(2024) enfatizan la relevancia de reconocer la voz infantil y el sentido que los
nifos atribuyen a sus vivencias escolares en educacion inicial.

Para consolidar la significatividad, se incorporaron representaciones
externas que ayudaron a los nifios a hacer explicitas sus redes de relaciones,
mapas simples con pictogramas, esquemas de pareo, matrices con imagenes,
que funcionaron como soportes para comparar, jerarquizar y explicar, estas
herramientas, inspiradas en la tradicion de los mapas conceptuales, permitieron
observar avances en el paso de etiquetas sueltas a proposiciones elementales,
por ejemplo, “las tapas pequefias van primero porque son menos”, y en la
regulacion del lenguaje para justificar criterios, lo que evidencia que la
comprension se construyé como sistema de significados, no como suma de

datos aislados (Novak & Gowin, 1984). De manera convergente, Martin et al.,
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(2023) resaltan que la documentacion y el relato de la experiencia pedagodgica
hacen visibles los sentidos que sostienen el aprendizaje en educacion inicial, lo
cual favorece una lectura mas reflexiva de lo que ocurre en el aula.

Finalmente, se cuidaron decisiones de presentacion que favorecen el
anclaje y evitan la sobrecarga, secuenciacion de lo simple a lo complejo,
sefalizacion verbal de lo importante, combinacion breve y pertinente de imagen
y palabra, y tiempos de pausa para verbalizar lo aprendido, estos principios de
disefo, coherentes con la investigacion en aprendizaje multimodal, ayudaron a
que la atencion se dirigiera a las relaciones que importaban, a que la memoria
operativa no se saturara y a que la comprension emergiera como integracion
de experiencias previas con informacion nueva, lo que fortalecio la autonomia
para explicar procedimientos y la motivacion por aprender con sentido (Mayer,

2009).

1.1.4. Teoria del Desarrollo Cognitivo

Durante la etapa preoperacional, de dos a siete afos, se consolidan
pensamiento simbdlico, lenguaje e imaginacion. Gonzalez y Solovieva (2024)
explican que la funcion simbdlica se fortalece especialmente en el juego de
roles y en la interaccion dialdgica, lo que aporta condiciones para que el nifio
transite desde la accién hacia representaciones mas elaboradas. La
intervencion se centrd en experiencias de manipulacion y juego simbdlico que
promovieron asimilacion y acomodacion, por ejemplo, ordenar tapas por
tamano, recrear relatos con objetos, clasificar por color y forma, o construir
series sencillas. El error se asumié como parte del proceso, y la mediacion
sostuvo preguntas que devolvian el problema al nifio, lo que fortalecio la

autorregulacion y el razonamiento l6gico elemental. Estas practicas, coherentes
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con el enfoque piagetiano, permitieron avanzar desde acciones concretas hacia
representaciones mas estables y flexibles en las que el nifo explico
procedimientos y justificé elecciones, indicador de progreso estructural mas alla
del acierto puntual (Piaget & Inhelder, 1969).

En una investigacion colombiana de psicologia, Bernal et al. (2022)
aportan evidencia sobre la relacion entre memoria de trabajo, planificaciéon y
competencias matematicas tempranas, lo que refuerza la pertinencia de tareas
de seriacion, clasificacion y resolucion de problemas desde edades
preescolares. La secuencia didactica incorporo problemas de seriacion y de
inclusion de clases que exigieron comparar, ordenar y justificar criterios, esto
permitid observar transitos genéticos desde estrategias perceptivas hacia
reglas mas estables, por ejemplo, pasar de “pongo primero las mas grandes
porque se ven mas largas” a “empiezo por las mas pequefas y sigo
aumentando de una en una”, estos cambios son consistentes con la idea de
que la coordinacién de relaciones, seriacion y clasificacidon, se construye
progresivamente a partir de acciones reversibles que el nifio reorganiza en
estructuras mas equilibradas, lo que fortalece la estabilidad de sus juicios y su
autonomia para explicar procedimientos con coherencia creciente (Inhelder &

Piaget, 1958).

Para favorecer esa reorganizacion se cuidé el disefio de las tareas y de
los materiales, se propusieron colecciones con variacion controlada de
atributos, tamarno, forma, color, numero, se incluyeron situaciones de
comparacion indirecta y se ofrecieron apoyos verbales breves que orientaran la

atencion hacia los rasgos pertinentes, por ejemplo, “qué cambia y qué
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permanece”, “cual es el criterio que estas usando”, estas decisiones se alinean
con evidencias que muestran que la progresion en seriacion y clasificacion
mejora cuando los nifios trabajan con conjuntos suficientemente ricos, cuando
se explicitan los criterios y cuando se documenta el razonamiento con
representaciones externas simples como tiras de ordenamiento o tablas de
doble entrada, lo que reduce la carga de memoria y permite concentrarse en
las relaciones logicas en juego (Clements & Sarama, 2014).

El tratamiento del error se asumioé como dato para pensar y no como
falla, las docentes recurrieron a preguntas que promovieron la toma de

conciencia, “como te diste cuenta”, “qué pasaria si cambias este objeto de
lugar”, “por qué este grupo pertenece a la misma clase”, esta forma de
mediacion favorecio la transicidn desde respuestas impulsadas por la
apariencia hacia explicaciones basadas en reglas que los nifios pudieron
verbalizar y aplicar en contextos nuevos, hallazgo coherente con
investigaciones que describen la variabilidad estratégica en la infancia y
muestran que las oportunidades para explicar, comparar soluciones y recibir
retroalimentacion centrada en procesos catalizan avances cualitativos en el

razonamiento preoperatorio, con efectos en la flexibilidad y en la consistencia

de las decisiones (Siegler & Alibali, 2005).

1.1.5. Teoria Sociocultural

El aprendizaje se concibe como proceso socialmente mediado. En el
CDI se promovieron situaciones de colaboracion que activaron la zona de
desarrollo préximo, por ejemplo, secuencias de acciones compartidas,
dramatizaciones y retos sensoriales, donde pares mas expertos modelaron

estrategias y el adulto gradud apoyos. El andamiaje se expresé en claves
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verbales y gestuales preguntas que abren camino, indicios visuales,
segmentacion de la tarea que el nifio interiorizdé progresivamente, con efectos
observables en atencion conjunta, planificacidon y lenguaje explicativo. La
interaccion, por tanto, no solo acompano, sino que produjo desarrollo, al
transformar funciones interpsicoldgicas en intrapsicoldgicas y habilitar
regulaciones cada vez mas autonomas (Vygotsky, 1978). En el contexto
colombiano, Cardozo et al., (2025) destacan que el juego simbdlico favorece
socializacion y participacion en la primera infancia, precisamente porque se
construye en interaccion y exige negociar significados con otros.

En la experiencia del CDI se favorecié un andamiaje contingente y
gradual, el adulto ajusté la ayuda en funcion de la competencia mostrada por
cada nifo, retirandola cuando emergia independencia y reintroduciéndola
cuando aparecian barreras, esta dinamica coincide con la evidencia clasica
sobre tutoria y solucién de problemas, planteada por Wood et al., 1976, donde
la asistencia experta modela procedimientos, focaliza la atencion y segmenta la
tarea para que el aprendiz internalice estrategias y las aplique con creciente
autonomia, lo observado en planificacion de acciones, en atencion conjunta y
en explicacion de criterios es coherente con la funcién mediadora del
andamiaje descrita en estudios que documentan mejoras cualitativas en
desempeno y autorregulacién cuando la guia se calibra de manera sensible a
la zona de desarrollo del estudiante, y se desvanece a medida que progresa la
competencia (van de Pol et al., 2010). De modo complementario, Olaya Torres
et al. (2023) reportan que la sensibilidad docente puede fortalecerse en
educacion inicial mediante procesos formativos, lo que resulta pertinente

cuando la mediacion exige responder de manera oportuna a las necesidades
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infantiles sin reemplazar su iniciativa.

La colaboracién entre pares potencio la construccion conjunta de
significados, pues los nifios hicieron explicitas sus ideas, negociaron criterios y
coordinaron turnos y responsabilidades, lo que se reflejé en explicaciones mas
claras y en mayor persistencia frente a la dificultad. En esta linea, Webb (2009)
muestra que el trabajo cooperativo produce mejores resultados cuando se
sostiene en metas compartidas, responsabilidades interdependientes y una
guia docente que promueve la argumentacion. A su vez, Roseth et al. (2008)
reportan que estas dinamicas no solo aportan a la comprension conceptual y al
logro, sino que también fortalecen la motivacién y la disposicidén a sostener la
atencion en tareas desafiantes. En conjunto, estos aportes respaldan la idea de
que el dialogo exploratorio entre iguales actua como mecanismo de elaboracion
cognitiva y de ajuste de estrategias durante la resolucién de problemas.

La mediacion sociocultural se consolidé también a través de practicas
dialogicas, ya que se promovieron preguntas abiertas, reformulaciones y
sintesis compartidas que ayudaron a los nifios a monitorear su comprension y a
construir un lenguaje académico inicial. Desde el enfoque de la ensefianza
reciproca, Palincsar y Brown (1984) explican que la guia del adulto o de un par
mas competente puede sostener ciclos de predecir, preguntar, clarificar y
resumir, con efectos positivos en comprension y control metacognitivo desde
edades tempranas. En continuidad con esta perspectiva, Rojas y Mercer (2003)
evidencian que la conversacion exploratoria, cuando se trabaja de manera
sistematica, mejora la calidad del razonamiento y favorece la transferencia de
estrategias a tareas nuevas, lo que se observo en el CDI al pasar de

explicaciones iniciales centradas en la apariencia a justificaciones posteriores
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basadas en reglas y relaciones. Ademas, Restrepo (2022) evidencia que la
continuidad pedagdgica en las transiciones entre educacion inicial y educacién
formal se tensiona cuando se reducen las experiencias de juego y dialogo, lo
que refuerza la importancia de sostener mediaciones coherentes a lo largo del

proceso educativo.

1.1.6. Constructivismo

Desde el constructivismo, el aprendizaje emerge de la accion
significativa del sujeto en contextos ricos en materiales, simbolos y relaciones.
En “Los Recuerdos” se organizaron rincones légico, artistico y sensorial que
ofrecieron problemas abiertos y materiales versatiles, permitiendo comparar,
clasificar, seriacion inicial y representacion grafica simple. La evaluacion
cualitativa, basada en observacion y dialogo, privilegio procesos, estrategias y
argumentaciones, lo que posibilité ajustar apoyos y retroalimentacion en tiempo
real. Este enfoque promovio autonomia intelectual y emocional, pues pensar,
sentir y actuar se articularon en experiencias que otorgaron valor al interés del
nifo y a su iniciativa como motor del desarrollo. En esta linea, Martin-Cardinal
et al. (2023) plantean que narrar y documentar la experiencia pedagogica en
educacion inicial fortalece la reflexién-accion, porque permite leer con mayor
claridad los sentidos que organizan la practica.

En la practica constructivista del CDI, el juego guiado y el
descubrimiento con apoyo se convirtieron en el puente entre experiencia y
conceptualizacion. La docente propuso problemas abiertos con metas claras,
ofrecié pistas breves y modelo6 estrategias, y luego retird la ayuda para que los
nifos explicaran procedimientos con sus propias palabras. En consonancia con

lo planteado por Alfieri et al. (2011), este tipo de mediacién se asocia con
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mayores ganancias que el descubrimiento no asistido, ya que integra
exploracion, andamiaje y verbalizacion para consolidar significados y favorecer
la transferencia a tareas nuevas. Del mismo modo, Weisberg et al. (2016)
sostienen que las experiencias de juego con intencion, cuando incorporan
objetivos cognitivos explicitos y preguntas que orientan la atencion, potencian
el aprendizaje temprano mejor que formatos libres sin guia. Esta idea también
coincide con la revision de Zosh et al. (2018), quienes respaldan que el
aprendizaje mediante el juego requiere proposito y acompafamiento
pedagdgico para sostener procesos cognitivos en la primera infancia.

La evaluacién formativa se integré a la dinamica de los rincones como
practica de observacién y retroalimentacion breve, pues se registraron
evidencias de proceso, permanencia en la tarea, criterios de clasificacion
elegidos y calidad del lenguaje explicativo, y luego se devolvieron comentarios
que senalaron el proximo paso posible. En este sentido, Black y Wiliam (1998)
explican que la evaluacion para el aprendizaje cobra valor cuando la
retroalimentacion aporta informacién util para avanzar, ya que aumenta la
probabilidad de que el nifio reorganice sus estrategias y consolide aprendizajes
con sentido. De manera complementaria, Hattie y Timperley (2007) sostienen
que la retroalimentacion especifica, articulada con metas claras y
oportunidades reales de mejora, favorece avances en comprension y
autorregulacion, por lo que las sintesis de aula y las conversaciones cortas al
cierre de cada actividad operaron como un andamiaje metacognitivo coherente
con esta perspectiva. Desde el analisis de calidad en educacién inicial rural,
Torres-Reyes et al. (2026) relacionan estandares y variables docentes para

comprender condiciones de mejora, lo que refuerza la necesidad de criterios
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observables y documentacién sistematica en la practica cotidiana.

La secuenciacion de tareas atendio al principio de desafio 6ptimo, pues
se incorporo suficiente novedad para provocar reestructuracion y, al mismo
tiempo, se ofrecié apoyo para evitar sobrecarga. En esa légica se alternaron
actividades de seriacién, comparacion y representacion grafica con variacion
controlada de atributos, ademas se legitimé el error como oportunidad para
refinar hipétesis. En términos de Kapur (2008), este disefio favorece lo que se
denomina fracaso productivo, ya que primero se permite a los nifos explorar
estrategias propias y luego se introducen explicaciones y representaciones que
ayudan a reorganizar el razonamiento. De manera consistente con este
enfoque, Hmelo et al. (2007) senalan que la combinacién entre exploraciéon
inicial y apoyo instruccional focalizado fortalece la comprension al orientar la
atencidn hacia relaciones relevantes sin anular la actividad cognitiva del
aprendiz. En la experiencia, esta secuencia se reflejé en mayor consistencia de
criterios y en una transferencia mas clara a contextos nuevos. A su vez, Sabol
et al. (2013) muestran que los avances se vuelven mas solidos cuando la
ensefianza se acompana de seguimiento formativo que observa procesos, no
solo resultados, lo que resulta especialmente pertinente en dominios Iégicos

emergentes de la educacion infantil.

1.1.7. Estimulacion Temprana

La estimulacion temprana se entiende como acciones sistematicas y
afectivas que aprovechan la plasticidad neuronal de los primeros afios para
robustecer funciones cognitivas superiores. El énfasis esta en experiencias
intencionadas y significativas que integran movimiento, sentidos, emocién e

interaccion, sin pretender adelantar etapas, sino cimentar curiosidad, atencion y
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coordinacion. En “Los Recuerdos” esto se expreso en secuencias auditivas,
exploraciones con texturas, juegos de memoria y dramatizaciones, con vinculos
afectivos que sostuvieron seguridad y disposicion al reto. El uso pedagdgico de
objetos cotidianos y reciclables transformé el entorno en laboratorio de
descubrimientos y dio continuidad a los aprendizajes fuera del aula. Estos
lineamientos, formulados por Huepp, orientaron una practica sensible que
fortalecié atencion sostenida, memoria de trabajo, percepcion visual y
pensamiento simbdlico en situaciones ludicas con sentido para los nifios
(Huepp, 2005). De forma complementaria, Torres et al. (2026) muestran que,
incluso en contextos con restricciones, la calidad en educacion inicial se
fortalece cuando las decisiones docentes se articulan con criterios y estandares
verificables. Asimismo, Olaya et al. (2023) evidencian que fortalecer la
sensibilidad docente en educacién inicial incide en la calidad del cuidado y de
la interaccion pedagogica, condicidn clave para sostener seguridad y
disposicién al reto.

En la practica cotidiana, la estimulacion temprana fue mas efectiva
cuando combind intencionalidad didactica, clima afectivo y variacion controlada
de tareas, pues se observo que las propuestas que alternaron exploracion
sensorial, movimiento guiado y breves momentos de verbalizacidn favorecieron
la atencidn sostenida y la memoria operativa. En este sentido, Diamond (2013)
explica que las funciones ejecutivas emergentes se fortalecen cuando los nifios
cuentan con oportunidades sistematicas de practica guiada, en las que el
adulto ofrece apoyos sensibles, retroalimentacion especifica y retos ajustados
al nivel de desarrollo. De manera complementaria, Ginsburg (2007) resalta que

las experiencias ludicas estructuradas, cuando sostienen vinculos seguros y un
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ambiente emocionalmente protegido, favorecen no solo el bienestar, sino
también condiciones cognitivas para aprender, como la autorregulacion y la
persistencia. Asi, la evidencia respalda que experiencias ludicas con metas
cognitivas claras y apoyo sensible del adulto habilitan transiciones desde el
ensayo perceptivo hacia reglas simples de clasificacion y seriacién, lo que se
traduce en explicaciones mas precisas y en una mayor transferencia a
situaciones nuevas, dado que esta articulacion entre juego con propésito y
regulacion emocional coincide con los hallazgos que vinculan el desarrollo
temprano de las funciones ejecutivas con oportunidades de practica guiada,
retroalimentacion especifica y vinculos seguros en contextos preescolares. En
concordancia con esta relacion entre funciones ejecutivas y aprendizaje
temprano, Bernal-Ruiz et al. (2022) aportan evidencia sobre el papel de la
memoria de trabajo y la planificacion en competencias matematicas iniciales, lo
cual respalda la inclusion de actividades que demanden secuencias, control
atencional y anticipacién de pasos.

La continuidad entre aula y hogar amplifico los efectos de la
estimulacién, pues cuando las familias comprendieron el sentido pedagdgico de
las actividades y contaron con consignas simples, por ejemplo, secuencias
sonoras con utensilios, clasificacién de tapas por color y tamafio y relatos
breves con imagenes, se observaron avances mas estables en atencion y
lenguaje. En esta misma direccién, Aboud y Yousafzai (2015) documentan que
los programas que integran juego sensible, conversacion reciproca y andamiaje
responsivo en la crianza tienden a mejorar indicadores cognitivos y
socioemocionales, especialmente en contextos de vulnerabilidad. De manera

convergente, Black et al. (2017) resaltan que la efectividad de estas acciones
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se sostiene cuando se traducen en practicas frecuentes, breves y culturalmente
pertinentes, capaces de empoderar a cuidadores y docentes como mediadores
del aprendizaje, lo que fortalece rutas de desarrollo y contribuye a reducir
diferencias tempranas en oportunidades de aprendizaje. En la educacion inicial
colombiana, Duran-Chiappe y Cruz-Velasquez (2024) insisten en que el sentido
del nivel se sostiene cuando se articulan experiencia, cultura y participacion de
las familias, lo que refuerza la necesidad de continuidad entre hogar y aula.

Para asegurar pertinencia y evitar sobrecarga, el disefio cuid6 dos
principios, desafio éptimo y gradualidad, pues se introdujo novedad suficiente
para provocar curiosidad y reorganizacion de estrategias y, a la vez, se ofrecid
apoyo justo para sostener la motivacion sin saturar la memoria de trabajo. En
este sentido, Zosh et al. (2018) sefalan que las intervenciones mas
prometedoras se caracterizan por una dosificacion realista, por la evaluacion
formativa de procesos y por la adaptacién al contexto cultural, lo que permite
consolidar aprendizajes con materiales disponibles y rutinas habituales. En
“Los Recuerdos”, esto se tradujo en secuencias breves que cerraban con
verbalizaciones y pequefias metas observables, un formato consistente con la
idea de que los mejores resultados emergen cuando el juego se planifica con
intencion, el adulto modela estrategias y las oportunidades de practica se
distribuyen a lo largo de la jornada. De manera complementaria, Diamond
(2013) respalda que dicha distribucién, junto con apoyos sensibles y retos
ajustados, favorece el desarrollo de funciones ejecutivas y sostiene la atencion
y la autorregulacion necesarias para aprender sin sobrecarga.

El Sistema de Seguimiento al Desarrollo Integral de la Primera Infancia,

SSDIPI, permite articular informacion para orientar decisiones pedagdgicas y
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de gestion. En los términos propuestos por el Ministerio de Educacion Nacional
(2021), su sentido para la practica es doble, ya que documenta procesos con
criterios comparables y retroalimenta la planificacion con evidencias sobre
atenciones priorizadas, avances y necesidades. En la experiencia
sistematizada, esta perspectiva favorecié metas claras para atenciéon, memoria,
percepcion y lenguaje y promovio ambientes ludicos donde los indicadores se
entendieron como sefales para mejorar, y no como fines en si mismos.

En relacion con la comprensidn del nivel de educacion inicial como ciclo
con identidad propia, Duran y Cruz (2024) aportan un marco curricular que
respalda la lectura de estos seguimientos como insumos para orientar
decisiones pedagogicas y no como procedimientos meramente administrativos.
La transformacion del nivel preescolar y la reglamentacion de la educacion
inicial se concretan en orientaciones que promueven pertinencia cultural,
modelos flexibles y calidad en las experiencias. Su aporte a la estimulacién
cognitiva radica en alinear recursos, formacion y evaluacion con una pedagogia
del juego, la exploracién y la interaccion, lo que legitima practicas como las
desarrolladas en el CDI. Estas directrices reafirman el rol docente como
mediador y la necesidad de procesos sostenibles, con participacién de familias
y comunidad educativa, para asegurar continuidad y coherencia en los logros
alcanzados (Ministerio de Educacién Nacional, 2022).

El estudio experimental del programa Think Equal, adaptado en
Colombia, evidencio efectos positivos en indicadores socioemocionales y
cognitivos cuando la propuesta vincula aula y hogar, alterna modalidades
presenciales y remotas, y fortalece capacidades de agentes educativos y

cuidadores. La experiencia del CDI muestra afinidades sustantivas,

26



especialmente la planificacion por secuencias integradas y la mediacion
emocional del aprendizaje. Esta convergencia sugiere que la articulacion entre
cognicién, emocion y valores no es un anadido, sino una condicion para
aprendizajes profundos y transferibles (Mateo Berganza et al., 2023). Estos
autores resaltan la interdependencia entre desarrollo cognitivo y comunicativo,
mediados por lenguaje e interaccion. En “Los Recuerdos” se observaron
progresos cuando las consignas demandaron explicar procedimientos, negociar
significados y construir respuestas colectivas, pues el habla regul6 la atencion y
la memoria de trabajo y habilité representaciones mas estables. El énfasis en el
dialogo como herramienta de pensamiento se tradujo en consignas que pedian
comparar, justificar y anticipar, lo que sostuvo una practica metacognitiva
temprana y culturalmente situada (Pastrana et al., 2024).

Una revision sistematica sobre evaluaciones del desarrollo cognitivo en
preescolares de América Latina subraya que las intervenciones efectivas
combinan exploracion sensorial, resolucion de problemas y colaboracion, y
advierte sobre la importancia de instrumentos evaluativos alineados con los
contextos culturales. Para la sistematizacion, esto implica seleccionar
evidencias de avance que reflejen la diversidad sociocultural de los nifios y que
valoren tanto procesos como productos, con especial atencion a atencion,
memoria, percepcion y lenguaje, en coherencia con las metas del proyecto
(Williams et al., 2024).

En la literatura internacional, se consolidan dos mensajes. Primero, la
educacién inicial de calidad impacta resultados cognitivos, sociales y escolares
de manera sostenida; segundo, el efecto depende del disefio pedagdgico y de

la calidad de la implementacion. La sintesis de Barnett reporta efectos
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significativos de intervenciones tempranas y puntualiza caracteristicas de
programas mas eficaces, lo que respalda la inversion en propuestas
estructuradas y mediadas con intencion clara (Barnett, 2011). En Reino Unido,
la evidencia del proyecto EPPE sistematizada por Sylva et al., (2010)
documenta la relevancia del entorno familiar y la calidad pedagégica como
motores del desarrollo, cuestion que conecta con la participacion de las familias
en “Los Recuerdos”.

En clave sociocultural, Rogoff (2003) advierte que el aprendizaje infantil
es inseparable de las practicas culturales, por lo que la adaptacién contextual
de estrategias es condicion de pertinencia y equidad, un criterio que orientd la
seleccion de materiales, consignas y relatos en el CDI. A nivel nacional y local,
se reconoce que limitaciones en formacién docente, recursos pedagogicos y
participacion familiar afectan la calidad en contextos vulnerables; por ello, la
experiencia aporta una respuesta situada que desplaza la repeticion hacia el
descubrimiento guiado y la colaboracién, con estrategias replicables y
sostenibles cuando se articulan escuela, familias y actores comunitarios.

Este marco referencial respalda la pertinencia y necesidad de implementar
estrategias innovadoras que fortalezcan la dimension cognitiva desde los
primeros afos, promoviendo un desarrollo integral que posibilite mejores
trayectorias escolares y sociales.

A continuacién, y a modo de sintesis, se presenta la siguiente figura, la

cual consolida la informacion hasta aqui presentada:
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Figura 1.
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2. Contexto o Situacion de la Sistematizacion

2.1 Descripcién del Entorno y Antecedentes

La sistematizacion se desarrolla en el CDI “Los Recuerdos”, en
Monteria, Cérdoba, donde se identificaron sefales tempranas de rezago en la
dimensién cognitiva de nifios y niflas de cuatro afios, con poca atencion
sostenida, retencién limitada de la informacion, dificultades para organizar
secuencias y resolver problemas simples, y un uso incipiente del lenguaje para
explicar procedimientos. Estas manifestaciones se asociaron con practicas
pedagogicas centradas en la repeticion y la copia, con escaso andamiaje para
activar conocimientos previos, guiar la exploracion y provocar la verbalizaciéon
de relaciones, ademas de restricciones materiales que afectaban la variedad y
la calidad de las experiencias ludicas. A ello se suma la presion que imponen
contextos econdmicos desafiantes sobre las familias, con menor participacion
en actividades de acompafamiento, tiempos irregulares de asistencia y menor
disponibilidad de materiales en el hogar, lo que limita la continuidad de las
experiencias cognitivas fuera del aula.

Este panorama local dialoga con hallazgos reportados en la literatura
regional sobre educacion inicial. En esa linea, Agudelo y Quifiones (2020)
documentan que el juego guiado y la exploracién sensorial pueden potenciar la
atencion, la memoria de trabajo y el razonamiento temprano, aunque su
implementacion efectiva exige mediacion docente intencionada, criterios de
evaluacion formativa y recursos manipulativos, incluso de bajo costo. De
manera convergente, Vargas Mesa et al. (2020) sefalan que, cuando estos
componentes faltan, se tiende a priorizar tareas repetitivas que logran

respuestas correctas aisladas, pero no consolidan esquemas cognitivos
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transferibles. En consecuencia, la mejora de habilidades cognitivas se hace
mas probable cuando el aula ofrece situaciones retadoras, significativas y
culturalmente pertinentes, junto con observacién y retroalimentacion continuas
por parte del adulto mediador.

En el nivel de politica publica, el pais dispone de lineamientos que
orientan la calidad de las experiencias pedagdgicas en primera infancia, con
énfasis en seguimiento al desarrollo, ambientes activos y mediaciones
sensibles al contexto. En particular, el **Ministerio de Educacion Nacional
(2021)** plantea que el Sistema de Seguimiento al Desarrollo Integral de la
Primera Infancia promueve decisiones pedagodgicas informadas, con foco en
atencion, memoria, percepcion y lenguaje. A su vez, el Ministerio de Educacion
Nacional (2022), mediante la reglamentacién reciente de la educacion inicial,
reafirma el valor del juego y la interaccion como ejes de la propuesta
pedagdgica.

Sin embargo, la traduccion de estas orientaciones a la practica cotidiana
requiere formacién continua, tiempos protegidos para el juego con intencion y
acuerdos institucionales que garanticen la sostenibilidad de materiales y de
rutinas de observacion y retroalimentacién. Alli donde la formacion es irregular,
la provision de recursos es limitada y la participacion familiar es intermitente, la
distancia entre la politica y el aula se hace visible, y el desarrollo cognitivo
depende en mayor medida de la creatividad docente y de la capacidad de la
institucion para organizar apoyos y alianzas locales pertinentes, tal como se
advierte en los lineamientos nacionales (Ministerio de Educacién Nacional,
2021, 2022).

En este marco, la experiencia del CDI “Los Recuerdos” se propone como
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respuesta pedagdgica situada. La intervencion reordena el tiempo pedagogico
para instalar secuencias ludicas con complejidad creciente, incorpora
materiales del entorno como soportes de clasificacion, seriacién y conteo,
promueve la explicacion oral de procedimientos como estrategia de
metacognicion temprana y documenta los avances con criterios claros y
observables. La participacion de las familias se trabaja desde la sencillez y la
continuidad, con invitaciones a replicar juegos de memoria con objetos
disponibles en casa y con consignas breves que fomentan la descripcion, la
comparacion y la anticipacion de pasos. Este conjunto de decisiones muestra
que, aun en contextos con limitaciones, es posible mejorar funciones cognitivas
centrales, siempre que el juego esté mediado intencionalmente, la observacion
guie los ajustes y la comunidad educativa comparta un horizonte pedagdgico
comun, en sintonia con lo reportado por Agudelo y Quifiones (2020) y por
Vargas Mesa et al. (2020) sobre la potencia del juego bien disefiado en la
cognicion infantil.

A continuacion, la Figura 2 presenta un registro fotografico del CDI Los
Recuerdos, en Monteria, Cordoba, que permite ubicar el escenario real donde
se desarrollé la sistematizacion y, por lo tanto, comprender el contexto material
e institucional que enmarca los hallazgos descritos en este apartado. En
relacion con las sefiales iniciales observadas en atencion sostenida, retencion
de informacidn, organizacion de secuencias y uso del lenguaje para explicar
procedimientos, la imagen aporta evidencia contextual porque muestra el
entorno educativo en el que se implementaron las estrategias ludicas, asi como
las condiciones que hicieron necesario priorizar experiencias de baja demanda

material y apoyadas en recursos del entorno. En este sentido, la fotografia
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respalda la lectura situada del problema vy justifica la pertinencia de decisiones
pedagdgicas como el uso de materiales cotidianos, la reorganizacion del
tiempo pedagogico y la busqueda de continuidad entre aula y hogar.

Figura 2.

CDI Los Recuerdos

Nota. Registro fotografico del CDI Los Recuerdos tomado durante la fase de
contextualizaciéon de la experiencia; archivo del proyecto. Fuente. Elaboracion

propia (2025).
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2.2 Actores involucrados y roles

Los actores clave de esta experiencia fueron los siguientes:

¢ Nifos y niflas de 4 afos: protagonistas centrales del proceso. A partir de
la implementacién de estrategias ludicas, participaron activamente en
actividades orientadas al fortalecimiento de su pensamiento ldgico,
atencion, memoria y creatividad. Todos contaron con el permiso de uso
de imagen por parte de sus padres.

Figura 3.

Actores involucrados

Fuente. Elaboracion propia (2025)

e Docentes del CDI "Los Recuerdos": responsables de planear, adaptar e
implementar las estrategias pedagogicas propuestas. Aunque

inicialmente presentaban limitaciones en el uso de metodologias
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innovadoras, mostraron disposicion para transformarse y adquirir nuevas
herramientas.

Padres de Familia: aliados intermitentes en el proceso. Su participacion
fue clave en actividades especificas, aunque en muchos casos su
involucramiento fue limitado por factores laborales, falta de conocimiento

o desconfianza inicial.
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Figura 4.

Padres de Familia

Fuente. Elaboracion propia (2025)

e Equipo de investigacion: encargado de disefiar la propuesta, acompanar
el proceso pedagdgico y recopilar informacion para la sistematizacion.
Facilitd la reflexion critica sobre la practica docente y propuso
estrategias ajustadas al contexto.

e Coordinacion institucional: apoyo clave para facilitar espacios, tiempos y
permisos requeridos para implementar la experiencia.

El trabajo colaborativo entre estos actores permitié que la experiencia no
solo se desarrollara con éxito, sino que generara transformaciones
significativas en la practica educativa y en las trayectorias de desarrollo de los

nifos.
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2.3 Justificacion de la Sistematizacion

La necesidad de sistematizar esta experiencia surge del reconocimiento
de una problematica pedagogica concreta, pues en el CDI Los Recuerdos se
evidencio una estimulacion débil de la dimensidn cognitiva y, con ello,
consecuencias directas en la atencion, el pensamiento logico, la creatividad y la
consolidacion de aprendizajes significativos en la primera infancia. En
particular, se observod que practicas tradicionales centradas en la repeticidén y la
ejecucion mecanica de actividades reducian oportunidades para explorar,
anticipar, explicar procedimientos y construir relaciones, lo cual limitaba el
desarrollo de habilidades transferibles a situaciones nuevas y a etapas
posteriores del proceso educativo.

Sistematizar esta experiencia responde, ante todo, a la necesidad de
comprender y transformar la practica a partir de una lectura critica de lo vivido.
En esta linea, Virviescas (2023) plantea la sistematizacion de la practica
pedagogica como un trayecto de reflexion-accion que fortalece la formacion y la
toma de decisiones del docente, dado que permite pasar de la actividad aislada
a la comprension del sentido pedagogico de lo que ocurre en el aula. De
manera complementaria, Martin et al. (2023) muestran que los relatos de
experiencia ofrecen insumos para pensar lo pedagoégico en educacion inicial y,
por ello, contribuyen a documentar procesos, reconocer tensiones y sostener
mejoras con base en evidencias de la realidad escolar. En coherencia con este
horizonte, el trabajo asume una orientaciéon hermenéutico-interpretativa, pues
privilegia la comprension profunda de los significados construidos por los
actores y la lectura situada del contexto como base para producir cambios

sostenibles.
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La justificacion se fortalece también porque articula principios de teorias
fundamentales del aprendizaje con la realidad de un contexto educativo
concreto. Desde el aprendizaje significativo, Ausubel (1963) permite
comprender que aprender implica anclar lo nuevo a los saberes previos para
construir comprensiones duraderas. A su vez, la perspectiva de Piaget e
Inhelder (1969) resalta la construccién activa del conocimiento por asimilacién y
acomodacion, mientras Vygotsky (1978) explica cémo la mediacion
sociocultural potencia el desarrollo en interaccion, lo que da coherencia
epistemoldgica a la propuesta y fundamenta el rol docente como mediador que
organiza significados, gradua apoyos y favorece la verbalizacion de relaciones.
Esta articulacion tedrica resulta clave para sustentar que el fortalecimiento
cognitivo no depende de recursos sofisticados, sino de estrategias ludicas,
intencionadas y contextualizadas, en las que el nifio participa como
protagonista del aprendizaje.

Desde una perspectiva neuroeducativa y de estimulacién temprana,
Huepp (2005) permite comprender que experiencias sensoriales, emocionales
y sociales bien orientadas impactan el desarrollo de funciones cognitivas
superiores. En esta misma direccién, Olaya et al. (2022) evidencian que
fortalecer la sensibilidad docente en educacién inicial aporta condiciones para
interacciones mas responsivas y ambientes mas seguros, lo cual es decisivo
cuando se busca sostener atencidn, motivacion, regulacion emocional y
disposicion al reto. Asi, documentar el proceso pedagdgico no solo describe lo
realizado, sino que visibiliza como la afectividad, la mediacion y el disefio
didactico se convierten en condiciones para aprender.

La experiencia adquiere especial pertinencia porque se sustenta en
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evidencia que respalda el juego como medio para potenciar procesos
cognitivos. Agudelo y Quifiones (2020) muestran que el juego guiado y la
exploracion sensorial fortalecen atencion y razonamiento temprano cuando
existen mediaciones intencionadas y evaluacion formativa. En consonancia,
Vargas Mesa et al. (2020) advierten que, si faltan criterios de seguimiento y
apoyo pedagogico, se tiende a privilegiar tareas repetitivas que logran
respuestas puntuales, aunque no consolidan estructuras cognitivas
transferibles. De forma convergente, Cardozo et al. (2025) destacan el valor del
juego simbdlico como experiencia social que exige negociacion de significados,
coordinacion de turnos y construccion compartida, lo que refuerza que lo
cognitivo y lo socioemocional operan de manera interdependiente en la primera
infancia.

Existe ademas una justificacién social y de equidad, dado que el CDI
atiende poblacion en situacién de vulnerabilidad y, por tanto, el acceso a
experiencias pedagdgicas de calidad incide en trayectorias escolares y
oportunidades de desarrollo. En este punto, la reflexion de Restrepo (2022)
sobre la articulacion entre niveles educativos permite comprender que las
discontinuidades en la transicion pueden intensificarse cuando el desarrollo
temprano no se acompana con practicas coherentes, lo cual reafirma la
necesidad de intervenir de manera oportuna y sistematica. En perspectiva
internacional, Barnett (2011) y Sylva et al. (2010) sostienen que la educacién
inicial de calidad produce efectos sostenidos, aunque dichos efectos dependen
del disefio y de la implementacion, y Rogoff (2003) recuerda que el aprendizaje
infantil es inseparable de practicas culturales, por lo que la contextualizaciéon es

un criterio de pertinencia.
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La justificacion es también politica e institucional, ya que el Ministerio de
Educacién Nacional (2021), a través del Sistema de Seguimiento al Desarrollo
Integral de la Primera Infancia, orienta una ruta de gestién basada en evidencia
en la que se prioriza la articulacion intersectorial de informacion, el seguimiento
nominal e individual y la lectura de la Ruta Integral de Atenciones como punto
de partida para reconocer qué atenciones han sido priorizadas para cada nifio.
En esa logica, el sistema se concibe como soporte para detectar la no
prestacion de atenciones y activar alertas preventivas tanto a nivel territorial
como nacional, de modo que se promuevan acuerdos de gestion y acciones
oportunas que protejan el desarrollo integral y el goce efectivo de derechos.

En continuidad con este enfoque, el Ministerio de Educacién Nacional
(2022), mediante el Decreto 1411, reglamenta la educacion inicial como
servicio educativo para nifias y niios menores de seis afios y precisa la
organizacion del servicio, su prestacion y las responsabilidades de prestadores
y entidades territoriales, ademas de reforzar criterios de acceso y permanencia
al establecer ingreso en cualquier momento del afio, prohibicion de pruebas de
admisién o de conocimientos y no limitacidén por caracteristicas del nifio o la
nifia. Del mismo modo, orienta medidas de garantia de cobertura, entre ellas
busqueda activa, acompanamiento a la matricula y priorizacion del acceso de
nifos y nifas con discapacidad, a la vez que reconoce como marco de calidad
los referentes técnicos de educacion inicial, en los que se incluyen
lineamientos, orientaciones pedagogicas y curriculares, guias, protocolos y
condiciones de calidad, junto con responsabilidades de medicion periddica de
la calidad e inspeccidn y vigilancia. En dialogo con estas disposiciones, Duran y

Cruz (2024) sostienen que el sentido de la educacion inicial, leido desde
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documentos curriculares oficiales, exige coherencia entre politica, formacion
docente y experiencia pedagogica, razon por la cual la sistematizacion se
comprende como un puente que traduce la norma en decisiones didacticas
concretas y verificables.

Finalmente, la sistematizacion se justifica en términos académicos y
epistémicos porque produce conocimiento pedagogico situado y transferible. Al
integrar fundamentos tedricos, evidencias de la experiencia y consideraciones
de contexto, se logra comprender con mayor precision como y por qué
funcionan las estrategias de estimulacidn cognitiva y qué condiciones se
requieren para sostenerlas. En coherencia con Williams et al. (2024), este
enfoque aporta a la seleccion de evidencias culturalmente pertinentes para
valorar avances en desarrollo cognitivo, y con Mateo Berganza et al. (2023)
permite reforzar la importancia de articular aula y familia mediante mediaciones
estructuradas. En sintesis, sistematizar esta vivencia confirma que la
innovacién pedagogica es posible incluso con restricciones materiales, siempre
que exista mediacion sensible, planificacion con propdsito, documentacion

rigurosa y compromiso con el ritmo y la singularidad de cada nifio.

2.4 Objetivos de la Sistematizacion

2.4.1 Objetivo General

Sistematizar la experiencia pedagdégica desarrollada en el CDI Los
Recuerdos, orientada al fortalecimiento de la dimensidn cognitiva en nifios y

nifas de educacion infantil mediante estrategias ludicas y contextualizadas.

2.4.2 Objetivos Especificos

Describir el proceso de disefio e implementacidn de las estrategias
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pedagogicas en el CDI Los Recuerdos, explicitando cémo se orientaron al
fortalecimiento de la atencion sostenida, la memoria operativa, la percepcion, el
lenguaje explicativo y el pensamiento Iégico temprano.

Analizar los factores que influyeron en el desarrollo y los resultados de la
experiencia, interpretando su incidencia en las categorias de sistematizacion
definidas y en las mediaciones pedagdgicas desarrolladas durante la
implementacion.

Proponer recomendaciones fundamentadas en los aprendizajes
generados por la experiencia y en la perspectiva de los actores participantes,
dirigidas a sostener y replicar la intervencion en contextos similares, con

criterios de seguimiento para las categorias de sistematizacion.

2.5 Metodologia Utilizada

2.5.1. Enfoque de investigacion

La metodologia se inscribe en un enfoque cualitativo, con orientacién
hermenéutico interpretativa, lo que permiti6 comprender en profundidad la
experiencia vivida en el CDI “Los Recuerdos” y los sentidos pedagdogicos
atribuidos por sus actores. Esta eleccion parte de la premisa de que la realidad
educativa es compleja, contextual y construida intersubjetivamente, por lo que
requiere aproximaciones que privilegien la comprensién de significados antes
que la medicién de magnitudes. En coherencia, el analisis se centré en como
las estrategias ludicas y de estimulacion cognitiva fueron experimentadas por
nifas y nifos, por las docentes y por las familias, y en cdmo esas experiencias
reconfiguraron disposiciones para el aprendizaje y practicas de aula.

De acuerdo con Hernandez Sampieri et al., (2018), el enfoque cualitativo

favorece el acceso a perspectivas, emociones y valoraciones que no emergen
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mediante mediciones estandarizadas, y permite generar teoria sustantiva
situada en el contexto de accién. Bernal enfatiza, ademas, que la eleccion del
enfoque se vincula con la naturaleza del problema y con los propdsitos de
comprension y mejora, mientras que Hurtado de Barrera (2012) destaca el
caracter holistico de la indagacion educativa, en la que se articulan
dimensiones cognitivas, emocionales y socioculturales para explicar

transformaciones observadas.

2.5.2. Diseno y unidad de analisis

Se adopto un disefio de corte fenomenoldgico, orientado a describir y
comprender percepciones, vivencias y significados construidos en torno a la
intervencion. La unidad de analisis fueron las situaciones pedagdgicas que
articularon juego, exploracion sensorial, clasificacion y seriacion, junto con los
procesos de mediacidn docente y las respuestas cognitivas y emocionales de
los nifios. Participaron nifias y nifios de cuatro afios del CDI, sus docentes
titulares y personal de apoyo pedagogico, ademas de cuidadores que
acompafaron actividades de refuerzo en el hogar.

Se definieron criterios de inclusion vinculados con asistencia regular,
participacién en al menos dos ciclos de actividades ludicas y disponibilidad
para entrevistas, y se garantizé consentimiento informado, confidencialidad y
autorizacion institucional. Este disefo es consistente con planteamientos que
recomiendan delimitar con claridad el fendmeno, el contexto y los actores, y
explicitar los criterios de participacion para asegurar pertinencia y densidad
analitica, tal como sugieren Hernandez Sampieri et al., (2018) y Bernal (2016),
quienes subrayan la necesidad de alinear problema, objetivos y decisidn

metodoldgica.
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2.5.3. Técnicas e Instrumentos

La recoleccién de informacion combiné varias fuentes con el fin de
robustecer la credibilidad del estudio, tal como recomiendan Hernandez
Sampieri et al. (2018) cuando se trabaja con fendmenos educativos situados.
En primer lugar, se desarrollé observacion participante, registrada mediante la
Guia de observacion de actividades en el aula (Anexo 1), en la que se
consignaron fecha, actividad, participantes, indicadores evaluados y resultados
observados, con énfasis en atencion sostenida, memoria visual, pensamiento
l6gico, vocabulario, secuenciacion y trabajo colaborativo. Como complemento a
estos registros, se empled el Formato de registro diario de actividades (Anexo
3), que permitié documentar el tiempo destinado a la actividad, la
intencionalidad didactica, los participantes, los resultados y observaciones
cualitativas breves sobre la dinamica del grupo.

De manera paralela, se aplico la Entrevista semiestructurada a docente
(Anexo 2), orientada a recoger valoraciones sobre el punto de partida, el
proceso de intervencion y los cambios percibidos en los nifios, ademas de las
transformaciones en el rol docente y en la disposicion a sostener estrategias
ludicas con intencion cognitiva. Para ampliar la perspectiva de actores y
fortalecer la lectura contextual, se incorporaron Testimonios (Anexo 4), los
cuales corresponden a la participacion de un padre de familia, una docente y la
coordinacion del CDI, con el propdsito de evidenciar continuidad hogar—aula,
percepcion de cambios y viabilidad institucional de la innovacion con recursos
limitados.

Adicionalmente, se realizé analisis documental de planificaciones,

producciones infantiles y materiales emergentes, incluidos registros fotograficos
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empleados como soporte descriptivo del contexto y del desarrollo de
actividades, resguardando el componente ético mediante el Formato de
autorizacion de uso de imagen (Anexo 6). Finalmente, se dispuso el Diario de
campo (Anexo 5) como bitacora de apoyo para consignar incidencias y
decisiones pedagogicas durante el proceso, en coherencia con la idea de
Hurtado de Barrera (2012) sobre la importancia de dejar trazabilidad de la ruta
interpretativa. En conjunto, la triangulacién entre observacion, registros,
entrevista, testimonios y analisis documental permitio integrar perspectivas y

momentos para aumentar la consistencia interpretativa del estudio.

2.5.4. Fases del proceso

La sistematizacion se desarroll6 en cuatro fases articuladas. La
reconstruccién cronoldgica organizo la experiencia en una secuencia de inicio,
desarrollo y consolidacion, con hitos de ajuste pedagdgico y momentos de
reflexion colegiada. La organizacion de la informacion supuso depuracion de
registros, segmentacion por actividades y elaboracién de matrices con
categorias preliminares vinculadas a funciones cognitivas y mediacion docente.

El analisis interpretativo, apoyado en codificacion abierta y axial, permitié
identificar patrones de participacion, progresos observables y relaciones entre
disefo didactico, juego y respuestas cognitivas. La sintesis y las lecciones
aprendidas se devolvieron a la comunidad educativa para validar hallazgos y
acordar acciones de sostenibilidad. Esta progresion metodoldgica se alinea con
la l6gica de ciclos analiticos cualitativos propuesta por Bernal (2016), y con el
criterio de progresividad interpretativa sefialado por Hurtado de Barrera, que

aconseja alternar momentos de inmersion, distancia analitica y devolucion.
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2.5.5. Procedimiento de Analisis

La informacion se sometid a ciclos de lectura y relectura para construir
categorias analiticas con anclaje empirico. Se elaboraron mapas de relaciones
entre situaciones ludicas y respuestas infantiles, se compararon episodios de
aula con distinto nivel de andamiaje y se examinaron evidencias de evolucién
en atencidon, memoria, lenguaje y razonamiento. La interpretacion articulo lo
observado con el marco referencial, de modo que cada hallazgo fuese
comprendido a la luz de principios tedricos y no solo como resultado puntual.
En términos operativos, se avanz6 desde categorias descriptivas hacia
categorias relacionales, con memos analiticos que registraron decisiones,
dudas y reorientaciones. Este procedimiento responde a recomendaciones de
Hernandez Sampieri et al., (2018) sobre la codificacion en espiral y al énfasis
de Hurtado de Barrera (2012) en la explicitacion de la ruta légica que conecta

datos, categorias y comprensiones emergentes.

2.5.6. Rigor y Calidad

Se aplicaron estrategias de credibilidad, transferibilidad, dependencia y
confirmabilidad. La credibilidad se fortalecié con triangulacion de técnicas,
fuentes y momentos, ademas de devoluciones parciales a las docentes para
contraste de interpretaciones. La transferibilidad se promovié mediante
descripcion densa del contexto, de las rutinas y de las secuencias ludicas, de
modo que lectores externos valoraran la pertinencia en escenarios semejantes.

La dependencia se aseguro con un registro de decisiones metodoldgicas
y un archivo ordenado de materiales y versiones de analisis, mientras que la
confirmabilidad descanso en la distincidn explicita entre descripciones,

inferencias y sustentos, y en la preservacion de una ruta de auditoria con
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trazabilidad de categorias y evidencias. Estos criterios, ampliamente
desarrollados en la tradicion cualitativa latinoamericana, son consistentes con
las orientaciones de Bernal y los estandares de coherencia interna y
transparencia analitica subrayados por Hernandez Sampieri et al., (2018) y

Hurtado de Barrera (2012).

2.5.7. Consideraciones éticas y resguardo de datos

Se garantizo el consentimiento y el asentimiento segun la edad de los
participantes, se resguardo el anonimato de los nifios y se almaceno la
informacion en un repositorio institucional con acceso restringido. Las
imagenes se utilizaron unicamente con fines pedagdgicos internos y de
analisis, sin identificacion personal. La comunicacion con familias y docentes
incluyé explicaciones claras sobre el proposito formativo de la sistematizacion,
los usos de la informacién y el derecho a retirarse sin consecuencias. Estas
decisiones responden a la ética del cuidado en investigacion educativa, que
concibe a los participantes como coautores de sentido y no como fuentes de
datos, en sintonia con los lineamientos de responsabilidad y respeto resaltados

por Bernal (2016) y por Hurtado de Barrera (2012).

2.5.8. Productos de la sistematizacion

El proceso produjo un relato analitico de la experiencia (anexo 1), una
matriz de secuencias ludicas con criterios de complejidad creciente, pautas
breves de observacion para atencion, memoria, lenguaje y razonamiento, y
orientaciones para la retroalimentacién en aula y en hogar (anexo 3). Estos
insumos se conciben como herramientas de mejora continua, utiles para
fortalecer la formacion docente en servicio y para sostener practicas de

estimulacién cognitiva con pertinencia cultural y viabilidad material. En términos
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de transferencia, los productos ofrecen formatos simples, criterios explicitos y
ejemplos replicables, tal como recomiendan Hernandez Sampieri et al., (2018)
y Bernal (2012) cuando sugieren traducir hallazgos en recursos operativos que

faciliten apropiacién y escalabilidad en contextos reales.

2.5.9. Sintesis Metodologica

La combinacion de observacion participante, diarios de campo,
entrevistas y analisis documental, organizada en fases sucesivas y guiada por
un analisis interpretativo, y desglosada en el numeral 5.6 del presente
documento, permitio reconstruir el proceso con rigor, identificar
transformaciones en la mediacion docente y visibilizar progresos en funciones
cognitivas.

La metodologia, coherente con el enfoque hermenéutico interpretativo,
otorgd sentido a la experiencia y genero orientaciones transferibles para
contextos educativos con caracteristicas semejantes. En suma, el disefio
respondié al principio de congruencia metodoldgica, problema, objetivos,
enfoque y técnicas en alineacion explicita, criterio que, como subrayan
Hernandez Sampieri et al., (2018), Bernal (2016) y Hurtado de Barrera (2012),
es condicién para que la investigacion educativa produzca conocimiento
pertinente y util para la toma de decisiones pedagogicas.

A continuacion, se presenta evidencia del desarrollo de las actividades,

las cuales se especifican en el anexo 1:
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Figura 5.

Desarrollo de Actividades

Gescripeion e Iss octividades Frpactantes
desarrolio de Ia prictics

el Diario de Gamipo 56 Gebe e5cribw ComnuaTERE 185

rescueeias 8 s sipseies cuestooes

LECCIONES APRENDIDAS: 2

Los nifios desarrollon sus sentidos o través de la | af
E

especificas que fomentan el desarrollo cognitivo
sorial

sens "
La integracion de sctividades muhisensorioles puede

mejorar sigeificativamente el aprendizaje y la retencién E——
de informacién. BUENAS PRACTICAS
METOOOLOGIA DE LA PRACTICA o 0y enriguecido con var) d

esth -

Nombre del entrevistado: Maria Lopez (Docente fiular de 4  afios)
Fecha: 05/04/2024 Lugar: CDI "Los Recuerdos” Tipo de poblacion: Nifios de 4 afios,
contexto vulnerable.
Tema: Percepcion del proceso de estimulacion cognitiva mediante estrategias lidicas.

SITUACION  INICIAL

PREGUNTAS/RESPUESTAS

1. Como describiria el nivel de atencién y memoria de los nifios al inicio?

R: "Eran muy dispersos, no seguian instrucciones de mas de dos pasos, se aburrian rapido

Fuente. Elaboracion propia (2025)

2.6 Desarrollo de la Experiencia

2.6.1 Descripcion de las fases del proceso

La experiencia de fortalecimiento de la dimension cognitiva en el CDI
Los Recuerdos se organizo en cuatro fases sucesivas, cada una con objetivos,
actividades, evidencias y criterios de valoracién, lo que aseguré continuidad,
coherencia y trazabilidad desde el reconocimiento de necesidades hasta la
lectura reflexiva de los cambios observados. Esta organizacion permitié que la
sistematizacién no se limitara a narrar lo realizado, sino que mostrara con
evidencia cdmo se tomaron decisiones, cdmo se ajustaron las estrategias y qué

transformaciones se hicieron observables a partir del seguimiento.
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Fase 1. Diagnéstico inicial. Se levantdé un panorama del aula y de las
rutinas del centro mediante observacion participante, entrevistas y revision de
registros. En esta fase, la Entrevista semiestructurada a docente permitié
recuperar la percepcion profesional sobre el punto de partida, dado que la
docente describié un grupo con dispersion frecuente, dificultad para seguir
instrucciones con mas de dos pasos y cansancio ante actividades repetitivas,
ademas de reconocer que predominaban tareas rutinarias de tipo planas y
fichas, lo que evidenciaba una base metodoldgica centrada en repeticion mas
que en mediacion intencionada (Anexo 2).

En el plano institucional, se identificaron restricciones materiales y
necesidad de proteger tiempos pedagdgicos para sostener el juego con
intencidon. Esta condicion se hizo visible al constatar que varias actividades
debian apoyarse en materiales accesibles y de elaboracion propia, tal como se
aprecia posteriormente en el uso de pares de imagenes hechas a mano y tapas
recicladas como recursos centrales de trabajo (Anexo 1 y Anexo 3.).

En lo familiar y comunitario, el diagndstico reconocio tensiones asociadas a
condiciones socioecondmicas que impactan asistencia y acompafnamiento en
casa.

Aun asi, se observé apertura cuando se explicito el sentido pedagogico
de las actividades, cuestidn que se confirmara mas adelante con evidencias de
continuidad hogar—aula recogidas mediante testimonios. Al cierre de esta fase
se acordo priorizar procesos de atencion sostenida, memoria, percepcion,
lenguaje explicativo y pensamiento Iégico temprano, ademas de precisar
indicadores observables y la necesidad de tiempos de reflexién docente para

sostener ajustes.
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Fase 2. Diseno de estrategias. Con base en el diagnéstico, se elaboro
un plan de accioén que tradujo principios del aprendizaje significativo, el
desarrollo cognitivo y la mediacidn sociocultural en secuencias ludicas con
complejidad creciente. Cada secuencia definié propdsito cognitivo, materiales
disponibles o reciclables, pasos, preguntas orientadoras, niveles de apoyo y
criterios de logro. Esta logica de diseno se refleja en la estructura de
instrumentos de seguimiento, dado que la Guia de observacion de actividades
en el aula se organiz6 por fecha, actividad, participantes, indicadores
evaluados y resultados observados, lo que evidencia que, desde el disefio, se
proyecto el registro sistematico de atencion, memoria, pensamiento légico,
vocabulario, secuenciacion y trabajo colaborativo (Anexo 1).

Asimismo, se preparé el Formato de registro diario de actividades como
instrumento para documentar intencionalidad, tiempos, participantes,
resultados y observaciones cualitativas, de modo que la implementacion no
quedara en impresiones generales, sino en evidencia cotidiana organizada
(Anexo 3). En esta fase también se proyecto el vinculo con familias mediante
orientaciones sencillas para replicar acciones en casa con objetos cotidianos,
con el fin de ampliar el tiempo de practica y sostener continuidad pedagodgica.

Fase 3. Implementacidén. La puesta en marcha fue gradual y flexible,
con ajustes derivados de la observacion y de la lectura de evidencias. El aula
se transformé en un ambiente de exploracién y resolucién de situaciones
simples, donde el juego operé como medio para focalizar la atencion, ejercitar
memoria y favorecer comparacion y toma de decisiones. La implementacién
cuenta con evidencia directa en la Guia de observacion, que registra tres

actividades centrales. En el juego de memoria con pares de imagenes
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elaboradas a mano se observé que una proporcion alta del grupo logré
completar la actividad y que la concentracion aumenté después de intentos
sucesivos, ademas de reportarse incremento en motivacion por participar
(Anexo 1).

En la actividad de clasificacion por colores y formas con tapas recicladas
se registré un desempeno elevado, acompafado de mayor interaccion verbal y
uso espontaneo de vocabulario descriptivo, lo que conecta con los indicadores
cognitivos priorizados. En la dramatizacién de un cuento se documento
participaciéon amplia, inclusion de nifios usualmente reservados, recuperacion
de palabras clave y mejora en recuerdo de secuencias, lo que muestra
integracion entre lenguaje, memoria y simbolizacion (Anexo 1).

De manera complementaria, el Formato de registro diario aporta
trazabilidad sobre una sesion de 45 minutos con materiales reciclados y
describe entusiasmo, participacion en parejas y avance en vocabulario
descriptivo, lo que refuerza que la estrategia se sostuvo con tiempos definidos
y observacion cualitativa de procesos (Anexo 3).

La Entrevista semiestructurada a docente también respalda la
implementacion al registrar que, tras un inicio de adaptacion, aumenté la
participacion incluso en nifios callados y que el principal reto docente fue dejar
el control total, lo cual evidencia transformacién del rol hacia una mediacién
mas flexible (Anexo 2).

Fase 4. Seguimiento y valoracién. La valoracién se realizé mediante
triangulacion de observaciones, entrevista, registro diario y testimonios, con el
propdsito de interpretar cambios en nifios, docentes e institucién. En los nifios

se consolidaron avances en atencion sostenida, seguimiento de instrucciones,
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interaccion verbal y secuenciacion, tal como se registra en los resultados de la
guia de observacion. En las docentes se evidencié una transformacion en
concepciones y practicas, dado que la entrevista reporta cambios en
disposicién a implementar estrategias ludicas y en valoracion de resultados
observables, ademas de la intencion de recomendar estas estrategias (Anexo
2).

En el componente de escuela—familia, los Testimonios permiten precisar
el alcance de la participacion. El testimonio del padre de familia evidencia
continuidad en el hogar, pues describe que el nifio replicé actividades con
material reciclable y explico lo que hacia, lo que confirma que la mediacion
familiar, aunque intermitente, fue activada cuando se comprendio el sentido
pedagogico. A su vez, el testimonio docente destaca la creatividad como
recurso pedagdgico y la mejora en resolucién de problemas entre pares, y el
testimonio de la coordinadora reconoce la viabilidad de innovar con recursos
limitados y el fortalecimiento del equipo, lo que sustenta la disposicion
institucional para sostener la propuesta (Anexo 4).

Como soporte de resguardo ético, se incorporé el Formato de
autorizacién de uso de imagen, el cual se integra al repositorio del proyecto
para evidenciar que el registro fotografico se gestiond con autorizacion y con
fines pedagdgicos e investigativos (Anexo 6). Asimismo, se dispuso el Diario de
campo como bitacora para consignar incidencias, ajustes y decisiones
pedagdgicas durante el proceso, de modo que la sistematizacién contara con
una ruta de registro complementaria a los instrumentos estructurados (Anexo

5).
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2.6.2 Estrategias y Metodologias Aplicadas

Las metodologias se fundamentaron en constructivismo, aprendizaje
significativo y estimulacién temprana, con énfasis en disefar experiencias que
articulan accion, lenguaje y regulacion emocional. En la practica, se priorizaron
estrategias de baja demanda material y alta pertinencia contextual, o que se
evidencia en el uso de recursos disponibles, como imagenes elaboradas a
mano, tapas recicladas, objetos cotidianos y apoyos narrativos, registrados
tanto en la Guia de observacién como en el Registro diario (Anexo 1, Anexo 3).

En el componente de atencion y memoria se implementaron juegos de
busqueda de pares y seguimiento de instrucciones, con repeticion de
secuencias y turnos de participacion, estrategia que permitid observar
incremento de concentracién y motivacion después de varios intentos (Anexo
1). En el componente de pensamiento légico se desarrollaron clasificaciones y
seriaciones con criterios explicitos, apoyadas en materiales reciclables, lo que
favorecié discriminacion visual, uso de vocabulario y mayor interaccion verbal
entre pares.

Este mismo trabajo se documento en el registro diario, donde se preciso
el tiempo empleado, el propdsito cognitivo y observaciones sobre participacion
de nifios timidos en dinamicas colaborativas, lo que fortalece la evidencia de
proceso y no solo de producto (Anexo 1, Anexo 3). En el componente
comunicativo y simbolico se emplearon cuentos y dramatizaciones, con roles y
apoyos materiales, lo que permitio observar mejora en participacion,
recuperacion de secuencias y uso de lenguaje narrativo con palabras clave.
Esta estrategia también se valida desde la perspectiva docente, quien reporta

que los cuentos con titeres y los juegos de secuencia fueron especialmente
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motivadores para el grupo (Anexo 1, Anexo 2).

El monitoreo de las estrategias se sostuvo mediante instrumentos
complementarios. La Guia de observacion de actividades en el aula permitié
registrar indicadores y resultados por sesion, el Registro diario permitié
documentar intencionalidad, tiempos y observaciones cualitativas, la Entrevista
semiestructurada a docente aporté lectura reflexiva sobre cambios en la
practica y en el grupo, y los Testimonios mostraron la apropiacion y la
participacion de actores, especialmente familias y coordinacion, como parte de
la sostenibilidad de la experiencia (Anexo 1, Anexo 2, Anexo 3 y Anexo 4).

Finalmente, el Diario de campo y el Formato de autorizacion de uso de
imagen se integraron como soportes de trazabilidad y resguardo ético, de modo
que el proceso quedara documentado tanto en su dimension pedagogica como

en su dimension de cuidado y proteccion de la informacion (Anexo 5, Anexo 6).
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3. Analisis y Reflexion Critica

El analisis se orienté a comprender aprendizajes, dificultades, retos y
transformaciones, con una lectura que integra voces de los actores y
evidencias empiricas. El propésito fue interpretar por qué y cédmo las decisiones
didacticas generaron cambios, y qué condiciones resultaron necesarias para
sostenerlos.

En coherencia con el objetivo general, que busca sistematizar la
experiencia pedagogica orientada al fortalecimiento de la dimensién cognitiva
mediante estrategias ludicas y contextualizadas, el analisis se organiza por
momentos para evidenciar el proceso antes, durante y después de la
intervencion. En el Antes se recuperan los hallazgos del diagnéstico y las
decisiones de diseno, lo que responde al objetivo especifico de describir el
proceso de disefio e implementacion.

En el Durante se interpretan las dinamicas de la puesta en marcha y los
factores que influyeron en su desarrollo, o que se articula con el objetivo
especifico de analizar los factores que incidieron en la experiencia y sus
resultados. En el después se explicitan las transformaciones observadas, junto
con las lecciones aprendidas y las recomendaciones que fortalecen la
sostenibilidad y la replicabilidad, lo que responde al objetivo especifico
orientado a proponer mejoras fundamentadas en los aprendizajes y en la

perspectiva de los actores.

3.1 Aprendizajes Significativos

Desde el Durante y el Después de la intervencién, los aprendizajes
significativos se interpretan a partir de lo implementado en las secuencias

ludicas y de los cambios observables en atencion, memoria, lenguaje y
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razonamiento, lo que permite comprender como las decisiones didacticas
contribuyeron al logro del propdsito formativo.

Se confirmd que la cognicion infantil progresa cuando el juego tiene
propdsito, cuando las consignas vinculan experiencias conocidas con nuevos
desafios, y cuando el lenguaje organiza la accion y la memoria. La mediacién
docente, entendida como organizacion de significados y graduacion de apoyos,
resultd decisiva para que los nifios explicaran procedimientos, anticiparan
pasos Yy regularan su atencion. La sistematizacion se consolidé como
herramienta de formacién, ya que el analisis de la practica permitio a las
docentes resignificar criterios de planificacion, de evaluacién y de

acompanamiento afectivo.

3.2 Dificultades Encontradas

En el transito del Antes al Durante se identificaron dificultades asociadas
tanto a condiciones iniciales del contexto como a exigencias propias de la
implementacion, lo que aporta al objetivo especifico de analizar los factores
que influyeron en el desarrollo y en los resultados de la experiencia.

Se observo resistencia inicial al cambio metodoldgico, incertidumbre
frente al manejo del tiempo y de la clase durante el juego, y restricciones
materiales que exigieron creatividad en el uso de recursos del entorno. La
participacién de familias fue intermitente, lo que demandé formatos breves,
consignas claras y actividades replicables en casa. La falta de espacios
sistematicos de reflexion docente dificultd la continuidad de algunos acuerdos,

situacion que motivo la institucionalizacion de reuniones pedagdgicas.

3.3 Retos Pedagoégicos y Metodologicos

Durante la Implementacién, los retos se expresaron en decisiones
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concretas de coherencia pedagdgica, evaluacion formativa y organizacion del
trabajo docente, aspectos que explican qué condiciones fueron necesarias para
sostener el cambio mas alla de actividades aisladas.

El reto central fue asegurar la coherencia entre teoria y practica, de
manera que cada actividad respondiera a un objetivo cognitivo claro y se
evitara el juego sin intencién. Se identifico la necesidad de fortalecer la
evaluacion formativa con evidencias de proceso, atencién, memoria, lenguaje,
razonamiento, y de consolidar el trabajo colaborativo docente como practica
sostenida. También se reconocio la importancia de proteger tiempos para el
juego, de contar con guias didacticas breves y de mantener circuitos de

retroalimentacion con familias.

3.4 Transformaciones Logradas

Después de la implementacién y del seguimiento, las transformaciones
se presentan como efectos observables en nifios, docentes e institucion, y se
conectan con el objetivo especifico orientado a analizar resultados y con el
objetivo especifico de formular recomendaciones para sostener y replicar la
experiencia.

En los nifios, aumentd la capacidad de atencion y de memoria de
trabajo, mejord el pensamiento I6gico elemental, la expresién verbal fue mas
precisa y se fortalecieron autonomia e iniciativa para enfrentar tareas en el aula
y en el hogar.

En las docentes, se instalé una mirada mas reflexiva y flexible, con
planificacién intencionada, observacion como base de decisiones y
retroalimentacion centrada en procesos.

En la institucidon, se generé capacidad instalada con recursos
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reutilizables, acuerdos de tiempos pedagdgicos protegidos, rutas de
observacién y una cultura que reconoce el juego como herramienta de

aprendizaje.

3.5 Cierre Interpretativo

La experiencia evidencia que el fortalecimiento de la dimensién cognitiva
no depende de recursos sofisticados, sino de la calidad del disefio pedagdgico,
de la mediacién sensible y de la coherencia entre lo que se propone y lo que se
observa. La practica pedagdgica se confirma como un espacio vivo de
investigacion y transformacion, en el que el analisis sistematico de lo cotidiano
produce conocimiento situado y transferible. Con este horizonte, el CDI “Los
Recuerdos” dispone hoy de secuencias ludicas con complejidad creciente,
pautas breves de observacion y acuerdos institucionales que permiten sostener
los logros y proyectar nuevas mejoras.

A continuacion, se presenta una tabla con la transformacion lograda
durante el proceso:

Tabla 1.

Matriz de resultados.

Situacién Inicial Estrategia Aplicada Resultado Alcanzado Evidencia
Baja atencion y Introduccion de Incremento significativo en

Anexo 1
concentracion en juegos de atencion y la capacidad de

(12/03/2024);
actividades memoria, y circuitos concentracion y

Anexo 2 (entrevista
repetitivas sensoriales seguimiento de

docente)

instrucciones

Escaso desarrollo Implementacion de Mayor capacidad para

Anexo 1
del pensamiento retos cognitivos  resolver problemas

(20/03/2024)
légico y simples y juegos de cotidianos y aplicar légica
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resolucion de clasificacion y basica

problemas secuenciacion

Poca expresion Uso de cuentos Mejora en la expresion

Anexo 1
verbal y interactivos, oral, vocabulario y
(05/04/2024);
participacion dramatizaciones y participacion espontanea
Anexo 2 (entrevista
activa estaciones de juego
docente)
por rincones
Desvinculacién Involucramiento Participacion gradual de Anexo 4 (testimonio
familiar del mediante talleres las familias y de padre de
proceso practicos y solicitud fortalecimiento del vinculo familia); Anexo 2
educativo de materiales escuela-hogar (entrevista
reciclables docente)

Fuente. Elaboracion propia (2025).

Para llegar a esta sistematizacion se realizaron intervenciones
pedagdgicas consecutivas, junto con momentos de planificacion, observacion y
ajuste que permitieron transformar actividades sueltas en una experiencia
intencionada. En términos operativos, se desarrollaron tres intervenciones
centrales registradas y fechadas, organizadas como una secuencia con
complejidad creciente.

En paralelo, se sostuvieron espacios de retroalimentacién con la docente
para revisar lo observado, acordar ajustes y definir qué evidencias debian
preservarse, de modo que la experiencia pudiera reconstruirse con claridad. La
secuencia inicio fortaleciendo atencién y memoria, avanzé hacia la
organizacion légica mediante clasificacion y cerré integrando lenguaje y
pensamiento simbolico por medio de dramatizacion. Esta ruta permitid
evidenciar cambios en permanencia en la tarea, explicacion de procedimientos

e interaccion entre pares.
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La primera intervencion, implementada el 12/03/2024, fue un juego de
memoria con pares de imagenes elaboradas a mano. La actividad se eligi
porque el diagndstico mostraba dificultades para sostener la atencién y retener
instrucciones. Se presentaron consignas breves, se modelo el procedimiento y
se organizaron turnos para favorecer la espera. La observacion mostré6 mayor
concentracion tras los primeros intentos y una participacion mas estable,
ademas los nifos empezaron a nombrar lo que buscaban y a anticipar sus
elecciones. Este momento aportd una base atencional que facilité el trabajo
posterior y brindo criterios practicos para graduar la ayuda docente sin sustituir
la accién del nifo.

La segunda intervencion, realizada el 20/03/2024, se orient6 a la
clasificacion por colores y formas con tapas recicladas. El propésito fue
fortalecer pensamiento I6gico elemental y vocabulario descriptivo con
materiales del entorno. La dinamica en pequenos grupos promovio dialogo y
cooperacion. Se observé que la manipulacién facilitdé comparar, elegir criterios y
corregir decisiones sin que el error se asumiera como sancion, o que aumento
la persistencia. Las preguntas orientadoras de la docente ayudaron a hacer
explicito el criterio de clasificacion, de modo que varios nifios pasaron de
agrupar por apariencia a justificar por qué un objeto pertenecia a un conjunto y
no a otro.

La tercera intervencion, desarrollada el 05/04/2024, consistio en la
dramatizacion del cuento La sorpresa de Tito. Su intencion fue fortalecer
expresion oral, secuenciaciéon de eventos y memoria verbal, integrando
creatividad y pensamiento simbdlico. La actividad se apoy6 en titeres y objetos,

y se organizaron momentos de anticipacion, actuacion y cierre para reconstruir
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lo ocurrido con palabras propias. La observacion indico alta participacion,
incluso de nifios habitualmente reservados, y mejoras en el recuerdo de
secuencias y el respeto de turnos. Este cierre mostré que la dimension
cognitiva se potencia cuando el lenguaje organiza la experiencia y cuando el
aula ofrece un ambiente seguro para expresarse.

Estas tres intervenciones fueron el nucleo visible, aunque la
sistematizacidn se consolid6 con acciones que dieron trazabilidad al proceso.
Antes de cada sesidn se ajusto el disefio, seleccionando materiales,
organizando el espacio y definiendo preguntas orientadoras, con el fin de
sostener metas cognitivas claras. Durante la implementacion se realizé
observacion participante con registros breves, lo que permitio recoger
evidencias de proceso como permanencia en la tarea, seguimiento de
instrucciones y calidad del lenguaje explicativo.

Después de las sesiones se elaboraron notas de diario, se contrastaron
hallazgos con la docente y se aplico una entrevista semiestructurada para
comprender la transformacion del rol docente, especialmente el paso de una
conduccion centrada en el control hacia una mediacion mas flexible y basada
en criterios. Para la lectura critica, la informacién se organiz6 en matrices
sencillas que relacionaron situacion inicial, estrategia, resultado y evidencia, lo
que facilito interpretar cambios sin perder el vinculo con lo ocurrido.

La participacion familiar, aunque intermitente, se promovidé mediante
solicitudes de materiales reciclables y orientaciones sencillas para replicar
juegos en casa, lo que reforzo la continuidad entre hogar y aula. Los
testimonios recogidos aportaron evidencias cualitativas sobre cambios menos

visibles, como el entusiasmo por explicar lo que se hace, la iniciativa para
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proponer juegos Y la disposicion a compartir con otros. En conjunto, la
secuencia de intervenciones y el ciclo de registro y reflexién permitieron
convertir la experiencia en conocimiento pedagogico situado. Por ello, la
sistematizacién muestra un proceso con intencidn y evidencias, pues
demuestra que, cuando el juego se planifica, se observa y se reorienta desde lo
que ocurre en el aula, se fortalecen atencidon, memoria, lenguaje y pensamiento

I6gico en la primera infancia.

3.6 Sintesis de los Aprendizajes

La sintesis integro voces, evidencias y marcos tedricos para comprender
el sentido profundo de la experiencia. El primer aprendizaje se relaciona con el
papel del juego como método para organizar la atencién, activar la memoria
operativa y favorecer el razonamiento elemental. Cuando la actividad ludica se
disefia con propdsito, se acompafa con preguntas que orientan la busqueda y
se cierra con momentos breves de verbalizacién, los nifios logran explicar
procedimientos, anticipar pasos y transferir estrategias a situaciones nuevas. El
segundo aprendizaje muestra que la mediacion docente, entendida como
graduacion de apoyos y organizacién de significados, es el factor que convierte
ejercicios aislados en experiencias de aprendizaje significativo. La observacion
sistematica, los registros breves y la retroalimentacién centrada en procesos
permitieron ajustar la ensefianza al ritmo real del grupo y de cada nifio.

El tercer aprendizaje subraya la potencia de la interaccion entre pares.
La explicacién, la imitacion y la ayuda mutua activaron la autorregulacion y el
lenguaje explicativo, lo que incidié en la calidad de la participacién. El cuarto

aprendizaje destaca la relevancia de la continuidad entre aula y hogar. Cuando
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las familias comprendieron el sentido pedagdégico de las actividades y
dispusieron de consignas simples con objetos cotidianos, se amplificé el tiempo
de practica y se consolidaron progresos en atencién y memoria. Finalmente, se
reafirmé que la reflexion docente es una condicién de mejora. La escritura de
diarios de campo, la lectura conjunta de evidencias y los acuerdos de ajuste
generaron un cambio de mirada, desde la rutina hacia la intencion, y
fortalecieron una identidad profesional mas analitica y sensible al contexto.

A partir de estos hallazgos emergieron tres ejes integradores. Primero, la
innovacion pedagdgica transforma la practica cuando se planifica con claridad,
se evalua con criterios observables y se documenta con rigor. Segundo, la
dimension cognitiva progresa cuando las experiencias vinculan exploracion
sensorial, resolucion de problemas y lenguaje, en ambientes afectivos y
culturalmente pertinentes. Tercero, la combinacion de juego, mediacion y
cuidado emocional no es accesoria, constituye el nucleo que vuelve sostenible

la atencidn, la memoria y el pensamiento Iégico en la primera infancia.

3.7 Propuestas de Mejora

Estas propuestas responden al objetivo especifico orientado a formular
recomendaciones fundamentadas en los aprendizajes y en la perspectiva de
los actores, y se derivan del analisis del después, cuando la experiencia ya
permite identificar qué ajustes sostienen su continuidad.

Las propuestas se conciben como orientaciones flexibles, adaptables a
realidades diversas, con objetivos claros, responsables y criterios de
seguimiento:

Formacion docente continua. Desarrollar microciclos trimestrales sobre

estimulacién cognitiva, didacticas activas y evaluacién formativa, con
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observacién entre pares y analisis de videos de clase. Indicadores, asistencia
efectiva, disefo de al menos dos secuencias ludicas por docente, evidencias
de retroalimentacion basada en procesos.

Guia institucional de secuencias. Consolidar una guia viva con
secuencias ludicas graduadas por complejidad, proposito, materiales
disponibles y preguntas orientadoras, actualizada semestralmente a partir de la
evidencia del aula. Indicadores, numero de secuencias aplicadas y revisadas,
ajustes registrados y resultados observados.

Circulos pedagogicos. Instalar encuentros quincenales de treinta a
cuarenta y cinco minutos para revisar registros, acordar ajustes y documentar
decisiones. Indicadores, actas breves, acuerdos cumplidos, dificultades
atendidas y mejoras verificadas.

Vinculo escuela familia. Ofrecer talleres bimestrales de treinta minutos,
centrados en una actividad reproducible en casa, por ejemplo, secuencias
sonoras, clasificacién con tapas, relatos breves. Indicadores, participacion,
reportes de practica en el hogar y observacion de continuidad en el aula.

Banco de recursos. Crear un repositorio de materiales reciclables y
manipulativos de bajo costo, con normas de uso y reposicion. Indicadores,

disponibilidad por aula, estado de los materiales y frecuencia de utilizacion.

3.8 Sostenibilidad y Replicabilidad de la Experiencia

La sostenibilidad requiere condiciones pedagdgicas, institucionales y
comunitarias que no dependan del esfuerzo aislado de una docente o de la
motivacion circunstancial del equipo, sino que queden instaladas como
practicas regulares y verificables. En el plano pedagdgico, se propone proteger

tiempos para el juego con intencidén como decision explicita de la jornada, de
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modo que no sea desplazado por tareas rutinarias cuando surgen presiones de
tiempo. Para ello, resulta pertinente definir un minimo semanal de experiencias
ludicas estructuradas por funcidén cognitiva, ademas de integrar pautas de
observacioén a la rutina diaria con indicadores sencillos, por ejemplo,
permanencia en la tarea, seguimiento de instrucciones, calidad del lenguaje
explicativo y criterio de clasificacion.

Esta observacion debe acompanarse de documentacion sistematica,
breve y util, mediante registros que permitan comparar avances, identificar
estancamientos y orientar ajustes inmediatos, lo que fortalece la continuidad
del proceso y evita que la experiencia se diluya cuando cambian los grupos o
las docentes. Asimismo, se recomienda sostener una retroalimentacion
centrada en procesos, que indique el siguiente paso posible para cada nifo,
pues esta practica consolida autorregulacion y convierte la evaluacién en
herramienta de aprendizaje.

En el plano institucional, se sugiere formalizar en el plan operativo los
circulos pedagogicos, no como reuniones ocasionales, sino como un
dispositivo quincenal de mejora que revise evidencias, acuerde ajustes y
registre decisiones. A la vez, la guia de secuencias debe asumirse como un
documento vivo, con actualizacion semestral, donde queden descritas
actividades, materiales, preguntas orientadoras, niveles de apoyo y criterios de
logro, de manera que nuevas docentes puedan implementarlas sin perder la
intencion cognitiva.

El banco de recursos requiere un mecanismo claro de reposicion y
mantenimiento, con inventario basico, normas de uso y responsabilidad

asignada, priorizando materiales reciclables y manipulativos de bajo costo.
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También resulta clave vincular esta experiencia a procesos institucionales ya
existentes, como el seguimiento al desarrollo y las planeaciones de aula, para
que los logros se sostengan por coherencia y no por excepcionalidad.

En el plano comunitario, se recomienda calendarizar talleres breves con
familias, con actividades reproducibles en casa y consignas simples, lo que
amplia el tiempo de practica y fortalece el vinculo escuela-hogar. Para
aumentar participacién, conviene usar formatos flexibles, horarios alternos y
mensajes claros sobre el sentido pedagdgico del juego. Ademas, es pertinente
articular apoyos con aliados locales, por ejemplo, bibliotecas, organizaciones
comunitarias o programas municipales, para sostener materiales, escenarios y
acompafnamiento. Compartir evidencias de progreso en formatos sencillos,
como carteleras, fotografias pedagdgicas sin identificacion y narrativas breves
de logros, ayuda a construir confianza y corresponsabilidad.

Para la replicabilidad, se sugiere una ruta de cuatro pasos. Primero,
diagnéstico breve del contexto y de las funciones cognitivas prioritarias, con
observacion inicial y acuerdos sobre qué se espera fortalecer. Segundo,
seleccion de tres a cuatro secuencias ludicas iniciales, adaptadas a los
recursos disponibles y organizadas por complejidad creciente. Tercero,
implementacion con observacion focalizada y retroalimentacién formativa,
garantizando ajustes en tiempo real.

Cuarto, evaluacion y ajuste con devolucion a equipo y familias, dejando
por escrito aprendizajes, dificultades y acuerdos de mejora. La adaptacion
cultural es clave, por lo que cada institucién debera ajustar consignas,
materiales y ejemplos a sus practicas y lenguajes locales, conservando

principios no negociables, propdsito claro, mediacion sensible, proteccidon del
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tiempo de juego y evaluacién centrada en procesos. Con estas condiciones, la
experiencia puede sostenerse como capacidad instalada y replicarse de
manera responsable, sin perder pertinencia ni calidad en contextos con

recursos diversos.
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Conclusiones y Recomendaciones

La pregunta de investigacion, cémo fortalecer la estimulacion cognitiva
en educacion infantil a través de estrategias pedagogicas innovadoras y
contextualizadas, se responde mostrando que la clave esta en convertir el
juego en un método de indagacion con propdsito, en sostener una mediacion
docente sensible que organice significados y gradue apoyos, y en anclar cada
actividad a la cultura, a los recursos y a las experiencias de los nifios.

Cuando las propuestas parten de lo que el nifio sabe y vive, incorporan
exploracion sensorial, secuencias con complejidad creciente y momentos
breves de verbalizacion, la atencion sostenida aumenta, la memoria operativa
se ejercita y el razonamiento elemental se hace visible en explicaciones y
decisiones mas consistentes.

La evaluacion formativa, con observacion cotidiana y retroalimentacion
especifica, permite ajustar la ensefianza en tiempo real, mientras que la
vinculacion con las familias, mediante consignas simples y materiales
disponibles, amplia el tiempo de practica y otorga continuidad a los
aprendizajes. La experiencia mostré avances verificables en atencion,
memoria, lenguaje y pensamiento I6gico en un contexto de recursos limitados,
lo que confirma que el disefio didactico intencional, la mediacion oportuna y la
pertinencia cultural son determinantes para producir cambios profundos y
sostenibles.

En el nivel docente, se recomienda utilizar el juego con intencion
cognitiva, planificando metas claras, preguntas orientadoras y apoyos
graduados que se retiren a medida que emerge la autonomia, integrar la

evaluacion formativa como practica cotidiana, con registros breves de proceso
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y devoluciones centradas en el siguiente paso posible, y mantener una
planificacién flexible que permita adaptar consignas, tiempos y materiales al
ritmo real del grupo y de cada nifio.

En el nivel institucional, se sugiere consolidar una guia pedagogica con
secuencias ludicas organizadas por funcion cognitiva y complejidad, instalar
circulos de reflexion docente con analisis de evidencias y acuerdos de mejora,
y mantener un banco de recursos reciclables y manipulativos de bajo costo,
junto con tiempos protegidos para el juego con intencion y rutinas de
observacién, de modo que la calidad no dependa de esfuerzos individuales
sino de una cultura compartida.

En el nivel de politica publica, se propone impulsar formacion docente
continua en estimulacion cognitiva, neurodesarrollo y evaluacion para el
aprendizaje, promover programas para familias que fortalezcan practicas de
crianza sensibles, conversacion reciproca y juego en el hogar, y alinear
lineamientos y financiamiento con criterios de pertinencia cultural y
sostenibilidad, de forma que los centros cuenten con acompanamiento técnico,
metas verificables y seguimiento formativo que reconozca procesos, ademas
de resultados.

Con estas orientaciones, la estimulacion cognitiva se fortalece mediante
estrategias innovadoras y contextualizadas que combinan juego con propasito,
mediacidn sensible y evaluacion formativa, se consolidan capacidades
docentes e institucionales y se tienden puentes con las familias y con la politica

educativa para asegurar continuidad, equidad y mejora sostenida.
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Anexos

Anexo 1. Guia de observacion de actividades en el aula

Fecha Actividad Participantes | Indicadores Resultados
observada evaluados observados

12/03/2024 | Juego de | 18 nifios de 4 | Atencion 70% de los nifios
memoria con | anos sostenida, completaron la
pares de memoria visual, | actividad con éxito; se
imagenes seguimiento de | observo mayor
hechas a mano instrucciones concentracion

después del tercer
intento. Incremento en
la  motivacion  por
participar.

20/03/2024 | Clasificacion 15 nifos de 4 | Pensamiento 80% logré clasificar
por colores Yy | afios I6gico, correctamente; se
formas usando discriminacion observé mayor
tapas recicladas visual, interaccion verbal

vocabulario entre pares y uso

(nombres de | espontaneo de

colores y formas) | palabras como
"redondo”, "azul",
"grande".

05/04/2024 | Dramatizacion 20 nifios de 4 | Expresion oral, | 90% de los nifos
del cuento "La | afios creatividad, participaron
sorpresa de secuenciacion de | activamente; varios
Tito" eventos, trabajo | nifios que usualmente

colaborativo no hablaban en publico
tomaron roles y
utilizaron palabras
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clave del cuento.
Mejoré la capacidad de

recordar secuencias.
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Anexo 2. Entrevista semiestructurada a docente

Nombre del entrevistado: Maria Loépez (Docente titular de 4  afos)
Fecha: 05/04/2024 Lugar: CDI "Los Recuerdos" Tipo de poblacion: Nifios de 4 afios,
contexto vulnerable.

Tema: Percepcion del proceso de estimulacion cognitiva mediante estrategias ludicas.

SITUACION INICIAL
PREGUNTAS/RESPUESTAS

1. ¢ Cémo describiria el nivel de atencién y memoria de los nifios al inicio?

R: "Eran muy dispersos, no seguian instrucciones de mas de dos pasos, se aburrian rapido

con las actividades repetitivas."

2. ¢ Qué tipo de actividades realizaba antes?

R: "Mucha repeticion, planas, colorear fichas iguales, lo de siempre. Lo que nos habian

ensefado."

OBSERVACION:

La docente reconoce practicas
tradicionales poco estimulantes y
muestra conciencia de sus limitaciones

iniciales.
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PROCESO DE INTERVENCION.

PREGUNTA

RESPUESTAS

1. ¢ Qué estrategia nueva le gusté mas?

"Los juegos de secuencia con tapas y

botones, y los cuentos con titeres. Los nifios

2. ;Cémo reaccionaron los nifios ante las

actividades ludicas?

se motivaron mucho, hasta pedian
repetirlos."
"Al  principio costd, pero después

participaban todos, hasta los mas callados.

Se notaba el entusiasmo."

3. ¢Qué fue lo mas dificil de cambiar en

su practica?

"Dejar el control total. Al principio me daba
miedo el desorden, pero luego vi que era

parte del aprendizaje."

OBSERVACION:

Se evidencia un cambio positivo en la participacion y motivacién infantil, asi como

una evolucion en el rol de la docente.

SITUACION FINAL

PREGUNTA

RESPUESTAS

1. ¢ Qué cambios noté en los nifos al final

del proceso?

"Ahora recuerdan mejor las instrucciones, se
ayudan entre ellos, son mas curiosos y

preguntan mas."

2. ;Recomendaria estas estrategias a

otros docentes?

"Si, totalmente. Aunque al principio da
miedo salirse de lo tradicional, los resultados
son visibles. Los nifios aprenden mas y

nosotros también."

OBSERVACION:

La docente valora la transformacion de su
practica y los avances en los niios,

mostrando disposicion a replicar la
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experiencia.
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Anexo 3. Formato de registro diario de actividades.

Nombre: Luz Elena Proyecto: Fortalecimiento de la
Fecha: 20/03/2024
Macea dimension cognitiva.
;,Qué hice Tiempo Para qué lo Quienes Resultados Observacione
hoy? utilizad hice participaro s e
o n impresiones
Juego de 45 Estimular el 16 nifios de 80% de los Los nifos
clasificaci6 minutos pensamiento 4 afos nifos mostraron
n con légico y la clasificaron mucho
materiales discriminacio correctament  entusiasmo al
reciclados n visual e por color y manipular los
(tapas, forma. Se materiales. Fue
botones, observo notable cémo
cartones) aumentoenel los mas timidos
vocabulario comenzaron a
descriptivo. participar
cuando
trabajaron  en
parejas.
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Anexo 4. Testimonios

Testimonio de padre de familia:

“Al principio no entendia por qué mandaban material reciclable, pero luego vi que mi hijo
armaba rompecabezas en casa y me explicaba lo que hacia. Eso no pasaba antes. Ahora

hasta me pide que le invente juegos con las tapas de las gaseosas.”

Padre de nifio de 4 afos, CDI "Los Recuerdos”, abril 2024.

Testimonio de docente:

“Aprendi que no se necesitan muchos recursos, sino creatividad. Los nifios ahora resuelven

problemas entre ellos, algo que no veia antes. Cambié mi manera de ver la educacion infantil.”

Docente del nivel de 4 afios, CDI "Los Recuerdos”, mayo 2024|.

85



Testimonio de coordinadora:

“Esta experiencia nos demostré que la innovacion pedagogica es posible incluso con recursos
limitados. Los docentes redescubrieron su vocacion y los nifios mostraron capacidades que
no habiamos visto.”

Coordinadora del CDI "Los Recuerdos”, mayo 2025.
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Anexo 5. Diario De Campo

UniversipapSantoToMAs
FRIMER CLALSTRO L SIVERSITARICH DE CUHLONBELA
AU aordm s dfa v DrmiaNc)s

Pagina 1 oe 2

DIARIO DE CAMPO
PRACTICA PEDAGOGICA

&

CONTEXTO DEL ESPACIO DE LA PRACTICA

Mombre del espacio académico de la Préctica | Mombre del docente en formacién: | Programa
Pedagogica: Licenciatura en Educacién Infantl
Practica de Pedagdtgica de 0 A 3 afios Ana Milena Bardn Vergara.
Ampare Macea Ospino
Luz Elena Macea.
Semestre: CAL: Fecha:
Séptimo Monterla 18 Abrl 2024

Mombre de la Institucidén Educativa instituckon donde desarrolla la practica:
CDI El Recuerdo

Mivel:
nifios de 3 afios

Espacio Académico/ Pedagogico acompahado:

Didécticatolklkk Practica pedagbgica de 0 — 3 afios

Mdamero de la sesién de practica: Nombre del docente tutor de la practica:

numeno 1

Gisela Sofia Benitez Padilla

Descripcidn de las actividades impactantes

Reflexién en relacién con la pregunta formulada para el
desarrollo de la practica

En el Disno de campo s debe escribir continuamente las
respuestas & las sigulentes cuestionss

LECCIONES APRENDIDAS:

Los nifios pequefios aprenden y ulilizan palabras
coreses a fravés de la repelicion y el ejemplo de los
adultos.

La incorporacion de eslas palabras en la rutina diaria
fomenta la empalia y las habilidades socialas.

La practica consistenie ayuda a los nifios a intlernalizar el
significado y la imporlancia de las palabras magicas.

METODOLOGIA DE LA PRACTICA

Introduccidn de las palabras mégicas mediante cuentos y
canciones que resalten la importancia de la cortesia.

- Role-playing donde los niflos practican sibesciones usando
*por favor”, “gracias” y “perddn”.

- Refuerzo positivo mediante elogios y recompensas cuando
log nifios usan |as palabras comectameants.

- Integracidn de actividades grupales que fomenten la
cooperacidn y el uso de palabras magicas.

EVIDENCIAS:

INICIATIVAS DE INVESTIGACION

- Oibaervar la frecuencia y el contexto en los que los nifios
usan palabras magicas.

- Ewaluar el impacto de diferentes métodos (cuentos,
canciones, juegos) en el aprendizaje de estas palabras.

- Realizar entrevistas con los padres y educadores para
obtener retroalimentacidn sobre el uso de palabras magicas
en cass.

BUENAS PRACTICAS

Modelar el vso de palabras mégicas constanternente. tanto en
interacciones con kos nifos como entre adultos.

- Grear un ambiente en el que se valoren y reconozcan las
palabras corteses.

- Utilizar actividades kidicas para reforzar el aprendizaje,
como juegos de mesa y dindmicas de grupa.

RETOS ¥ REFLEXIONES:

Algunos nifios pueden ser reacios a ensuciarse o participar en
actividades artisticas debido & su personalidad o preferencias
senaoriales.

- Es fundamental respetar las diferencias individuales y
ofrecer altemativas para aguelios gue prefieran otros medios
de expresidn, como el collage o el modelado.

- Reflexionar sobre cémo las actividades artisticas pueden
s&f una hemamienta para explorar emociones y expeniencias
personales. y como pueden adaptarse para satisfacer las
necesidades individuales de cada nifio.
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REFLEXIONES

-] 4: Las huellas de colores no solo son una forma de
expresion artistica, sino también un medio para explorar
la identidad y las emociones de los nifios.

- La creatividad debe ser fomentada desde una edad
temprana para desarrollar habilidades cruciales como la
resolucion de problemas y la innovacion.

- La observacion y la flexibilidad son claves para
proporcionar experiencias artisticas significativas y
adaptadas a cada nifo.

1;1 ™

S

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Edwards, C., Gandini, L., & Forman, G. (1998). The Hundred Languages of Children: The Regglo Emilia Approach—
Advanced Reflections. Ablex Publishing.

Maichlodi, C. A. (2003). Handbook of Art Therapy. Guilford Press.
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CONTEXTO DEL ESPACIO DE LA PRACTICA

Nombre del espacio académico de la Practica | Mombre del docente en formacién: | Programa
P lca: Licencigtura en Edwcacién Infantil
Practica de Pedagdgica de 0 A 3 afios Ana Milena Bardn Vergara.
Amparo Macea Ospino
Luz Elena Macea.
Semestre: CaU: Fecha:
Séptimo Monterla 18 Abrill 2024

Nombre de la Institucién Educativa instituckon donde desarrolla la practica:

CDI El Recuerdo

Nivel:
nifios de 3 afios

Espacio Académico/ Pedagogico acompahado:

Didécticatolklikk Practica pedagdgica de 0 — 3 afios

Namero de la sesién de practica:

numeso 2

Hombre del docente tutor de la practica:

Gisela Sofia Benitez Padilla

Descripcién de las actividades impactantes

Reflexién en relacidn con la pregunta formulada para el
desarrollo de la practica

En el Dusno de campo s& debe escribir continuaments las
respuestas a las sigulentes cuestionss

LECCIONES APRENDIDAS:

En esta actividad se obserwd la gran importancia que tiene a
ver realizado esta activided nombro las partes de mi cuenpo,
donde ayudamos & los nifios y nifias a identificar y nombrar las
partes principales de su cuerpo, por medio de canios y
actividades interactivas, donde desarollaron sus habilidades
de coordinacidn molora mediantes juegos y actividades fisicas,
Al obsarvar la ambientacidn del espacio pedagdgico, los niflos
y nifias se motivaron &8 explorar las pare del cuerpo que
estaban heches matenial reciclado, las cuales colocamos a
disposicién para su alcance, se enfatizd la interactividad. el uso
de materiales visuales y tactiles, la repeticion, la participacion
acliva. En esta actividad se armo el cuerpo con las partes
recortadas por la profie y los nifos y nifas fueron pegando en el
croquis del cuerpo v les mostramos laminas de las partes del
cuerpo donde ellos repetian cade parte gue se cbservaba esin
hiso que todos los nifkes y nifkes participaran de forma alegre y
divertida. Luego se les coloco cancidn tengo un cuerpo y lo voy
8 mover, la parBicipacén activa es importante para el
aprendizaje significative en los nifios y nifas.

METODOLOGIA DE LA PRACTICA

Esta secuencia diddctica se basa en el método pedegpbgico
Maria Montessorn donde sus principales

caracteristices son promover un ambiente  preparado,
ordenado, seguro, calido y acogedor donde los nifios

tengan libertad de explorar sus emodciones, sintémndose
gueridos amados, respetados y valorasdos en un

entomd que los rodea de manera directa proponiendo un
aprendizaje significative; sl mismo la idea de

INICIATIVAS DE INVESTIGACHIN

La iniciativa de un proyecto sobre las partes del cuerpo para
nifias y nifias de 3 aflos es desarrollar un proyecto educativo
gque ayuwde a kos nifos y ndfas a identificar y comprender las
partes del cusrpo a ravés de actividades interactivas y lidicas
y sensoriales, esto se desarrollara en varias fases, cada una
con actividades especificas que involucren Alos nifios en el
aprendizage de las partes del cuerpo. las actividades estardn
disefiadas para ser atraciivas y adecuadas para cada edad,
fomentando 1a participacidn activa y el aprendizaje & través del
Juega.

Fomentar el conocimiento de las partes del cuerpo de
manera integral

BUENAS PRACTICAS: los nifos de 3 aflos aprenden major &
través del jwego y actividades |ddicas, inconporar canciones
como: cabeza, hombros, rodillas y pies enire otras,
observamoes las buenas practicas que debemos realizar, al
igual gue actividades fisicas donde los nifkos y nifias ejerciten
5U cuefpo y s& alimentan saludable para mantener un cuerpo
sano y puedan ser nifios con un buen desarrollo gue los haga
felices. Los nifios ienen diferentes estilos de aprendizaje
visual suditivo y kinestésico, debemos offeceries un entomo
seguio y de apoyo en especial para el aprendizaje efectivo.

RETOS ¥ REFLEXIOMES:
Reios y reflexiones de las partes del cuerpo en nifios de 3
afios
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Montessori es que al niflo hay que transmitirile los aprendizajes
a través de diferentes actividades significativas.
EVIDENCIAS:

1. Los nifics de 3 afios tienen periodos de atencidn cortos y
se distraen facimente.

2. A esta edad hay grandes dferencias en el desarrollo
cognitivo y motriz en los niftos y nifias.

3. A estaedad los nifios estan desarrollando su
coordinacién motora y pueden tener dificultades que
requieren precision

REFLEXIONES

En esta actividad que realizamos con Jos nifios de tres afios
se observd que es crucial disefiar actividades dinamicas y
varnadas que capten y mantengan su interés y también las
actividades deben ser sensibles con diferentes niveles de
habilidades en los educadores deben estar preparados para
ofrecer apoyo a los nifios que lo necesiten y desafios para
aquellos que estan mas avanzados y también crear un
ambiente acogedor y seguro donde los nifios se sientan
valorados, realizar juegos donde fomente la colaboracién y la
participacion y ofrecer oportunidades para que los nifios
expresen individualmente y en grupo. Ensefiar las partes del
cuerpo es un conocimiento basico que contribuye el desarrollo
integran de los niftos incluyendo su auto conclencia como
habilidades motoras y lenguales

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
s:iiyoutu.be/CEzpBtGOS50s ?si=wGBG!
https:iieditorialazafran.cl

E1NORB
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CONTEXTO DEL ESPACIO DE LA PRACTICA

Wombre ded espacio ecadémico de la Préctica Hombre del docente en formacidn: Programa
Pedagdgica: Licenciatura en Educacién Infantil
Practica de Pedagdgica de 0 A 3 afios #Ana Milena Bartn Vergara.
Amparo Macea Ospino
Luz Elena Macea.
Semestre; CaL: Fecha:
Séptimo Muonteria 18 Abril 2024

Nombre de la Institucidn Educativa /Institucién donde desarrolla
LCDI El Recuerdo

la préctica:

Nive]:
nifkos de 3 afios

Espaciy Académico, Pedagdgleo scompahiedo:
Didéctica®olklkk Practica pedagdgica de 0 - 3 afios

Numens di ba sesidn de practica:

numero 3

Mombre del docente lwiter de la practica:
Gigela Sofie Benitez Padilla

Descripeidn delas actividades impactantes

Reflexidn en rlacion con | pregunta formulada para &

desamolle de ls préctica
En el iano de campo se debe escribir continuamente las
respuestas a lag siguientes cuestiones INICIATIVAS DE INVESTIGACION
LECCIONES APRENDIDAS: Estudiar como diferentes tipos de estimulos senzoriales
Les nifios desarrollan sus sentidos a fravés de la | efectan el comportamiento y desamrollo cognitivo de bos nifios.
exploracidn y el juego. Ewaluar la efectivided de actividades multizensoriales en

Cada sentido se puede estimular con actividades
especificas que fomentan el desarrollo cognitiva y
sensorial.

La integracion de actividades multisensoriales puede
mejorar significativamente el aprendizaje v la retencicn
de infarmacian.

METODOLOGIA DE L& PRACTICA

Crear estaciones de exploracidn sensorial donde los nifios
puedan experimentar con diferentes objetos y materiales,
coma texturas, olores y sonidos.

Liilizar juegos que involucren los cinco sentidos, como buscar
objetos con los ojos  vendados, juegos de  sonidos,
degustacion de diferentes sabores, etc.

Marrar cuentos que describan experiencias sensonales y
alentar & los nifios a identificar y discutir los sentidos
immlucrados.

comparacidn con actividedes centredes en un solo sentido.
Observar la preferencia y reaccin de los nifios a diferentes
estimulos sensoriales y cdmao varian con el tiempo y la
repeticidn.

BUEMAS PRACTICAS

Proporcionar un ambiente segure ¥ enriguecido con veniedad
de estimulos sensoriales.

Observer y registrar las reacciones de los nifios & diferentes
estimulos para ajustar las actividades segln sus necesidades
y preferencias.

Incluir actividades sensoriales en la ruting diaria para reforzar
el desarrollo sensorial y cognitivo.

RETOS ¥ REFLEXIONES:

Algunos nifios pueden ser reacios a ensuciarse o participar en
ectividades artisticas debido a su personalidad o preferencias
sensoriales.

Algunos nifios pueden ser hipersensibles o hiposensibles a
clertos estimulos, lo cual puede requerir adaptaciones en las
ectividades.

Es importante adapter las actividades senzoriales & las
necesidedes individuales de ceda nifio y ser flexible en la
implementacidn.

Reflexioner sobre la diversidad sensorial y cdmo cada nifio
experiments el mundo de manera Unica, sjustando las
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metodologias en consecuencia.

REFLEXIONES

La exploracién sensorial es fundamental para el
desarrollo integral de los nifios.

Los sentidos no solo enriquecen la experiencia diaria,
sino que también son cruciales para el aprendizaje y el
desarrollo cognitivo.La observacion cuidadosa y la
respuesta a las necesidades individuales pueden
maximizar los beneficios de las actividades sensoriales.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Ekind, D. (2007). El poder del juego: Aprendiendo ko que viene naturalmente. Da Capo Press.

Gopnik, A. (2009). El bebé filoséfico: Lo que las mentes de bos nifios nos dicen sobre la verdad, el amor y el significado de b
vida. Farrar, Straus and Giroux.
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CONTEXTO DEL ESPACIO DE LA PRACTICA

Nombre del espacio académico de la Practica | Nombre del docente en formacién: | Programa
Pedagogica: Licenciatura en Educacion Infantl
Practica de Pedagdgica de 0 A 3 af\os Ana Méena Bardn Vergara.
Amparo Macea Ospino
Luz Elena Macea.
Semestre: CAU: Fecha:
Séptimo Monterla 18 Abril 2024

Nombre de la Institucién Educativa /Iinstitucion donde desarrolla la practica:

CDI El Recuerdo

Nivel: Espaclo Académico/ Pedagogico acompanado:
nifos de 3 afos

Didactica Practica pedagdgica de 0 — 3 afios
Namero de la sesion de practica: Nombre del docente tutor de la practica:
numero 4 Gisela Sofla Benltez Padilla

Descripcion de las actividades impactantes

Reflexién en relacién con la pregunta formulada para el
desarrollo de |a practica

En el Disro de campo se debe escribir continuamente las
respuestas a las siguentes cuestiones

LECCIONES APRENDIDAS:

Las actividades artisticas como pintar con las manos ayudan a
desarroliar la motnicidad fina y Ia creatividad.

Los colores y formas estimulan el desarrolio visual y
cognitivo.

La libre expresion artistica fomenta la autoconfianza y la
auloexpresion en los nifos.

METODOLOGIA DE LA PRACTICA

Proporcionar materiales de arte seguros y no txicos para los
nifos, como pinturas a base de agua y papel de dferentes
texturas.

Fomentar |a libre expresidn artistica mediante actividades como
pintar con las manos y los ples, y usar diferentes herramientas.
para crear huellas. Realizar actividades al aire Mbre para integrar
la naturaleza en el proceso antistico y permitir una exploracion
mas lbre y creativa.

EVIDENCIAS:

INICIATIVAS DE INVESTIGACION

Investigar como las actividades artisticas influyen en el
desarrolio emocional y social de los nifios.

Observar las preferencias de los nifios por ciertos colores y
formas y cémo estas preferencias evolucionan con el tiempo.
Evaluar el impacto de la participacion r en actividades
artisticas en |a autoestima y habilidades de comunicacion de
los nifios.

BUENAS PRACTICAS: Crear un ambiente libre de juicios
donde los niftos se sientan seguros para expresarse y explorar
su creatividad. Integrar las actividades artisticas con otros
aspectos del aprendizaje, como contar historias o musica,
para ennguecer la expenencia. Documentar y celebrar el arte
de los niftos mostrando sus obras en el aula y en eventos
especiales.

RETOS Y REFLEXIONES:

1. Algunos nifics pueden ser reacios a ensuciarse o
participar en actividades artisticas debido a su
personakidad o preferencias sensonales.

2. Es fundamental respetar las dferencias individuales y
ofrecer altermnativas para aquelios que prefieran otros
medios de expresion, como el collage o el modelado.

3. Reflexionar sobre como las actividades artisticas pueden
ser una herramienta para explorar emociones y
expernencias personales, y como pueden adaptarse para
satisfacer las necesidades individuales de cada nifio

REFLEXIONES
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Las huellas de colores no solo son una forma de expresion
artistica, sino también un medio para explorar la identidad y
las emociones de los niflos.

La creatividad debe ser fomentada desde una edad temprana
para desarrollar habilidades cruciales como la resolucion de
problemas y la innovacion.

La observacion y la flexibilidad son claves para
proporcionar experiencias artisticas significativas y
adaptadas a cada nifo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Edwards, C.. Gandini, L., & Forman, G. (1998). Los cien lenguajes de Jos nifios: El enfoque de Reggio Emilia—Reflexiones
avanzadas. Ablex Publishing.

Maichiodi, C. A. (2003). Manual de terapla artistica. Guilford Press.
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CONTEXTO DEL ESPACIO DE LA PRACTICA

Nombre del espacio académico de la Practica | Mombre del docente en formacién: | Programa:

Pedagdgica:

Practica pedagdgica de 0 a 3 afios Ana Milena Baron Vergara. Licenciatura an Educaciin infansl
Amparo Macea Ospino
Luz Elena Maceaa

Semestre: [=1TH Fecha:

Séptimo semestre Monterla 8 Mayo 2024

Nombre de la Institucidn Educativa Institucion donde desarrolla la practica:

CDI el Recuerdo

Mivel:
Nifios y nifias de 3 afos

Espacio Académico/ Pedagtglco acompanado:

Gentro de desamollo infantl El Recuerdo

Nidmero de la sesidn de practica:

Practica 5

Hombre del docente tutor de la practica:

Gisela Sofia Benitez padilla

Descripcién de las actividades impactantes

Reflexién en relacién con la pregunta formulada para el
desarrollo de la préctica

En el Diano de campo s& debe escribir continuamente ks
respuestas 8 las sigulentes cuesbionss

LECCIONES APRENDIDAS:

S& observo gue los nifios y nifias de 3 afios  fueron
espontdneos al realizar la actividad |, se ha encontrado que las
emociones ayudan a fortalecer la comunicacidn, ya gue por
medio de tres actividades se logro ver que bos nifos estan
dispuestos & aprender, a través del dedo de las emociones
donde s& expresd una emocidn distinta ka cual ellos lanzaron
¥ COn sus canilas expresaban cada emocidn que salla en el
dado, fue de mucha satisfaccidn porque se logro con el objetive
previsto de ka actividad. Seguidamente se les leyd un cuento dal
meonstnes de las emociones donde se evidencio que los niflos
de 3 afos les gusta la lectura y se divirieron expresando como
se sentian al eacuchar el cuenta el cual noa hablaba de cada
una de las emociones, ellos comentanon gue bkes gusto mucho
porgue identificaron con e moustro de las emociones y sentir
empatia por sus comparearss y que son capaces de identificar
los sentimientos y les dard més seguridad y los hard mas
felices, tranquilos y calmados. Al finalizer se jugd con una
activided donde ellos observaban las imagenes que habla en
la pizama y colocaban su pareja de la emocién  gual,
expresaban con sus caras cada emocidn, esta schividad nos
deja como seguimiente & buscar nuevas hemamientas para
realizarias con kos nifios y niflas para conocer mas afondo los
sentimientos de cada wno de ellos,

METODOLOGIA DE LA PRACTICA
Esta secuencia didéctica se basa en el método pedagdgico
Maria Montessorni donde sus principales

INICIATIVAS DE INVESTIGACHON

Una iniciativa de investigacién de proyecto sobre las

emociones que se trabajaron en la practica numens 5 es la

exploracidn y comprensidn de las emociones en nifos de 3

afios que el objetivo ea:

1. identficar y casificar las emociones bdaicas que
experimeantan los nifics de 3 afios

2. Analizar como expresan estas emociones en diferentes
contextos (hogar, escuela, jusgo)

3. Ewvaluar la influencia de las interacciones con los padres,
cudadores, compareros en la expresidn emocional.

BUENAS PRACTICAS

Las actividades que realizamos sobre las emociones en nifios
de 3 afas fueron disefiadas para hacer interactivas,
comprensivas y seguras, fomentando la expresidn y 1a
regulacin emocional de manera espontanea y divertida
implementando estas nuevas practicas se pueds ayudar a los
nifios a desarrollar una base stlida. Se ajusto las actividades
segln las necesidades y respuestas de los nifios. Ya que
algunos nifios pueden necesitar mas tiempo para expresar sus
emociones. Se mantuvo una comunicacion espontanea y
alegre al realizar |a actividad donde se les ensefio que las
emociones son momenténeas, que cuando las mamas los
regafian y se colocan tristes o cuando los padres les dan un
helado se colocan felices ellos mismos expresaron como se
sentian al vivenciar estas acclones.

RETOS ¥ REFLEXIONES:
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caracteristicas son promover un ambiente preparado,
ordenado, seguro, calido y acogedor donde los nifios

tengan libertad de explorar sus emociones, sinténdose
queridos amados, respetados y valorados en un

entorno que los rodea de manera directa proponiendo un
aprendizaje significativo; asi mismo la idea de

Montessori es que al niflo hay que transmitile el sentimiento
de ser capaz de expresar sus emociones y Sentmientos.

Se desarrollaran actividades como: una bienvenida muy
alegre, saberes previos, identificar las

emociones por medio de imagenes, lectura de cuentos,
fortaleciendo de esta manera la dimensidn

Comunicativa donde los nifios aprenderén a expresar sus
sentimientos y emociones. Hackendo uso de la

actividad rectora (Meratura y juego) con el propésito de que
los nifios y niftas aprendan con faciidad y

les favorezca en el proceso comunicativo

De igual forma narre cémo desarrolla la Investigacidn Accidn
Participativa en la ejecucion de sus disefios. Muestre sus
Instrumentos de recoleccidn de evidencias o datos.

EVIDENCIAS:

RETOS

1. Los nifios de 3 aflos enen una capacidad limitada para
auto regularse pueden experimentar berminches, cuando
se siente frustrados o abrumados.

2. Los nifios de tres afios aun estan aprendiendo a
Interpretar las sefiales emocionales de los demds esto
lleva a tener confiictos con sus compafieros

3. Elentorno familiar y escolar pueds incluir
significativamente en como los nifios y nifias expresan
sus emociones como el estrés en el hogar o en el aula
esto hace gue aumente ia ansiedad.

REFLEXIONES

En las actividades realizadas sobre las emociones se pudo
observar que los nifios y nifias hay que ensefiarles diferentes
técnicas de auto regulacién, Como la respiracion profunda y el
uso de espacios tranquilos esto puede ayudar que a los nifios
y nifias pueden manejar mejor sus emociones.

También podemos trabajar actividades de juego de roles y
lecturas de cuentos sobre las emociones como se evidencio
en la actividad realizada esto ayuda a mejorar su comprension
y empatia hacia los sentimientos de los demas y por ditimo
crear un amblente seguro y estable tanto como en el hogar
como en el CDI esto es importante para el desarrolio
emocional y saludable de los nifios y nifias.
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Anexo 6. Formato de Autorizacion Uso de Imagen

?

PROCESO
..
@f‘) PROMOCION Y PREVENCION F5.LM2.PP 15/05/2023
3 [:. )
ESTAR
oA | FORMATO DE cg::%ag::::g:’? INFORMADO Y e Py
® de 1

vo, Leinis Coalez 60!1?:(‘92 . quien suscribe el presente documento, identificado (a) con documento de
identdad nameroU 32 52703 rando en calidad de

) Padre = Wadre | 7. [Cudador _ | ]
De la nifa o nifto ST TAGY 2~ idenbficadola) con el documento de identidad Tipo
NUIP (RC) _, Ctro__ nimero 5% manifiesto que:
[si 1 7 [Norsrsy — )

De conformidad con lo dispuesto en las normas vigentes sobre proleccidn de dalos personales, en especial la Ley 1581 de 2012y el
Decrelo 1074 de 2015, aulorizo hibre, expresa e inequivocamente al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ‘Cecilia de la Fuente
de Lleras’ (ICBF) para captar y divulgar con fines institucionales

[ Autorlzaclén |~ [Fotos | ©~ [Audies [~ IVWM'_[""’/. J

VA

La autorizacién comprende:

1. Captura, loma, almacenamienlo y edicida de imagenes personales o fotografias de los nifios o nifas 9

2. Realizacidn de videos y audios de las nifas o nifios ke

3. Divuigacidn y publicacidn de las imagenes, audios o dalos a ravés de cualquier medio fisico, electrnico, virtual o de cualquier olra
naluraleza, piblica o privada, con el fin de que faciliten la implementacidn de la estralegia de idenlificacion oportuna de los signos
fisicos asociados a la desnutricién aguda en nidos y niflas menores de cinco afios en ef Marco de la prevencidn de fa muerte por y
asociada a desautricion de los niftos y niflas vinculados alas modalidades y servicios de! Insiituto Colombiano de Bienestar Familiar,
qumquwnMMmhMaWéwsmelierssuperiordebs

nifios, niftas y en el respeto de sus derechos fundamentales. \
Manifiesto que como representante del menor de edad, titular de la informacion, conozco que la olecc ¥ ratamiento de los datos y el

uso de imagenes, se realizara de conformidad con la Politica de Trala aplo de Dalos Personales publicada en: www.ichf gov.co, con lo
dispuesto en las normas vigenles sobre proleccién de datos personales, enlespecial la Ley 1581 de 2012 y el Decrelo 1074 de 2015, asi
como que ful informado de los derechos con que cuenta el litutar de la informacion, especialmente a: conocer, actualizar y rectificar la

informacién personal, fevocar la aulorizacidn y solicitar a supresion del dato7las cuales se podrén ejercer a través de los canales
wms,ummmm:gmga%mmmmmm(mmmmaoao,

Rmzooqmoslawbﬂzadhuteaﬁnmwmﬁy.,whﬂb. manifiesto que no se nos adeuda suma alguna por concepto de
este donmenh;ncmumnda.mwmbammquvwaumwwmhdahmmmmmmw
Co!mﬁamdaBmFmit(m)oummqudopmb,omhnﬁdommawumuadpaa;a
utilizacién de las imagenes.

Suscriben,

Firma: 7 L2

Nombre: N Of

Calidad - : Rzresen legak: .-

Teléfono de - D\ GGWS 4L

Fecha A0 ~-10 2ozr5

MUWO_Mﬁnb \..\

Los prodicios autoreados son g porteey_, __Coo\qrO ces | era
(wwl.ﬂ_tﬂ\ﬁfﬂ%@@mumhwwW.wumawzwym producios paca

o o

bemwlon
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= PROCESO o) o sy
%\» PROMOCION Y PREVENCION F5LM2 PP 15/05/2023
v t 7

DIENESTAR | FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO Y

PARTICIPACION Version 1 By ik
yo, Trania Vilofar_Sienay , quicn suscribe el presento documento, idenbficado (o) con documento de
identtad numero AXYSY¥ IS ghrando en calidad de.
| Padre [Madre | X[ Culdador | |
De la nina o nilo M‘a@w Toray ~ identficado(a) con el documento de identidad Tipo:
NUIP (RC) X_, Olro__ nimeroAGGK 4y6 053, manifiesto que:
(s T X [k 1

De conformidad con ko dispuesto en las normas vigentes sobre proleccién de datos personales, en especial [a Ley 1581 de 2012y el
Decreto 1074 de 2015, aulorizo libre, expresa e inequivocamente al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ‘Ceciba de 1a Fuente
de Uleras' (ICBF) para captar y divuigar con fines institucionales:

[Autorizacién | < [Fotos | c—[Audios | o— [Videos [i&— |

La autorizacién comprende: ."‘. s .

1. Caplura, loma, almacenamiento y edicién de imagenes personales o fotografias de los nifios o niflas

2. Realizacion de videos y audios de las nifias o niflos

3 mumywmummm.momanmammbrmedoﬁm.enwm.m:oammumm
naturaleza.p\':uuop'ivada.oonalindequelmhmmwnmhumgiamwenimmademugnos
fisicos asociados a la desnulricién aguda en nifios y nifias menores de cinco aftos en ¢l Marco de 1a prevencidn de la muerte por y
waammammynmmmamMym@lmm_ild,colonﬁmodeaivauniiar.
garanbzando que las aclividades que se realizarén con esta informacidn se encuen 3h efimarcadas en el interés superior de los
nifios, nifas y en el respeto de sus derechos fundamentales. \ #

Maﬁﬁemquewmrewmwnddmwdoedad.ﬁmdahh@qnad&!.mmohmlecdonytahnienbdebsdmyd
usodolmagenes.ammmamwmbwmaYWbammwu#Mm:wmb
&wmmwmmmwmmmmzwhuylmdezouyuoeae«owndazols. asi
comoqualutmtumdodebsdaedmeonmmdhmdohhw{im,upeda!mbmm,aa.xanzarymla
informacion personal, tevowlawbﬁmionysdidahmhdddab;)agwdmum*mauawsdebsm
presenciales, el correo electronico: atencionalciudadano@icbl gov.co y ta linea graliita nacional: (57) 01 8000 91 80 80.

&
Rmnozcoqueeshaulodzadmsemiumf«mgm&ik‘y,.ﬂlmb.mmiﬁeﬂoquemummumdgmWW“
este documento. En consecuencia, me comprometo a no reclamar valor alguno por conceplo de la utiizacdn que hiciere el Instiulo
Colombiano de Bienestar Famiar (ICBF) o cualquier okra persona:natural o juridica, o que haya sido autorizada por la enbidad para a
utilizacion de las imagenes.

Suscriben;, . C
Firma: >
m;mg_&m___ Se \isoria. SW210

Cabidad - Titular. wiecle_Representante legal”z
Teléfono de conlacto: _31343¥ 325
Fecha  “AQ o 1025

Municipio: _thorteciol o ’

Los producios utonzados oggesper -1 L) N — acol mw«%@g&[
(cargo). del : = BLA( (Entidad), en regresentacion del ICBF, quien es responsable de captar, lomar y editar los producios para
£
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J

PROCESO

N\ M2 150057202
ION Y PREVENCION F5LM2 PP 3
\i))» PROMOC
L3
BIENESTAR | £opMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO Y , e
T PARTICIPACION Version 1 et

Yo, .[O(Qllahﬁ(\qcla A quien suscribe el presente documento, idenbficado (a) con documentn de
idenbdad nimero en calidad de.
Padre . | [Madre | 7 | Cuidador | ]
De la nifa o niflo (Pasee identificado(a) con el documento de identdad Tipo'
NUIP (RC) X_, Olro__ ng ) slo que:
Lsi | R | B

De conformidad con lo dispuesto en las nomas vigentes sobre proteccidn de datos personales, en especialla Ley 1581 de 2012y el
Deaelo10746e2015.aulotizolbre.mewmmd!nsmmaMFm@whathm
deUuas'(lCBF)paaupluydwlqarmnﬁnhmﬁona!es:

[Adtortzaclén T~ TFolos | 7 [Audios . | /7 |Videos | 2 ]

La autorizacién comprende: v -

1. Capm.bma.dmmmienbyeddﬁnde‘unbgmaspmmduobbmﬂadobsﬁhosonﬁas

2. Realizacin de videos y audios de las nifas o nifios

3 Diwlgadonywbliudéndelahnagam.mdmodabsamammm.m.mdodewdwum
na!uraleu.pﬁbliuoptivada,mdh&wehﬁu\hmmahumb&mmm@mm
ﬁsimsasodadouladsmﬁddnawdamM@ydﬂumammq:elmcpdehmdehmwv
asodadaadesmidﬁndabslinosyrﬂaswmadosalamwesywmaq fituto Colombiano de Bienestar Familiar,
wmmqnlasacﬁﬂdaduqusenim&mnsbhbmadénumkmmuda‘melmmdsbs
nifios, nifas y en el respeto de sus derechos fundamentales, ‘\*\

Marﬁﬁesbquemwhnﬁedelnwdoedad,ﬁuadehh. i mmqnhm@ecdﬂnylrmﬂbdelosdalmyel
uso de imagenes, se realizara de conformidad con la Politica de T ento de Dalos Personales publicada en: yaww.ichl gov.co, con lo
o.ispouloenlasnmnmsvigmhsmmedbndodammabs.enfes_pedallauy15816e2012yd0eaeb1074de2015.asl
comoqua(uimmmdemdaewmmmmhdmwahhwm.espedamenlexw.mwmh
informacién personal, nmbw!mtzadﬂnywidlarhsupmbndeldah.{}a;wdusepo&éneluwahvésdemm
presenciales, el correo X 3 i ichl.gov.co y la linea gratuita nacional: (57) 01 8000 91 80 80.

Reconozwqueeslaa:bdzaeimum&zamhnmgamﬁy,»wmmiﬁesbumumadwdammammm“
esle documento. En consecuencia, me comprometo a no reclamar valor alguno por conceplo de la utiizacion que hicere el Instituto
Colanbiamdesienes!al’miar(lcaﬂoamhuievWapetsma,)gamo]urlduowehayasuomuiudapubmmmh
ulilizacién de las imagenes. Y

Suscriben: o~
Firma: ;
Nombre: o

Calidad - Titular: Mictice R, nte legal:>-

Teléfono de contacto:
Fecha: ~ - >
Municipio: LA

m‘ s aukorizados $0 o ). \G00 Co { en calidad ée QEMISief
cl:w.u_cm_g\i’ﬁ"é‘” Mm%u%mww.w“waw.wymu pan
$U POSIRA0C drAgACN -}

- "

v L7

ot
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- PROCESO
Q“ .) PROMOCION Y PREVENCION F5.LM2.PP 15/05/2023
BINESTAR MATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADOY | |7 7 ———
FAMILIAR FOR PARTICIPACION Version 1 Pac?;": 1

vo looa Mareel \lillalkat Hoyof

quien suscribe el presente documento, identificado {a) con documento de

e 846 Jobrando en calidad de.
ya
Padre | [Madre = | / [Culdador —_| ]
De la nida o nito _Ni0 Tl —
NUIP (RC) e mm— oy identifcado{a) con el documento po
Lsi [ 7 TiesEsa )

De conformidad con lo dispuesto en las normas vigenles sobre prolecciéa de dalos el
personales, en especial la Ley 1581 de 2012y

Decrelo 1074 de 2015, autorizo kbre, expresa e inequivocamente al Insbluto Colombiano de Bienestar Famiiar ‘Ceciia de la Fuente
de Lleras’ (Imﬂmmydwmmlmmdmm

[Adtorizacion |7 Totes | 7 [Rudios |7 Vs | 7 ]

.’ ) ‘ .Ir' ,, -
La autorizacién comprende: w O

44 / T

Caplura, loma, almacenamiento y edicin de imagenes personales o folografias de los nifios o nifias :

Realizacién de videos y audios de las nifas o nifos

Divulgacién y publicacién de las imagenes, audios o datos a través de cualquier medio fisico, Mmmlodemefoua

) naturaleza, publiaoprmda.enne!ﬁn«molﬂmhmmmmhuuwghmmma\mwmabsm
liauosasodadosaladesmﬂnonagodaenmsym\smcsdedmuhundmmdehuwmdelamamwv

asouadaadesm&idmabsnﬁosyMasmuoulumdidaduywmddhs!lmcwmb'mdemhmw

garanltizando que las acbvidades que umﬂuwhmauhbnmhummmaunelhmesmmm

nifos, nifas y en el respelo de sus derechos fundamentales.

LN~

Manifiesto que como representante del menor de edad, titular de la informacion, conozco que la recoleccitn y tratamiento de los datos y el
uso de imagenes, uwmammhmmTMpwammumMWam www.ichf gov.co, con lo
dispueslo en las normas vigentes sobre proleccidn de dalos personales, enospedallaLey1581de2012ye|Decre|o1oude20|5 asi
oomqueulruamadodobsdemdmconqmmmuhmdolanformaom especialmente a: conocer, actualizar y rectificar la
informacion personal, revocar la aulorizacidn y solicilar la supresion del dalo,, las cuales se podran ejercer a través de los canales
presenciales, el correo electrénico: glencionalcivdadano@ichf gov.co y la linea gratuita nacional: (57) 01 8000 91 80 80,

D,

Rewwzwweeshm&adbnumﬁzaml«mayabﬁhy.pumb manifiesto que no se nos adeuda suma alguna por conceplo de
esle documenlo. En consecuencia, me comprometo a no reclamar valor aiguno por conceplo de la ulilizacion que hiciere el Instituto
Colunbuano de Bnenestar Familiar acaﬂowmwamm\waohmoquehayaddowbdudapotlunhdad para la

producios autonzados 3o ceo\ ARG (/U =) L en cadad de Q‘ggm sLO‘
(am)g_‘g)_c‘M O _ (Entidad), en repeeseniacion del ICBF, quien es responsable da captar, lomar y editar tos

peoducios para
wposmdrmbw \
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}' e PROCESO

' \ii'» ) PROMOCION Y PREVENCION FSLM2PP | 15/052023
} :‘,‘.‘,ti:};':: FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO Y :
, PARTICIPACION Version 1 Page-n: 1
!
Yo L‘l‘ ;\J.l.} [\l L lk\C'Z elay
Kot romero ~ . maq“’ﬁc&ﬂmm e dgmen suscnbe el presenle documenlo, identificado (a) con documento de
P‘"’" Madre / “[ Cuidador
Do ta nida 0 nito a2 Lode _ttenclS= . identiicado(a) con of documento de identidad Tipo:
NUIP (RC) __, Otro__mi g
- S P 1Y 0 -

De conformidad con ko dispuesto en las normas vigentes sobee proteccion de datos personales, en especial la Ley 1581 de 2012y el
> y 1581 de 2012y
Decreto 1074 de 2015, autorizo kbve, expresa e inequivocamente al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ‘Cecilia de la Fuente
de Lleras’ (ICBF) para captar y divulgar con fines institucionales:
|Autorizacien [ " T'Fotos | ~ [Audios | _~— |Videos | <.~ |
% ’-

La autorizacién comprende:

1. Caplura, toma, almacenamiento y edicién de imagenes personales o folografias de los niftos o nifias

2. Reahizacidn de videos y audios de las nifas o nifios

3. mw\ywmammn,momnmammmmﬁumunnMoummm
naturaleza, publica o privada, mammmwmummahmaummmaamms
rsmsasooadouladmuﬁnﬂnagudaennﬁmymﬂamsdomaﬁosmdmamdebprmndhdelamamwy
asociada a desnutricion de los nifios y nifias vinculados a fas modalidades y servicios de! Inslitutd Colombiano de Bienestar Familiar,
gmuuﬂoweusaamwsquounaﬁmhmmmmwummmgmdmmsupednrdelos

nifos, nifas y en el respelo de sus derechos fundamentales. ‘\
anifiesto que como representante del menor de edad, titular de la info conozco que la recoleccién y tratamiento de los datos y el
odehnAgemsemaimédewﬂamdadeonlaPolihcadeTm lo de Datos Personales publicada en: waww icbf gov.co, con lo

5pues30enlasnonnasv-gmlessobtapmlecu¢ndedammmespeaallauﬂsaldemﬂyemwm107461:2015 asi

moquehnmfomndodebsdmdmswnqueamhdwdohnbnnaam especialmente a: conocer, actualizar y rectificar la

ormacién personal, mhwhﬂzadénysduh:lawmdddaolaswdessepodténeiuwahavesdebsmdes
udadano@ichl.gov.co y la linea gratuita nacional: (57) 01 8000 91 80 80,

commnmeesrawhnmadnsemiuenfamagaml\y por tanlo, manifiesto que no se nos adeuda suma alguna por conceplo de
e documento. Eneonsewenda.msoompnmebammdunarvdordglmpaeuupbdelauﬁzaobnquehdereelhshmlo
Iombuanode&mestzFurix(lCSF)owahumohpumna.nMonm o0 que haya sido aulorizada por la entidad para la
izacién de las imagenes.

Suscriben: o~
Firma:

: nUdieRepresentante legal: .
Calidad - Titular. nlan! B3
Teléfono de contacto: _32.0 F-6

Fecha: Ao -1Q 202
Municipio: \MO“He e

Los prodicans sokrtzados 360 por {nombrp), QO\‘!"U“-‘" muuuaODOruclb"
(cargo), del cwer (Entdad), en representacidn del ICEF, quien es responsable da captar, fomar y editar I0s producios para

wuswprm o
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. | |
PROCESO | F2P2CE | 11072024 |

\ |
(\“‘ p COMUNICACION ESTRATEGICA l[
e | E IMAGEN Versén5 | Pignatcet
it FORMATO DE AUTORIZACION USO D! . l
Autd n- imagen de menor d - e e
Gy SusTrde el presenie | cdocumento. wrands como  regresentanta cel . e
Unsany & a Buag o O dentfcads (a) con cocumento Ce identcad

G2 con'om 223 con o dspuesio en las normas vigentes sobre prot 'voﬁaﬁts'f;
persanaies, en especial 13 Ley 1581 de 2012 y el Decrato 1074 c2 2015, autonzo lore, expresa e’mefu-
Insttuto Colombiano de Bienestar Famiar ‘Cecia de la Fuente e Lieras' (ICBF) para captary Chuiges

Autorizacion  Foss | 7 | Ausos [Viess |7 Croscawospersonzes 7 )

cion - Uso imaaen del titular: . identfica
Yo, _Naun Jsghel Uamolda) 2Was quian suscriba gl presente CoCUmENta, icentt d? (a) con
cocumento de identicad nimero 106 6un 170, e conformidad con lo dispuesto €1 13s nomas vigenies e

proteccin de catos perscnales, en especal fa Ley 1581 ce 2012 y el Decreto 1074 de 2015, autorizo [ove, expresa @

:‘;ﬂ:uivmmen:e al Instituto Colombianc de Bienestar Famiar ‘Ceclia de la Fuente Ce Lieres’ (ICSF) para capiar ¥
vulgar

Autorizacién__ Foiss | ~ | Audios |~ Videos |~ Owcsceiespersorzies | o |

La autorizacién comprende: -

Captar, tomar, 2imacenar y ediar imagenes perscnales o folografias, realzar videss y audios del mencr de edad

y/o dsl adulto mencicnado (s) antericrmente segin comespenda. ¢ o

2. Diuigar y publicar las imagenes, sudios o dalos 2 través de cualquier medio fisico, electrtnico, vimual © ¢
cualquier ota naturalaza, piblica o privada, con el fin'de hacer prevencidn y promecién de derachos da los niflcs,
nifias y adelescentes para el Instituto Colombianc de Bienestar Fam lar (ICSF) y sus actuales, y futuros producics,

ﬂ servicios y marcas, garantizando que las actividades que se rea'zardn durante el desarrolio del proyecio s

ol encuentran enmarcadas en el interés superior da los nifics, nifias y adolescentes, en el respeto de sus dereches

fundamentales. &

Manifiesto que como Stular o representante del mencr ce edad, thular de l2 informacién, conozeo que la recoleccién

y tratamiento da los datos se realzara de confor dad con la Politica de Tratamiento de Datos Personales publicada

en: www.ichi.gov.co, asi como que fui.informads de los derechos con que cuenta el tiular d2 Iz informacdn,

especiaimente a: conocer, actualzary reciicar lainformacidn personal, revecar la autorizacién y solicizar la supresién

dal dato, las cuzles se podrén ejercer 2 tavés de los canales presencz'ss. el comeo elsctdnics:

2encionalciudadano@ichigov.co y I3 linea gratuka nacional: (57) 01 80C0 €1 €0 80.

Reconozeo que esta sutorizacidn se reaiza en forma gratuita y, por tanto, manifiesto que no se nes adeuda suma
alguna por concepto de este documento. En consecuencia, me comprometo a no reciamar valer alguno por concepto
de la utiizacion que hiciere el Instiuio Celombiano de Bienestar Famiiar (ICEF) o cualguier ora persena. naturzl o
juridica, o que haya sico autorzada por l2 entdad para la utizacién de las imagenes.

Los producios autorizacos scn criginados por__ Asovalle , en rapresentacién del
ICSF. quien es responsable e caplar, tanw\y ediiar los productes pare su posiener divulgacién en el proyecto y/o
programa Znshlodoua

Calidad - Tru'ar _tfady,# Represeniante legal
Teldfono de contzcio: _RO0BATLOFL
Fecha: -

Municipio: tonteata

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

18 et s S e T N SR M TR e COPANDCONTROUSA | .
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