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Resumen

Esta investigacion se desarrollo en la Institucion Educativa Liceo Nacional Agustin Nieto
Caballero, localidad los Martires de Bogota. Tiene como punto de partida investigaciones
y estudios preliminares donde se evidencia la preocupacion y el interés que se tiene sobre
el tema de la convivencia presente en las diferentes comunidades educativas y la
busqueda constante para dar respuesta a este fendmeno. Se identifica las problematicas de
convivencia de los estudiantes del ciclo | durante los afios 2015- 2016. Posteriormente se
hace la implementacion de las herramientas PIECC del componente convivencial, que
hacen parte de la estrategia social del plan de desarrollo 2012- 2016 “Bogota Humana”, y
que pretende generar y promover lideres en las comunidades educativas, dentro de los
procesos de transformacion social. Este estudio de Caso es de tipo descriptivo con enfoque
cualitativo, el objetivo de la investigacion es conocer si el comportamiento de los nifios y
nifias despues de la aplicacion de algunos instrumentos PIECC mejora el nivel de
convivencia, en cuanto a la relacién entre pares, maestros y comunidad educativa en
general. Para esto se disefiaron dos instrumentos para la recoleccion de informacion (la
encuesta y la entrevista semi-estructurada) La encuesta aplicada a 50 estudiantes, del ciclo
uno (1) de educacion Bésica primaria, con edades que oscilan entre seis (6) y diez (10)
afios. La entrevista semi-estructura aplicada a 6 docentes de la institucion que tienen
contacto permanente con los nifios. En los resultados obtenidos se analiza que los talleres
PIECC seleccionados, permitieron establecer los cambios comportamentales, frente a las
problematicas principales identificadas por el equipo docente en el contexto especifico de
la poblacion de estudio teniendo en cuenta las categorias de analisis donde se integran los
procesos de autoestima y reconocimiento personal, las relaciones interpersonales y la
resolucion de conflictos. Es importante mencionar que los estudiantes evidencian una toma
de conciencia y un mejor nivel de autocritica, el liderazgo en algunos nifios y nifias de este
ciclo ha permitido orientar al grupo hacia la generaciéon de propuestas que mejoran la
convivencia. En conclusién es importante tener en cuenta que todos los miembros de la
comunidad educativa, deben asumir compromisos Yy propuestas que aporten a la
convivencia ya que son actores directos dentro de la comunidad.

Palabras claves: violencia escolar, conflicto, convivencia, ciudadania, lidica, educacion,

pedagogia.
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Abstract

This research was developed in the Educational Institution “Liceo Nacional Agustin Nieto
Caballero”, in the zone of the martyrs (Martires) in Bogota. This work has as starting point
other investigations and preliminary studies, where concern and interest are evident about
coexistence present in the different educational communities, and the constant search to
respond to this phenomenon. The problems of coexistence of the students of cycle | between
the years 2015 and 2016 were identified. Subsequently the implementation of the PIECC
tools of the coexistence component was made, which are part of the social strategy of the
development plan of “Bogotd Humana” from the year 2012 to 2016. This plan aims to
generate and promote leaders in the educational communities, within the processes of social
transformation.

This case study is descriptive, with a qualitative approach. The objective of the research is to
know if the behavior of children after the application of some PIECC tools, improves the
level of coexistence, regarding the relationship between parents, teachers and the
educational community in general. For this purpose two instruments were designed for the
collection of information; the survey and the semi-structured interview. The survey applied
to 50 students, cycle one (1) of primary school, with ages between six (6) to ten (10) years
old. The semi-structured interview applied to 6 teachers of the institution who have
permanent contact with the children. In the obtained results, it is analyzed that the selected
PIECC tasks, allowed to establish the changes of behavior, in front of the main problems
identified by the teaching team in the specific context of the population studied, taking into
account the categories of analysis, which integrate the processes of self-esteem and personal
recognition, interpersonal relationships and conflict resolution. It is important to mention
that students demonstrate awareness and a better level of self-criticism. The leadership in
some children of this cycle has allowed orienting the group towards the generation of
proposals that improve the coexistence. In conclusion, it is important to be clear that all
members of the educational community must make commitments and proposals that
contribute to coexistence; since they are direct actors within this community.

Keywords: school violence, conflict, coexistence, citizenship, playful, education, pedagogy.
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1. Introduccion

La violencia forma parte de nuestra vida cotidiana y por tanto también de la nifiez,
se puede también afirmar que la violencia es consecuencia de la ausencia de principios de
convivencia social. Es importante brindar a los nifios, nifias y jovenes una formacion
integral que ademas de aprendizajes académicos puedan desarrollar capacidades ciudadanas
y de convivencia que contribuyan a eliminar la segregacion e inequidad en muchos sectores
de la educacion oficial, apoyando el desarrollo de competencias basicas planteadas por las

normas vigentes, entre las que estan las competencias socio-afectivas o emocionales’.

Este proyecto, aborda la problemaética de convivencia entre nifios y nifias del ciclo |
de basica primaria? del Liceo Nacional Agustin Nieto Caballero- Institucién Educativa
Distrital. (LANC-IED)® de la jornada mafiana, en donde la convivencia escolar esta
afectada negativamente por las manifestaciones de falta de respeto y consideracion hacia la
diferencia y la escasa practica del pluralismo, por tanto, la convivencia es conflictiva,
generéndose actos de agresion verbal, simbolica y hasta fisica entre los estudiantes.

Encontramos que algunos de los estudiantes provienen de familias con complejas
problematicas afectivas y/o socio econdémicas como el desplazamiento de diversas regiones,
el pertenecer a familias disfuncionales y la condicion de poblacién flotante que, a su vez,
generan la vulnerabilidad de los menores y la crisis de manejo de autoridad dentro de la
familia y de la institucion. Igual sucede en el salon de clase, donde es dificil llegar a
acuerdos en cuanto a las normas de respeto a la diferencia y el buen trato.

! El aspecto socio afectivo se reconoce como un factor importante que involucra la capacidad de identificar y
controlar las propias emociones, que facilita conocer lo més relevante del comportamiento, ponerse en el lugar
del otro, actuar con sentido ético e influir sobre las emociones de quienes lo rodean. De Bogota, A. M. (2015).
Reorganizacién curricular por ciclos: Ruta para la consolidacién de planes de estudio, en el marco del
curriculo para la excelencia académica y la formacion integral. p.22.
http://www.redacademica.edu.co/archivos/
redacademica/colegios/politicas_educativas/ciclos/Cartilla_Reorganizacion_Curricular%20por_ciclos_2da_
Edicion.pdf

2 Los nifios del ciclo I, comprende las edades de 6-8 afios. El proceso de ensefianza aprendizaje se encamina a
fortalecer en esta etapa la estimulacion y la exploracion. Teniendo en cuenta sus necesidades cognitivas, socio-
afectivas- y fisico creativas. De Bogotd, A. M. (2015). p.40.

® El Proyecto Educativo Institucional (PEI) del Colegio Liceo Nacional Agustin Nieto Caballero. IED, Titula
“La formacion humanista con espiritu emprendedor”, su modelo pedagégico: “El aprendizaje significativo
con enfoque humanista” fue definido en el afio 2012, la Gltima actualizacién de documento se presenta en el
afio 2014. El Proyecto Educativo Institucional (PEI) del Colegio Liceo Nacional Agustin Nieto Caballero
(2014)
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Sin embargo, es de anotar que el ambiente institucional trata constantemente de fortalecer
las conductas menos violentas diariamente, como por ejemplo en las horas de descanso se le
acompafa con la participacion en juegos de roles para que no se presenten practicas de
matoneo, juegos agresivos, la participacion le favorece en la competencia por el manejo
del poder entre otros factores, que en la mayoria de los casos surgen en imitacion de los
ambientes de violencia intrafamiliar. Segun reporte del sistema de alertas de secretaria de
educacion del distrito (2011) en la localidad de los martires se presenta mayor agresion en
las mujeres 60% y en los hombres de un 40% de casos, identificando estos
comportamientos en los nucleos de sus familias que necesitan atencion y ayuda psicologica
para el manejo de estos conflictos, se presenta situaciones particulares en donde se observan
familias en circunstancias dificiles que con el acompafiamiento de los docentes buscan
alternativas para superar las dificultades y rescatar en ellos valores que le permitan llegar a
superarse. Como segun Barraza (2003), Existen aspectos claves que influyen en la
formacion de una cultura del buen trato en los nifios y nifias, algunos de estos son:

el rol de las personas adultas. Es fundamental que las personas adultas que son referente
para los nifios y las nifias se relaciones respetuosamente con ellos, ellas y otras personas,
que presten atencidn a sus necesidades y sentimientos, para aportar constructivamente al
desarrollo de su confianza.

El apego. De acuerdo con la teoria del apego Bowby (1969) este vinculo se compone de
conductas y emociones que logran mantener a los nifios y nifias en cercania fisica de sus
cuidadores; por tanto, un apego adecuado ayudara a un sano desarrollo de las relaciones
interpersonales futuras.

3. Estilos de crianza. La crianza exige eficacia y efectividad para el bienestar de la nifiez, al
enmarcar este proceso en el establecimiento de relaciones cercanas, de dialogo, de atencién
a sus necesidades, de espacios para expresar lo que piensan y sienten, de aceptacion, respeto
y estimulacion para que nifios y nifias desarrollen al maximo sus potencialidades.

4. Resiliencia (capacidad para salir adelante a pesar de las dificultades). Para que las nifias y
los nifios desarrollen esta capacidad se requiere que aprendan a enfrentar desafios, a asumir
responsabilidades y cumplir las exigencias propias de su edad.

Este contexto es parte de lo que rodea los nifios y nifias del ciclo | de la LANC-IED, los
cuales se muestran interesados en el trabajo propuesto para que no sean tan afectados por las
problematicas de violencia, tanto a nivel familiar como escolar y lo demuestran con sus
habituales comportamientos ya no agresivos. Son variados los esfuerzos que se hacen al
interior de la institucion educativa por transformar este tipo de respuestas de los estudiantes
y bajar sus niveles de agresividad. Al indagar de manera preliminar en el colectivo docente
de la institucion sobre este aspecto, la mayoria afirma que no se cuenta con una politica
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institucional que maneje este tipo de problematicas y que cada quien asume una postura
particular al respecto.

La convivencia escolar es una problemaética cotidiana de las Instituciones educativa
en general. En particular la convivencia escolar en el LANC-IED es compleja; sin embargo,
para este caso de estudio nos referiremos en particular a la problematica del ciclo | de
Basica Primaria, con la expectativa que los hallazgos de este proceso puedan ser utiles para
ser adoptados en otros ciclos de aprendizaje. Por esta razén es de gran importancia realizar
un seguimiento y adoptar estrategias para combatir dicha problemética desde los primeros
afios de escolaridad, con el fin de que no se convierta en algo inmanejable a medida que los
estudiantes van avanzando en su desarrollo socio-afectivo. Si logramos que las actividades
diarias o cotidianas permitan que los nifios y las nifias manifiesten su inconformidad con la
falta de respeto que con lleva a una convivencia menos conflictiva, generdndose actos con
menor agresividad verbal, simbdlica y fisica entre los estudiantes, lo cual permita el
desarrollo normal de las actividades académicas.

Los docentes se encuentran en una encrucijada debida a la mala interpretacion sobre las
limitaciones que se promulgan a través de las leyes de infancia y adolescencia, la ignorancia
de los padres y la falta de innovacion pedagogica que favorezca la creacion de espacios de
convivencia que promuevan el bienestar de los estudiantes en un ambiente escolar sano.
Dicha emergencia obliga a unir esfuerzos a maestros de primaria y secundaria para debatir
primero sobre el fendbmeno y lo que se observa es que se quiere controlar a los estudiantes
con normas, aplicando el manual, siguiendo el conducto regular para cada caso, pero no hay
una propuesta de cambio de estrategia, buscar un estimulo, una motivacion. Esto es un gran
problema pues esta poblacion requiere de otro tipo de formacién por las condiciones de
vulnerabilidad y se adolece de suficientes profesionales que puedan apoyar algun tipo de

intervencion.

Es asi como la politica publica PIECC (Planes integrales de educacién para la

ciudadania y la convivencia)®, propone a los colegios de Bogota, consolidar escenarios de

* El proposito del Proyecto de Educacion para la Ciudadania y la Convivencia - PECC-, es brindar elementos
conceptuales y metodoldgicos que permitan a las comunidades educativas crear, fortalecer, re-significar y
desarrollar distintas acciones, practicas e iniciativas pedagogicas orientadas a la formacién de ciudadanos y
ciudadanas con identidad, autonomia, conciencia de derechos, valores vitales y participativos, capaces de

11
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encuentro, reflexion e intercambio que motiven la implementacion del juego, la ludica y la
recreacion como estrategia al servicio del aprendizaje, en basqueda de reducir el ambiente
hostil al que pertenecen los estudiantes desde sus nucleos familiares, la sociedad, los
medios de comunicacion y la escuela misma, proporcionando espacios especificos de
autorregulacion, es donde aprendan a través del juego a tolerar, compartir, construir,
respetar y potenciar el trabajo en equipo, apoyando el desarrollo de las competencias
bésicas planteadas por las normas vigentes, entre las que estan las socio-afectivas o

emocionales.
Lo anterior nos lleva proponer la siguiente pregunta de investigacion:

¢Cdémo los planes integrales de educacion para la ciudadania y convivencia (PIECC) son una
herramienta para la convivencia de los nifios y nifias del ciclo uno (1) del Liceo Nacional
Agustin Nieto Caballero durante los afios 2015 a 2016?

A partir de este cuestionamiento se presenta como objetivo general de investigacion
el analizar la incidencia del uso de herramientas ludicas del PIECC en las formas de
convivencia de los nifios y nifias de ciclo uno (1) del Liceo Nacional Agustin Nieto
Caballero durante los afios 2015 a 2016. La ruta investigativa seguird los siguientes

objetivos especificos:

o ldentificar las problematicas de convivencia que se presentan en los estudiantes de ciclo
I del LANC-1.E.D durante los afios 2015 a 2016.

¢ Implementar las herramientas de los PIECC que apuntan al componente convivencial en
los nifios y nifias del ciclo | de basica primaria del LANC.

e Determinar los aportes que brindan las herramientas PIECC en los procesos de
convivencia de los nifios y nifias del ciclo | de béasicas primarias del LANC-IED.EI
proceso de investigacion se estructura como estudio de caso con perspectiva descriptiva

el cual inicia con la exploracion por parte de los directores de grado el comportamiento

convivir de forma sana en los ambientes escolares y en los territorios del Distrito Capital. Esta politica fue
adoptada en el Plan de Desarrollo “Bogotd Humana” (2012-2016) el cual da una especial importancia al papel
de la educacion en la lucha contra las distintas formas de segregacidn que atraviesan a nuestra sociedad. En:
Secretaria de Educacion Distrital. (2013) Lineamientos pedagogicos de la educacion para la ciudadania y la
convivencia. p.9.

12
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general de los estudiantes, y los conceptos que poseen sobre los factores externos que
inciden en sus actitudes, tales como: sus condiciones sociales, econémicas, culturales y
familiares. En apoyo a este proceso se contd con el trabajo de caracterizacion socio-

econdmica de la Institucion que presenta el PEI de LANC-1.E.D.

Posteriormente se realizd la aplicacion de instrumentos de recoleccién de
informacion como la encuesta a estudiantes, en donde a partir de apreciaciones desde su
contexto y cotidianidad, reflejaron algunas de las causas que afectan su convivencia
escolar. El diagnostico piloto del comportamiento social de los nifios y nifias de ciclo |
del LANC-IED, surge a partir de las entrevistas a los docentes de dicho nivel. A partir de
alli, se inicia la revisiobn de algunas estrategias pedagogicas de tipo ludico ya
implementadas dentro de la Institucion con el fin de evaluar aspectos como la autoestima de
los estudiantes, la calidad de sus relaciones interpersonales y el clima de convivencia
escolar dentro de las aulas de clase. Para finalizar con la aplicacion de las herramientas
contenidas en los PIECC que apuntaban a tratar las principales problematicas

identificadas.

El proceso investigativo llevo a identificar la pertinencia de algunas de las
herramientas PIECC aplicadas y deja a la luz algunas observaciones para su
optimizacion. Muestra la necesidad urgente de vincular en mayor medida a la familia en
el diagnostico y tratamiento de los conflictos escolares con el fin de estructurar politicas
institucionales que contribuya a potencializar las actitudes y valores de los estudiantes y

enriquezcan su desarrollo humano y social

13
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2. Marco Referencial

2.1 Referente contextual

El Liceo Nacional Agustin Nieto Caballero IED (LANC-1.E.D) es una institucion de
caracter oficial, creada en 1976, presta su servicio educativo a nifios, nifias y jovenes con
caracteristicas particulares®, funciona en una sola
sede, con jornadas mafana y tarde en Calendario
A. En la mafana se atienden los grados desde
preescolar hasta 11 y en la tarde, basica primaria
y grupos especiales de procesos basicos o con
nifios y nifias desplazadas.

En 1986, mediante Resolucion No. 0008 de junio

24, el Consejo Nacional de Monumentos declaro6

su inmueble como monumento nacional, debido

. L L 6 Fachada principal del Liceo Agustin Nieto Caballero. Tomada de:
a su belleza aquItectonlca yasu antlg Uedad®. Se hittps://es.wikipedia.org/wiki/Liceo_Nacional_Agust%C3%ADn_Nieto_Caballero

ubica en la localidad 14 “Los Martires” de Bogota en el barrio La Pepita, lo circundan: el
parque Plaza Espafa, el Hospital San José, al igual que otras edificaciones consideradas

inventario del centro histérico de la ciudad, como el Liceo Nacional Antonia

La Institucion se encuentra ubicada en uno de los sectores comerciales del centro de
la ciudad, lo circundan diversas bodegas de almacenamiento de mercancias y talleres de
mecanica. Se evidencian altos niveles de inseguridad por la presencia de gran numero
(permanente y flotante) de habitantes de la calle, sumado a la cercania de la zona de
tolerancia del centro de la ciudad, lo que lleva a enfrentar problematicas de consumo de
SPA, delincuencia y contaminacion por los procesos de clasificacion de residuos, que como
actividad de supervivencia realizan habitantes de la calle, sin el minimo control sanitario. A

esto se suma la gran variedad de actividades comerciales formales e informales y el alto

>Conociendo la localidad de los martires. Secretaria de Planeacién 2009.

®El Liceo Nacional Agustin Nieto Caballero fue declarado monumento nacional por el decreto 1632 del 12 de agosto 12 de
agosto de 1988 porque pertenece a los inmuebles inscritos como parte del patrimonio histérico y artistico de la Nacion,
segun clasificacion establecida por el Instituto Colombiano de Cultura. PEI Liceo Agustin Nieto Caballero (2014).
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flujo vehicular que provocan altos grados de contaminacion y polucién en los alrededores

de la institucion.

Segln estudios socioeconémicos’, el sector corresponde a un estrato medio-bajo,

aunque se reconoce ante la administracion distrital dentro del estrato 3. Los nifios y nifias de

la institucion en su mayoria no son del sector, muchos son poblacion flotante, otros son

hijos de trabajadores o comerciantes del sector, un numero considerable corresponde a hijos

de vendedores ambulantes o pequefios comerciantes independientes. Se encuentran

viviendas familiares, multifamiliares, edificios de inquilinato y/o de vivienda mixta

(negocio y vivienda). El sistema de alquiler de habitaciones y albergues para personas de

escasos recursos favorece la constante presencia de poblacion flotante.

La permanencia de 40 afios de la Institucion educativa en el sector, le ha permitido

conocer y vivenciar los drasticos cambios experimentados en esta zona de la ciudad, que

para la época de su fundacion fue emblematico y reconocido. Esta experiencia, también ha

llevado a que, pese a las dificultades del contexto, el Colegio siempre se haya destacado

por sus resultados académicos y por la
implementacion de programas en beneficio de
las dificiles dinamicas sociales que lo

circundan.

Es por ello, que la Administracion
Distrital ha tomado continuamente a LANC-
I.E.D como colegio piloto para adelantar sus
politicas y programas educativos,
reconociendo la multiculturalidad de su

poblacién escolar. Es asi que actualmente en la

Vista sur oriental del Liceo Agustin Nieto Caballero. Tomada de:
https://es.wikipedia.org/wiki/Liceo_Nacional _Agust%C3%ADn_Nieto_Caballero

institucién, se adelantan programas de inclusion como el de primeras letras para nifios y

nifias de extra edad que nunca han estudiado, cursos de aceleracion para jovenes extra

edad para ingresar al bachillerato, inclusion de grupos indigenas desplazados como los

" Estudios socio-demograficos realizados en la Institucién por la Universidad Distrital en el afio 2005.
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embera Katios. También se atiende poblacion de indigenas ecuatorianos y programa para

adolescentes gestantes®.

Estas acciones en bulsqueda del beneficio de nifios y nifias en situacion de
vulnerabilidad, no serian posibles sin la presencia de docentes innovadores, con interés de
participar en acciones pedagdgicas hacia la transformacion de las condiciones escolares en
términos académicos y convivenciales. Es por ello que todo el tiempo se hacen esfuerzos
por encontrar estrategias pedagogicas incluyentes y efectivas que den respuestas
contundentes a dichos fendmenos de convivenciales. Este también es el caso de la
presente investigacion, que pretende analizar como a partir de la implementacion de la
propuesta ludico-pedag6gica de los PIECC, se puede favorecer la convivencia escolar y
mejorar el desarrollo social de los estudiantes del ciclo | de basica primaria.

2.2 Referente Conceptual
2.2.1 La convivencia escolar

Se define la convivencia como la “posibilidad de relacionarnos armoénicamente con
las otras personas, al tramitar pacificamente los conflictos, generar espacios de dialogo, y
construir escenarios de paz basados en el reconocimiento de la dignidad humana y de los
derechos de los otros y las otras”. (Sabogal, E., Hernandez, E., Zamora, L., Porras, K.,
Noriega, S., Leon, S., 2014a., p.17). Es asi, que la definicion que proponen los planes de
educacion para la ciudadania y la convivencia incluye aspectos como el autoconocimiento,
las relaciones armonicas con otros y alli mismo los procesos de comunicacién, junto el
componente de resolucion de conflictos. En este marco la convivencia se caracteriza por ser
“dinamica, constante y cotidiana, de donde se desprende que el proceso de construccion de
convivencia es mas importante que el logro de un estado ideal determinado” (Secretaria de
Educacién de Bogota, 2014a).

8 PEI. Liceo Agustin Nieto Caballero “Formacion Humanista con Espiritu Emprendedor” (2014)
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Consolidar la construccion de convivencia y el ejercicio de la ciudadania, en este
contexto, implica asumir un enfoque de capacidades que recoja no sélo las posibilidades de
saber y hacer de las personas, sino que integre éstas con el ser como elemento fundante de la
sociedad (Secretaria de Educacion de Bogota, 2014a). Para ello se retoma el concepto de
capacidades ciudadanas, que establece como una de sus caracteristicas, las posibilidades que
los seres humanos tienen para el desarrollo de un conjunto de habilidades, valores,
conocimientos, motivaciones y précticas (Nussbaum, 2010), es asi que “se reconoce la
escuela como un espacio privilegiado para el fortalecimiento de éstas capacidades y brinda
un sentido transformador y humano a las dinamicas escolares” (Secretaria de Educacion de
Bogotd, 2014a, p.12).

Amartya Sen desde el concepto de capacidades, analiza problemas sociales que
afectan el bienestar humano, como la desigualdad, la pobreza, la calidad de vida, la ausencia
de desarrollo humano y la injusticia social (Angarita, M. 2014, p.64). De este modo, en el
tema de convivencia también hay que tocar aspectos como el ambiente, los derechos
humanos, la paz, la diversidad, el género, el autocuidado y la participacion, entre otros
aspectos que de acuerdo con el documento de lineamientos pedagdgicos de educacion para
la ciudadania y la convivencia (2014), se trata de estructurar practicas y desarrollar
contenidos pedagogicos en coherencia con los desafios sociales y compromisos ciudadanos
contemporaneos.(Secretaria de Educacion de Bogota, 2014b)

Asi, las iniciativas propuestas desde los PIECC, tienen como funcion prioritaria ser
un campo de mediacion pedagdgica a las iniciativas y proyectos que las Instituciones
educativas que contribuyan al desarrollo de las capacidades esenciales para la construccion
de la convivencia y el ejercicio de la ciudadania. (Secretaria de Educacion de Bogota,
2014b). La pedagogia critica se plantea como un modelo propicio para desarrollar relaciones
horizontales y participativas entre docentes y estudiantes, propiciando escenarios de
convivencia concertados en reconocimiento de capacidades esenciales en el colectivo
estudiantil; los contenidos deben ser establecidos desde las dinamicas cotidianas, los
contextos sociales y las posturas politicas; metodologicamente se hace un llamado a
priorizar las problematicas y necesidades del entorno cercano, y a la innovacién en

didacticas para promover el desarrollo de la investigacion escolar a partir de las experiencias
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y reflexiones con los estudiantes; la evaluacion en este modelo se caracteriza por ser un
proceso individual y colectivo enfocado en lo teérico, lo practico y en el debate. (Secretaria
de Educacion de Bogota, 2014b, p.18)

Por otro lado, la convivencia escolar involucra procesos multiples que se articulan de
forma continua. Debemos reconocer que las personas y los grupos evolucionan en el
contexto de opciones mdaltiples en donde la comprensién profunda de los procesos de
convivencia escolar, va mas alla de formulas o esquemas relativamente estables. Es por ello
que se requiere de un esfuerzo por optimizar los procesos de convivencia a partir del
autoconocimiento, tanto de caracter personal como de tipo institucional (Aristegui, R.,
Bazén, D., Leiva, J., Lopez, R., Mufioz, B., & Ruz, J., 2005). La meta cognicion es el
“conocimiento que construye una persona sobre Sus propios procesos cognitivos,
emocionales, actitudinales e interpersonales. Equivale al conocimiento que una persona
elabora acerca de sus procesos Yy resultados cognitivos, incluyendo los alcances y
limitaciones de su potencial” (Aristegui, R., et al., p.140). Es entonces esta meta cognicion
lo que se pretende alcanzar a partir de un programa de formacién para la ciudadania y la
convivencia en donde se espera alcanzar distintos grados de autodominio y autorregulacién

de la propia conducta en un amplio sentido.

2.2.2 Entornos de violencia escolar

“Todo nifio y nifia que nace en este mundo tiene el derecho de vivir en paz y en
condiciones que le permita desarrollar todo su potencial, de modo que pueda construirse una
vida digna y realizar sus suefios ideales independientemente de su origen, nacionalidad,
cultura, religion o raza” (del Nifio, C. D. L. D. (1989). Esto afirma la declaracion de los
derechos de la nifiez, adaptada por las Naciones Unidas en este mismo afio y ratificada por la
gran mayoria de los paises del mundo, esto significa que los estados participantes adquieren
la obligacion de garantizar su cumplimiento. Se asume que cada padre y madre de familia, la
pequefia comunidad que rodea al nifio y las instituciones de la sociedad responden en forma

positiva y eficaz a estos principios.
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Cuando se aborda el tema de la violencia en la escuela es importante precisar que
esta pertenece a un pais, a una region a una localidad y que a su vez se puede determinar
dentro de un contexto histdrico, social, politico, econémico que trae consigo todos los
conflictos humanos con sus secuelas y transformaciones continuas y ademas de tener una
funcién social de educar personas para que sean funcionales dentro del aparato social, ella
en si misma es violenta por que impone normas y transforma para el interés de unos codigos
e intereses sociales no individuales. Segun el estudio realizado por Gazquez J. y Pérez M.
(2010), son multiples las variables que estan implicadas en la conducta agresiva y violenta

del nifio: la familia, los aspectos personales, escolares, sociales, entre otros.

Los resultados de este estudio muestran, como el alumnado otorga una importancia
mayor, en cuanto al origen de la violencia escolar, a las variables relacionadas con el
contexto social; especificamente, las variables que mas influyen son el consumo de
sustancias, tanto por parte del propio sujeto como en su entorno social y familiar y la
pertenencia a un grupo de iguales conflictivo. De Zubiria Samper, J. (2010) expresa causas
semejantes a las ya mencionadas como para los colegios distritales y cdmo, el Bulling se ha
institucionalizado a nivel global. Expresa que la escuela debe mediar para que la violencia
no llegue al nifio, de manera directa sin filtro, sin reflexion y sin argumento, tal como se la
presentan en los medios de comunicacion como un objeto, como una mercancia utilizada
para elevar la audiencia. La escuela tiene que incorporar la tematica de los mdltiples

conflictos que subsisten en la comunidad colombiana.

El panorama pedagoOgico en las instituciones educativas distritales es amplio y
complejo por la diversidad de problematicas sociopoliticas y culturales que las enmarcan y
por ello los docentes desde su sentido comun, su profesionalismo, buscan alcanzar éxito en
su practica cotidiana, se involucran en el diverso y critico mundo de las reflexiones
pedagdgicas, en torno a diferentes aspectos tedricos, metodoldgicos, sobre la practica
docente y las formas de aprender a vivir y a convivir de nuestros estudiantes; con la certeza
de que el mundo ha cambiado, las relaciones humanas dentro de la escuela. “Es importante
considerar que los saberes escolares no son sélo repetidos por las personas, sino recreados y

reinventados mas alla de su canonizacién. El proposito de la escuela es incorporar a los
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alumnos en una cultura, lenguaje y pensamiento preexistente por medio de la educacidén”

(Castoriadis,1998. p.29).

2.2.3 De las expresiones ludicas

El juego es reconocido como una expresion humana historica y antropologicamente
se sostiene que es determinante en la formacion cultural y social. Reconocida por diversos
autores como actividad ladica, como funcion educativa y fundamental en la etapa infantil en
la formacion del individuo; lo cual permite reafirmar que es algo inherente al nifio; Sigmund
Freud afirmo «todo hombre es su infancia» lo que determinar la importancia de usarlo en el
medio escolar, sin desplazar otro tipo de recursos didacticos y sin remplazar otras formas de
ensefar (Freud, S., Freud, A., Erikson, E., Jung, C., Rank, O., Adler, A., ... & Eysenck, H.
s.f).

También se sostiene que para desarrollar el juego en la escuela se requiere de un tiempo, un
espacio y un marco de seguridad (Vaca, 1987 citado por Rodriguez, J. M., Casado, M. P.,
Sanchez, T., Lépez, R., Postigo, J. M. L., Portas, P. B., ... & Moratalla, P. T. 2000). Pero que
lo mas importante sin duda es la mentalidad del maestro, que salga de su postura de dirigir,
de controlar el juego; este debe perder el temor a dejar que sus estudiantes jueguen
libremente; més bien debe utilizar el juego como una ocasién, como un medio para observar,
conocer y profundizar en su personalidad con el fin de acercarse un poco mas a descifrar su
desarrollo aplicando lo que Platon decia: “Al ensefiar a los nifios pequefios ayudate con
algin juego y veras con mayor claridad las tendencias naturales en cada uno de ellos”
(Ramirez, A. 2000. p.1).

Es importante resaltar para implementar una estrategia lidica pedagdgica que se deben tener
en cuenta las condiciones y las caracteristicas esenciales del juego segun Caillois, R., &
Novales, R. G. (1958):
e Es libre, ya que no estd impuesto desde afuera.
e Es ficticio, en el sentido de que se articula en una situacion irreal, con limites propios de
espacio y tiempo.
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e Es incierto, es decir: no prevé ni un desarrollo ni un desenlace.

e Esimproductivo: no produce bienes ni servicios. Valora el proceso.

¢ No resiste un patron de rendimiento explicito o implicito.

e Esta reglamentado: se establece libremente una convencion deliberada, postulada y
rigurosamente aceptada.

e Produce placer a lo largo del juego, permanentemente surgen nuevos desafios que
proporcionan diversion.

e El juego es una lucha por algo o una representacién de algo.

e El juego es un tender hacia la resolucion, porque se ponen en juego las facultades del
nifo.

e El juego crea orden, es orden.

e Ladesviacion mas pequefia, estropea todo el juego, le hace perder su caracter y le anula.

Es oportuno anotar que Sigmund Freud considera las consecuencias psiquicas del
principio de la realidad para el nifio, por ello al juego se le ubica dentro del orden de la
fantasia y se le considera como una actividad regida por el placer y la importancia como
medio para instaurar (Freud, S., et al. s.f.). Ademas del juego como expresion dramatica
ofrece multiples espacios y diversas formas que contribuyen a mejorar las relaciones
interpersonales, las cuales se dan espontaneamente en el trabajo grupal, en la expresion de
situaciones de la cotidianidad, inclusive en el desarrollo de piezas teatrales sencillas que
requieren de la expresion de emociones, sentimientos, actitudes que promueven la formacion
de valores. De igual forma se fortalecen los desempefios académicos, porque se refuerza la
motivacion y el interés hacia la escuela, se brindan espacios para cultivar la seguridad y
mejorar la autoestima como también se estimula la libre expresién y se privilegia aqui el

proceso de aprendizaje significativo.

2.2.4 La pedagogia de la ciudadania.

Formar para la ciudadania es fundamental hoy en dia en cualquier sociedad del mundo. Sin
embargo, en nuestro contexto esa labor es todavia mas necesaria y urgente, dado que
Colombia sigue teniendo uno de los indices de violencia mas altos del mundo. Lo mismo
ocurre con la corrupcion y con otros problemas sociales como la inequidad y las
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discriminaciones de diverso tipo. Tristemente no podemos decir que los derechos
fundamentales del ser humano estén garantizados en nuestro pais. A pesar de que en
principio nuestra democracia es relativamente sdlida y la constitucion politica de 1991 se
destaca en muchos aspectos frente a otras constituciones en el mundo, y como lo sefiala La
Corte Constitucional la paz es “un derecho constitucional fundamental” que esta
estrechamente relacionado con el respeto efectivo de los derechos humanos, pero lo que
ocurre en la cotidianidad de la vida de millones de colombianos y colombianas esta todavia
lejos de lo que se espera de una verdadera democracia. La Declaracion Universal de
Derechos Humanos es la puerta de entrada a la proteccion de la dignidad humana y una
exigencia frente al cuidado de todas las personas que formamos parte del mundo. Entre sus
articulos hace referencia al comportamiento fraternal de los unos y unas con los otros y
otras, a la seguridad de las personas, a la igualdad en la protecciéon. A propoésito de la
infancia expresa que “todos y cada uno de los nifios y nifias tienen derecho a la integridad

fisica y personal y a la proteccion contra todas las formas de violencia” (Pinheiro, 2012,
p.31).

Ante esta situacion, es précticamente un consenso que la educacion tiene un papel
fundamental que cumplir. Una transformacion en la manera como actuamos en sociedad,
como nos relacionamos unos con otros 0 como participamos para lograr cambios requiere
que los nifios, nifias y jovenes de nuestra sociedad, asi como las generaciones que estan por
venir, reciban una formacion que les permita ejercer de manera constructiva su ciudadania.
Es claro que no es la escuela el unico espacio en el que esa formacion debe ocurrir. La
familia, el barrio, la vereda, los medios de comunicacion y muchos otros espacios de
socializacion también tienen que cumplir un papel fundamental. Sin embargo, la escuela es
uno del espacio mas privilegiado para la formacion ciudadana. En primer lugar, el propdsito
fundamental de la escuela es la formacion. En segundo lugar, la escuela es una pequefia
sociedad y como tal presenta muchas oportunidades para el aprendizaje y la practica de la
vida ciudadana. Todas las interacciones entre estudiantes o entre adultos y estudiantes, la
construccién de normas que regulan esas interacciones, las decisiones es que se toman, los
conflictos y problemas que surge, casi todo lo que ocurre de manera cotidiana en la escuela
puede ser tomado como oportunidad para la formacion ciudadana. En tercer lugar, la
formacion ciudadana puede estar perfectamente relacionada con la formacién académica que
ocurre permanentemente en la escuela. (Chaux, 2007)

Todos los colegios forman en ciudadania a sus estudiantes. Sin embargo, es variada la
manera como esta formacion se lleva a cabo. En algunos casos “la formacion ciudadana
ocurre casi exclusivamente de manera implicita, a través de lo que se ha llamado curriculo
oculto” (Chaux, 2004, p.14); es decir, por medios de las practicas cotidianas en el aula y en
las instituciones educativas que reflejan ciertos valores y normas que no se hacen explicitos,
pero que si generan aprendizaje en los estudiantes, por ejemplo cuando las decisiones que
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afectan a los estudiantes son tomadas por adultos sin haber escuchado la opinién de ellos.
Alli, los estudiantes aprenden que sus perspectivas y puntos de vista no son realmente
valorados por los demas, asi esto Ultimo no se haya dicho explicitamente. Este aprendizaje
ocurre, en muchos casos, sin que los adultos se lo hayan propuesto.

En los colegios es también comdn que haya una asignatura dedicada a la formacion
ciudadana. Esta corresponde al &rea obligatoria de constitucion y democracia, o de ética y
valores humanos. Es muy comun por ejemplo que la formacion ciudadana se limite al
aprendizaje del contenido de la Constitucion Politica Nacional. Este aprendizaje es
importante, pero no es suficiente para la accion ciudadana. Para lograr transformaciones en
la accion ciudadana es necesario también habilidades y competencias ciudadanas, lo cual
esto se logra a través de la practica. Es por esto que desde la SED. Se plantea los estandares
de competencias ciudadanas que representan una oportunidad para emprender en equipo, un
proyecto escolar con herramientas eficaces para convertir ese proposito en una realidad
palpable y cotidiana.

Frecuentemente encontramos un gran énfasis en valores y especialmente en la trasmision de
estos. Usualmente hay grupo de adultos que definen los valores y los mecanismos para los
que estudiantes adquieran esos valores. Entre esos mecanismos es usual que se incluyan
camparias como el valor del mes, el valor de la semana, que se realicen lecturas sobre cada
valor con moralejas del estilo “si usted sigue este valor, las cosas le van a salir bien”, se
interpretan canciones sobre el valor, se elaboran carteleras sobre el valor o que se premie al
estudiante que mas demuestre ese valor. Estas campafias generan mucha atencion por parte
de los estudiantes y sus familias. Sin embargo, esta atencion pocas veces traduce en acciones
por parte de los estudiantes. Los estudiantes aprenden que un valor es importante, pero
siguen actuando de la misma manera como lo hacian antes. En muchas investigaciones se ha
encontrado que muchos nifios pueden creer que el respeto es muy importante y valiosos, y
que la mejor manera de resolver problemas es a través del dialogo, pero acuden a la agresién
fisica para resolver conflictos con sus compafieros. Es decir, escuchar sobre el valor del
respeto y la importancia del dialogo no parece llevar a que implementen esto en sus
practicas cotidianas. La SED plantea desde la estructura de los estdndares de competencias
ciudadanas argumentando que en la vida real usamos varios tipos de competencias y es
dificil separarlas porque somos emocién, pensamiento, gesto, palabra, obra y mucho mas.
Pero, todos estos procesos se van dando poco a poco, a medida que vivimos, crecemos y
aprendemos juntos.

Casares (2009)”expresa que los seres humanos contamos con los mecanismos biologicos
para sentir y reconocer las emociones, pero es en el seno de la familia y la cultura donde
aprendes a manifestar las emociones con base en los valores y pautas que se viven y se
promueven dentro de estas”. Esto quiere decir que no existen formas Unicas, adecuadas o
inadecuadas para expresar lo que sentimos por el contrario con esta propuesta es promover
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en los nifios y las nifias el reconocimiento y expresion de lo que sienten pues ello fortalece
su autoestima, la construccion de las relaciones interpersonales asertivas, la empatia, el
manejo adecuado de conflictos y por consiguiente una convivencia mas arménica.

Otro problema con la transmision de valores es que usualmente no da espacio a los
estudiantes para que desarrollen su capacidad de pensamiento critico. Muchas veces los
valores se ensefian de manera tradicional en las que no hay opcién para que los estudiantes
cuestionen lo que estan aprendiendo y lleguen a sus propias conclusiones. Por otra parte, si
no han aprendido a cuestionar criticamente lo que otros dicen, o lo que dicen las figuras de
autoridad, es muy poco probable que puedan resistir las presiones de otras personas o
grupos. Kohn, A (1997) citado por Chaux E et al., (2007) “afirma que una formacion
ciudadana basada en la transmision de valores no hubiera impedido jamas que ocurriera el
holocausto judio y gitano del siglo pasado; mientras que si hubiera desarrollado mas la
capacidad para cuestionar, es probable que muchos mas se hubieran opuesto a lo que ocurrié
actuar de las maneras que no contribuyen a la convivencia o a la democracia. Por otra parte,
si los estudiantes no participan en la construccion del conocimiento, no lograran apropiarse
realmente de éste. En este caso es poco probable que comprendan y se apropien de los
valores en sus vidas si no se les ha brindado una discusion reflexion critica para que lleguen
a sus propias conclusiones” (p.23).

2.3 Estado del arte

En la sociedad actual hablar de conflictividad no es una novedad ya que cada dia se
es mas consiente de las situaciones violentas que casi a diario se presentan en el seno de los
centros educativos. Algunos autores afirman que las situaciones de violencia escolar han
aumentado en los Gltimos afios y auguran que dichas situaciones van a ir en aumento; esta
realidad es preocupante para todas las comunidades educativas. (Aznar, I., Caceres, M. D.
P., & Hinojo, F. J. 2007)

Aznar, |, et al., (2007), este estudio de caso de la violencia y conflictividad escolar en
las aulas de educacion primaria en la provincia de Granada Espafia muestra como a través de
la aplicacion de un cuestionario de clima de clase se pueden identificar las relaciones entre
estudiantes de diversos centros educativos, y asi identifica una vision general respecto al

tema de conflictividad y violencia escolar.
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La violencia en los centros educativos ha adquirido, desde los afios setenta, una
magnitud apreciable y paises como Estados Unidos, Suecia, Noruega y Reino Unido.
Aunque la situacion no es tan alarmante como en Estados Unidos, donde incluso se han
instalado detectores de metales a la entrada de muchas escuelas, la violencia en las
instituciones educativas es una situacion preocupante a nivel de la sociedad en general. Se
puede distinguir seis tipos o categorias de comportamiento anti social entre los que se
diferencia los siguientes: disrupcion en las aulas, problemas de disciplina (conflicto entre
profesores y alumnos), maltrato entre compafieros (bullying), vandalismo y dafios

materiales, violencia fisica (agresiones, extorciones) y acoso sexual (Aznar, I., et al., 2007)

Este instrumento se ha utilizado en cada uno de los alumnos de la muestra que fue
elaborado a partir de un proyecto de investigacion educativa de la consejeria de educacién y
ciencias de Andalucia Espafia. Este cuestionario se estructura en ocho items con respuesta
cerrada. Y como conclusion a este trabajo y partiendo de los resultados obtenidos, se pueden
manifestar que la violencia si esta presente en los centros escolares de educacion primaria,
que normalmente se manifiesta a través de agresiones verbales siendo las agresiones fisicas
conductas dadas en menor grado, aunque normalmente se aprecia en las tipicas peleas entre

alumnos.

Respecto a los momentos donde suceden estas situaciones de conflictividad se
destacan el momento de descanso, aunque también existe el comportamiento no adecuados
dentro del aula, pudiéndose constatar que las normas de convivencia no se cumplen en todos
los casos. Algunos de los resultados mas significativos dentro de esta investigacion son: las
formas de intimidacion mas frecuente son las agresiones verbales, el robo y las
intimidaciones fisicas. Estas intimidaciones se producen principalmente durante los periodos

de recreo.

Respecto al sexo, las chicas demuestran que son mas comunicativas, especialmente
con padres y profesores, mientras que los chicos son més agresivos. Los chicos estan mas
implicados que las chicas, tanto en el grupo de intimidadores como en el de las victimas. En
los chicos es mucho mas frecuente la utilizacion de agresiones fisicas y amenazas como

formas de intimidacion. En las chicas son mas frecuentes los rumores y el aislamiento social.
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En la misma linea, Chaux, (2007), plantea la necesidad de prevenir la agresion y
promover la convivencia pacifica a partir de un trabajo curricular que permita el desarrollo
de competencias ciudadanas en el aula. Trabajaron el primer componente de aula en el
curriculo de segundo a quinto de primaria a partir del desarrollo de competencias ciudadanas
y competencias del lenguaje. Los temas curriculo fueron: agresion, conflictos, intimidacion
y empatia. EI manejo constructivo de la rabia, la toma de perspectiva, la generacion creativa
de opciones, la consideracion de consecuencias, la escucha activa y el asertividad. El
principio pedagogico trabajado fue aprender haciendo, el cual desarrollaba la competencia a
partir de actividades que buscaban que los estudiantes pusieran en practica la competencia a

desarrollar.

En el componente de padres y madres, se realizaron talleres, visitas a los hogares y
Ilamadas telefonicas semanales. El objetivo era que los padres desarrollaran las mismas
competencias y que practicaran pautas de crianza favorables a la convivencia pacifica de sus
hogares. Las llamadas buscaban mantener una comunicacion permanente y hacer un
seguimiento. También se trabajé el desarrollo de competencias para la resolucién de
conflictos: proceso de negociacion, la competencia emocional, manejo de la rabia, la
competencia comunicativa y escucha activa. En cuanto a los resultados del proyecto se
disminuyé la agresion e indisciplina, aumento sustancialmente el comportamiento pro

social, mejoro el seguimiento de normas y redes de amistad entre compafieros.

Por otro lado, Tomo la palabra (Roméan, 2008) es un proyecto que se enfoca en el
desarrollo de las competencias comunicativas, se llevd a cabo en Chile, los objetivos
propuestos la produccion oral y escrita en donde a partir de actividades y proyectos los
estudiantes desarrollaron las competencias socio- laborales de trabajo autdnomo, trabajo en
equipo, adaptacion al cambio y la resolucion de conflictos. Tomo la palabra trabajé ocho
maodulos de aprendizaje, que incluian herramientas como un video de motivacion, casete de
audio para ejercitar la comprension y la expresion oral, video técnico para realizar ejercicios
y evaluaciones, un texto impreso, texto y disquete para el docente, jornada de capacitacion a

docentes y visitas de asistencia técnica durante la implementacion.
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Los resultados de este proyecto fueron los siguientes: mayor motivacion; mejor
actitud frente al entorno y al profesor, desarrollo y manifestacion de una mayor
expresividad, capacidad de trabajar en equipo, avances en expresién y comprension oral,
avances en comprension de textos escritos, y se favorece el trabajo para los docentes. En
cuanto a los resultados del proyecto se disminuyd la agresion e indisciplina, hubo un
aumento sustancial en comportamientos pro sociales, seguimiento de normas y redes de
amistad entre comparieros, se trabajé con estudiantes de ensefianza media y se cont6 con la

participacion de docentes de lenguaje y comunicacion.

En contraste, Concepciones de justicia en nifios y nifias que habitan contextos
urbanos violentos es una investigacion que se desarroll6 en afio 2005 con el patrocinio de
Colciencias, se orient6 a comprender como se resignifican los sentidos y practicas de
participacion ciudadana y como se consolidan actitudes favorables a la democracia (equidad,
sensibilidad ciudadana y convivencia democratica), a partir de la participacion de un grupo
de investigadores en dicho proyecto. Desde el punto de vista metodoldgico, el estudio se
desarroll6 en dos partes: una cualitativa y otra cuantitativa (Alvarado S. y Ospina, H., et al,
2005).

Se conformaron tres grupos focales de veinte jovenes, teniendo como criterios la
region, la equidad de género y la participacion como lideres multiplicadores. La informacion
se recolectd por medio de técnicas como: grupos de discusion, talleres de profundizacién
sobre experiencias juveniles de participacion en escenarios cotidianos, entrevistas a
profundidad, reconstruccion de historias como Jovenes Constructores/as de Paz (JCP) en los
contextos comunitarios donde habitan, caracterizados por la violencia. En lo cuantitativo, se
midieron las actitudes frente a la equidad y la aceptacion activa de la diferencia, y las
actitudes frente a la sensibilidad ciudadana y la participacién democratica. El proyecto JCP
se ha venido desarrollando durante diez afios en Colombia. En los dos afios del estudio se
continué implementando, mientras paralelamente se fueron haciendo los talleres para la

recoleccion de informacion cualitativa.

Tedricamente, el trabajo dialogd con la teoria de Fraser (2003), en su concepcion de

la justicia como distribucién y como reconocimiento, centrada en la idea de "paridad de
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participacion™. Asimismo, la investigacion se fundamento en las distinciones entre las
nociones de desigualdad y exclusién desde la perspectiva de De Sousa Santos (2003), y
mantuvo una perspectiva critica para interpretar la escuela, tanto desde los postulados de la
Escuela de Frankfurt que aportan a la comprension de la pedagogia critica, como desde el
punto de vista deliberativo deweyiano que vincula la educacion a la democracia y a la
politica (Alvarado y Ospina, 2004, 2006; Zemelman, 2004; Hoyos, 1999; Jarés, 1999;
Sacristan, 2001).

Entre los hallazgos mas significativos de la investigacion se encuentra que, como
fruto de la puesta en escena del proyecto "Jovenes Constructores/as de Paz", se observan
diferencias significativas en las actitudes frente a equidad, sensibilidad ciudadana y
convivencia democrética en los/as jévenes participantes, mostrando como una propuesta de
socializacion politica que atienda las necesidades y las ldgicas propias de los/as jovenes, y
que se estructure desde ellos/as mismos/as, puede generar transformaciones importantes en
las maneras como ellos y ellas sienten, piensan y/o actlan como sujetos ciudadanos
(Alvarado S. y Ospina, H., et al, 2005).

En consecuencia, con lo anterior, esta investigacion sefiala los procesos de formacion
en la autonomia, el juicio critico por parte de los y las jovenes como capacidad de ponerse
en el lugar de otros, la ampliacién del circulo ético y de la conciencia histérica; asimismo,
implica la construccion de experiencias de accion colectiva contextualizadas que
comprenden y desestructuran las formas de poder y contrapoder localizados. En la
cotidianidad, los/las jévenes reconocen la incidencia de la aparicion publica y la vivencia en

el proyecto como elementos que dignifican su propia existencia.

El andlisis de los resultados de las investigaciones presentadas nos lleva a reflexionar
que realmente se tiene la necesidad de desarrollar mecanismos alternativos para el desarrollo
de las actitudes sociales de los nifios, nifias y jovenes en las aulas de clase, pues dia a dia
vemos como la desercion estudiantil se acrecienta porque no existe un enrutamiento a las

problematicas y desafios que enfrentan nuestros estudiantes en la vida cotidiana.
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2.4 Referente Normativo

La normatividad nacional colombiana que establecen las garantias para el
cumplimiento de los derechos de los nifios y las nifias en los procesos pedagdgicos se
encuentran enmarcadas a partir de la Constitucion politica, en donde resaltan los derechos a
la educacion, la recreacion, la sana convivencia y la proteccién de nifios, nifias y
adolescentes (Art 44 y 45, Constitucion Politica Nacional, 1991). Principios que son
reglamentados en el Cddigo de Infancia y Adolescencia generado a partir de la Ley 1098 de
8 de noviembre de 2006, el cual plantea en su articulo 18 el derecho a ser protegidos contra
todas las acciones o conductas que causen muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o
psicoldgico. En especial, tienen derecho a la proteccion contra el maltrato los abusos de toda
indole por parte de sus padres, de sus representantes legales, de las personas responsables de
su cuidado y de los miembros de su grupo familiar, escolar. El Estado en cumplimiento de
sus funciones en los niveles nacional, departamental, distrital y municipal debera promover

la convivencia pacifica en el orden familiar y social. (Articulo 41, De, P. 2006).

Ley General de Educacion o Ley 115 de 1194. De conformidad con el articulo 67 de
la Constitucion Politica, establece como fines de la educacién el pleno desarrollo de la
personalidad sin mas limitaciones que las que le imponen los derechos de los demas v el
orden juridico, dentro de un proceso de formacién integral, fisica, psiquica, intelectual,
moral, espiritual, social, afectiva, ética, civica y demas valores humanos (Articulo 5). Asi
mismo, Ley 1029 de 2006 por la cual se modifica el articulo 14 de la Ley 115 de 1994,
haciendo énfasis en la educacion ciudadana y la obligatoriedad de impartirse nociones
basicas sobre jurisdiccion de paz, mecanismos alternativos de solucién de conflictos,

derecho de familia y derecho laboral.

El decreto 1860 de 1994 en su articulo 36 reglamenta el establecimiento de un
proyecto pedagdgico dentro de las instituciones educativas como directriz del plan de
estudios que de manera planificada ejercita al educando en la solucion de problemas
cotidianos en relacion directa con el entorno social, cultural, cientifico y tecnologico del

estudiante. En sintonia el decreto 1965 de septiembre 11 de 2013 reglamenta la ley
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1620/2013 de Convivencia Escolar, a partir de la cual se crea el Sistema Nacional de
Convivencia Escolar y Formacion para el Ejercicio de los Derechos Humanos, la Educacion
para la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar. La convivencia
escolar, los derechos humanos y la formacion ciudadana son pilares de que trata esta ley y
crea una ruta de atencion en casos de violencia y establece un sistema nacional Unico de
informacion para reportar estos casos de violencia y de embarazo en adolescentes, y da la
posibilidad de brindar incentivos a quienes cumplan las exigencias y expectativas de la
convivencia, asi como impone sanciones a quienes no lo hagan. Con esta ley, el Gobierno
Nacional crea mecanismos de prevencion, proteccion, deteccion temprana y de denuncia
ante las autoridades competentes, de todas aquellas conductas que atenten contra la
convivencia escolar, la ciudadania y el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y

reproductivos de los estudiantes dentro y fuera de la escuela.

El Liceo Agustin Nieto Caballero se encuentra entre los 8 colegios distritales que interviene
la administracion distrital de Bogotéa a partir del afio 2016, a través del trabajo
interinstitucional que presento esta administracion en el marco del sistema distrital de
convivencia escolar, el cual plantea el acompafiamiento de las instituciones con altos indices
de poblacion en condiciones de vulnerabilidad de derechos, para estructurar en ellos un
sistema de control y la consolidacién de observatorios de convivencia escolar’.

Segun el Programa Integral para el mejoramiento de Entornos escolares se proyecta la
intervencion articulada de 19 entidades en los entornos de colegios oficiales entre el 2016
2020. La implementacion inicia en el segundo semestre del 2016 en la localidad de los
Martires, con la intervencidn de los 8 colegios de la localidad, en un trabajo conjunto con la
Alcaldia Local, la secretaria de gobierno e Integracion Social, la Personeria Distrital, el
Idipron, el Cuerpo de Bomberos y la Policia de Infancia y Adolescencia, entre otros
actores. Esta mirada general a la politica y normatividad nacional y distrital en temas de
convivencia escolar y derechos de los infantes, muestra planteamientos generales frente a las
garantias de derecho; segin Ley 1098 del 2006 (Noviembre 8) por la cual se expide el

° El Sistema Distrital de Convivencia Escolar también apuesta por la formacion integral de los estudiantes para
el desarrollo de competencias ciudadanas y por impulsar proyectos pedagdgicos orientados a la construccion de
ciudadania en el marco del reencuentro, la reconciliacion y la paz. Estas acciones intersectoriales nutriran el
Observatorio de Convivencia Escolar, el cual se convertird en una instancia de generacion de evidencia
cientifica e informacion confiable sobre las estrategias implementadas y sus resultados. La meta de la ciudad es
clara: promover la sana convivencia y garantizar los derechos y la felicidad de las nifias, nifios y jévenes en los
colegios de la ciudad.

En: http://www.educacionbogota.edu.co/es/temas-estrategicos/bogota-presenta-el-sistema-distrital-de-
convivencia-escolar
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cddigo de infancia y adolescencia. Sin embargo, se queda corta al momento de estructurar
mecanismos que lleven a entornos de desarrollo personal, emocional y social 6ptimos. Los
Planes Integrales de Educacion para la Ciudadania y la Convivencia (PIECC), se presentan
como una alternativa para guiar estos procesos, sin embargo, los cambios de administracion
distrital han dejado de lado iniciativas como esta que apenas estan en proceso de
implementacidn y seguimiento como el que se plantea en la presente investigacion.

2.5 Los PIECC una politica de respuesta

Los PIECC hacen parte de la estrategia social del plan de desarrollo 2012- 2016

10 pretenden generar y promover lideres en las comunidades educativas,

“Bogota Humana
dentro de los procesos de transformacidn social con perspectiva territorial, que permitan
desarrollar en los estudiantes herramientas para aportar, apoyar, y facilitar relaciones
colaborativas de reflexion y acciones constructivas dentro y fuera del aula escolar (SED,

2013, p. 5).

La Propuesta integral de formacion ciudadana, se basa en cinco principios a partir de
los cuales se pretende orientar el disefio de programas de formacion ciudadania, dichos

principios se encuentran categorizados asi:

Abarcar todas las competencias necesarias para la accién. Con este principio se
quiere resaltar la importancia de trabajar de manera integrada tanto en conocimientos, como

en las competencias cognitivas, emocionales, comunicativas e integradoras

Brindar maltiples oportunidades para la practica de las competencias. Si lo que
buscamos es que la formacidn ciudadana se traduzca en acciones en la vida cotidiana de los
estudiantes, es importante que existan multiples oportunidades para ensayar y practicar las

competencias que se estan aprendiendo.

Integrar la formacion ciudadana de manera transversal en las areas académicas. El

docente o directivo docente puede decir que la formacion ciudadana tiene que ver con sus

10°E] marco conceptual que soporta la propuesta de competencias ciudadanas es desarrollado en Chaux. & Ruiz
(2004). La formacion de competencias ciudadanas. ASCOFADE. MEN. Bogota, Colombia.
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actividades cotidianas. Sin embargo lo importante es tener claro como puede hacer su

contribucion y que exista una comunicacion entre las &reas y al interior de las mismas.

Involucrar a toda la comunidad educativa. Al interior de la institucion educativa los
proyectos que mas tienen impacto son aquellos en los que los profesores de diversas areas
trabajan de forma coordinada bajo el liderazgo de las directivas, todos comprometidos con

una vision comun de la formacion que quieren lograr.

Trascender la escuela. Se incorpora mediante este plan en la educacion colombiana
la formacion integral para los estudiantes orientados a la igualdad y a la equidad social para
el mejoramiento en las relaciones socioculturales que existen en los colegios, este plan
propende realmente por que existan igualdad de condiciones académicas culturales y
sociales en las aulas de clase esto supone que se realiza un aprendizaje integral y debe
apuntar a propiciar escenarios de participacion y alternativas de movilizacién (SED, 2013, p.
21).

La consolidacion de las apuestas que orientan los proceso de ciudadania y
convivencia, posibilitaron de igual forma la definicion de las fases de implementacion de la
estrategia PIECC que nos muestra el horizonte de desarrollo en el cuatrienio de la
administracion y desde alli se generan entonces las rutas de ejecucion por las que deben
transitar los planes integrales, de esta forma se organizan las fases de la estrategia, en
sintonia con otras estrategias del proyecto de educacién para la ciudadania y la convivencia.
Esta propuesta de trabajo con las comunidades educativas, parte de un proceso reflexivo y
de construccién conjunta, se contemplan entonces cuatro fases definidas para la

implementacién del PIECC a saber:

Pensarse y pensarnos: momento de reconocimiento de experiencias y saberes
especificos, analisis de procesos, contenidos, actores, entorno, intereses, y dindmicas de
poder dentro y fuera de la comunidad educativa, con el fin de definir los intereses que

construyen, reconstruyen y fortalecen sus capacidades de ciudadania y convivencia.

Dialogo de saberes es el momento donde la comunidad proyecta el camino a

recorrer, reuniendo intereses comunes en un ndcleo articulador que aporte el
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reconocimiento, construccion, reconstruccion, y fortalecimiento de las practicas y
capacidades ciudadanas, transcendiendo en acciones completas de transformacion del

entorno.

Transformando realidades, se constituyen en la fase de disefio e implementacion de
las acciones proyectadas en funcion de la realidad y el eje articulador seleccionado,

finalmente, el paso.

Reconstruyendo saberes, significa el momento de valorar, sistematizar y evaluar las
transformaciones generadas a partir de acciones, compromisos, acuerdos y el compartir de
experiencias y aprendizajes del proceso pedagogico de la ciudadania implementado (SED,
2013, p. 23).

El proyecto (PIECC) Educacion para la Ciudadania y la Convivencia promueve
procesos de reflexion de la comunidad educativa llevandolos a la construccion de un marco
comun integrado de aprendizajes ciudadanos, que vinculan al colegio con su entorno. El
proyecto pretende generar en la comunidad educativa lideres de procesos de transformacion
social con perspectiva territorial, desarrollando herramientas y estratégicas para aportar,
apoyar Y facilitar relaciones colaborativas de reflexion y acciones constructivas (Sabogal, et
al., 2014a).

La idea del PIECC en los colegios es poder consolidar escenarios de encuentro, de
reconocimientos reflexivos e intercambio, ademas busca motivar la implementacion del
juego, la ludica y la recreacion como estrategia al servicio de aprendizaje, resaltando su gran

potencial creativo y pedagogico para integrar saberes académicos y ciudadanos.

La educacion para la ciudadania y convivencia, permite trazar un plan en el que todas
las personas hacen realidad el territorio que sofiado. La formulacion y puesta en marcha de
los PIECC se realiza por medio de un proceso critico y participativo que se sintetiza en la
ruta vivencial. Es importante que la construccion de los PIECC sea un proceso participativo.
La participacion es el derecho y la capacidad para decidir y actuar en pro de la edificacion,
la reconstruccion y el desarrollo del mundo que habitamos, cuando nuestra voz se encuentra

con la de otros y otras para transformar realidades es cuando podemos decir que
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participamos. Quien mira de nuevo el mundo de manera critica lo valora y se reconoce como
parte de este, es quien participa. Para que el PIECC sea participativo es necesario reconocer
la multiplicidad de actores, pues todos desde sus saberes, experiencias, apuestas y
capacidades, aportan al fortalecimiento de la ciudadania y la convivencia en la escuela
(Sabogal, et al., 2014a).

El equipo dinamizador impulsa el proceso de construccion del PIECC con los
diversos miembros de la comunidad educativa. Los PIECC tienen una intencion pedagogica
de leer criticamente el territorio** para transformarlo, y es la cartografia social la que
favorece la reflexion y la interpretacion activa para el fortalecimiento de las capacidades

ciudadanas y de convivencia (Sabogal, et al., 2014b).

En el marco de la convivencia, se ponen en tensién las concepciones de ciudadania,
pues no hay dentro de la escuela espacios que pongan en condiciones de igualdad adultos y
adolescentes a la hora de tomar decisiones y pensar su implementacién. Debe ser motivo de
reflexion el concepto de autoridad, tanto para docentes como para padres y autoridades
académicas deberia haber talleres donde se debatan los conceptos de autoridad,

autoritarismo, libertad y responsabilidad.

3. Marco metodoldgico

El presente estudio de caso de tipo descriptivo presenta un enfoque cualitativo cuyo objetivo
de investigacion es conocer si el comportamiento de los nifios después de la aplicacion
algunos instrumentos PIECC mejora el nivel de convivencia, en cuanto a la relacion entre
pares, maestros y comunidad educativa en general, asi como el cuidado de los diferentes
espacios dentro de la institucion. Como lo expone Ezequiel Ander “mientras se establecen
contactos directos con la poblacién, es probable que se realice a la vez una busqueda de
expertos o personas claves que puedan brindar una informacién para su desarrollo” (Torres,
A. 1998).

1 Entiéndase el territorio como una construccién permanente y nunca acabada, cambiante y contradictoria,
sobre los procesos de ocupacion y apropiacion del espacio. (Santos, 2000, p. 53)
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Este estudio se realiza en el Liceo Nacional Agustin Nieto Caballero (LANC-IED)
de la localidad Los Mértires de Bogota Colombia, durante un periodo de tiempo que abarca
el afo 2015 hasta finales del afio 2016. La totalidad de estudiantes de la Institucion
educativa esta conformada por mil veinticinco (1025) estudiantes, sus edades oscilan entre
los tres (3) y diecinueve (19) afios desde grado de Preescolar, Basica Primaria, Secundaria

hasta educacion Media articulada (Ver Tabla No 1).

Como estudio de caso transciende en la medida en que quienes participan en su
analisis logren involucrarse y comprometerse en la situacion para realizar la posterior
discusion y reflexion. Se promueve en éste tipo de estudios la capacidad para identificar y
resolver problemas, la capacidad para la toma de decisiones, pensamiento critico, capacidad
de andlisis, sintesis y una posterior evaluacion. Este tipo de investigacion nos permite la
interaccion con los individuos y la interpretacion de procesos comunicativos es decir las

acciones que se encuentran en la situacion social a estudiar.

Fuente: Observador Estudiantil (2016).
Tabla 1. Poblacion LANC-IED

(ARo0 2016)
Programas que Liceo Agustl'n Nieto Caballero
CANT o
ofrece %
Pre-escolar 95 9% B LICEOAGUSTIN NIETO
CABALLERO
Primaria 343  34% B PROGRAMAS QUE OFRECE
Volver a la
80 8% B PRE-ESCOLAR
escuela Emberas
Aceleracion plai Ll
(niﬁOS con extra 25 2% ® VOLVER ALA ESCUELA
edad) EMBERAS
. ACLERACION
Bachillerato 482 47%

Elaboracion personal
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Son participantes de esta investigacion cincuenta (50) estudiantes de ciclo uno (1) de
educaciéon Basica primaria del colegio LANC-IED, 26 de ellos pertenecientes al grado
primero (101) y 24 a grado segundo (201) de los cuales se encuentran 22 nifias y 28 nifios,
con edades que oscilan entre seis (6) y diez (10) afios. La mayoria de estudiantes conviven
en familias disfuncionales, muy pocos poseen vivienda propia, el medio de subsistencia de
la mayoria de familias es la informalidad (Ver tabla No 2); algunos de ellos vienen de
procesos de desplazamiento forzado o han emigrado por intereses comerciales, como es el
caso de las familias de origen ecuatoriano, que se han localizado en este sector por el interes
de comercializar sus tejidos.

Tabla No 2. Sintesis socio econdmica de las familias de los estudiantes participantes

Estrato Porcentaje Tipo de vivienda Porcentaje
socioecondémico
1 2% Propia 10%
2 28% Arrendada 73%
Pago diario 17%
Los estudiantes Porcentaje Ocupacion de los padres Porcentaje
viven
Con padre y madre 20% Comerciantes 25%
Con la madre 40% Trabajo informal (venta ambulante, 45%
recicladores)
Con los abuelos 20% Empleados (servicios, operarios) 12%
Otros 2% Desempleados 18%

Fuente. La Autora(2016)

Finalmente se contd con la participacion del equipo docente de ciclo I, conformado
por seis (6) docentes de diferentes especialidades, entre las que se encuentran licenciados en
preescolar, basica primaria y especialistas en pedagogia de la ltdica, quienes resolvieron la
entrevista con el fin de caracterizar algunos comportamientos de los estudiantes y aportaron

acompariando el proceso de aplicacion de instrumentos y talleres a los estudiantes.

3.1 Categorias de analisis

Se definen como categorias de andlisis para el presente estudio,
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e El autocuidado y autoestima.
e Las relaciones interpersonales y el trabajo en equipo.
e Laresolucion de conflictos.

A traveés de los instrumentos aplicados a docentes y estudiantes se estructuré grupos
de preguntas que muestran las principales conductas de reconocimiento personal de los
estudiantes y su vision de autocuidado; el trato y relaciones con sus compafieros y entorno
y la manera cdmo reaccionan ante los conflictos habituales que se presentan en el grupo o

durante la interaccion en las horas de recreacion y descanso.

3.2 Fases de investigacion

3.1.1 Fase 1. Disefio y validacion de los instrumentos.

Para esta investigacion se elige disefiar dos instrumentos para la recolecciéon de
informacién. La observacidn del comportamiento de los estudiantes permitid identificar la
ruta analitica del cuestionario aplicado a los docentes del ciclo I; asi se elabord una
entrevista semiestructurada, cuyo objetivo inicial era la caracterizacion de los estudiantes de
este ciclo aprovechando el conocimiento que los docentes tienen de los estudiantes. La
matriz piloto fue validada a través de un formato por el docente asesor del proyecto y una

pedagoga magister en educacién (Ver formato anexo No 7).

Los docentes entrevistados interactuaron pedagogicamente con los estudiantes
durante los afios 2015 y 2016 razén por la cual se considerd importante tomar sus opiniones
como insumo para el desarrollo de la presente investigacion. La entrevista se desarrolla con
base en las categorias de analisis seleccionadas por lo que se incluye cuatro aspectos
diferentes sobre el comportamiento de los estudiantes: aspectos personales, interaccion con
el medio ambiente, aspectos generales sobre la convivencia de los estudiantes (Ver Tabla
No 2).
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Tabla No 3. Formato de estructuracién de entrevista a docentes.

ASPECTOS OBJETIVOS

PREGUNTAS

ASPECTOS PERSONALES Identificar aspectos personales de
DE estudiantes que sobresalgan positiva o
LOS ESTUDIANTES negativamente en los grupos.

Identificar el tipo de interacciones

RELACIONES personales de los estudiantes del ciclo

INTERPERSONALES l.

INTERACCION CON EL Identificar las interacciones con el

MEDIO AMBIENTE medio ambiente de los estudiantes del
ciclo I.

ASPECTOS EN GENERAL  Determinar los problemas de
COMO GRUPOS convivencia del ciclo I.

¢Observando individualmente a los
estudiantes cdmo los podria describir?

¢ Qué aspectos personales de los
estudiantes le llaman la atencion en esos
grupos?

¢Con relacién a valores humanos qué
destaca en el grupo?

¢Si le pedimos que nos dé una referencia
personal de los estudiantes cuales
considera importantes para mencionar?
¢Como ven la autoestima de los
estudiantes?

¢ Cuando los nifios interactlian en una
actividad cotidiana qué problemas ha
observado?

¢Cbémo son estos estudiantes con respecto
al cumplimiento de normas minimas de
respeto mutuo?

¢ Qué aspectos considera delicados con
respecto a interacciones entre pares?
¢Como se maneja el liderazgo o el poder
en esos grupos?

¢Cémo influyen los amigos en la toma de
tus decisiones?

¢Como actuan ellos frente a los problemas
ambientales?

¢ Es coherente lo que hacen con lo que
dicen?

¢ Qué hacen frente al cuidado de los bienes
muebles y materiales que les da el colegio?
¢Cémo describiria la participacion de estos
estudiantes en actos vandalicos o de
destruccion de su entorno?

¢Cual es su opinién sobre el grupo en
general?

¢Cémo sugieren que se superen los
problemas de convivencia en esos grupos?
¢Sugerencias y opinion sobre los
problemas que han descrito en esta
entrevista?

" Fuente: Elaboracién propia.

El disefio de la encuesta a los estudiantes parte de la revisién preliminar de la

entrevista a los docentes al iniciar la investigacion para verificar el tipo de problemas que se

dan, causas y consecuencias. El instrumento esta conformado por 19 preguntas de las cuales

las primeras 13 son se seleccion multiple y las 6 Gltimas son preguntas abiertas. Su
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estructura obedece a las categorias de analisis establecidas (ver tabla No 3) y participaron en

su disefio y validacion algunos de los docentes del equipo docente de ciclo I de la

institucion.

3.1.2 Fase 2.

instrumentos formativos estructurados

Seleccion de los

en las herramientas PIECC

Las herramientas ludicas formativas
contenidas en los PIECC, se encuentran
integradas por una amplia diversidad de
talleres que abarcan los componentes
convivenciales y de formacion ciudadana,
entre otros, ademas de encontrarse
clasificadas de acuerdo al ciclo escolar,
por lo que fue necesario seleccionar una
muestra de los talleres y actividades que
apuntaran a la problematica identificada y
que estuvieran acorde con el contexto

escolar especifico al que se dirigirian.

Tabla No 4. Estructura general de la

encuesta a estudiantes.

Categoria de Numero de  Tipo de pregunta
analisis la pregunta
3 Seleccion Multiple
9 Seleccion Multiple
) 10 Seleccion Multiple
A;'\totcu'fiédo y 11 Seleccion Mltiple
utoestima 12 Seleccién Multiple
14 Pregunta Abierta
18 Pregunta abierta
1 Seleccion Multiple
_ 2 Seleccién Multiple
Trabajo en 7 Seleccion Multiple
Eqw_po y 15 Pregunta Abierta
relaciones .
interpersonales 16 Pregunta Ab!erta
17 Pregunta Abierta
19 Pregunta Abierta
» 4 Seleccion Mltiple
Resolu_uon de 5 Seleccién Multiple
conflictos y 6 Seleccion Mdltiol
cumplimiento de eleccion Multiple
normas 8 Seleccion Multiple
13 Seleccién Multiple
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3.1.3 Fase 3. Aplicacion de los instrumentos

La aplicacion de la entrevista a docentes tenia el objetivo de identificar los
principales ejes problémicos de la convivencia en el aula, fue realizada de manera de manera

individual al equipo docente, grabada y transcrita para su posterior procesamiento.

La encuesta a estudiantes se disefid con el fin de identificar conductas de entrada y

salida antes y después de la aplicacion de los talleres PIECC.

Con la identificacion de los ejes problémicos de la convivencia escolar en el contexto
del area de estudio, se disefiaron los instrumentos y se procede a la aplicacion. Se realiza en
el aula de clase donde interactan los nifios de este ciclo, es de aclarar que a los nifios y las
nifias de grado primero se les aplica la encuesta de manera individual. No todos los nifios
tienen el mismo nivel de lectura, por lo que se contd con la colaboracion de tres docentes
con quienes ellos tienen contacto permanentemente en el aula de clase; transcribieron
literalmente lo que los estudiantes manifestaban en las preguntas abiertas de la 14 a la 19. En
segundo semestre del afio (2015) se realiza este proceso o trabajo de la primera etapa que
consiste en una prueba de entrada a los estudiantes, y en el (2016) se hace la aplicacion de
las herramientas del PIECC para ciclo I, y nuevamente se aplica la encuesta de salida a los

mismos estudiantes.
1.4 Fase 4. Procesamiento y analisis de la informacion.

Los instrumentos aplicados a docentes y estudiantes fueron tabulados y procesados a
través de hoja de calculo. Dicha informacion fue sometida a analisis de contenido para un

posterior contrate con los objetivos propuestos a partir de las categorias de analisis.

En esta ultima fase de investigacidn se establece las relaciones entre la problematica
convivencial en el contexto especifico del colegio LANC-IED y la pertinencia de las
herramientas seleccionadas y aplicadas a los nifios y nifias de grado segundo para el afio
2016 y que fueron aplicadas como conducta de entrada en el afio 2015 cuando aln cursaban

grado primero.
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4. Resultados

4.1 Problematicas convivenciales de los nifios y nifias de ciclo | del LANC-IED

Entorno familiar y escolar. Algunos de los estudiantes del colegio Agustin Nieto Caballero
del ciclo I, provienen de familias con complejas problematicas afectivas y/o socio
econdmicas como el desplazamiento de diversas regiones, el pertenecer a familias
disfuncionales y la condicion de poblacion flotante, que a su vez generan la vulnerabilidad
de los menores y la crisis de manejo de autoridad dentro de la familia, asi como en el salén
de clases, donde es dificil llegar a acuerdos en cuanto a las normas de respeto a la diferencia

y el buen trato. Al respecto plantean los docentes de grado jardin y primero que

“el grupo vienen en proceso de cambios, de manejo y cumplimiento de normas. Su
entorno socioeconémico y familiar no favorece su proceso académico puesto que
falta acompafiamiento, afecto y una sana vida familiar”, “Son nifios que expresan
situaciones bastante fuertes frente a lo que viven en casa, por ende, imitan o repiten
toda esta situacion social en el colegio”. “Son nifios que necesitan de mucho amor,
requieren de apoyo constante, falta apoyo en casa, carecen de autoridad y valores en

la familia”. (Ver anexo No 4. Entrevista 3 y 5. Preguntas No 12 y 15.)

El ambiente institucional contribuye al fortalecimiento de conductas violentas, se continda
evidenciando en las horas de descanso y de clase la practica del matoneo, los juegos
agresivos, competencia por el poder y otros factores como la violencia intrafamiliar y el
apoyo equivocado de los padres alentando a sus hijos a que se defiendan de cualquier forma

y todo es valido.

Los docentes en conjunto coinciden en que hay varios estudiantes creativos y propositivos;
pero hay muchos estudiantes con problemas de autoestima, son inseguros y vulnerables,
tienen dificultades en la comunicacidn, son carentes de afecto y muchos vienen con
problemas familiares complejos, muestran actitudes de descuido personal, irrespeto a si
mismos y por ende a los deméas y muchos por sus condiciones de pobreza son negativos

frente a su futuro.
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Dificultades de socializacion

Los procesos de socializacion de los nifios y nifias es uno de los aprendizajes mas
importantes de la convivencia escolar, el cual se produce naturalmente cuando ellos
participan en juegos infantiles que contienen reglas sencillas; sin embargo, el afan de
formar cognitivamente y la idea de aprovechar el tiempo desarrollando competencias y
habilidades para promoverlos en el sistema educativo, ha dejado de lado la importancia del
juego para generar confianza para los nifios como estrategia pedagogica permanente en los

primeros ciclos.

Desde la primera socializacion que se da en el seno familiar se construye confianza y es el
juego el posibilitador de este valor; luego, en el entorno del barrio que no es seguro para
departir con amigos, el estudiante llega al sistema educativo desde preescolar y primaria a
experimentar un proceso de socializacion duro, sino se le favorece vivir plenamente su

infancia.

Frente a los procesos de socializacion, las opiniones de los docentes es diversa, se resalta el
valor de muchos estudiantes al superar las dificiles situaciones que viven en sus casas y
llegar al entorno escolar a convivir con otros y hacerlo pacificamente, sin embargo es muy
alto el porcentaje de estudiantes que su respuesta social siempre posee matices agresivos,
hasta en los juegos que propician, al respecto plantea la docente del Centro de aprendizaje
ludico CAL que, “en la gran mayoria juegan a los golpes, las nifias se halan del cabello, los
nifios y nifias se dan puntapiés, en general falta mucho respeto personal” (Ver anexo 4.

Entrevista 1. Pregunta No 3).

Sus habitos de comportamiento dificultan los procesos sanos de socializacion y afectan la
respuesta de un grupo pequefio de estudiantes que se mantienen al margen de las rifias. Es
asi que como manifiestan los docentes cuando se les interroga frente a las respuestas
individuales de los estudiantes en el ambito convivencial en general coinciden en afirmar
que los estudiantes “no tienen habitos de comportamiento, se les dificulta cumplir y seguir
normas minimas de convivencia. Presentan dificultades al seguir instrucciones, les cuesta

dar solucién a sus conflictos y generalmente agreden tanto fisica y verbalmente”.
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Sin embargo, es de resaltar que ellos mismos afirman que “algunos estudiantes, trabajan y
responden positivamente cuando afectivamente se les da estimulos de carifio”. (Ver anexo
4.

Con respecto a las actitudes frente a los problemas ambientales escolares y de la localidad
responden positivamente en trabajos de grupo; pero no hay conciencia de hacerlo después
como parte de su cultura, no tiene la costumbre de botar la basura a la caneca, aun no
reciclan sin que se les esté monitoreando, en su mayoria cuidan el colegio, sus muebles y
materiales; una minoria es destructora se han encontrado en actos de vandalismos contra
los bienes escolares. Falta cultura del cuidado de lo verde y del uso adecuado de las zonas
protectoras o pasivas de la institucion, asi como en el manejo de basuras; sin embargo,

muestran interés en participar en campafias de cuidado ambiental.

Conductas agresivas

A pesar de que hay tantos problemas existen estudiantes que tratan de actuar bien, de liderar
el buen trato. “los nifos reconocen y saben quiénes son los agresivos y quienes los
agredidos, muchos toman decisiones debido a la presion de otros y generalmente cuando se
les llama la atencion no asumen su responsabilidad”. De otra parte, se logra obtener
informacién de los docentes sobre el tipo de interaccion personal dentro y fuera del aula
entre pares describen que ‘“se observa en los grupos continuos actos conflictivos sin una
razén importante, cualquier cosa es motivo de agresion, se dan actos de matoneo al parecer
para mostrar poder o control sobre los compafieros y falta de aprecio y respeto por el otro,
ponen apodos, sobre todo los varones, los ridiculizan si se equivocan o si responden bien;
en ambos cursos al estudiante juicioso lo rotulan como nerdo” (Ver anexo 4. Entrevista 2.

Pregunta 4).

En cuanto a los aspectos generales de los grupos los docentes entrevistados coinciden en
reconocerles su creatividad, que les gustan las actividades ludicas y recreativas; tienen
problemas de agresividad en los juegos y para resolver sus diferencias; algunos tienen
dificultades para aprender a trabajar en grupo y con diferentes docentes, requieren practicar

la escucha y seguimiento de instrucciones, asi como fortalecerles la autoestima.
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4.2 Analisis de pertinencia de las herramientas PIECC frente a las problematicas
convivencias de los estudiantes de ciclo | del LANC-IED
El periodo de aplicacion de la encuesta de entrada fue el segundo semestre del 2015 y primer
trimestre del 2016, este fue el periodo de recopilacion de la informacion y la sistematizacion.
Posterior a esto comienza la fase de implementacion de las herramientas PIECC, que
abarca un periodo de 5 meses en su desarrollo, por Gltimo, se realiza la encuesta de salida a
finales del 2016. Todo este proceso permitié establecer algunos de los cambios
comportamentales que evidenciaron la influencia que estas herramientas generaron frente a
las problematicas principales identificadas por el equipo docente para el contexto especifico
de la poblacién de estudio y en atencidn a las categorias de analisis que integran los procesos
de autoestima y reconocimiento personal, las relaciones interpersonales y la resolucion de

conflictos.

Frente al componente convivencial de las relaciones interpersonales y el trabajo en equipo,
se presenta el analisis comparado de la pregunta N°1 de la prueba de entrada, en donde se
evidencia una variacion en un 10% mas de los estudiantes que prefieren trabajar en grupo
con sus amigos, y con respecto al concepto de que hay peleas bajas en un 8% porque sélo 2
nifios consideran que las hay; asi mismo baj6é en un 4% el nimero de nifios que se siente
rechazados. Se evidencia como a partir del PIECC se redujo el nimero de peleas o sentirse

rechazado (ver figura 1)

Figura No 1. Analisis comparativo pregunta No 1 de la encuesta a estudiantes.
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Prueba de entrada

1 .Cuando se trabaja en grupo CANT

Me gusta estar con los amigos 25 50%
No me gusta trabajar con otros nifios 15 30%
Hay muchas peleas 6 12%
Siento gue me rechazan 4 8%
Total 50 100%

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo |
antes de la implementacién de actividades PIECC

CUANDO SE TRABAJA EN GRUPO

m Megusta estar con os
amigos

W No me gusta trabajar con
otros nifios

Hay muchas peleas

Sento que merechazan

Prueba de salida.

1. Cuando se trabaja en grupo CANT

Me gusta estar con los amigos 30 60%
No me gusta trabajar con otros nifios 16 32%
Hay muchas peleas 2 4%
Siento que me rechazan 2 4%
Total 50  100%

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo |
después de la implementacién de actividades PIECC

CUANDO SE TRABAJA EN GRUPO

W Me gusta estar con los
amigos

W No me gusta trabajar
con otros nifios

B Hay muchas peleas

m Siento que me
rechazan

Con respecto a la pregunta 2 de la prueba de entrada se refleja un cambio de

comportamientos de acuerdo a lo que expresan los estudiantes porque los comportamientos

negativos bajan y el positivo que es el de quedarse juiciosos trabajando sube en un
porcentaje de 10% al 32%. (Ver figura No 2)

Figura No 2. Analisis comparativo pregunta No 2 de la encuesta a estudiantes.

45



UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

Prueba de entrada

Prueba de salid
2.Cuando la profesora sale del salon CANT —og T
Al ” 0 0% 2.Cuando la profesora sale del salén CANT
gunos milos 10s pegatn “ o Algunos nifios nos pegan 15 30%
Cada uno sigue trabajando juicioso 5 10% c :j s oetzab p ”d . 6 31;
. , adaunosiguetrabajandojuicioso 2
Algunos nifios o nifias molestan a los demds 15 30% . Jm ! , ’
Muchos nifios eritan 0 20% Algunos nifios o nifias molestan a los demds 12 24%
Total N 50 ;00% Muchosnifiosgritan T 14%
Total 50 100%

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo | antes

) B o Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo |
de la implementacion de actividades PIECC

depués de la implementacion de actividades PIECC
Cuando la profesorasale del salon :
P Cuando la profesora sale del saldn

' Algunos nifios nos pegan

W Algunos nifios nos pegan
' Cada uno sgue trabsjando 4 peg

juicioso
m Cadaunosiguetrabajandojuicioso

Algunos nifios o nifias molestan

alosdemas Algunos nifios o nifias molestan a los demas

Muchas nifios gritan Muchosnifiogritan

Con relacién al dmbito del autoestima se evidencia a través de la pregunta No 3 de la
prueba de entrada que se nota un cambio positivo, porque el nivel de la actitud de rabia baja
de 48% a 24%, la tristeza sube de 28% a 40%, las ganas de llorar baja de 20% al 6% y no
pasa nada sube de 4% a 22%, lo que denota que baja la agresividad y frustracién, estas
cifras reflejan los esfuerzos que se hacen por transformar la cultura de los estudiantes
bajando niveles de agresividad, con minimos recursos didacticos, porque sélo con procesos
de reflexion no es suficiente, el nifio es por naturaleza amante al juego y tal vez es asi,
como mejor aprende. (Ver figura No 3)
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Figura No 3. Analisis comparativo pregunta No 3 de la encuesta a estudiantes.

Prueba de entrada

3.Cuando no gana un juego siente: =~ CANT

A. Rabia 24 48%
B. Tristeza 14 28%
C. dellorar 10 20%
D. No me pasanada 2 4%

Total 50 100%

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo [ antes de la
implementacion de actividades PIECC

CUANDO NO GANA UN JUEGO

mA  Rabia
mB. Tristeza
C.  delora

0. Nomepasanada

Prueba de salida

3.Cuando no gana un juego siente: CANT

A Rabia 12 24%
B.Tristeza 20 40%
C.Ganasde llorar 8 16%
D Nomepasanada 10 20%
Total 50 100%

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo | después

de laimplementacion de actividades Pl

ECC

Cuando no gana un juego siente

B ARabis
n B.TrEteza
C.Ganade llorar

D MNomepasanada

En relacion a los procesos de resolucién de conflictos y cumplimientos de normas, se

analizé en primer lugar la pregunta No 4 de la prueba de entrada, sobre la respuesta que

dan los estudiantes cuando les agreden verbalmente cambia; sube el porcentaje de 14%

a24% de los estudiantes que se ponen tristes, baja el porcentaje delos estudiantes que

responden fuerte para que los respeten de 36% al 8% es decir a la mitad, asi mismo baja de

30% al 28% los estudiantes que dan un golpe para que les respeten; mientras que sube de

20% a 28% el porcentaje de los estudiantes que no hacen nada. (Ver figura No 4)
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Figura No 4. Analisis comparativo pregunta No 4 de la encuesta a estudiantes.

Prueba de entrada Prueba de salida

4.Cuando le agreden verbalmente: CANT 4.Cuando le agreden verbalmente: CANT

A. Se pone friste. 7 14% A. Se pone triste. 12 24%
B. Contesta igual de fuerte para que le respeten 18 6% B. Contesta igual fuerte de frente para que le respeten. 4 10%
C. Les daun golpe para que respeten. 15 30% IC. Les daun golpe para que rspeten 11 22%
D. No hace nada 10 20% D. No hace nada 14 28%
Total 50 100% Total 50 100%

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo I antes de la
implementacion de actividades PIECC

Cuando le agreden verbalmente:

B B. Contedaigua de fuerte para
que e respeten

C. lesdaun golpe para que
respeten.

D Nohae nada

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo I antes de la
implementacion de actividades PIECC

Cuando le agreden verbalmente:

mA. Seponetriste.
B. Contesta igual fuerte de frente
para que le respeten.
C. Lesdaun golpe para que rspeten

m 0. Nohacenada

Con respecto a la pregunta 5 de la prueba de entrada es notable el cambio de actitud es

negativas ya que él considera que

un nifio es cobarde porque es calmado frente a una

agresion, el porcentaje bajodel42%al 30%, de creer que es cobarde, bajo del 24% al 20%, el

porcentaje de los que creen que es gue tiene miedo bajo del bajo 22% de 20%; mientras que

no esa agresivo subid del 12% al 20%.

Este contexto es parte del que rodea los nifios y nifias de este ciclo (Grados 1-2) los cuales

se hallan bastante afectados y lo demuestran con sus practicas cotidianas agresivas; al

preguntar a los estudiantes sobre el comportamiento cuando no se gana el juego antes del

PIECC y después del mismo se evidencia que se redujeron los niveles de rabia, tristeza (ver

tabla nro.5 sobre los sentimientos cuando no se gana el juego). (Ver figura No 5)
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Figura No 5. Analisis comparativo pregunta No 5 encuesta a estudiantes.

Prueba de entrada Prucba de salida
Cuando un nio es calmado frente a wun
compatiero que le pega, considera que es:

Cuando un niflo es  calmado  frente a
un compai ero que le pega, considera que es:

CANT, CANT.
A. Cobarde 21 42% A, Cobarde 15 30%
B. Que no sabe pelear 12 24% B.  Que no sabe pelear 10 20%
C. Que le tiene miedo 11 22% C. Que le tiene miedo 10 200%
D. Que no es agresivo 6 12% D. Que no es agresivo 15 30%
T;ml 50 100% Total S0 100%

Fuente! Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo |

Fuente: Autora, Encuesta a estudiantes del ciclo | d 2 2
después de la implementacién de actividades PIECC

antes de la implementacion de actividades PIECC

Cuando un nifio es calmado frente
a un compaiiero que le pega, considera que
es:

Cuando un nifio es calmado frente
a un compaiiero que le pega, considera
que es;

SA Coterde
ol Guero e pelew
S8 Queno mbe polew
nC  Quele tine meco
s € Queleliere medd
0 Gueroesygesve

O Queromapresho

Al ver el paralelo entre los dos momentos de la aplicacion de la encuesta se refleja un cambio
importante en las respuestas de los estudiantes; de 40% de los que dicen que deben exigir
que se vuelva a jugar baja a 26%, de los que dicen que deben gritar hasta que les solucionen
baja de 22% al 10%, de los que dicen que deben gritar hasta que les solucionen baja de 22%
al 18%; mientras que los que dicen que no significa nada sube del 16% al 46%. Este 46%
sefiala que existe en los nifios que esta practica es antiética y, por ende, es muy importante
empezar a ganar sin trampa (ver grafico sobre la percepcion de perder un partido). (Ver

figura No 6)

Se puede evidenciar en diferentes aspectos, como ha mejorado y disminuido después de la
aplicacion de las herramientas PIECC, las groserias y el mal comportamiento de los
estudiantes, lo cual genera un acercamiento con los profesores y una confianza mutua entre

profesor y alumno. Es importante mencionar que los estudiantes evidencian una toma de
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conciencia y un mejor nivel de autocritica, lo cual permite realizar compromisos y resolver

de la mejor manera las situaciones de conflicto.

Figura No 6. Analisis comparativo pregunta No 6 encuesta a estudiantes.

Prueba de entrada Prueba de salida

Cuando se pierde un partido y los nifios Cuando se pierde un partido y los nifios creen
creen que les hicieron trampa deben: que les hicieron trampa deben: CANT

CANT A Exigir que se vuelva a jugar. 13 26%
A.  Exigir que se vuelva a jugar. 20 40% B.Gritar hasta que les solucionen 5 10%
B.  Gritar hasta que les solucionen 11 22% C.No volver a jugar con ellos 9 18%
C. No volver a jugar con ellos 11 22% D.No es importante 23 46%
D. No es importante 8 16% Total 50 100%
Total 50 100%

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo | después
de la implementacién de actividades PIECC

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo |
antes de la implementacion de actividades PIECC

Cuando se pierde un partido y los nifios

Cuando se pierde un partido y los creen que les hicieron trampa deben:

nifios creen que les hicieron trampa
deben: = A Exigir quese vuelva jugar

mA.  Begirquesevueivaa

B.Gritar hastaqueles
Jjugar.

solucionen

B. Gritar hasta que les

" C.Novolver ajugar con ellos
solucionen

C. Novoler ajugar con

D.No es mportante
elos

0. Noesimportante

El liderazgo adquirido por algunos nifios y nifias de este ciclo, se destaca cuando son
capaces de orientar al grupo, hacia la generacion de propuestas de mejoramiento de la
convivencia. La comunicacion en doble via (hablante y escucha) ha mejorado y se
establecen mejores relaciones entre comparieros de clase. Los grupos de trabajo mejoraron
gracias al comparfierismo y a el trato entre comparfieros. El rendimiento académico y su

presentacion personal en los estudiantes mejoro notablemente.

En oportunidades se presentan conflictos entre ellos, pero se reconoce la importancia de
establecer nuevas alternativas de negociacion, escucha activa y dialogo constante. La
actitud proactiva y propositiva de los estudiantes, proponen un cambio de actitud y
comportamiento, logrando mayor acercamiento entre ellos y docentes. Esto llevo a que los
estudiantes, solicitaran abrir espacios de dialogo frente a los conflictos, permitiendo superar

obstaculos en las relaciones y aceptar las diferencias de cada uno.
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4.3 Sintesis analitica de la implementacion de las herramientas PIECC frente a las
problemaéticas convivenciales de los estudiantes de Ciclo I.

Tabla No 5. Anélisis de la aplicacion de la primera unidad PIECC

PROBLEMATICA APLICACION ]

© CAS CACIO PROBLEMATICAS
IDENTIFICADAS HERRAMIENTAS SUPERADAS

CICLO 1 PIECC

En cuanto a las Resultados

|_orobl_er_nat|cas Unidad 1 Dentro de _Ios as_pectos que se

|dent|_f|cadas por los CUIDANDO pue_den ewde_ncw}r q_ue se ha ,

estudiantes tenemos que PLENAMENTE MI mejor_ado_)’/ disminuido después de

en el grupo se presentan VIDA la aplicacion del PIECC, es la

las agresiones verbales
que conllevan a peleas
en el salén de clase o en
la hora de descanso.
Las malas miradas
también son motivo de
conflicto, el hecho de
mirar mal a un
compariero puede
desencadenar en
agresiones fisicas y
verbales.

Reconocen que no son
tolerantes y que pedir
perddn es humillante.
estas expresiones
evidencian la poca
aceptacion a la
diferencia y la carencia
de las habilidades
sociales entre pares que
les permitan establecer

Y0 soy mi cuerpo.

Herramientas de los
talleres del 1 al 10. (ver
anexo N°6)
Ocupo un lugar en el
mundo
Herramientas de los
talleres del 11 al 14. (ver
anexo N°6)

Un corazln que piensa
un cerebro que late
Herramientas de los
talleres del 15 al 23. (ver
anexo N°6)

Objetivos aprendizaje:

1. Explorar el propio
cuerpo para establecer
una representacion de

este, en la cual

preocupacion por las tareas, en la
toma de conciencia, la
responsabilidad de los actos, ( no
decir groserias, no gritos, no
ridiculizar al otro.) lo cual le permite
realizar compromisos para resolver
de la mejor manera las situaciones
de conflicto.

También se observa relaciones mas
cercanas hacia los profesores y a los
mismos nifios y nifas, de igual
forma se establece confianza en
ellos.

Se destaca el liderazgo que
presentan algunos nifios y nifias de
este ciclo que son capaces de
orientar al grupo hacia la generacion
de propuestas de mejoramiento de la
convivencia.

La comunicacion en doble via
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relaciones mas
equitativas y
horizontales, asi como el
reconocer los errores que
se cometen.

Otro motivo del
conflicto es la presion de
grupo que hace que estos
escalen y lleguen a la
agresion fisica.

La presion de grupo
incluye frases
despectivas hacia aquel
o0 aquella que no pelea 'y
se enfrenta fisicamente
con su par diciéndoles
frases como "nena o
gallina". De la misma
manera algunos
manifiestan que tienen
dificultades para
escuchar a los demés y a
su vez en ocasiones no
se sienten escuchados.

reconozcan capacidades
y potencialidades fisicas,
estéticas y sensoriales.

2. Promover en las nifias
y nifios participantes
acciones que favorezcan
el cuidado de la vida en
todas sus dimensiones.

3. Promover en cada
nifa y nifio
participante la
capacidad expresiva
de su cuerpo.

4. Favorecer en las
nifias y nifios la
identificacion de las
emociones basicas a
partir de la
conciencia que hacen
de ellas en su cuerpo.

5. Facilitar en las nifias
y nifios la expresion

de sus ideas vy
sentimientos de
manera adecuada,

cuando participan de
trabajos en grupo,
reuniones y
asambleas.

(hablante y escucha), ha mejorado y
se establecen buenas relaciones
interpersonales, evidenciado con el
trabajo en grupo, el buen trato entre
ellos y el compafierismo.

Aunque es de anotar que en
oportunidades se siguen presentando
conflictos entre ellos y ellas
reconocen la importancia de
establecer nuevas alternativas de
negociacion, escucha activa 'y
dialogo constante.

Finalmente es importante la actitud
proactiva y propositiva de muchos
estudiantes en tanto que siempre
proponen un cambio de actitud y
comportamiento para lograr un
mayor acercamiento entre pares y
con los docentes.

Lo méas importante solicitan abrir
espacios de dialogo frente a los
conflictos que le permitan superar
obstéculos en las relaciones y
aceptar las diferencias.
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Tabla No 6. Analisis de la aplicacion de la segunda unidad PIECC

PROBLEMATICA APLICACION ]
© CAS PROBLEMATICAS
IDENTIFICADAS CICLO HERRAMIENTAS
SUPERADAS
1 PIECC

Al identificar las Resultados
probleméticas manifestadas Unidad 2 En este proceso se observa mas
en los estudiantes en la avances y compromisos que
::onv!\N/enma: se o_tzser:j/alque TENEMOS :jeter_rplnan pir_a to;lcis Ifsdnlnos ?/
f;:,'go.?g as ninas et DERECHO A SENTIR | '8 nl_nas c_am |,os e etc a oi en la

- aun presentan TODOS Y TODAS | convivencia mas exactamente

problemas de agresion en su
convivencia dentro y fuera
del Colegio, que el trato con
los demas sigue siendo
agresivo, todavia, se
enfrentan con sus
compafieros, ademas los
nifios y las nifias siguen
viviendo en el mismo sector
y en las mismas condiciones
sociales en las que
inicialmente estaban. A pesar
de que se le ha hecho el
trabajo a todo el grupo
permanecen los conflictos de
convivencia en algunos muy
marcado, pero sigue la
problemaética por otro lado la
inasistencia no permite
alcanzar los objetivos
propuesto en cada sesion,

De igual manera el cuidado
de entorno que desde la
primera sesion se realizd
pocos fomentan porque en
sus hogares no le prestan la

1 Con-sentimiento
para vivir mejor.
Herramientas del 24 al
28.

(ver anexo N°6)

Derecho a ser diferentes
Herramientas del 29 al
31.

(ver anexo N°6)

No es dificil ser amables
Herramientas del 32 al
34.

(ver anexo N°6)

Entre todas y todos
nos protegemos.
Herramientas del 35 al
37.

(ver anexo N°6)
¢ Mas normas o mas
compromiso?
Herramientas del 38 al
40.
(ver anexo N°6)

representadas en la determinacion de
toma de decisiones que les permite
reconocerse no solo a si mismo sino
ya se ven cambios frente a los
demas que lo acompafian en
diferentes espacios del trabajo
diario.

La expresion de sus emociones ya
la realiza més tranquila y
controlada en cuanto a la ira la
rabia y tristeza permite que se
puede equivocar, por tanto, sabe
pedir disculpas, cuida su entorno,
los elementos de trabajo, los
jardines del colegio, las zonas
verdes, el uso adecuado del agua.

Féacilmente establece parametros en
el juego de roles, como la
participacién de juegos deportivos,
entiende que todos somos
diferentes por tanto tenemos una
opinion diferente.

En este aspecto las relaciones son
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atencion requerida al tema
del cuidado.

Mi acuerdo es participar
Herramientas del 41 al
43.

(ver anexo N°6)

Obijetivos aprendizaje:

1. Reconocer el papel
de las emociones y
sentimientos en las
relaciones que se
establecen con las
demas personas.

2. Aprender a valorar
las caracteristicas
individuales de las
personas, en razén de
su fisico, forma de
ser, Sexo,
identificacién de
género, etnia,
capacidad diferencial
y composicion
familiar, en un marco
de respeto.

3. Reconocer  los
principios bésicos de
buen  trato  que

permiten la
construccion y
vivencia de

ambientes familiares
y escolares cordiales.

mas cercanas entre ellos y ellas,
también con los profesores.
Dentro del trabajo diario los
conflicto entre nifios y nifias son
Menos Notorios pero en ocasiones
pierden facilmente los compromisos
ya que desde la convivencia en sus
casa sigue prevaleciendo malos
habitos los cuales no le permite
tener un buen trato para la
construccion y vivencia de
ambientes familiares y escolares
cordiales.

Finalmente la participacion de los
padres de familia es importante ya
que los nifios y las nifias estan en
un proceso de cambio para su
formacion y no son en realidad
acompariados desde sus casas por
la carencia afectiva que generan
los padres hacia su hijos, esto se
refleja en las adicciones que han
adquirido en el trascurso de la
vida lo mismo que las personas que
hacen parte de su entorno familiar
lo cual no permite que su proceso
sea total
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Tabla No 7. Analisis de la aplicacion de la tercera unidad PIECC

PROBLEMATICAS
IDENTIFICADAS CICLO 1

APLICACION HERRAMIENTAS

PROBLEMATICAS

PIECC SUPERADAS

En cuanto a los aspectos

. . | aul Unidad 3
convivencia en el aula se Resultados
propone un ambiente | CUIDADORAS DE LA VIDA | p| desarrollar las
lddico en que los nifios . herramientas en este proceso
| 3 . ; Preparando el camino se  observa avances
as nifias eben de . . .

N Herramientas del 44 a la 47. compromisos que determinan
participar, generalmente se para todos los nifios y las

espera que realicen todos
las herramientas propuestas
aunque algunos no
realizaron el trabajo como se
esperaba persiste los malos
entendidos la agresion
entre ellos de tal forma que
y para

diferencias; algunos todavia

resolver  sus

no han presentado cambios
para aprender a trabajar en

grupo 'y con diferentes
docentes, requieren
practicar la escucha 'y
seguimiento de
instrucciones, esto no les
permite  fortalecer la
autoestima. De igual

manera se observa el

(ver anexo N°6)

YO soy mi cuerpo.
Herramientas del 48 a la 50.
(ver anexo N°6)

Cuido mi cuerpo, cuido mi viday
la naturaleza.

Herramientas del 51 a la 53.
(ver anexo N°6)
Ocupo un lugar en el mundo.
Herramientas del 54 a la 56.
(ver anexo N°6)

Un  corazbn que piensa, un

cerebro que late.

Herramientas del 57 a la 60.
(ver anexo N°6)

Objetivos aprendizaje:

nifias los cambios detectados
en la convivencia y mas aun
cuando en el colegio se
realizan acciones que
contribuyen con el cuidado a
pesar de que es claro que no
todas las personas son
receptivas en la formacién en
valores del respeto y la
tolerancia totalmente en la
mismas condiciones, a pesar

de bridarle los mismos
recursos para todos los
grupos.

Uno de los factores que no

permite observar los
resultados entre ellos es el
contexto social lo cual en

muchos casos se refleja en
los resultados arrojados con
las herramientas.

La valoracion  aceptable de
esta herramientas des de la
ludica, permite que favorezca
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liderazgo  pero  siempre
quedan  algunos sin
desarrollar las acciones o
herramientas propuestas, lo
cual denota que su
liderazgo es negativos Yy
persiste el matoneo, faltan
al respeto a si mismos, a los
demas y varios de ellos son
descuidados con su
presentacion personal, y por
ende en el cuidado

ambiental.

Realizar un ejercicio
participativo de revision de la
convivencia en el aula y con esta
lectura plantear acciones
transformadoras, a partir de la
implementacion de la Reflexion —
Accidn — Participacion.

2. Promover en las nifias y nifios
su compromiso en la
promocion y exigencia de
derechos de la infancia en los
territorios de los que hacen
parte (familia, espacio
educativo).

3. Promover el reconocimiento de
los nifios y las nifias como
integrantes activos y activas de
diferentes colectivos (familia,
escuela).

4. Desarrollar con las nifias y
nifos habilidades para
interactuar con  diferentes
personas de la comunidad, en
correlacién con su edad.

5. Planear acciones con las nifias
y los nifios para defender su
derecho a ser escuchados y
escuchadas, al buen trato y a ser
protegidos y protegidas.

6. Desarrollar con el conjunto de
nifias y nifios acciones que
promuevan una cultura de paz,
como expresion de su no
aceptacion a los actos de
discriminacion y violencia.

la modificacion de habitos
los cuales le permite tener
una mayor convivencia y
comportamiento con todas las
personas; lo cual observado
en las graficas se visualiza
mas fécil.

El trabajo también en el
desarrollo de las herramientas
se analiza el bien desempefio
de roles y reglas y con la
intencionalidad de que se
reconozca a través de la
reflexion sobre el efecto que
causa en los nifios y las nifias
que son expresadas a traves
de diferentes formas de
representacion ludico,
promoviendo facilmente que
los estudiantes tomen
conciencia de los valores
aporte a su formacion
axioldgica, estabilidad,
seguridad  felicidad y
autoconciencia de las normas

minimas.
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5. Discusion

Es indispensable que hoy la escuela genere mayor compromiso y ejercicio cotidiano en
todos los procesos pedagogicos que apunten al buen trato entre los estudiantes como meta
primordial, pues a pesar de las diversas estrategias y actividades pedagogicas que se han
empleado hasta el momento, no se ha logrado un impacto importante en la convivencia
escolar institucional y lo que se espera, con esta investigacion y con la aplicacion del
programa PIECC en el ciclo I, fue desarrollar la metodologia para que los estudiantes
participen activamente en las actividades que con ocasion a la educacion para la ciudadania
y la convivencia estos grados realmente se pueda generar mecanismos que logren cambiar
la actitud de los estudiantes frente a la educacion tanto pedagdgica como a la educacion

sociocultural.

La formacion permanente del maestro favorece que se den cambios, cuando ésta se hace
sobre la realidad que se vive en las instituciones, pero ademas, esta aquello que acompafia a
cada persona en particular que es su esencia individual, espiritual, su proyecto de vida y que
muchos maestros afloran mediante las posturas pedagdgicas que manifiestan, sobre todo en
el hacer con sus estudiantes, por ello no mienten algunos maestros cuando dicen que todo es
muy lindo, que de la teoria a la practica puede haber un gran brecha, so6lo el maestro y sus

estudiantes saben que pasa realmente en su aula.

Se ha logrado que el estudiante sienta, se exprese libremente con sus imaginarios culturales
y asi mismo este espacio se convierte en su territorio simbolico, el cual aprenden cada dia a
cuidar. La incursion de proyectos pedagdgicos ludicos en los P.E.l. actualmente se ha
planteado de tal forma que es un apoyo importante para demostrar el trabajo pedagdgico
desde los diferentes campos del conocimiento. A través de las actividades ludicas como
estrategia para relajar o motivar la creacion de ambientes de escucha donde los nifios y las
nifias puedan analizar e interpretar a través del juego. Este se considera importante en el
proceso de crear espacios ludicos en la escuela, para la reflexion sobre sus actos de
convivencia que permitan recoger y reproducir simbolicamente problemas de su clase, a
través de expresiones ladicas como el teatro, la danza, fonomimica, que permitan hacer

conciencia de hechos y para que ellos propongan como actuar para mejorar dichas
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problematicas de convivencia teniendo en cuenta una intencién pedagogica. Todo esto
permite en los estudiantes la construccién de reglas claras y minimas para una sana

convivencia, atendiendo a sus intereses.

Igualmente es pertinente tener en cuenta el planteamiento realizado por Navarro (2002),
donde explica “que no todos los seres o sujetos son educables en las mismas condiciones.
Todo ser nace potencialmente educable, pero el contexto social opera en muchos casos
como obstaculo o facilitador del desarrollo de esta potencialidad.” El juego es la estrategia
que favorece la modificacion de comportamientos como parte de su cotidianidad, si se
aplica como rutinas con sentido determinando los roles y reglas y con la intencionalidad de
que se reconozca a través de la reflexion sobre el efecto que causa practicar ciertos valores

0 actitudes deseables.

Es asi, como se podria sustentar que la pedagogia de la ludica permite el desarrollo y la
construccién de experiencias que fortalecen comportamientos sociales, que son expresadas
a través de diferentes formas de representacion ladico estéticas promoviendo facilmente que
los estudiantes tomen conciencia de los valores deseables ya sean nifios, nifias o jovenes, y
a su vez le aporte a su formacion axiologica, estabilidad, seguridad felicidad y

autoconciencia de las normas minimas.

La responsabilidad social del maestro es importante y no hay pretexto para aplazar las
acciones que favorezcan transformaciones sociales, los movimientos pedag6gicos a nivel
global han generado cambios que impactan la sociedad y mucho més cuando se logra la
inclusion y se dan oportunidades y esperanza a los nifios ofreciéndoles posibilidades para
que mejoren su calidad de vida. En la escuela enfrentamos al estudiante con précticas poco
usuales y desconocidas para él, que muchas veces son opuestas a las que vive en su familia
0 en otros contextos. Asi se le brinda una serie de experiencias y se le quitan o controlan
otras y muchas veces el maestro crea relaciones de poder al decidir qué es lo que se debe

hacer y no hacer.

Es interesante detenerse a pensar, como proporcionarle nuevas herramientas para que
comprendan ¢qué es actuar bien o mal?, ;cémo tomar buenas decisiones frente a las
situaciones particulares que deben solucionar? y no decirles como actuar. Ahora bien, para

los fines de este escrito, entenderemos la educacion de acuerdo a los términos de Pierre
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Bourdieu (afio, pg.), como “los actos intencionados que cobran materialidad en la escuela y
que determinan las concepciones de los integrantes de una sociedad especifica,
reproduciendo los paradigmas que son considerados como los mejores en un sistema

cultural, en términos de lo bueno, lo verdadero y lo bello”.

El deber ser de la escuela desde su funcidn social es formar personas inteligentes emocional
y cognitivamente, para que sean funcionales en otros contextos socioculturales como ser
pensante, libre, politico, ético y productivo; dignificando, tanto al estudiante como al
maestro a través de relaciones humanas horizontales, construyendo nuevas oportunidades de
aprendizaje y nuevas formas de aprender, proponiendo acciones pedagogicas de
construccién colectiva que a la vez, favorezcan el crecimiento personal, el liderazgo y la
creatividad, que fomenten el deseo de querer aprender mas para su satisfaccion personal y su
buena interaccion humana. Con el convencimiento de la importancia de la buena
convivencia en la institucion como requisito indispensable, no sélo para el éxito y buen
funcionamiento del colegio; sino para impulsar la formacion integral de los estudiantes;
como buenas personas, felices, ciudadanos que impulsen la transformacién de la
convivencia escolar de la mano de maestros alegres que dejan ver sus sentires, debilidades y
que se muestren como humanos imperfectos que han logrado superar sus debilidades en el
transcurso de la vida.

El maestro es la esperanza, que motiva la transformacion social desde la interaccion
humana, el docente puede ser agente activo que facilita la transformacion social, no s6lo en
el ambito de la escuela sino trascendiendo los muros de ella, sembrando en las mentes de los
estudiantes nuevos ideales con base en la practica del respeto a si mismo y a los demas.

Lo interesante de la propuesta ludica es buscar transformar las formas de ensefiar y de
aprender, cautivar al estudiante, liderar las acciones para devolver la fe en la practica
docente, permitiéndose experimentar, expresar sus ideas y aportes para que se comprometa y
rescate el deber ser, de un maestro humanista, feliz de trabajar, de compartir de diferentes
formas, dando mayor importancia al area de expresién artistica, plastica, corporal. Como
dice Maturana (afo, pg.) “La responsabilidad tiene que ver con el darse cuenta de los
propios deseos, y surge de la reflexion como un acto en el que uno pone sus deseos bajo el
escrutinio de los deseos”

Podria decirse que la pedagogia ludica siempre ha existido, sin embargo, este es un campo
tempranamente explorado como disciplina, por considerar el juego como parte de procesos
de aprendizaje muy cortos y para motivar a los estudiantes. Hoy encontramos algunas
experiencias ludicas en diferentes formas de expresion que fortalecen la buena
comunicacion y la convivencia, considerando diferentes expresiones del juego tales como de
roles, escénicos, de mesa, tradicionales, deportes, masica, expresion corporal, teatro, danza
entre otros.
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Entre esas experiencias ludicas encontramos en el articulo “La danza como herramienta de
convivencia”, plantean que la danza es una forma de promover la buena convivencia, porque
los estudiantes disfrutan de espacios para comunicar Yy expresar Sus emociones,
pensamientos, sentimientos, estados de animo del ser humano y les favorece desarrollar la
creatividad, en conclusién permite la formacion integral desde temprana edad, construccion
de la personalidad desde el desarrollo fisiolégico, el reconocimiento de si mismo, de sus
potenciales y de las relaciones con su entorno. Consideran que alli los estudiantes
experimentan la interrelacion con sus comparieros lo que favorece las relaciones sociales, la
internalizacion de las reglas y normas de convivencia éticas, cognitivas y sociales afectivas y
psicomotrices en forma lddica. Arnau Cervera. C.P. Doctor Corachéan de Chiva, 20009.

Aunque hay muy pocas experiencias que buscan intervenir los procesos de convivencia, Si
existen muchos juegos y rondas que podrian adaptarse a situaciones en el aula como los
dramatizados, socio dramas y el adivinar a través de la mimica, entre otros que son
actividades ludicas pertinentes para practicar y aprender comportamientos sociales
favorables para mejorar la convivencia. Es de anotar que un reconocido estudioso de la
dimension ludica, Carlos Alberto Jiménez expresa que:

“...la ludica como experiencia cultural, es una dimension transversal que atraviesa toda la
vida, no son practicas, no son actividades, no es una ciencia, ni una disciplina, ni mucho
menos una nueva moda, Sino que es un proceso inherente al desarrollo humano en toda su
dimensionalidad psiquica, social, cultural y biologica. Desde esta perspectiva, la ludica esta
ligada a la cotidianidad, es especial a la busqueda del sentido de la vida y a la creatividad
humana” (afio, pg.).

Hay que tener en cuenta que el juego relaja y a la vez permite actuar con libertad. En él no
se le puede imponer reglas al estudiante, simplemente ellos ponen las reglas o las acuerdan,
el docente debe perder el miedo a permitir la expresidn espontanea, lo ideal es que después
del juego, se llegue a la reflexion con los participantes y nazca de ellos el compromiso para
mejorar en las fallas que ellos mismos notaron, respondiendo a preguntas como: ¢Cuando se
sintieron agredidos?, ¢que no les gusto?, ;que deberian cambiar? y después hacer los
acuerdo minimos para un préximo juego. Asi, es como siendo el juego una forma natural de
aprender y de desarrollarse para integrarse a la sociedad. A través de él se pueden abordar
diferentes aspectos negativos que se dan en el aula, creando escenario para posibilitar la
formacion progresiva de ciudadanos, personas con sentido ético, participativo y creativo
frente a la sociedad y seguramente seran seres humanos mas felices.
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6. Conclusiones

Una vez identificadas las problematicas con los instrumentos aplicados tanto a los
docentes como a los estudiantes (entrevista- encuesta), se realiza la categorizacion
para su analisis encontrando que en la primera categoria de “Auto -estima y Auto -
cuidado”, en concordancia con la informacion presentada en los resultados de las
graficas de acuerdo a las preguntas (3, 9, 10, 11, 12, 14, 18) aplicadas, se observa
que la importancia y el reconocimiento del cuerpo como el centro o primer territorio
que debemos cuidar. Encontrando que después de la aplicacion de las herramientas
PIECC, la percepcién y el cuidado que las nifias y los nifios tienen de su cuerpo ha
mejorado, puesto que la percepcion que se tenga del cuerpo ayuda a la construccion
de la identidad. Segun Rosen (1992, citado por Raich, 2004, p.16), con su teoria de la
imagen corporal, se comprende como “un constructo que implica lo que uno piensa,
siente y cOmo se percibe y actua en relacion a su propio cuerpo”. Raich, ademas,
sefiala que la imagen corporal contiene tres aspectos fundamentales que es necesario
reconocer y fortalecer con el estudiante: En los componentes perceptual, un
componente conductual, y un componente subjetivo (cognitivo—afectivo). Esto
quiere decir que las actitudes, sentimientos, cogniciones y valoraciones que se hacen
del tamaro, peso y forma del cuerpo son importantes para fortalecer el auto concepto
que se tiene.. Ademas, las conductas estan asociadas a la percepcién y sentimientos
que se tiene de éste en el nacleo familiar y el circulo de amigos y amigas, puesto que,
por un lado, esta trasmite y reafirma los modelos de imagen corporal “socialmente
aceptados” a través de la ensefianza de habitos y acciones de cuidado. Por otro lado,
los amigos y amigas retroalimentan la percepcién y los sentimientos que se tienen del
cuerpo. Como personas mediadoras de aprendizajes y practicas ciudadanas, se
favorece la construccion de una imagen corporal positiva, cuando se es “socialmente
aceptado”. De alli la importancia que desde los primeros afios escolares recreemos
espacios de expresion y reflexion para que nifias y nifios identifiquen sus
caracteristicas corporales, las acepten y fortalezcan, pues generalmente en estas
edades comienzan a describirse ellos mismos y ellas mismas a través de las
particularidades de su cuerpo; y por supuesto reconozcan y acepten la diversidad de
las caracteristicas corporales de otros nifios y otras nifias. Respecto a la segunda
categoria de “Trabajo en Equipo y Relaciones Interpersonales” referido a los
resultados de acuerdo a las preguntas de (1, 2, 7, 15, 16, 17, 19), segun gréaficas se
observa que en este contexto, implica asumir un enfoque de capacidades que recoja
no solo las posibilidades de saber y hacer de las personas, sino que integre éstas con
el ser como elemento fundante de la sociedad (Secretaria de Educacion de Bogota,
2014a). Para ello se retoma el concepto de capacidades ciudadanas, que establece
como una de sus caracteristicas, las posibilidades que los seres humanos tienen para
el desarrollo de un conjunto de habilidades, valores, conocimientos, motivaciones y
practicas (Nussbaum, 2010), es asi que “se reconoce la escuela como un espacio
privilegiado para el fortalecimiento de éstas capacidades y brinda un sentido

61



UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

transformador y humano a las dindmicas escolares” (Secretaria de Educacion de
Bogota, 2014a, p.12).Es decir la capacidad que tiene todo ser humano de reconocer
las emociones y sentimientos propios y ajenos, como herramientas que les permitira
a nifos y nifas reconocer en su propio cuerpo las sensaciones y reacciones que les
generan determinadas situaciones, asi como las manifestaciones que pueden expresar
las demaés personas. No hay aprendizaje mas significativo para el ser humano que el
reconocimiento y la expresion acertada de su mundo emocional. Es dificil encontrar
espacios de formacion donde se nos permita entender como funcionan nuestras
emociones y sentimientos y como podemos aprender a leerlos en diferentes
contextos.

Es por esto que el trabajo en equipo y las relaciones interpersonales cobran un gran

valor al interior de la escuela y el descubrir a través de las herramientas PIECC,
elementos que representan la solidaridad, la compresion y el amor por el otro, es asi
como lo menciona

Chain & Mantilla (2009, p.77), ese mundo afectivo de emociones instintivas y de
sentimientos aprendidos. “Las emociones aparecen como reacciones reflejas,
instintivas, acompafiadas de un rico lenguaje corporal”; que hace que se manifiesten
diferentes conductas en la vida cotidiana de los estudiantes y en la que es importante
poner en practica las competencias ciudadanas aprendidas .con el fin de
interiorizarlas, aplicarlas y consolidarlas como parte del proceso de transformacion
social vivido hasta el momento, facilitando las acciones constructivas dentro de los
nifos y nifias del ciclo 1.

Las respuestas emocionales, segin Goleman (1995) tienen raices en los primeros
afnos de vida, pues aprendemos sobre nuestro mundo afectivo observando e incluso
imitando a las personas adultas con quienes nos relacionamos. Generalmente, las
personas adultas suelen expresar mas emociones a las nifias que a los nifios, lo cual
puede afectar su presente y posterior manejo emocional. Las nifias presentan
demandas Yy estallidos irracionales y los nifios indiferencia. Las nifias, gracias a su
pronto desarrollo de lenguaje canalizan la emocion y el sentimiento a través de la
palabra; los nifios tienden a ser mas agresivos y confrontar directamente. Es por ello
que se puede decir que las nifias reclaman mas afecto y atencidn por parte de los
maestros de la institucion en cambio los nifios en este sentido son mas tranquilos,
sin embargo las manifestaciones de los comportamientos agresivos en el ciclo se
presentan principalmente en los nifios y las nifias tienden a ser mas conciliadoras
entre ellas.

Es de resaltar que el ejercicio de la convivencia y la ciudadania en este contexto ,

implica asumir un enfoque de capacidades que recoja no sélo las posibilidades de
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saber y hacer de las personas, sino que integre éstas con el ser como elemento
fundante de la sociedad. Para ello se retoma el concepto de capacidades ciudadanas
de Nussbaum (2010) y de UNICEF (2006), precisamente porque establecen como
una de sus caracteristicas, las posibilidades que los seres humanos tienen para el
desarrollo de un conjunto de habilidades ,valores , conocimientos, motivaciones y
practicas; en este sentido, la SED reconoce la escuela como un espacio privilegiado
para el fortalecimiento de éstas capacidades y brinda un sentido transformador y
humano a las dinamicas escolares, que

hasta el momento se venian dando con un sentido centrado en lo econémico (SED,
2014a). Familia y espacio escolar; aparecen como territorios en los que se construyen
y dinamizan las relaciones con las personas que integran estos escenarios sociales,
con el propdsito de fortalecer el reconocimiento de los vinculos de amor y cuidado
que establecen las nifias y nifios con , grupos escolares y personas formadoras. En
particular, exploraremos la gestion de sus emociones y sentimientos, es decir, de su
mundo afectivo porque tener conciencia de los lazos de convivencia que se tejen con
las relaciones afectivas y con las personas mas cercanas, es la base sobre la que nifias
y nifios proyectaran sus practicas de ciudadania y convivencia. Pi Lo anterior nos
permitird aportar en la construccion de una convivencia cimentada en el
reconocimiento propio y de las demas personas, con una perspectiva de derechos y
corresponsabilidades; y con capacidad para mantener un “equilibrio entre la sociedad
y la naturaleza, reforzando el sentido de pertenencia a esta, adoptando actitudes de
autolimitacion, garantizando el atender las necesidades humanas y conviviendo en el
respeto con el resto de seres vivos” (Santos, 2011, p. 249). Estos son algunos de los
retos que tenemos como personas mediadoras de la formacion en ciudadania y
convivencia. Hoy, la infancia se define como una etapa del ciclo vital humano, la
cual trasciende las fronteras de lo bioldgico y psicoldgico para constituirse en el
escenario social donde confluyen lenguajes, normas, valores, creencias, formas de
aprender el mundo, emociones, sentimientos y conocimientos que devienen en la
construccion de subjetividades.

De acuerdo con Torres (2006) entendemos por subjetividad el conjunto de instancias
y procesos de produccion de sentidos, a través de los cuales los individuos y los
colectivos sociales construyen y actian sobre la realidad, a la vez que se constituyen
como tales. Esta mirada de la subjetividad invita a pensar la nifiez en un marco mas
amplio, que va mas alla de la necesidad de proteger a los nifios y nifias, para
reconocerlos como protagonistas y agentes de cambio social, con percepciones y
representaciones sobre su vida, sus experiencias, su contexto y momento historico
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particular. De alli la importancia que les veamos como sujetos (ellos y ellas)
provistos de posibilidades para pronunciarse y transformar desde sus capacidades,
algunas situaciones de los territorios que cotidianamente habitan, incluido el
ciberespacio que connota otro tipo de relaciones y elementos simbolicos que aportan
a la construccion de Subjetividades que, en términos de Jiménez (2010), podriamos
denominar como infancias contemporaneas. Infancias que a lo largo de este camino,
ademas de comprender, ayudaremos a formar con una perspectiva que les permita
empoderarse personal y colectivamente Para favorecer la construccion de vida digna
para todos y todas. Esto implica formar, en los nifios y nifias: El disefio de ambientes
propicios que permita a cada nifio y a cada nifia avanzar desde su propia
particularidad en las capacidades que se consideran esenciales en el proceso
formativo. En la tercera y Gltima categoria Resolucién de Conflictos y cumplimiento
de las normas se evidencia que segun resultados de analisis en las graficas de las
preguntas(4,5 ,6 , 8, 13) Las vivencias, reflexiones y didacticas que promuevan en
nuestros nifios y nifias este sentido de cuidado, les proveera de herramientas para
llegar a la identificacion, y el sentido de exigibilidad del derecho a tener una vida
humanamente plena, saludable y creativa que segin Nussbaum (2010a) es tener una
vida digna. La familia y el espacio escolar; aparecen como territorios en los que, en
especial, se construyen y dinamizan las relaciones con las personas que integran estos
escenarios y nos permitira aportar en la construccién de una convivencia cimentada
en el reconocimiento propio y de las demas personas, con una perspectiva de
derechos y corresponsabilidades; y con capacidad para mantener un “equilibrio entre
la sociedad y la naturaleza, reforzando el sentido de pertenencia a esta, adoptando
actitudes de autolimitacion, garantizando el atender las necesidades humanas y
conviviendo en el respeto con el resto de seres vivos” (Santos, 2011, p. 249). Estos
son algunos de los retos que tenemos como personas mediadoras de la formacion en
ciudadania y convivencia. Hoy, la infancia se define como una etapa del ciclo vital
humano, la cual trasciende las fronteras de lo bioldgico y psicolégico para
constituirse en el escenario social donde confluyen lenguajes, normas, valores,
creencias, formas de aprender el mundo, emociones, sentimientos y conocimientos
que devienen en la construccion de subjetividades. a través de preguntas que inviten a
la reflexion sobre cada una de las situaciones de aprendizaje. En la medida en que
cada persona mediadora de este proceso formativo se sensibilice frente a las
condiciones particulares de cada nifia y nifio, logrard un acompafiamiento personal y
relevante en la generacion de las capacidades necesarias para la vivencia de su
ciudadania. Es necesario motivar a las nifias y los nifios para que expresen sus ideas,
pensamientos y sentimientos en sus propias palabras porque aunque sean pequerios,
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ellos y ellas tienen siempre una opinién sobre las cosas que les rodean. La actitud que
se adopte como persona mediadora, se constituira en un elemento importante de todo
el proceso. Cerraremos este apartado recordando que lo mas importante de todo es
cuidar la vida y cuidar la vida implica cuidar el cuerpo, es decir aprender a alejar todo
aquello que hace dafio o causa destruccion; cuidar la vida es mantener relaciones
Familiares y espacio escolar; como territorios donde se puede aportar en la
construccion de una sana convivencia cimentada en el reconocimiento propio y de
las demas personas, con una perspectiva de derechos y corresponsabilidades.
Finalmente se puede decir que la aplicacion de estas herramientas lleva a la
construccion de una nueva ética sobre el respeto a la vida, la integridad fisica y
moral de los derechos humanos a la exaltacion de la autoestima personal, familiar,
escolar, social en los nifios y las nifias y al rechazo a toda forma de violencia fisica,
coaccion moral o discriminacién social que se pueda presentar.violencia fisica de
discriminacion social.
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1. Recomendaciones

Es importante tener en cuenta que todos los miembros de la comunidad educativa,
deben asumir compromisos y propuestas que aporten a la convivencia ya gque son
actores directos dentro de la comunidad. Dentro del trabajo educativo se debe
generar el cumplimiento de los deberes y los derechos que contempla el manual
de convivencia, durante la experiencia vivida al realizar estos encuentros, se
observo que toda persona con los aprendizajes se genera mejores formas de vida
que nos permiten reconocen que el grupo de personas de la institucién en general
deben ser mas diligentes, deben participar y apoyar en los procesos con
vivenciales, donde se manifieste que deben aprender a manejar el estrés para no
faltarle el respeto a nadie, de igual manera en las vivencias se debe practicar con
argumentos que todas las relaciones dentro de la institucion debe ser
horizontales, ya que muchos podrian mantener buenos principios para a futuro
saber manejar el poder frente a su familia, sociedad, dependiendo del lugar
donde se encuentre; comprendiéndose como relaciones de poder, falta de respeto
hacia el pensamiento de su compafiero,(a) ambiente laboral frio, falta de trabajo en
equipo. Y asi muchos manejan relaciones de poder dependiente el cargo que
desemperian.

La convivencia que cada actor tome es la decision de empoderarse de su rol
asumiendo responsabilidades y aportando para lograr una convivencia pacifica.
Desde lo juridico ya que se ven agredidos por los padres y madres y sintiéndose
temerosos, ansiosos, desprotegidos. En este ejercicio, los estudiantes elaboraron
diferentes talleres en la que resumieron algunos compromisos y propuestas para
que los actores de la comunidad educativa, aporten a la convivencia. Las
propuestas a su vez finalmente arrojan resultados donde los nifios y las nifias, son
los principales comunicadores de las experiencias vividas en torno al trabajo
diario, lo cual le ayuda a participar en su propio crecimiento. Los nifios y las nifias
manifestaron la importancia de mejorar la comunicacion entre compafieros, pares,
y docentes, comprender al otro, es no criticar, no juzgar, utilizar el dialogo y la
negociacién para resolver los conflictos.
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La gran mayoria de los nifios y las nifias manifestaron que el principal
compromiso que deben asumir, es el de escuchar y practicar los valores del
respeto y la responsabilidad. Y es compromiso de los padres tener mas presencia
en la institucién ya que eso denota interés y sentido de pertenencia y amor por sus
hijos. No es posible llevar un trabajo en convivencia apartado de la realidad que
viven las familias de la institucién por esto es importante que conozcan y
participen en todos los procesos e innovaciones que desde alli se propongan.

Para futuras investigaciones es relevante la participacion mas activa de los padres
de familia que ayuden a consolidar lazos mas fuertes entre el trabajo pedagdgico
que se realiza en la institucion y las realidades que viven dia a dia en sus hogares.

Es importante resaltar que el tiempo de aplicacion de las herramientas debe ser
constante es decir se necesita trabajar un periodo de tiempo largo para reforzar
mejorar y corregir comportamientos o problematicas presentes en la interaccion
de los nifios y nifias del ciclo I.

En cuanto al material algunas actividades se pueden realizar de manera grupal, sin
embargo en general es bueno que los nifios y nifias puedan ir construyendo su
carpeta donde observen, practiquen y compartan en casa todo este proceso de
aprendizaje y de experiencias para la construccion de equidad e igualdad social
que busque el mejoramiento de la relaciones socioculturales que existen en la
institucion.
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Anexo No 1. Analisis estadistico comparativo de la encuesta aplicada a estudiantes.

Preguntas 7 a 19.

Figura No 7. Andlisis pregunta No 7 encuesta a estudiantes.

24%

18%

7.Cual es el mayor problema en el grupo

38%

20%

A. La mentira B. Notraer tareas

C. Llaspeleas D.
entre los nifios

Llegar tarde

Con respecto a la pregunta 7 de la prueba de entrada se registrd cual es el mayor problema

del grupo en porcentajes; la mentira sube del 14% al 18%, no traer tareas sube del 20% al

24%, la pelea entre nifios baja del 48% al 38% y llegar tarde sube del 18% al 20%. Mejoran

relaciones interpersonales, pero desmejora la responsabilidad y honestidad

Figura No 8. Analisis comparativo pregunta No 8 encuesta a estudiantes

Prueba de entrada

Cuando un niiio le amenaza con

hacerle daiio lo mejores: CANT
|A. Olvidarlo 19 38%
[B. Enfrentarlo con un amigo mas fuerte 14 28%
IC. Dialogar 8 16%
[D. Acudir ami profesora 9 18%
[Total 50  100%

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo |
antes de la implementacion de actividades PIECC

Cual es el mayor problema en el grupo
mA. Lamentira
B. No traer tareas
C Laspelsss entre los
nifios

D. Leegar tarde

Cuando un niiio le amenaza con hacerle daiio lo

Prueba de salida

mejor es:

A. Olvidarlo 12 24%
B. Enfrentarlo con un amigo mas fuerte 10 20%
C. Dialogar 14 28%
D. Acudir a mi profesora 14 28%
Total 50 100%

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo |
después de la implementacion de actividades PIECC

Cuando un nifio le amenaza con

hacerle dafio lo mejor es:

mA. Obidarlo

8. Enfremario conun
amigo mas fuerte

| nC. Dislogar

D. Acudir a mi
profesora
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Al preguntar en la encuesta a los nifios que deben hacer frente cuando otro compariero le
amenaza contestaron lo siguiente: Olvidarlo, enfrentarlo con un amigo mas fuerte, dialogar
y acudir a la profesora, se ve que un porcentaje alto del 28% busca generar mayor
complicacion a partir del enfrentamiento con otros. Sin embargo, un alto porcentaje
manifiesta que lo olvida y esto es un signo que los nifios pueden vivir en convivencia
porque olvidan muy rapido y en otros casos sienten el apoyo de los docentes porque

muchos buscan la autoridad del aula.

Dentro de este proceso de socializacion, la relacion que se da con sus pares, entre los
nifios y nifias de un grupo, asi como la convivencia escolar con nifios mayores y menores,
significara un aprendizaje del funcionamiento grupal y le permitira establecer relaciones
de comparierismo y amistad de importancia en su mundo emocional. Los vinculos
escolares imprimirdn una marca significativa, y los adultos responsables, maestros y
familia, deben estar atentos a fin de colaborar para que se realicen en un entorno de

respeto, tolerancia, solidaridad e inclusion.

Figura No 9. Analisis comparativo pregunta No 9 encuesta a estudiantes.

Prueba de salida
Cuando un niiio le amenaza con hacerle daiio lo

'Prueba de entrada

La confianza en si mismo es: CANT mejor es:
‘A, Ser unmifio valenton y agresivo 15 30% A. Olvidarlo 12 249%,
] . H 2 100,
‘B. Contarme amimismo lo que pasa 24 48% B. El?fremarlo con un amigo més fuerte 10 20%
T alor de autoesti 1 3% C. Dialogar 14 28%
|1+~ 1 BRer valor de auoesiima ° D. Acudir a mi profesora 14 28%
'D. Solo para los grandes 7 14% Total 50 100%
Total 30 100% Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo |
Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo | después de la implementacién de actividades PIECC
antes de la implementacion de actividades PIECC
LA CONFIANZA EN Si MISMO ES: La confianza en si mismo es:

m A Ser un nfic valenton y

A. serun ]
agresve

nifio valenton
agresivo %
30% -
B.Contarme a mi mismo lo

quepasa

C. Tener valor de autoestima

D. Sob para losgrandes
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Con respecto a la pregunta 9 de la prueba de entrada, refleja que la confianza en si mismo
es: ser un nifio agresivo bajo de 30% al 20%, contarme a mi mismo lo que pasa bajo del
48% bajo al 30%, tener valor de autoestima subid del 8 % al 40% y que es sélo para adultos
bajo del 14% al 10%.

Figura No 10. Andlisis comparativo pregunta No 10 encuesta a estudiantes.

Prueba de entrada _ Prueba de salida

Lo que menos me gusta es que: CANT Lo que menos me gusta es que: ~ CANT

A. Me griten 10 20% A Me griten 6 12%

B Se burlen de mi 13 26% B. Seburlen de mi 15 30%

C. Que me manden callar 15 30% C. Que me manden callar 4 3%

IT’;‘:IE peguen ;3 1204;:;) D. Me peguen 25 50%
Total 50 100%

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo |
antes de la implementacion de actividades PIECC

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo |
después de la implementacién de actividades PIECC

LO QUE MENOS ME GUSTA ES QUE: Lo que menos me gusta es que:

B A Megiten
BA. Megriten
BSeburlen demi
m m B. Se burlen demi

C. Quememanden
callar

€. Que memanden callar
D. Me peguen

D. Me peguen

Con respecto a la pregunta 10, dela prueba de entrada sobre la pregunta lo que menos me
gusta es que me griten baja del 20% al 12%, que se burlen de mi sube del 26% al 30%, que
me manden baja del 30% al 8% y que me peguen sube del 24% al 50%.
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Figura No 11. Analisis comparativo pregunta No 11 encuesta a estudiantes.

Prueba de entrada

La tolerancia es: CANT

A, Aguantar todo 30 60%
B. Respetarla diferencia 4 8%

C. Ser pasivo 6 12%
D. Ser amable 10 20%
Total 50 100%

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo |
antes de la implementacion de actividades PIECC

LATOLERANCIA ES:

mA. Aguartar todo

mB. Respetarla

diferencia

C. Ser pasivo

D. Ser amable

Prueba de salida

La tolerancia es: CANT

A. Aguantar todo 9 18%
B. Respetarla diferencia 29 58%
C. Ser pasivo 7 14%
D. Ser amable 5 10%
Total 50 100%

Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo
I después de la implementacion de actividades

La tolerancia es:

mA. Aguartiar todo

mB. Respetarla dferencia

C. Ser pasivo

D. Ser amable

Con respecto a la pregunta 11 de la prueba de entrada refleja el cambio sobre la

pregunta la tolerancia es: que es aguantar todo, baja sensiblemente del 60% al 18%, es

respetar la diferencia sube del 8% al 58%, es ser pasivo sube solo del 12% al 14%y

ser amable baja del 20% al 10%.

Figura No 12. Analisis comparativo pregunta No 12 encuesta a estudiantes.

68%

8%

12. Todas las personas son.

10% 14%
—1 [ 1

[

A. Diferentes B, Responsables Respetuosas  D. Amigables
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Con respecto a la pregunta 12 de la prueba de entrada, se refleja el cambio en
porcentajes de lo que los estudiantes piensan sobre todas las personas son: del 34%
sube al 60% que son diferentes, del 16% baja al 8% que son responsables, 22% baja

al 10% que son respetuosas y del 28% baja al 14% que son amigables.

Figura No 13. Analisis comparativo pregunta No 13 encuesta a estudiantes

LA CAUSA DE LOS CONFUCTOS EN EL GRUPO ESS La causa de los conflictos en el grupo

A 8%t te mpen

Respecto a la pregunta No. 13 de la prueba de entrada lo que dicen los estudiantes sobre la
pregunta lo que menos le gusta que le hagan sus compaiieros en un 30% o sea 15
estudiantes no les gusta que les peguen, el 20% o sea 10 estudiantes dicen que me peguen,

165 o sea 8 estudiantes que me maltraten y 34% o sea 17 estudiantes dicen que las burlas.

Figura No 14. Analisis comparativo pregunta No 14 encuesta a estudiantes

Prueba de entrada Prueba de salida
Lo que menos le gusta que le Lo que menos le gusta que le
hagan sus compafieros: CANT hagan sus compaiieros:
CANT
A. Que le peguen 15 30% !
B. Que me griten 10 20% A Quele peguen 20 40%
C. Que me maltraten 8 16% B. Que me griten 10 20%
D. Las burlas 17 2% IC) Sue ;nelmalu'aten 5 10%
Total 50 100% . as purlas 15 30%
Total 50 100%
Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo | Fuente: Autora. Encuesta a estudiantes del ciclo
antes de la implementacién de actividades PIECC I después de la implementacién de actividades
LO QUE MENOS LE GUSTA QUE LE HAGAN SUS Lo que menos le gusta que le hagan
COMPARNEROS o
sSus companeros:

WA, Que lepeguen mA. Quelepeguen

mB. Quemegrien mB. Quemegrien

C. Queme
C. Queme maitraten

maitraten

D. Llasburlas

D. Lasburlas
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S

Con respecto a la pregunta 14 de la prueba de entrada, refleja el cambio en la forma
de pensar de los estudiantes sobre la pregunta la causa de los conflictos es: la falta de

respeto baja de 44% al 34%, la envidia baja del 18% al 4%, el egoismo baja del 20% al

10% y la burla baja del 18% al 16%.

Figura No 15. Analisis comparativo pregunta 15 encuesta a estudiantes.

Prueba de entrada

iSile toca trabajar en grupo con que persona no le gustaria estar?
CANT

Sebastian C 10
Kevin B
Sami
Juan D
Efrain
Mauricio
Kevin M
Miguel
Brayan S
Kimberly
Luisa
Geraldin
Laura
Cristian
Mateo
Total

S O NN NN R RO R RO

th
=

Prueba de salida

SI LE TOCA TRABAIAR EN GRUPO CON QUE PERSONA NO LE GUSTARIA ESTAR?

Geraldin...
Kimberly B
A% _

NOMBRE -
0%

Luisa
a%

Braya..

Miguel
4%

Kevin M
4%

Mauricio
12%

Efrain
o

Sebastian C..

Geraldin

Luisa 494
Kimberly 4%
Brayan 4%
MiguEts
4%

Kevin M
4%

Mauricio
12%

Efrain
8%

S| LE TOCA TRABAJAR EN GRUPO CON QUE PERSONA NO LE GUSTARIA ESTAR?

IO BRE

Sebastian C
20%

Juan D
8%

Con respecto a la pregunta 15, dela prueba de entrada registra el rechazo por un

comparfiero en el trabajo de grupo y

sube del 20% al 30%

la misma persona
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seleccionada anteriormente, sube del 12% al 14% otro estudiante, baja del 12% al 8%
una de las nifias rechazadas, sube el rechazo por una nifia del 4% al 12% los nifios
seleccionados muestran problemas de convivencia y perturban la armonia del grupo

lo cual permite verificar falta cohesion para el trabajo en grupo.

Figura No 16. Analisis comparativo pregunta 16 encuesta a estudiantes.

16. Escriba tres formas como se faltan al
respeto entre companferos

50%%

20% 1894
_—
AL Contestando B. Pegandoles C. Hablando D. Peleas

con malas duro
palabra

La figura 16 registra la seleccion que hacen los nifios sobre tres formas de falta de respeto y
de acuerdo a los porcentajes en orden descendente se anota que en 36% o0 sea 18 estudiantes
piensan que es contestando con malas palabras, el 34% o sea 17 estudiantes consideran que
es pegandoles y en un 20% o sea 10 nifios dicen que son las peleas, y el 10% o sea 5

estudiantes responden que hablando duro.

Figura No 17. Analisis comparativo pregunta No 17 encuesta a estudiantes.

ESCRIBA EL NOMBRE DEL COMPANERO CON QUIEN MAS LE GUSTATRABAJAR

= Helen = Catalna

= Mariana Sofa

m leison | Alsson

m Cristian M m Sahory

m Solangie m Camia

m Diego u Sara

= Juan David Yoel Edison

HaiderStiven
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Con respecto a la pregunta 17, registra el estudiante que prefieren los estudiantes en orden
descendente los dos maés preferidos son Helen en 12% es decir por 6 compafieros,
Catalina en 10% es decir 5 compafieros y otros estan por debajo del 8%, es decir los

eligen de 4 compafieros para abajo, no hay i liderazgo en el grupo.

Figura No 18. Analisis comparativo pregunta No 18 encuesta a estudiantes

OBSERVANDO SUS COMPANEROS CONSIDERA QUE TODOS
SON IGUALES

m S!

m NOC

Se registra como se perciben en el grupo respondiendo si considera que todos son iguales
a lo que el 60% que corresponde a 30 estudiantes dicen que todos son iguales, y un 40% es

decir 20 estudiantes dicen que no son iguales.
Figura No 19. Analisis comparativo pregunta No 19 encuesta a estudiantes.

ES NECESARIO MEJORAR EL AMBIENTE DE CONVIVENCIA
ENTRE EL GRUPO

60
40 NO

20

1 2

ES| mNO

En la figura 19 se registro que el 94% o sea 47 estudiantes consideran que es necesario
mejorar el ambiente de convivencia entre el grupo, mientras solo el 6% o sea 3 estudiantes

consideran que no lo es.
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APLICACION HERRAMIENTAS PIECC - CICLO |

]
Eje tematico Objetivo Talleres Descripcion 2 E 2
Q o
8 Y+ O
14
A través de las herramientas del 1
Reconocer al 10, se trabaja la autoestima de los nifios
Explorar suycuer o Yo soy mi cuerpo  permitiendo reconocer que su cuerpo debe X X
estgblecien do PO, mantenerse limpio y sano esto representa amor
- cuidado consigo mismo.
representaciones de este y 9
iali 0 | Con las herramientas del 11 al 14 se fortalece
. para potencializar cupoun lugaren ; |
Cuidando capacidades fisicas el mundo el poder expresar emociones, respetar la X X X
plenamente mi estpéticas y sensoriales naturaleza y el espacio donde vivo.
vida Facilitar en los nifios I.a Con las herramientas del 15 al 23 se trabaja en
expresion de ideas de grupos de 3 utilizando rompecabezas en los
manera adecuada que Un corazén que  cuales se debe identificar la emocidn que la
permitan conocer sus piensa y un cerebro imagen representa y posteriormente se X X
sentimientos que late comparte en el grupo para retroalimentarnos de
' que manera es mejor manejar nuestras
emociones. (Alegria, rabia, tristeza)
Con las herramientas del 24 al 30 se realizan
Con-sentimiento  actividades individuales donde los nifios
Reconocer el papel de . . . e . X X X
las emociones para vivir mejor  pueden identificar conceptos que tienen que
sentimientos er>1/ las ver con la convivencia.
Tenemos relaciones que se Con las herramientas del 31 al 34 se puede
derecho a establecen ?:on los Derecho a ser identificar que las personas tienen X X X
sentir todosy  demés diferente caracteristicas corporales, personales y
todas A render avalor las situaciones familiares diferentes
ca?acteristicas Con las herramientas del 35 al 38 se trabaja a
M naz través de lecturas situaciones que se presentan
individuales de las ¢Mas normas o - - ;
; : en la vida cotidiana en la escuela y a partir de X X X
personas. mas compromisos? -
esto se aportan ideas, se debate y se buscan
soluciones para cada caso.
Planear acciones con los Con las herramientas de la 42 al 44, Se tienen
nifios y nifas para Poderes que los stiper poderes para registrar durante una X
defender sus derechos al transforman semana las acciones positivas y negativas que
buen trato, a ser se presentan en el aula clase.
Cuidadorasy  escuchados y protegidos.
cuidadores de  Desarrollar acciones que Con las herramientas 51al 54 se sigue
vida promuevan una actitud La luba de la trabajando la observacion para concientizar a
de paz como expresion obsefvacién los nifios de sus comportamientos y promover X
de no aceptacion a los el buen trato, acuerdos actos de paz y no
actos de violenciay violencia e irrespeto.
discriminacion.
Con las herramientas 58 al 60 se promueve el
. cuidado y el respeto por la vida, identificando
Organizarnos para ;
los comportamientos del aula que son molestos X

transformar

y fortaleciendo los que favorecen la sana
convivencia.
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Anexo No 3. Formato de encuesta aplicada a estudiantes.

Obijetivo: Identificar algunas diferencias culturales y debilidades en el comportamiento de los estudiantes del
CICLO | para proponer alternativas de solucién desde la pedagogia de la ludica con la aplicacion de las
herramientas PIECC.

Instrucciones

Al iniciar la encuesta escribir sus datos sobre los renglones. A continuacion, encuentra las 13 primeras
preguntas que tienen varias opciones de respuesta, lea cada pregunta cuidadosamente y marque sélo una
respuesta con una X, sobre la letra correspondiente. De la 14 a la 17 debe escribir lo que piensa en forma muy
sincera, las Gltimas preguntas son de marcar Sl o NO. Esta encuesta no es para calificar.

Nombre y apellidos
Lugar donde ha vivido la mayor parte de su vida

1. Cuando se trabaja en grupo

A. Me gusta estar con los amigos

B. No me gusta trabajar con otros nifios
C. Hay muchas peleas

D. Siento que me rechazan

2. Cuando la profesora sale del sal6n

A. Algunos nifios nos pegan

B. Cada uno sigue trabajando juicioso

C. Algunos nifios o nifias molestan a los demés
D. Muchos nifios gritan

3. Cuando no gana un juego siente:
A. Rabia

B. Tristeza

C. Ganas de llorar

D. No me pasa nada

4. Cuando le agraden verbalmente:

A Se pone triste.

B.  Contesta igual de fuerte para que le respeten
C. Les da un golpe para que respeten.

D. No hace nada

5. Cuando un nifio es calmado frente a un compafiero que le pega, considera que es:
A Cobarde

B. Que no sabe pelear

C. Que le tiene miedo

D. Que no es agresivo

6. Cuando se pierde un partido y los nifios creen que les hicieron trampa deben:
A. Exigir que se vuelva a jugar.

B. Gritar hasta que les solucionen

C. No volver jugar con ello

D. No es importante

7. Cual es mayor problema en el grupo
A La mentira
B. No traer tareas
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C Las peleas entre los nifios
D. Llegar tarde

8. Cuando un nifio le amenaza con hacerle dafio lo mejor es:
A. Olvidarlo

B. Enfrentarlo con un amigo mas fuerte

C Dialogar

D Acudir a mi profesora

9. Laconfianza en mismo es:

A.  Ser un nifio valentén y agresivo
B. Contarme a mi mismo lo que pasa
C. Tener Valor de autoestima

D. Solo para los grandes

10. Lo que menos me gusta es que:
A. Me griten

B. Se burlen de mi

C. Que me manden callar

D. Me peguen

11. Latolerancia es:

A. Aguantar todo

B. Respetar la diferencia
C. Ser pasivo

D. Ser amable

12. Todas las personas son:
A. Diferentes

B. Responsables

C. Respetuosas

D. Amigables

13. La causa de los conflictos en el grupo es:

A. La falta de respeto

B. La Envidia

C. El egoismo

D. La burla

14. Escriba lo que mas le disgusta que le hagan sus comparieros

15. Si le toca trabajar en grupo con que persona no le gustaria estar:

por qué?

16. Escriba tres formas como se falta al respeto de los compafieros en el grupo.
17. Escriba el nombre del compafiero o compafiera con quien mas le gusta trabajar.
18. Observando a sus compafieros considera que todos son iguales a usted?

S N
¢Por qué? _
19. Es necesario mejorar el ambiente de convivencia entre el grupo
S N
¢Por qué? _
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Anexo No 4. Respuestas a la entrevista aplicada a docentes de ciclo |

PREGUNTA ENTREVISTAD ENTREVISTADO 2 | ENTREVISTADO | ENTREVISTAD ENTREVISTAD | ENTREVISTAD
o1 3 04 05 06
Curso Centro de Jardin 1 Transicion 1 Transicién 2 Primero 101 Segundo 201
aprendizaje 202 Diana Franco Jazmin Vargas
ladico CAL Lewis
Consuegra
1. Desdela Son personas Son estudiantes Son nifios Después de Son estudiantes Manejan reglas
convivencia: | con pocos que presentan agresivos, sin hacer una etapa que no tienen de convivencia,
¢Coémo se parametros de dificultades al pautas de diagnostica, habitos de autocontrol,
observan respeto consigo seguir conducta, sin puedo inferir comportamiento, | comparten,
individualme | mismoy conlos | instrucciones, les limites, a los que los nifios y se les dificulta se respetan entre
nte los demas. Se cuesta dar solucién | cuales hay que nifias del grado cumplir y sequir | si.
estudiantes? agreden fisicay | asus conflictosy enfatizar el deben seguir normas minimas
verbalmente. En | generalmente respeto hacia fortaleciendo en | de convivencia.
ocasiones son agreden tanto ellos y a sus seguimiento de
agresivos. fisicay semejantes. instrucciones,
verbalmente. asi como el
Imitan las manejo de los
situaciones que tiempos,
viven en su casa y acompafiamiento
entorno. familiar y la
escucha.

2. (Qué Algunos - Falta de afecto. | Son nifios con El arte; Danza, . Ambito social- | Todos son
aspectos estudiantes - Agresividad poco o nulo teatro, oralidad, familiar amigos.
personales | trabajan cuando | - Descuidoy acompafiamiento lecturay . Carencia de Se pelean, pero a
de los afectivamente se despreocupacié | de acudientes, escritura, como afecto los 3 minutos lo
estudiantes | les da estimulos n por parte de muy agresivos y procesos han olvidado y
lellamala | de carifio, otros padres de sin limites, creadores y vuelven a ser
atencion con llamadas de familia. siempre quieren aptitudinales los amigos
en estos atencion ser lideres. cuales se deben
grupos? permanente. seguir

incentivando en
ellos,
brindandoles
espacios ludico-
pedagégicos.

3. Con En la gran - Colaboraciény | Les colaboran a Los nifios y Son solidariosy | Es un grupo en
relacion a mayoria juegan ayuda los compafieros. nifias se compafieristas la | el cual el 70% de
los valores | alosgolpes, las | - Interés por destacan por ser | mayoria ellos vienen
humanos, nifias se halan aprender receptivos, del tiempo desde pre jardin
(qué del cabello, los (perseverancia) muestran interés (3 afos
destacaen | nifiosy nifiasse | - y creatividad a consecutivos)
el grupo? dan puntapiés, Respon pesar de los entonces se han

en general falta sabilidad. pOCoS recursos establecido el

mucho respeto con los que respeto, el

personal. cuentan dentro aislarse, respirar

del colegio. y contar hasta 10

al enojarse y
luego volver,
pedir perdén con
culpa o sin
culpa.

4. Sile Creo que son Estudiantes del Son lideres que se | Los estudiantes Agresividad Manejan reglas,
pedimos muy grado 2° se deben encausar (como grupo) Carencia de trabajan en
que nos dé | inteligentes, destacan por su hacia lo positivo. son seres Afecto orden, colaboran
una reconocen colaboracién y capaces, activos, | Respeto limites al arreglar
referencia conceptos con quehaceres que se asertivos, con Normas juguetes y el
personal facilidad, falta viven a diario en el grandes salon.
de los solo trabajar aula, son nifios que potencialidades
estudiantes | mas los valores les gusta compartir y extraordinarias
, (Cuéles del respeto y y ayudar a los aptitudes para
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considera autoestima. demés. Su nivel dar a conocer
importante académico es ante la
mencionar bueno, se comunidad
? esfuerzan por los educativa
procesos de
aprendizaje.
¢(Coémove | Alavezqueno Es una autoestima Es muy bajaenla | Debido a los Hay nifios muy Se preocupan
la se tratan con baja. A lamayoria | mayoria de ellos. diversos fortalecidos en por estar bien.
autoestima | mucha cortesia, les falta confianza contextos y este aspecto. No buscar
de los no exigen buen en si mismos, probleméaticasa | Sin embargo, se | problemas,
estudiantes | trato para ellos algunos son muy las cuales estan observan otros interactuar con
? mismos. timidos y poco sometidos, en que se dejan los demas,
hablan. Algunos los educandos se | afectar por hacerse respetar.
SON muy agresivos. evidencia falta comentarios o Van
de autoestima; comportamiento | descubriendo de
esto influye en de otros qué son capaces,
sus procesos de comparieros. como
ensefianza y en habilidades y
el desarrollo de destrezas.
sus
competencias y
sociabilidad con
los otros.
Cuando los | Los golpes - La agresividad La rivalidad, . Mal manejo del | Faltade El ser o estar de
nifios dafian el trabajo con los agresividad y liderazgo comunicacion, primeras es més
interactdan | de los deméas compafieros. malas palabras. . Falencias en agresividad importante para
en una compafieros, se - Querer destruir relaciones verbal y fisica. ellos asi que
actividad les dificulta - Elno interpersonales, No siguen siempre hay
cotidiana compartir. cumplimiento de . Subculturas en | instrucciones. discusion al
¢ Qué la norma el aula (las respecto.
problema estrellas-los
ha desanimados-
observado Nifios-Nifias)
?
¢(Cémo son | En el juego - Fallanenel No las cumpleny | Dependiendode | Les cuesta Se han
los facilmente faltan seguimiento de | constantemente las reglas e mucho establecido y
estudiantes | a las normas o instrucciones. hay que enfatizar | instrucciones cumplirlas. todos los dias se
con reglas del juego, - Requieren de en ellas. dadas por el les recalca llegar
respectoal | de igual manera una persona docente desde temprano,
cumplimie | tienen dificultad que siempre un principio, asi uniforme, traer
nto de en el trabajo dirija las los educandos tareas, cumplir
normas diario. normas. las siguen y con agenda,
minimas? - Incumplen posteriormente silencio en
constantemente se recalcan dia a formaciones,
las normas y dia. cuidar elementos
requieren de del colegio
esfuerzo
continuo.
(Qué No hay - El trato hacia Quieren . Orientacion -Agresividad El tolerar al otro
aspectos distincion en el el otro manipular a los Sexual - Diferencias en | aceptando las
considera trato con nifios o - Respeto por demés o dominar | . Respeto por las | el proceso diferencias entre
delicados nifias. comparieros y el grupo. creencias educativo gustoy
con docentes. . Autoestima — opiniones.
respecto a - Lano Autonomia-
la capacidad de Autorregulacion
interaccion resolucion de -
entre conflictos. Autosuficiencia
pares?
¢Como se Hay grupos que El grupo se deja Se habla El liderazgo Dominan los de Se tienen lideres
maneja el se tornan muy llevar de aquellos constantemente debe ser siempre | caracter fuertey | por semana.
liderazgo o | negativos. Los lideres negativosy | con el estudiante orientado al posesivo. Cambio de
el poderen | lideres quieren requieren del tratando de aprender de todo | En ocasiones fecha-repartir
el grupo? hacer su docente enfocarlo hacia lo | y cuanto existe, quien golpe jabon; en
voluntad constantemente. bueno en intentando velar | mas es el lider simulacro un
dafiando a sus ocasiones se por el bien nifio es el dltimo
comparieros. nombra monitor comun. Es por para salir (vigila

de tal manera que
colabore en

ello, que dentro
del grupo se

que no se quede
nadie). Cuando
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algunas
actividades.

escogen
monitores por
filasy se les
delegan algunas
responsabilidade
S para que guie a
sus comparieros
y los demas
sepan el manejo
de los conductos
regulares.

alguien “manda”
en el juego y no
quiere que
alguien
participe, se le
llama a dejar
jugar al nifio.

10.

¢Coémo
influye los
amigos en
la forma
de

decisiones
2

Los nifios
quieren repetir
lo que esta mal.

La mayoria se
dejan llevar frente
a lo que dicen los
demés,
especialmente
cuando hay que
incumplir las
normas.

Generalmente le
creen mas a los
amigos que a los
papas o docentes.

Son decisivas las
influencien o
actitudes que
asumen los
estudiantes
desde que
empiezan a ver
la relacién entre
compafieros
€omo un motivo
porelcualirala
escuela. Asi
pues, esto es
evidenciado en
el trabajo en
equipos, el cual
puede variar su
calidad
dependiendo del
tipo de
comparieros o
amigos que lo
integren. En la
calle si a los
nifios no se les
habla de
autonomia, van
a seguir pasos de
adultos o del
contexto:
Barrio-Hogar-
Localidad-
Cuadra.

Se observa que
hay nifios que su
personalidad es
débil de caracter
y se dejan
convencer en
faltar a las
normas minimas
dadas.

Ala hora de
jugar siempre
alguno dice a
qué jugar, y los
demas lo siguen.
Pero siempre los
mas débiles se
dejan guiar por
el que toma la
iniciativa.

11.

¢{Cémo
actlan
ellos frente
alos
problemas
ambientale
s?

No hacen
resistencia a los
malos tratos
entre ellos.

Son indiferentes
frente a los
problemas que se
presentan,
requieren de
estimulos y
constantes
indicaciones para
asumir una actitud
adecuada.

Cuando se les
hace un trabajo de
responsabilidad
con el cuidado de
las plantas ellos
responden
comprometiéndos
e en la proteccion
de estas.

Sinose ha
generado
concientizacion
ambiental diaria
en los nifios y
las nifias,
entonces es
légico que
actlen
intencionalment
e al arrojar
basura, no
cuidar el espacio
donde se trabaja
o el entorno.

Del mismo
modo, el
cuidado con los
animales no es
el adecuado, por
el
desconocimiento
del cuidado de
los seres vivos.

Una minoria es
apética frente a
estas
situaciones.
Otros muestran
interés y
preocupacion.

Dan quejas de
los nifios que
dafian las plantas
del parque.

Ellos ven que los
grandes botan
papeles, ellos
imitan la accion

12.

(ES

No es coherente

Son nifios que

No siempre, s6lo

Todo

Aunque son

A sus escasos 6
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coherente
lo que
hacen con
lo que
dicen los

estudiantes
?

puesto que
siempre aceptan
el mal trato entre
ellos.

expresan
situaciones
bastante fuertes
frente a lo que
viven en casa, por
ende, imitan o
repiten toda esta
situacion social en
el colegio.

en ocasiones.

conocimiento
debe ser
aplicado y es
deber del
docente y padres
incentivar a los
nifios y nifas a
la praxis. Se
debe aludir a
que la teoria es
una herramienta
y la préctica, el
actuar; por tanto,
debido a los
malos procesos,
los
estudiantados no
encuentran un
hilo conductor
entre estos dos

pequefios en
edad la mayoria
argumenta su
comportamiento
con coherencia.

afios estan
fortaleciendo los
pensamientos y
las acciones.

aspectos.

13.  ¢Qué Frecuentemente | Requieren siempre | Constantemente Los nifios no Son poco Saben que deben
hacen rompen los de un docente que | es necesario estan cuidandoy | cuidadosos, no cuidar las mesas
frente al materiales, se ha | esté insistiendo recordarles que es | valorando los respetan los y sillas, sin
cuidado de | tenido que tomar | frente a este para su servicioy | enseresy se implementos embargo, a veces
los bienes actitudes de cuidado, pues por de los demasy se | debe al bajo que tienen a su la garantia es
muebles y regafio paraque | lo general son debe cuidar. sentido de disposicion. Sin | malay se dafian
materiales | los estudiantes nifios que quieren pertenencia que embargo, facilmente. No
que lesda | atiendanaun destruir y dafiar tienen frente al siempre existe reciben ejemplo
el colegio? | llamado de todo lo que plantel una minoria que | de los grandes,

atencion. encuentran. educativo; rayar | es cuidadosay dafian la reja del
Poco cuidan dichos paredes, rayar sigue parque y nunca
materiales y si se puestos, bafios, instrucciones de | ven que se les
les manda para la parques u otros. uso. llame la
casa lo venden o lo atencion.
regalan.

14.  ;Cdémo Algunos - Falta de amor Algunos se Podemos decir Si la actividad Es falta de
describiria | atienden, a otros propio y de su retiran de la que los esté planteada ejemplo desde
sla no les interesa y entorno. actividad, otros se | formandos de manera casa, el no botar
participaci | siguen - Carecende unen a los que observan a los ludica-dindmica | papeles, los
6n de los cometiendo los valores en estéan realizando demas y participativa nifios orinan en
estudiantes | actos como familia que se la accion. compafieros o a son receptivos y | la calle para
en actos arrojar papeles, reflejaen el los educandos de | comprometidos fortalecer los
que no no comer los colegio. grados mayores comportamiento
favorecen alimentos, etc. - Faltadeun e imitan sus s.
el cuidado apoyo y acciones
de su colaboracion negativas. El
entorno? en casa. mismo juego,

hace que no se
respeten reglas
que nunca
fueron dadas y
por tanto nunca
fueron claras y
€50 Mismo se ve
reflejado en su
actitud.

15.  (Cuéles Son nifios y Son nifios que Es un grupo muy El grupo es Es un grupo que | Esun grupo
su opinion | nifias que necesitan de heterogéneo bueno, es vienen en homogéneo,
del grupo requieren de mucho amor, donde los lideres aplicado, cuenta | proceso de tratan de
en mucha atencion requieren de apoyo | negativos son y ha contado con | cambios, de tolerarse y
general? y constante, falta rechazados pero docentes que manejo y cuando van a

acompafiamient | apoyo en casa, muy pocos los han sabido cumplimiento de | pelear se les

0, en todo carecen de siguen y dafian el | manejarlo. normas. Su inculca en

momento de su autoridad y valores | ambiente y la Sigue entorno retirarse, respirar

vida escolar y en la familia. disciplina en instrucciones socioeconémico | y tranquilizarse.

familiar. general. especificas. y familiar no Manejan habitos
Conoce los favorece su y
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temas y lo que
se les ensefia lo
dan a conocer
con facilidad.
Un grupo que a

proceso
académico
puesto que falta
acompafiamient
o, afecto y una

son tranquilos.

pesar de estar sana vida
sin docente familiar.
estable hard un

buen tercero y

seran mucho

mejores de lo

que hoy son.

16. ¢Cbmo se Creoqueconun | - Diélogo Se necesita . Trabajar los 7 . Desde los No hay grandes
sugiere, se | buen constante y mucho apoyo de aprendizajes padres afianzar ni especificos
puedan acompafiamient reflexiones a psicologia y bésicos para la pautas de problemas de
superar los | oen laescuelay diario orientacion con convivencia crianza convivencia.
problemas | en la casa. - Continuar con los casos més social. . Continuar con
dela talleres de marcados. . Escoger el proyecto
convivenci padres de monitores por PIECC que tiene
aenel familia filas (delegados el colegio
grupo? - Trabajoy del . Firmar

reflexion de comportamiento | simbolicamente
casa ) pactos de paz
- Continuar con . Hablary entre
el trabajo y personificarala | compafieritos
talleres de Autonomia. . Detectar a
PIECC Realizar aquellos nifios
actividades de que siempre
mimos u otros golpean 'y
para que los maltratan a sus
nifios y nifias otros
puedan ver la comparieros y
convivencia realizar
como algo seguimiento
positivo. desde
coordinacion.

17.  Sugerencia | . Actividades Me parece un tema | Son temas muy . Socializar Ninguna.
sy que permitan un | muy pertinente por | interesantes, y de | resultados
opiniones seguimiento todas las suma pertinencia . Realizar
eneltema | desdela situaciones que para la ponencia, mesa
descritoen | convivencia diariamente se institucion. redonda, tertulia,
esta escolar y presentan en la puesta en comdn
encuesta familiar. institucion. y dia pedagdgico

. Actividades con el equipo
donde se docente.
reconozca lo . Aplicar los

bueno que son'y
las capacidades
que tienen.

. Actividades
donde el nifio se
vea frente a las
personas, a los
objetos y a las
C0Sas.

Reconocimiento
de su entorno y
los cuidados que
requiere para
vivir.

resultados para
el 2017.
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Anexo No 5. Jornada de Capacitacion en la SED — Actividades Herramientas Piecc — Ciclo |
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Anexo No 6. Muestra de los talleres PIECC aplicados a los estudiantes de ciclo I.
Ver el siguiente link para conocer la totalidad de los talleres aplicados.

https://www.dropbox.com/s/zq5lj6kv4gkOxvu/HERRAMIENTAS%20PIECC.pdf?dI=0
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su cuerpo y de la naturaleza. Dibuja sus respuestas 1 ciones 1
’ L / ad U_U:_n_ tu compromiso para manejar mejor tus emociones L
- -
\ o \ -~
- -
N ~ % ¥ ~ -
- .
~ - ~ -
T e o - = e DT e A e -
—_—— - _—— -
- c - - -
-~ ~ -~ ~
~ ~
¢ 2 ~ s 6 ~
/ ~ / ~
=5 N— )
1 * Comparte con tus familiares el ejercicio de construc- @ / @
| cion de i silueta y conversa con ellos y ellas sobre la I | Con la ayuda de tws familiares, dibuja la actividad que mias te I
aceptacion de tu cuerpo,a partir del taller realizado, 1 ha gustado de estos talleres y,de ser posible, escribe por qué. 1
\ + Dibuja lo que te expresaron con este ejercicio 3 \ 3
- -
\ > \ -
- -
N ~ s & ™ A
-~ - -~ -
TN ;. - 2= N - -
- =~ -~ - I
-~ -~
- ~ o - ~
~
. 1 = . 5 ~
/ ~ X / ~ X
/ Comparte con tus familiares la propuesta de Lila Multi- Wv. 7 ! @
color; cuéntales sobre las cosas que vas a aprender, so- 1 E L da d famil d a | 1
| bre los compromisos que adquiriste y sobre tu afiche | m SRS con @ Bysee .o Em dlivaaieebecadice ool od
Cuando hayas realizado este ejercicio, dibuja a t familia | xpresando mis emociones 1
\ por el lado blanco del pétalo. a2 \ A
\ - \ -
- -
- -
N - N -
N e ~ -~
=~ _— g PR -—

P o e B B

- - =T
P WL —
7 ‘— N ~ [
v =~ ~ / UGW
Comparte con tus familiares la propuesta de Lila Multi- ’v@Bw
/ color, sobre investigar tu realidad, enséfales la lupa, el @
I corazon y tu agenda I
* Solicita la colaboracion de tus familiares para hacer 1
\ el trabajo de observacion y desarrollar la mision que 3
\ recibiste en el encuentro de hoy. -
-
-
R -
~ = -
~ - —

d 11 R\

I Dibujo o escribo cual es el derecho que para mi es mas

importante para la convivencia en mi familia

-~
v - =9

o 52 s
-
- G,

-~
~
3 10 ~
\ ~
Do
Dibuja lo que haras de ahora en adelante cuando @—
|
4

| vivas o veas una situacion de riesgo para ti o para

otros nifos y ninas.

| * Analicemos con nuestros familiares, como empleamos las

palabras escondidas en |a sopa de letras en nuestras rela-

/ %
/ Resolvamos la sopa de letras que nos entrego Lila Multicolor. @_
|
4
-

\ ciones cotidianas y lo representamos en un dibujo.
\ - g4
N - S
# i
& il {
~ o = L
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UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

Anexo No 7. Formato de evaluacion por pares académicos

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS DE BOGOTA
MAESTRIA EN PLANEACION PARA EL DESARROLLO
MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Pregunta problema

¢Cdémo los planes integrales de educacion para la ciudadania y convivencia (PIECC) son una
herramienta para la convivencia de los nifios y nifias del ciclo uno (1) del Liceo Nacional
Agustin Nieto Caballero durante los afios 2015 a 2016?

Objetivo general

Analizar la incidencia del uso de herramientas ludicas del PIECC en las formas de
convivencia de los nifios y nifias de ciclo uno (1) del Liceo Nacional Agustin Nieto
Caballero durante los afios 2015 a 2016

Obijetivos especificos

Identificar las problematicas de convivencia que se presentan en los estudiantes de ciclo |
del LANC-1.E. D durante los afios 2015 a 2016.

Implementar las herramientas de los PIECC que apuntan al componente convivencial en los
nifios y nifias del ciclo I de bésica primaria del LANC.

Determinar los aportes que brindan las herramientas PIECC en los procesos de convivencia
de los nifios y nifias del ciclo I de bésicas primarias del LANC-IED.

Docente investigador, por favor diligencie el siguiente formato de acuerdo al concepto que

le merece el instrumento a evaluar.

PERTINENCIA
PERTINENCIA CON EL
No de CON LA OBIJETIVO Y/O EXISTENCIA | ESTRUCTURA
pregunta METODOLOGIA PROBLEMA DE SESGO | (cerrada/abierta) | REDACCION

SUGERENCIA
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Hemamienta 13

ASI CUIDO MI CUERPO Y LA NATURALEZA

Mi nombre es

|. Personaliza la silueta

2. En cada cuadro dibuja las maneras como cuidas tu cuerpo

3. Dibuja como cuidas la naturaleza

4 3
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Hemamienta 15

EXPRESANDO MIS EMOCIONES

Mi nombre es

|. Completa segun corresponda, dibujando en el rostro la emocion, que mas experimentaste en el encuentro
de hoy.

2. Dibuja como expresa tu cuerpo

Alegria Miedo
Tnsteza Rabia

3. Dibuja como te sientes en tu familia

4 k
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iCémo ]| as i ?

Integrantes del grupo:

¥ Emocién identificada en el rompecabezas:

@ Dibujamos o representamos la mejor manera de manejaria:

Cada grupo comparte su trabajo y retroalimentamos con la idea de que todos y todas podemos ayudarnos
para manejar mejor nuestras emociones. Dialogamos sobre qué fue lo mas ficil y dificil del ejercicio.
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Situacién |I.

Mafe tiene siete afios, pelea con todos los compaiieros y companeras de salén; estos
todo el tiempo dan quejas a la profesora por su comportamiento; nadie quiere jugar
con ella. Daniel es su Gnico amigo, a él le llama mucho la atencién cémo es Mafe, por-
que es simpdtica e inteligente; no entiende por qué siempre
habla tan feo y es tan brusca.

Mafe ha llegado hoy muy triste. Tiene los ojos hinchados de llorar, no habla con nadie. Dani decide
preguntarie en el descanso que le sucede.

—-¢{Me prometes no decir nada? Si mi mama sabe que le conté a alguien me mata a palo.
—-Cuéntame Mafe, yo te guardaré el secreto...

--Resulta que el novio de mi mama juega conmigo, a cosas feas, me toca donde yo no quiero y cuan-
do yo intento que no lo haga me aprieta muy duro; mi mama sabe pero dice que tengo que hacer
caso porque para eso €l da para la comida. Yo no quiero jugar mas con éf...

Si ti fueras Dant:
& ;Qué harias, le contarias a alguien lo que te contd Mafe?
) ;Qué crees de la actuacion de la mama de Mafe?
& ;Como crees que se siente Mafe?
& ;Como crees que se siente Daniel?
@} jEsta Mafe protegida en su casa’
& ;Cémo podriamos proteger a Mafe y los nifos y ninas que vivan situaciones similares?

Ty

e BIGOTABE.
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Situacién 2.
Javier no juega nunca con sus compafieros y compaiieras; se queda en el salén a dor-
mir un rato. Su amigo Pablo le avisa cuando llega la profe para que se despierte y no
lo regaiie. Pero Pablo piensa que eso no estd bien, asi que le pregunta a su amigo por
qué duerme tanto.

Javier le dice que es un secreto porque si alguien se entera &l sabe que su mama puede salir afec-
tada. Mi papa nos dejo hace muchos anos y mi mami siempre ha buscado como salir adelante con
nosotros, pero mi hermana acaba de tener una bebé y ya la plata no alcanza; entonces cuando llego
a la casa le ayudo a mi mama a preparar las arepas para que ella las venda en la esquina. Terminamos
casi a las seis y yo la acompano para que no vaya solita. Cuando regreso a la casa son como las once
de la noche... y ya no puedo hacer tareas, por €so yo vivo con muuucho sueno.

Pablo se quedo muy triste por la historia de su amigo Javier, pues €l no tiene que hacer nada dife-
rente a estudiar porque sus padres trabajan y le dan las cosas que necesita. Pablo piensa que debe
hacer algo porque Javier es un nino y no tiene que estar trabajando, pero también sabe que lo hace
por ayudar a su mama...

& ;Coémo crees que se siente Javier con su situacion?
& ;Como se siente Pablo ahora que ya sabe lo que le pasa a su amigo!
@ ;Como podemos ayudar a favier y a su mama’
% Si estuviéramos en la situacion de Javier, jqué hariamos!?
{




Situacion 3.

Nini detesta la clase de Educacién Fisica, odia cuando el maestro los obliga a quedarse
en pantaloneta. Ella no entiende por qué tiene que hacer eso, si a ella no le gusta que
se burlen de su cuerpo. No falta
Pili mirandola siempre de esa manera burlona.

- jTienes patas de elefante! --le grita muerta de la risa.
--jTiene unas verrugas horribles! --dice Pepe.
Nini no lo piensa dos veces y lanza una patada al aire pero no le pega a nadie.
-—-iBasta ya Nini! --grita el profesor que se da cuenta de todo lo que pasa, pero no le dice nada a
Pili ni a Pepe.
La clase empieza con el calentamiento. A pocos minutos Nini ya tiene rojos sus cacheticos, se agita
muy rapido y se cansa con prontitud. Pili y Pepe otra vez la fastidian, pasan muy rapido, la empujan
y se rien. --{Corre pequeno hipopotamo, corre!
Siempre es lo mismo. Nini decide decirle al profesor:
--Solo voy a volver a su clase con la sudadera.
El profesor le responde:
--Usted sabe que puede perder la materia por eso.
Nini muy enojada le dice:
—Voy a contarle al rector.
El profesor le recuerda:
Yo soy la autoridad y tengo razon.

Nini no sabe qué hacer pero ya esta aburrida de la situacion.

@ ;Como crees que se siente Nini?

) ;Como te sentirias si vivieras una situacion similar a la de Nini?

& ;Que piensas de la actuacion de Pili y Pepe!

& ;Como hablariamos con el profesor para que comprenda qué le pasa a Nini?
@ ;Qué podemos hacer para ayudarle a Nini a resolver esta situacion?

™
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Herramienta 40

Situacién 4.

Jorge estd muy nervioso. Su hermano de apenas |5 afios de edad estd muy llevado de
las drogas. Jorge sabe que su hermano roba a sus padres para conseguir dinero para
esas cosas que fuma. Ademds, su hermano varias veces le ha dicho que sea varén y

fume un poquito con él.

Anoche su hermano lo apreto del cuello cuando él le dijo que le iba a contar a sus papas lo que
hacia. jorge decidio contarle a su hermana Marta que tiene 20 anos, pero ella le dijo que no fuera
exagerado que Luis solo fumaba un cigarrillo normal y que tampoco lo tratara de ladron, que él
solo tomo prestado un dinero para cosas que necesitaba. Ademas, Marta le dice que ni se le ocu-
rra decirles a sus papas porque ya tenian suficiente problemas con lo de la deuda de la casa. Jorge
quedo muy aburrido; €l esperaba que su hermana le ayudara a solucionar la situacion.

) ;Como crees que se siente Jorge!

@ ;Crees ti que Jorge corre algin riesgo con su familia?

& ;Como podriamos ayudar a Jorge!

%} ;Los padres de Jorge deben saber lo que esta sucediendo en su familia? ;Por qué?
&} ;Crees que Marta esta actuando de la manera correcta! ;Por queé!
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Situacion 5.

Mariana ya no quiere salir al descanso, le pidié a sus amiguitas de curso que jueguen
en un lugar secreto, lejos de las nifas de décimo. Camila tiene |5 afos de edad y
siempre la fastidia, le quita sus onces y le pide que le lleve cosas, amenazdandola

con pegarle si no hace lo que ella dice.

Mariana no e cuenta a sus profesoras ni a sus padres, porque Camila le dijo que si lo hacia era capaz de
arrancarie todas las mechas, Ademas, Camila siempre esta con esas otras ninas; ellas no dicen nada. Parecen
también asustadas, pero se quedan ahi calladas y antes van y le secan las lagrimas. Las amiguitas de Mariana
ya saben lo que sucede y decidieron ir a contarie a la coordinadora de convivencia, pero Mariana dice que
le da mucho miedo...

{Como crees que se siente Mariana?

{Es mejor que Mariana y las otras ninas se queden calladas? jPor qué?

{Camila tiene razon en molestar a las nifas pequenas? jPor que!

{Crees que los profes deberian estar mas pendientes de estas situaciones?! jDe que maneral
{Decirle a la coordinadora es lo mejor que pueden hacer las ninas? jPor que!
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En tu familia no reciclan la basura: jque
acciones propondrias a tus familiares
para que fueran mas comprometidos
con esta accion de cuidado?

{Como podemoes ayudar a promover
los derechos de la infancia en nuestra
aula de clases?

En t famifia generalmente las personas
adultas no escuchan a los ninos y ninas:
{como podnamos cambiar esta situacion?

{Si sabes que un amigo o amiga esti
siendo victima de acciones por sus fa-
miliares que le hacen dano, lo ayudarias?

{De qué manera!
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i{Qué propones para mejorar la convi-
vencia en tu familia?

Comparte una idea para promover el
cuidado de la vida en tu colegio
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(Qué propones para mejorar la convi-
vencia en tu salon de clases!?

AL
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{Que nuevas ideas le propones a tus
profesores y profesoras para hacer cla-
ses mds interesantes’
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i{Que propones para mejorar ef cuida-
do del cuerpo en tu familia?

{Qué actividades propones para mejo-

rar el nivel académico del grupo?!
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Tienes una profesora muy bravita, a ve-
ces no sabe expresar sus emociones:
(qué hanas para ayudaria?

€ 1

{Qué propones para disfrutar mejor los
descansos en tu colegio?
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e BIGOTA BC.

Preguntas por resolver con el
apoyo de todo el grupo.

{Es mejor quedarse callado o expresar
tus ideas a las demas personas! jPor qué?

— — — — —— — — — — — — —

Preguntas por resolver con el
apoyo de todo el grupo.

En el colegio hicieron un concurso y tu
curso gano el premio que es dinero: jen
qué cosas creen deberian invertirio?
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Preguntas por resolver con el
apoyo de todo el grupo.

En tu colegio piensan disminuir el tiem-
po de recrec para darfe mas tdempo a
las clases: jqué piensas de esa idea?

— — — — — — — —— —— — —

Preguntas por resolver con el
apoyo de todo el grupo.

Tu grupo dene uma dificeltad con un
profesor: jqué puedes hacer para que la
refacion mejore?




Herramienta
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Adelanta al companero mas cercano

Avanza tres casillas
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Nadie quiere hablar del problema con
Lili, pues efla nos pega. Quediandonos
callados no lograremos nada: jque pro-
pones para resolver esta situacion’

T c—— — — — — — — — — — — — — —— —

Nos gustaria mejorar las relaciones en
nuestra familia: jqué propones para me-
jorar esta situacion?

Hermamienta 54

La profesora nos dyo gque no tendre-
mos salida pedagogica este ano, porque
algunos ninos y nifas se comportaron
muy mal: jqué propones para resolver
esta situacion?
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Eres elegido o elegida como represen-
tante de tu grupo: (QUé propones para
mejorar la convivencia!
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