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Resumen:

El presente working paper analiza el impacto del uso de juguetes didacticos elaborados con
materiales reciclables en el desarrollo cognitivo y el aprendizaje basado en la curiosidad de
los nifios y nifias de la unidad de servicio (UDS) Construyendo Ideales S2, en Paz de
Ariporo, Casanare. Frente a la escasez de recursos didacticos en contextos vulnerables, se
propone una sistematizacion de experiencias que vincula a nifios, docentes y familias, con
el proposito de comprender como estos juguetes fortalecen el aprendizaje desde la
curiosidad, identificando las habilidades cognitivas que se desarrollan, sistematizando las
vivencias pedagogicas y reflexionando sobre el papel de la participacion infantil en la
creacion y uso de estos materiales. A través de técnicas como observacion participante,
entrevistas semiestructuradas y analisis de instrumentos, se obtuvo una vision integral del
proceso. Los resultados preliminares indican que los juguetes reciclables potencian
habilidades como memoria, atencidon y razonamiento, fomentan la motivacion y fortalecen
la curiosidad natural de los nifios; ademas, la participacion familiar en su elaboracion
favorece los vinculos afectivos y fortalece la conciencia ambiental. En conjunto, los
hallazgos muestran que integrar materiales reciclables en la educacion infantil enriquece el
aprendizaje, impulsa la creatividad y promueve una educacion mas inclusiva, sostenible y
corresponsable entre familia, escuela y comunidad, aportando evidencia sobre la

efectividad de estrategias pedagogicas innovadoras en contextos con recursos limitados.

Palabras clave: Material didactico, Desarrollo infantil, estrategias educativas, aprendizaje.
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Abstract:

This working paper analyzes the impact of using educational toys made from recycled
materials on the cognitive development and curiosity-based learning of children at the
service unit (UDS) Construyendo Ideales S2 school in Paz de Ariporo, Casanare. Given the
scarcity of educational resources in vulnerable contexts, this paper proposes a
systematization of experiences involving children, teachers, and families. The aim is to
understand how these toys strengthen learning through curiosity, identifying the cognitive
skills developed, systematizing pedagogical experiences, and reflecting on the role of
children's participation in the creation and use of these materials. Through techniques such
as participant observation, semi-structured interviews, and instrument analysis, a
comprehensive view of the process was obtained. Preliminary results indicate that recycled
toys enhance skills such as memory, attention, and reasoning, foster motivation, and
strengthen children's natural curiosity. Furthermore, family participation in their creation
promotes emotional bonds and strengthens environmental awareness. Taken together, the
findings show that integrating recyclable materials into early childhood education enriches
learning, boosts creativity, and promotes a more inclusive, sustainable, and co-responsible
education between family, school, and community, providing evidence on the effectiveness

of innovative pedagogical strategies in contexts with limited resources.

Keywords: Teaching materials, Child development, Educational strategies, Learning.
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Introduccion

Contextualizacion del Tema: La educacion infantil es un campo fundamental en el
desarrollo humano, ya que establece las bases para el aprendizaje y la socializacion en
etapas posteriores de la vida. En la actualidad, se reconoce la importancia de
implementar metodologias innovadoras que no solo promuevan el aprendizaje
significativo, sino que también respondan a la diversidad cultural y social de los nifios.
Sin embargo, el sistema educativo enfrenta desafios significativos, como la escasez de
recursos didacticos y la necesidad de integrar enfoques ludicos que fomenten la

curiosidad y la creatividad en los estudiantes.

En este contexto, la sistematizacion de la experiencia se llevara a cabo en la Unidad de
Servicio (UDS) "Construyendo Ideales S2". En situaciones vulnerables, donde el acceso
a materiales educativos convencionales es limitado, surge la necesidad de explorar
alternativas que utilicen recursos disponibles en el entorno. Los juguetes didacticos
elaborados con materiales reciclables se presentan como una estrategia pedagogica
accesible y sostenible. La utilizacion de estos materiales no solo promueve la
creatividad y la conciencia ambiental, sino que también facilita el desarrollo de

habilidades cognitivas y sociales en los nifios, contribuyendo a su formacién integral.

Pregunta de Investigacion: La presente investigacion se centra en la pregunta:
“;Como contribuye el uso de juguetes didacticos elaborados con material reciclable al

desarrollo cognitivo de los nifios de la UDS Construyendo Ideales S2?”

Ademas, se busca responder a las siguientes interrogantes: “;Qué habilidades
cognitivas y sociales se ven mas favorecidas mediante la implementacion de estos
juguetes?” y “;De qué manera la participacion familiar en la creacion y uso de juguetes

reciclables influye en el proceso de aprendizaje de los nifios?” Estas preguntas reflejan
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un enfoque especifico y significativo, abierto a la exploracion y analisis, que permitira
comprender el impacto de los juguetes reciclables en el desarrollo educativo de los

ninos.

Enfoque Metodoldgico: La presente investigacion se desarrolla como una
sistematizacién de experiencias, la cual define la ruta metodoldgica para abordar las
preguntas planteadas. Este proceso implica una reflexion critica y analitica sobre la
experiencia vivida, con el propésito de comprenderla en profundidad y extraer
aprendizajes significativos. Se parte de la experiencia concreta para reconstruirla y

analizarla mediante la formulacion de preguntas orientadoras que guiaran el proceso.

La metodologia es participativa y reflexiva, involucrando activamente a los
protagonistas de la experiencia para captar sus percepciones y vivencias. Para ello, se
emplean técnicas cualitativas como la observacion participante y entrevistas
semiestructuradas, que permiten recoger informacion rica y diversa sobre el proceso

vivido.

El analisis se realiza de manera critica, identificando momentos significativos, logros,
dificultades y aprendizajes, relaciondndolos con marcos tedricos pertinentes para
generar conocimiento Util y aplicable. Finalmente, se socializan los resultados para

contribuir a la transformacion y mejora de practicas futuras.

Originalidad del Trabajo: La originalidad de este working paper radica en cémo
hemos adaptado de manera especifica la sistematizacion de las experiencias, tomando
como referencia la sistematizacion propuesta por Oscar Jara. Lo interesante es que lo
estamos aplicando por primera vez en un contexto vulnerable enfocandonos en la

educacion infantil a través de juguetes didacticos reciclables, A diferencia de otros
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estudios que se centran en la educacion infantil o en el uso de materiales reciclables de
manera aislada, nuestra investigacion integra de forma novedosa un marco conceptual
que conecta creatividad, sostenibilidad e inclusion social. Esto se traduce en una
vinculacion clara entre la participacion de las familias en la creacion de materiales
didacticos y el desarrollo cognitivo y social de los nifios, este enfoque tedrico y
metodologico no solo enriquece la literatura existente, sino que también se convierte en
una herramienta practica para comunidades con recursos limitados promoviendo asi una

transformacion educativa desde la base.

Importancia y Contribucidn: Este trabajo es relevante porque aporta evidencia sobre
la eficacia de estrategias pedagodgicas innovadoras en contextos de escasez de recursos,
promoviendo la inclusion y la sostenibilidad en la educacion inicial. Ademas, sus
hallazgos pueden informar politicas educativas y practicas pedagdgicas, fomentando la
formacién de ciudadanos responsables y conscientes del medio ambiente desde la

infancia.

Estructura del Paper: Este working paper se estructurara en varias secciones que
integraran las etapas de la sistematizacion. En primer lugar, se presentara una revision
de la literatura que contextualiza el uso de materiales reciclables en la educacion
infantil. A continuacion, se detallara la metodologia empleada, seguida del analisis de
los resultados obtenidos. Finalmente, se ofreceradn conclusiones que sintetizaran los
hallazgos y su relevancia para la practica educativa. Cada seccion estara disefiada para
proporcionar una vision clara y coherente del proceso investigativo, asegurando que se

cumplan los objetivos planteados.
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1. Objetivo
Este working paper tiene como objetivo sistematizar las experiencias educativas
derivadas del uso de juguetes didacticos elaborados con materiales reciclables en el
desarrollo cognitivo y social de los nifios de la Unidad de servicio Construyendo
Ideales S2 en Paz de Ariporo, Casanare. Mediante un enfoque cualitativo, se busca
identificar como estos juguetes favorecen el desarrollo de habilidades cognitivas
(como memoria y atencion), fomentan la curiosidad y la creatividad, y como la
participacion familiar en su creacion y uso influye en el proceso de aprendizaje. Los
hallazgos esperan aportar evidencia sobre la efectividad de estrategias pedagogicas
innovadoras en contextos vulnerables y promover practicas educativas inclusivas y

sostenibles en la educacion infantil.

2. Estado del Arte

La educacion infantil ha sido objeto de numerosos estudios que destacan la importancia de
metodologias innovadoras en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Investigaciones como
las de Fleer (2011) y Edwards (2015) han demostrado que el aprendizaje activo, a través de
la exploracion y el juego, es fundamental para el desarrollo integral de los nifios. Estos
estudios subrayan la necesidad de crear entornos de aprendizaje que fomenten la curiosidad

y la creatividad, elementos esenciales en la educacion infantil.

En el ambito de la sistematizacion de experiencias educativas, trabajos como los de Jara
(2013) y Pizarro (2018) han introducido nuevas formas de abordar la practica pedagogica.
Jara (2013) propone un enfoque reflexivo que permite a los educadores documentar y
analizar sus experiencias, facilitando un aprendizaje colaborativo. Pizarro (2018) destaca la
importancia de integrar la voz de los nifios en el proceso de sistematizacion, representando
un avance significativo en la metodologia educativa. Sin embargo, se identifica una brecha

en la literatura respecto a la aplicacion de la sistematizacion en comunidades
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multiculturales y vulnerables, donde la diversidad cultural y social plantea retos particulares

que aun no han sido suficientemente explorados ni documentados.

La literatura también refleja una diversidad de enfoques en la educacion infantil.
Investigaciones como las de Gonzalez (2017) y Martinez (2020) ofrecen perspectivas
distintas sobre el uso de materiales reciclables en la ensenanza. Gonzélez (2017) se centra
en el impacto emocional de los juegos en el desarrollo social de los nifios, mientras que
Martinez (2020) analiza como el uso de recursos reciclables puede fomentar la conciencia
ambiental desde una edad temprana. Estas perspectivas enriquecen el campo, evitando la
repeticion de informacion y promoviendo un didlogo critico. Sin embargo, existe una
carencia de estudios que integren de manera sistematica el uso de materiales reciclables con
metodologias participativas que involucren a la familia y la comunidad en contextos de

vulnerabilidad.

La revision de la literatura se puede organizar en torno a varias categorias clave
relacionadas con la sistematizacion de experiencias. En primer lugar, el contexto y
caracteristicas de la experiencia abarca el entorno social, cultural y educativo donde se
desarrolla la experiencia, permitiendo situar la practica en su realidad concreta. En segundo
lugar, la participacion y voces de los actores se refiere a la inclusion activa de los
protagonistas —nifos, familias y educadores— en el proceso de sistematizacion,

recogiendo sus percepciones y reflexiones.

Ademas, los procesos y dinamicas pedagdgicas analizan las estrategias y metodologias
implementadas, como el uso de materiales reciclables y el aprendizaje basado en el juego, y
su impacto en el desarrollo de los nifios. Por otro lado, los aprendizajes y transformaciones
identifican los logros y cambios generados a partir de la experiencia, asi como las lecciones

aprendidas que pueden mejorar futuras practicas.
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Finalmente, los desafios y oportunidades para la inclusion y diversidad examinan como la
experiencia aborda la diversidad cultural y social, y las barreras y facilitadores para la

inclusion educativa.

En cuanto a las tendencias recientes, la incorporacion de tecnologia e innovacion en la
educacion infantil estd ganando terreno. Estudios como los de Hwang y Chang (2019)
sugieren que el uso de herramientas tecnologicas puede complementar el aprendizaje
basado en el juego, facilitando la interaccion y el compromiso de los nifios. Esta tendencia
abre nuevas posibilidades para la educacion infantil, permitiendo metodologias mas
dindmicas y personalizadas. Sin embargo, también plantea interrogantes sobre el acceso
equitativo a estas tecnologias, especialmente en contextos vulnerables donde la brecha

digital puede limitar su implementacion efectiva.

Aunque la literatura existente aporta fundamentos solidos sobre desarrollo infantil,
aprendizaje ludico e inclusion, persisten vacios especificos en la sistematizacion de
experiencias educativas en contextos multiculturales y vulnerables, asi como en la
integracion innovadora de tecnologia con metodologias basadas en el juego y el uso de
materiales reciclables. Estas brechas justifican la necesidad de investigaciones que exploren
estas areas, aportando nuevos marcos tedricos y metodologicos que respondan a las

demandas actuales de la educacion infantil.

Enfoque Contextual y Critico

El objeto de investigacion de este documento de trabajo es sistematizar las experiencias
educativas derivadas del uso de juguetes didacticos elaborados con materiales reciclables y
su aporte al desarrollo cognitivo y social de los nifios de la Unidad de Servicio
Construyendo Ideales S2 de Paz de Ariporo- Casanare. La investigacion se desarrollara
mediante un enfoque cualitativo y participativo, que permitird reconstruir y analizar

criticamente la experiencia concreta, identificando como estos juguetes favorecen
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habilidades cognitivas como la memoria y la atencién, estimulan la curiosidad y la
creatividad, y como la participacion familiar en su creacién y uso influye en el proceso de

aprendizaje.

Es fundamental evaluar la eficacia de las metodologias de sistematizacion en estudios
previos, Investigaciones como las de Jara (2013) y Pizarro (2018) han mostrado resultados
positivos, pero también han identificado limitaciones en la implementacién de estas
metodologias en contextos reales. Un analisis critico de estas experiencias puede

proporcionar una percepcion valiosa para mejorar las précticas educativas.

Existe un vacio significativo en la investigacion sobre la educacion infantil en comunidades
marginadas, la mayoria de los estudios se han realizado en contextos privilegiados, lo que
genera un sesgo en la comprension de las realidades educativas (Sanchez, 2021). Es crucial
abordar esta limitacion para desarrollar practicas pedagdgicas que sean verdaderamente
inclusivas y representativas. En este sentido, es importante destacar que la falta de atencion
a las comunidades vulnerables impide el desarrollo de metodologias que respondan a sus

necesidades especificas.

En los Gltimos afios hemos visto tendencias recientes que incluyen la innovacion
tecnoldgica y su impacto en las metodologias educativas infantiles. La integracion de
herramientas digitales y recursos tecnologicos puede enriquecer el aprendizaje, ofreciendo
nuevas formas de interaccion y participacion que son esenciales en la educacion actual.
Esta incorporacion no solo facilita el acceso a informacién, sino que también fomenta la

colaboracion y el aprendizaje activo entre los nifios.

Las teorias contemporaneas del aprendizaje significativo y el constructivismo destacan que
el conocimiento se construye activamente a partir de la experiencia y la interaccién social,

subrayando la importancia de metodologias participativas en la educacién infantil (Novak

& Gowin, 1984; Bruner, 1996; VVygotsky, 1978). La integracion de tecnologias educativas

debe potenciar estas metodologias, garantizando su inclusién y adaptacion a contextos

10
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diversos para favorecer un aprendizaje significativo y contextualizado (Mishra & Koehler,
2006; Hattie & Timperley, 2007).

Adaptacién al Contexto del Working Paper

La revision del estado del arte es fundamental para comprender como este working paper
contribuye al campo de la educacion infantil. Al situar la investigacion dentro de un marco
tedrico y practico solido, se evidencia que el uso de juguetes didacticos reciclables no solo
se alinea con las tendencias actuales, sino que también responde a las necesidades

educativas especificas de los contextos vulnerables.

Dado que el tema ha sido objeto de numerosos estudios, se ha sintetizado la informacion
mas relevante, evitando detalles superfluos. Este enfoque claro y directo resalta la
importancia de la investigacion, subrayando su potencial para fomentar un aprendizaje
significativo y accesible, asi como para promover la creatividad y la conciencia ambiental
entre los nifios. Asi, la investigacion busca no solo aportar al conocimiento académico, sino
también ofrecer herramientas practicas que faciliten la inclusion y el desarrollo integral en

entornos donde los recursos son limitados.

1. Objetivo
Analizar como el uso de juguetes didacticos elaborados con material reciclable aporta al
desarrollo del aprendizaje basado en la curiosidad de los nifios de la Unidad de servicio,

Construyendo Ideales S2 del municipio de Paz de Ariporo.

Objetivos especificos:

e Identificar las habilidades cognitivas (memoria, atencién, razonamiento) que se
desarrollan en los nifios al interactuar con juguetes didacticos elaborados con
materiales reciclables en la Unidad de Servicio Construyendo Ideales S2.

e Sistematizar las experiencias educativas de los nifios de la Unidad de servicio
Construyendo Ideales S2 en Paz de Ariporo—Casanare, identificando las habilidades

11
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cognitivas y sociales evidenciadas durante el uso de juguetes didacticos elaborados
con material reciclable.

e Reflexionar sobre el impacto de la participacion de los nifios en la creacion y uso de
juguetes didacticos elaborados con material reciclable, sistematizando sus aportes y

aprendizajes en el proceso educativo.

2. Ruta Metodologia

La ruta metodologica de este working paper se construye con el objetivo de sistematizar la
experiencia educativa desarrollada en la unidad de servicio Construyendo Ideales S2,
enfocada en el uso de juguetes didacticos elaborados con materiales reciclables como
estrategia para fortalecer el desarrollo cognitivo y promover un aprendizaje guiado por la
curiosidad. Toda esta ruta se basa en un enfoque cualitativo lo que permite que no solo
hable la teoria, sino también las voces y vivencias de quienes participaron. La
sistematizacion se organiza en tres componentes: el punto de partida, el plan metodologico

y la integracion tedrica que orienta la interpretacion de los datos.

El punto de partida: la experiencia

El proceso inicia identificando una practica pedagogica que ya existia en la UDS: usar
materiales reciclables para construir juguetes que apoyaran el aprendizaje infantil. Lo que
comenz6 como una solucién ante la falta de recursos didacticos tradicionales termin6
convirtiéndose en una alternativa creativa, incluyente y sostenible. Como lo sefala
Ginsburg (2007), el juego es clave en el desarrollo cognitivo; asi que usar materiales faciles
de manipular y accesibles no es solo una salida ingeniosa, sino coherente con lo que

sabemos del desarrollo infantil.

Participantes de la experiencia:
La experiencia sistematizada se desarrollé con una poblacion infantil de 10 nifios en edades

tempranas (2 a 4 afios), con la siguiente distribucion por edad y sexo:
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6 nifos y 4 nifias

3 niflos/as de 2 afios

4 nifios/as de 3 afios

3 nifios/as de 4 afios

Se contd con la participacion activa de 3 docentes de la unidad de servicio y de 10

familias (una por cada nifio/a).

Desde el punto de vista sociodemografico, la poblacion pertenece mayoritariamente
a los estratos mas bajos del Sisbén (categorias Al hasta C12), con predominio de hogares
en situacion de pobreza y extrema pobreza. La mayoria de los nifios y nifias provienen de
familias monoparentales (generalmente encabezadas por madres) que enfrentan escasos
recursos economicos, alta precariedad laboral y limitaciones importantes de tiempo y
herramientas para acompafiar procesos de crianza y estimulacion temprana.

Estas condiciones socioecondmicas restringen significativamente la interaccion
familiar de calidad, el acceso a materiales educativos y ludicos en el hogar, asi como el
apoyo constante en actividades que promuevan el desarrollo integral (cognitivo,
socioemocional, motor y del lenguaje) de los nifios y nifias.

Esta caracterizacion de la poblacion fue un elemento central en el proceso de
sistematizacion, pues permitio identificar las necesidades especificas, los factores de riesgo
y las potencialidades que orientaron el disefio, implementacion y analisis de la experiencia

educativa realizada.

Criterios de inclusion

Se observa diversidad en los niveles de desarrollo de los nifios, tanto en lenguaje como en
habilidades motrices y sociales, propios de sus edades. Algunos presentan indicadores de
rezago leve en el area comunicativa o socioemocional, lo cual serd considerado durante la
intervencion. Todos los nifios y nifias asisten de manera regular a la institucion, participan
en actividades pedagogicas grupales y tienen disposicidn para el juego y la interaccion con

sus pares y adultos significativos.
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Muestreo

Se tuvo en cuenta la seleccion de estos nifios, nifias y sus familias ya que la mayoria
provienen de familias monoparentales con escasos recursos econémicos, lo que limita la
interaccion familiar y el apoyo en actividades que fomenten su desarrollo. Muchos
beneficiarios presentan caracteristicas de dependencia, y algunos enfrentan dificultades
para interactuar con sus pares debido a la sobreproteccion de sus padres, quienes a menudo
no les brindan la seguridad necesaria para desenvolverse por si solos. Sin embargo, también
hay nifios y nifias mas activos e independientes que exploran sus entornos y participan en
las actividades propuestas durante los encuentros educativos. A través de la adecuada
estimulacién y la consideracion de las diferentes etapas del desarrollo, buscamos educar e
incentivar tanto a los nifios como a sus familias para que apoyen efectivamente el desarrollo

de sus hijos mediante la reutilizacion de material reciclable para crear juguetes didacticos.

En relacion con lo anterior se plantearon tres preguntas que guiaron el proceso:
e ;Como aportan los juguetes realizados en material reciclable al desarrollo
cognitivo?
e ;Qué habilidades cognitivas y sociales se fortalecen?

e ;Como influye la participacion familiar en el proceso?

Estas preguntas ayudaron a delimitar el fenémeno educativo y a reflexionar sobre la
practica desde adentro, siguiendo lo que propone Jara (2013) para la sistematizacion de

experiencias.

Plan de sistematizacion

La sistematizacion de experiencias se convierte en el eje metodologico central de esta
investigacion, permitiéndonos entender y reflexionar sobre el proceso educativo en su
totalidad. Siguiendo los aportes de Jara (2013), este enfoque implica reconstruir

criticamente una experiencia educativa desde su origen, reconociendo las condiciones
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previas que la hicieron posible, los procesos vividos y los aprendizajes generados. Asi, el
plan metodolégico se estructura con el propdsito de comprender qué sucedio antes, durante
y después de la implementacion de los juguetes didacticos elaborados con material
reciclable por las familias. Esto nos permitira identificar cobmo estos juguetes contribuyen al
desarrollo cognitivo y social de los nifios.

El proposito del Plan de Sistematizacion es, por tanto, reconstruir y analizar la experiencia
desde su inicio, antes de la intervencién. Buscamos comprender las condiciones que
motivaron la implementacion de juguetes reciclables, tales como la carencia de recursos, las
necesidades cognitivas observadas, la participacion limitada de las familias y las dindmicas
pedagodgicas preexistentes. Ademas, el plan busca recoger evidencias del proceso vivido,
documentando comportamientos, interacciones y habilidades emergentes. Es fundamental
incorporar las voces de todos los actores involucrados nifos, docentes y familias, para
identificar aprendizajes, logros y desafios que fortalezcan futuras précticas educativas.
Como afirma Pizarro (2018), sistematizar no solo implica describir, sino también “hacer
emerger sentidos profundos de la experiencia a partir de la reflexion colectiva” (p. 44), lo

cual ha guiado nuestro trabajo de reconstruccion critica.

La recoleccion de informacion se desarrolld a través de diversas técnicas cualitativas. En
primer lugar, implementamos la observacion participante de manera semanal durante dos
meses, con sesiones de 120 minutos. Esto nos permitio registrar como los nifios exploraban
los juguetes construidos por sus familias, las habilidades cognitivas que desarrollaban y sus
interacciones sociales. Para garantizar la rigurosidad del proceso, utilizamos una ficha de
observacion estructurada (ver Anexo 1), que incluia categorias como la interaccion del nifio
con el juguete, la curiosidad, la memoria, la atencion, la resolucion de problemas, la
creatividad, la interaccion social y emocional, asi como nuevas interpretaciones o usos del
material reciclado. Este registro nos permitio documentar el proceso en tiempo real, en
concordancia con Berk y Winsler (2010), quienes enfatizan la importancia de observar a los

nifios “en contextos naturales de juego para comprender su desarrollo real” (p. 71).
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Un componente fundamental de esta experiencia fue la construccion familiar de los
juguetes didacticos. Las familias utilizaron materiales reciclables disponibles en sus
hogares, como botellas, tapas, cajas, tubos y retazos. Este enfoque no solo fortaleci6 el
vinculo entre la familia y la escuela, sino que también promovi6 una corresponsabilidad
educativa y foment6 actitudes de sostenibilidad. Ademas, pudimos observar como la
elaboracion conjunta de los juguetes influia en la motivacion de los nifios, quienes
mostraron un mayor compromiso durante las actividades. La participacion familiar se

document6 mediante fotografias, notas docentes y testimonios recogidos en entrevistas.

Las entrevistas semiestructuradas dirigidas tanto a familias como a docentes fueron
cruciales para comprender percepciones, cambios observados y aprendizajes emergentes. El
analisis de estas entrevistas se llevd a cabo mediante un proceso de codificacion cualitativa,
siguiendo el enfoque de Braun y Clarke (2006). Esto incluyo6 una lectura inicial y
familiarizacion con los datos, la creacion de cddigos descriptivos vinculados a habilidades
cognitivas, participacion familiar, uso del juguete, emociones, interaccion social y
creatividad (ver Anexo 4). Posteriormente, agrupamos estos codigos en categorias tematicas
y construimos temas interpretativos que articulan los hallazgos con el marco teorico.
Finalmente, elaboramos una sintesis narrativa apoyada en citas textuales, lo que nos
permiti6 identificar patrones relevantes y contrastarlos con los datos de la observacion
participante.

El docente también mantuvo un diario de campo reflexivo (ver Anexo 3), donde registro
percepciones personales, incidencias relevantes, dudas metodologicas, reacciones
inesperadas de los nifios, hipotesis emergentes y reflexiones sobre la practica pedagogica.
Este diario fue fundamental para identificar tensiones, avances y aprendizajes durante la
intervencion, en coherencia con Jara (2013), quien sostiene que la reflexion critica es el
corazdn de toda sistematizacion. Ademas, utilizamos los registros pedagdgicos
institucionales (ver Anexo 2) para complementar la reconstruccion de la experiencia. Estos
instrumentos aportaron descripciones narrativas de actividades, avances en las habilidades

de cada nifo, evidencias de participacion familiar y observaciones del equipo docente.
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La estrategia de analisis se centr6 en la triangulacion cualitativa entre observaciones
participantes, entrevistas, diario de campo y registros pedagdgicos. Este procedimiento nos
permitid, como sefialan Hernandez-Sampieri et al. (2018), “mirar el fenémeno desde
diferentes perspectivas” (p. 412), aumentando asi la validez interpretativa del estudio. Las
fases del analisis incluyeron la organizacion y familiarizacion con todos los datos; la
codificacion inicial para identificar patrones relevantes (ver Anexo 4); la construccion de
categorias alineadas con las preguntas orientadoras; la relacion teoria-préctica, contrastando
los hallazgos con autores como Ginsburg (2007), Bruner (1996) y Vygotsky (1978); y
finalmente, la elaboracion de interpretaciones que reflejen el desarrollo cognitivo y social

observado, asi como la identificacion de aprendizajes y desafios del proceso vivido.

Como productos finales, el Plan de Sistematizacion permitié generar una reconstruccion
detallada de la experiencia, formular categorias analiticas basadas en la evidencia,
comprender las transformaciones observadas en los nifios y elaborar reflexiones
pedagogicas orientadas a fortalecer futuras practicas. Los resultados obtenidos se
constituyen en insumos Utiles para otros contextos vulnerables, donde la creatividad, la
participacion familiar y el uso de materiales reciclables pueden convertirse en estrategias

pedagdgicas poderosas para promover el desarrollo integral en la primera infancia.

Integracion de elementos tedricos

Para interpretar y fundamentar la experiencia sistematizada, se articulo
principalmente el enfoque sociocultural del aprendizaje desarrollado por Barbara Rogoff
(2003, 2014), Rogoff enfatiza que el aprendizaje ocurre de manera mas potente cuando los
nifios y nifias participan activamente en actividades culturalmente significativas junto a
adultos y pares, apropiandose de los roles, herramientas y practicas de su comunidad.

En este caso, la elaboracion y uso de juguetes con materiales reciclados y de uso
cotidiano (botellas, cartdn, tapas, telas reutilizadas) permitid que los nifios se involucraran

en practicas auténticas de su entorno inmediato: reconocieron objetos que forman parte de
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su vida diaria en el hogar y en el barrio, los transformaron colectivamente con la guia de las
docentes y las familias, y les dieron nuevos significados ludicos y educativos.

Por ultimo, se retoman los aportes de Fleer (2011) y Edwards (2015) sobre el
aprendizaje ludico, recordandonos que el juego no es un descanso del aprendizaje, sino una
forma poderosa de pensar, crear y construir autonomia. Usar materiales reciclados encaja
perfectamente con esta idea, pues permite imaginar, transformar y crear sin limites y sin

instrucciones impuestas.

e Propuesta de estrategia didactica
A partir de la sistematizacion y del didlogo con la teoria, se ha disefiado una estrategia
didactica centrada en fortalecer el aprendizaje basado en la curiosidad. Esta propuesta se
estructura en varias etapas, siguiendo el enfoque de sistematizaciéon propuesto por Oscar
Jara, adaptadas al contexto de la unidad de servicio Construyendo Ideales S2. En las cuales

encontramos las siguientes etapas:

La primera etapa consiste en la identificacion de la practica pedagogica: porqué surge
la iniciativa de crear juguetes didacticos en material reciclable desde el problema inicial
como lo es la escasez de juguetes didacticos en el aula, la necesidad de estimular el
aprendizaje creativo y la motivacion de los nifios y nifias aprovechando los materiales del

entorno

La segunda etapa es la planificacion colaborativa: Durante esta fase, se organizan
encuentros con las familias para planificar la construccion de los juguetes. Es importante
considerar las habilidades y preferencias de los nifios para identificar las habilidades
cognitivas como memoria, atencion y razonamiento. Esta etapa se lleva a cabo durante la

fase de preparacion del proyecto.
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La tercera etapa implica la construccion de juguetes: En esta fase, se realiza un trabajo
colaborativo donde las familias participan activamente en la construccion de los juguetes.
Esta actividad incluye actividades de exploracion sensorial y juego libre, lo que fomenta la
autonomia infantil. La construccion de juguetes se ejecuta en sesiones especificas

programadas a lo largo del proyecto. (ver anexo 8)

La cuarta etapa se centra en la observacion y registro: En esta fase, se realiza un
registro constante del proceso a través de la observacion y fotografias. Se documentan las
interacciones de los nifios con los juguetes y el impacto que estos tienen en su aprendizaje.
Esta actividad se lleva a cabo de manera continua durante todas las actividades del

proyecto.

La ultima etapa es punto de llegada y analisis: Se crean espacios para que los educadores
analicen los avances y reconozcan las dificultades encontradas. Siguiendo los modelos de
Ainscow (2016), se ajustan las actividades segun las necesidades del grupo. Esta reflexion

se realiza después de cada sesion y al final de cada etapa del proyecto.

La estrategia se convierte asi en una guia para impulsar el aprendizaje infantil utilizando
recursos accesibles y sostenibles, y a su vez la sistematizacion muestra que esta experiencia
puede replicarse y mejorarse, incorporando nuevos materiales, mayor participacion familiar
y criterios de seguridad.

Esta propuesta esta alineada con la urgencia de promover practicas innovadoras en
contextos vulnerables, como lo enfatiza Sanchez (2021) en sus estudios sobre educacion

inclusiva.
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Analisis de la propuesta de la estrategia didactica

La estrategia didactica disefiada a partir de la sistematizacion evidencia un proceso
educativo so6lido que articula la participacion de nifos, familias y docentes. En coherencia
con el enfoque de Oscar Jara, la propuesta no se limita a describir actividades, sino que
busca comprender como la experiencia se transforma en conocimiento pedagogico y como
este puede orientar practicas futuras.

Para empezar, la identificacion de la practica pedagdgica permite reconocer un
problema real como la escasez de materiales didacticos y la necesidad de motivar el
aprendizaje creativo ya que lo convierte en una oportunidad para fomentar la exploracion
infantil a través de materiales reciclables.

Desde la planificacion colaborativa con las familias constituye uno de los elementos
mas enriquecedores de la propuesta. No solo fortalece el vinculo escuela-familia, sino que
promueve una corresponsabilidad educativa que resulta esencial en la construccion de
ambientes de aprendizaje y la consideracion de habilidades, intereses y preferencias de los
nifios y sus familias.

Al realizar la observacion a las interacciones, avances y retos facilita una
comprension profunda del impacto educativo de los juguetes reciclados. Esta etapa muestra
el valor de la sistematizacion como herramienta no solo para narrar, sino para analizar y
reinterpretar la practica pedagdgica en tiempo real.

Finalmente, en el punto de llegada y analisis, se evidencia el caracter reflexivo y
transformador de la propuesta. La observacion continua permite adaptar las actividades a
las necesidades del grupo.

Asi pues, la estrategia no solo promueve el aprendizaje basado en la curiosidad, sino
que se convierte en una respuesta pedagdgica innovadora ante la falta de recursos, tal como
destaca Sanchez (2021) en su analisis de practicas inclusivas en contextos vulnerables. El
uso de materiales reciclables, sumado a la participacion activa de las familias y la reflexion
pedagobgica sistematica, configura una propuesta integral, sostenible y ajustada a las

necesidades reales de los nifios.
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Plan Metodolégico
Objetivos Pasos de Actividades Resultados
Sistematizacion Esperados
Fortalecer el Identificacion de la Encuentros con Mayor participacion
aprendizaje basado en | practica familias familiar en el
la curiosidad aprendizaje

Fomentar la
autonomia infantil

Planificacion
colaborativa

Construccion de
juguetes con
materiales reciclables

Desarrollo de
habilidades motoras y
creativas

Promover la reflexion
docente

Observacion y
registro

Actividades de
exploracion sensorial
y juego libre

Mejora en la
interaccion y el
aprendizaje social

Ajustar actividades
segun necesidades del

grupo

Reflexion docente

Espacios de reflexion
y ajuste de actividades

Adaptacion de la
ensefianza a las
necesidades del grupo

Tabla: elaboracidn propia

Aspectos éticos

En esta investigacion, se han abordado cuidadosamente los aspectos éticos relacionados con

la participacion de los niflos y sus familias. Se obtuvo el consentimiento informado de

todos los participantes, asegurando que comprendieran el proposito del estudio y su

derecho a participar de manera voluntaria. Se les proporcion6 informacion clara sobre el

uso de los datos recolectados y se les permitio hacer preguntas.

Para garantizar la confidencialidad y el anonimato, se implementaron medidas de

proteccion de la identidad de los participantes, almacenando los datos de forma segura y

utilizando un sistema de codificacion. Solo los investigadores involucrados en el proceso

tuvieron acceso a la informacién personal.

Se respetaron los derechos de los nifios y las familias, permitiéndoles retirarse del estudio

en cualquier momento sin repercusiones y asegurando que su participacién no afectara su

relacion con la modalidad. Se promovidé un ambiente de respeto y confianza, valorando las

opiniones y experiencias de los participantes para que se sintieran comodos y seguros

durante la investigacion.

21

Licenciatura en Educacién Infantil
Facultad de Educacion



Juguetes Didacticos en Material Reciclable: ; Cémo aporta en el desarrollo

Cronograma y alcance temporal

cognitivo de la primera infancia?, 2025

La intervencion y la recoleccion de datos se llevaron a cabo durante un periodo de dos

meses, estructurdndose en fases especificas que permitieron un analisis profundo del

impacto de los juguetes didacticos elaborados con materiales reciclables. A continuacion, se

presenta un cronograma que detalla las actividades programadas:

Semana Actividad Descripcion

1 Reunidn inicial con Presentacion del proyecto y obtencion del

familias consentimiento informado.

2 Identificacién de la Andlisis de la practica existente en la

practica pedagogica UDS y contextualizacion de los recursos.

3 Planificacion colaborativa | Encuentros con familias para seleccionar
y planificar la construccion de juguetes.

4-5 Construccion de juguetes | Sesiones de trabajo colaborativo donde
las familias construyen los juguetes.

6-7 Actividades de Implementacion de juegos y actividades

exploracion sensorial que fomenten la curiosidad y la
autonomia.

8 Observacion y registro Documentacién de interacciones y
progreso de los niflos con los juguetes.

9 Reflexion docente Analisis de avances y ajustes de
actividades seguin las necesidades del
grupo.

10 Evaluacion final y cierre Revision de resultados y presentacion de
hallazgos a las familias y docentes.

Tabla elaboracién propia.

3. Resultados y discusiones

o Desarrollo

La experiencia pedagdgica ¢Juguetes didacticos en material reciclable: como aporta

en el desarrollo cognitivo de la primera infancia? se ejecutd en la unidad de servicios
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Construyendo ideales S2, en Paz de Ariporo, Casanare, en donde se involucré un grupo de
10 nifios y nifas, 3 docentes y 10 familias.

La recuperacion del proceso vivido: una vez definida la estrategia de trabajo y
teniendo clara la idea, se procedio a reunir a las familias para socializarles el proyecto y
solicitar de ellas su colaboracion y realizar una encuesta, que nos permitiera conocer los
gustos e intereses de los nifios y con base en esta informacion, construir los juguetes para el
desarrollo de la estrategia, luego como docentes en formacion procedimos a determinar
Como, cuando y dénde se aplicaria la estrategia, asi como también que tipo de juguetes
construiriamos junto a las familias. Hubo un punto en el que nos preocupaba mucho el
cémo llegarles a los nifios con juguetes poco llamativos y logar su aceptacion, sin embrago,
es0 nos permitié comprender que teniamos que llegar con una propuesta muy atractiva para
lograr un impacto positivo en los nifios.

Teniendo claro todo lo anterior, realizamos una planificacion colectica con las
actividades de los encuentros que se llevarian a cabo con los nifios y las familias el cual se
describe a continuacion.

En el primer encuentro llegan las familias a la UDS Construyendo ideales S2
y como introduccién al tema a desarrollar se proyect6 un video sobre la elaboracion de
juguetes en material reciclable con el fin de que tuvieran una guia o ejemplo y asi promover
la motivacion y participacion activa de las familias.

Seguidamente se llevaron los materiales como carton, botellas, tijeras, pegamento,
silicona, vinilos y los cuales fueron entregados para la elaboracién de juguetes como carros,
aviones, cocina para nifios, maracas, trenes, loterias, entre otros. A partir de estos elementos
reciclables, los participantes exploraron distintas posibilidades creativas, aprendiendo a
transformar objetos cotidianos en propuestas ludicas y sostenibles. Este proceso no solo
fomento la imaginacion, también promovid la reutilizacion, el ahorro econémico y la
conciencia ambiental, demostrando que es posible divertirse mientras se promueve el

cuidado del planeta.”
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Una vez que las familias terminaron de elaborar el juguete didactico, tuvieron la
oportunidad de presentarlo ante el grupo y explicar su funcionamiento, destacando los
materiales reutilizados.

En segundo lugar, organizamos un encuentro donde se llevo a cabo la fase de
exploracién a traves de un cuento titulado EIl juguete que volvio a nacer. Esta narracion
permitio a los participantes reflexionar sobre la importancia de darle una segunda
oportunidad a los objetos, invitandolos a imaginar como los materiales en desuso pueden
transformarse en algo nuevo y significativo. A partir del cuento, surgieron conversaciones
sobre el reciclaje, la creatividad y el valor emocional que nos puede dar cada juguete creado
por nuestras propias manos, en ese mismo orden, se procede a entregarle el juguete al nifio
o nifia, permitiéndole explorar libremente sus caracteristicas, texturas y posibilidades de
uso. Este momento es fundamental porque facilita en los nifios la interaccion directa con el
material elaborado y promueve el descubrimiento a través del juego y a nivel cognitivo,
favorece el desarrollo de habilidades como la atencion, la observacion y la resolucion de
problemas, ya que el nifio-nifia analiza cémo funciona el juguete y de qué manera puede
utilizarlo.

Por ultimo, en la fase de cierre se realizd una observacion del resultado obtenido,
valorando tanto el proceso creativo como la funcionalidad de los juguetes elaborados. Se
crearon juguetes como carros, aviones, loterias, cocinas didacticas y otros objetos ltdicos
hechos a partir de materiales reciclables. Durante esta etapa, las familias compartieron sus
experiencias, identificaron los aprendizajes adquiridos y reflexionaron sobre la importancia
de reutilizar recursos para dar vida a nuevas formas de juego y por parte de los nifios-nifias
se evidencio la expresion de alegria, asi como su agrado al jugar e interactuar con un nuevo
juguete. Su entusiasmo se reflejaba en las sonrisas, la curiosidad y la disposicion al explorar
cada detalle del objeto creado, demostrando que la experiencia no solo fue significativa,

sino también motivadora y placentera para ellos. (ver anexo 3)
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e Resultados, Analisis y Argumentacion.

Los resultados obtenidos a través de la observacion participante, las entrevistas
semiestructuradas y los registros pedagogicos, describen el proceso de ensefanza y
aprendizaje evidencian que el uso de juguetes didacticos elaborados con material reciclable
aporta significativamente al desarrollo del aprendizaje basado en la curiosidad de los nifios.
La observacion permitio identificar habilidades cognitivas como memoria, atencion y
razonamiento, mientras que las entrevistas y los diarios de campo sistematizaron las
experiencias educativas y los aprendizajes generados durante el proceso, respondiendo
directamente a los objetivos especificos planteados. Estos instrumentos permitieron recoger
evidencias cualitativas que muestran como la elaboracion de juguetes didacticos con
materiales reciclables favorecio el desarrollo integral de los nifios, especialmente en areas
como la motricidad fina, la imaginacién y la resolucion de problemas, durante las
actividades, se observo un alto nivel de participacion, curiosidad y entusiasmo, lo cual se

corrobora en los registros observacionales y las narrativas de los docentes.

El andlisis de los datos muestra que la participacion familiar en la creacion y uso de los
juguetes fortaleci6 el vinculo entre la escuela y la comunidad, promoviendo actitudes de
sostenibilidad y corresponsabilidad educativa, esta evidencia se obtuvo tanto de las
entrevistas a familias como de los diarios de campo, donde se registraron percepciones,
tensiones y aprendizajes cotidianos, lo que da cuenta de la coherencia entre los
instrumentos aplicados y los objetivos del estudio, ademas, la exploracion libre de los
juguetes permitid identificar avances en la creatividad, la resolucion de problemas y la
interaccion social, aspectos que responden al objetivo de sistematizar las experiencias

educativas y reflexionar sobre el impacto de la participacion familiar.

Como argumentacion, los hallazgos se articulan con el marco teodrico y las categorias de
analisis (desarrollo cognitivo, socioemocional y participacion familiar), evidenciando que
actividades ludicas sostenibles y participativas promueven un aprendizaje mas consciente y
significativo. La triangulacion de datos obtenidos a través de la observacion directa, las
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entrevistas y los diarios de campo permite respaldar que estas practicas educativas
fortalecen el desarrollo integral de los nifios y fomentan la inclusion y la sostenibilidad en
contextos educativos, tal como lo sugieren las teorias del aprendizaje activo y la educacion

inclusiva.

Conclusiones

En conclusion, este estudio evidencia que la utilizacion de juguetes didacticos
elaborados con material reciclable constituye una estrategia pedagogica significativa para
potenciar el desarrollo cognitivo en la primera infancia. A partir del analisis realizado, se
logro reflexionar que estos recursos no solo promueven habilidades como la resolucion de
problemas, la creatividad y la atencion sostenida, sino que también fomentan actitudes
positivas hacia el cuidado del entorno. Los objetivos planteados se han alcanzado,
demostrando que la incorporacion de materiales reciclados en el aula es viable, accesible y

beneficiosa para el aprendizaje temprano.

Asimismo, la experiencia reveld6 que la participacion de los nifios en la
exploracion y manipulacion de estos juguetes fortalece su pensamiento ldgico y su capacidad
de experimentacion. No obstante, se identificaron algunas limitaciones, principalmente
relacionadas con la disponibilidad de materiales adecuados y la necesidad de mayor
capacitacion docente para disefiar recursos seguros y pedagogicamente pertinentes. Estas
observaciones abren la puerta a futuras investigaciones que profundicen en estrategias para
optimizar su implementacion y evaluar sus efectos a largo plazo.

En suma, queda claro que los juguetes didacticos hechos con materiales
reciclables representan una oportunidad educativa relevante, capaz de contribuir al desarrollo

cognitivo infantil mientras se promueven practicas sostenibles dentro del contexto escolar.
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Anexos

Anexo 1. Ficha de Observacion para el Trabajo en Aula

Titulo: Observacion de interaccion con juguetes didacticos reciclables

Lugar: Unidad de servicio Construyendo Ideales S2

Grupo: Nifios y nifias de 2 a 4 afios

Duracion por sesion: 20—-30 minutos

Variables a observar

Categoria Indicadores Escala Notas (observaciones cualitativas)
Atencion Mantiene Alta La mayoria de los nifios mantuvieron la
interés en la mirada fija en el juguete durante varios
actividad minutos consecutivos; algunos mostraron
sonrisa y concentracion sostenida. Un
nifo de 3 afios miraba fijamente mientras
ensamblaba piezas, sin distraerse incluso
cuando otros nifios pasaban cerca.
Exploracion | Manipula, Si Los nifios tocaron, giraron, encajaron y
prueba, desarmaron el juguete varias veces, lo
experimenta agitaban para escuchar sonidos (botellas
con el con semillas), lo giraban en todas
juguete direcciones — probando reacciones
distintas —. Una nifia de 2 afios sostuvo
una botella reciclable, la puso al oido, la
agitd y mostrd sorpresa cuando sono.
Resolucion Busca Media En algunos casos, los nifios intentaron
de problemas | alternativas, ensamblar piezas sin éxito: tras un primer
intenta varias intento fallido, preguntaban a la docente
veces, “;asi?” o “;donde va esto?”, luego
consulta reintentaban cambiando la orientacion de
las piezas hasta lograr encajar. Pero en un
par de nifos pequefios (2 afios) se
frustraron tras dos intentos y requirieron
ayuda.
Interaccion | Comparte, Si Se observo que dos nifios negociaron
social colabora, turnos para usar el mismo objeto
pide turnos reciclable (“Te lo doy cuando yo
termine”), y una nifia ofrecid una tapa
para que otro la usara. Hubo momentos
en los que compartieron piezas plasticas
29
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entre si y comentaban “miralo, sirve
aqui”.

Lenguaje Describe Media Algunos expresaron frases espontaneas:
acciones; “;Mira mama, ruido!”, “queda asi”, “uno,
hace dos, tres (tapitas)”. Un nifio de 4 afos
preguntas; pregunt6 “;y si le pongo otra tapa?”,
nombra mientras manipulaba el juguete. En nifios
objetos mas pequefios predominaron balbuceos o

monosilabos.

Motricidad Ensambla, Adecuada / | Varios nifios lograron insertar tapas en

fina encaja, Regular botellas, empujar palitos, ensamblar
manipula piezas pequefias con relativa precision.
piezas Un nifo de 3 afios tardo en coordinar
pequenas ambas manos, pero con perseverancia

consiguid encajar una tapa. En los de 2

afos, la manipulacion fue mas torpe y a

veces requeria apoyos de los docentes.
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Anexo 2. Registros Pedagodgicos Institucionales

Registro 1. Actividad: “Clasificacion de Tapas”
Fecha: agosto 202

Los nifios clasificaron tapas de colores en recipientes. Se evidencidé mayor precision en la
motricidad fina y capacidad para diferenciar color y tamafio. Dos nifos verbalizaron
espontaneamente frases como “este es grande” y “amarillo va aqui”.

Registro 2. Actividad: “Construccion de Instrumentos”
Fecha: agosto 2025

Utilizando botellas, semillas y tubos, las familias elaboraron instrumentos caseros. En el aula,
los nifios exploraron sonidos, golpeando suavemente los tubos y agitando las botellas.
Mostraron entusiasmo y curiosidad, acompanados por expresiones de sorpresa.

Registro 3. Actividad: “Cajas Exploradoras”
Fecha: agosto 2025

Los nifios manipularon cajas de carton con orificios y texturas. Se observo iniciativa para
introducir objetos y explorar sus efectos. Algunos nifios imitaban a sus compaifieros; otros
preferian trabajar de forma individual.
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Anexo 3. Diario de Campo

En los diarios de campo se registraron percepciones, tensiones y aprendizajes cotidianos del
proceso.

Sesion 1

“Hoy los nifios mostraron sorpresa cuando les presenté los juguetes que sus familias
elaboraron. Fue evidente que reconocer un objeto construido en casa aumento la motivacion.
Algunos nifios dijeron: ‘Mi mama hizo este’o ‘Yo ayudé’. Esto reforzo el vinculo afectivo y
la disposicion al aprendizaje.”

sesion 2

“Durante la actividad de clasificacion con tapas, noté avances en la atencion sostenida. Un
nifio que usualmente se distrae mantuvo su participacion por casi toda la sesion. Me
pregunto si el componente sensorial del material reciclado influye en este cambio.’

’

Sesion 3

“Se presento un momento de frustracion cuando un nifio no logro ensamblar una pieza, pero
después de modelar una posible solucion, logro resolverlo. Esto confirma que el
acomparniamiento mediado favorece la resolucion de problemas en esta etapa.”
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Anexo 4. Codificacion Cualitativa Inicial (Basada en Braun & Clarke, 2006)

Codigo Nombre del Descripcion / Fragmento de entrevista u
codigo Interpretacion observacion

C1 Atencion El nifio mantiene la “Estuvo casi toda la actividad
sostenida concentracion durante | mirando como encajaba cada

la actividad sin pieza. No se levant6 ni se distrajo
distracciones fuertes. | con otros juguetes.”

C2 Interés por Curiosidad por tocar, | “Ella mete y saca las tapas varias
manipular mover, abrir, probar o | veces; quiere ver cOmo suena y qué

transformar el objeto. | pasa si las mezcla.”

C3 Creatividad El nifio inventa usos “Dijo que la caja era una ‘casita’ y
espontanea nuevos para el empez0 a organizar las tapas como

material o crea si fueran muebles.”
narrativas propias.

C4 Participacion | Evidencia de que la “La mama contd que lo pintaron
familiar familia particip6 juntos y eligieron los colores segiin
significativa | activamente en la lo que a él le gusta.”

construccion.

C5 Lenguaje Uso espontaneo de “Me dijo: ‘Estoy haciendo una
descriptivo en | palabras para torre alta porque esta tapa es
aumento describir acciones, grande y esta es chiquita’.”

procesos u objetos.

Co Dificultades Dificultad para “Intentd varias veces poner la tapa
motrices leves | manipular piezas pequeiia en el tubo, pero necesitd

pequefias o coordinar | apoyo para lograrlo.”
movimientos finos.

Cc7 Emociones Expresiones de “Se reia cada vez que la botella
positivas entusiasmo, alegria, sonaba; decia ‘jotra vez, otra vez!’

sorpresa o diversion. | con emocion.”

C8 Cooperacion | Comportamientos de | “Comparte las piezas con sus
entre pares colaboracion, compaieros sin pelear y hasta le

préstamo de muestra a otro cOmo organizar las
materiales o ayuda. tapas.”

C9 Exploracion Interaccion desde las | “Golpeaba suavemente las botellas
sensorial sensaciones: sonido, | para comparar sonidos y decia cual

textura, peso, color. era ‘fuerte’ y cual ‘suave’.”
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C10 Apego hacia | Identifica el juguete “Mi hijo dice que ese carro lo
los objetos como propio; expresa | hicimos juntos; lo reconoce como
construidos en | orgullo o vinculo suyo y no lo quiere soltar.”
casa afectivo.

Anexo 5. Entrevista Semiestructurada para Familias (Resultados Consolidados)

Se presenta la sintesis de los resultados obtenidos a partir de las entrevistas aplicadas a
familias de los nifios y nifias de 2 a 4 afios.

1. ;Su hijo/a ha usado juguetes hechos con material reciclable? ;C6mo reacciona
cuando juega con ellos?

La mayoria de las familias afirm6 que sus hijos si han utilizado juguetes elaborados con
material reciclable, tanto en casa como en la institucion. Las reacciones predominantes
fueron entusiasmo, curiosidad, orgullo y apego afectivo, especialmente cuando el juguete
habia sido elaborado conjuntamente.

Patrones mas frecuentes:

e Los nifios reconocen el juguete como propio y muestran alegria al verlo.

e Se observa interés inmediato por manipularlo.

e Expresan orgullo cuando explican que lo hicieron con su familia.
Fragmentos representativos:

e “Cuando ve el juguete dice que él lo hizo conmigo y se emociona.”
o “Le gusta mostrarselo a los otros nifios y explicar para qué sirve.”

>

o  “Apenas lo sacamos empieza a jugar sin que nadie se lo pida.’

2. ;Ha notado que estos juguetes lo llevan a pensar, explorar o resolver problemas?
Algun ejemplo breve.

Las familias coincidieron en que los juguetes reciclables fomentan la exploracion, la
experimentacion y la resolucion de pequefios desafios, como encajar, clasificar, abrir o
construir.

Evidencias observadas por las familias:
34
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e Prueban diferentes formas de usar las piezas.
e Intentan varias veces hasta lograr una accion (ensamblar, abrir, armar).
e Hacen preguntas sobre como funciona el objeto.
e Buscan soluciones sin pedir ayuda inmediata.
Ejemplos aportados:

€«

. ntentaba poner las tapas por tamariio y decia cudl servia y cual no.”
®  “Quiso ver como sonaba si le metiamos arroz y después frijoles.”

’

o “Construyo una torre con las cajas y probaba cual era mas fuerte.’

3. (Cree que estos materiales estimulan su creatividad (inventar, imaginar, transformar
objetos)?

Todas las familias entrevistadas manifestaron que si, que los materiales reciclables estimulan
notablemente la creatividad de los nifios, pues permiten interpretar libremente, crear juegos
simbodlicos y dar nuevos significados a los objetos.

Tendencias comunes:

¢ Los nifios inventan historias en torno al objeto.

e Transforman cajas en casas, carros, animales o “maquinas”.

e Cambian continuamente el uso del juguete segiin su imaginacion.
Testimonios destacados:

)

e “Con el tubo dijo que era un telescopio y empezo a buscar estrellas.’
o  “Usa las tapas como comida para sus mufiecos.”’
o  “Convierte la caja en una casa y la decora con papeles.”

4. ;Utilizan materiales reciclables en casa para jugar o crear? ;Como le va al nifio/a?

Una parte significativa de las familias afirmé que si integran materiales reciclables en casa,
aunque algunas indicaron que no siempre lo hacen de manera intencional.

Hallazgos principales:

e Los nifos disfrutan usar cosas del hogar para inventar juegos.

e Les va bien manipulando objetos simples como tubos, cajas y tapas.

e Algunos requieren acompafiamiento al usar materiales pequefios o duros.

e Varias familias expresaron interés en aprender mas ideas para jugar con reciclaje.
Comentarios tipicos:

1

o  “Guardamos cajas y las pintamos para hacer casitas.’
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’

o “Le gusta jugar con botellas; les mete cosas para escuchar sonidos.’
o “Aveces no sé qué hacer con los materiales, pero a él le encanta.”

5. (Qué piensa del uso de juguetes reciclables en la institucion? ;Qué sugerencia
tendria?

Las familias valoran positivamente que la institucion incorpore juguetes reciclables, pues
consideran que son econémicos, creativos, educativos y fomentan la participacion familiar.

Percepciones destacadas:

e Son materiales accesibles y permiten aprender de manera divertida.
e Aumentan la motivacion de los nifios.
e Fortalecen el vinculo escuela—familia.
e Ensefan sobre el cuidado del ambiente.
Sugerencias mas frecuentes:

e Realizar més talleres de construccion para involucrar a las familias.

e Variar los tipos de juguetes y proponer actividades nuevas.

e Integrar materiales reciclables en mas areas del aprendizaje.

e Compartir guias simples para fabricar juguetes en casa.
Fragmentos representativos:

e “Me parece muy bueno porque aprendemos a reciclar y jugar al mismo tiempo.”

]

o “Seria chévere que hicieran mas actividades donde uno pueda construir con ellos.’
e  “Ojald nos compartan ideas para seguir en casa.’

’
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Anexo 6. Entrevista Semiestructurada para Docentes (Resultados Consolidados)

Este anexo presenta la sintesis de los resultados obtenidos a partir de entrevistas realizadas a
los docentes de la UDS Construyendo Ideales S2.

1. ;Como describiria el interés de los nifios por los juguetes hechos con material
reciclable?
Coinciden en que el interés de los nifios es alto y espontaneo. Los juguetes elaborados con
materiales reciclables generan curiosidad inmediata, especialmente porque son objetos no
tradicionales, con texturas, sonidos y formas distintas a las que estdn habituados.

Patrones observados:

e Los nifios se acercan rapidamente a explorar sin necesidad de indicacion.

e Manipulan los objetos con persistencia y entusiasmo.

e Expresan afecto especial cuando el juguete fue construido en casa con su familia.
Testimonios representativos:

o “Apenas ven los materiales, los quieren tocar y ver qué pueden hacer con ellos.”

e “Se emocionan mas que con los juguetes convencionales, quizas porque son
diferentes.”

o  “Cuando saben que lo hicieron con mama o papd, lo cuidan mas.”

2. ;Qué aportes al desarrollo cognitivo ha observado (exploracion, resolucion de
6 9
problemas, clasificacion, memoria)?

Reportan avances visibles en varias areas cognitivas. Los juguetes reciclables impulsan un
tipo de aprendizaje activo que requiere descubrir, probar, fallar, buscar alternativas y recordar
secuencias.

Principales aportes sefialados:

e Exploracion: manipulacidon constante, experimentacion con sonido, textura y peso.
e Resolucion de problemas: intentos repetidos para encajar, equilibrar o combinar
materiales.
e C(lasificacion: separacion por colores, tamafios y formas usando tapas, tubos y cajas.
e Memoria: recuerdan coémo ensamblaron el juguete y repiten secuencias de
construccion.
Ejemplos concretos:
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e “Comparan sonidos al agitar botellas y explican cudl suena mas fuerte.”

e “Ensayan distintas formas de meter palitos por los orificios hasta lograrlo.”
e “Organizan las tapas por tamafo sin que yo se los pida.”

e “Recuerdan coémo armaron la ‘casita’ la sesion anterior y la replican.”

3. (Qué tipo de actividades realiza con estos materiales y cOmo responden los nifios?

Los docentes emplean los juguetes reciclables en actividades de exploracion libre, retos
cognitivos guiados, juego simbdlico y estaciones de aprendizaje sensorial.

Tipos de actividades mencionadas:

e Exploracion libre: dejar que los nifios manipulen los materiales y descubran usos.
e Retos cognitivos: clasificar objetos, armar figuras, completar secuencias.
e Juego simbdlico: convertir cajas en casas, carros o escenarios imaginarios.
e Motricidad fina: actividades de encaje, ensamble y enhebrado con materiales
reciclados.
Respuesta de los nifios:

e Alta participacion y motivacion sostenida.

e Piden repetir actividades realizadas en dias anteriores.

e Comparten mas entre pares que con juguetes comerciales.

e Surgen ideas espontdneas no previstas inicialmente por la docente.
Comentario destacado:

’

o “Les fascina; incluso cuando la actividad termina quieren seguir jugando.’

4. ;Qué rol han tenido las familias en la recoleccion o construccion de estos juguetes?

Se resalta que las familias han contribuido de manera significativa, aunque con distintos
niveles de participacion.

Roles principales identificados:

e Aportan materiales reciclables (botellas, cajas, tapas, tubos).

e Elaboran juguetes junto a sus hijos en casa.

e Envian fotos y comentarios del proceso.

e Preguntan por nuevas ideas para seguir participando.
Observaciones de los educadores:

e “Las familias que mas participan tienen nifios mas motivados.”
o “Algunos enviaron juguetes muy creativos, hechos con sus hijos.”
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i)

“La colaboracion ha mejorado la relacion familia—institucion.’

5. ;Qué mejoras o ajustes considera necesarios para fortalecer su uso en el aula?

Los docentes plantean la necesidad de seguir fortaleciendo el proceso mediante mayor
organizacion, diversidad de materiales y capacitacion.

Sugerencias mas mencionadas:

Contar con un espacio fijo para guardar y exhibir los juguetes reciclables.
Incorporar nuevos tipos de materiales mas variados y seguros.

Realizar talleres periddicos con familias para construir juguetes juntos.

Integrar los juguetes reciclables a diferentes areas (lenguaje, arte, matematicas).
Sistematizar actividades para que las familias tengan guias sencillas.

Comentarios relevantes:

39

“Seria util tener un banco de ideas con ejemplos de juguetes.”
“Podemos aprovechar estos elementos para mds actividades académicas.’

“«“

’

’

e gustaria recibir mds formacion sobre como usarlos pedagogicamente.’
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Anexo 7. Registro Fotografico

COMENTARIO: Docente en formacion COMENTARIO: Docente en formacion
realizando la entrevista a docente de aula realizando la entrevista a madre

COMENTARIO: familias
utilizando material reciclable, COMENTARIO: evidencias sobre como los nifios interactian con los juguetes, las habilidades que
motivadas por la implementacion desarrollan y las dinamicas familiares y educativas que se generan.

de los juguetes reciclables,
evidenciando la carencia de
recursos.
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Anexo 8. planificacion colectiva

Planificacion de actividades entre las familias, docentes y estudiantes en formacion.

Fase

Actividades
principales

Introduccion Diversas rondas

infantiles, cuentos

Recursos
utilizados

Videos de
elaboracién de
juguetes en

Resultados destacados

Se logré motivar a los nifios,
fomentando su participacion activa
en la recoleccion de materiales

material reciclables, lo que establecio un
reciclable, ambiente propicio para el
aprendizaje colaborativo.

Elaboracién Creacion de Carton, Se evidencid un notable desarrollo
juguetes en botellas tijeras, de habilidades motrices y
material pegamento, cognitivas entre los nifios, asi
reciclable silicona, como un incremento en la
variados vinilos. creatividad y la capacidad de
materiales. resolucion de problemas durante la

construccion de los juguetes.

Exploracion  Cuento y juego cuento El Los nifios experimentaron una
libre juguete que construccion activa del

volvio a nacer. conocimiento sobre la
reutilizacién de materiales, lo que
facilit6 avances significativos en
su desarrollo cognitivo y social,
promoviendo la curiosidad y la
creatividad.

Cierre Carros en Materiales La actividad culmind en una
botellas, loterias, reciclados para expresion de alegria y satisfaccion
aviones y la elaboracion  por parte de los nifios al ver sus
diversos juguetes  de juguetes. creaciones, lo que fortalecid su
con tapas, autoestima y confianza en sus
botellas. habilidades, ademas de fomentar

la cooperacion y el trabajo en
equipo.
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