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I. INTRODUCCIÓN
Las Buenas Prácticas Agríco-
las (BPA) son aplicadas en las 
unidades productivas en la 
planeación del cultivo hasta 
la cosecha, como también el 
empaque, transporte y bien-
estar de los trabajadores.
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1. Conceptos
ALIMENTO
Producto natural o procesado que puede ser consu-
mido, sus características lo hacen apto y agradable al 
consumo humano, contiene una mezcla de nutrientes.

SEGURIDAD ALIMENTARIA
Acceso físico, social y económico permanente a ali-

para satisfacer requerimientos nutricionales y prefe-
rencias alimentarias.

CALIDAD
-

ducto para un consumidor, engloba aspectos tanto 
negativos como positivos.

INOCUIDAD
Garantía de que los alimentos no causaran daño al 
consumidor cuando se preparen y/o consuman de 
acuerdo con el uso a que se destinan

TRAZABILIDAD
Poder trazar la historia, el uso o ubicación de un pro-
ducto por medio del mantenimiento de registros do-
cumentales.
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CONTAMINACIÓN ALIMENTOS
Las enfermedades transmitidas por los alimentos (ETAs) 
constituyen un problema muy expandido y creciente de sa-
lud publica en el mundo. Sin embargo, la contaminación de 
alimentos puede afectar el comercio internacional al produ-
cirse rechazos en los países compradores, generando reper-
cusiones serias en las economías de los países productores.

SOSTENIBILIDAD
Capacidad de atender las necesidades actuales sin 

equilibrio entre crecimiento económico, cuidado del 
medio ambiente y bienestar social.

BUENAS PRACTICAS DE HIGIENE
Comprende todas las practicas tendientes a asegurar la ino-
cuidad y aptitud del producto, en todas las fases de la cadena 
alimentaria, con énfasis en peligros microbiológicos.

PRODUCCIÓN RESPONSABLE
Generar con una visión sustentable y a largo plazo. Te-
niendo en cuenta nuestra responsabilidad social y am-
biental; la capacitación de todos los trabajadores, el uso 
de practicas y tecnologías apropiadas, las inversiones 
necesarias en infraestructura, la utilización adecuada de 
agroquímicos y la conservación de los recursos naturales.

MANEJO INTEGRADO DE PLAGAS
Aplicación racional de la combinación de medidas biológicas, 
biotecnológicas, químicas, de modo que la utilización de pro-

para garantizar que la población de la plaga no producirá da-
ños o perdidas inaceptables.
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2. Beneficios de las Buenas Practicas Agrícolas

Mejorar la inocuidad y calidad de los alimentos y 
de más productos agrícolaspara productores y sus familias

Asegurar que los productos no hagan daño a la 
salud humana, ni al medio ambiente

Generar mas ingresos con menores costos y ma-
yores rendimientos.

Controlar la producción Incrementar calidad de vida de los productores y 
sus familias
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Asegurara la nutrición y alimentación de las fa-
milias Colombianas 

Proteger la salud y la seguridad de los trabaja-
dores

Ingresar a nuevos y mejores mercadosManejar adecuadamente los insumos agrope-
cuarios

Cuidar los recursos naturales y  disminuir su im-
pacto a mediano y largo plazo

Generar un mejor medio ambiente para toda la 
población
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Mayores costos (En agroquímicos) y menores 
rendimientos.

Productos en mal estado y/o contaminados que 
afectan la salud

Los niños no priorizan ir a la escuela y gastan 
energías en el trabajo agrícola.

Animales fatigados, predio contaminado e in-
fraestructura en mal estado

Mayor impacto ambiental Trabajadores enfermos Perdida de mercados y produc-
tos rechazados.

3. Desventajas de no implementar las BPA
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II. IMPLEMENTACIÓN DE
LAS BPA EN MI UNIDAD
PRODUCTIVA

10

BPA | Facultad de Ingeniería Ambiental



1. Selección del terreno

Revisar posibles fuentes vecinas de contamina-
ción

Conocer los tipos de plagas, enfermedades y 
malezas existentes

Conocer la historia del predio Reconocer las parcelas que tie-
nen el suelo mas fértil  

Analizar la disponibilidad de 
agua libre de contaminación
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2. Preparación del terreno

Programar un plan de aplicación de cal, 
abono orgánico o compost y fertilizantes

Realizar análisis de suelo y registrar los 
resultados que permitan conocer algu-
nas propiedades físicas y químicas.

Considerar la pendiente del predio don-
de se va a cultivar
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3. Manejo del cultivo

para una mejor germinación, vigor y sa-
nidad ya que son sanas y vigorosas con 
resistencia a las enfermedades
Densidad: Sembrar a distancia ade-
cuada
Trasplante: elegir plantas sanas y descar-
tar débiles o con señales de enfermedad
Instalar basureros en zonas estratégicas 
del predio y arrojar la basura en éstos 
una vez terminado el día de trabajo
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4. Manejo del agua

Evitar la entrada de animales a las fuentes de agua del 
predio

Analizar el agua una vez al año para saber si está con-
taminada

No realizar aplicaciones y prepara-
ciones de agroquímicos cerca de las 
fuentes de agua

Usar la cantidad necesaria de agua, 
ya que puede tener un efecto nega-

El productor debe tener un inventario 
de los recursos de agua (manantia-
les, arroyos, ríos, lagos y puntos de 
recarga de acuíferos) que se encuen-
tran en su propiedad.
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5. ¿Qué agroquímico se debe utilizar?

Analizar si  se puede aplicar un control  biológico 
en vez de  químico

Conocer el tipo de malezas, plagas y enfermeda-
des que afectan a su cultivo

Los agroquímicos que utilice 
deben estar permitidos, es decir, 
registrados en su país

Consultar a un técnico para sa-
ber qué agroquímicos se reco-
mienda usar de acuerdo a su 
cultivo y al tipo de malezas y 
enfermedades que lo afectan

Nota: No se deben usar 
agroquímicos vencidos o en 

de vencimiento))
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6. Los abonos orgánicos
Usar abono orgánico seco de origen animal 
o vegetal, sometido a tratamiento natural en 
el lugar de acopio (compostaje), para reducir 
el riesgo de contaminación microbiológica.

Se debe aplicar por lo menos con dos sema-
nas de anticipación a la fecha de siembra o 
plantación, para evitar toxicidad y/o proble-
mas de inocuidad en la planta o en los frutos.

No se recomienda la aplicación directa 
de estiércol sin pasar por un tratamien-
to previo en cultivos alimenticios

El abono debe prepararse en lugares 
lejanos al área de cultivo, a fuentes de 
agua y de terrenos inundables

La preparación del suelo debe 
ser bien realizada para tener una 
buena incorporación del abono 
orgánico al suelo y de esta ma-
nera evitar los riesgos de conta-
minación microbiológica

p p
ser bien realizada para tener u
buena incorporación del abo
orgánico al suelo y de esta m
nera evitar los riesgos de con
minación microbiológica
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7. Los biopreparados
Sustancias y mezclas de origen vegetal, ani-
mal o mineral presentes en la naturaleza 
que tienen propiedades nutritivas para las 
plantas o repelentes y atrayentes de insec-
tos para la prevención y control de plagas 
y/o enfermedades.

Fomenta el equilibrio natural de insectos 
mediante el control biológico natural, ma-
nual y cultural, solamente en casos necesa-
rios se recurre a insecticidas de fácil degra-
dación, así como la utilización de repelentes.

Nota: Existen plantas en nuestros 
propios terrenos que tienen un 
efecto insecticida y fun-
gicida sobre los cul-
tivos con los cuales 
podemos elaborar 
Biopreparados.

a. Infusiones, Tés y Caldos

b. Macerados y Decocción

c. Purines

c. Según forma de preparación

Bioestimulante / Bioenraizantes 
Biofertilzante
Biofungicida
Bioinsecticida / Biorepelentes

Maximo 24 horas

Maximo 3 meses

Máximo 6 meses

Protectores

Sistémicos

Se aplican recubriendo la 
parte externa de la planta, 
actúan como una barrera 
cotra el hongo que pueda 
producir la enfermedad.

Extractos, Infusiones, Decocción, Pu-
rin, Macerado, Caldo

Actuán creando defensas a 
las plantas por dentro. Son 
absorbidos a través del fo-
llaje o de las raíces y se mo-
vilizan a toda la planta.

ntas en nuestros 
que tienen un 

y fun-
cul-

ales 
rar 

a

b

c

Ext
rin,
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III. CLAVES  
PARA LAS BPA
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1. Las áreas, instalaciones y almacenamiento
Un primer requisito de las BPA es hacer el manejo 
adecuado de los recursos con los que contamos. 
Como primera medida, debemos acopiar las áreas e 

cuanta los siguientes requerimientos:

Área de almacenamiento de insumos agrícolas que 
cuente con estructura solida, techos, ventilación e ilu-

minación adecuada, con pisos de materiales no ab-
sorbentes. Esta zona es independiente a la vivienda, 
del almacenamiento de los alimentos, del material de 
empaque, de zonas no inundables y fuentes de agua.

Unidad sanitaria y sistema de lavamanos en condi-
ciones optimas de limpieza. Debe estar ubicado a 
una distancia de 100 m de fuentes de agua.

Los plaguicidas, fertilizantes, 
bioinsumos se deben ubicar de 
manera separada. Debe contar 
con sus respectivos avisos. Los 
insumos solidos se ubican en la 
parte superior y los líquidos en 

la parte inferior.
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Área de vertimiento de aguas sobrantes (barbe-
-

tes de agua.
Área para consumo de alimentos y descanso de 

un lugar visible y un kit para uso en caso de derra-
me de un insumo.
Área de acopio de productos cosechados techado 
y acondicionado para preservar por periodos cor-
tos, calidad e inocuidad de las frutas y vegetales 
cosechados.
Tener avisos informativos claros, alusivos a las ac-
tividades de limpieza de desinfección personal, asi 
como las actividades de prevención de peligros re-

y al uso de elementos de protección personal.
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Los equipos, utensilios y herramientas empleadas 
en las labores del campo, cosecha y poscosecha 
deben ser mantenidos en buenas condiciones de 
operación, limpieza y desinfección. Los trabajadores 
para desempeñar sus labores deberán contar con:

Elementos de protección personal como botas, 
overol, guantes, careta y gorra. La ropa y los equi-
pos de protección personal den ser lavados des-
pués de su uso y almacenarse en un lugar separa-
do de los productos para la protección del cultivo

Capacitación en:

Almacenamiento, manejo, apli-
cación de los insumos agrícolas y 
uso de elementos de protección 
personal
Practicas de higiene
Manejo, calibración y limpieza de 
equipos
Primeros auxilios y manejo de ex-
tintores al menos de una persona.
Conocimiento del plan de mane-
jo y contingencias o emergencias

2. Equipos, utensilios y herramientas

PERSONAL
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Contar con un mapa o croquis del predio, 
-

ción(es) y los riesgos asociados.

en las diferentes labores, evaluar su calidad, 

cuales se llevaran registro documental e incluir 
análisis microbiológicos y físico químicos de 
acuerdo a su uso, mínimo una vez al año
Plan de uso racional del agua para sistemas de 

-
to y medidas tendientes al control de perdidas 
y fugas dentro de las redes de distribución de 
agua

COMPONENTE AMBIENTAL

Documentación:
Análisis de agua y aná-
lisis microbiológicos y 

Registros documentales 
de consumo de agua en 
la actividad productiva.ductiva.
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De mantenimiento, limpieza, desinfección, ca-
libración de equipos de acuerdo a los requeri-
mientos de cada uno.
Aplicación e inventario de fertilizantes y pla-
guicidas. Además se debe contar con registros 
actualizados de anejo de inventarios de los pro-
ductos empleados en la producción de cultivos
Capacitación personal
Uso de material de propagación genéticamente 

Trazabilidad que permita conocer el histórico, 
ubicación y trayectoria del producto o de un 
lote de productos.
La preparación del abono orgánico en el predio

3. Documentación, registros y trazabilidad

De las acciones de protección de las fuentes de 
agua que va a utilizar en las diferentes labores
Del consumo de agua en la actividad productiva
De las actividades desarrolladas para la obten-
ción del material vegetal en el predio
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de protección personal, sobre todo para la aplicación 

-

-

Los baños deben mantenerse limpios, en buen estado, 
ventilados y las puertas deben cerrar bien.

4. Salud, seguridad y bienestar del trabajo
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