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Resumen

Este trabajo de grado presenta una propuesta innovadora para optimizar los procesos de
disefio gréfico, especialmente en entornos académicos. La autora identifica un problema comun
en la industria: la falta de eficiencia y organizacion en la gestion de proyectos, lo que resulta en
retrasos, baja calidad y un aumento del estrés en los disefiadores.

Para abordar esta problematica, se propone un modelo de gestion de proyectos que
integra herramientas digitales como Notion. Este modelo se basa en la idea de que al automatizar
tareas repetitivas y establecer procesos claros, los disefiadores pueden dedicar mas tiempo a la
creatividad y a la resolucion de problemas.

A través de un estudio de caso personal, la autora demuestra la efectividad de este
modelo. Mediante la implementacion de Notion y otras herramientas, logré mejorar
significativamente su productividad, la calidad de sus disefios y la comunicacién con su equipo.
Ademas, el estudio destaca la importancia de la adaptacion a las nuevas tecnologias y la
necesidad de desarrollar habilidades digitales para los disefiadores gréaficos.



Tabla de Contenidos

Capitulo 1: Introduccion

Capitulo 2: Planteamiento del problema

Capitulo 3: Justificacién

Capitulo 4: Disefio metodologico

Capitulo 5: Plazos y cronograma

Capitulo 6: Analisis de la Experiencia, Aprendizaje Significativo y Propuesta Proyectual
Capitulo 7: Tema de reflexién

Capitulo 8: Desarrollo de la propuesta metodologico
Capitulo 9: Prototipo de la Guia

Capitulo 10: Conclusiones

Capitulo 11: Lista de Referencias



Capitulo 1

Introduccion

En el entorno del disefio grafico actual, la demanda por productos visuales de alta
calidad y entregados en plazos cada vez mas cortos es una constante. “El disefio no es
solo una cuestion estética, sino también una herramienta para resolver problemas y
mejorar la vida de las personas” (Bierut, 2020, p. 50). Los disefiadores trabajan de
diferentes maneras, pero todas deben llegar a un solo resultado es la eficiencia de los
procesos creativos junto con la calidad y puntualidad del proyecto final. Como
disefiadora grafica, he experimentado de primera mano cémo la presion por cumplir con
los plazos y la necesidad de producir un gran volumen de material grafico pueden
comprometer la calidad del trabajo y generar altos niveles de estrés. Durante mi practica
profesional en la Universidad Santo Tomas, identifiqué una problematica recurrente: la

falta de eficiencia en los procesos de disefio.

Esta investigacion se centra en la optimizacién de los flujos de trabajo en el
disefio grafico mediante la implementacion de herramientas de automatizacién, con
especial énfasis en el uso de herramientas digitales que utilizan inteligencia artificial. Al
delegar tareas rutinarias y repetitivas a sistemas automatizados, se libera tiempo para que
los disefiadores se concentren en aspectos mas creativos y estratégicos del proceso de

disefio, como la conceptualizacion y la resolucion de problemas.



A traveés de este trabajo, se busca demostrar que la automatizacion no solo
aumenta la eficiencia y la productividad, sino que también puede mejorar la calidad de
los disefios al permitir una mayor exploracion de ideas y la generacion de soluciones mas
innovadoras. Ademas, se espera que los resultados de esta investigacion contribuyan a
transformar la forma en que se concibe y se ejecuta el trabajo de disefio grafico en la

actualidad, posicionando a los disefiadores como agentes de cambio en la era digital.



Capitulo 2
Planteamiento del Problema
Durante la préactica profesional en disefio grafico, he identificado una
problematica recurrente que impacta significativamente en la calidad y eficiencia de los
proyectos. La falta de una planificacion rigurosa y de una comunicacion efectiva entre los
equipos involucrados genera una serie de desafios que obstaculizan el desarrollo 6ptimo
de los trabajos, no hay una cronograma ni un plan de trabajo para el disefiador, durante la
semana los administrativos de la direccion de investigacion de la Universidad Santo
Tomas trabajan en diferentes documentos y proyectos que van surgiendo durante las
semanas ahi es donde aplican diversas tareas al disefiador como la creacion de piezas de
mailing para formularios, piezas de eventos préximos pero durante estos procesos,
cambiaban la informacién como las fechas, los encargados, o los mismo link de
formularios, lo cual genera atraso a la hora de solicitar al equipo de comunicacion la
aprobacion de las piezas para su divulgacion, y este proceso de aprobacién podia ser

entre 2 a 15 dias, por esta razon algunas piezas no lograron ser publicadas.

Tambien surgio con la linea grafica de la semana de la conexion donde se
fusionaron las dos semanas ludicas de la direccidn de investigacion y proyeccion social,
se solicité una linea grafica la cual fue desarrollada pero dentro del proceso de
aprobacion el area de proyeccion social no se comunic6 para la creacion de piezas

solicitandolas a parte a comunicacién lo cual genero un chogue ya que comunicacién



desarrollo otra identidad y por urgencia se dejo la de comunicacion, dejando el proyecto
que se inicid a un lado.

En muchos casos, las solicitudes de piezas graficas carecen de una base
informativa solida desde fechas, involucrados e incluso informacion principal como el
cronograma de un evento, y sus actividades, lo que desencadena un ciclo de cambios
constantes durante el proceso de disefio. Estos ajustes, que van desde modificaciones en
la composicion y el espacio hasta cambios en la paleta de colores, generan retrasos y
frustracion, ya que el disefiador debe adaptarse continuamente a nuevas demandas, 1o

cual afecta tanto el tiempo como la calidad de la pieza.

La urgencia por obtener los disefios finalizados en plazos muy cortos, sin
considerar adecuadamente el tiempo necesario para un proceso creativo riguroso,
aumenta la presion sobre el disefiador, lo que compromete la calidad del trabajo final.
Ademas, la falta de un cronograma claro y detallado, que establezca los tiempos de
entrega para cada etapa del proyecto, contribuye a un ambiente de trabajo caotico,
generando incertidumbre tanto en el disefiador como en el equipo solicitante ya que,
dentro de las solicitudes, ase agregaban otras de piezas para publicar generando un

desorden a la hora de planificar urgencias sin tener en cuenta los plazos de aprobacion.

Ante esta situacion, surge la necesidad de implementar estrategias que optimicen
los flujos de trabajo en el disefio gréafico. Bierut (2020) sugiere que la disciplinay la

organizacion en el disefio grafico conducen a una mayor eficiencia, mejores resultados y



una mayor satisfaccion profesional. Al respecto, sefiala que un proceso estructurado
permite trabajar de manera mas eficiente, evitando la repeticion de tareas y reduciendo el

tiempo dedicado a buscar informacion.

¢ Como puedo optimizar los procesos de disefio grafico en un entorno
universitario, caracterizado por maltiples solicitudes simultaneas y cambios constantes, a
través de la implementacion de un modelo de gestion de proyectos que integre
herramientas de automatizacion?

El objetivo principal de esta investigacion es proponer un modelo de gestion de
proyectos graficos que permita optimizar los flujos de trabajo en la creacion de piezas
gréficas, reduciendo los tiempos de entrega, mejorando la calidad de los resultados y
facilitando la comunicacion entre los equipos involucrados. Para ello, se realizard un
analisis exhaustivo de los flujos de trabajo actuales, identificando las tareas que pueden
ser automatizadas y las herramientas mas adecuadas para cada caso. De esta forma, se
busca establecer un sistema mas eficiente, que permita a los disefiadores gestionar mejor
los tiempos, mejorar la comunicacion con los equipos involucrados y facilitar un flujo de

trabajo mas agil y organizado.



Capitulo 3
Justificacion

Ante esta problematica se aplicaron durante mi practica un modelo de gestion de
proyectos donde se incluye las caracteristicas de cada problematica durante la
experiencia. Belsky (2010) enfatiza la importancia de convertir las ideas en acciones
concretas, argumentando que la creatividad por si sola no es suficiente. EI autor propone
que la implementacion de sistemas y rutinas puede ayudar a los creativos a transformar
sus visiones en realidad. Es por esto que se aplico funciones para solucionar estas
problematicas, iniciar el dia con actividades que estimulen la creatividad, debido a
que mi practica paso de ser presencial a modalidad mediada por tecnologia, antes de
ingresar a la hora laboral estipulada, hago un recorrido por paginas como Behance donde
veo y encuentro las tendencias de disefio y proyectos enfatizados a las campafias
publicitarias y redes sociales donde puedo encontrar informacion actualizada de disefio e
inspirar a la creatividad.

El uso de herramientas para priorizar tareas, y hacer seguimiento del progreso
para aumentar la productividad. "Como sefiala Belsky (2010), los disefiadores graficos
pueden aumentar su productividad al establecer rutinas y utilizar herramientas
organizativas.” Notion fue la herramienta que se utilizo durante esta experiencia, donde
encontreé plantillas de organizacion y seguimiento de proyectos, esta herramienta logro de
una manera eficaz la organizacién de proyectos, estableciendo cuales eran mas urgentes,

cuales no y su proceso de creacién y disefio (Imagen 1).
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Herrera Arango, V. (2024). Imagen de Notion: Pagina de proyectos y tareas (Imagen 1).
Propiedad personal.

En The Brand Gap, Neumeier sostiene que la simplicidad es uno de los pilares
del buen disefio y la comunicacion efectiva. La idea es que el disefio debe facilitar la
comprension del mensaje, evitando la confusion y la sobrecarga de informacion.
(Neumeier, 2003). En la experiencia de la practica al inicio se tenia una idea de que cada
disefio de pieza debia tener exceptivas de disefio con referentes como Paula Scher, Milton
Glaser, Yugo Nakamura y mas, pero estas expectativas para proyectos mas concretos
atrasaba su aprobacion y aplicacion, es por esto que dentro de esta problematica se aplico
a través de un carrusel para una convocatoria lo que sostiene Neumeier, la simplicidad en
el buen disefio donde se centrd en la informacién mas importante a base de un disefio
facil de comunicar, simple y efectivo para el objetivo del carrusel el cual era mostrar una

gran variedad de informacion de manera més concisa y rapida. (Imagen 2).
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Herrera Arango, V. (2024). Carrusel de la convocatoria "Es tiempo de investigar 2025"
(Imagen 2) Propiedad personal.

Dentro de mi experiencia laboral, no solo se encontraron proyectos a corto plazo,
sino también a largo plazo, los cuales fueron abordados dentro de un modelo de gestion
que incluyé la planificacion adecuada de este tipo de proyectos. En este contexto, Kim
Jack ensefia a los disefiadores como abordar proyectos grandes o complejos
desglosandolos en tareas mas pequefias y alcanzables. Al descomponer un proyecto en
pasos mas manejables, los disefiadores pueden organizar mejor su enfoque y garantizar
que no se pasen por alto detalles importantes (Jack, 2002). El proyecto central dentro de
la practica es la actualizacion de la pagina web de la direccién de investigacion e
innovacion de la Universidad Santo Tomas de la sede principal, este siendo un proyecto
largo se aplicé la metodologia de Kim Jack a traes de una serie de tareas a lo largo de la

practica (Imagen 3).
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Capitulo 4
Disefio Metodoldgico

A traves de mi practica como disefiadora grafica de la direccion de investigacion e
innovacion de la Universidad Santo Tomas, la metodologia usada para la realizacion de
esta investigacion es un estudio de caso en primera persona, basandome en mi
experiencia durante la practica, permitiendo encontrar fallas durante los procesos
creativos, logrando encontrar observacion y reflexiones. Para esto se hizo una recoleccion
de datos a base de observaciones personales a base de una agenda donde escribia las
tareas pendientes y las observaciones de cada trabajo teniendo en cuenta los tiempos, lo
que llevo a varias observaciones como la falta de organizacién y gestion en la solicitud de
piezas, y la mala coordinacion de los tiempos de entrega con el proceso de creacion,

incluso la desorganizacion de prioridades.

Las fases de esta metodologia fueron: Observacion, recoleccion datos,
recopliacion de proyectos, aplicacion del modelo de gestion y reflexiones sobre el

proceso de disefio.

Observacion: La primera fase de mi proceso fue la observacion de mi propio
desempefio durante la experiencia de la practica en el primer mes. Para ello, utilicé una
agenda en la que anotaba las solicitudes, puntos clave y observaciones relacionadas con
cada proyecto solicitado. Esta metodologia basica de anotacion me permitié registrar todo

lo que estaba en proceso, pero rapidamente me di cuenta de que no lograba concentrarme



adecuadamente en una sola tarea. La cantidad de pendientes escritas se acumulaba, lo que

generaba una sensacion de desorganizacion y sobrecarga.

Al no tener una vision clara de mis prioridades, me resultaba dificil identificar
cuéles proyectos requerian atencion inmediata y cuales podian esperar. Ademas, no
lograba calcular de manera precisa los tiempos necesarios para cada fase del proceso de
disefio, lo que afectaba mi capacidad para cumplir con los plazos establecidos y, en
algunos casos, comprometia la calidad del trabajo entregado. Esta experiencia me llevo a
reflexionar sobre la necesidad de adoptar una metodologia mas efectiva para gestionar mi
tiempo y mis recursos, de modo que pudiera optimizar mi rendimiento y asegurar un
mejor enfoque en las tareas que realmente importaban.

La segunda fase de mi proyecto consistié en una exhaustiva recoleccion de datos.
Para ello, implementé un sistema de registro basado en una agenda personal donde
detallaba cada tarea, pendiente y proyecto asignado. A medida que avanzaba en esta
etapa, comencé a identificar patrones y desafios recurrentes. Observé que la falta de
organizacion y la constante modificacion de las fechas de entrega generaban una
sensacion de caos y dificultaban la planificacion efectiva de mis tareas. Ademas, las
frecuentes quejas de mis comparieros relacionadas con los tiempos de entrega y
aprobacion me llevaron a reflexionar sobre la importancia de establecer prioridades claras

y de optimizar mis procesos de trabajo.



Como tercera fase, realicé una recopilacidn exhaustiva de todos los proyectos y
solicitudes de piezas graficas que habia manejado durante mi practica. El objetivo era
analizar en detalle cada disefio, su proceso de creacion y los resultados obtenidos. Al
revisar este material, identifiqué que varias piezas no habian sido aprobadas o incluso
habian quedado inconclusas debido a una falta de organizacion y metodologia en mi

trabajo, asi como en la comunicacién con los involucrados.

Un ejemplo claro de esta situacion fue el disefio de un carrusel para redes sociales
relacionado con la convocatoria "Es tiempo de investigar” (Imagen 4). A pesar de seguir
las indicaciones de mis superiores y mantener la linea grafica de una convocatoria
anterior, el disefio fue rechazado. Descubri posteriormente que al director no le habia
agradado el disefio desde un principio, pero lo habia aprobado anteriormente debido a la
falta de otras opciones. Este incidente evidencié la importancia de una comunicacion
clara y abierta desde el inicio de cada proyecto, asi como la necesidad de contar con un

proceso de aprobacion mas definido.
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Propiedad personal.

Como cuarta etapa de este proceso, se implemento el modelo de gestion disefiado
para abordar las deficiencias previamente identificadas. Para dar inicio a esta fase y
construir un modelo de gestion sélido, se llevé a cabo una exhaustiva investigacion de
diversas metodologias y enfoques destinados a la gestion de proyectos creativos.
Siguiendo los postulados de Mihaly Csikszentmihalyi, quien afirma que "La creatividad
no es un talento especial de unas pocas personas privilegiadas, sino una habilidad que
puede desarrollarse y cultivarse en cualquiera. La gestion efectiva de los proyectos
creativos es fundamental para crear un entorno que fomente el flujo y la innovacion™ se
procedié a analizar y seleccionar las herramientas mas idoneas para establecer un sistema

de organizacion como base fundamental del modelo.



En este contexto, Notion se erigié como una plataforma excepcional para la gestion de

proyectos creativos. Notion ofrece una amplia gama de funcionalidades que permiten:

Organizacion visual: Crear tableros, listas y bases de datos personalizadas para
visualizar y gestionar de manera intuitiva tareas, ideas, recursos y plazos.
Colaboracion en tiempo real: Facilitar el trabajo en equipo mediante la edicion
simultanea de documentos y la comparticién de comentarios.

Gestion del conocimiento: Centralizar toda la informacién del proyecto en un
unico espacio, agilizando la basqueda y el acceso a la informacion relevante.
Flexibilidad y personalizacion: Adaptar la plataforma a las necesidades

especificas de cada proyecto gracias a su alta configurabilidad.

La comunidad creativa ha recibido a Notion con gran entusiasmo, adoptandola como una

herramienta esencial para aumentar la productividad y mejorar la colaboracion.

Numerosos disefiadores, escritores, artistas y otros profesionales creativos han destacado

las siguientes ventajas de Notion:

Mayor claridad y enfoque: La visualizacion gréafica de las tareas y recursos
facilita la comprension del proyecto y permite concentrarse en las actividades
prioritarias.

Mejor colaboracion: La posibilidad de trabajar en equipo en tiempo real y
compartir informacion de manera eficiente agiliza los procesos y reduce la

comunicacion.



o Gestion eficaz del tiempo: Las funciones de planificacion y seguimiento

permiten establecer plazos realistas y cumplir con los objetivos del proyecto.

o Fomento de la creatividad: Al liberar a los creativos de tareas administrativas,

Notion les permite dedicar mas tiempo a la generacién de ideas y la produccion

de contenido.

En conclusién, la implementacion de Notion como herramienta de gestion ha demostrado

ser un acierto en este proyecto. Su versatilidad, facilidad de uso y capacidad para

adaptarse a las necesidades especificas de los proyectos creativos la convierten en una

opcidn altamente recomendable para cualquier equipo que busque optimizar sus procesos

y alcanzar sus objetivos.
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Ejemplo de Notion. (s. f.). Notion. https://www.notion.com/es/release.



Objetivos Especificos de la Sistematizacion

o Comprender la evolucion de los procesos de disefio: Analizar como han
cambiado los procesos de disefio a lo largo del tiempo, identificando las mejoras y
las areas que requieren mayor atencion. Siguiendo los postulados de Schén (1983)
sobre el conocimiento en accion, se buscara comprender cémo los disefiadores
construyen y reconstruyen su conocimiento a partir de la experiencia.

o Evaluar la efectividad del modelo de gestion implementado: Determinar si el
modelo de gestidn basado en Notion ha contribuido a mejorar la eficiencia, la
calidad y la satisfaccion del cliente, en linea con los principios de gestion de
proyectos agiles propuestos por Schwaber y Beedle (2001).

« ldentificar factores criticos de éxito: Determinar cuales son los factores clave
que han influido en el éxito o fracaso de los proyectos de disefio, considerando los
modelos de evaluacidn de proyectos propuestos por autores como Kerzner (2017).

e Generar recomendaciones: Proponer recomendaciones para mejorar 1os
procesos de disefio en futuros proyectos, basadas en los principios de disefio

centrado en el usuario (Norman, 2013).

Eje Central de la Sistematizacion: La Transformacidn Digital en el Disefio Grafico
El eje central de esta sistematizacion sera la transformacion digital que ha

experimentado el proceso de disefio grafico, con un enfoque particular en la

implementacidn de herramientas digitales como Notion para optimizar la gestion de

proyectos. Se analizara como esta transformacion ha impactado en la eficiencia, la



colaboracion y la calidad de los resultados, en linea con las investigaciones de autores

como Bucher (2015) sobre el impacto de las tecnologias digitales en el disefio.



Plazos y cronograma
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Las précticas profesionales llevadas a cabo durante este periodo, con fecha limite
a finales de enero, se centraron en la creacion de infografias disefiadas para brindar apoyo
a los estudiantes universitarios. A través de la seleccion cuidadosa de ilustraciones y
motivos graficos, se elaboraron piezas visuales atractivas y concisas que abordan una

amplia gama de tematicas relevantes para la vida académica.

El objetivo principal de este proyecto fue desarrollar herramientas graficas que
facilitaran la comprension de conceptos complejos y ofrecieran informacion atil para los
estudiantes. Para ello, se emplearon diversas herramientas de disefio como, por ejemplo,
Adobe Illustrator y Canva. Los temas tratados en las infografias; Tipos de Bullying,

Comunicacién Asertiva, Manejo de tiempo, Preparacion parciales, entre otros.
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Capitulo 6
Analisis de la Experiencia, Aprendizaje Significativo y Propuesta Proyectual
A traves de esta investigacion, hemos explorado en profundidad los desafios y
oportunidades que enfrenta un disefiador grafico en un entorno académico. La
implementacion de un modelo de gestion basado en herramientas como Notion nos ha
permitido optimizar significativamente la eficiencia, la organizacion y la colaboracion en

nuestro equipo.

Un hallazgo crucial de este estudio es que la automatizacién de tareas repetitivas,
lejos de deshumanizar el proceso creativo, libera tiempo para que los disefiadores se
enfoquen en aspectos mas estratégicos y conceptuales. Como lo sefiala Bucher (2015), la
tecnologia digital ha transformado radicalmente la forma en que trabajamos, permitiendo
a los disefiadores explorar nuevas posibilidades creativas. Asimismo, hemos comprobado
que una comunicacion efectiva y una cultura de colaboracion son fundamentales para el

éxito de cualquier proyecto de disefio, tal como lo enfatizan autores como Cross (2006).

Notion se convirtié en mi aliado indispensable para gestionar y organizar todos
mis proyectos de disefio. Su versatilidad me permitié crear un sistema altamente
personalizado que se adaptaba a mi flujo de trabajo Unico. Las bases de datos me
sirvieron para catalogar mis recursos visuales, desde paletas de colores hasta tipografias,
lo que me permitio acceder a la informacion que necesitaba en cuestion de segundos.
Ademas, utilicé las plantillas predisefiadas para crear informes de progreso y planes de

proyectos, lo que me ayudd a mantenerme organizado y a cumplir con los plazos.



Una de las caracteristicas que mas me sorprendié fue la capacidad de Notion para

adaptarse a mi estilo de trabajo. Podia crear bloques de contenido personalizados para

cada proyecto, incorporando texto, imagenes, videos y enlaces de una manera muy visual

e intuitiva. Esto no solo me permitié documentar mis procesos de disefio de forma clara 'y

concisa, sino que también me ayudd a generar nuevas ideas al conectar diferentes

elementos de manera inesperada. Como sefiala Csikszentmihalyi (1996), una buena

organizacion facilita el flujo creativo y permite a los disefiadores explorar nuevas ideas

de manera mas efectiva.
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La integracion de Notion con otras herramientas como Google Drive y Slack fue
fundamental para mejorar la colaboracion con mi equipo. Podiamos compartir archivos,
discutir ideas y realizar seguimiento del progreso de los proyectos en tiempo real.
Ademas, la funcion de busqueda inteligente me permitio encontrar rapidamente la
informacidn que necesitaba, incluso cuando no recordaba exactamente donde la habia
almacenado. Como lo sefiala Davenport y Kirby (2016), la inteligencia artificial esta
transformando la forma en que trabajamos, y Notion es un ejemplo de como estas

tecnologias pueden mejorar nuestra productividad y creatividad.

Este aprendizaje nos lleva a proponer una linea de investigacion futura que
explore la integracion de herramientas como Canva donde se encuentran recursos como
motivos graficos, ilustraciones, e incluso plantillas y maquetacion en los procesos de
disefio. Imaginamos una metodologia que permita crear experiencias de usuario mas
inmersivas y personalizadas, al tiempo que agiliza la generacién de prototipos y la
evaluacion de disefios. Para validar esta propuesta, sugerimos realizar estudios de caso
comparativos en diferentes contextos de disefio, con el objetivo de identificar las mejores

practicas y los desafios asociados a la adopcion de estas tecnologias.

Como sefialan Preece, Rogers y Sharp (2015), el disefio centrado en el usuario
debe tener como objetivo crear productos y servicios que sean relevantes y Gtiles para las
personas. Al integrar tecnologias emergentes como la realidad virtual, podemos ofrecer
experiencias mas inmersivas y personalizadas que permitan a los usuarios interactuar de

manera mas natural con los productos y servicios.



Este trabajo de investigacion ha sido un punto de partida para explorar nuevas
formas de optimizar los procesos de disefio grafico y mejorar la experiencia del usuario.
Los resultados obtenidos ofrecen valiosas lecciones para la préctica profesional y abren
nuevas vias de investigacion en el campo del disefio. Creemos que, al continuar
investigando en esta direccion, podremos contribuir a la creacion de productos y servicios

mas innovadores Yy relevantes para las personas.



Capitulo 7
Tema de reflexion

A partir de mi experiencia préactica y la investigacion realizada, he identificado un
tema de creciente relevancia en el campo del disefio grafico: la integracion de
herramientas digitales y la automatizacion en los procesos creativos. Mi investigacion se
centra en el analisis del impacto de estas herramientas en la eficiencia, la calidad y la
creatividad de los disefiadores.
Estado del Arte

La literatura existente en el campo del disefio y la tecnologia ha explorado
ampliamente la influencia de las herramientas digitales en la practica creativa. Autores
como Bucher (2015) han destacado como la digitalizacion ha democratizado el disefio,
permitiendo a un mayor numero de personas acceder a herramientas profesionales y crear
contenido visual de alta calidad. Por otro lado, autores como Cross (2006) han enfatizado
la importancia de la colaboracién y la comunicacién en los procesos de disefio, lo cual se

ve facilitado por las herramientas de colaboracién en linea.

Sin embargo, la relacién entre tecnologia y creatividad ha sido objeto de debate.
Algunos autores argumentan que la automatizacion puede limitar la capacidad de los
disefiadores para pensar de forma critica y generar ideas innovadoras. Otros, por el
contrario, sostienen que la automatizacién puede liberar a los disefiadores de tareas
repetitivas, permitiéndoles concentrarse en aspectos mas estratégicos y creativos de su

trabajo.



Aprendizaje Significativo y Aporte a la Experiencia

A traves de mi propia experiencia, he aprendido que la implementacion de
herramientas de automatizacion, como Notion, puede ser un factor clave para mejorar la
eficiencia y la calidad en el disefio grafico. Al delegar tareas repetitivas y rutinarias a la
tecnologia, los disefiadores pueden dedicar méas tiempo a la exploracion de ideas
innovadoras y a la resolucion de problemas complejos. Ademas, he comprobado que la
colaboracion y la comunicacion son fundamentales para el éxito de cualquier proyecto de

disefio, y que las herramientas digitales pueden facilitar estos procesos.

No obstante, también he identificado algunos desafios. Uno de ellos es la
necesidad de desarrollar nuevas habilidades para aprovechar al maximo las posibilidades
que ofrecen estas herramientas. Los disefiadores deben estar dispuestos a aprender a

utilizar nuevas tecnologias y a adaptarse a los cambios constantes en el entorno laboral.

Para abordar los desafios identificados en mi practica profesional, implementé un
modelo de gestidn de proyectos personalizado con herramientas como Notion que me
permitié organizar mis proyectos de manera visual, estableciendo tareas, subtareas y
plazos claros. Al inicio de cada proyecto, definia los objetivos, identificaba las tareas
clave y establecia un cronograma realista. Utilizaba la técnica de Pomodoro para
gestionar mi tiempo y evitar la distraccion. Ademas, implemente un sistema de

seguimiento diario para evaluar el progreso y realizar ajustes si era necesario.



Esta metodologia me permitié mejorar significativamente mi productividad y la
calidad de mis entregables. Al tener una vision clara de mis objetivos y al priorizar las
tareas mas importantes, pude evitar la sensacion de sobrecarga y concentrarme en lo que
realmente importaba. Ademas, el uso de herramientas de colaboracion facilito la

comunicacion con mi equipo y permitié que trabajaramos de manera mas eficiente.

Los resultados obtenidos con este modelo de gestidn de proyectos corroboran los
hallazgos de autores como Belsky (2010), quien enfatiza la importancia de establecer
rutinas y utilizar herramientas organizativas para aumentar la productividad. Ademas, la
metodologia Agile, que se centra en la flexibilidad y la adaptacion a los cambios, resultd

ser muy efectiva para gestionar proyectos en un entorno dindmico como el disefio gréafico.

Este estudio podria contribuir a la teoria del disefio al proporcionar evidencia
empirica sobre la relacion entre la tecnologia, la creatividad y la eficiencia en el disefio
grafico. Ademas, podria ayudar a desarrollar modelos tedricos que expliquen como los
disefiadores interactdan con las herramientas digitales y como estas herramientas influyen
en sus procesos cognitivos. La transformacion digital esta redefiniendo el campo del
disefio grafico. La implementacion de herramientas de automatizacion ofrece una gran
oportunidad para mejorar la eficiencia y la calidad de los disefios. Sin embargo, es
fundamental abordar los desafios asociados a esta transformacion, como la necesidad de
desarrollar nuevas habilidades y garantizar que la tecnologia no sustituya la creatividad

humana.



Mi experiencia personal y esta investigacion me han llevado a concluir que la
clave para un disefiador en la era digital radica en encontrar un equilibrio 6ptimo entre la
creatividad y la eficiencia. Las herramientas digitales, como Notion, han demostrado ser
valiosas aliadas para organizar proyectos, gestionar tareas y optimizar los flujos de
trabajo. Sin embargo, es fundamental reconocer que la tecnologia es un medio y no un fin

en si mismo.

Como estudiante de disefio, he experimentado de primera mano la tendencia a
dejarse llevar por la creatividad y perder la nocion del tiempo. Este enfoque, aunque
esencial para la generacion de ideas, puede comprometer la entrega a tiempo de los
proyectos y generar estrés innecesario. La implementacion de herramientas de gestion de
proyectos y la adopcién de habitos de trabajo més estructurados me han permitido

mejorar significativamente mi productividad y cumplir con los plazos establecidos.

Al adentrarme en el mundo profesional, he comprobado que la demanda por
disefios de alta calidad y entregados en tiempos récord es cada vez mayor. En este
contexto, la automatizacion de tareas repetitivas y la optimizacion de procesos se vuelven
esenciales. Sin embargo, es crucial que los disefiadores no se limiten a ser simples
operadores de software. La creatividad, la capacidad de resolver problemas y la

comprension de las necesidades del usuario siguen siendo habilidades fundamentales.



En conclusién, el futuro del disefio grafico se encuentra en la interseccion entre la
tecnologia y la creatividad. Los disefiadores que logren dominar las herramientas
digitales y, al mismo tiempo, preservar su capacidad de pensamiento critico y su
sensibilidad estética estaran mejor preparados para enfrentar los desafios del mercado
laboral actual. Es fundamental desarrollar una mentalidad flexible y estar dispuestos a

aprender nuevas habilidades a lo largo de nuestra carrera profesional.



Capitulo 8
Desarrollo de la propuesta metodolégico
Como disefiador grafico, he experimentado de primera mano los desafios de
gestionar multiples proyectos y cumplir con plazos ajustados. A partir de mi experiencia,
he identificado una necesidad clara en nuestra comunidad: una guia practica centrada en
Notion que nos ayude a optimizar nuestros procesos de trabajo y mejorar la calidad de

nuestros disenos.

Mi propuesta consiste en desarrollar una guia completa y accesible que sirva
como referencia para estudiantes y profesionales del disefio gréafico. Esta guia no solo
abordaré los conceptos tedricos de la gestion de proyectos, sino que también ofrecera
ejemplos préacticos y tutoriales detallados sobre cémo utilizar Notion para organizar
proyectos, gestionar tareas, colaborar con equipos y mejorar la eficiencia en cada etapa

del proceso de disefio.

Para desarrollar la guia sobre gestion de proyectos con Notion enfocada en
estudiantes de disefio grafico, se inicid una exhaustiva investigacion. Se consultaron
diversas plataformas, incluyendo tutoriales de YouTube y la pagina web oficial de
Notion, donde se encuentran plantillas y documentacion detallada. Esta fase inicial fue
fundamental para recopilar una amplia gama de informacion sobre las funcionalidades y

capacidades de Notion.



leve tu seflo personal.  Inspirate X

Un nuevo afo, Una nueva versidn de t, Cres espacio de rabay
[ Notion  Producto + Equipos + Particulares + Descargar + Precios Solicitaunademo  Iniciar sesién [l

El espacio
de trabajo
mas feliz

Escribe. Organiza. Colabora. Con la
asistencia de la IA.

Obtén Notion gratis  [EEESUSISIRE N

@ Rremote ©
+ - on;
@ A [
& concary Onboarding =

Ejemplo de Notion. (s. f.). Notion. https://www.notion.com/es/release.

Una vez recopilada la informacion, se procedio a una cuidadosa seleccion y
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disefio gréafico, centrandose en aquellos aspectos de Notion que pudieran ser mas Utiles
para la organizacion y gestion de proyectos creativos. Esta etapa de clasificacion permitio

delimitar el alcance de la guia y asegurar que el contenido fuera especifico y conciso.
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Con el material seleccionado, se disefio la estructura de la guia. Se dividio el
contenido en secciones claras y concisas, abordando tanto los conceptos tedricos de
gestion de proyectos como las aplicaciones practicas de Notion en el ambito del disefio
grafico. Cada seccion se enriquecio con ejemplos concretos y casos de estudio que
permitieran a los estudiantes visualizar como aplicar los conocimientos adquiridos en

proyectos reales.
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Esta guia representa un punto de partida inigualable para cualquier

disefiador gréafico que desee optimizar su flujo de trabajo y potenciar su creatividad.

Al sumergirte en sus contenidos, descubrirds como Notion se transforma en un lienzo

digital donde podréas organizar tus proyectos de manera visual y intuitiva. Desde la

concepcion de una idea hasta la entrega final del disefio, Notion te acompafiara en cada

etapa, proporcionandote herramientas para:

Estructura tu espacio de trabajo: Crea un entorno personalizado que se adapte a

tu estilo de trabajo, con paginas dedicadas a proyectos, clientes, recursos y mas.

Gestiona tus proyectos: Define briefs claros, rastrea las diferentes versiones de

tus disefios y facilita la colaboracion con clientes y equipos.

Optimiza tu proceso creativo: Genera ideas, realiza investigaciones, desarrolla

conceptos y refina tus disefios de manera eficiente.



o Colabora de forma efectiva: Comparte tus proyectos, recibe comentarios y
mantén un historial de versiones para garantizar la transparencia y la eficiencia en
la colaboracion.

o Automatiza tareas repetitivas: Ahorra tiempo y reduce errores al automatizar

procesos como la creacion de nuevas paginas o la actualizacion de bases de datos.



Capitulo 9
Conclusiones

Basado en el andlisis exhaustivo presentado en este trabajo de grado, se pueden
extraer varias conclusiones clave con respecto a la integracion de herramientas de
automatizacion en los flujos de trabajo del disefio grafico. La implementacién de Notion
como herramienta de gestion de proyectos ha demostrado beneficios significativos en
términos de mayor eficiencia, mejor organizacion y colaboracion mejorada. Al
automatizar tareas repetitivas y proporcionar una plataforma centralizada para almacenar
y acceder a informacion relacionada con el proyecto, Notion ha permitido a los
disefiadores centrarse en aspectos mas creativos y estratégicos de su trabajo. Ademas, el
estudio destaca la importancia de un enfoque estructurado para los proyectos de disefio,
enfatizando la necesidad de objetivos claros, tareas bien definidas y un cronograma
realista.

Los hallazgos de esta investigacion contribuyen al creciente cuerpo de literatura
sobre la interseccidn entre la tecnologia y la creatividad. Sugieren que la integracion de
herramientas de automatizacién no solo puede mejorar la productividad de los
disefiadores sino también mejorar la calidad de su trabajo. Sin embargo, es esencial
reconocer que la tecnologia es una herramienta y su uso efectivo depende de la capacidad
del disefiador para adaptarse e innovar. A medida que el campo del disefio grafico
continlia evolucionando, los disefiadores deberan desarrollar un conjunto de habilidades

hibridas que combinen la competencia técnica con el pensamiento creativo.



La investigacion futura en esta area podria explorar varias vias prometedoras. Una
direccion potencial seria investigar el impacto de las herramientas de automatizacion en
el proceso de disefio en si, examinando como estas herramientas influyen en la
generacion de ideas, el desarrollo de conceptos y el resultado final de los proyectos de
disefio. Ademas, seria valioso realizar estudios longitudinales para evaluar los efectos a
largo plazo de la automatizacion en las carreras de los disefiadores graficos. Al
comprender los desafios y oportunidades asociados con la integracién de la tecnologia en
el proceso de disefio, podemos preparar mejor a los futuros disefiadores para las

demandas de una industria que cambia rapidamente.
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