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CONSECUTIVO:  FECHA DD MM AAAA

DATOS GENERALES

NOMBRES Y APELLIDOS:  JULIO CÉSAR RUEDA CANTOR

CORREO ELECTRÓNICO:  

INSTITUCIÓN DESTINO:  UNIVERSIDAD DE LOS LLANOS

CIUDAD DESTINO: VILLAVICENCIO
PAÍS 

DESTINO:
COLOMBIA

OBJETIVO:
PRESENTAR PONENCIA EN EL II CONGRESO INTERNACIONAL DE EDUCACIÓN FÍSICA, RECREACIÓN, 
DEPORTE Y ACTIVIDAD FÍSICA. PARTICIPAR COMO ASISTENTE EN LA III JORNADA LATINOAMERICANA 
Y CARIBEÑA DE DEPORTE SOCIAL PARA LA INCLUSIÓN

TIPOS DE MOVILIDAD
1. MOVILIDAD DE LA COMUNIDAD USTA

ESTUDIANTES DOCENTES/DIRECTIVOS/ADMINISTRATIVOS

Curso corto/Entrenamiento Conferencista/ponente/organizador de un evento X

Misión institucional Formación Curso corto/entrenamiento

Ponente u Organizador de evento Docencia en programa internacional

Auxiliar de investigación/Miembro semillero Estancia doctoral o postdoctoral

Pasantía investigación/Práctica Académica Misión/gestión/asesoría externa

Presentación Buenas Prácticas 
Estancia de investigación 

Presentación de Buenas Prácticas USTA

2. MOVILIDAD EXPERTOS EXTERNOS A LA USTA
Profesor en pregrado o posgrado Asesoría Institucional

Conferencista/ponente Estancia de Investigación

Cursos cortos /entrenamientos

PLAN DE TRABAJO
Describa las actividades que realizó durante la movilidad, las cuales pueden incluir: visitas, formación, actividades individuales o en grupo, otras actividades 
desarrolladas en la institución destino. Incluya su apreciación frente al objetivo propuesto, justifique su respuesta

1) Participación en diversas ponencias centrales y mesas de trabajo, especialmente las enfocadas con el 
tema que me convocó a este encuentro. Algunas de las destacadas fueron: Comunicaciones y prácticas 
corporales infantiles en la escuela como espacio de convivencia intercultural (Ph D. Karla Chacón Reinosa, 
México). Develando corporeidades, el camino a la inclusión en la clase de educación física (Lina Capador, 
Universidad Pedagógica Nacional, Colombia). Prácticas corporales y espacio público en las comunas 5, 6, 7 
y 8 en la ciudad de Villavicencio (Diego Alvarez y otros, Universidad de los Llanos, Colombia). Escuela, 
cuerpo y poder: una mirada desde la Educación Física (Claudia Guzmán, Universidad de los Llanos, 
Colombia). Efectos sociales que emergen de las prácticas corporales, realizadas en el espacio público de la 
ciudad de Villavicencio (Raúl Rodríguez y Cristian Torres, Universidad de los Llanos, Colombia), entre 
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otras.
2) Presentación de la ponencia “Procesos de subjetivación y Acontecimiento en corporalidades de 

profesionales en Cultura Física y Educación Física”. Esto fue el miércoles 26 de agosto en la jornada de las 
2:30 a las 4 pm, mesas de Investigación, sala 2, moderada por Sandra González Vargas.

3) Participación en la III Jornada Latinoamericana y caribeña de deporte social para la inclusión, en calidad de 
asistente, los días 27 y 28 de agosto.

APORTE A DOCENCIA, INVESTIGACIÓN O PROYECCIÓN SOCIAL
Beneficios recibidos por el programa, la Facultad o la Universidad en términos académicos, económicos, sociales y/o culturales en el marco de las funciones 
sustantivas de la movilidad realizada.

1) Publicación en las Actas del evento y repositorio de la Universidad de la ponencia presentada
2) Enriquecimiento epistemológico y metodológico a partir de las ponencias presenciadas, que permitirán nutrir los 

contenidos curriculares de los espacios académicos relacionados con aspectos de orden cualitativo y de 
intervención.

3) Reconocimiento a la Universidad, y por ende a la Facultad de Cultura Física, en el ámbito de los estudios sobre el 
cuerpo y la construcción de la corporalidad.

ACTIVIDADES DE COOPERACIÓN
Describa las actividades complementarias o paralelas, diferentes al objetivo de la movilidad, que realizó durante la movilidad, para contribuir al 
fortalecimiento y dinamización de alianzas estratégicas para la USTA, las cuales pueden incluir: entrevistas con otras unidades académicas, científicas o 
administrativas de la institución destino, consecución de oportunidades de cooperación, etc. Incluya su apreciación frente a las metas establecidas

1) La Generación de contactos que permitirán futuras alianzas en Red para posibilitar trabajos 
interinstitucionales que impacten sectores sociales.

2) El intercambio de impresiones y conocimientos sobre las diversas formas de abordar la investigación, 
según el contexto e intenciones de trabajo.

3) La socialización de experiencias como herramienta potente de trabajo para fortalecer futuras alianzas.

CONTACTOS

NOMBRE CORREO ELECTRÓNICO INSTITUCIÓN/CARGO OBJETIVO DEL 
CONTACTO

Claudia Maritza Guzmán Ariza  Universidad de los Llanos, 
Docente-investigadora

Posibilidad de 
trabajo en Red, dado 
su perfil y enfoque 
investigativo.

Ciro Goda  
Universidad Estadual de 
Santa Catarina (Bahia, 
Brasil), Investigador

Enriquecer marcos 
teóricos y 
metodológicos en 
torno a la 
problemática de los 
cuerpos.

Lina Andrea Capador  Universidad Pedagógica 
Nacional, Docente-
investigadora

Trabajo 
interinstitucional en 
relación a la 
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corporallidad

PLAN DE TRANSFERENCIA
Describa las actividades que realizó en la USTA posterior a la movilidad, para difundir los resultados de la misma. Las actividades de difusión pueden incluir 
charlas, conversatorios, noticias en página web, emisora, reuniones administrativos o académicas, diseño de nuevos programas, asignaturas o actividades 
académicas, entre otras.

1) Enriquecimiento de los contenidos de la cátedra Psicomotricidad, y la profundización en Natación, áreas 
que corren a mi cargo.

2) Socialización de la experiencia en charlas con docentes, incluso aquellos enfocados en paradigmas 
positivistas.

3) Está pendiente la realización y publicación de un artículo de reflexión sobre la experiencia vivida.

EVIDENCIAS (ANEXOS)
Registre el nombre de la evidencia (documento, correo, fotografía, acta de reunión, documentos de la institución destino, certificados, etc), para verificación 
de sus actividades y reconocimiento para el acceso, consulta y reproducción en beneficio de la Facultad, además de la ubicación de las mismas.

1) Certificado como ponente en el II Congreso internacional de Educación Fïsica, Recreación, Deporte y Actividad Física
2) Certificado como asistente en la III Jornada Latinoamericana y del Caribe de Deporte Social para la inclusión
3) Link para acceder a la ponencia:

http://congresoedufisica.unillanos.edu.co/index.php?option=com_content&view=article&id=12&Itemid=111

IDENTIFICACIÓN DE OPORTUNIDADES DE MEJORA
Registre las oportunidades de mejora de su movilidad, tanto positivas como negativas dentro y fuera de la Universidad. Incluya las recomendaciones para 
ayudar a la difusión /explotación de la experiencia/los resultados de su periodo de movilidad en la facultad o universidad; especificar, si el evento fue 
apropiado para la disciplina, si cumplió con sus expectativas, si considera que vale la pena realizar más movilidades al mismo y por qué; sugerencias para 
futuros eventos; y conclusiones.

1) Es muy importante que la Universidad siga contemplando desde sus lineamientos académicos, presupuestales, y de 
capacitación docente, el apoyo a este tipo de movilizaciones que nutren claramente no sólo lo tocante al tema 
epistemológico sino a lo que tiene que ver con impacto social, porque es a partir de estas participaciones e 
intervenciones que comienza la visibilización, y de ahí la intervención para posibilitar transformaciones en políticas 
públicas.

2) Sin el ánimo de subestimar ni criticar los trámites exigidos por la ORII relacionados con la solicitud de las 
movilizaciones, de manera respetuosa pediría se estudiara la posibilidad de hacerlos más prácticos y dinámicos, ya 
que hay ciertos aspectos en estos requerimientos que son dispendiosos, y algunas veces se salen de las manos del 
quien solicita la movilización, como por ejemplo la consecución de firmas o de alguna documentación específica. 
Posiblemente centrar el trámite en la convocatoria y la carta de aprobación de la(s) ponencias(s) podría ser 
suficiente. De igual manera, especificar una justificación y unos objetivos de la movilidad, así como también de las 
expectativas que se tienen con ella, agilizaría el proceso. Esto, reitero, lo digo únicamente desde mi experiencia en 
esta mi primera movilización; posiblemente la ORII ha llegado a concluir que el procedimiento que exige es el 
adecuado, a partir de toda su experiencia.
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