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RESUMEN

En la presente investigacion se pretende evidenciar las practicas que en relacion al
reciclaje y al correcto manejo de los residuos solidos se presentan en el Preescolar de la
Institucion Educativa “Eugenia Ravasco” de la ciudad de Medellin, las cuales se considera
deben orientarse desde las practicas pedagogicas para sensibilizar y despertar la dimension del
cuidado y de lo ecoldgico en los nifios. A su vez, por medio del estudio se pretende proponer
estrategias pedagogicas que permitan afianzar conocimientos sobre el medio ambiente, activar
capacidades instaladas en los nifios, como es la autoconservacion, y generar conciencia
ambiental desde la temprana edad, y se pueda asegurar que desde ya las nuevas generaciones
si estén aportando al cuidado del planeta con acciones reales y asi garantizar la supervivencia
del planeta. Para lograr el objetivo del presente ejercicio investigativo, descriptivo y
hermenéutico, el disefio metodoldgico se enfoca en la investigacion Accidn a partir de la
necesidad observada en el transcurso de los afios 2017-2019, procurando aplicar los resultados
en la vida cotidiana, en las actividades escolares y fundamentados en los lineamientos y
orientaciones del MEN sobre educacion ambiental.

Se cuenta para este fin con el siguiente abordaje tedrico: Estrategias pedagdgicas que
aportan al reciclaje de residuos sélidos, la descripcion del problema; los fundamentos: tedrico,
conceptual, legal y contextual; planeacion y alternativas de solucion y los alcances y

limitaciones de la misma.

Palabras clave: Primera infancia, Estrategia pedagogica, Educacion ambiental, Residuos,

Reciclaje.
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ABSTRACT

This research aims to demonstrate the practices that in relation to recycling and the correct
management of solid waste are presented in the Preschool of the Educational Institution
"Eugenia Ravasco" in the city of Medellin, which is considered to be oriented from the
practices pedagogical to raise awareness and awaken the dimension of care and the ecological
in children. In turn, through the study it is intended to propose pedagogical strategies that
allow to strengthen knowledge about the environment, activate capacities installed in children,
such as self-preservation, and generate environmental awareness from an early age, and thus it
can be ensured that from and to the new generations if they are contributing to the care of the
planet with real actions and thus guarantee the survival of the planet. To achieve the objective
of this investigative, descriptive and hermeneutical exercise, the methodological design
focuses on Action research based on the need observed in the course of the years 2017-20109,
seeking to apply the results in daily life, in activities schools and based on the guidelines and
orientations of the MEN on environmental education.

For this purpose, the following theoretical approach is used: Pedagogical strategies that
contribute to the recycling of solid waste, the description of the problem; the foundations:
theoretical, conceptual, legal and contextual; planning and solution alternatives and the scope

and limitations of the same.

Keywords: Early childhood, Pedagogical strategy, Environmental education, Waste,

Recycling.

12



INTRODUCCION

Cuando se habla de educacion ambiental se aborda un proceso formativo que, enfocado,
programado, ejecutado y evaluado, puede renovar, estimular y generar a futuro en los
estudiantes, ensefianzas significativas que contribuyan mas adelante al cuidado y amparo del
entorno y a la preservacion de los recursos naturales. Por esta razon, este ejercicio
investigativo, pretende que toda la comunidad educativa del Preescolar “Eugenia Ravasco”,
ubicado en la ciudad de Medellin, se comprometa con el correcto reciclaje de los residuos
solidos, generados durante las horas de descanso de los estudiantes, sin olvidar en este sentido
lo natural, lo social y lo cultural; y se puede expresar que, el tema del reciclaje de residuos
solidos corresponde a un topico dentro de la globalidad de lo que hoy se entiende como
“Cuidado del Medio Ambiente” siendo este un factor de suma importancia en la busqueda de
la preservacién del mismo.

A partir de las consideraciones anteriores, se propone esta investigacion, la cual trata de
“Estrategias Pedagogicas que ayuden a reciclar adecuadamente los Residuos Sélidos en el
Preescolar de la Institucion Educativa “Eugenia Ravasco” de la ciudad de Medellin” teniendo
en cuenta que en las dos ultimas décadas se ha generado un especial interés por la tematica del
“cuidado del medio ambiente” y en esta, la necesidad de clasificar los residuos sélidos,
convirtiéndose en una estrategia para apoyar el sostenimiento de la calidad de vida tanto del
planeta como del ser humano, teniendo en cuenta que hoy existen problematicas ambientales
como son el efecto invernadero, el calentamiento global y el deterioro de la biosfera,
problematicas que demandan un compromiso grande de parte de todos con el fin de prevenir,

mitigar y, en la medida de lo posible, frenar afectaciones a nuestro medio ambiente.
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Por esta razén, a través de la presente investigacion se pretende, evidenciar las practicas
que en relacién al reciclaje y al correcto manejo de los residuos sélidos se presentan en el
Preescolar de la Institucion Educativa “Eugenia Ravasco” de la ciudad de Medellin, las cuales
se considera deben orientarse desde las practicas pedagdgicas con el fin de sensibilizar y
despertar la dimension del cuidado y de lo ecoldgico en los nifios desde una temprana edad. A
su vez, por medio del estudio se pretende proponer estrategias pedagogicas que permitan
afianzar conocimientos sobre el medio ambiente, activar capacidades instaladas en los nifios,
como es la autoconservacion, y generar conciencia ambiental desde la temprana edad, de tal
manera que se pueda asegurar que desde ya las nuevas generaciones si estén aportando al
cuidado del planeta con acciones reales.

La educacién ambiental es un proceso que puede, renovar, estimular y generar en los
estudiantes, ensefianzas significativas, las cuales contribuyan al cuidado de todo lo medio
ambiental, a la preservacion de los recursos naturales y al cuidado de su propio entorno; por
todo lo anterior se considera pertinente realizar este ejercicio investigativo en el grado y grupo
que se indica, como es la poblacion de estudiantes del Preescolar de la Institucion Educativa
“Eugenia Ravasco”, ubicado en la ciudad de Medellin, con el fin de formar a los nifios desde
los primeros afios de escolaridad en practicas de educacién ambiental.

Todo lo anterior requiere de un pertinente y adecuado disefio metodoldgico, el cual se
considera una guia de verificacién que permite constatar las acciones en relacion con la
pregunta de investigacién y su forma es una estrategia o plan que fija los procedimientos para
hacerlo; pues, sin un plan coherente y sistematico de trabajo, sin una estrategia orientada a la

seleccién del enfoque, se estaria lejos de hacer un verdadero ejercicio investigativo.
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Para lograr el objetivo, en el presente proceso investigativo, el disefio metodoldgico se
plantea desde una investigacion cualitativa, enmarcada dentro de los tipos de investigacion
descriptiva y hermenéutica respectivamente.

De igual forma se considera necesario implementar la metodologia de Investigacion
Accion Participacion, en cuanto que esta es una metodologia, que apunta a la produccion de
un conocimiento transformador y reflexivo, entre los diferentes actores, con el fin de lograr un
objetivo de transformacidn, en lo que se refiere a las estrategias pedagdgicas para reciclar
adecuadamente los residuos solidos. Por lo cual la investigadora, ve la viabilidad de realizar
este ejercicio no s6lo hermenéutico sino de investigacion-accion participativa, teniendo en
cuenta la necesidad observada en el transcurso de los afios 2017-2019, aplicando los resultados
en la vida cotidiana, en las actividades escolares y garantizados en los lineamientos y
orientaciones del MEN sobre educacion ambiental. Pues, a través de €l se busca, igualmente,
crear conciencia en la poblacion de educacion preescolar, para que los nifios desde temprana
edad aprendan de la importancia de separar los residuos so6lidos tanto en la institucion
educativa como en el hogar y que sean un buen ejemplo para la sociedad, ayudando a

disminuir el impacto ambiental negativo que se esta viviendo en este momento.
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CAPITULO I:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

16



CAPITULO I:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El interés para desarrollar la presente investigacion denominada “Estrategias Pedagogicas
que aportan al reciclaje correcto de residuos solidos en el Preescolar de la Institucion
Educativa ‘Eugenia Ravasco’ de la Ciudad de Medellin”, se da a partir del bajo nivel de
formacion en el campo de la educacion ambiental en Colombia. Hoy en dia la educacién
ambiental es un proceso que pretende formar y crear conciencia a todos los seres humanos con
su entorno; maxime desde la primera infancia, etapa del desarrollo humano donde se educa la
conciencia de los nifios y se forman en valores, siendo uno de ellos el del cuidado por todo lo
medioambiental, en este sentido se busca promover que las personas asuman modos de vida
gue sean compatibles con la sostenibilidad, mediante la adecuada exploracion, explotacion,
utilizacion, y manejo de los recursos.

Como resultado de este proceso investigativo se busca que la educacion ambiental esté
dirigida a la solucién de la problematica que se presenta en torno a ella teniendo en cuenta la
relacién que existe entre las personas y el entorno, comprendiendo esta relacion a partir de
ciertos significados para llevar una interaccion constante, y de esta manera se puedan elaborar
nuevas construcciones, y en este caso, desde los adecuados procesos de reciclaje de residuos
solidos.

1.1. Descripcion del problema

Se considera necesario cuestionarnos sobre la importancia de la educacion ambiental en la
educacion inicial y de qué manera se ha fundamentado esta labor desde el interior de las
instituciones educativas formales en general en las cuales se incorpora la educacién ambiental
por cuanto esto se halla reglamentado mediante el Decreto 1743/94 desde los Proyectos
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Ambientales Escolares (PRAE) para el sistema educativo en general en Colombia desde la
primera infancia, buscando generar los métodos mas pertinentes para llevar a cabo la
implementacion de la misma.

Se ha podido identificar que tanto desde el Ministerio de Educacion Nacional (MEN)
como desde el Ministerio del Medio Ambiente (MMA) en Colombia, se concibe la educacion
ambiental como un proceso que requiere de conocimiento reflexivo, como se explicita a
continuacion:

El proceso que le permite al individuo comprender las relaciones de interdependencia
con su entorno, a partir del conocimiento reflexivo y critico de su realidad biofisica,
social, politica, econémica y cultural, para que a partir de la aproximacion de la
realidad concreta pueda generar en él y en su comunidad actitudes de valoracion y
respeto por el ambiente. (Ruiz, 2014, p. 56)

La nifiez, tiene rasgos y diferencias; los rasgos se encargan de caracterizar la nifiez como
una etapa, v, las diferencias, por su parte, indican desde el momento en que las personas estan
en ella, en qué estados llegan y la asumen. Sin embargo, y aunque en cualquier edad hay
crecimiento, la etapa de la nifiez se asocia principalmente a aspectos positivos que implican
ganancia y un sinnumero de posibilidades en: lo bioldgico, en la posibilidad de adquisicion de
habilidades y destrezas, y desde luego, desarrollo de las capacidades de desemperio,
incluyendo el formativo y académico, en la interaccion social, en las capacidades cognitivas, y
en la vivencia personal.

Vista de esta manera, la nifiez, se torna un momento clave en la vida de la persona, pues la
cultura, el entorno, junto a los factores que la conforman, y entre otros, los valores, las
creencias, los estereotipos, el lenguaje, sumado a factores de politicas y saneamiento publico,

econdmicos y familiares, determinan el estilo de vida que la persona tendra el resto de su vida.
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Es ahi donde adquiere sentido lo expresado por los Ministerios mencionados, pues en esta
etapa del desarrollo humano es cuando realmente se le permite a las personas asumir
responsablemente su entorno, dada la potencialidad que tiene el nifio y la nifia para captar e
introyectar todo lo que ve, lo que se le transmite y lo que €l mismo experimenta desde su
propia vivencia.

Sin embargo, estudios como el realizado por el ministerio de ambiente de Chile
denominado “Guia de Elaboracién y Cuidado del medio Ambiente desde la Primera Infancia”
del afio 2018, y el del instituto Andrés Bello denominado “El reciclaje como instrumento para
la concientizacion de la conservacion del ambiente en el Preescolar” del 2006, entre otros, los
cuales se iran citando y referenciando en el transcurso y desarrollo de esta investigacion, como
parte del marco referencial, muestran claramente que la poblacién infantil, en muchas
ocasiones, en vez de evolucionar, involucionan, sobre todo en sus comportamientos, pues es
en esta etapa donde se inicia un proceso de socializacién en el mundo y concretamente con su
inmersion en la vida escolar, en donde las relaciones interpersonales de los nifios con su
contexto, con su entorno y su grupo social lo van permeando y le van ofreciendo unos valores
concretos, a través de los cuales también va generando una serie de conductas que no siempre
son las mas adecuadas en su proceso formativo.

Desde diferentes sentidos y dpticas se puede observar que, a lo largo de la vida la persona
presenta cambios internos y externos, los cuales en algunos casos son el inicio de la
adquisicion de malos habitos y de comportamientos inadecuados y se describen de esta
manera porque se alejan del curso normal que debe seguir el desarrollo integral de los
individuos. Por esta razén, hoy en dia, se puede evidenciar que en la interaccion del individuo
con su entorno se presenta gran complejidad, debido a comportamientos que fueron asumidos

en la nifiez de los que hoy son ya adultos. Este planteamiento hace necesario que se generen
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estrategias que permitan concientizar, y, de hecho, educar a los estamentos sociales
encargados de la educacion y de la transmision de valores de los nifios, con el fin que estos a
su vez formen a las personas con sentido de responsabilidad y cuidado por la vida, cuidado por
su ser, y cuidado por el medio ambiente y el entorno en el que se encuentran.

Lo anterior se puede soportar en lo expresado por la Constitucion Politica de Colombia,
que con base en este tema explicita:

Todas las personas tienen derecho a gozar de un ambiente sano. La ley garantizar la
participacion de la comunidad en las decisiones que puedan afectarlo. Es deber del
Estado proteger la diversidad e integridad del ambiente, conservar las areas de especial
importancia ecoldgica y fomentar la educacion para el logro de estos fines. (Const.,
1991, art. 79)

Teniendo como base lo expresado en la constitucion, y haciendo un ejercicio de
contextualizacién con el objeto de estudio de la presente investigacién, se puede enunciar, a
partir de lo expresado por Erik Solheim director ejecutivo de las Naciones Unidas (ONU) para
el medio ambiente:

La educacion ambiental para nifios pretende que estos hagan del cuidado de la
naturaleza un estilo de vida, en lugar de limitarse a estudiarla. Esta disciplina busca
que los menores desarrollen un pensamiento ecolégico firme y potente, y lo utilicen
para enfrentarse a los actuales retos medioambientales desde la participacion y el
compromiso. (https://www.iberdrola.com/medio-ambiente/educacion-ambiental-para-
ninos, 2020)

Lo enunciado lleva a la autora de la presente investigacién a ofrecer una alternativa de
solucion a la necesidad evidenciada de ayudar a formar en lo ambiental desde la primera

infancia y concretamente en la poblacion de un grupo de nifios estudiantes de preescolar, que
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responda a acciones de prevencion y mitigacion dentro del espacio que habitan los nifios y
nifias, asi como el mejoramiento de los procesos formativos y educativos ambientales en el
contexto escolar.

De ahi, que sea primordial fortalecer y enfocar la ensefianza de la educacién ambiental
desde pequerios, pues la persona humana desde esta etapa de su ciclo vital, tiene la posibilidad
de indagar por su cuenta alrededor de su entorno y lograr realizar sus primeros hallazgos al
percibir, identificar y reconocer las relaciones existentes entre las cosas, y asi, posteriormente,
asimilar toda la informacion e incorporarla a su mente como un nuevo aprendizaje, la cual
perdurara hasta llegar a la asimilacion de nuevos valores en favor del ambiente.

Por tanto, estos temas deben existir en la educacion de los nifios desde la mas temprana
edad, tanto desde la familia como desde todo ambiente y espacio escolar, dada la
corresponsabilidad que les asiste, como lo contempla el espiritu del articulo 44 de la
Constitucion Politica, siendo los padres desde el hogar los primeros en impartir el ejemplo de
hacer uso racional y consciente de los recursos naturales y, desde luego, a las instituciones
educativas, promover la educacion ambiental para cuidar el medio ambiente de muchos
problemas que lo afectan, y entre otros, la deforestacion, el efecto invernadero, el cambio
climatico, la generacién de basura y la mala utilizacion de los residuos s6lidos por no saber
reciclar generando contaminacion ambiental.

El reciclaje de residuos solidos es un proceso gque todas las personas deben conocer para
aprovecharlos y transformarlos en nuevos productos, para uso del ser humano, y asi generar
conciencia, incluso en los estudiantes, para que desde temprana edad comiencen a crear habitos
de reciclaje que ayuden a reducir la contaminacion ambiental.

En la ciudad de Medellin, se han venido haciendo algunos esfuerzos por bajar estos

indices de contaminacion, a través de politicas publicas tales como el Plan de Gestion Integral
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de Residuos Sdlidos (Medellin., 2016), acuerdos municipales (Gutierrez, 2018) y la
concientizacion sobre el manejo de las basuras y de los residuos en instituciones educativas
publicas y privadas; sin embargo, todavia se siguen presentando dificultades, inclusive, al
interior de las instituciones educativas por falta de un adecuado proceso formativo que inicie
en los nifios, como es el caso de la Instituciéon Educativa “Eugenia Ravasco”.

La investigadora, dentro de este ejercicio investigativo busca ser parte de la busqueda de
alternativas en relacion al cuidado del entorno, y en este caso del entorno escolar de los nifios
de preescolar, y para tal proposito se ha podido hacer un rastreo inicial en el cual se identifican
algunos factores que afectan la salud fisica de los nifios en su proceso de desarrollo. Ahora
bien, cabe preguntar cuéles son las estrategias pedagdgicas a través de las cuales ensefiarle a
los pequefios a reciclar adecuadamente y que a partir de ahi introyecten el cuidado del medio
ambiente y del entorno como un valor instalado para toda su vida.

Para tal fin, se ha elegido la Institucion Educativa “Eugenia Ravasco”, institucion de la
ciudad de Medellin por haberse alli, desde la técnica de observacion directa y participante una
poblacion vulnerable, en la cual se encuentran nifios de diferentes edades los cuales corren el
riesgo de adquirir bacterias y enfermedades; haciéndose urgente un cambio comportamental y
escolar desde un acertado cambio de mentalidad; de ahi que, abordar la situacion del manejo
de los residuos sélido, manejo de basuras y el reciclaje dentro de la institucion mencionada,
servira de ayuda y referente para otros centros educativos que presenten similares
caracteristicas, y, de esta manera ofrecer estrategias para que colegios, escuelas, preescolares y
jardines continGien con procesos de adecuado manejo del reciclaje y de la separacion de
residuos sélidos, aportando asi a la educacién ambiental.

En estos espacios de descanso los estudiantes no cuentan con unos apropiados y

delimitados puntos ecolégicos, sino con unos contenedores, como se pudo constatar al
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momento de realizar la practica y la observacion dentro de la misma, a finales de 2018, en los
cuales todo el personal de la Institucion: administrativos, docentes y estudiantes, depositaban
los residuos, factor que permite identificar la falta de procesos educativos pertinentes para el
correcto manejo de las basuras y de los residuos sélidos, comportamiento que ademas genera
inconvenientes de higiene pues la basura en descomposicidn trae consecuencias para la salud
por el incremento de plagas, insectos y roedores, entre otros. Fue por esta razén que se realizé
dentro del trabajo de campo unas actividades que implicaron en su momento, llevar
contenedores adecuados, dar una explicacion los nifios sobre como se utilizan los
contenedores principales, segln la asignacion de colores y paralelamente, se eligieron tres
nifios para que se postularan como representantes. Se hizo una votacion y el nifio que sali6
elegido fue quien colabor6 en todas las actividades que se realizaron a partir de ahi, como se

muestra mas adelante.

1.2.Formulacion de la pregunta problematizadora:
¢Cudles son los factores que inciden en las précticas de educacion ambiental y en un adecuado
manejo del reciclaje de residuos solidos en los estudiantes de Preescolar dentro de la
Institucion Educativa “Eugenia Ravasco”, de la Ciudad de Medellin?

Como preguntas complementarias que permiten dar respuesta a la pregunta principal que
apoyan a la principal se plantean las siguientes:

¢Por qué se presenta desconocimiento y comportamientos inadecuados en el adecuado
manejo del reciclaje de los residuos sélidos en los estudiantes de Preescolar de la Institucién

Educativa “Eugenio Ravasco” de la Ciudad de Medellin?
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¢Cudl seria una estrategia pedagdgica y didactica adecuada para generar conciencia del
cuidado del medio ambiente en los nifios y nifias del Preescolar en institucion educativa objeto
de estudio?

¢Que instrumento facilita verificar los logros alcanzados y proyectar acciones que permitan
la continuidad de la cultura del reciclaje de los residuos sélidos como un aporte al autocuidado

en nifios de preescolar?

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo General

Analizar los factores que inciden en las practicas de educacion ambiental y manejo correcto

del reciclaje de residuos para favorecer la conciencia del cuidado del medio ambiente desde el

i i itucio cativa “Eugenio Ravasco”
ropio entorno de los estudiantes de Preescolar de la Institucion Educativa “Eug R

de la Ciudad de Medellin.

1.3.2. Objetivos Especificos

Identificar las causas y los factores por los cuales se presenta desconocimiento y

comportamientos inadecuados con relacién al correcto manejo del reciclaje de los

residuos sélidos en el entorno de los estudiantes de Preescolar.
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Estructurar una estrategia pedagogica y didactica que propenda a una formacion
ambiental como por la concientizacion del cuidado del medio ambiente desde la mas
temprana edad; y buscando a su vez, el mejoramiento del entorno de los nifios y nifias

del Preescolar en institucion educativa objeto de estudio.

Evaluar el impacto de la estrategia pedagogica, a través de los objetivos alcanzados y que
permitan la continuidad de la cultura del reciclaje de los residuos sélidos como un aporte

al autocuidado y al cuidado del medio ambiente.

1.4. Justificacion

Es a partir de la Constitucién Politica de 1991 que se da una reforma educativa en la que se
establecio la flexibilizacion curricular, para que las instituciones educativas pudieran disefiar
propuestas propias, con autonomia, y entre otras, se logré reconocer la dimension ambiental en
todo proceso formativo, de ahi la implementacién de los derechos del ambiente.

Esta reforma se afianz6 con la Ley General de Educacion, Ley 115/94, y la Educacion
Ambiental con el Decreto 1743 del 03 de agosto de 1994 en el que se establecieron los
lineamientos generales para la formulacion de los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE), y
con el Decreto 1860/94 se establecieron con caracter de obligatorias las acciones pedagogicas
relacionadas con la educacion para conservacién del ambiente.

Dos afios antes de esta normatividad, se instaura el Programa Nacional para la
Educacién Ambiental del Ministerio de Educacion Nacional, cuyo trabajo de

exploracion e investigacion sobre la educacion ambiental en el pais, conjuntamente con
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el Ministerio de Educacion, da como resultado afios después (en el 2002) la publicacion
de la Politica Nacional de Educcion Ambiental (PNEA). (Ruiz, 2014, p. 56).

Desde el componente constitucional y desde las normas, se debe observar e implementar
la educacion ambiental procurando contribuir al contexto social. Pues, No se trata, solo de
conservar y proteger la naturaleza, sino de construir nuevas realidades que permitan la
manifestacion de lo diverso en lo cultural y en lo natural. Dentro de este marco, la educacion
ambiental debe ser parte del proyecto de transformacién del sistema educativo, y de la
formacion en actitudes y valores, de acuerdo con las necesidades de los colectivos y de sus
individuos, en este caso de los nifios en proceso de formacion.

Como se ha venido planteando, la Educacion ambiental no es sélo el resultado de la
dinamica del sistema natural, sino el resultado de las interacciones entre los sistemas naturales
y sociales. Es por ello que, para educar con respecto a un problema ambiental se requiere del
diadlogo permanente entre todos los agentes educativos, y sus perspectivas las cuales lleven a
comprender la problematica ambiental, y en particular lo que de él se vivencia dentro de la
institucion educativa.

La anterior situacion es la que motiva la realizacion del presente trabajo investigativo, en
el cual se analizaran los lineamientos béasicos de gestion ambiental como estrategia para buscar
su aplicacion por parte de factores de intervencién, como las condiciones ambientales de la
Institucion Educativa “Eugenia Ravasco”, y, en particular, las condiciones del manejo de las
basuras y de los residuos sélidos de la poblacion de nifios del grado Preescolar.

Hoy dia es una verdad hablar sobre la necesidad y la importancia de la recuperacion de
residuos sélidos en las grandes urbes; lo que poco se hace es incentivar y reconocer la
importancia de esta actividad a partir de la aplicacion de unos claros, coherentes y

permanentes lineamientos pedagdgicos de gestién ambiental desde la educacion ambiental,
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buscando con ellos generar acciones que impacten positivamente el mejoramiento no sélo del
medio ambiente, sino también del entorno escolar y el mejoramiento de las condiciones de
vida de los estudiantes. De ahi, que sea entendible la importancia del educador y de la
institucion educativa en el cultivo de valores ecoldgicos en el plantel educativo.

Lo anterior permite, dado el contexto en el que nos encontramos, pensar también en el
posible incremento de vulnerabilidad de la poblacion de nifios, teniendo en cuenta que no
siempre se cuenta con lo necesario para atender los problemas sociales, familiares y personales
de la poblacién muestra de estudio del presente ejercicio investigativo. Frente a dificultades
que se presentan debid también a falta de disefios curriculares claros y bien definidos, a la
escasez de recursos econdmicos con las que cuentan las instituciones para implementar todos
los insumos de recoleccion y de bioseguridad e inclusive de profesionales que estén
forméandose para colaborar desde su quehacer profesional como docentes, se hace necesario
empezar a disefiar formas y estrategias de mitigacion desde el mismo ser, desde la misma
institucion educativa y sobre todo desde sus mismas préacticas cotidianas con el fin de
fortalecer el pertinente manejo de los residuos sélidos.

Reciclar en Colombia es un deber de todo ciudadano y esto es reglamentado por la
Constitucion de 1991, la Ley General de Educacion (ley 115/1994) y el decreto 1743/1994 las
cuales estipulan que la educacion ambiental sea area obligatoria en los planteles publicos y
privados de la educacién formal en los niveles preescolar, basica y media, institucionalizando
proyectos ambientales escolares, trazando sus principios y asignando su responsabilidad a la
comunidad educativa; con lo dispuesto en las anteriores leyes se busca concientizar a toda la
sociedad del dafio que se le provoca a nuestro medio ambiente pero a su vez nos pone a pensar
en las alternativas de solucion que se pueden practicar desde temprana edad puesto que en los

primeros afios de escolaridad se adquieren los habitos necesarios para la vida futura.
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En la tesis doctoral denominada “La dimension estética en la educacion ambiental; hacia
una cultura ambiental en la escuela secundaria” Pérez (2009) su autor expresa:

[...], dentro del aula de clase y haciendo uso de la pedagogia y la artistica los docentes
pueden crear diversidad de material didactico partiendo de materiales de desecho y a
su vez involucrando el desarrollo de la creatividad de sus estudiantes y creando en
ellos el sentido de cuidar el medio ambiente desde la temprana edad. (Pérez, 2009, p.
7).

Los educadores desde su quehacer pedagogico pueden implementar y crear diversidad de
proyectos sobre el reciclaje pretendiendo desde una perspectiva informativa y educacional
concientizar y capacitar a los estudiantes sobre el proceso de coleccidon y reutilizacion de
diversos materiales que se encuentran en el entorno partiendo desde el hogar, pues, los
procesos formativos no solo estan a cargo de los docentes, por ello; se pueden crear diversas
estrategias en las cuales se deben vincular e involucrar a los profesores y a los padres de
familia mediante proyectos escolares a través de los cuales se pueda recuperar productos
desechables renovables.

Teniendo en cuenta las consideraciones anteriores, se puede expresar que este trabajo
investigativo es importante porque conociendo la realidad del manejo de las basuras de la
poblacién de nifios de preescolar de la institucion antes mencionada, permite ofrecer
alternativas, y estrategias con el fin de ofrecer calidad de vida mediante la mitigacion del
impacto negativo a su entorno escolar desde sus propias practicas cotidianas, siendo una de
estas el saber diferenciar entre basura y los residuos sélidos, asunto que se considera
importante, porque la basura son todos los desechos que no se pueden volver a utilizar, en

cambio, los residuos son los materiales que se pueden identificar y clasificar como reciclables
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o reutilizables, por esta razon es importante crear conciencia de reciclar adecuadamente los
residuos solidos, los cuales son generados por la actividad humana y que en ocasiones son
desaprovechados, descartados de una manera incorrecta, pues, se desaprovecha un material
valioso, en la medida en que se pueda transformar y volver a utilizar.

De hecho, a través de una investigacion, algunos estudiosos, a partir de su propio ejercicio
dan soporte a lo expresado, como se indica a continuacion:

Se considera necesario indagar e investigar sobre los conocimientos que tiene la
poblacion del preescolar [...], acerca del reciclaje, de modo que se pueda crear una
cultura del reciclaje, donde tanto los nifios, las docentes y los representantes puedan
darse cuenta de su importancia, conozcan las maneras de llevarlo a cabo, los materiales
que pueden ser reutilizados, las empresas encargadas de dicho proceso y los oficios
que proporciona, haciendo un énfasis especial en los nifios, ya que son los promotores
del cambio de las generaciones futuras. (Escobar, Quintero y Cerradas, 2006, p. 15).

Este trabajo genera un aporte a la educacién preescolar, en cuanto que se considera
importante porque desde la primera infancia se promueve el reciclaje, y de esta manera
permanezca instalado como un valor en la adultez y una costumbre mediante la cual las
personas Yy la sociedad gocen de una mejor calidad de vida.

Este trabajo le aport6 a la poblacién en general y a la comunidad educativa en particular,
una pertinente articulacion de la educacién ambiental, pues los valores transmitidos en la
institucién repercuten en la poblacién y en la sociedad en general, teniendo en cuenta que se
parte del trabajo con personas y para personas. La escuela y el contexto social son espacios en
los cuales las personas tienen la posibilidad de formarse de manera integra, y, tanto en la una

como en la otra se puede afianzar el cuidado del medio ambiente.
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Si la escuela no se proyecta a la comunidad, quedaria “muerta”, pues la razon de todo
proceso educativo es preparar a las personas para que sean actas y puedan participar
activamente de la vida social, por tanto, este trabajo me deja un gran compromiso y una honda

responsabilidad como investigadora.
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CAPITULO II:

FUNDAMENTOS DE LA INVESTIGACION
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CAPITULO II:

FUNDAMENTOS DE LA INVESTIGACION

Los procesos educativos que incluyen la ensefianza de la educacion ambiental pretenden
tomar conciencia del individuo y de la sociedad; de igual forma, la capacitacion conforma un
proceso que permite que los seres humanos y las sociedades desarrollen plenamente la
capacidad de conocimiento del mundo y de la realidad para interpretarlos, explicarlos y vivir
sus circunstancias. Si bien, la educacion basica sirve de fundamento para la educacion en
materia de medio ambiente y desarrollo, ésta Gltima debe incorporarse como parte
fundamental del aprendizaje. La educacion ambiental es un eje dinamizador para modificar las
actitudes de las personas de manera que éstas sean capaces de evaluar los problemas de
desarrollo sostenible o sustentable y abordarlos.

Este capitulo facilitara la comprension de las personas que se acerquen a este trabajo con
el &nimo de adquirir saberes sobre la tematica abordada. Pues en él se hara referencia sobre los
antecedentes de la investigacion los cuales aportan elementos importantes al presente
gjercicio; en él, igualmente se describen las bases tedrico-conceptuales que le dan soporte a

este ejercicio investigativo.

2.1.Antecedentes

Después de realizar un ejercicio de rastreo y busqueda de trabajos sobre la tematica
planteada en la presente investigacion, se pudo constatar que existen antecedentes

relacionados directamente con el enfoque que se desea plantear, y en propiedad al presente
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estudio como es el de identificar y disefiar estrategias pedagdgicas que ayuden a reciclar
adecuadamente los residuos solidos en el preescolar de la institucién educativa “Eugenia
Ravasco” de Medellin. Se ha encontrado material bibliogréafico sobre los planteamientos
relacionados al estudio del medio ambiente, la educacion ambiental y la infancia, y el
reciclaje, lo cual se ha establecido como gran referente sobre el cual expertos de distintas
disciplinas convergen en la necesidad de salvaguardar la vida desde el enfoque medio
ambiental. Hay informacidn sobre todo en bases de datos y en libros, textos académicos y
trabajos escritos, donde se aborda la temética de manera especifica.

No se puede dejar de tener presente para este trabajo, las politicas educativas, las
orientaciones pedagdgicas y los lineamientos de gestion ambiental, los cuales han tomado
forma a través de directrices gubernamentales y desde las administraciones locales, pues estas
permiten tener un enfoque de prevencion con relacion a la vulnerabilidad en la que se
encuentra el medio ambiente, y, de hecho, todo el planeta, por la falta de conciencia ecoldgica,
de una adecuada educacion ambiental y por los comportamientos inadecuados del hombre en
su relacion con su entorno en general.

Como parte del ejercicio de identificacion de antecedentes, se relacionan unos estudios,
especificamente cinco (5), entre ellos 3 nacionales y 2 latinoamericanos, s6lo como muestra,
pues no es el fin del presente trabajo hacer una transcripcién de los mismos, pero si orientarlo
a partir de los ejercicios investigativos ya realizados. A continuacion, se presentan un conjunto
de referentes entorno al eje tematico de este trabajo:

Escobar, A., Quintero, D., & Cerradas, D. (2006). El reciclaje como instrumento para la
concientizacion de la conservacion del ambiente en el Preescolar. Mi casita de colores.

Caracas: Andrés Bello.

33



El objetivo de este trabajo consistié en fomentar el desarrollo de una conciencia
ecoldgica sobre la conservacion del medio ambiente en los nifios de 3 a 6 afios, padres y
docentes del Preescolar “Mi Casita de Colores”, se utilizd como instrumento el reciclaje. Se
diagnostico la situacion inicial y se propuso elaborar un plan de accion, en el cual todos
participaran recolectando materiales reciclables y elaborando recursos didacticos que pudieran
ser utilizado en el aula, para luego verificar la eficacia y la validez.

Este trabajo de investigacion esta sustentado por la teoria de Bronfenbrenner, por la Ley
Orgénica de Educacion (1980) en los articulos 17, 73, 74, también por La Ley Organica para
la Proteccién del Nifio y el Adolescente (2000), en sus articulos 31 y 55. Ademas, por el
Curriculo de Educacién Inicial. El disefio del presente trabajo se enmarca en la metodologia
cualitativa investigacién accion, la cual se basa en cuestiones de mejora y cambio social. Se
utilizaron diversas técnicas e instrumentos para la recopilacion de la informacién: registros
descriptivos, entrevistas y encuestas. En la fase diagndstica se realizaron diversas
observaciones, donde se pudo notar el tipo de material que utilizaban tanto las maestras como
los nifios. Dentro de la parte del disefio se hicieron entrevistas a los estudiantes y encuestas a
los padres.

Durante la fase de interpretacion se realizaron distintas actividades tanto con los docentes
como con los nifios, con el objetivo de concientizarlos. A traves del desarrollo de este
proyecto se pudo observar que los padres tienen un concepto acertado acerca de lo que es el
reciclaje, a pesar que no todos los practican; pero demuestran la disposicion para fomentar este
habito en sus hijos. La mayoria de los docentes tienen una idea clara de lo que es el reciclaje;

sin embargo, como uno de los hallazgos se dice que seria pertinente que se especialicen mas
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en el tema, para que se les facilite la reutilizacion de material de desecho en la elaboracion de
recuro didacticos, de manera concienticen a sus alumnos. En relacién a los nifios, se pudo
observar que estos necesitan un incentivo diario, de manera que la conducta de reciclar
perdure. Se logro llegar a la conclusion que es importante y necesario que desde la temprana
edad se promueva el habito de reciclar, para que en la edad adulta permanezca como una
costumbre, y las generaciones puedan gozar de una mejor calidad de vida.

Esta fuente la considero de suma importancia para el presente trabajo; de ahi, el sentido de
ser uno de los antecedentes tenido en cuenta y el abordaje a través de referencia que hago de
él. Teniendo en cuenta, ademas, que es un antecedente internacional.

Igualmente, se considerd importante el siguiente ejercicio investigativo, como
antecedente:

Ruiz, M. (2014). Educacion Ambiental en nifios y nifias de Instituciones educativas

oficiales del distrito de Santa Marta. Zona Proxima, Nam. 21 jul-dic, 56.

Este articulo de investigacion tuvo o tiene como objetivo identificar el nivel de
conocimiento de educacion ambiental en los estudiantes de primaria. EI marco teérico plantea
la educacion ambiental como un proceso que permite entender las relaciones con el entorno, a
través de la reflexion critica de la realidad biofisica, social, politica, econémica y cultural, y de
ahi, generar actitudes de valoracion y respeto por el medio ambiente (Plan Nacional de
Educacion Ambiental- PNEA & Gobernacion de Antioquia, 2005).

Esta, tiene enfoque cuantitativo-cualitativo, descriptiva y transversal; con una muestra de
229 estudiantes de quinto afio elemental. En ella se les aplico un cuestionario y se realizaron
observaciones cualitativas. Segun los resultados, el 77% de los nifios dice clasificar los

residuos; pero en la observacion se detectd que no llevan esto a la practica con los residuos
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escolares. Se concluye que se encuentra poca participacion de los nifios en acciones ecolégicas
que los lleven a comportamientos intencionales de proteccion ambiental.

Esta fuente se considera importante en el sentido que es un ejercicio investigativo que
tiene un enfoque similar al de esta investigacion y conceptualmente aporta como un buen
referente.

Teniendo en cuenta, ademas, que es un antecedente del contexto nacional. La diferencia
sustancial esta en la edad promedio de la poblacion muestra, pues, esta por ejemplo, se hizo
con estudiantes de quinto, y la que se desarrolla tiene como poblacidn los nifios de preescolar
y el factor de la edad es fundamental sobre todo por el aspecto del desarrollo de la conciencia
y la facilidad como los nifios asumen dicho proceso formativo dadas sus capacidades
cognitivas.

Asimismo, se considera pertinente, citar, dentro de los antecedentes, el siguiente ejercicio
investigativo maxime tratandose de uno que se realizo en el contexto local.

Diaz, M; Castillo, L; Diaz, P. (2014). Educacion Ambiental y Primera Infancia: Estudio
de Caso Institucion Educativa Normal Superior. Medellin (Seccional Bajo Cauca):
Universidad de Antioquia.

Su objeto consistio en describir los métodos que han sido utilizados en primera infancia
para la ensefianza de la educacion ambiental y las miradas que los nifios y nifias tienen hacia el
ambiente, con el fin de realizar aportes a los procesos de ensefianza- aprendizaje en primera
infancia en nifios y nifas entre los 4 y los 5 afios de edad.

El cuerpo esquematico tiene cuatro capitulos. En el primero se encuentra el planteamiento
del problema, en el cual se describe la importancia y pertinencia del mismo; el segundo
corresponde al marco tedrico en donde se pretende dar a conocer una serie de

conceptualizaciones con el fin de examinar cdmo se establece el proceso de interaccion que
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tiene el nifio en su entorno. En el tercero se encuentra el disefio metodoldgico y finalmente en
el cuarto, se exponen los analisis y presentacion de los resultados de la investigacion los cuales
estan guiados a partir de categorias de analisis segun los objetivos planteados del proyecto.

Para este estudio se utiliz un esquema de informacion, en donde se interpretd cada uno
de los hallazgos contenidos en: grabaciones, entrevistas, sesiones de clase de los participantes,
al igual que el anlisis documental. El paradigma en el que esta inscrita esta investigacion fue
el socio-critico, el cual estd fundamentado en la critica social y la autoreflexién. Es de tipo
descriptivo con el fin de detallar y narrar los acontecimientos de un fendmeno a investigar,
todo enmarcado dentro de la metodologia del estudio de casos.

En esta se llega a la conclusion que existe la necesidad de reestructurar los objetivos,
contenidos y métodos de los programas de estudio para educacion inicial y las concepciones
naturalistas de los docentes en cuanto que no se tiene claridad de los fines de los modelos que
se implementan en etas instituciones y la manera cdmo se pueden reestructurar las actividades
disefiadas, permitiéndole a los nifios y nifias un proceso donde puedan fortalecer su contexto.

Ministerio del Medio Ambiente. (2018). Guia de Educacién Parvularia: Valorando y
cuidando el Medio Ambiente desde la primera infancia. (1 ed.). Division de Educacion
Ambiental, gobierno de Chile.

El objetivo de este trabajo investigativo consiste en generar conciencia y sensibilidad
sobre los problemas ambientales y las consecuencias en la calidad de vida. Asimismo, Aportar
conocimiento para una comprension basica del medio ambiente como sistema, de los
problemas ambientales, y de la presencia del ser humano en él.

El trabajo se compone de tres grandes capitulos. El primero: Educacion ambiental aborda
el origen y sentido de la educacién ambiental, los objetivos, principios y valores de la

educacion ambiental y la importancia de esta en la educacién Parvularia; el segundo,
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denominado “Orientaciones para abordar la educacion ambiental en el aula de manera
integral”. En el tercer capitulo se encuentra las experiencias de aprendizaje sobre el cuidado
del medio ambiente en general.

Para este estudio es el resultado de un trabajo investigativo e interdisciplinar orientado
desde la Division de Educacion Ambiental de Chile

Esta “Guia de Educacion Parvularia: Valorando y cuidando el medio ambiente desde la
primera infancia”, es un nuevo aporte que hace el Ministerio del Medio Ambiente para
fortalecer la vinculacion tan estrecha que existe entre la educacion en el primer nivel educativo
y educacion ambiental, y que viene a coronar un trabajo que por afios ha mantenido con la
Junji y con los jardines infantiles de la red del Sistema Nacional de Certificacion Ambiental de
Establecimientos Educacionales, SNCAE.

Una de las principales conclusiones a la que llega esta investigacion es que uno de los
principios basicos sobre los que se sustenta la educacion de parvulos, es el protagonismo que
asumen los nifios en su aprendizaje, a través de procesos de apropiacion, construccion y
comunicacion, basados en la experimentaciéon. Asimismo, la educacion Parvularia es clave en
el desarrollo formativo de los infantes, especialmente en la adquisicion de principios valoricos,
y en la generacidon de actitudes y aptitudes que favorecen o dificultan los procesos de
aprendizaje.

Osuna, E. (2005). Educacion y cuidado del medio ambiente en preescolar. [Tesis de
Posgrado, Maestria, Universidad Pedagdgica Nacional.

El objeto de estudio es el rol que juegan los docentes frente a la realidad ambiental en la
cual se encuentran inmersos. En lo general busca: analizar los conocimientos y las conductas
relacionados con el cuidado del medio ambiente de las docentes del Jardin de Nifios “Federico

Froebel” y, de forma complementaria, los de los diferentes estamentos de la comunidad
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educativa, asi como determinar si estos conocimientos y conductas son inculcados a los
pequerios en el aula.

El trabajo se compone de cuatro capitulos. Los cuales se enlistan asi: El capitulo | expone
el problema u objeto de estudio investigado y como es la problematica ambiental latente en el
jardin de nifios “Federico Froebel”. En el segundo capitulo se abordan los referentes tedricos
y metodoldgicos que sustentan la practica docente, especificamente la teoria de Vygotsky, de
la cual se retoma la nocion categérica de Zona de Desarrollo Proximo, asi como el aprendizaje
del nifio en Preescolar. En el capitulo tres se expone el método con el cual se trabajo; dentro
del capitulo cuatro se presenta una valoracion y un analisis de los resultados obtenidos, tanto
por la via cuantitativa como por la cualitativa, en relacién con las actitudes que presentaron los
docentes y padres de familia frente a la realidad ambiental en la que se encuentran.

La investigacién, en mencién, es de corte cualitativo, por lo cual se optd por la etnografia
como vision del mundo y como método para realizar este estudio.

Una de sus conclusiones es que existe la necesidad de replantear la ensefianza impartida
por algunas docentes del Jardin de nifios “Federico Froebel” pues no estan basadas conforme
al disefio curricular de educacién preescolar, ya que muy pocas ocasiones desarrollaron por
medio de practicas con sus alumnos las actividades del bloque de juegos y las relacionadas
con la naturaleza, dejando de lado tan importante materia por la dificultad que representa para
las docentes elaborar y llevar a la practica estrategias para el cuidado del medio ambiente e
interaccionar en estas: maestras — nifio-ambiente.

La conexidn entre este trabajo y el presente realmente es mucha en cuanto tienen
elementos comunes y los contextos, aunque distantes son similares y el enfoque pedagoégico y

educativo v por la misma linea de educacion ambiental.
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2.2. Fundamento Teorico

Cuando se habla del fundamento tedrico, se trata de describir la bases teérico conceptuales
en las que se soporta la investigacion; son los conceptos a través de los cuales por los que
discurre todo el ejercicio académico, en este caso se abordan conceptos como: estrategias

pedagogicas, primera infancia, educacion ambiental e infancia, residuos sélidos y reciclaje.

2.2.1. Estrategias Pedagdgicas

Las estrategias pedagdgicas son de suma importancia en este proyecto de investigacion,
porque son favorecen el proceso de ensefianza — aprendizaje, para que éste, sea eficaz y
pertinente a la hora de alcanzar los objetivos propuestos. En las ilustraciones que se presentan
a continuacion, se evidencia el significado, el aporte y su importancia, con el fin de dar una
mirada general a las mismas.

Solo cuando se posee una rica formacion tedrica, el maestro puede orientar con calidad la
ensefianza y el aprendizaje de las distintas disciplinas. Cuando lo que media la relacién entre
el maestro y el alumno es un conjunto de técnicas, la educacion se empobrece y la ensefianza,
como lo formula Antanas Mockus y su grupo de investigacion (1984), se convierte en una
simple accion instrumental, que sacrifica la singularidad del sujeto, es decir, su historia
personal se excluye de la relacion ensefianza — aprendizaje y, entonces, deja de ser persona

para convertirse en un simple objeto. (Universidad de Antioquia, 2019).

“Las estrategias pedagogicas son aquellas acciones que realiza el maestro con el propdsito
de facilitar la formacion y el aprendizaje de las disciplinas en los estudiantes” (Rodriguez,

2012).
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Segun el Diccionario de la Real Academia Espanola (2013), “estrategia” hace referencia
al arte de coordinar acciones y de maniobrar para alcanzar un objetivo o un proceso. Es
habilidad, talento, destreza, disposicidn, creatividad, inspiracion, disciplina, técnica para hacer
algo.

Ademaés del diccionario, expertos como la pedagoga Maria Cristina Davini (2015)
considera que “los profesores deben discriminar las estrategias mas adecuadas segun la etapa
de formacion” (Divini, 2015, pag. 144). Por su parte, con relacion al tema de la estrategia,
Edgar Morin, dice lo siguiente:

La estrategia permite, a partir de una decision inicial, imaginar un cierto nimero de
escenarios para la accion, escenarios que podran ser modificados segun las
informaciones que nos lleguen en el curso de la accidn y segun los elementos aleatorios
que sobrevendran y perturbaran. La estrategia lucha contra el azar y busca informacion.
(Morin, 1990, p. 113).

Con base en estos conceptos se puede expresar entonces que, hablar de estrategia es
hablar de acciones encaminadas a facilitar el aprendizaje en diversos contextos y en diferentes
escenarios, generando la posibilidad de aprehender un saber determinado y proyectarlo, segun
la necesidad que haya o lo que especificamente se requiera dentro del proceso formativo. De
ahi que, sea pertinente y comprensible lo que la también Bravo (2008) expresa, como
complemento a lo expuesto:

Las estrategias pedagdgicas y didacticas componen los escenarios curriculares de
organizacion de las actividades formativas y de la interrelacion del proceso ensefianza
y aprendizaje donde se logran conocimientos, valores, practicas, procedimientos y
problemas propios del campo de formacion [...] Las estrategias pedagogicas

suministran invaluables alternativas de formacion que se desperdician por
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desconocimiento y por la falta de planeacién pedagdgica, lo que genera monotonia que
influye negativamente en el aprendizaje. (Bravo, 2008, p. 52).

Es racionalmente entendible entonces comprender que al hacer referencia al como lograr
una meta, mediante un proceso o a través de un tipo de convivencia, o relacion de ayuda,
apoyo y estimulo, en educacion, se estd haciendo referencia a una estrategia pedagogica.
Ahora bien, se hace necesario diferenciar entre lo que es estrategia pedagdgica con relacion a
la estrategia didactica, pues la primera (estrategia pedagogica) contiene la segunda y la
segunda (estrategia didactica) es el complemente ideal de la primera. De hecho, la Dra.
Gamboa expresa al respecto:

Existe una articulacion directa entre las estrategias pedagogicas y las estrategias
didacticas, las primeras son la base para la generacion de las segundas, porque van en
concordancia con el principio pedagodgico fundante. Las estrategias didacticas son el
resultado de la concepcidn de aprendizaje en el aula 0 ambiente disefiado con esta
finalidad y de la concepcion que se tiene sobre el conocimiento, algunos hablan de
transmitir y otros de construir, dichas concepciones determinan su actuacién en el aula.
(Gamboa, Garcia y Beltran, 2013, p. 103).

Desde esta linea diferencial es que adquiere importancia la estrategia pedagdgica, pues las
exigencias actuales hacen necesaria la implementacién de estilos y maneras de ensefianza que
faciliten la presentacion de los diferentes contenidos, para que el aprendizaje sea dinamico y
creativo, y despierte el interés de los estudiantes como actores de dicho proceso.

Adquiere importancia, en este punto, resaltar lo expresado por el Ministerio de Educacion
Nacional con relacion a la estrategia pedagdgica como elemento fundamental en la

estructuracion del curriculo el cual orienta las acciones pedagogicas de la primaria, cuya
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version definitiva fue publicada en 1984 y reeditada en 1986, donde se dan orientaciones
integrada al respecto:
Aprovechar y convertir en ambiente educativo la realidad social en que vive el nifio;
utilizar los recursos y materiales propios de la comunidad; adecuar el contenido y la
duracion de las actividades a los intereses de los nifios de acuerdo con las
caracteristicas del desarrollo; utilizar el juego como actividad béasica; propiciar el
trabajo en grupo, el espiritu cooperativo, la amistad y el desarrollo de la autonomia del
nifio. (MEN, 1994)
Por esta razon, los procesos educativos se nutren de las estrategias pedagdgicas pues son
el medio més pertinente para poder que los estudiantes adquieran los conocimientos y
desarrollen las capacidades de una manera adecuada, segun los ritmos de aprendizaje, las
particularidades del entorno y los ritmos de aprendizaje individual, sobre todo tratdndose de

nifios que estan en su primera infancia.

2.2.2. Primera Infancia

Sobre este concepto la UNICEF se pronuncia y lo define como una “etapa de la vida que parte
desde el nacimiento, hasta los siete afios de edad, y en la que se deben potencializar las
dimensiones y habilidades del desarrollo del nifio.” (UNICEF, 2001).
Por su parte, la UNESCO define la primera infancia como: “[...], periodo que va del
nacimiento a los ocho afios de edad, y constituye un momento Gnico del crecimiento en
que el cerebro se desarrolla notablemente. Durante esta etapa, los nifios reciben una

mayor influencia de sus entornos y contextos”. (UNESCO; 2019, p. 1).
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Al hablar de “primera infancia” se hace referencia de una gran primera epata en el
desarrollo de la vida de la persona humana, los estudiosos estan de acuerdo en delimitarla
cronoldgicamente desde el momento del nacimiento y con una pequefia variacion de tiempo
entre /hasta los siete y los ocho afos, aspecto que tampoco tiene mayor incidencia partiendo de
las caracteristicas que las personas presentan en este lapso de tiempo. Sin embargo, dado el
enfoque de la presente investigacion, se considera pertinente contar con lo expresado por Jean
Piaget, el cual desde sus estudios incluye una perspectiva en la cual se reconocen dos
momentos dentro de esta etapa, como son: el periodo sensoriomotor (0 — 2 afios) y el periodo
preoperacional (de los 2 a los 7 afos), considerando que estos momentos permiten entender la
importancia de brindar a los nifios y nifias una adecuada educacion ambiental la cual a través
del resto de la vida funcionara como una capacidad instalada en beneficio de la salvaguarda de
la vida en todas sus formas, incluida la medio ambiental. De ahi la importancia de lo
expresado por la UNESCO:

La atencién y educacion de la primera infancia (AEPI) no solo contribuye a preparar a
los nifios desde la escuela primaria. Se trata de un objetivo de desarrollo holistico de
las necesidades sociales, emocionales, cognitivas y fisicas del nifio, con miras a crear
los cimientos amplios y sélidos de su bienestar y de su aprendizaje a lo largo de toda la
vida. La AEPI tiene el potencial de forjar a los ciudadanos abiertos, capaces y
responsables del futuro. (UNESCO, 2019)

Piaget (1947) empieza denomina el primer periodo sensoriomotor porque en este el nifio
esta ligado al movimiento y a los sentidos. EI pensamiento implica, ver, oir, moverse, tocar,
saborear. Aqui, “el nifio alcanza tres logros: pasa de una actividad refleja a una actividad

voluntaria, comprende que los objetos del entorno existen y aprende a revertir las acciones”.

(Sarmiento, 1999, p. 236).
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El proceso ensefianza — aprendizaje, para un educador es importante saber que en este
periodo méas que trabajar conocimientos particulares, se ayuda al nifio mediante una
estimulacion oportuna a construir su pensamiento, a través de actividades que involucren
sensaciones y acciones. Piaget denomina el segundo periodo preoperacional debido a que, en
este, el nifio, aunque no domina estas operaciones, progresa hacia el dominio de ellas. El nifio
utiliza apropiadamente los simbolos.

Durante esta época el nifio pasa por un desarrollo acelerado, despertando en si mismo
una curiosidad hacia el mundo que lo rodea. Ha logrado un desarrollo motor que le
permite utilizar sus manos y piernas como herramientas de exploracion [...] utiliza la
expresion verbal para preguntar sobre el mundo y sobre aquello que no entiende [...],
utiliza el juego como una actividad que le permite aprender y desarrollar su area
cognoscitiva y asi desenvolverse méas en el mundo que lo rodea. (Sarmiento, 1999, p.
237y 238).

Es de anotar que los primeros afos dentro de la primera etapa del desarrollo humano son
fundamentales en el desarrollo y la formacién del ser humano. El cuerpo y la mente
comienzan a organizar sus estructuras esenciales en estos afios y sentaran las bases para el
crecimiento posterior. Lo anterior da entrada a recordar lo expresado por Rousseau (1744) el
cual afirmé que era preciso darle a la infancia su lugar; pues, el nifio no serd mas el adulto en
pequefio, aunque sea precisamente en esos afios que puedan prevenirse toda conducta
inadecuada, y decia:

La humanidad tiene su puesto en el orden de las cosas; la infancia tiene el suyo en el
orden de la vida humana; hay que considerar al hombre en el hombre, y al nifio en el

nifio. Asignar a cada cual su puesto y fijarlo en él, ordenar las pasiones humanas segun
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la constitucion del hombre es cuanto podemos hacer por su bienestar. El resto depende
de unas causas ajenas que no estan en nuestras manos. (Rousseau, 1985, p. 84).

Con base en lo anterior, se puede explicitar que, la primera infancia es fundamental en el
desarrollo del ciclo vital del ser humano y en el proceso de crecimiento como tal, pues, a partir
de lo que experimente en este periodo se soportara el resto de su vida. De ahi que tanto en el
ambito familiar como en el ambito educativo se cuide y se proteja, inclusive desde el amparo
de las leyes, esta etapa del desarrollo humano, en cuanto que en ella el nifio (a) se establecen
lo que son las capacidades para establecer relaciones afectivas con otras personas, se inicia el
desarrollo de las habilidades comunicativas y el lenguaje y se instala como bases sélidas toda
una escala de valores que permiten el cuidado de si mismo, de lo otro y de los otros y de los

diferentes entornos que habite.

2.2.3. Educacion Ambiental e Infancia

Este concepto se ha conformado en uno de los elementos clave en el proceso educativo y esta
dirigido a diagnosticar, proteger y conservar el medio ambiente para lograr el desarrollo
sostenible como fin principal. Al respecto, Nasly Yadira Jiménez, citando a M. Chalela
(2004), expresa que:
Este proceso debe ser planificado y estructurado de tal forma que promueva las vias en
que pueda intervenir tanto la familia como la comunidad [...]. Es asi como, la
educacion ambiental tiene como propdsito proporcionar los elementos pedagogicos

para la formacion de una conciencia ecologica [...] (Jiménez, 2019, p. 29).
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De ahi, que, se pueda expresar que “la atencion y educacion de la primera infancia”
(AEPI) ayuda a preparar a los nifios desde la escuela primaria a valorar su entorno socio-
cultural y ambiental.

Cuando se menciona que la educacion ambiental se ha conformado también se ha
conformado para lograr el desarrollo sostenible, se debe tener en cuenta que se expresa dentro
del siguiente lineamiento, el cual no es ya exclusivo de un gobierno o un pais en articular, sino
que hace parte de un compromiso mundial, como se indica a continuacion.

El enfoque de la UNESCO ha sido reforzado por la Agenda 2030 de Educacion, en
particular en lo relativo a la meta 4.2. del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4, para el 2030,
velar porque todas las nifias y todos los nifios tengan acceso a servicios de atencion y
desarrollo en la primera infancia y a una ensefianza preescolar de calidad, a fin de que estén
preparados para la ensefianza primaria. (UNESCO, 2019, p. 2).

Ahora bien, se hace necesario hacer un acercamiento a la definicion del concepto de
“educacion ambiental no s6lo para comprenderlo sino también para indicar la forma en que se
relaciona con la infancia. Flen-Berss define educacion ambiental como: “[...] un proceso de
concientizacion, de respeto, valor y cuidado de la vida, lo que incluye el entorno del ser
humano, para evitar el deterioro del ecosistema y aminorar el impacto ambiental negativo”.
(Flen-Berss, 2001, p. 25).

La educcion ambiental es un proceso que reconoce valores y aclara conceptos
centrados en fomentar las actitudes, destrezas, habilidades y aptitudes necesarias para
comprender y apreciar las interrelaciones entre el ser humano, su culturay la
interrelacion con la naturaleza. La educacion ambiental es fundamental para adquirir
conciencia con el desarrollo sostenible y que favorezcan la participaciéon comunitaria

efectiva en decisiones. (ONU; 1992, p. 4)
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Ademaés, hay otras definiciones que permiten hacer un adecuado abordaje tedrico para

este trabajo, como la que se indica a continuacion:

La educacion ambiental es el proceso educativo y cultural integrado a la formacion del

ser humano desde su infancia, mediante el cual adquiere el conocimiento de la

naturaleza, la ecologia, la complejidad de la relacion de la sociedad con la naturaleza,

tiende a la formacion de una estructura conceptual que permita al educando entender
su entorno, pues a partir de su realidad ambiental y socio cultural seré& capaz de
involucrarse en la problematica del entorno y emprender acciones para solucionarla.
(Osuna, 2005, p. 12).

Ahora bien, ¢qué relacion existe o de qué forma se integran la educacion ambiental y la
infancia? ¢cudl es su importancia? Y para dar respuesta a estas preguntas se considera
pertinente tener presente las siguientes consideraciones:

Desde la perspectiva del MEN, la escuela es un sistema social y democrético, que debe
educar para que los estudiantes y las colectividades comprendan la naturaleza compleja del
ambiente, este es un proceso que resulta de la interaccion de los aspectos bioldgicos, fisicos,
quimico, sociales, econémicos y culturales. A partir de estos, se pueden construir valores y
actitudes positivas para el mejoramiento de la relacion: hombre-sociedad-naturaleza, para un
manejo correcto y pertinente de los recursos naturales y para desarrollar las competencias
basicas que permitan resolver problemas ambientales.

Por esta razon, se hace importante, para el presente trabajo investigativo, tener presente
las directrices de la Politica Nacional de Educacion Ambiental del 2002, en el que se trata la
relacién entre la educacion ambiental y la infancia. Desde este mismo documento se plantea

que la educacion ambiental debe ser considerada como el proceso continuo que le permite al
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individuo comprender las relaciones de interdependencia con su entorno a partir del
conocimiento reflexivo y critico de su realidad biofisica, social, politica, econémica y cultural,
para que, a partir de la apropiacion de la realidad concreta, se puedan generar en él 'y en su
comunidad actitudes de valoracion y respeto por el ambiente.

La educacion en primera infancia es un proceso continuo, en el cual se desarrollan y
potencializan las dimensiones y habilidades de los nifios y las nifias, asi como su autonomia,
creatividad y actitudes necesarias en su desempefio personal y social (UNICEF, 2003). Para la
formacion de una persona con responsabilidad social en el cuidado de su entorno, conocedor
de las dindmicas socioambientales que lo rodean y participativo en la construccién de una
comunidad sostenible, es necesario otorgarle las herramientas desde los primeros afios de vida.

Todo lo anterior invita no s6lo a conocer y a apropiarnos de los saberes sobre lo
medioambiental y la forma como desde los procesos educativos y formativos podemos o se
pueden abordar, sino también cémo se hacen vida en la cotidianidad, y es ahi donde radica la
importancia de conocer los modelos educativos que contemplan la educacion ambiental
entendida esta como:

[...], el proceso que le permite al individuo comprender las relaciones de
interdependencia con su entorno, con base en el conocimiento reflexivo y critico de su
realidad biofisica, social, politica, econémica y cultural, para que, a partir de la
apropiacion de la realidad concreta, se puedan generar en €l y en su comunidad actitudes

de valoracion y respeto por el ambiente (Wilches, 2006).
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2.2.4. Residuos solidos y Reciclaje

Los residuos sélidos, constituyen aquellos materiales desechados tras su vida util, y que
por lo general por si solos carecen de valor econémico.

Se componen principalmente de desechos procedentes de materiales utilizados en la
fabricacion, transformacion o utilizacion de bienes de consumo. Todos estos residuos
solidos, en su mayoria son susceptibles de reaprovecharse o transformarse con un
correcto reciclado (Rivas, 2018, p. 18).

En el contexto mundial los residuos sélidos han ocasionado impactos ambientales
negativos por su disposicion incorrecta de la poblacion humana, los procesos de
transformacion industrial, agroalimentarios y a los habitos de consumo de las personas.
Actualmente se ha tratado de solucionar esta problematica implementando el Manejo Integral
de Residuos Sdlidos (MIRS), el cual implica la separacion en la fuente de residuos reciclables,
organicos y desechos de basura.

De ahi que el especialista Rivas (2018) plantee qué:

El manejo integral de los residuos solidos es un conjunto de actividades educativas,
técnicas, operativas y administrativas relacionadas con la generacién, separacion en la
fuente, almacenamiento, transporte, tratamiento y disposicién final de los residuos
solidos. Este manejo se logra en las comunidades, con la implementacion de la
educacion ambiental como proceso que le permite a la persona y a la comunidad
comprender las relaciones de interdependencia con su entorno, para que a partir de la
apropiacion de la realidad se generen actitudes de valoracion y respeto por el ambiente
que lleven al mejoramiento de la calidad de vida, basadas en la relacion sostenibles entre

el individuo, la sociedad y la naturaleza. (p. 23).
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Con base en lo anterior se puede expresar que este es de suma importancia y la accion de
reciclar toma fuerza en la forma como se manejan los residuos, y entendiendo la accion de
reciclar como:

Reciclar es el proceso mediante el cual se recuperan y aprovechan los residuos
industriales y domésticos, reutilizandolos o convirtiéndolos en materia prima
secundaria para la fabricacion de nuevos productos. Reciclar es una forma de gestion
de los residuos sélidos para ser aprovechados y lograr asi un desarrollo sostenible,
entendiendo como aquel que conduce al crecimiento econémico, a la elevacion de la
calidad de vida y al bienestar social de las mayorias, sin agotar las bases de los
recursos naturales renovables en que se sustenta, ni deteriorar el medio ambiente o el
derecho de las generaciones futuras a utilizarlo para cubrir estas necesidades.

(Restrepo, 2009, p. 24).

2.3. Fundamento Conceptual

Es importante indicar algunos términos dentro del fundamento conceptual en cuanto que
sirven para enrutar terminoldgicamente el trabajo; ademas, porque son aquellos términos que
dentro de la investigacion permiten hacer un acercamiento eficiente para quienes aborden la
presente dentro de su consulta. Su importancia, por tanto, radica en la necesidad de identificar
los mismos como una ruta que facilita el abordaje de la presente investigacion.

El fundamento conceptual se inicia explicitando el sentido del término residuo, pues,

Residuo: Es cualquier objeto, material, sustancia o elemento sélido resultante del
consumo o uso de un bien en actividades domésticas, industriales, comerciales, institucionales,
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de servicios, que el generador abandona, rechaza o entrega y que es susceptible de
aprovechamiento o transformacion en un nuevo bien, con valor econdmico o disposicion final.
Debido a que residuo hace alusion a varias cosas, por eso se hace necesario ser mas
especificos, por esta razon se habla, entonces de:

Residuos reciclables: Son aquellos que no se alteran facilmente y pueden volver a ser
utilizados en procesos productivos como materia prima. Ejemplo de estos son: Papeles y
plasticos, la chatarra, el vidrio, partes y equipos obsoletos.

Residuos Biodegradables: Son aquello sedimentos quimicos o naturales que se
descomponen facilmente en el ambiente. Algunos de ellos son: Los vegetales, residuos
alimenticios no infectados. Jabones y detergentes biodegradables, madera.

Residuos ordinarios: Son aquellos generados en el desempefio normal de las actividades.
Estos se generan en oficinas, areas comunes, cafeterias, aulas de clase, auditorios. Los
residuos ordinarios o inertes son aquellos que no permiten su descomposicion.

Residuos peligrosos: Son los producidos por el generador. Sus caracteristicas son:
infecciosos, combustibles, explosivos, reactivos, volatiles, corrosivos y toxicos; los cuales
pueden producir dafio a la salud humano y/o medio ambiente, también lo que haya estado en
contactos con estos.

Ademas de identificar los tipos de residuos, se debe conocer qué puede hacerse con ellos
para disminuir la presion que existe sobre los rellenos sanitarios. Se definen algunas
alternativas para su tratamiento basadas en los postulados de las tres “R”.

Conocer estos elementos es pertinente en cuanto que permite ayudar a reducir factores
de riesgo, Reducir: Es preferir los productos que tengan menos envolturas, sobre todo los que

utilizan materiales reciclables, y emplear menos bolsas de plastico para las compras.
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Y no solo se logra reducir el impacto negativo del mal uso de los residuos sélidos, sino
que a su vez se convierte en una oportunidad para Reutilizar: Se refiere a utilizar de nuevo
algunos elementos siempre y cuando sea posible, por ejemplo, cuando envasamos el agua en
un recipiente que antes contenia refresco, asi produciremos menos residuos y se emplearan
Menos recursos.

Finalmente se logra educar y concientizar sobre la importancia de reciclar; pues,
Reciclar: Es obtener a partir de distintos elementos ya usados, nuevos materiales para
utilizarlos de nuevo en la fabricacion de productos casi siempre similares, por ejemplo, papel,

carton, vidrio.

2.4. Fundamento Legal

Se hace necesario, fundamental y pertinente, para el desarrollo de la presente investigacion,
encaminada a disefiar una estrategia pedagogica y didactica con base en los lineamientos de la
gestion y de la E. Ambiental, que permita construir conocimiento y generar conciencia del
cuidado del medio ambiente desde el propio entorno de los estudiantes de Preescolar de la
Institucion Educativa “Eugenio Ravasco” de la Ciudad de Medellin, conocer de forma
explicita los antecedentes legales, sobre la tematica abordada, los cuales permiten dar solidez a
la misma investigacion.

A nivel internacional la UNICEF cre0 el programa “el nifio y el medio ambiente” el
cual pretendia mostrar que:

El deterioro del medio ambiente produce un profundo impacto de manera especial en los
nifios. La nifiez esta expuesta desde la etapa prenatal en una serie de amenazas ambientales

que atenta contra la supervivencia, la salud y el desarrollo. En las regiones mas pobres del
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mundo uno de cada 5 nifios muere antes de cumplir los 5 afios de edad, en gran medida como
consecuencias de enfermedades relacionadas con el medio ambiente, y cuyas causas, por ende,
son prevenibles.

De ahi, la normativa suscitada a nivel internacional con base en diferentes declaraciones
como son: La Declaracién de Estocolmo de 1972: la Asamblea General de la ONU cre0 el
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA); las Politicas de la
Comisién Brundtland, la cumbre de la tierra en Rio de Janeiro en 1992,

En el dambito nacional, todo el soporte legal inicia en y con la Constitucion Politica de
Colombia, en su caracter de carta magna. En su articulo 79 expresa el derecho que tienen
todas las personas a gozar de un ambiente sano; en el articulo 95 expone la necesidad de
proteger los recursos culturales y naturales del pais y velar por la conservacion de un ambiente
sano. En el articulo 366 establece como finalidad del Estado el objetivo fundamental de la
solucion de las necesidades insatisfecha de la salud, de educacion, de saneamiento ambiental y
de agua potable.

Con base en esta fundamentacion, finalizando el afio de 1993 se promulga la Ley 99 o
Ley General Ambiental de Colombia, a través de la cual surge el Ministerio del Medio
Ambiente, se reordena el sector publico encargado de la gestion y conservacion del medio
ambiente y los recursos renovables y se logra organizar el Sistema Nacional Ambiental
(SINA). En 1994 se crea la Ley 142, por la cual se establece el régimen de servicios publicos
domiciliarios. Con esta Ley se da intervencién del Estado en el marco de lo establecido en los
articulos 334, 336, 365 a 370 de la Constitucion Politica de Colombia, pues con ella se
comienza a direccionar de manera estratégica en el pais el manejo de los residuos solidos

generados en las distintas municipalidades.
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En este mismo afio de 1994 se dicta la Ley 115 o Ley General de Educcion, en la cual se
establece la obligatoriedad de la Educacion Ambiental en Colombia, siendo reglamentada por
el Decreto reglamentario 1743 e institucionaliza en los (PRAES).

Ya para el afio 2008, se presenta un gran avance en lo referente a la cultura ciudadana y su
relacion con el manejo de los residuos sélidos, por medio de la Ley 1549/05 julio/2012, en la
que se introduce el comparendo ambiental para los infractores de las normas de aseo, limpieza
y recoleccion de escombros. Esta norma permite regular la adecuada disposicion de estos
residuos.

Es de anotar en este marco que la Resolucion 754/2014, es a través de la cual se adopta la
metodologia para la formulacion, implementacion, evaluacion, seguimiento, control y
actualizacién de los Planes de Gestion Integral de Residuos So6lidos; pues es en esta resolucion
donde se indica claramente que los PGIRS deberan adaptarse por parte de los alcaldes
municipales mediante acto administrativo, indicando que estos estaran articulados con los
servicios publicos de aseo y los planes de ordenamiento territorial, de ahi que, establezca
claramente las pautas para el establecimiento de los planes.

Concretamente en el &mbito departamental se puede expresar que Antioquia es un
departamento que se ha caracterizado por su liderazgo en materia ambiental, es asi como a
través del Acuerdo Metropolitano 04/2006 se adopto el Plan de Gestidn Integral de Residuos
Sélidos por parte de los 10 alcaldes del Area Metropolitana del Valle de Aburra. Y en el 2007,
bajo resolucion metropolitana 879 de 2007 se adopta el Manual para el Manejo de los
Residuos en el Valle de Aburra como instrumento de autogestion y autorregulacion.

En el afio 2016, por medio de la Ordenanza 10 de 2016, se institucionaliza el programa
“Basura Cero”, el cual presenta entre sus acciones, la formulacion dentro de los planes de

educacion ambiental de programas de educacién a la poblacién general, orientados al fomento
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del consumo responsable; la institucionalizacion de una catedra sobre programas de educacion
ambiental; sensibilizacidn y capacitacion sobre el correcto manejo de residuos solidos con
énfasis en la reduccion en la generacion, actividades de separacion en la fuente, reutilizacion,
reciclaje y aprovechamiento y la implementacion de alternativas viables desde lo ecoldgico y
lo econdmico para el aprovechamiento de los recursos organicos como son las actividades de
compostaje de residuos organicos, entre otros.

Concretamente en el &ambito local de la Ciudad de Medellin, se genera el Decreto
municipal 440 de 2009, por el cual se adopta el Manual para el Manejo Integral de Residuos
Sélidos y se dictan disposiciones generales para la Gestion Integral de residuos Sélidos en el
Municipio de Medellin. Alli se establece que las instituciones educativas tanto publicas como
privadas tienen un carécter frente a la generacion de residuos multiusuarios.

De esta manera se valida la necesidad de consolidar los PMIMRS en el entorno de los
estudiantes de Preescolar de la Institucion Educativa “Eugenio Ravasco” de la Ciudad de

Medellin, con el de estar acorde con la Normatividad Nacional, Departamental y Municipal.

2.5. Fundamento Contextual

Se parte de la experiencia del Colegio Ignacio Torres descrita por el pedagogo Gonzélez y sus
compafieros, quienes implementaron talleres ludicos — pedagdgicos para contribuir a
sensibilizar la comunidad educativa, investigacién que dio como resultado un folleto para el
manejo de los residuos solidos y que luego fue socializado en talleres, involucrando a toda la

comunidad educativa lo que favoreci6 un impacto positivo. (Gonzalez, 2015)
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Esta propuesta pedagdgica, logro integrar a toda la comunidad educativa, permitiendo
sensibilizar y fortalecer los valores ambientales por medio del correcto manejo y deposito de
los residuos solidos.

En el Tambo, ubicado en el Departamento de Narifio se desarrollé un trabajo titulado
“Estrategia ambiental para el manejo adecuado de los residuos sélidos con la comunidad
educativa del centro educativo Ricaurte del Municipio el Tambo, Narifio” (Criollo, 2015) cuya
finalidad era disminuir el impacto de los residuos sélidos en la institucion, para lo cual
utilizaron varias estrategias como la comercializacion de vidrio, carton, papel, metal y
plastico; otra fue la elaboracién de trabajos artisticos y por Gltimo la elaboracion del compost
que se utilizaba en la huerta. Es un trabajo en el que se involucré a toda la comunidad
educativa y se constituye en un ejemplo para el desarrollo de iniciativas semejantes en las
instituciones. La comercializacion de los residuos solidos es una idea que no solo ayuda a
disminuir el impacto negativo con el ambiente, sino que genera recursos econdmicos a las
familias al convertir estos trabajos en artesanias reciclables.

En Bogotd, en el colegio “Diego Montafia Cuellar” dada la problemética de generacion de
residuos solidos del refrigerio y la cooperativa, se propone la fabricacion de ladrillos
ecoldgicos como un eje articulador entre los conocimientos y el contexto de los estudiantes.

Esta referencia se relaciona con la investigacion planteada, por el interés de ambos
trabajos al querer dar solucion a una problematica detectada reduciendo el impacto de la

misma en la institucion educativa. (Dolly., 2017).
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Estos métodos, se relacionan con los procesos desarrollados en la propuesta de
investigacién, donde participa toda la comunidad educativa y se resaltan los elementos que
cada actor o participante proponen. Se puede notar en todos estos proyectos de investigacion
un interés marcado en los docentes asesores por el desarrollo de propuestas pedagogicas que
desde diferentes perspectivas abarcan e involucran en forma real y en el cotidiano las
teméticas ambientales con el proposito, no solamente de favorecer la aprehension de ciertos

conocimientos, con miras a la solucién de problematicas identificadas en la institucion.
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CAPITULO I1l: METODOLOGIA
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CAPITULO Il1l: METODOLOGIA

A continuacion, se establece el disefio que metodoldgicamente indicara la forma en la que de

desarroll6 la propuesta en el presente trabajo investigativo.

3.1  Enfoque:

La presente investigacion se oriento bajo el enfoque Cualitativo, el cual se enmarca a su vez
dentro de los tipos descriptiva y hermenéutica respectivamente.

El disefio bajo el enfoque cualitativo se caracteriza por aspectos tales como: la
interpretacion del objeto de estudio y de los fenémenos que no pueden ser captados o
expresados plenamente dadas unas circunstancias del contexto o del entorno donde se
pretendid llevar a cabo la investigacion; utiliza preferiblemente la inferencia inductiva y el
analisis diacronico en los datos recogidos a través de los instrumentos disefiados y propuestos
para tal fin; utiliza el criterio de credibilidad con el fin de hacer confiables los resultados del
estudio.

Al hacer mencidn de las caracteristicas del enfoque cualitativo en investigacion, se quiere
a la vez, describir los elementos por los cuales se eligi6 este tipo de investigacion y la
pertinencia de los mismos en el presente ejercicio, pues, se trata de un tema concreto como es
el de generar “Estrategias Pedagogicas Que Ayuden a Reciclar Adecuadamente los Residuos
Sdlidos en el Preescolar de la Institucion Educativa “Eugenia Ravasco” de la Ciudad de
Medellin”.

Al respecto de este enfoque de investigacion, algunos estudiosos del tema expresan que:
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La investigacion cualitativa se caracteriza por permitir planteamientos més abiertos
que van enfocandose, se conduce basicamente en ambientes naturales, los significados
se extraen de los datos; su proceso es inductivo, analiza maltiples realidades subjetivas.
Ademas, utiliza la recoleccion y analisis de datos para afirmar las preguntas de
investigacion o revelar nuevos interrogantes en el proceso de interpretacion.
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p.7)

Para el presente estudio la investigacion cualitativa permitio obtener una comprension
profunda de la situacion asi lo afirma Alvarez — Gayou, cuando dice que: “[...] los
investigadores cualitativos tratan de comprender a las personas dentro del marco de referencia
de ellas mismas” (Jurguerson, 2003, p. 7). De ahi que se considere de vital importancia
conocer el contexto en que se desenvuelven las personas a investigar en el presente trabajo.

La investigacién cualitativa permitid lograr los objetivos de la investigacion los cuales se
centraron en identificar las causas y los factores por los cuales se presenta desconocimiento y
comportamientos inadecuados con relacion al adecuado manejo del reciclaje de los residuos

s6lidos en el entorno de los estudiantes de Preescolar.

3.2.Alcance: Descriptivo — Hermenéutico

La investigacidn descriptiva permite conocer situaciones predominantes tanto en procesos

como en personas. No se limita a la recoleccion de datos sino a la identificacion de las

relaciones que existe entre las distintas variables del objeto de estudio; estas buscan establecer

una serie de proposiciones coherentes sobre el mismo.
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Pueden ser de varios tipos: Correlacionales, experimentales, estudio de casos e historias
de vida; de ahi, que por esta razon se encuentren en el paradigma interpretativo, pues, utiliza
preferiblemente informacion cualitativa, y, por tanto, no se refieren a variables aisladas del
objeto de estudio, sino a su totalidad.

La hermenéutica, permite que el investigador pueda interpretar la fuente documental o la
realidad concreta, y para el presente ejercicio investigativo se trata de identificar, como el ya

mencionado y descrito a lo largo del trabajo.

3.3 Tipo de investigacion:

La Investigacion-Accion, es un tipo de investigacidon que se realiza particularmente con
diversos actores, donde la técnica y la metodologia de la misma son determinantes en el éxito y
resultados de la actividad cientifica y académica. La Investigacién Accion (1A) es un poco mas
amplia, un poco mas abierta, mas flexible, y busca generar procesos que aborden problemas
muy concretos en el ambito educativo, por esta razon es muy propia de la educacion.

Este tipo de investigacion esta enfocada tanto a los como a los grupos humanos
poblacionales, a la sociedad y su realidad concreta. Su validez estriba en que la participacion
incide directamente sobre la propia vida y permite tomar acciones y decisiones sobre todo
aquello que atafie al grupo social en estudio; por medio de este tipo de investigacion cada
persona se transformay transforma su entorno pasando de espectador a actor y va evolucionando
desde una participacion “condicionada y tutelada” a una participacion “libre y autobnoma”.

En otras palabras, se puede también expresar que. La investigacion — accién se basa en
cuestiones de mejora y cambio social; de ahi que, la concientizacion sea una idea central y meta

en este tipo de investigacion, tanto en la produccion de conocimientos como en las experiencias
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concretas de la accion. Este método es de 1960, nace en la revolucion social de Latino América
y fue a partir de los movimientos sociales que varios idedlogos también crearon esta
investigacion y creado como como una forma de investigacion donde los participantes en el
proceso no fueran simples informantes, sino que fueran actores reales dentro del proceso.

El tipo de Investigacion-Accion se aplicd en cuanto se hizo un proceso de empoderamiento
con la comunidad escolar., siendo los mismos nifios, docentes y padres de familia quienes
intervinieron directamente como coevaluadores del trabajo realizado. A través del método se
logro, por medio de las actividades, concientizar a los padres de familia, y de esta manera se

hicieron participes y agentes directos del propdsito propuesto con esta investigacion.

3.4.Recoleccion de Datos

3.4.1. Poblacion y Muestra

La Institucion Educativa “Eugenia Ravasco”, institucion que se encuentra ubicada en la
Ciudad de Medellin, en el barrio el Poblado en la direccion calle 10 N° 43 DD — 41. con una
poblacion de estudiantes entre los 3 y los 6 afios en los grados Pre — Jardin, Jardin y
Transicion. Cuenta con varios espacios abiertos donde los estudiantes disfrutan de algunas
actividades académicas, el momento de la lonchera y los juegos en los descansos.

La muestra que se toma para el ejercicio, se realiza con los nifios y nifias de jardin y
transicion, cuatro (4) nifias y ocho (8) nifios, para un total de 12 estudiantes. De un total de 50

estudiantes que tenia la institucion.
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3.4.2. Técnicas e instrumentos de Recoleccion de la informacion

Para la recoleccion de la informacidn inicialmente se propuesto realizar unas encuestas
focalizadas las cuales respondian a uno de los objetivos especificos, como es el de identificar
las causas y los factores por los cuales se presenta desconocimiento y comportamientos
inadecuados con relacién al adecuado manejo del reciclaje de los residuos solidos en el
entorno de los estudiantes de Preescolar, pero debido a fallas tecnoldgicas se borro la
informacion recolectada a través de grabaciones y fotografias, solo algunas se lograron
recuperar, razon por la cual se tuvo que se reemplazar el instrumento y se replante6 uno
nuevo, sin embargo, mas adelante relaciono las evidencias; ademas, en el desarrollo de esta

investigacién hubo muchos inconvenientes y limitaciones por motivos de modo y lugar.

3.4.2.1.Técnicas

Todo el ejercicio investigativo se procurd desarrollarlo de manera integral e integradora
con el fin de poder aplicar, mas alla de los procesos de ensefianza aprendizaje, los de
ensefianza -ensefianza, en cuanto que en la medida que se ensefia también se tiene la
posibilidad de aprender de ahi, que dentro de las técnicas se haya recurrido a: la observacion
participante, la entrevista vy talleres vivenciales, de tal manera que el aprendizaje tuviera un
impacto real y se pudiera orientar de lo que se habia podido constatar desde lo mismo que se
habia visto. De hecho, como parte de los talleres se hizo una cartilla ludica que se llamé
“Ayuda a Kira a reciclar con cada cosa en su lugar”, donde, a partir de una concientizacion se
daban unos conceptos y sus definiciones; asimismo, a partir de unas preguntas, se buscaba a

partir de la respuesta generar sensibilizacion en torno al cuidado del medio ambiente.
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Los talleres estuvieron acompafiados de algunos videos y caricaturas tales como:
“Recyclaire: Aprende a reciclar/ cuento par nifios; ;Por qué el reciclaje es tan importante? Video
educativo de Aula 365 y Reciclaje de Peppa Pig.

Se considera precisar la observacion participante como la técnica que permitio llegar
directamente a conocer la realidad contextual y a través de ella Ilegar mas facil a la poblacion
muestra, integrandose a ella como un integrante mas. Esta observacion se llevo a cabo en la
fase diagndstica de la investigacion, observando los nifios, los docentes y la institucion en
general, con el fin de obtener la informacién requerida.

La entrevista es una técnica que facilita, por medio de unas preguntas, previamente
elaboradas, conocer datos que eran de gran valor e importancia. Utilizada en el desarrollo del
gjercicio investigativo, buscando que la informacién que se iba a adquirir personalmente diera
claridad de lo que las personas sabian de la temética planteada.

Por su parte la Encuesta se utiliz6 como una técnica por medio de la cual se conocié la
opinion de la poblacion objeto de estudio. Los nifios y las nifias tuvieron la oportunidad de
Ilevar a sus hogares y que con tiempos sus padres compartieran sus respuestas, de esta manera,
y acompafiada de unas practicas realizadas con los nifios, los cuales fueron invitados a
compartir con sus papas, su buscé explorar lo que ellos sabian sobre el reciclaje y su interés en

el desarrollo del proyecto.
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3.4.2.2.Instrumentos

Para el desarrollo de este trabajo y para hacer efectivas las técnicas para obtener la
informacion, se tuvo en cuenta como herramientas mas apropiadas y pertinentes, el diario de
campo, el cuestionario y desde luego la planeacion, la cual se iba construyendo en la medida
que se iban dando los encuentros, los cuales generaban la necesidad de programar las

actividades y los talleres.

3.4.3. Fases de la Investigacion

En esta parte se busca dar a conocer la descripcion o aspectos generales de la manera
como se hizo el desarrollo del presenta trabajo investigativo, indicando las principales fases y

las acciones realizadas en cada momento.

3.4.3.1.Disefio

La Institucion Educativa “Eugenia Ravasco”, institucion que se encuentra ubicada en la
Ciudad de Medellin, en el barrio el Poblado en la direccion calle 10 N° 43 DD —41. con una
poblacién de estudiantes entre los 3 y los 6 afios en los grados Pre — Jardin, Jardin y
Transicién. Cuenta con varios espacios abiertos donde los estudiantes disfrutan de algunas
actividades académicas, el momento de la lonchera y los juegos en los descansos.

La muestra que se toma para el ejercicio, se realiza con los nifios y nifias de jardin y
transicion, cuatro (4) nifias y ocho (8) nifios, para un total de 12 estudiantes. De un total de 50

estudiantes que tenia la institucion.

66



Con base en este conocimiento se pudo proceder a realizar, con el permiso de las
directivas de la institucion, un reconocimiento de la misma; y, de esta manera, conocer los
espacios, mirar el estado en que se encontraban las instalaciones, mirar la forma como las
personas actuaban y, de hecho, conocer los comportamientos de cada uno de los que
integraban la comunidad educativa en torno al manejo del reciclaje de residuos sélidos y

también del manejo de las basuras.

3.4.3.2.1dentificacion del problema

Gracias al ejercicio inicial de la visita y reconocimiento de la institucion y a partir de la
observacion realizada a la poblacion estudiantil de la I. E. “Eugenia Ravasco”, se pudo
evidenciar dentro de las practicas realizadas, las practicas pedagdgicas de los nifios entre el
afio y los 3 afios y también la practica pedagdgica de los nifios entre los 3 a 7 afios, fue ahi
donde e evidencid que dentro de las practicas y la vivencia dentro de la institucion,
especificamente en el preescolar de la institucion no contaba ni con un adecuado proceso de
reciclaje de los residuos solidos, ni de la disposicion final de las basuras y mucho menos del
uso adecuado de los contenedores necesarios para reciclar.

De hecho, al preguntarle a la rectora del preescolar que si le parecia importante tener los
contenedores adecuados para ensefiarles a los nifios a reciclar correctamente expreso que si, ya
que ellos no tenian esa practica implementada dentro del preescolar, ni en la institucion en

general.
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3.4.3.3.Implementacion del proyecto pedagdgico

Como parte de esta fase del proceso se realiza lo que se indica a continuacion, lo cual
esta acorde con el tipo 0 método especifico de investigacion cualitativa escogido.

El trabajo de campo se realizd y en él se hicieron actividades, tanto de reconocimiento como
de sensibilizacién. Para tal fin, llevé contenedores adecuados; ofreci explicacion a los nifios
sobre cdmo se utilizan los contenedores principales; los que ellos necesitarian.

Se eligen 3 nifios para que se postularan como representantes. Se hicieron unas
votaciones y el que fuera elegido, es el que me iba a colaborar en todas las actividades que se
iban a desencadenar de ahi en adelante. Los tres nifios hicieron propuestas, y llevaron
carteleras. Hay fotos. Llevé los tres contenedores: azul, verde y gris. Se les compré y se
colocaron donde todos los nifios se encontraban a la hora del descanso. Aunque inicialmente la
actividad se hizo con los nifios de preescolar a la hora del descanso, se trataba con los docentes
de ensefiarle a los otros nifios como debian clasificar las basuras y los residuos solidos.

Cada semana se observaban los contenedores por color. Ejemplo: el azul, entonces
sacabamos las botellas y haciamos actividades manuales con lo que ya habiamos recogido de
ese contenedor. Los talleres fueron con las actividades ladicas. Al principio cuando les estaba
hablando sobre los contenedores se hizo un taller donde ellos debian dibujar los contenedores
sefialando lo que ellos podian depositar en cada uno. Todas estas actividades tenian un
componente didactico. Por ejemplo:

Algunos nifios no llevaban los alimentos en recipiente como “loncheras” sino que
Ilevaban los alimento en bolsas de papel Kraft, entonces habia bastantes bolsitas, y con este
material se hizo una manualidad de un titere. También con botellitas, con palitos de paleta se

hizo un tablerito el cual los nifios se lo llevaron para sus casas, le pegamos iman para que con
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un mensaje también en la casa recordaran el reciclaje; se les pedia que lo pegaran de la nevera
para que les recordaran también a los papas como se debian clasificar los residuos. Porque la
idea con ellos, era que se les ensefiaba en el colegio pero que también ellos les ensefiaran a los
papés, porque muchos de ellos, tampoco conocian los contenedores, entonces dentro de la
préactica también me di cuenta que en la casa no tenian un reciclaje adecuad, ni una pertinente
separacion de residuos.

Otra actividad didactica se realiz6 utilizando los tubos del papel higiénico, entonces, de
esos tubos, los mismos docentes, cuando ya veian que se acababan, los dejaban en el
contenedor y de ahi, nosotros los cogiamos para realizar manualidades. En conjunto realicé
seis actividades, las cuales denominé didécticas.

Realizamos también una caminata, la cual se hizo también, porque la institucion tiene
varios espacios , y en esos espacios habian canecas de color beige y otras de color rojo, y en
ese espacio la caneca de color rojo la roja no pertenecia ni cumplia una adecuada funcion,
ademas, estaba en un lugar y espacio donde los nifios, muchos de ellos comian en esos
espacios, y desde luego, las sobras y los residuos los botaban ahi; entonces, la caminata fue
como para que los nifios pudieran visibilizar los lugares y anotaran en sus cuadernos decir,
cudles eran las zonas en las cuales podian tomar los descansos, podian leer y depositar
adecuadamente los residuos contando con los contenedores segln su color.

Cada espacio fue siendo identificado con la ayuda de las canecas y sus colores, de tal
forma que los nifios alcanzaran a identificar lugares apropiados para cada cosa y seguros, de
tal forma que no corrieran riesgo. La implementacion fue en el afio 2018. La identificacion de
esta necesidad parti6 a partir de una practica que debia realizar de una de las asignaturas. Fue
asi como me di cuenta de la necesidad y de los inconvenientes que tenian con el manejo de los

contenedores. Para esta investigacion cuento con la implementacién desde las practicas.
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Las actividades se realizaron con los estudiantes del grado Transicion (4 nifias y 8 nifios),
por medio del proyecto de aula “Ayuda a Kira a reciclar con cada cosa en su lugar”. Antes de
presentar las actividades desarrolladas, es necesario reconocer las caracteristicas de los nifios y

nifias en entre los 5 a 6 afios. Puntos de referencia del desarrollo: una perspectiva holistica (5 —

6 afios). (Papalia & Feldman., 2009)
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CAPITULO IV:

ANALISIS E INTERPRETACION
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CAPITULO IV:

ANALISIS E INTERPRETACION

Después de realizar las acciones pedagdgicas descritas en el capitulo anterior, se lleva a
cabo el proceso de andlisis e interpretacion del ejercicio realizado por medio de categorias.

Es a partir de la observacion participante que se inicia este abordaje y con base en lo que
se puede ver de las practicas, dentro de la institucidn, se hace necesario llegar a una segunda
fase como fue la de implementar unas estrategias pedagdgicas con el &nimo, en un primer
momento, de sensibilizar a la poblacion estudiantil y a los docentes de la institucion y de igual
manera se sintié la necesidad de vincular a los padres y cuidadores de los nifios con el fin que
el ejercicio tuviera un mayor impacto y de esta manera mayor cobertura dentro de todos los
estamentos de la comunidad estudiantil.

En un segundo momento, se buscd con estas estrategias, implementar acciones
pedagdgicas que permitieran la implementacion de acciones de caracter educativo, buscando
con ellas no s6lo sensibilizar sobre la importancia y necesidad de conocer todo el proceso del
reciclaje, sino también de empezar a formar, desde los mismos procesos educativos, en torno a
el cuidado del medio ambiente desde el mismo cuidado del entorno escolar.

Es por esta razon que se realizan entrevistas y se hacen talleres con los nifios, talleres
experienciales que facilitan no sélo el reconocimiento de los elementos necesarios para el
adecuado proceso de reciclaje de residuos sélidos, diferente a la disposicion final de las
basuras, sino también porque de esta manera los nifios tenian la posibilidad de asimilar mejor
los contenidos de formacion propios de la educacion ambiental y como consecuencia directa la

asimilacion de valores propios de la educacion ambiental, en aras la conservacion y cuidado
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del propio entorno, en este caso del entorno escolar, en el cual permanecen gran parte del diay
de los dias de la semana.

El ejercicio permite identificar, por medio de entrevistas y de encuestas que no hay ni un
apropiado proceso educativo por parte de los docentes ni un adecuado proceso formativo de
parte de los padres en relacion a educar a los nifios en lo concerniente a buenas préacticas del
cuidado del medio ambiente empezando por el ejercicio de saber utilizar los recipientes
adecuados para llevar a cabo la separacion tanto de las basuras, los organicos y los elementos
de residuos solidos que sirven para ser reciclados.

Se pudo analizar, con base en el mismo ejercicio académico e investigativo que, los
docentes, en primera instancia, no manifiestan interés en formar sobre este aspecto del
reciclaje, de alguna manera expresan indiferencia si los nifios hacen bien esta separacion de
residuos solidos o no; de hecho, saben que por constitucion todos debemos aportar al cuidado
del medio ambiente pero no han ahondado en el marco legal de la obligatoriedad de la catedra
de educacion ambiental dentro de los procesos formativos y dentro de las instituciones
educativas; de igual manera, frente a la pregunta si en algin momento habian ensefiado a los
nifios sobre la importancia de reciclar la respuesta fue unanime en un rotundo “no”, situacion
que ya como parte del presente analisis es muy delicada porque, puede permitir la
interpretacion de esta como un factor de riesgo no sélo para el ambiente escolar sino también
para el ambiente familiar y social con impacto negativo en el &mbito medio ambiental; pues,
los nifios no estan asumiendo una conciencia ambiental desde los afios en que su criterio y
valores se estan formando para el resto de la vida.

A través del resultado de la encuesta a los padres, se logra evidenciar que se tiene

igualmente, un desconocimiento sobre todo en relacion a la adecuada utilizacion de los
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recipientes que ayudan para identificar en la adecuada separacion de los residuos sélidos con

relacion a otros desechos, e incluso, de lo que es propiamente basura.

4.1. Analisis categorial

Este se realiz6 con base en lo anterior y mediante la recopilacion de la informacion por
medio de la observacion participante, la entrevista y los talleres pedagogicos, permitiendo
tener los insumos necesarios para poder hacer el analisis.

Cabe anotar que este analisis se realiza teniendo como base en las cuatro categorias
principales definidas en el fundamento tedrico en el que se soporta la investigacion; y por los
que discurre todo el ejercicio académico, en este caso se abordan conceptos como: estrategias
pedagogicas, primera infancia, educacion ambiental e infancia, residuos sélidos y reciclaje.

Las estrategias pedagdgicas son de suma importancia en este proyecto de
investigacion, porque favorecen el proceso de ensefianza — aprendizaje, para que éste, sea
eficaz y pertinente a la hora de alcanzar los objetivos propuestos. Sin embargo, se pudo
constatar que la institucion no cuenta con unas adecuadas estrategias pedagdgicas por varios
factores: a). desconocimiento de la normatividad vigente sobre la obligatoriedad de la
ensefianza e integralidad que se debe hacer de la catedra de educacién ambiental. b). Falta de
actualizacién académica por parte de los docentes de tal manera que puedan llevar a cabo la
labor docente de manera afectiva y pertinente. ¢). Poco sentido de pertenencia frente a
situaciones que comprometen lo personal, lo profesional lo institucional en beneficio del
cuidado del entorno y del medio ambiente. d). Existe desarticulacion entre las orientaciones
del Ministerio de Educacion Nacional, con el Proyecto Educativo Institucional y las practicas

educativas referentes al cuidado del medio ambiente por medio de los correctos procesos de
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seleccion y manejo de los residuos solidos y del reciclaje; e) Faltan estrategias especificas
donde los nifios puedan aprender desde la préactica, sobre la importancia de la educcién
ambiental y por consiguiente del cuidado del medio ambiente. Con relacion a esto Gltimo se
puede analizar que no hay una orientacion de calidad frente a esta categoria.

De igual manera, dentro de este analisis, se debe expresar que los padres de familia
también carecen de una apropiada formacion en valores ambientales para aportar, desde el
hogar y con el ejemplo, a la formacion de los nifios. Se puede categorizar de la siguiente
manera los factores que inciden en este aspecto: a) desconocimiento de los temas de medio
ambiente por parte de los padres; b) Indiferencia de los padres y cuidadores por la adecuada
formacion de los hijos en todos los aspectos, sobre todo por la educacion ambiental,
desconociendo no solo su rol de primeros formadores sino también su corresponsabilidad en el
proceso formativo como lo indica el articulo 44 de la Constitucion Politica de Colombia. c).
Se presenta una tangible desarticulacion entre la institucion educativa con los hogares y los
padres de familia.

Desde la perspectiva del analisis lo expresado por Rodriguez (2012) “Las estrategias
pedagogicas son aquellas acciones que realiza el maestro con el propésito de facilitar la
formacion y el aprendizaje de las disciplinas en los estudiantes” no esta siendo aplicado en la

institucion sobre todo en lo relacionado con la tematica objeto de la presente investigacion.

Todo lo anterior muestra la necesidad no sdlo de implementar estrategias pedagogicas
sino también didacticas para que los nifios a través de una pedagogia activa, pueda aprender no
solo desde el concepto sino también desde el juego y la ltdica de una manera experiencial lo

que le permitird adquirir conciencia para el resto de su vida.
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Hablando especificamente de la Primera Infancia, y teniendo como referente lo
expresado por la UNICEF, tanto en el afio 2001 cono en el 2019 esta etapa de la vida es
importante porque es “en la que se deben potencializar las dimensiones y habilidades del
desarrollo del nifio.”; y, “constituye un momento Unico del crecimiento en que el cerebro se
desarrolla notablemente. Durante esta etapa, los nifios reciben una mayor influencia de sus
entornos y contextos”, sin embargo, la institucion, este aspecto, sobre todo con lo relacionado
a la educacion ambiental, no h implementado un disefio curricular apropiado que permita que
esta realidad humana se pueda desarrollar plenamente.

No se observa un interés firme de “formar para la vida”, solo hay unos espacios de
instruccion académica y de formalismos concernientes a mostrar que se cumple con articulos
de la ley, pero no se trasciende al plano de lo experiencial y de lo vivencial; alli se ve que los
estudiantes tienen contenidos programaticos, temas y demas, pero no hay précticas especificas
donde los estudiantes, desde los primeros afios de escolaridad, puedan asimilar todo aquello
que se les va transmitiendo, de tal manera que se pueda generar précticas que ayuden a los
nifios en su proceso evolutivo como lo plante6 en su momento Jean Piaget, el cual reconoce
dos momentos dentro de esta etapa, el periodo sensoriomotor (0 — 2 afios) y el periodo
preoperacional (de los 2 a los 7 afios), considerando que estos momentos permiten entender la
importancia de brindar a los nifios y nifias una adecuada educacion ambiental la cual a través
del resto de la vida funcionard como una capacidad instalada en beneficio de la salvaguarda de
la vida en todas sus formas, incluida la medio ambiental.

Haciendo el analisis de la categoria de la Educacion Ambiental, se puede expresar que:
se hace necesario formar primeramente a los docentes y crear canales para concientizarlos de
su aporte a la educcion ambiental para que le otorguen una mirada preventiva, con el fin que

todas las areas, todos los estamentos escolares y todos los procesos realmente estén enfocados

76



y dirigidos a diagnosticar, proteger y conservar el medio ambiente para lograr el desarrollo
sostenible como un fin principal.

La institucidn no cuenta con los recursos necesarios logisticamente, sumado a la
indiferencia para ayuda a preparar a los nifios desde la escuela primaria a valorar su entorno
socio-cultural y ambiental. Se requiere de una gran sensibilizacion para empezar por generar
un cambio de mentalidad y de algunas practicas que no son acordes al cuidado del medio
ambiente.

Se observa un factor pedagdgico y es la falta de articulacién también entre los planes
integrales de &rea de un grado con los planes integrales del otro que va a recibir a los nifios
que van pasando de grados, perdiendo continuidad, o mejor, presentando discontinuidad en los
procesos formativos. De esta manera, se puede analizar que existen cortes de grado mas que
procesos continuos de formacion. De ahi, se hace entendible la poca pertenencia de los
docentes frente a educar mas alla de unos contenidos, precisamente porque consideran que
ellos llegan a cierta parte y el otro docente es quien debe asumir lo otro y, de estar en esa
dinamica se pierde toda posibilidad de implementar una verdadera formacion y en este caso
particular de “educacion ambiental”, perdiéndose el sentido de lo expresado por Flen-Berss,
en 2001: “[...] un proceso de concientizacién, de respeto, valor y cuidado de la vida, lo que
incluye el entorno del ser humano, para evitar el deterioro del ecosistema y aminorar el
impacto ambiental negativo”. Y desde luego, la misma ONU cuando indica que:

La educcion ambiental es un proceso que reconoce valores y aclara conceptos
centrados en fomentar las actitudes, destrezas, habilidades y aptitudes necesarias para
comprender y apreciar las interrelaciones entre el ser humano, su culturay la

interrelacion con la naturaleza. La educacion ambiental es fundamental para adquirir
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conciencia con el desarrollo sostenible y que favorezcan la participacion comunitaria
efectiva en decisiones. (ONU; 1992, p. 4)

Finalmente, se analiza la categoria de “Residuos solidos y reciclaje”. y se encuentran
los siguientes factores en los que se considera se debe hacer un reforzamiento dado que son los
que presentan mayor déficit para poder llevar a cabo un adecuado proceso de manejo correcto
de los residuos solidos dentro de la institucion, estos son: a) una adecuada implementacion de
la cultura del reciclaje desde la implementacién del curriculo. b) necesidad de préacticas y de
talleres para formar en procesos correctos de la implementacion del reciclaje de residuos
solidos dentro de la institucion. c) integralidad de las &reas, los saberes y las practicas para
lograr una pertinente formacidn integral, méxime sobre practicas ecoldgicas. d) eficiente
desarrollo de la gestion ambiental sostenible desde los mismos directivos de la institucion
educativa. €) desarrollar practicas, salidas pedagdgicas para el fomento de la formacion en
ecopedagogia y cuidado del entorno y del medio ambiente.

Todo esto es necesario, partiendo del antecedente que en el contexto mundial los residuos
solidos han ocasionado impactos ambientales negativos por su disposicion incorrecta de la
poblacion humana, los procesos de transformacion industrial, agroalimentarios y a los habitos
de consumo de las personas. Actualmente se ha tratado de solucionar esta problematica
implementando el Manejo Integral de Residuos Solidos (MIRS), el cual implica la separacién
en la fuente de residuos reciclables, organicos y desechos de basura.

De ahi que el especialista Rivas (2018) plantee qué:

El manejo integral de los residuos sélidos es un conjunto de actividades educativas,

técnicas, operativas y administrativas relacionadas con la generacion, separacion en la

fuente, almacenamiento, transporte, tratamiento y disposicion final de los residuos

solidos. Este manejo se logra en las comunidades, con la implementacion de la
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educacién ambiental como proceso que le permite a la persona y a la comunidad
comprender las relaciones de interdependencia con su entorno, para que a partir de la
apropiacion de la realidad se generen actitudes de valoracion y respeto por el ambiente
que lleven al mejoramiento de la calidad de vida, basadas en la relacion sostenibles entre

el individuo, la sociedad y la naturaleza. (p. 23).

79



CAPITULO V:
PLANEACION Y ALTERNATIVAS DE SOLUCION EDUCATIVA Y

PEDAGOGICA AL PROBLEMA DE INVESTIGACION

80



CAPITULO V: PLANEACION Y ALTERNATIVAS DE SOLUCION EDUCATIVAY

PEDAGOGICA AL PROBLEMA DE INVESTIGACION

A continuacion, se presenta una sintesis de las principales actividades que desde la
experiencia de este proyecto se constituyeron en acciones significativas de las cuales se dan a

conocer sus principales actividades.

e Actividad 1

Caminata ecoldgica: se realizd una caminata por los espacios del Preescolar para identificar
con qué puntos ecoldgicos contaba la institucion, y entrar a explicar que son los residuos sélidos
y porque es importante reciclar. Antes de realizar la caminata se les ensefié cuales son algunos
de los contenedores de los puntos ecoldgicos y se explico que debe ir en cada uno de ellos.

Durante la caminata se pudo observar que los estudiantes encuentran en el espacio gque se
tiene acondicionado para comer y jugar (juegos didacticos y lectura), una caneca de color beige
(foto 2), en el espacio que esta acondicionado como parque y coliseo, se encuentran 2 canecas,
una verde y una beige (foto 3) y en parque del segundo nivel que da acceso a la entrada y salida

de los nifios, se encuentran una caneca de color rojo (foto 4).

Figura 2. Recipientes para identificar que
residuos se deben colocar en cada uno segun el color.

Fuente: Registro fotogréfico propio (2018).
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Figura 2. Contenedor color beige.

Fuente: Registro fotogréfico propio (2018).

Figura 3. Contenedores de colores verde y beige.

Fuente: Registro fotografico propio (2018).

Figura 4. Contenedor de color rojo.

Fuente: Registro fotogréafico propio (2018).

Después de la caminata, se llevé nuevamente a los estudiantes al salon de clase, con el fin

de dibujar los recipientes, que se deben utilizar para reciclar adecuadamente los residuos sélidos.

(Figuras 5 — 8)
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Figuras de la 5 a la 8: Actividad de recipientes

ecoldgicos.

Fuente: Registro fotogréfico propio (2018).

Después de dibujar los contenedores adecuados para el reciclaje, se realiz6 una
explicacion de como se debe clasificar, almacenar y disponer estos residuos de acuerdo con el
color de cada contenedor, utilizando como ejemplo los recipientes, que observaron en esta
actividad. (Ver Figura 1). Esta actividad, estuvo orientada a que los estudiantes, conozcan un
poco sobre los residuos sélidos y los puntos ecoldgicos, los cuales ayudan a disminuir el
impacto ambiental negativo y observen donde se generan residuos y porque se generan, e

investigar donde depositan los residuos generados en la Institucion. La actividad fue
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desarrollada en los espacios libres donde se generan y depositan los residuos solidos y
posteriormente en el aula de clase.

Figuras: 9 - 10 Explicacion de la clasificacion de los residuos sélidos.

Fuente: Registro fotografico propio (2018).
e Actividad 2
Votaciones: Elegir tres estudiantes, que se quieran postular para ser representantes y
protectores del entorno ambiental, a través del reciclaje correcto. Se postularon 2 nifias y un
nifio, los cuales presentaron sus propuestas por medio de carteleras, alusivas al tema. (Figura

11).

Figura 11: Estudiantes socializando sus
respectivas propuestas.

Fuente: Registro fotografico propio (2018).
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Después de escuchar las propuestas de los candidatos, se invita a los estudiantes del grado
transicion, a las docentes y la rectora de la institucion a que voten por la mejor propuesta y asi
elegir aquel candidato que va a ayudar a reciclar adecuadamente los residuos sélidos y a proteger
el entorno ambiental.

e Actividad 2

Elecciones:

Figuras 12 — 17 Eleccion de candidato por los estudiantes, docentes y la rectora.

Fuente: Registro fotogréfico propio (2018).
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e Actividad 4
Punto ecoldgico: Los puntos ecoldgicos son una herramienta a la hora de implementar el
reciclaje en hogares e instituciones, por esta razon se implementé un punto ecologico en el

espacio que esta acondicionado como parque y coliseo, en el cual se encontraban 1 caneca de

color vede (residuos ordinarios) y 1 caneca color beige (residuos organicos). (Ver figura 3)

Figuras 18-22: Punto ecol6gico implementado en el Preescolar.

Fuente: Registro fotografico propio (2018).
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Se observd el interés y deseo de participar de los nifios, en esta actividad, quienes
aprendieron de la importancia de reciclar y de separar adecuadamente los residuos solidos, para
el manejo y ubicacion final en los diferentes recipientes y la manipulacion de los recicladores,

quienes se encargan de comercializar estos residuos para la subsistencia de sus familias.

—Actividades ludico-manuales de reciclaje
Las siguientes actividades se realizaron con algunos materiales reciclables que se
recogieron en los contenedores azul y gris, ademas de materiales que los estudiantes encontraron
en el hogar.
e Actividad 4
Portalapices
Materiales:
— Tubo de papel higiénico
— Cartulina ecoldgica
— Foamy
— 0Ojos moviles
— Pintura acrilica
— marcadores
— Pinceles
Se les indica a los nifios que para la actividad que se va a realizar deben ir recogiendo
tubos de papel higiénico, con el fin de realizar un portalapiz, y asi ayudar al ambiente por

medio de las 3R (Reducir, Reutilizar y Reciclar).
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Figuras 23 a 26: Actividad Portalapices.

Fuente: Registro fotogréfico propio (2018).
e Actividad 5
Cuadro ecoldgico:
Materiales: Palos de paleta, Vinilos, Gancho de madera, Cinta, Mensaje ecoldgico, Iman,
Pinceles. Se les indica a los estudiantes que recojan palos de paleta para realizar un cuadro con
el siguiente mensaje “Lo que no te sirve no los botes. Reciclar es vida” para pegarlo en la

nevera, con el fin de recordar cada dia el compromiso que se tiene con el reciclaje
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Figuras 27-30 Actividad cuadro ecoldgico.

Fuente: Registro fotogréfico propio (2018).

e Actividad 6

Titere mariposa

Materiales: Bolsa de papel, Vinilo, Cartulina corrugada, Ojos moviles, Cinta, Marcadores,
Pinceles, Limpiapipas. Con esta actividad se pretende ensefiarles a los estudiantes realizar un
titere de una manera diferente utilizando bolsas de papel, y asi evitar el consumo de productos

innecesarios.
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Figuras 31-34 Actividad titere mariposa.

Fuente: Registro fotografico propio (2018).

Actividad 7

Cuelga puertas

Materiales: CD reciclados, Cartulina, Ojos mdviles, Foamy reciclado, Colbon, Cordon,
celular, Limpiapipas. La cuelga puertas son ideales para decorar el espacio de la puerta, por
esta razon se escogio esta actividad que ademas de cumplir una funcion, se pueda realizar con

materiales reciclables. (se les pide a los nifios que recojan los CD que no utilicen en el hogar).
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Figuras 35-38. Actividad cuelga puerta.

Fuente: Registro fotogréfico propio (2018).
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CAPITULO VI:

ALCANCES Y LIMITACIONES

6.1. Limitaciones

La presente investigacion se enfoca en una poblacion con habilidades cognitivas en
proceso de desarrollo, de ahi que requiera de la vinculacion de padres de familia y docentes,
con el fin de hacer un acompariamiento pertinente en la propuesta; esto requiere de la buena
disposicion de los padres y maestros. Esta investigacion ha considerado que, al ser un estudio
con nifios y nifias de preescolar, cabe la posibilidad que, durante el desarrollo de la misma,
algun nifio sea cambiado de institucion por alguna circunstancia particular.

El desarrollo de la investigacion ha pasado por varios momentos; asimismo, ha tenido
mucha intermitencia en el tiempo sobre todo por la formulacion de la misma, la cual ha pasado
por correcciones con base en las sugerencias de los docentes, esto debido a diferentes factores

pedagdgicos, metodologicos, de cambio de docente y de una adecuada orientacion.
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VII. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Se puede concluir de manera general que, se logré el objetivo general el cual consistio en
analizar los factores que inciden en las practicas de educacion ambiental y manejo correcto del
reciclaje de residuos para favorecer la conciencia del cuidado del medio ambiente desde el
propio entorno de los estudiantes de Preescolar de la I.E. “Eugenio Ravasco” de la Ciudad de
Medellin. En este trabajo, los nifios, poblacién objeto de esta investigacion, lograron aprender
y aprehender no s6lo conceptos basicos e importantes sobre la temética, sino también con
respecto al desarrollo de habilidades en el cuidado del medio ambiente; ademas, lograron
despertar su deseo de cuidado y de preservacion del ambiente no s6lo desde lo cognitivo sino
también desde lo sensitivo; asimismo, lograron aprender cuales son los identificadores para un
correcto uso de los recipientes o contenedores para la adecuada separacion de los residuos, y
desde la préctica lograr sensibilidad por el cuidado del medio ambiente, partiendo de lo que
hacen en el dia a dia en su aula de clase y en su medio escolar.

Se puede concluir que, dentro de las causas y factores que se lograron identificar en la |.E
“Eugenio Ravasco”, por los cuales se presenta desconocimiento y comportamientos
inadecuados con relacién al correcto manejo del reciclaje de los residuos solidos en el entorno
de los estudiantes de Preescolar, se logro identificar los siguientes factores: necesidad de
implementar nuevas y didacticas estrategias de aprendizaje dentro de cada una de las areas del
saber, para que desde un trabajo interdisciplinar se puedan implementar formas de educar a los
nifos y nifias de forma integral sobre la importancia del cuidado del medio ambiente. Formar
y actualizar a los docentes a través de capacitaciones, seminarios y talleres en temas de

ecopedagogia y en temas de normatividad ambiental y de esta manera su practica de
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formacion ambiental se realice de una forma més consciente y pertinente. Generar y luego
evaluar las estrategias por medio de las cuales se active la sensibilidad por el cuidado del
entorno.

En la implementacion y desarrollo de estas estrategias se deben vincular activamente a los
padres de familia o cuidadores porque de esta manera no solo se refuerza positivamente lo que
la institucion ha inculcado en los nifios en beneficio de todos, a través de los valores del
cuidado de nuestra vida y la de los otros seres de la tierra, sino porque el conocimiento se hace
realmente préctico con la vivencia de estos elementos educativos dentro del nacleo familiar; y
por supuesto, los nifios pueden participar de manera activa en el desarrollo de las estrategias
pedagdgicas relacionadas con el reciclaje a partir de los conocimientos adquiridos en el
entorno escolar y reforzado en el &mbito familiar.

Se debe crear un ambiente propicio y un adecuado acompafiamiento para que cada uno de
los nifios, a partir de estrategias pedagdgicas pertinentes, puedan asimilar y adquirir valores
para la vida en torno a la necesidad e importancia de reciclar, separar las basuras y, de esta
manera, tome conciencia de la educacion ambiental y mas alla de la misma encontrarle sentido

y significado en las practicas cotidianas.

El ejercicio investigativo permiti6 estructurar, como se planteé en el segundo objetivo
especifico, una estrategia pedagdgica y didactica que propende tanto por una adecuada
formacion ambiental como por la concientizacién del cuidado del medio ambiente desde
la mas temprana edad; y buscando a su vez, el mejoramiento del entorno de los nifios y
nifias del Preescolar ;de hecho, .puedo concluir que el juego, la ludica y la metodologia
experiencial y la didactica son herramientas pedagdgicas poderosas en la ensefianza de

los contenidos y abordajes de la educacion ambiental.
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Se concluye igualmente que las practicas en relacion al reciclaje y al adecuado manejo
de los residuos solidos se presentan en el preescolar de la I.LE. “Eugenio Ravasco”, deben
orientarse desde todas las practicas pedagogicas y desde todas las areas del conocimiento de
una manera integral, con el fin de sensibilizar y despertar la dimension del cuidado y de lo
ecoldgico en los nifios desde la temprana edad. Pues, esta institucion no cuenta con un
correcto manejo de los residuos solidos, al observarse de forma reiterada mezcla de residuos
en caneca y espacios que no corresponden a una verdadera y pertinente utilizacion de los
mimaos.

Se hace necesario la implementacion del plan de Manejo Integral de Residuos Sélidos
(PMIRS) al interior de la Institucion Educativa “Eugenio Ravasco” de la ciudad de Medellin,
y de esta manera se implementen nuevas didacticas para formar en educacion ambiental y de
esta manera coadyuvar desde lo formativo, pedagdgico y ecoldgico al mejor estar, tanto
personal como comunitario, pues la caracterizacion de los residuos sélidos realizada al interior
de la Institucion evidencia que la disposicion de residuos no es la adecuada.

En los &mbitos, personal, profesional e investigativo este trabajo aportd6 muchos
elementos: en lo estructural, tedrico-conceptual, metodolégico, practico, educativo,
pedagogico, didactico y experiencial, permitiéndome enriquecer primero como persona y
luego como profesional que busca dar lo mejor de si en la construccion de un espacio y un
contexto mejor, sélido e integro. La primer formada y educada fui yo, pues, tomé conciencia
de mi gran responsabilidad frente a los temas que tienen qué ver con el medio ambiente. Fue
un reto educativo debido a todas las vicisitudes y cambios por los que este trabajo paso,
ademas del tiempo invertido y luego la satisfaccion del deber cumplido en dos sentidos; uno,

por el aporte que le pude hacer desde este ejercicio a la institucion donde lo pude llevar a
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cabo; y, dos, por culminar un proceso de maduracién académica en el que he ido adquiriendo

las herramientas necesarias para poder llevar a cabo pertinentes ejercicios de investigacion.
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IX. ANEXOS

Anexo A. RAE N°1

[1. No.RAE: UNO |
| 2. TIPO DE DOCUMENTO: Trabajo de Investigacion |
| 3. TIPO DE FORMATO: Formato PDF |
4. TITULO: EL RECICLAJE COMO INSTRUMENTO PARA LA
CONCIENTIZACION DE LA CONSERVACION DEL AMBIENTE, EN EL
PREESCOLAR “MI CAITA DE COLORES”
\ 5. AUTORES: Alejandra Escobar, Dayana Quintero y Dariana Serradas \
| 6. ASESOR: Marielba Gil |
| 7. PUBLICACION: 12 de julio de 2006. Caracas. 119 paginas. |
8. PALABRAS CLAVE: Ambiental, Reciclaje, Conciencia ecoldgica, Sensibilizacion,
Basura.
9. RESUMEN ANALITICO:

El objetivo de este trabajo de investigacion es fomentar el desarrollo de una
conciencia ecoldgica sobre la conservacion del medio ambiente en los nifios de 3 a 6
afios, padres y docentes del Preescolar “Mi Casita de Colores”, utilizando como
instrumento el reciclaje. Se diagnostico la situacion inicial y se propuso elaborar un
plan de accién, en el cual todos participaran recolectando materiales reciclables y
elaborando recursos didacticos que pudieran ser utilizados en el aula, para luego
verificar la eficacia y la validez de la concientizacion. Este trabajo de investigacion
esta sustentado por la teoria de Bronfenbrenner, por La Ley Organica de Educacion
(1980), en los articulos 17, 73, 74, también por La Ley Orgéanica para la Proteccion
del Nifio y el Adolescente (2000), en sus articulos 31 y 55. Ademas por el Curriculo
de Educacion Inicial. El disefio del presente trabajo se enmarca en la metodologia
cualitativa investigacion accion, la cual se basa en cuestiones de mejora y cambio
social. Se utilizaron diversas técnicas e instrumentos para la recopilacion de la
informacidn: registros descriptivos, entrevistas y encuestas. En la fase diagndstica se
realizaron diversas observaciones, donde se pudo notar el tipo de material que
utilizaban tanto las maestras como los nifios. Se tuvo la oportunidad de realizarle
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entrevistas a las docentes de las aulas y de realizarles encuestas a los padres. Durante

la fase de intervencion se pudieron realizar distintas actividades tanto con las docentes

como con los nifios, las cuales perseguian el objetivo de la concientizacion, y

requerian de la intervencion de los padres. Por altimo, a través de la ejecucion de este

proyecto se pudo observar mediante las encuestas realizadas a los padres que éstos

tienen un concepto acertado acerca de lo que es el reciclaje, a pesar de que no todos lo

practican; pero demuestran la disposicion para fomentar este habito en sus hijos. La
mayoria de las docentes tienen una idea clara de lo que es reciclaje, mas sin embargo
seria pertinente que se especialicen mas en el tema, para que se les facilite la
reutilizacion de material de desecho en la elaboracion de recursos didacticos, de

manera que sensibilicen y conciencien a sus alumnos. En relacién a los nifios, durante

las actividades aplicadas, se puedo observar que éstos necesitan un incentivo diario,

de manera que la conducta de reciclar perdure. También es necesario que las docentes

propicien momentos durante la jornada, donde puedan incorporar actividades con
materiales reciclables.

10.METODOLOGIA:
El disefio del presente trabajo de investigacion se enmarca en la metodologia
cualitativa, la cual se refiere en su méas amplio sentido a la investigacion que produce

datos descriptivos, como, por ejemplo: las propias palabras de las personas, habladas o

escritas y la conducta observable. En éste también se desarrollan conceptos, teorias,

hipotesis y preguntas, a través del disefio de una investigacion holistica, en donde el

investigador considera al escenario, las personas o grupos como un todo, tratando de
comprenderlas en su desenvolvimiento con el entorno en el cual se encuentran y

buscar una comprensién de las perspectivas de otras personas. (Taylor S.J, Bogdan R,

1.992, p. 20).

11.CONTENIDO:

CAPITULOS

|. EL PROBLEMA
Planteamiento del Problema.
Justificacion del Problema.
Alcances.

Posibles Limitaciones.
Objetivos de la Investigacion.

MARCO TEORICO REFERENCIAL
Antecedentes de la Investigacion.
Bases Teoricas
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e LaBasura.

e La Contaminacion.

e El Reciclaje de Desechos.

e El Reciclaje de Papel.

e El Reciclaje de Plastico.

e El Reciclaje de Vidrio.

e Empresas de Venezuela encargadas del reciclaje.
e Marco politico, filoséfico y legal.

e El reciclaje segun la educacion inicial.

Il. MARCO METODOLOGICO

Marco Epistemoldgico.

Tipo de Investigacion.

Fases de la Investigacion.

Muestra de la Investigacion.

Técnicas e instrumentos de Recoleccion de Datos.
Cronograma de Actividades.

IV. RESULTADOS

Analisis de datos de la fase diagndstica.

Analisis de datos de las encuestas realizadas a los padres.

Anélisis de datos de los registros descriptivos de la fase de ejecucion.

V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones.
Recomendaciones.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.
ANEXOS.

12.CONCLUSION:

De acuerdo a las experiencias vividas en la ejecucion de este proyecto, se pudo llegar a la
conclusion de que es importante y necesario que el tema del reciclaje sea abordado en las
diferentes instituciones educativas del pais, haciendo especial énfasis en la etapa de
Educacidn Inicial, con la finalidad de lograr en los nifios la sensibilizacion ante la
conservacion de su medio ambiente.

Sin duda que los padres y representantes del preescolar “Mi Casita De Colores” jugaron
un papel importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios, ya que éstos
sirvieron de guia o modelos, al resaltarles a los nifios la importancia de reutilizar
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materiales como: hojas, cartdn, plastico, y ayudandolos en casa a separarlos, para luego
llevarlos a la institucion. Tratando de esta manera forjar el hébito del reciclaje, desde la
nifiez y pueda permanecer en la edad adulta.

Las docentes del preescolar “Mi Casita de Colores” formaron parte del grupo de agentes
que intervinieron en el aprendizaje de cada nifio y que de ellas va a depender hacer
significativa cada experiencia que se viva dentro y fuera del aula de clases, incorporando
el uso frecuente o diario de materiales de desecho en su planificacion.
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Anexo B. RAE N°2

[ 1. No.RAE: DOS |

[ 2. TIPO DE DOCUMENTO: ARTICULO DE INVESTIGACION |

‘ 3. TIPO DE FORMATO: Formato PDF (Electronico) \

4. TITULO: Educacion ambiental en nifios y nifias de instituciones educativas oficiales
del distrito de Santa Marta

‘ 5. AUTORES: Meri Rocio Ruiz Cabezas y Eliana Sofia Pérez Barrios \

| 6. ASESOR: Universidad Cooperativa — U. del Norte. |

| 7. PUBLICACION: Barranquilla, Julio, 2014, 14 paginas. |

\ 8. PALABRAS CLAVE: Educacién, Ambiente, Gestién, Conocimiento. \

9. RESUMEN ANALITICO: Este es un articulo de investigacion cuyo objetivo fue
identificar el nivel de conocimiento de educacion ambiental en los estudiantes de
primaria. EI marco tedrico plantea la educacion ambiental como un proceso que
permite entender las relaciones con el entorno, a través de la reflexion critica de la
realidad biofisica, social, politica, econémica y cultural, y de ahi generar actitudes de
valoracién y respeto por el medio ambiente (Plan Nacional de Educacion Ambiental-
PNEA & Gobernacion de Antioquia, 2005). La investigacion tuvo enfoque
cuantitativo- cualitativo, descriptiva y transversal; con una muestra no probabilistica
de 229 estudiantes de quinto afio elemental. Para obtener los resultados se les aplicd
un cuestionario y se realizaron observaciones cualitativas. Segun los resultados, el 77%
de los nifios dice clasificar los residuos; pero en la observacion se detectd que no llevan
esto a la préctica con los residuos escolares. Se concluye que se encuentra poca
participacion de los nifios en acciones ecologicas que los lleven a comportamientos
intencionales de proteccion ambiental.

10. METODOLOGIA:
Esta investigacion es de tipo descriptivo, con disefio no experimental y con enfoque
mixto de los disefios integrados cualitativos y cuantitativos en la opcion de
Tashakkori y Teddlie (2010) y Maxwell y Loomis (2003). La poblacion, escogida
mediante una muestra no probabilistica, fue de 229 estudiantes de 5°del ciclo Basica
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Primaria de ocho (8) escuelas urbanas publicas. De ellos, 129 eran nifios y 100 nifias,

en edades promedio entre los 10 y 13 afios.
Proceso metodoldgico: Se aplico un cuestionario (ver anexo 1) a cada uno de los
estudiantes participantes, en su respectiva aula de clase. Posteriormente, se realizaron
visitas en las que se hizo el proceso de observacion cualitativa en distintos espacios y
actividades del desarrollo curricular en la escuela, como lo recreos, actos culturales,
salidas pedagogicas a sitios de interés, desarrollo de clases ya que “la observacion
cualitativa no es mera contemplacion; implica adentrarnos en profundidad a situaciones
sociales y mantener un papel activo, asi como una reflexion permanente. Estar atento a
los detalles, sucesos, eventos e interacciones” (Herndndez, Fernandez & Baptista, 2010,
p. 411).

La informacion obtenida a través de la aplicacion del cuestionario se tabulé y se
determinaron los porcentajes de respuestas; este proceso gener6 conclusiones parciales.
Los resultados del proceso de observacion cualitativa se consignaron en tablas de
observacion, la informacion acopiada se analizd y sistematizo.

La complementariedad de los instrumentos aplicados permitié una mayor
profundizacién del andlisis de la informacion obtenida y un acercamiento més real a la
situacién con respecto a la educacion ambiental en la escuela primaria.

11. CONTENIDO:
INTRODUCCION.
METODOLOGIA.
Objetivos.
RESULTADOS.
CONCLUSIONES.
REFERENCIAS.
ANEXOS.

12. CONCLUSION:

Las respuestas de los nifios y nifias al cuestionario dieron en promedio un resultado
positivo sobre su conocimiento y proteccion al cuidado del medio ambiente, pero las
observaciones realizadas demostraron que sus actuaciones no eran coherentes con lo
tedrico. Esto lleva a inferir que en estas instituciones educativas no se promueven
procesos intencionales de educacion ambiental que promuevan la interdisciplinariedad
y la transversalizacion curricular de la educacién ambiental propuesta en la politica de
educacion nacional.
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Anexo C. RAE N°3

1. No. RAE: TRES

2. TIPO DE DOCUMENTO: TESIS

3. TIPO DE FORMATO: Formato PDF (Electronico)

4. TITULO:
Educacion ambiental y primera infancia: Estudio de caso Institucion Educativa Normal
Superior y Fundacion Educadora Carla Cristina del Bajo Cauca.

5. AUTORES:
DINA MARCELA DIAZ MENDOZA
LICETH ELIANA CASTILLO MARTINEZ
PAOLA CECILIA DIAZ GARCIA

6. ASESOR: Félix R. Berrouet Marimén

7. PUBLICACION: Medellin, noviembre, 2014. 101 paginas.

8. PALABRAS CLAVE: Educacién Ambiental, Modelos pedagogicos, Estrategias
Pedagdgicas. Educacion, Primera Infancia.

9. RESUMEN ANALITICO:
Hoy dia, todos somos conscientes de las dificultades ambientales por la cual esta pasando
el planeta, pero aunque mucho se hable de este, todos seguimos en un estado pasivo frente
a esta problematica, toda esta crisis se ha generado a causa de la inadecuada relacion que
ha tenido el hombre con ella, es por esto que nuestra investigacion fue motivada e
inspirada en la reflexion e interaccion que tienen el ser humano con su ambiente, desde
este aspecto llevamos a cabo nuestra investigacion con una poblacién infantil de nifios y
nifias entre las edades de 3 a 5 afios de edad, en donde se estudio la ensefianza de la
educacion inicial en la educacién ambiental, la relacion que tienen los nifios y nifias
entorno al medio ambiente para lograr comprender como esta relacion influye en el actuar
de su comportamiento.

10. METODOLOGIA:
El paradigma con el cual se inscribi0 esta investigacion es el socio-critico, el cual esta
fundamentado en la critica social y la autorreflexion, en donde el conocimiento se
construye a partir de los intereses y necesidades de los grupos o de la sociedad. Aqui el rol
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del sujeto es el de un ser autonomo racional y participativo, el cual contribuye al cambio
social a través de su acciones e interaccion con el contexto, el cual se conseguira con la
capacitacion de los sujetos para la participacion y transformacion social, en esta
investigacion los sujetos que participan son nifios y nifias con los cuales se pretendio
disefar actividades pedagogicas que incentivaran y motivaran a nifios y nifias de los de
centros desarrollo infantil a la participacion directa con su espacio habitado y la realidad
de este, para que los nifios y nifias vallan vivenciando y apropiandose de la realidad de su
contexto, para que ellos mas adelante generen su capacidad critica y reflexiva en cuanto a
su relacion con el ambiente.

La investigacion de tipo descriptivo consiste en detallar o narrar los acontecimientos de un
fendmeno a investigar, en esta la informacion es recolectada sin que haya plena
manipulacion a favor del investigador, este tipo de estudio puede ofrecer informacion
acerca de comportamientos, actitudes u otras caracteristicas de un grupo en particular,
también se lleva a cabo para demostrar las relaciones entre las cosas en el entorno. Los
estudios descriptivos buscan especificar las propiedades importantes de personas, grupos,
comunidades o cualquier otro fendbmeno que sea sometido a analisis (Dankhe citado por
Alarcén, M. (2014) p.126. Por consiguiente, un estudio descriptivo permite la recoleccion
de la informacién de tal manera que muestra con detalles las relaciones y describa los
sucesos tal cual como son o suceden en el contexto estudiado.

11. CONTENIDO:
Introduccion.
1. Descripcion y planteamiento del problema.
1. 1 Contexto en el que se desarrolla la investigacion.
1.2 Antecedentes.
1.2. 1Algunas investigaciones de educacién ambiental en primera infancia.
1.2.2 Los nifios y nifias y su relacion con su entorno y los seres vivos.
1.2.3 La formacion ambiental del docente.
1.3 Justificacion.
1.4 Descripcién del problema y preguntas de investigacion.
1.5. Objetivos.
1.5.1 General.
1.5.2 Especificos.
2. Marco Teorico.
2.1. Marco Legal.
2.2 Marco Referencial.
2.2.1 La Educacion Ambiental.
2.2.3 Modelos y estrategias pedagogicas en la educacion infantil: una aproximacion a la
educacion ambiental.
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2.2.4. El enfoque constructivista y el aprendizaje significativo en la educacion ambiental
(en primera infancia).

3. Disefio Metodoldgico.

3.1. Tipo de investigacion y paradigma.

3.1.1 Paradigma.

3.1.2. Tipo de estudio.

3.1.3. Método de investigacion.

3.2. Poblacién.

3.3 Recoleccion de la informacion.

3.3.1 Estudio documental.

3.3.2 Entrevistas.

3.3.3. Observacion participante.

3.3.4 Talleres formativos implementados bajo el modelo del disefio de guias didacticas.
3.3.5 Diario de campo.

3.4 Anélisis de la informacion.

3.4.1 Categoria 1: Modelo pedagdgicos y educacion ambiental.

3.4.2 Categoria 2: Discursos de educacion ambiental presentes en la mision, vision y
filosofia en las instituciones focos de investigacion.

3.4.3 Categoria 3: Percepcion de los nifios y nifias en relacion con el ambiente.

4. Analisis y Resultados.

5. Conclusiones.

5.1 Limitaciones y Alcances.

5.2. Recomendaciones.

5.3 Perspectivas para futuras investigaciones.

Bibliografia.

Anexos.

12. CONCLUSION:
A lo largo de nuestra investigacion hemos desarrollado el andlisis y descripcién de la
ensefianza de la educacion ambiental en las dos instituciones estudiadas, la formacion
ambiental del docente y cuales son los métodos pedagdgicos propuestos, por esto, y desde
la importancia de incluir los nifios y nifias en los procesos de la educacién ambiental,
podemos concluir:

Con respecto a los modelos y lineamientos pedagogicos que se implementa en las dos
instituciones en las que se realiz6 la investigacion, se ve la necesidad de reestructurar los
objetivos, contenidos y métodos de los programas de estudio para educacion inicial y las
concepciones naturalistas que ain se conservan en los discursos de las docentes ya que no
se tiene claridad de los fines de los modelos que se implementan en estas instituciones y
como desde estos se pueden reestructurar las actividades disefiadas, permitiéndole a los

114



nifios y nifias un proceso donde las diferentes estructuras existentes y de algin modo
fortalecidas por su contexto, se reformulen mediante la relacion directa con el espacio que
habitan y estrechando la interaccion que permite en cada nifio y nifia la estimulacion de
sus sentidos, de su construccion del paso de su conocimiento concreto (desde lo
meramente sensitivo: 1o que se puede oler, saborear, tocar y oir) que trae consigo y tenga
una buena asimilacion de lo complejo y la relacion con ese espacio.

A través de una lectura consensuada del proyecto educativo institucional (PEI) de la
normal superior del bajo cauca y el plan operativo para la atencion integral (POAL), puede
decir que en la primera institucion, a pesar de que presta su servicio como operador de
atencion integral a la primera infancia, desde su PEI en la mision, vision y filosofia nos
deja ver, que si bien emplean un discurso de educacién ambiental, lo hace de manera
somera, sin ningun grado de profundizacion, referenciandola y pensandola solo desde lo
economico. Mientras que el discurso ambiental al cual hace referencia la fundacion Carla
Cristina, se basa solo en el reconocimiento de las condiciones ambientales del contexto
donde se desarrolla el nifio. Esto hace necesario y urgente el reconocimiento del nifio y la
nifia como sujetos pensantes en ambas instituciones, dado que la escuela esta llamada a
formar a los nifios y nifias en valores con una cultura ambiental, para que este asuma una
actitud positiva en cuanto al cuidado y la preservacion de su espacio habitado.
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Anexo D. RAE N°4

| 1. No.RAE: CUATRO

‘ 2. TIPO DE DOCUMENTO: GUIA DIDACTICA Y EDUCATIVA.

‘ 3. TIPO DE FORMATO: Formato PDF (Electronico)

4. TITULO: Guia de Educacion Parvularia: Valorando y cuidando el Medio
Ambiente desde la Primera Infancia.

| 5. AUTORES: Ministerio del Medio Ambiente, gobierno de Chile.

\ 6. ASESOR: Division de Educacién Ambiental y Participacion Ciudadana.

| 7. PUBLICACION: Santiago de Chile, marzo de 2018. 148 paginas.

8. PALABRAS CLAVE: Educacién Ambiental, Experiencias de Aprendizaje,
Calidad del Agua, Gestion de los Residuos, Estilos de Vida Sustentables.

9. RESUMEN ANALITICO:
Uno de los principios basicos sobre los que se sustenta la educacion de parvulos, es el
protagonismo que asumen los nifios en su aprendizaje, a través de procesos de
apropiacion, construccién y comunicacion, basados en la experimentacion. Asimismo, la
educacion Parvularia es clave en el desarrollo formativo de los infantes, especialmente en
la adquisicion de principios valdricos, y en la generacién de actitudes y aptitudes que
favorecen o dificultan los procesos de aprendizaje que se dan en el tiempo.

Estos son también principios basicos sobre los que se construye la educacion ambiental.
Por una parte, privilegia la formacion de valores proclives hacia el cuidado del medio
ambiente, y promueve el cambio de actitud fundado en la experiencia mas que en el
conocimiento, construyendo el proceso educativo desde el afecto, es decir, desde el
rescate personal de las experiencias que cada uno ha vivido con su entorno natural.

De ahi radica la importancia que la educacion ambiental sea abordada desde temprana
edad en el sistema educacional, pues contribuye a la formacion de ciudadanos que desde
pequefios son responsables con el medio ambiente.
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Si bien es cierto, las instancias de aprendizaje vinculadas con la naturaleza estan presentes
desde hace muchos afios en el primer nivel educativo, ha sido solo en el tltimo tiempo
donde esta relacion se ha establecido con el medio ambiente, situacion que se ve reflejada
en las nuevas bases curriculares que incorporan requerimientos como inclusion social,
enfoque de género, diversidad y desarrollo sostenible.

10. METODOLOGIA:
El capitulo 1 aborda conceptualmente la educacion ambiental; como se origina, cuéles son
los principales hitos e instituciones internacionales que la impulsaron, como se trata en la
actualidad y la institucionalidad ambiental chilena que promueve la educacion ambiental.
Este capitulo, también entrega una vision general respecto a los objetivos de la educacién
ambiental, como también los principios y valores que deben estar presentes y que deben
hacer propios los lideres que trabajan en esta linea educativa. Asimismo, se aborda la
importancia en la educacion Parvularia y su vinculacion con los ambitos curriculares.

El capitulo 2 entrega orientaciones para trabajar la educacion ambiental en el aula de
manera integral; como se vincula esta linea educativa con los valores y objetivos
propuestos, y la importancia de educar desde el afecto por la naturaleza, para asi construir
relaciones sustentables con el medio ambiente.

Por ultimo, el capitulo 3 plantea ochos temas de relevancia ambiental: cuidado del agua,
calidad del aire, cuidado de la energia, gestion de los residuos, estilos de vida sustentables,
cambio climatico, biodiversidad y gestion del riesgo de desastres. Para cada tema se
entrega un contexto, con definiciones y datos para mejor comprension, ademas de
ejemplos de acciones que nos preparen como ciudadanos para enfrentar la problematica
asociada a cada uno de esos temas.

Asimismo, se incluyen variadas experiencias de aprendizaje en todos los temas para
trabajar con los nifios en el aula, cada una de ellas con sus respectivos objetivos,
indicadores de evaluacidon y materiales a utilizar, y vinculadas a los objetivos de la
educacion ambiental.

11. CONTENIDO:
INTRODUCCION

CAPITULO 1: LA EDUCACION AMBIENTAL

Origen y sentido de la educacion ambiental

Objetivos, principios y valores de la educacion ambiental
Importancia de la educacion ambiental en la Educacion Parvularia
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CAPITULO 2: ORIENTACIONES PARA ABORDAR LA EDUCACION
AMBIENTAL EN EL AULA DE MANERA INTEGRAL
Trabajar desde los principios y objetivos de la educacion ambiental

CAPITULO 3: EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

3.1 CUIDADO DEL AGUA
Experiencias de Aprendizaje
N.° 1: El agua nos da vida

N.° 2: Aguay los seres vivos
N.° 3: El ciclo del agua

N.° 4: Creando el ciclo del agua
N.°5 Agua para todos

N.° 6 Super Héroe

3.2 CALIDAD DEL AIRE

Experiencias de Aprendizaje

N° 1: La naturaleza nos da aire

N° 2: Experimentando con pafiuelos

N° 3: El villano Contaminito

N° 4: Creando conciencia

N° 5: El semaforo del aire

N° 6: Cicletada familiar “Calidad del aire”

3.3 CUIDADO DE LA ENERGIA

Experiencias de Aprendizaje

N.° 1: La energia en nuestra vida

N.° 2: ; Dénde podemos encontrar energia?

N.° 3: Fuentes de energia

N.° 4: ;Cudles son las fuentes de energias que hemos conocido?
N.° 5: Decalogo: Cuidemos la energia

N.° 6: El libro viajero

3.4 GESTION DE LOS RESIDUOS

Experiencias de Aprendizaje

N.° 1: ;Que son los residuos y como podemos disminuirlos?
N.° 2: Preparando fertilizante natural

N.° 3: Aprendiendo a reciclar

N.% 4: Los héroes de las 3 R
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3.5 ESTILOS DE VIDA SUSTENTABLES
Experiencias de Aprendizaje

N.° 1: Somos un equipo

N.° 2: Explorando los alimentos

N.° 3: Vamos a comprar

N.° 4: Consumo sustentable

3.6 CAMBIO CLIMATICO

Experiencias de Aprendizaje

N.° 1: Cambio Climético

N° 2: Calentamiento global

N.° 3: ¢ Que podemos hacer por nuestro planeta?
N.° 4: Ayudemos al planeta

3.7 BIODIVERSIDAD

Experiencias de Aprendizaje

N.° 1: ;Qué es la biodiversidad?

N.° 2: ;Qué tipo de biodiversidad existe?
N.° 3: Los seres vivos nos piden ayuda
N.° 4: Vivamos en un bosque

3.8 GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES
Experiencias de Aprendizaje

N.° 1: Nuestro planeta nos habla

N.° 2: Informémonos sobre los riesgos en nuestra comunidad
N.° 3: Como actuar

BIBLIOGRAFIA.

12. CONCLUSION:
Esta “Guia de Educacion Parvularia: Valorando y cuidando el medio ambiente desde la
primera infancia”, es un nuevo aporte que hace el Ministerio del Medio Ambiente para
fortalecer la vinculacion tan estrecha que existe entre la educacion en el primer nivel
educativo y educacion ambiental, y que viene a coronar un trabajo que por afios ha
mantenido con la Junji y con los jardines infantiles de la red del Sistema Nacional de
Certificacion Ambiental de Establecimientos Educacionales, SNCAE.
Estamos confiados en que las educadoras de parvulos sabran sacar provecho de este
material educativo, y que seguiran trabajando con los nifios, en la senda de construir una
sociedad mas sustentable.
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Anexo E. RAE N°%

\ 1. No. RAE: CINCO

‘ 2. TIPO DE DOCUMENTO: TESIS

‘ 3. TIPO DE FORMATO: FORMATO PDF

4. TITULO: EDUCACION Y CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE EN
PRESCOLAR

‘ 5. AUTORES: ELSA BEATRIZ OSUNA BELTRAN

| 6. ASESOR:

7. PUBLICACION: Mazatlan (México), abril, 2005. 96 paginas.

Conductas, Educacién Ambiental.

8. PALABRAS CLAVE: Docente, Realidad Ambiental, Medio Ambiente,

9. RESUMEN ANALITICO:

Esta investigacion se realizd en el Jardin de Nifios "Federico Froebel" de Escuinapa,
Sinaloa, en el ciclo escolar 2002-2003, ubicado en un éarea urbana en el municipio del
mismo nombre, y tiene como objeto de estudio el papel que juegan las docentes ante la
realidad ambiental en la cual se encuentran inmersos.

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo general -se explica en el
primer capitulo -analizar los conocimientos y las conductas relacionados con el cuidado
del medio ambiente de las docentes del Jardin de Nifios “Federico Froebel" y, de forma
complementaria, los de los propios alumnos y de los padres de familia de este plantel
educativo, asi como determinar si estos conocimientos y conductas son inculcados a los
pequefios en el aula. Como un objetivo especifico se planted establecer la actitud que el
maestro de preescolar promueve entre los infantes, frente a la educacion ambiental, para
determinar la realidad que esta al alcance de nifios y nifias de esta institucién escolar.

10. METODOLOGIA:
Al analizar actitudes, estamos ante una investigacion de corte cualitativo, por lo cual se
optad por la etnografia como vision del mundo y como método para realizar este estudio.
Sin embargo, en un primer acercamiento, se aplicaron encuestas a dos educadoras y una

auxiliar de educadora porque se juzgo necesario incluir informacion de tipo cuantitativo.

123



Posteriormente se les realizo observacion participante, entrevistas estructuradas y
entrevistas en profundidad, las cuales arrojaron informacion relevante en torno al manejo
que le dan a la educacion ambiental, informacién que una vez ordenada, categorizada y
analizada arrojo resultados que permiten describir y comprender la interaccion educadora-
educando, mediada por la educacion ambiental.

11. CONTENIDO:
INTRODUCCION

CAPITULO 1. LAS DOCENTES Y LA EDUCACION AMBIENTAL EN
PREESCOLAR.

CAPITULO 2. LAS CONTRIBUCIONES DE VYGOTSKY A LA EDUCACION Y
APOYOS CURRICULARES DE EDUCACION PREESCOLAR.

CAPITULO 3. PARADIGMA DE LA COMPLEMENTARIEDAD: CUANTITATIVO-
CUALITATIVO.

CAPITULO 4. CONVERGENCIA DE LA DIVERSIDAD DE ACTITUDES.
DOCENTES Y PADRES DE FAMILIA FRENTE A LA EDUCACION AMBIENTAL.
CONCLUSIONES.

BIBLIOGRAFIA.

12. CONCLUSION:
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