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Introduccioén

En el contexto actual de los medios de comunicacién, el periodismo
deportivo continua siendo un espacio profundamente influenciado por estructuras
sociales y culturales que histéricamente han favorecido la presencia masculina.
Aunque en las ultimas décadas se ha evidenciado una mayor participacion de
mujeres en este ambito, persisten discursos y practicas que limitan su
representacion equitativa y el reconocimiento de sus capacidades profesionales.
Esta investigacion se enmarca en el analisis critico de los discursos mediaticos
presentes en dos programas deportivos de la television colombiana: Equipo FO0 de
ESPN y Saque Largo de Win Sports con el propdésito de identificar los elementos
sociales y culturales que moldean la representacion de las mujeres en el periodismo
deportivo.

Ambos programas, transmitidos por canales de television privada con sefal
cerrada y orientados especificamente a audiencias interesadas en el futbol, ofrecen
una estructura de debate que permite explorar cdmo se construyen y reproducen
ciertas imagenes, roles y estereotipos de género. El analisis se realizara a partir de
una metodologia discursiva, centrada en observar no solo la frecuencia y el tipo de
participacion femenina en estas mesas de dialogo, sino también el tono, la tematica
y el enfoque con el que se presenta su intervencion frente al de sus colegas
masculinos.

La pertinencia de este estudio radica en la necesidad de cuestionar la forma
en que los medios deportivos, como actores centrales en la configuracién del
imaginario colectivo, siguen reflejando o transformando desigualdades estructurales
en términos de género. A través de un analisis comparativo entre un medio nacional

(Win Sports) y uno internacional (ESPN), se buscara comprender como estos



contextos influyen en las dinamicas internas del periodismo deportivo televisado, y
qué lugar se les otorga a las mujeres dentro de esas narrativas.

Este trabajo se orienta principalmente a estudiantes universitarios de
Comunicacion Social, con el objetivo de aportar una mirada critica sobre la relacion
entre medios, género y cultura en el deporte, asi como ofrecer herramientas
conceptuales y metodoldgicas que permitan abordar futuros analisis sobre la

representacion mediatica y sus implicaciones sociales.



Abstract

In the current media landscape, sports journalism continues to be a space
deeply influenced by social and cultural structures that have historically favored male
presence. Although recent decades have seen greater participation by women in this
field, discourses and practices that limit their equitable representation and the
recognition of their professional capabilities still persist. This research is framed
within a critical analysis of the media discourse present in two Colombian sports
television programs: Equipo FO90 on ESPN and Saque Largo on Win Sports, with the
aim of identifying the social and cultural elements that shape the representation of
women in sports journalism.

Both programs, broadcast on private subscription-based television channels
and specifically aimed at audiences interested in football, offer a debate-based
structure that enables the exploration of how certain images, roles, and gender
stereotypes are constructed and reproduced. The analysis will follow a discourse-
based methodology, focusing not only on the frequency and type of female
participation in these discussion panels, but also on the tone, themes, and framing of
their contributions compared to those of their male colleagues.

The relevance of this study lies in the need to question how sports mediaas
central actors in shaping the collective imagination continue to reflect or transform
structural gender inequalities. Through a comparative analysis between a national
outlet (Win Sports) and an international one (ESPN), this research seeks to
understand how these different contexts influence the internal dynamics of televised
sports journalism, and what place is given to women within these narratives.

This work is primarily aimed at university students in Social Communication,

with the goal of offering a critical perspective on the relationship between media,



gender, and culture in sports, as well as providing conceptual and methodological

tools to support future analyses of media representation and its social implications.



Seleccion y Delimitacion del Tema

El tema central para tratar en esta investigacion es analizar criticamente el
discurso sobre el rol de la mujer en el periodismo deportivo enfocado en el futbol,
debido a que, por ser un deporte histéricamente dominado, practicado, narrado,

comunicado mediaticamente por el hombre. Bourdieu (2000) afirmo lo siguiente:

A las mujeres se les adjudican todos los trabajos domésticos, es decir,
privados y ocultos, practicamente invisibles o vergonzosos, las mujeres estan
condenadas a dar en todo momento la apariencia de un fundamento natural a la

disminuida identidad que les ha sido socialmente atribuida. (p. 45)

Por esta razén se hara un analisis del discurso de dos programas que se
transmiten de lunes a viernes y en el horario en vivo, en las tardes y noches en la
television colombiana, los cuales son Saque largo del canal Win Sports y Equipo
F90 de ESPN, los canales de televisidon que emiten estos programas tienen el
diferencial que uno es de origen extranjero y el otro es un medio nacional, ambos
canales son privados con transmision cerrada. Para comprender mejor la
problematica es importante decir que, los medios de comunicacién privada son
aquellos que no estan dirigidos al publico en general sino a audiencias particulares,
para la RTVC, 2022, Prr 11 “Esto quiere decir que pueden estar enfocados
exclusivamente en una sola tematica, como por ejemplo los deportes (ESPN, WIN,
FOX Sport) o informativos noticiosos, mientras que otros pueden tener interés
unicamente en el entretenimiento infantil, juvenil o adulto (TNT, Nickelodeon, FOX)”.
Los medios con transmision cerrada segun la Comisién de regulacion de
comunicaciones (CRC), son aquellos en los que la senal llega al televidente por un

medio de distribucion transferido por cable o satelitalmente.



Ambos programas a pesar de no ser transmitidos en simultaneidad, compiten
en rating y en interactividad por medio de sus redes sociales en vivo y en directo
con la mesa de didlogo de cada programa, ya que, tienen una metodologia de

preguntas y respuestas con el publico, por medio de su cuenta de X.

Ademas, el formato entre los dos es muy similar, los dos tienen una mesa de
debate entre los periodistas invitados en cada programa, ya que tienen un amplio
numero de periodistas y exjugadores para poder tener diversas visiones de los
temas a tratar en las dos horas de transmisién que duran, en ellos, se informa al
televidente, desde cada opinién de los periodistas y no desde un estilo noticioso y

mas especifico, el cual da la oportunidad de generar mas fidelidad en su audiencia.

Se efectuara una comparacién entre ambos programas, buscando la
respuesta a la pregunta ¢ Como, a través de un analisis discursivo en los programas
de television Equipo F90 de ESPN y Saque Largo de Win Sports se pueden
identificar los elementos sociales y culturales que permean la representacién de las
mujeres en el periodismo deportivo?, para indagar como se les permite colaborar e
interactuar con el tramite del programa y si existe una inequidad en términos de
cantidad de hombres y cantidad de mujeres, en cada una de las transmisiones. Para
esto es necesario hacer un analisis de ambos programas en vivo y en directo e ir
extrayendo de manera critica lo que nos proporcionen, que sea competente y

pertinente para nuestra investigacion.

Esta investigacion resulta viable y necesaria, ya que permitira avanzar en el
analisis de la representacion de las mujeres en el periodismo deportivo, abordando
cdmo se han configurado sus roles dentro de este ambito y de qué manera se han

desarrollado en el contexto colombiano. Desde la perspectiva de la comunicacion



social, este estudio busca comprender como los discursos mediaticos en los
programas deportivos contribuyen a la construccién, reproduccion o transformacion
de los imaginarios sociales en torno a la participacion de las mujeres en el

periodismo.

Asimismo, este estudio permitira cuestionar la presencia y el papel de las
mujeres dentro de los medios deportivos, analizando si su participacion se
encuentra en igualdad de condiciones con la de sus colegas masculinos o si aun
existen barreras que limitan su desarrollo profesional. La comunicacion social, al ser
una disciplina que estudia las relaciones entre los medios, la sociedad y la cultura,
ofrece herramientas metodoldgicas y conceptuales para entender como los
discursos deportivos influyen en la percepcion del publico y en las oportunidades de

las mujeres dentro del periodismo.

Pertinencia y Justificacion

Esta investigacién se fundamenta en dos componentes esenciales que la
situan directamente en el quehacer de un comunicador y su labor. El primero de
ellos es el periodismo deportivo en Colombia, con un enfoque particular en el papel
de la mujer dentro de esta profesion, abordando aspectos clave como la

transmision, el publico, la audiencia, el mensaje y el medio.

El segundo componente consiste en un analisis comparativo de caracter
social, sustentado en un estudio connotativo y denotativo. A través de esta
comparacion, se busca evidenciar la evolucién de la participacién femenina en el
periodismo deportivo en el pais en los ultimos afos. De este modo, la investigacion

pretende ofrecer una vision clara sobre los desafios, avances y transformaciones
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que han marcado la incursion y consolidacion de las mujeres en este campo, asi

como su impacto en la audiencia y en la forma de informar sobre el deporte.

La connotacién de la mujer en el periodismo ha evolucionado a lo largo del
tiempo, reflejando cambios en la sociedad y en la percepcion de género.
Histéricamente, las mujeres han enfrentado estereotipos y limitaciones en el ambito
periodistico, a menudo siendo relegadas a roles secundarios o asociados a temas

considerados "femeninos", como la moda o la cultura.

Sin embargo, en las ultimas décadas, ha habido un aumento significativo de
mujeres en posiciones de liderazgo y en la cobertura de temas de importancia social
y politica. Esto ha contribuido a una representacion mas diversa y rica en el
periodismo. Las mujeres periodistas hoy en dia son reconocidas por su trabajo en

investigaciones profundas, reportajes de guerra, y cobertura de problemas globales.

A pesar de estos avances, persisten desafios como la desigualdad salarial, la
violencia de género en el ambito laboral y la falta de representacion en las salas de
redaccion. La lucha por la equidad de género sigue siendo crucial para asegurar que

las voces de las mujeres se escuchen y se valoren plenamente en el periodismo.

La connotacién de la mujer en el periodismo deportivo ha cambiado
notablemente, pero todavia enfrenta desafios, histéricamente, este campo ha
estado dominado por hombres, lo que ha llevado a que las mujeres sean a menudo

subestimadas.

En los ultimos afos, hemos visto un incremento en la presencia de mujeres

en el periodismo deportivo, tanto como reporteras como comentaristas y analistas.
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Esto ha permitido una cobertura mas diversa y completa de los eventos deportivos,

incluyendo una mayor atencion a los logros y desafios de las deportistas.

Sin embargo, las mujeres en este ambito todavia deben lidiar con
estereotipos y prejuicios. Comunmente se enfrentan a criticas mas severasy a la
necesidad de demostrar su conocimiento y credibilidad en un entorno que
tradicionalmente ha sido masculino. La representacion de mujeres en deportes y
medios sigue siendo desigual, y es comun que se les asocie mas con el

entretenimiento que con el analisis serio del deporte.

Las periodistas en las tecnologias mediaticas, han jugado un papel crucial en
la transformacioén del paisaje informativo, especialmente con la llegada de internet y
las redes sociales. Las periodistas han sido pioneras en el uso de nuevas
tecnologias, desde blogs hasta plataformas de redes sociales, para contar historias
de manera creativa y accesible. Su capacidad para adaptarse a las nuevas

herramientas ha permitido una narracién mas rica y diversa.

Cada vez mas mujeres estan ocupando roles de liderazgo en medios
digitales y tecnoldgicos, impulsando iniciativas que buscan promover la igualdad de
geénero en el periodismo. Esto incluye mentorias y programas de capacitacién para

nuevas generaciones de periodistas.

Antecedentes de Investigacion

Para esta investigacién se realizé una contextualizacion con documentos
académicos, mediante la busqueda de palabras claves como: mujer en el
periodismo deportivo colombiano, mujer y el periodismo deportivo, equidad en el

periodismo deportivo; con estos hallazgos se logro tener un marco histérico,
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contextual y un amplio conocimiento sobre la problematica a tratar, como lo es la
connotacion sobre la mujer en dos programas transmitidos en la television

colombiana: Equipo FO90 de ESPN y Saque Largo de Win Sports.

En el trabajo de tesis de pregrado de Molina y Santillana (2018), titulado
"Descripcion del ejercicio del periodismo deportivo de la mujer en el canal Win
Sports”, elaborado por estudiantes de Comunicacion Social de la Universidad
Autonoma de Occidente, se expone cdmo ha sido la incursion de la mujer en el
periodismo deportivo colombiano, con un enfoque particular en el canal Win Sports,
el unico canal colombiano dedicado exclusivamente al deporte. Para ello, se
realizaron entrevistas a periodistas que trabajan en este canal, asi como a
profesionales de otros medios nacionales, como RCN y Caracol, y del canal
internacional ESPN. En esta investigacion se utilizé un método de caracter analitico,
cuyo objetivo fue comprender las dinamicas del periodismo deportivo a partir de la
relacion entre sus distintos componentes. Como técnicas de investigacion, se
emplearon la observacion, en la que se estudié el objeto de analisis en su contexto,
y entrevistas estructuradas con cuestionarios personalizados segun la persona
entrevistada, su medio de trabajo, su género y su trayectoria profesional. Como
conclusion, se determind que, en el periodismo deportivo actual, el aporte de la
mujer es valorado de manera equitativa en los principales canales deportivos. Se les
reconoce por sus conocimientos y trayectorias, sin asignarles roles secundarios,
sino integrandose plenamente en programas, transmisiones, noticias y demas

espacios informativos.

En el trabajo de tesis de pregrado de Parra y Parra (2019), titulado "El papel

de la mujer en los programas televisivos deportivos Fox Sports Radio y Kick Off -
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Win Sports”, elaborado por estudiantes de Ciencias Humanas y Sociales de la
Corporacion Universitaria Uniminuto, se analiza la participacion femenina en los
canales de television deportiva. En este estudio se plantean interrogantes como:

¢ de qué forma se da esta participacion?, ;como se desarrolla?, j,con qué intencién
se incluye?, con el objetivo de determinar si la presencia de mujeres en estos
espacios es equiparable a la de los hombres o si, por el contrario, responde a
estereotipos que enfatizan su imagen fisica mas que su capacidad profesional. En
cuanto a la metodologia, se empled la técnica de vaciado de contenido, que
consiste en la recoleccion y digitalizacion de informacion especifica y técnica sobre
un tema determinado. Como conclusion, se evidencia una transformacion en la
percepcion social sobre la equidad en el periodismo deportivo. A partir de los datos
obtenidos en las entrevistas, se reconoce que, en el ultimo siglo, la presencia
femenina en este ambito ha crecido significativamente, tanto en numero como en
relevancia. Cada vez es mas comun ver mujeres en transmisiones deportivas, y su

opinion adquiere mayor validez y fuerza dentro del mundo del periodismo deportivo.

El trabajo de tesis de pregrado de Arias, Nufiez y Vargas (2021), titulado
"Inequidad de género en el tratamiento de informacion sobre futbol en periodismo
deportivo televisivo: Win Sports, ESPN y Fox Sports”, elaborado por estudiantes de
Comunicacion Social de la Universidad Autbnoma de Bucaramanga, expone la
inequidad presente en los canales deportivos en Colombia. En este estudio se
identifican las razones por las cuales estas cadenas han incorporado figuras
femeninas en sus transmisiones, no por el reconocimiento de sus capacidades
periodisticas, sino como respuesta a criticas de la audiencia. Los autores de esta
investigacion utilizaron una metodologia con enfoque mixto, combinando el analisis

de datos cuantitativos y cualitativos. Para la recoleccion de informacién cualitativa,
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se realizaron entrevistas semiestructuradas, a través de las cuales se obtuvieron
percepciones y opiniones sobre la participacion femenina en el periodismo
deportivo. De igual manera, se recopilaron datos cuantitativos mediante encuestas a
la poblacién y fichas de seguimiento y monitoreo de medios. Como conclusion, el
estudio revelo tres aspectos clave que permiten comprender el rol de la mujer y su
participacion en el periodismo deportivo. Estos aspectos son: la poca visibilidad de
las mujeres en los programas deportivos, donde su espacio de intervencién es
limitado; el rol secundario que suelen desempenar, reflejado en la baja relevancia de
sus participaciones; y, finalmente, la preponderancia que los medios otorgan a su
imagen, basada en estereotipos de belleza y conducta impuestos por estas cadenas

televisivas.

En el trabajo de tesis de pregrado de Bricefo (2022), titulado "Participacion
de la mujer en el periodismo deportivo en Latinoamérica", realizado en la
Universidad Cooperativa de Colombia, se expone la postura de la mujer en el
periodismo deportivo latinoamericano y su proceso de incursion y posicionamiento
en este ambito. Para este estudio, se empled una metodologia de tipo cualitativo
con un enfoque documental, que permitid, a través de la revisiéon de documentos
cientificos, corroborar la informacion relacionada con el tema de investigacion.
Como conclusién, se determind que la interpretacién de los hallazgos permitié
explicar la realidad de la participacion femenina en el periodismo deportivo, cuyo
origen se remonta a los Juegos Olimpicos de Atenas de 1896. En aquella época, los
periodistas comenzaron a narrar con rigor y pasion los acontecimientos deportivos,
estableciendo asi las bases del periodismo deportivo. Sin embargo, los documentos
analizados evidencian que el acceso de las mujeres a este campo no fue ni ha sido

facil. Durante mucho tiempo, se les considerd incapaces de narrar una transmision
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deportiva, lo que llevo a enaltecer la figura de los comentaristas hombres, relegando
la importancia del profesionalismo en los medios de comunicacion. El panorama
para la mujer en los medios no ha sido alentador; la lucha por la igualdad en
conocimientos y capacidades ha sido constante. Desde la década de 1970, las
mujeres han buscado reconocimiento en este ambito, destacando figuras como
Eglis Giovanelli en Buenos Aires, Argentina, quien revoluciond la presencia

femenina en los programas deportivos.

En el trabajo de tesis de pregrado de Escobar (2023), titulado "El
reconocimiento de la mujer en procesos de resignificacion de género desde su rol
profesional en el periodismo deportivo en la ciudad de Santiago de Cali, durante el
periodo 2023-1", realizado en la Fundacién Universitaria Catdlica Lumen Gentium,
se exponen las tradiciones arraigadas desde los afios 90 en el periodismo deportivo
colombiano, donde se ha otorgado mayor protagonismo al hombre que a la mujer,
una situacion que también se refleja en el ambito deportivo. En cuanto a la
metodologia, se planted la triangulacién de la informacion a través de un enfoque
mixto. Se aplicé un método desarrollador con una organizacion estructurada en
categorias como género, mujer, cultura, comunicacién, desigualdad, rol profesional
y avances sociales. Esto permiti6 comprender el fendmeno social en su totalidad y
analizar los factores que lo conforman. Como conclusion, se determiné que el
periodismo deportivo ha sido un canal a través del cual las mujeres han demostrado
un desarrollo continuo en su camino hacia la igualdad laboral, contribuyendo al
reconocimiento del género dentro de esta esfera. Asimismo, su presencia ha
adquirido mayor relevancia en distintos ambitos sociales, como el econdémico y el

profesional. El principal hallazgo de la investigacion evidencié que las mujeres
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poseen el mismo conocimiento y dominio del deporte que los hombres,

desmitificando asi la percepcion de inferioridad en este campo.

En el trabajo de tesis de pregrado de Angel (2023), titulado "Estigmas y
discriminaciones de la mujer en el periodismo deportivo”, realizado en la Pontificia
Universidad Javeriana, se expone cdmo, en el ambito laboral, las mujeres enfrentan
tensiones constantes en campos histéricamente masculinizados, lo que limita su
desarrollo profesional. Asimismo, la investigacion surge de preocupaciones
relacionadas con casos de abuso laboral y sexual, actos machistas y violentos,
decisiones tomadas bajo la figura de la cuota de género y otras acciones que han
impedido a las mujeres desempeniar su labor en un entorno libre y respetuoso, en
comparacién con sus colegas masculinos. Para este estudio, se empleé la
reporteria como método de investigacion. Como conclusion, tras escuchar a los 16
entrevistados en un proceso que duré mas de un afo y medio, seguido de cinco
semanas intensas de edicion, se evidencio que los estigmas y la discriminacion
hacia la mujer en el periodismo deportivo son una realidad. A lo largo de la historia,
las mujeres han sentido interés, pasion y amor por los deportes y el periodismo
deportivo; sin embargo, lograr su aceptacién en este ambito ha sido un camino
largo, marcado por la superacion, la lucha y desafios constantes. El género
femenino ha incursionado en espacios tradicionalmente reservados para los
hombres, demostrando su capacidad y conocimiento. Si bien el machismo sigue
presente en el periodismo deportivo, las mujeres continuan derribando barreras y

desmitificando preconceptos en este campo.

En el trabajo de tesis de pregrado de Chaparro, Meneses, Parra,

Saavedra y Téllez (2022), titulado "Una voz por escuchar: Las voces femeninas del
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periodismo televisivo en el futbol colombiano y argentino”, realizado en la
Universidad Autonoma de Bucaramanga, se expone la experiencia de las mujeres
dentro de un canal de television deportivo, evidenciando los impactos del machismo
en este tipo de medios. Para esta investigacion, se emple6 una metodologia mixta,
con el objetivo de analizar la participacion de la mujer en cada uno de los programas
seleccionados. Como conclusién, se determiné que, tanto en Colombia como en
Argentina, el papel de la mujer periodista en programas televisivos sobre futbol
refleja el avance de la inclusion femenina en la sociedad y en roles que,
tradicionalmente, eran exclusivos de los hombres. Esto se evidencia en la presencia
y el desempefio de las mujeres en los cuatro programas de ESPN analizados,
donde se observo que participaban con comodidad, seguridad y respeto por parte
de sus compafieros. Este hallazgo sugiere que las mujeres no son contratadas
Uunicamente por su género, sino por su preparacion y dominio del tema, lo que
demuestra un cambio significativo en la percepcién de su papel dentro del

periodismo deportivo.

El periodismo deportivo ha sido tradicionalmente un espacio dominado por
hombres, donde la incursion de la mujer ha enfrentado diversas barreras
socioculturales. Sin embargo, en los ultimos anos, diferentes estudios han abordado
la evolucién de la presencia femenina en este campo, analizando su impacto, los
desafios que enfrentan y la transformacion de su rol en los medios de comunicacion
deportivos. A partir del analisis de diversas tesis de pregrado, es posible identificar
enfoques analiticos, metodologias y hallazgos que permiten comprender la situacion

actual de la mujer en el periodismo deportivo colombiano y latinoamericano.
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Las investigaciones revisadas presentan enfoques diversos, pero
todas coinciden en analizar el periodismo deportivo desde una perspectiva de
género, abordando aspectos como la discriminacion, la equidad laboral y la
representacion femenina en los medios. Se han utilizado enfoques tanto cualitativos
como mixtos, con metodologias que incluyen el andlisis documental, entrevistas

semiestructuradas, encuestas y observacion de contenido en medios televisivos.

Por ejemplo, la investigacion de Escobar (2023) empled la triangulacion de
informacion y estructuré categorias como género, cultura, comunicacion y
desigualdad, mientras que Angel (2023) recurrié a la reporteria para exponer casos
de estigmatizacién y discriminacion dentro del ambito laboral. Otras tesis, como la
de Bricefio (2022), utilizaron un enfoque documental para rastrear la evolucion de la
mujer en el periodismo deportivo desde los Juegos Olimpicos de 1896 hasta la

actualidad.

Los hallazgos de estas investigaciones evidencian un panorama de avances
y desafios. Se ha identificado que, aunque la participacion femenina en el
periodismo deportivo ha aumentado significativamente, aun persisten barreras
estructurales que limitan su desarrollo profesional. Algunas de estas barreras

incluyen:

1. Persistencia del machismo en los medios deportivos: Los estudios
de Angel (2023) y Chaparro et al. (2022) evidenciaron que las mujeres siguen
enfrentando discriminacion en los espacios deportivos televisivos. En muchos
casos, se les otorgan roles secundarios o se valora mas su imagen que su

conocimiento.
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2. Reconocimiento de la preparacion y el profesionalismo femenino:
A pesar de la discriminacion, las mujeres han logrado posicionarse en el periodismo
deportivo gracias a su capacidad y preparacién. En la investigacién de Chaparro et
al. (2022), se observé que en programas deportivos televisivos de ESPN en
Colombia y Argentina, las mujeres eran respetadas por sus compafneros y
participaban activamente en las discusiones.

3. Impacto de la equidad de género en la contratacion: Algunas
investigaciones, como la de Arias, Nunez y Vargas (2021), sefalaron que la
inclusion femenina en los medios deportivos a veces responde mas a la presion de
la audiencia y a politicas de equidad de género que a un reconocimiento genuino de
sus capacidades.

4. Evolucion y crecimiento de la participacion femenina: La tesis de
Bricefio (2022) resalta que, desde los afios 70, la mujer ha ganado espacio en el
periodismo deportivo, con figuras pioneras como Eglis Giovanelli en Argentina. Esta
tendencia indica que, aunque la lucha por la igualdad sigue vigente, se han logrado
avances significativos en la visibilizacion y reconocimiento del rol de la mujer en este

campo.

El periodismo deportivo colombiano y latinoamericano ha experimentado una
transformacion paulatina en cuanto a la participacion femenina. Si bien aun existen
estereotipos y desigualdades, las investigaciones demuestran que el papel de la
mujer ha evolucionado, pasando de ser una figura decorativa a una profesional

reconocida por su conocimiento y trayectoria.

Es necesario seguir impulsando estudios que analicen la equidad de género

en los medios deportivos, asi como fomentar politicas que garanticen un ambiente
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laboral justo y libre de discriminacion. La presencia de mujeres en el periodismo
deportivo no solo enriquece el analisis de los eventos deportivos, sino que también

contribuye a la construccion de una sociedad mas equitativa e inclusiva.

Planteamiento del Problema

En el contexto del periodismo deportivo en Colombia, la representacion de la
mujer, especialmente en el ambito del futbol, se presenta como un fendmeno
complejo que refleja desigualdades historicas y culturales. A pesar de los avances
en la visibilidad femenina en diversas disciplinas deportivas, el futbol sigue siendo
un terreno predominantemente masculino, tanto en la practica como en su cobertura

mediatica. La presencia de las mujeres en este ambito ha sido limitada, y

Cuando se da, muchas veces esta asociada a estereotipos de género que
conciben una imagen secundarizada y desvalorizada de las periodistas. Esta
situacion se ve reflejada en la escasa atencidén que los medios de comunicacion han

otorgado al futbol y al periodismo femenino.

Este fendmeno de exclusién y subrepresentacion de las mujeres en el
periodismo deportivo colombiano no solo responde a una cuestion de acceso, sino
también a una construccién social y cultural profundamente arraigada que vincula el
futbol con una esfera de poder y masculinidad. ha limitado las oportunidades para
que las mujeres puedan participar activamente en el periodismo deportivo, ya sea
como narradoras, analistas o periodistas especializadas. La falta de visibilidad de
las mujeres en este campo no solo afecta la igualdad de oportunidades, sino que
también refuerza los estereotipos de género que minimizan la capacidad de las

mujeres para ser lideres en el ambito deportivo.
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En este sentido la presente investigacion se centra en analizar el discurso de
la mujer en dos programas de television: Equipo F90 de ESPN y Saque Largo de
Win Sports. Ambos programas, con alta audiencia y un formato similar, ofrecen una
plataforma significativa para explorar como se construyen y perciben las identidades
de género. A pesar de su popularidad, existe la necesidad de indagar si la inclusion
de mujeres en estos espacios es equitativa y cdmo se manifiestan las dinamicas de
género en la participacion de los periodistas masculinos y femeninos en la discusion

de temas deportivos.

A través de un analisis discursivo, esta investigacion busca responder a la
pregunta: ; Como, a través de un analisis discursivo en los programas de television
Equipo F90 de ESPN y Saque Largo de Win Sports se pueden determinar los
elementos sociales y culturales que permean la representacion de las mujeres en el

periodismo deportivo?.

Objetivos

Objetivo General

e Analizar criticamente el discurso en los programas de television

Equipo F90 de ESPN y Saque Largo de Win Sports que permiten

determinar los elementos sociales y culturales que permean la

representacion de las mujeres en el periodismo deportivo.

Objetivos Especificos

e Comprender los diversos estereotipos y mensajes en cada uno de los
programas deportivos seleccionados con la respectiva connotacion

social que se genera a partir de ellos.

22



Establecer el significado literal y explicito de los signos linguisticos y
visuales.
Interpretar como los discursos presentes en los programas analizados

configuran la representacion de la mujer en el periodismo deportivo.
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Marco Histoérico

El periodismo deportivo llega a Colombia para el afio de 1890 por medio de la
prensa escrita, como un resumen de los resultados deportivos que se presentaban
alrededor del mundo, en deportes muy especificos, como lo son el futbol y el

ciclismo, los deportes mas practicados en esa época en el pais.

A pesar de seguir entregando solo datos estadisticos de los resultados
presentados en cada una de las disciplinas deportivas, uno de los primeros eventos
importantes que se cubrieron fueron los Juegos Olimpicos de Atenas 1896 por el
diario El Espectador, siendo el primer periddico en dar noticias deportivas, seguido
de El Tiempo, quien cubre tiempo después en 1913 la copa Uribe de polo, el cual es
un campeonato de carrera de caballos, que les da la aprobacién de los lectores,

logrando que se interesen en el cubrimiento de mas deportes.

Ambos periddicos continuaron publicando en sus columnas los resultados de
los siguientes tres juegos olimpicos (Londres 1908, de Estocolmo 1912 y de
Amberes de 1920), estos se publicaban en las secciones sociales, ya que, no se

contaba aun con secciones especializadas para los deportes.

En el afio 1930 estos periddicos nacionales, crean las primeras secciones
deportivas, inspirados en los diarios ingleses y franceses, quienes hacian sus
publicaciones con una cronica periodistica acompanada de fotografias de los
eventos deportivos, esto es un gran hito ya que en ese mismo afio en el mes de
agosto de desarrollan los juegos bolivarianos en Bogota, dando la primer medalla en
juegos internacionales a Colombia, con el deportista Rafael Torres en la modalidad
de boxeo en la categoria peso gallo, atrayendo a periddicos como El Heraldo de

Barranquilla y EI Colombiano de Medellin.
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Cinco anos mas tardes, el 5 de marzo de 1935, Antonio Cesar Gaitan publica
la primera noticia con caracter periodistico sobre deporte en El Tiempo, siguiendo
este antecedente, en julio del mismo afio El Espectador hace su primera publicacion
especializada en el deporte, en Colombia el primer reportaje sobre deporte
internacional publicado por un diario nacional fue con el partido de fatbol entre las

selecciones de ltalia y Austria, este, fue realizado por El Siglo.

En 1948, se inicia la liga profesional de futbol en Colombia, esta es
conformada por 10 equipos alrededor del pais teniendo el cubrimiento de los
periddicos El Espectador, El tiempo, EI Colombiano, El Heraldo, El Pais, durante
todo el campeonato, estos cinco peridédicos se dieron la tarea de hacer el
cubrimiento periodistico, tanto en reportajes especializados, como fotografias y un
seguimiento de resultados para mantener informado a sus lectores amantes a este

deporte.

Gracias a que en el pais se instauré el futbol profesional, los periddicos en
mencidn tienen un crecimiento exponencial en sus lectores diarios, ya que se
consolidan en cada una de sus regiones cubriendo la época del dorado, una época
en la cual los mejores jugadores de todo el continente sudamericano jugaban para
los clubes colombianos, cubriendo la construccion de los estadios en las ciudades

mas importantes como lo son, Bogota, Cali, Medellin y Barranquilla.

El diario El Tiempo tuvo la iniciativa de traer inversionistas a desarrollar la
primera vuelta a Colombia en el aio 1951, teniendo la primicia de entrevistar a los
ciclistas que participaron en este evento, tuvieron a la mayor cantidad de
camarografos y periodistas en el momento de la premiacion de Efrain "El Zipa"

Forero, quien se consolidé campeon tras ganar siete de las diez etapas.
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Retrocediendo unos afos encontramos a Alegre Levy, quien fue la primera
periodista en cubrir en un evento deportivo, fue la cronista, siendo una de las
pioneras en el periodismo deportivo femenino en Colombia. Gonzalez (2021) afirmé

lo siguiente:

Un hecho histérico importante fue la participacion de una periodista del diario
El Tiempo en una Vuelta a Colombia en la década de los setenta. Se llamaba Alegre

Levyr en un cubrimiento deportivo en Colombia. (Pr. 14)

Emilia Pardo Umana en 1934, a los 27 afos, “rompio con los esquemas e
ingresé como redactora de la pagina social del periddico El Espectador, después fue
columnista de opinidn en otros diarios del pais” (parr. 1). También era reconocida
por la reflexidn constante sobre el quehacer periodistico, sobre la formacion, el
ambiente, el amor por el oficio, mas que nada la ética periodistica, la historia de la
prensa ante la patria para no solo ser un medio informativo sino también de

educacion para los ciudadanos (Flores, 2010).

Marco Teédrico - Conceptual

El marco tedrico se fundamenta en el paradigma estructuralista, que analiza
la interrelacion entre lenguaje, poder y sociedad. A través de la linguistica y el
analisis del discurso, se examinaran los discursos periodisticos y su capacidad para
construir y reproducir imaginarios sociales sobre la mujer en el deporte. Este analisis
se complementa con un marco conceptual que define claves como "discurso”,
permitiendo desentrafiar cdmo las narrativas mediaticas configuran la percepcion
publica y el valor asignado a las mujeres en el ambito deportivo. Asi, este marco

referencial no sélo contextualiza la investigacion, sino que también establece las
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bases teodricas necesarias para abordar la complejidad del fendmeno en cuestion y

poder desarrollar una metodologia pertinente para la investigacion.

Paradigma Estructuralista

Enfoque tedrico y metodoldgico que plantea en todo sistema sociocultural la
existencia de estructuras. Esta se basa en la idea de que las estructuras
subyacentes de una cultura, lenguaje o sociedad son las que determinan cémo se

organizan y funcionan las partes visibles o superficiales.

En la comunicacion se habla del estructuralismo cuando se refiere al lenguaje
como un sistema de signos compuestos por significados y significantes, puesto que
el paradigma estructuralista es el modelo que considera a la comunicacion como un
intercambio de estos con un proceso de extraccion del significado de los mensajes
(Chandler, 2007). El estructuralismo es un enfoque tedrico que considera un
conjunto de datos como una estructura o un sistema de datos. En la comunicacion,
nace en el ambito de la linguistica y se desarroll6 estableciendo la idea de que la

estructura esta presente en nuestro inconsciente.

Asi se relacionan las representaciones mentales con el inconsciente qué
precisamente va a ser uno de los pilares en la comunicacion, ya que uno de los
objetivos principales del estructuralismo es descubrir las estructuras que se
esconden en nuestro inconsciente. Es decir, que el imaginario social es una
construccion socio historica que abarca un conjunto de instituciones, normas y
simbolos que van a compartir un determinado grupo social y pese a su caracter
imaginario operan la realidad ofreciendo oportunidades y restricciones al accionar

de los sujetos (Cornelius Castoriadis,1975).
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Como teoria evoluciono explicando las funciones de la sociedad, planteando
que todas las sociedades y culturas tenian la misma mentalidad y que a esta
mentalidad se llegaba precisamente con las representaciones mentales de
conceptos mas organizados y construidos alrededor de asuntos como el poder y lo

social.

Pero a mediados del siglo XX se convirti6 en un método para estudiar las
ciencias sociales. Claude Levis Strauss fue el filésofo francés que tomo¢ el
estructuralismo en el area Linguistica y lo aplicé a las ciencias sociales. Strauss
afirmaba que conociendo la estructura mental de los individuos podia extraer la
estructura de la sociedad porque estas estructuras eran universales (aplicaban en

todas las culturas).

Una de estas funciones extraibles en el campo comunicativo es la

transmision.

La Transmision. Es un proceso comunicativo que genera un ciclo de
transicion entre cuatro elementos: el transmisor, el canal o medio de transmision, el
receptor y el mensaje. Organiza, modifica o no modifica una sociedad dependiendo
de sus transmisiones que no son una isla apartada, sino que corresponden y
obedecen en gran medida a la estructura visible de esa sociedad. Obedece a uno
de los conceptos basicos del estructuralismo, se encuentra en las funciones de
aquella parte extraible, la parte que se encarga de propagar de manera organizada

y légica esos significados de las representaciones mentales.
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Linguistica

Este concepto que es imprescindible tratar cuando se menciona el
estructuralismo y la comunicacion, es linguistica. Ferdinand de Saussure es uno de
los fundadores de la Estructuralismo en linguistica. Su teoria sostiene que el
significado en el lenguaje no se encuentra en las palabras mismas, sino en las
relaciones entre ellas dentro de una red de signos. En resumen, las palabras

adquieren su significado en relacion con otras palabras.

La Linguistica sirve entonces para entender como se entrelazan y forman las
relaciones entre los objetos y los significados, estos significados en términos,
posteriormente en representaciones sociales y esas representaciones se convierten

en imaginarios colectivos.

En este Paradigma de la comunicacién se escriben el discurso y la semidtica,

ambos derivados de la linguistica. (Saussure, 1916)

El Paradigma de la comunicacion en el concepto de transmision genera
discursos qué refuerzan los imaginarios colectivos sobre la mujer en lo estructural,
por ejemplo, las ideas hegemonicas y tradicionales de que a las mujeres se les
adjudican labores domésticas es una que la transmision en todas sus distintas

formas como la oral y la escrita ha reforzado en dicha estructura visible

Semiodtica y connotacion simbdlica: categéricamente lo connotativo y las
cargas simbodlicas representan una variable, a diferencia de lo denotativo que
representa una constante, es decir que lo connotativo adquiere una carga simbdlica
diferente y cambiante con el tiempo y el contexto, lo denotativo tendra siempre un

significado estatico respecto al objeto.
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Segun Charles Peirce (1860), discipulo de Ferdinand de Saussure, la
definicion de un signo implica un proceso de semiosis ilimitada, en el que un signo
siempre representa algo para la idea que produce o modifica. Por ejemplo, el rol
historico de las mujeres se ha entendido tradicionalmente como ligado a las tareas

domésticas.

Segun Charles S. Peirce, la imagen denotativa de la mujer puede entenderse
como el representamen inicial, o primeridad, dentro del proceso semidtico. Su
transformacién en representacion social a lo largo del tiempo, influida por el
interpretante, forma parte de lo que se conoce como segundidad y refleja una carga

simbdlica o connotativa en constante evolucion (Peirce, 1867/1998).

La triada de Pierce (o funcion de tres categorias) es precisamente el mismo
concepto de transmision en las bases de la linguistica explicado de otra forma, el
emisor corresponde al referente, que su funcion es representar al objeto a través del
signo, el representamen el signo y corresponde en este caso al mismo mensaje, y

por ultimo, el interpretamen equivaldria como significado a la ubicacion del receptor.

Figura 1

Triada de Pierce
REPRESENTAMEN

REFERENTE INTERPRETAMEN

Nota: Elaboracion propia a partir de Marty, R. (S.F).
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Discurso

El discurso es una forma de comunicacion que se utiliza para expresar ideas,
pensamientos o argumentos de manera estructurada y coherente. Puede
manifestarse en diversos formatos. El discurso aparece dentro del paradigma
estructuralista para explicar el sistema de signos y significantes que representa la
organizacion codificada de varias palabras, aparece para explicar esa estructura de
la sociedad reconocida a partir de las representaciones mentales que implican las
palabras y sus connotaciones. Roland Barthes (1966) en su articulo “el analisis
estructural de los relatos”, propone que algo como el relato (que su modelo formador
es la linguistica) nos permite entender nociones de analisis al igual que la linguistica
como el verbo, el predicado, el tiempo y el modo,es decir, el relato se basa en
funciones.

Discursos periodisticos

En el discurso periodistico se destacan distintas maneras interiorizadas y
plenamente destinadas a la estructura de sus dos géneros mas robustos. De dos
factores fundamentales para considerar el contenido a brindar de caracter
periodistico y que asimismo cumpla los criterios de noticiabilidad como lo son “el
interés comun” y “la actualidad” o en su defecto, la continuidad actualizable de la
misma, siendo este ultimo rasgo el aspecto mas importante que determinara la
seleccion de uno de los dos dichos géneros como el mas apropiado para plasmar la
informacion. En este sentido, nos estamos refiriendo a la noticia y al reportaje. Entre
aquellas maneras, se encuentran el estilo periodistico y el estilo del lenguaje, siendo
este ultimo dividido en tres factores que coinciden con el lenguaje literario:

1. De La tradicion
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2. De la personalidad de quien escribe

3. De la exigencia o expectativa del destinatario

Luis Hernando Cuadrado (2000), en El discurso periodistico, sefiala que “el
de mayor importancia entre ellos es la exigencia o expectativa del destinatario”, y

menciona que los textos son escogidos por los medios segun sus lectores (p. 14).

Dicho lenguaje literario tiene otras caracteristicas compartidas con el lenguaje
periodistico, las mencionadas no son las unicas, también encontramos el contexto:

identificar historia, época y momento cultural en el que se emite el discurso.

Analisis del Discurso

El analisis critico del discurso ha existido desde tiempos remotos, como, por
ejemplo, la hermenéutica o mas especificamente lo que se conoce como
interpretacion critica del discurso y traduccion en la comunicacién escrita,
histéricamente aportdé como analisis en la reforma de Lutero quien hacia una
interpretacion significativa de la biblia para dar forma a un lugar de entender las
relaciones entre la iglesia catdlica y la poblacién. Un analisis critico discursivo
implicaria entonces el principio basico de la hermenéutica como lo es comprender el
texto en el contexto, acompafado de otro tipo de factores hermenéuticos
comparativos e interpretativos interrelacionados con las figuras literarias tales como
las analogias, las hipérboles o las anaforas. Ahora bien, en cuanto al discurso verbal
para la hermenéutica es importante entenderlo junto con el escrito como traduccién

e intencionalidad, Todo discurso tiene su intencionalidad.

En la lectura textual no se imponen las macroestructuras ni las

superestructuras, mientras que Dentro de la lectura inferencial desde luego que si,
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esta supone un analisis gramatical y linguistico que divide entonces a la
intencionalidad en la fase uno de la creacion de textos; la produccion. En la fase dos
se encuentra la comprension en lugar de la produccién, entonces el receptor hace
uso de su aceptabilidad, el emisor tiene intencion, el receptor la acepta. En este
proceso de produccion (analisis, interpretacion, comprension) es preciso tener en
cuenta el dominio de la linguistica textual y el analisis cognitivo (modelo cognitivo),
que a su vez tienen relacion con la situacion y de la informacién textual (Franco,

2004, p. 3).

Cuando se analiza la ejecucion de un método discursivo (como por ejemplo
en medios de comunicacion), nos enfrentamos a los esquemas de actor de noticia:

quién, por quién, a quién, para quién, segun quién (Franco, 2004, p. 6).

El esquema de actor de noticia se ubica en ambas partes (produccion-
intencionalidad, comprension- aceptabilidad) siendo “segun quién" y “por quién”
propios de la primera fase y “para quién” de la segunda fase, y es este ultimo el que
cumple la funcién de la retroalimentacion, la retroalimentacion es proceso que
proporciona informacion acerca del receptor y cumple con el papel de calificar en

ultima instancia la aceptabilidad de aquel discurso.

El analisis del discurso segun Teun A. Van Dijk (2003) se basa en un enfoque
sociocognitivo que busca entender cémo las estructuras mentales (como las
representaciones, las creencias y los esquemas) influyen en la produccién y
comprension del discurso, al mismo tiempo que considera el contexto social en el

que ese discurso se produce y se interpreta.

En el procesamiento cognitivo del discurso o los llamados modelos

cognitivos, Van Dijk (1990, p. 150 y ss.) refiere una serie de etapas o fases del
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procesamiento del discurso: decodificacion, interpretacion, estructuracion,
procesamiento ciclico, formacién de la macroestructura, formacion de la
superestructura, representacion en la memoria episddica, modelos situacionales,

formacién del conocimiento y la creencia, la subjetividad.

En contraste, para Michel Foucault el analisis esta profundamente
relacionado con la teoria del poder y el conocimiento. Para Foucault, el discurso es
una herramienta a través de la cual se establece el poder y la verdad en una
sociedad. El discurso no solo comunica ideas, sino que crea y regula las normas
sociales, las relaciones de poder y las estructuras de conocimiento. Segun él, el
discurso es una practica social que esta entrelazada con el poder y la historia, y
sirve para crear regimenes de verdad que definen lo que es considerado normal o

anormal.

El discurso como herramienta de poder vs. el discurso como construccion

cognitiva

Para Foucault (1971), el discurso es una herramienta de poder que produce y
mantiene las relaciones de poder. El discurso determina lo que es considerado
verdadero, normal o legitimo en una sociedad. El ve el discurso como una red de
practicas que establece y mantiene el control social. Los discursos no solo reflejan
las estructuras sociales, sino que las crean y las refuerzan. El discurso es, por lo
tanto, un campo de lucha donde diversas fuerzas intentan imponer sus propias

definiciones de la realidad.

En tanto que, para Van Dijk: Para Van Dijk (1999), el discurso no se entiende

como una herramienta de poder per se, sino como una practica cognitiva y social. El
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enfoque de Van Dijk se centra en como las personas procesan y comprenden el
discurso, prestando atencién a como los contextos sociales y culturales influyen en
la interpretacion del discurso. Aunque también reconoce que el discurso puede estar
vinculado al poder (como en los discursos politicos), su principal interés esta en las
estrategias cognitivas y los mecanismos de procesamiento del lenguaje. Van Dijk
examina como los marcos mentales (como las representaciones sociales)

configuran cémo las personas producen y entienden los discursos.

La dimension connotativa en el analisis del discurso

Segun Barthes (1977), la connotacion es un fendémeno linguistico y semiético
que hace referencia a la serie de significados, asociaciones o emociones que una
palabra, imagen o concepto pueden evocar mas alla de su significado literal o
denotacién. Mientras que la denotacion es objetiva, estable y universal, la
connotacién es subjetiva y puede variar dependiendo del contexto sociocultural, el
tiempo histoérico y la percepcion individual. En otras palabras, la denotacion nos
proporciona una definicidon concreta y explicita, mientras que la connotacion
enriquece esa definicion con matices simbdlicos e interpretativos que pueden
modificar su significado segun las circunstancias. Diversos estudios en linguistica
(Barthes, 1977) han evidenciado que la connotacion puede operar como un
mecanismo metaforico en el cual un signo es reemplazado por otro, generando
nuevas significaciones. Este fendmeno es especialmente relevante en el estudio de
la construccién simbdlica de la mujer en la sociedad, donde los significados que se
le han atribuido a lo largo de la historia han moldeado su percepcion y su

participacion en diferentes ambitos, incluidos el deporte y el periodismo deportivo.

35



La representacion de la mujer ha estado marcada por multiples
connotaciones a lo largo del tiempo. Estas han variado segun el contexto histérico y
cultural, pero en términos generales han estado vinculadas a una serie de roles
tradicionales que han influido en su posicién dentro de la sociedad. Uno de los
principales elementos que han definido la connotacién de la mujer es su asignacién
a roles domeésticos y de cuidado. En muchas sociedades, desde la antigiiedad, se le
ha asociado con el hogar y la maternidad, construyendo una imagen de sumision,
dependencia y devocién al bienestar de la familia. Esta connotacion ha influido en
su exclusion de espacios tradicionalmente dominados por los hombres, como la
politica, la ciencia, el deporte y el periodismo. Ademas de su rol doméstico, la mujer
también ha sido vista como un simbolo de fertilidad y vida, una idea que ha estado
presente en mitologias y religiones de distintas culturas. En este sentido, su valor ha
sido exaltado, pero al mismo tiempo ha sido encasillada en funciones especificas,
limitando su autonomia y su capacidad de participar en ambitos fuera de la esfera

privada.

A medida que la sociedad ha evolucionado, estas connotaciones han
comenzado a transformarse. Con la llegada de los movimientos feministas y la lucha
por la igualdad de derechos, las mujeres han logrado conquistar espacios que antes
les estaban vedados, incluyendo el ambito laboral y profesional. No obstante, a
pesar de estos avances, persisten ciertos estereotipos que siguen condicionando su
papel en diferentes areas, entre ellas el periodismo deportivo. Este campo ha sido
histéricamente dominado por hombres. Durante décadas, la presencia femenina en
este ambito fue minima y, en muchos casos, limitada a funciones secundarias o de
soporte, como presentadoras o moderadoras, mientras que el analisis y la narracion

de eventos deportivos quedaban en manos de periodistas varones. Las
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connotaciones que han acompanado la figura de la mujer en el periodismo deportivo
han estado marcadas por el estereotipo de la imagen sobre el conocimiento, es
decir, a muchas periodistas se les ha dado un espacio en los medios deportivos mas
por su apariencia fisica que por sus capacidades profesionales. Este fendmeno ha
sido ampliamente estudiado en diversas investigaciones académicas (Kane, 1996;
Messner, Duncan & Jensen, 1993), que han sefialado como los medios de
comunicacion han reforzado ciertos estereotipos de género en la cobertura

deportiva.

Sin embargo, en los ultimos afos, el rol de la mujer en este ambito ha
experimentado una transformacion significativa. Gracias a la incursion de periodistas
deportivas altamente capacitadas, asi como al cuestionamiento de las dinamicas
machistas dentro de los medios de comunicacion, la percepcion de la mujer en el
periodismo deportivo ha empezado a cambiar. Cada vez mas mujeres ocupan roles
de analistas, comentaristas y reporteras especializadas, demostrando que su
presencia no responde unicamente a cuestiones estéticas, sino a su preparacion y
conocimiento del deporte (Crespo, 2018). El impacto de la connotacion en la
construccion del rol de la mujer en el periodismo deportivo es evidente en distintos
niveles. Por un lado, la forma en que los medios representan a las mujeres influye
en la percepcién que la audiencia tiene de ellas. Si los medios continuan priorizando
su imagen fisica sobre sus habilidades, se refuerza la idea de que su papel es
meramente decorativo y no profesional. Por otro lado, las propias mujeres
periodistas enfrentan desafios en la industria debido a los prejuicios arraigados en
torno a su capacidad para analizar y narrar eventos deportivos con la misma

autoridad que sus colegas masculinos.
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De acuerdo con Lopez Diez (2001), el estudio de la connotacion en la
representacion de la mujer dentro del periodismo deportivo permite entender como
las construcciones simbdlicas han condicionado su papel en este ambito. A lo largo
de la historia, la mujer ha sido objeto de multiples significados que han influido en su
acceso y participaciéon en espacios tradicionalmente dominados por los hombres. Si
bien ha habido avances en términos de equidad de género, aun persisten desafios
significativos. La lucha por el reconocimiento de la mujer en el periodismo deportivo
continua, y su presencia en este campo debe estar determinada por su talento,
preparacidn y experiencia, en lugar de por estereotipos de género que minimicen su
contribucion. Es fundamental seguir cuestionando y transformando las
representaciones mediaticas de la mujer en el ambito deportivo para garantizar que
su participacion no solo sea reconocida, sino también valorada en igualdad de

condiciones.

La dimension denotativa en el analisis del discurso

La denotacion es un concepto fundamental en los estudios de linguistica y
semidtica, ya que se refiere al significado literal, objetivo y convencional de una
palabra o signo dentro de un sistema de comunicacion. Este concepto ha sido
ampliamente analizado por diversos autores y tedricos del lenguaje (Barthes, 1977),
quienes han enfatizado su papel esencial en la construccion de significados precisos
y estables en diferentes contextos comunicativos. A diferencia de la connotacion,
qgue incorpora elementos subjetivos, emocionales y culturales a la interpretacion de
un signo, la denotacion se mantiene independiente de los factores contextuales y

responde a una estructura fija dentro de una comunidad linguistica.
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Desde la perspectiva estructuralista, Ferdinand de Saussure definio la
denotacién como el significado inherente y estable de un signo linguistico dentro de
un sistema de comunicacién. En su teoria del signo, Saussure lo descompone en
dos elementos esenciales: el significante, que es la imagen acustica o
representacion grafica de la palabra, y el significado, que es la representacion
conceptual e inmutable dentro de la convencion linguistica. Segun este enfoque, la
denotacién se diferencia de la connotacion, ya que esta ultima depende de
elementos externos como la cultura, el contexto historico y las experiencias
individuales de los hablantes, mientras que la denotacion permanece constante y

universal dentro de un idioma determinado (Saussure, 1916/2011, pp. 80-82).

Roland Barthes (1964/1990), por su parte, amplio este analisis dentro del
campo de la semiologia, estableciendo que la denotacién constituye el primer nivel
de significacion dentro del proceso de interpretacion de los signos. Para Barthes
(1964/1990), la denotacién representa el significado mas evidente y basico de un
signo, aquel que es accesible sin necesidad de considerar factores culturales o
interpretaciones subjetivas. Sin embargo, también sefiala que, en muchos casos, la
connotacion se superpone a la denotacion y modifica la percepcion del mensaje,
agregando dimensiones simbdlicas, ideoldgicas y emocionales que varian segun la
sociedad y el contexto historico en el que se inscriba el signo. En este sentido, la
denotacidon puede verse como el fundamento sobre el cual se construyen
significados mas complejos a medida que los individuos interpretan el lenguaje en

relacién con su entorno social y cultural.

Desde una perspectiva pragmatica, la denotacion cumple un papel clave en

la comunicacion efectiva, ya que permite establecer referencias claras y
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compartidas entre los hablantes de un idioma. Su caracter estable y objetivo facilita
la comprension y reduce las ambiguedades que podrian surgir cuando se introducen
elementos connotativos. En ambitos como el derecho, la ciencia y la terminologia
técnica, la denotacidén adquiere una relevancia aun mayor, dado que en estos
campos se requiere un lenguaje preciso y sin ambigiedades para garantizar la

correcta transmision del conocimiento y la informacion.

A pesar de su aparente estabilidad, la denotacion no es completamente
inmutable, ya que el significado de las palabras puede evolucionar con el tiempo a
medida que cambian los usos linguisticos dentro de una comunidad. Sin embargo,
esta evolucion suele ser mas lenta y regulada en comparacién con la variabilidad de
las connotaciones. Esto se debe a que la denotacion esta arraigada en normas
linguisticas establecidas y en el consenso de los hablantes sobre el significado

esencial de un término.

En conclusién, la denotacién representa el significado literal y fundamental de
los signos linguisticos, permitiendo la construccion de una base soélida para la
comunicacion. Si bien es un concepto estable dentro de un sistema linguistico, su
interaccién con la connotacién demuestra la complejidad del lenguaje y la manera
en que los significados pueden expandirse y transformarse segun el contexto social
y cultural. A través del andlisis de autores como Saussure (1916/2011) y Barthes
(1964/1990), es evidente que la denotacion no puede entenderse de manera
aislada, sino como un componente dentro de un entramado semiotico mas amplio
que permite la interaccion entre el significado objetivo y las multiples

interpretaciones subjetivas que emergen en el acto comunicativo.
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Género

El género es un concepto que se refiere a las construcciones sociales y
culturales que asignan roles, comportamientos y caracteristicas especificas a las
personas en funcion de su sexo. A diferencia del sexo, que es biolégico, el género
es una categoria social que varia segun las culturas, las épocas y los contextos
historicos. Estas construcciones no estan determinadas por la biologia, sino por las
normas y expectativas que la sociedad tiene sobre lo que significa ser hombre o
mujer (Butler, 2007). De esta manera, el género es entendido como un fenédmeno
dinamico y flexible, que esta en constante transformacién a lo largo del tiempo y que

es influido por las relaciones de poder, la historia y los valores de cada sociedad.

Uno de los enfoques mas influyentes sobre el género es el de la fildsofa
Judith Butler. En su obra EI género en disputa (1990), Butler sostiene que el género
no es una identidad preexistente ni una caracteristica fija de los individuos, sino que
se construye socialmente a través de las acciones repetidas, lo que ella denomina la
"performatividad del género". Segun Butler, el género no es algo que simplemente
se "es", sino algo que se "hace", en un proceso continuo de actuacion social. Este
enfoque desafia la idea tradicional de que el género esta determinado
biolégicamente, y sugiere que, a través de la repeticidon de practicas culturales y
sociales, las personas contribuyen a la construccién de las identidades de género

que les son impuestas.

Por otro lado, la filosofa Simone de Beauvoir, en su obra El segundo sexo
(1949), subraya que "no se nace mujer, se llega a serlo". De Beauvoir plantea que la
identidad de género, particularmente la femenina, no es algo natural o esencial, sino

una construccion social que se forma a través de la socializacion y las experiencias
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culturales. En su vision, la mujer es definida en relacion con el hombre, en una
dinamica de opresiéon que histéricamente ha subordinado a las mujeres. De esta
manera, el género no solo se convierte en una categoria de clasificacion, sino
también en una herramienta de poder y control, que ha limitado el acceso de las

mujeres a ciertos derechos, roles y espacios en la sociedad.

En resumen, el concepto de género se refiere a la manera en que las
sociedades construyen significados sobre lo que significa ser hombre o mujer, roles
que son aprendidos, interpretados y recreados continuamente. Estos roles no son
fijos ni naturales, sino que responden a contextos socioculturales especificos y
estan sujetos a cambios a lo largo del tiempo. La comprension del género como una
construccion social es fundamental para analizar la manera en que los medios de
comunicacion, incluidos los programas de periodismo deportivo, representan a las
mujeres y a los hombres, y como estas representaciones pueden influir en las

expectativas sociales y en la construccién de la desigualdad de género.

Estereotipos de género

Los estereotipos de género son representaciones simplificadas y
generalizadas de las caracteristicas, roles y comportamientos que la sociedad
atribuye a los hombres y a las mujeres (Bem, 1993). Estos estereotipos no son
reflejos exactos de la realidad, sino construcciones sociales que funcionan para
mantener y reproducir las normas y expectativas de la sociedad sobre como deben
comportarse los individuos en funcién de su género. A lo largo de la historia, los
estereotipos de género han contribuido a crear una visién rigida y reduccionista de
lo que significa ser hombre o mujer, limitando las posibilidades de accion y de

eleccion de las personas. En los medios de comunicacion, estos estereotipos son
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perpetrados constantemente, reforzando las ideas de lo que se espera de cada
género en areas tan diversas como la familia, el trabajo, y, particularmente, en el

ambito deportivo.

La teoria de la masculinidad hegemoénica de Raewyn Connell (2005) es
esencial para entender cdmo los estereotipos de género operan en la sociedad.
Connell argumenta que la masculinidad dominante se construye como un modelo
hegemodnico de poder y autoridad, caracterizado por atributos como la fuerza, la
racionalidad y la competitividad. Esta masculinidad hegeménica se presenta como el
ideal contra el cual se mide la feminidad, la cual, en muchas culturas, es vista como
débil, pasiva y emocional. De esta forma, las mujeres son representadas en los
medios como la antitesis de lo que significa ser fuerte o competente, y sus papeles

en el deporte suelen ser minimizados o estereotipados.

En el contexto del periodismo deportivo, estos estereotipos son
particularmente visibles. Las mujeres en los medios deportivos suelen ser retratadas
como excepciones dentro de un espacio dominado por hombres, y su participacion
es frecuentemente relacionada con su apariencia fisica o su rol en la
"sensualizacidon" del espectaculo. Segun la investigadora Cynthia Fuchs (2014), las
mujeres que trabajan en deportes 0 como comentaristas suelen ser presentadas a
través de estereotipos reduccionistas: son vistas mas como "decorativas" o
"emocionales" que como expertas en su campo. De esta forma, los medios
contribuyen a perpetuar la idea de que el deporte es un dominio exclusivo de los
hombres, mientras que la presencia femenina es un fenbmeno marginal o

excepcional.
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Estos estereotipos no solo limitan las oportunidades de las mujeres en el
deporte, sino que también influyen en cdémo el publico percibe su participacion. La
representacion estereotipada de las mujeres en los medios deportivos refuerza las
normas de género tradicionales y alimenta las expectativas de que las mujeres
deben cumplir ciertos roles, restringiendo su visibilidad y su participacién activa en

areas como el deporte profesional o el periodismo deportivo.

Desigualdad de género

La desigualdad de género se manifiesta en multiples dimensiones, desde la
brecha salarial hasta la invisibilizacion de las mujeres en espacios tradicionalmente
dominados por hombres. En el ambito mediatico, esta desigualdad ha sido
ampliamente documentada por la teoria feminista y los estudios de comunicacién.
Lamas (2007) sefala que la desigualdad de género no es solo un problema de
distribucion de recursos, sino que también esta ligada a la produccion de
significados que refuerzan la exclusién de las mujeres en ciertos ambitos. En el
periodismo deportivo, esta desigualdad es evidente en la escasa representacion de
mujeres como narradoras o analistas deportivas, asi como en el tipo de cobertura
que reciben las deportistas, donde la atencidén se enfoca mas en su apariencia y

vida personal que en sus logros deportivos (Bernstein, 2002).

Por otro lado, Simone de Beauvoir: En su libro “El segundo sexo", examina
como las mujeres han sido histéricamente vistas como el "Otro" y como los
estereotipos de género limitan su libertad y desarrollo. Su famosa frase "No se nace
mujer, se llega a serlo" resalta como el género es una construccion social mas que

una esencia natural.
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De Beauvoir (1949) sostiene que las mujeres han sido historicamente vistas
como el "Otro", es decir, como algo secundario o diferente a lo masculino, que se ha
considerado como la norma y el modelo universal. A través de este proceso, las
mujeres han sido definidas y confinadas dentro de los limites de lo que se espera de

ellas en términos de comportamiento, apariencia y roles sociales.

En cuanto a los estereotipos de género, de Beauvoir critica como las
expectativas sobre lo que una mujer debe ser (timida, pasiva, cuidadora, etc.) estan
profundamente arraigadas en la cultura, lo que lleva a la opresion y a la desigualdad
de las mujeres. Para ella, la liberacion de la mujer pasa por la superacién de estos
estereotipos, permitiendo que las mujeres definan su propia existencia y su propio
rol en la sociedad, mas alla de los limites impuestos por estas construcciones de

geénero.

Asimismo, Tuchman (1978) introdujo el concepto de "aniquilaciéon simbdlica"
para describir la manera en que los medios minimizan la presencia de las mujeres,
ya sea omitiéndolas, trivializando su papel o representandolas de manera
estereotipada. Esta invisibilizacion contribuye a la perpetuacién de estructuras de
poder que consolidan la idea de que el deporte es un espacio masculino. Por su
parte, Connell (2002) sostiene que la hegemonia masculina en el deporte se
mantiene a través de la marginalizacion de la mujer y de la naturalizacion de las
diferencias de género, lo que se refleja en la escasez de cobertura de eventos

femeninos y en el tratamiento de las deportistas como figuras secundarias.

Ademas, estudios como los de Messner, Duncan y Cooky (2003) han
evidenciado que los medios deportivos no solo cubren menos el deporte femenino,

sino que lo presentan de manera diferente, con un lenguaje condescendiente o
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sexualizado. En este sentido, las mujeres suelen ser descritas con términos que
resaltan su feminidad y emociones, mientras que los hombres son presentados
como atletas fuertes, racionales y competitivos. Esta distincion refuerza la jerarquia
de género dentro del ambito deportivo y mediatico, consolidando la desigualdad

estructural.

Finalmente, desde la perspectiva de la teoria de la representacion de Stuart
Hall (1997), la manera en que los medios construyen la imagen de la mujer en el
deporte no es neutral, sino que responde a ideologias dominantes que influyen en la
percepcion del publico. Esta construccién discursiva influye en la legitimacion de
ciertas narrativas sobre el papel de la mujer en el deporte, reforzando asi la
exclusién sistematica y la falta de oportunidades en espacios de comunicacion

deportiva.

Imaginarios sociales

Los imaginarios sociales se refieren a los sistemas de representaciones
colectivas que configuran la manera en que una sociedad entiende, interpreta y
organiza su realidad, dandole sentido a la vida cotidiana. Estos imaginarios se
nutren de las narrativas, simbolos y practicas que circulan dentro de una
comunidad, influenciando su percepcion del mundo y sus valores compartidos.
Segun Cornelius Castoriadis (2009), los imaginarios sociales son "las producciones
sociales que hacen posible la vida colectiva; son los significados y simbolos que
configuran las instituciones y la organizacion social". De esta forma, los imaginarios
sociales no solo estructuran la realidad, sino que también permiten la creacion de
nuevas formas de pensar y actuar dentro de un determinado contexto historico y

cultural.
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Los Imaginarios de género: Son las representaciones sociales que definen lo
que se considera "femenino" y "masculino”, los roles que se esperan de hombres y
mujeres, y como estos deben comportarse, vestirse y vivir. Estos imaginarios
influyen profundamente en los estereotipos de género y la desigualdad entre los

SeXo0s.

Bourdieu (1979), uno de los socidlogos mas influyentes del siglo XX,
desarroll6 el concepto de habitus, que esta estrechamente relacionado con los
imaginarios sociales. El habitus es un conjunto de disposiciones y percepciones que
una persona adquiere a través de su socializacion, y que estan fuertemente
influenciadas por los imaginarios sociales dominantes. Bourdieu también analizé
cdmo los campos sociales (educacion, arte, politica, etc.) estan impregnados de

estos imaginarios, los cuales reproducen estructuras de poder y desigualdad.

La postura de Pierre Bourdieu y la de Cornelius Castoriadis sobre los
imaginarios sociales difieren en varios aspectos clave, principalmente en la forma en
que abordan la construccion, la funcién y la dinamica de estos imaginarios en la

sociedad.

Para Bourdieu (1979) los campos son producto de los individuos y su
socializacion. Estas disposiciones conforman las percepciones y acciones de las
personas y son, a su vez, el resultado de las estructuras sociales. Bourdieu pone
énfasis en cdmo las practicas cotidianas y los campos sociales (como el arte, la
educacion, la politica) estan impregnados de representaciones y valores sociales

que las personas interiorizan.

Mientras que segun Castoriadis (1975), los imaginarios sociales son

creadores de la sociedad. El ve estos imaginarios como dinamicos, ya que la
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sociedad puede transformarse mediante una nueva creacién simbdlica. Esta vision
subraya la capacidad de los individuos y colectivos de transformar su realidad
mediante nuevas representaciones y narrativas. Para Castoriadis, los imaginarios
sociales no estan necesariamente sometidos a la repeticién de las mismas
estructuras; existe una posibilidad constante de creacion que permite el cambio

social y politico. Los imaginarios sociales pueden ser liberadores y subversivos.

Para Castoriadis (1975), los imaginarios sociales son creadores de la
sociedad y pueden cambiar, mientras que Bourdieu los ve como una herramienta de

reproduccion de la dominacion y el poder.

Castoriadis otorga un mayor espacio para la agencia colectiva y la creacion
de nuevos significados, mientras que Bourdieu enfatiza como los imaginarios
sociales son internalizados y reproducidos, limitando la capacidad de agencia real

en los individuos.

Ambos autores, aunque coinciden en que los imaginarios sociales juegan un
papel fundamental en la constitucion de la sociedad, tienen perspectivas bastante

distintas sobre su dinamica, funcion y potencial de cambio.
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Disefio Metodolégico

El disefio metodologico de la presente investigacion se realiza a partir del
analisis del discurso con un enfoque cualitativo. Se propone explorar lo denotado y
connotado. A través de un analisis del discurso de la representacion de las mujeres
en medios deportivos como lo son Equipo F90 de ESPN y Saque Largo de Win
Sports mediante una matriz desarrollada especialmente para la recoleccion de datos
en la observacion activa de las transmisiones en vivo de cada uno de los

programas.

Metodologia

La metodologia de esta investigacion es mixta, se encuentra disefiada para
analizar lo connotado y denotado de la mujer en el periodismo deportivo en los

programas Equipo FO90 de ESPN y Saque Largo de Win Sports.

Este planteamiento implica una combinacion de técnicas de investigacion
cuantitativas, este permite no solo medir la prevalencia y caracteristicas de los
hallazgos obtenidos del analisis de los programas, sino también explorar la
connotacion y denotacion de la mujer construida por parte de los canales, es
necesario mantenerse en este tipo de investigacion porque el analisis del discurso

requiere de interpretaciones cualitativas.

Revision Documental. La investigacion documental es un paso primordial en
la realizacion de una investigacion y una parte integral del trabajo académico, para
esta investigacion se tendra como enfoque la busqueda de fuentes que se pueden
encontrar en internet, como libros, revistas especializadas o articulos que se

publican en formato digital.
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El objetivo de utilizar esta técnica de investigacion es poder analizar los
documentos encontrados acerca de la participacion de la mujer en el periodismo
deportivo en Colombia y la observacion activa de los programas en vivo de los

programas Equipo F90 de ESPN y Saque Largo de Win Sports.

Muestreo

Los canales de televisién en Colombia que tratan temas de periodismo
deportivo enfocados en futbol, los cuales seran tratados en esta investigacion son
Win Sports con su programa Saque largo Y ESPN con su programa Equipo F que
es televisado de lunes a viernes entre las nueve y once de la noche en su sefal en

Vivo.

Win Sports inicié sus pruebas de transmision el 1 de agosto de 2012, pero se
lanz6 oficialmente el 28 de octubre de 2012, es un canal deportivo de la cadena

RCN en Colombia.

Para el 2019 junto con la Division mayor de futbol colombiano (Dimayor),
quien es el ente encargado del futbol profesional en Colombia, llegaron a un
acuerdo en el que se crearia un canal alterno, nombrado “Win Sports +”, el cual
seria exclusivo del FPC (futbol profesional colombiano), este seria netamente con
suscripcidén paga por parte de la audiencia, en el cual inicialmente se transmitiran 10
partidos de primera division por fecha, 3 partidos de segunda division por fecha, 4
partidos de Copa Colombia por fecha, dos partidos de Liga Femenina por fecha, la

Superliga Colombiana, el cual tendria un costo inicial de 30 mil pesos mensuales.

Este canal por su alta demanda hoy en dia tiene dos duefios con un 50%

cada uno, RCN y Vrio Corp, un medio estadounidense la cual produce contenido
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para television, siendo una subsidiaria del Grupo Werthein, esta empresa es la
encargada administrar las operaciones comerciales de la filial latinoamericana de

DirecTV.

ESPN es una cadena deportiva estadounidense lanzada el 7 de septiembre
de 1979, su enfoque es netamente deportivo, siendo la cadena televisiva en este
ambito mas importante en américa y una de las mas importantes a nivel mundial, 9
anos después de su lanzamiento en los Estados Unidos, llega a Latinoamérica,
compitiendo con otra cadena norteamericana Fox Sports, la cual hasta el 2019 fue
la cadena de television deportiva mas televisada en latinoamérica, Disney, duefia de
ESPN, en este afio finalmente compra a la cadena Fox Sports, decidiendo dejar de
usar esta marca; desde ese afo hasta el 2024, se hace la transicion completa,

dejando paises en Latinoameérica con 7 canales de ESPN.

“Fox Sports Radio Colombia”, era un programa de la cadena Fox Sports el
cual se televisaba de lunes a viernes entre las 9 pm y las 11 pm en su canal
principal en Colombia, siendo por muchos afios el programa televisivo de deportes

con mas audiencia activa diaria en el pais.

Después de la transicion por la compra Fox Sports por Disney, decide dejar
de usar esta marca y sostener su marca insignia ESPN, renombrando todos los
programas importantes, “Fox Sports Radio Colombia” tuvo muchos cambios de
nombre, actualmente en 2024 se conoce como “Equipo F”, el cual mantiene una
gran mayoria de periodistas y su horario de transmision desde que este programa

pertenece a Fox Sports.

Se incluyeron unicamente los programas que fueron emitidos durante el

periodo comprendido entre el 13 y el 21 de noviembre de 2024, y que abordaron
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temas directamente relacionados con los partidos de la Seleccion Colombia en el
marco de la fecha FIFA o con el desarrollo de los cuadrangulares finales del torneo
nacional, es importante mencionar que la informacién recopilada se hace de forma
inmediata durante la transmisién de los programas, ya que son transmitidos en vivo

sin la posibilidad de ser grabados.

Es importante sefalar que el estudio se distribuye equitativamente entre dos
programas deportivos especificos: Equipo F90, transmitido por ESPN, y Saque
Largo, transmitido por Win Sports. A cada uno se le asigné el mismo tiempo y
profundidad de analisis, con el objetivo de mantener una muestra balanceada y
representativa que permita establecer comparaciones validas entre las dinamicas

discursivas y los espacios de participacion femenina en ambos formatos televisivos.

Por el contrario, se excluyeron todos aquellos programas que fueron emitidos
fuera del rango temporal mencionado, asi como aquellos que no trataron temas
relacionados con la Seleccion Colombia o los cuadrangulares finales de la liga
colombiana. También quedaron por fuera aquellas emisiones de caracter puramente

informativo, que no ofrecieran espacio de didlogo o discusién entre los panelistas.

La coincidencia temporal y tematica de estos eventos permite identificar una
muestra significativa para observar cémo se configura la representacion y
participacion de las mujeres periodistas en espacios de alta visibilidad mediatica,
caracterizados por su exigencia técnica y argumentativa. Esta seleccion ofrece un
contexto propicio para analizar el discurso, los roles asumidos en el debate, la
legitimacién de sus intervenciones y la dinamica de interaccidn con sus colegas

hombres dentro del ambito del periodismo deportivo colombiano.
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Matrices de Analisis

En este caso, utilizaremos las matrices de analisis con el proposito de
consolidar datos obtenidos tras la observacién activa de los programas Saque Largo
de Win Sports y Equipo FO0 de ESPN, los cuales se espera saber, cuantas
participaciones tienen las periodistas deportivas asistentes a cada uno de los
programas, cuanto tiempo duran esas participaciones, de qué forma esta distribuido
los asistentes en la mesa de debate, los comentarios en qué tematica se centralizan

(Ver anexo 1. Matriz de recoleccion de la informacion).

En la metodologia se utilizara una matriz de datos, ya que en esta se
recopilaran los datos obtenidos durante la observacion activa que se hara en busca
de informacién que ayude a la solucion de la problematica Se utilizara este tipo de
matriz por el tipo de programas que se analizaran, los cuales son dos programas
con transmisién en vivo, por tiempo de reaccion en la compilacion y el tiempo para
analizar cada argumento de cada periodista por ser un programa de transmision en

vivo no es posible ser pausado.

Criterios para la recoleccion de la informacion

Participacion: ¢ Con qué frecuencia aparecen las mujeres en pantalla en
comparacién con los hombres? ;Qué roles desempenan (presentadoras,

comentaristas, analistas)?.

Temas: ¢ Qué tipo de deportes o temas se les permite cubrir? ;Se limitan a

deportes femeninos o también cubren deportes masculinos?.
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Lenguaje: Analiza el lenguaje que utilizan y como se dirigen a ellas. ¢ Es un
lenguaje profesional y respetuoso, o hay sesgos de género en la forma en que se

les presenta?.

Estereotipos: ¢ Se refuerzan o desafian los estereotipos de género? ;Se les

representa como expertas creibles o se enfatizan aspectos de su apariencia fisica?.
Analisis Denotativo

Describe de manera objetiva lo que se ve y oye en los dos programas

seleccionados.

Numero de mujeres periodistas deportivas en cada programa.

Tipos de deportes que cubren.

Duracion de los segmentos en los que participan.

Roles especificos que desempefian (presentadoras, comentaristas, etc.).

Analisis Connotativo

Incorpora la interpretacion subjetiva, tiene en cuenta los significados y

mensajes que se transmiten en los dos programas.

Representacion de Género: ; Como se construye la imagen de las mujeres en
el periodismo deportivo? ;Son mostradas como figuras de autoridad y conocimiento,

o se les da un papel secundario?.

Lenguaje y Tono: ¢ El lenguaje utilizado por y hacia las mujeres periodistas

refuerza estereotipos o desafia las normas de género?.
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Espacio y Tiempo: ¢ Se les da suficiente espacio y tiempo en comparacion

con sus colegas masculinos? ;Sus opiniones son valoradas de la misma manera?.

Impacto Cultural: ;Qué tipo de mensajes envia el programa sobre el papel de
la mujer en el deporte y en la sociedad en general? ; Fomenta la inclusion y la

igualdad de género?.

Comparacion

Contraste entre Programas: Compara los resultados de tu analisis

connotativo y denotativo para ambos programas.

¢ Existen diferencias significativas en la forma en que se representa a las

mujeres en cada programa?.

¢ Qué programa parece ofrecer una representacion mas equitativa, capacidad

de agencia y liderazgo de las mujeres en el periodismo deportivo?.
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Resultados

A continuacion, se presentan los resultados teniendo en cuenta los objetivos
especificos propuestos en la investigacion. En cuanto al primer objetivo, orientado a
comprender los diversos estereotipos y mensajes con su connotacion social, el
analisis de la participacion femenina en Equipo F90 permite evidenciar como los
estereotipos de género siguen estando presentes en el periodismo deportivo. En
este sentido, uno de los aspectos mas reveladores es la disposicion espacial de las

mujeres en el set del programa.

Durante los siete programas analizados, se observa que las mujeres se
ubican de manera constante en los extremos de la mesa de trabajo, ocupando la
ultima o penultima silla del semicirculo. Aunque esta ubicacion puede parecer
irrelevante, desde una lectura semidtica adquiere un peso simbdlico considerable.
La ubicacion en los extremos comunica indirectamente una posicién periférica frente
al centro del poder discursivo, el cual esta ocupado por los presentadores
masculinos. En el contexto de un programa de analisis deportivo, esta ubicacion
espacial refleja una jerarquia tacita donde lo masculino esta en el centro, liderando

el debate, mientras que lo femenino queda en las margenes.
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Figura 2

Imagen de plano general del programa Equipo F90

Nota: Tomada el 14 de noviembre de 2024 por el grupo de investigacion.

Este hecho refuerza una estructura simbdlica que situa a las mujeres en un
lugar secundario dentro del periodismo deportivo, aun cuando estén presentes. No
se trata unicamente de cuantas mujeres participan, sino de como y desde dénde
participan. Esta forma de organizacion espacial no es aleatoria: responde a una
I6gica mediatica que, de manera implicita, reproduce estereotipos donde el hombre
es el referente del conocimiento deportivo y la mujer, cuando aparece, cumple un rol

accesorio.

La nocién de tokenismo resulta util para describir esta practica: la inclusion de
una o dos mujeres no garantiza una verdadera equidad ni una participacion
significativa. Su presencia parece responder mas a una demanda por mostrar
diversidad que a un reconocimiento pleno de su autoridad discursiva. Esto perpetua

la idea de que el periodismo deportivo es un espacio predominantemente masculino,
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y que la mujer accede a €l como una excepcidén, no como una figura central dentro

de la narrativa.

De esta manera, los mensajes simbdlicos y espaciales en Equipo F90
consolidan un imaginario en el que la mujer aparece, pero no lidera; opina, pero no
decide. Este tipo de representacion, aunque sutil, resulta poderosa porque moldea
la percepcion del publico sobre el rol de la mujer en el analisis deportivo, reforzando

estereotipos historicos que han limitado su protagonismo en estos espacios.

En el programa Saque Largo del canal Win Sports se identificaron diversos
mensajes implicitos presentes como signos linguisticos que denotaban masculinidad
hegemonica, las relaciones de poder en la direccidon del set, de la ubicacion espacial
de la periodista y su asistencia al programa, pues, el primer hallazgo y quizas el mas
relevante es la baja participacién femenina: durante las siete emisiones analizadas,
unicamente tres contaron con presencia de una periodista, y en dos de ellas estuvo
presente Pilar Velasquez (13 y 14 de noviembre de 2024). Este dato, por si solo, ya
da cuenta de un patron de exclusion que puede leerse como un mensaje simbdlico
sobre el lugar de la mujer en este tipo de espacios. En contraste, los periodistas
hombres tuvieron una presencia mucho mas activa, con un total de 3309
intervenciones frente a apenas 220 de las mujeres, lo que representa una diferencia

abrumadora en términos de participacion.

Pilar Velasquez es periodista deportiva colombiana, especializada en futbol profesional. Ha
trabajado en medios como Caracol Radio, AS Colombia y RCN Television. En la actualidad,
hace parte del canal Win Sports, donde participa como analista en el programa "Saque
Largo".



Figura 3

Imagen correspondiente a la Asistencia femenina al programa Saque Largo

Nota: Tomada el 13 de noviembre de 2024 por el grupo de investigacion.

Este tipo de representaciones no solo visibilizan una brecha numérica, sino
que refuerzan una serie de estereotipos sobre quiénes tienen voz y autoridad en el
periodismo deportivo. A pesar de que las funciones dentro del programa no son fijas
ni estan jerarquizadas de forma estricta, y todos los periodistas pueden intervenir en
diversos formatos (presentacion de notas, opinion, analisis), la escasa presencia
femenina y la distribuciéon de la palabra contintan reproduciendo un mensaje social
implicito: que la participacion de las mujeres en este campo es limitada y, en

ocasiones, simbodlica.

A esto se suma un elemento que refuerza la lectura estereotipada: en
ninguna de las emisiones observadas, las periodistas ocuparon los lugares centrales

en la mesa de debate. Siempre estuvieron ubicadas en posiciones laterales, lo cual



no solo tiene implicaciones visuales, sino también discursivas, ya que refuerza la
idea de que los roles de direccion y protagonismo no les son asignados. Estos
elementos configuran un mensaje implicito, pero potente, sobre su papel secundario
dentro del programa. En esa medida, se puede interpretar que la inclusion de las
periodistas, mas que responder a una légica de equidad o representatividad
genuina, responde a una necesidad administrativa por proyectar diversidad ante la
audiencia, sin que esto se traduzca en una verdadera transformacion del rol

femenino dentro del espacio.

Con estos elementos, se da cumplimiento al primer objetivo especifico, ya
que se identificaron y analizaron los estereotipos presentes en el programa Saque
Largo y Equipo F90, su respectiva connotacion social, permitiendo evidenciar como
estos mensajes reflejan y refuerzan imaginarios tradicionales sobre género y

participacion en el periodismo deportivo.

Respecto al segundo objetivo, que busca establecer el significado literal y
explicito de los signos linguisticos y visuales, desde una perspectiva cuantitativa y
descriptiva, los datos obtenidos también revelan una clara desigualdad en la
participacion entre hombres y mujeres en Equipo F90. En los siete programas
observados, se identificaron 48 participantes en total, de los cuales solo 8 fueron
mujeres, lo que equivale al 15% del total de asistentes. Esta cifra ya muestra una

disparidad notable en cuanto a presencia femenina.

El desequilibrio no solo se refleja en el numero de participantes, sino también
en la frecuencia de sus intervenciones. Mientras que el promedio general por
participante es de 43,7 intervenciones por programa, las mujeres registraron un

promedio de 34,5 intervenciones. En contraste, los hombres mantuvieron el
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promedio general. Esto significa que, por programa, las mujeres participaron en
promedio 9,2 veces menos que los hombres, y que, en términos estadisticos, ellos

intervinieron hasta 6,8 veces mas por emision.

Esta diferencia se acentua al comparar directamente las intervenciones
segun género: en promedio, los hombres hablaron 2,4 veces mas que las mujeres
por programa. Esta tendencia se mantuvo en casi todos los episodios observados,
con una unica excepcion: el programa del 14 de noviembre, donde la periodista tuvo
mayor participacion que sus companeros, registrando 42 intervenciones frente a un
promedio de 38,5 por parte de los hombres. En contraste, el 19 de noviembre se dio
el mayor desequilibrio, con los hombres promediando 92,6 intervenciones por

participante, mientras que la mujer en esa emision solo tuvo 38.

En cuanto a los signos visuales, se observa que tanto Melissa Martinez como
Diana Rincon proyectan una imagen profesional, con una postura corporal y
vestimenta formal, similar a la de sus companeros hombres. No responden a una
I6gica de sexualizacion, lo cual rompe con estereotipos comunes en la
representacion de mujeres en medios deportivos. Sin embargo, desde una lectura
semidtica, se identifica una diferencia en el uso del color: mientras los hombres
visten casi exclusivamente trajes oscuros (negro o azul), las mujeres presentan
mayor variedad cromatica (cafés, blancos, verdes, rosados). Esta diferencia actua

como un marcador visual de género, que, aunque se mantiene dentro del cédigo de

Melissa Martinez y Diana Rincén son periodistas deportivas colombianas que participan en
el programa "Equipo F90" de ESPN. Martinez, con trayectoria en RCN Radio, FOX Sports y
ESPN, se destaca por su analisis argumentado del futbol colombiano. Rincon, con
experiencia en produccion y andlisis, aporta una mirada técnica y fundamentada a los
debates del programa.



formalidad, sefala simbdlicamente su condicion femenina. Asi, los signos visuales
no son neutros, sino que transmiten significados culturales sobre género y

profesionalismo.

Su ubicacién en el set, como ya se indicd, fue constante: ambas aparecieron
en los extremos de la mesa, especificamente en el costado derecho desde la
perspectiva del televidente. Esta repeticion visual no es fortuita y comunica, desde lo

explicito, una separacion entre el centro del debate y los margenes.

El significado literal de estos signos (la ubicacion en el set, la proporcion de
intervenciones, la presencia reducida) construye una imagen concreta y medible de
la desigualdad en la participacion femenina, sin necesidad de interpretaciones
profundas: las mujeres aparecen menos, hablan menos, y su posicion fisica en el
set es lateral. Estos elementos, en conjunto, dejan ver un panorama estructurado de

desbalance de género, perceptible a nivel literal.

En el programa Saque Largo de Win Sports, en términos visuales, se observo
que las periodistas que participaron lo hicieron con una estética profesional, sin que
su vestimenta presentara signos de sexualizaciéon. Este aspecto fue acompanado
por una planimetria cuidadosa, ya que en las transmisiones se utilizé principalmente
el plano general, sin acercamientos que enfatizan atributos fisicos. Este tratamiento
visual coherente se alinea con un enfoque mas neutral en la representacion de las

mujeres dentro del set.
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Figura 4

Imagen correspondiente al plano general y vestimenta de la periodista
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Nota: Tomada el 14 de noviembre de 2024 por el grupo de investigacion.

El porcentaje total de participacion de las mujeres en el programa saque largo
corresponde al 7% siendo que, de las 44 participaciones de aquellos 7 dias
analizados, unicamente 3 fueron de las periodistas Pilar Velasquez y Valentina

Rincon.

Encontrando que las periodistas mostraron seguridad en sus participaciones
y dominio del tema. Aunque no ocuparon los lugares centrales en la disposicion
fisica del programa, su discurso no fue superficial ni decorativo, sino que se inserto
dentro de los margenes del analisis, el comentario y la argumentacion,

contribuyendo al contenido del programa.

Ademas, se evidencid que, a pesar de su menor numero de intervenciones,

(220) a comparacion de los hombres que obtuvieron un abultado total de 1812
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intervenciones, las periodistas no se vieron forzadas a desempefiar roles pasivos o
secundarios en su forma de expresion, y que el uso del lenguaje corporal y verbal
fue coherente con su papel como periodistas profesionales. Todo esto se convierte
en un conjunto de signos explicitos que permiten interpretar el lugar simbdlico que

ocupan dentro del programa.

En este sentido, se cumple el segundo objetivo especifico, al establecer el
significado literal de los signos visuales (planos de camara, vestimenta, posicion en
la mesa) y linguisticos (forma y contenido de las intervenciones), los cuales fueron
analizados de forma directa para extraer los mensajes manifiestos del programa

Saque Largo en relacion con la figura de la mujer periodista.

Figura 5

Imagen alusiva a la reproduccion de signos visuales y lingiisticos
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Nota: Tomada el 19 de noviembre de 2024 por el grupo de investigacion.

A continuacion, se presenta un breve fragmento de la intervencion de los
periodistas en el programa que refleja las interacciones y los respectivos signos
visuales como las masculinidades hegemonicas y las relaciones discursivas de

poder:
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PERIODISTA FEMENINO 1: Yo digo lo que veo futbolisticamente.

PERIODISTA MASCULINO 2: A mi me respetan, sefioritos, a mi me

respetan. Yo vengo a respetar, yo vengo a defender lo que quiero, ¢eh?

PERIODISTA FEMENINO 1: Solamente dije algo, yo a usted en ningun

momento lo nombré.

PERIODISTA MASCULINO 2: A mi me respetas.

PERIODISTA FEMENINO 1: Mariano yo a usted no le dije nada.

Finalmente, en relacion con el tercer objetivo, que busca interpretar cémo los
discursos presentes en los programas configuran la representacion de la mujer en el
periodismo deportivo, mas alla de la cantidad de veces que una mujer participa en el
programa o del lugar que ocupa en la mesa, es fundamental examinar como lo
hace, es decir, qué tipo de discurso construye y como este moldea su
representacion dentro del periodismo deportivo. En este sentido, el caso de la

periodista Diana Rincén es especialmente significativo.

Diana Rincon se distingue por un estilo comunicativo claramente técnico,
fundamentado en estadisticas, tactica y analisis estructurado del juego. A diferencia
de muchos de sus colegas masculinos, cuyas intervenciones suelen estar
atravesadas por juicios personales, referencias emocionales o incluso
regionalismos, su discurso se orienta hacia un analisis racional, objetivo y basado
en hechos concretos, “Daniel Torres en la cancha es tener un jugador menos,
porque sus dinamicas son diferentes, la manera en la que va a encarar también a

recuperar el balén es completamente diferente” (Rincon, 2024), se evidencian
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comentarios, que tienen un analisis tactico de cada situacidon del tema que se

presenta en la mesa de dialogo.

Este enfoque no solo le permite participar en el debate desde una posicién de
conocimiento, sino que también rompe con el estereotipo que asocia a las mujeres
con un papel mas emocional o anecdético dentro del periodismo. Su manera de
argumentar mas que opinar, explica; mas que comentar, fundamenta legitima su
presencia en el espacio mediatico como una voz experta, no como una figura

decorativa o simbdlica.

Sin embargo, aunque su discurso tenga peso, la estructura del programa
sigue limitando su protagonismo, tanto en términos de tiempo de participacion como
en la forma en que se organiza el panel. Esto deja ver que, aunque se estan
rompiendo ciertos moldes discursivos, aun existen barreras estructurales que

restringen el lugar de la mujer en estos espacios.

El analisis del discurso de Diana Rincon permite observar que la
representacion de la mujer en Equipo F90 esta en un proceso de transicion: si bien
existen indicios de ruptura con los roles tradicionales, el entorno mediatico continua
en gran medida reproduciendo dinamicas que favorecen la centralidad masculina.
Su profesionalismo y tecnicismo son evidencia de que el discurso femenino puede
ocupar un lugar legitimo en el analisis deportivo, pero también dejan ver las
tensiones que surgen cuando dicho discurso intenta consolidarse en un espacio que

historicamente ha excluido o minimizado la voz de las mujeres.

En Saque Largo de Win Sports, uno de los aspectos mas relevantes es que,
si bien las funciones en el programa no estan jerarquizadas de forma rigida y todos

los participantes hombres y mujeres pueden intervenir en las diversas dinamicas del
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espacio, en la practica si se evidencian limitaciones concretas para las periodistas.
La escasa presencia femenina ya condiciona la percepcion del publico sobre su rol,
y aunque su intervencién puede ser relevante, esta se encuentra contenida por su
lugar simbdlico dentro del espacio: no estan en el centro, no son las directoras del

debate, ni son quienes llevan la voz principal.

En el analisis se evidencid como la periodista Pilar Velasquez representa un
perfil de periodista con autoridad y reconocimiento, lo cual se refleja en la manera
en que participa del debate. Sin embargo, en una emision intenta intervenir pero sus
compainieros interrumpen y no le permite hacerlo sino cuando emite un dato que les
llegaba en vivo mencionando al canal como numero uno en tendencia en las redes

sociales:

PERIODISTA MASCULINO 1: 4 Cual es la tendencia numero uno, que no

veo?

PERIODISTA FEMENINO 1: Yo me acuerdo de un caso...

PERIODISTA MASCULINO 1: Es que es la tendencia uno que no veo, que no

veo.

PERIODISTA FEMENINO 1: #saquelargowin

Este contraste se agudiza si se compara con el periodista Julian Téllez, quien
también se desempefa en zona mixta, pero cuya funcién principal es participar
activamente en la mesa de debate. La diferencia de protagonismo entre él y Pilar
Velasquez revela una asimetria en la manera en que se valora y representa el rol de

los periodistas segun su género.

67



De esta manera, se cumple el tercer objetivo especifico, al interpretar como el
discurso general del programa, tanto en su estructura como en su dinamica de
participacion, configura una representacion desigual de la mujer en el periodismo
deportivo, otorgandole un lugar que sigue siendo limitado, condicionado y

simbdlicamente restringido.

Para entender las diferencias y similitudes entorno a lo general entre ambos

programas entonces tenemos como hallazgos que:

En el marco del primer objetivo especifico los programas ofrecen dos
escenarios diferentes pero complementarios para el analisis critico del discurso
mediatico. Aunque difieren en la frecuencia de participacién femenina, ambos
comparten una légica simbdlica que reproduce estereotipos de género y refuerza la

marginalizacion de las mujeres en el campo del analisis deportivo.

En Equipo F90, la participacion femenina es constante a lo largo de los
episodios analizados, lo que a primera vista podria interpretarse como un signo de
inclusién. Sin embargo, una lectura semidtica de su disposicion espacial en el set
revela un mensaje mas complejo y problematico. Las mujeres son ubicadas de
manera sistematica en los extremos del semicirculo de trabajo, ocupando sillas
periféricas que contrastan con las posiciones centrales asignadas a los
presentadores masculinos. Esta organizacion espacial no es inocente ni casual:
comunica una jerarquia simbolica en la que los hombres ocupan el centro del saber
y del discurso, mientras que las mujeres son relegadas a una posicion secundaria.
La participacion femenina en este programa, si bien visible, no se traduce en

liderazgo ni centralidad discursiva, lo que permite hablar de un caso de tokenismo,
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en el cual la inclusién femenina cumple una funcién simbdlica mostrar diversidad sin

generar una transformacion real del poder discursivo en el set.

Por su parte, Saque Largo presenta una situacion aun mas restrictiva. La
presencia de mujeres es notoriamente escasa: solo tres de los siete programas
analizados contaron con una periodista, y en dos de ellos fue la misma profesional
(Pilar Velasquez). Esta baja participacion cuantitativa ya constituye en si misma un
mensaje simbdlico sobre el lugar que se le asigna a la mujer dentro del programa: el
de una figura ocasional, prescindible, que no forma parte del nucleo habitual del
analisis deportivo. A esto se suma un dato contundente: mientras los hombres
protagonizaron mas de 3000 intervenciones, las mujeres apenas superaron las 200.
Ademas, en ninguna emision se observé a una periodista ocupando el centro de la

mesa, reforzando visualmente su posicion secundaria.

Ambos programas, por vias distintas, reproducen y perpetuan estereotipos
tradicionales sobre género y autoridad en el periodismo deportivo. En Equipo F90, la
inclusion femenina se da en clave de marginalidad simbdlica, mientras que en
Saque Largo predomina la exclusion directa. En ambos casos, se configura un
mensaje social implicito pero potente: el analisis deportivo es un espacio reservado
preferentemente para voces masculinas, donde las mujeres aparecen como

excepciones, figuras decorativas o acompafiantes sin centralidad discursiva.

Estos hallazgos permiten concluir que, pese a ciertos avances en términos de
visibilidad, persiste una estructura simbdlica profundamente arraigada que limita la
participacion plena y significativa de las mujeres en el periodismo deportivo. Ya sea

mediante la marginalidad espacial o la exclusion cuantitativa, ambos programas
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contribuyen a consolidar imaginarios sociales en los que lo masculino sigue siendo

el referente de autoridad y legitimidad en el andlisis del deporte.

En el segundo objetivo especifico los programas Equipo F90 y Saque Largo
revelan configuraciones similares en términos de desequilibrio de género, aunque

con matices diferenciados en su forma de representacion.

En Equipo F90, los signos linguisticos reflejan una participacién desigual
evidente desde lo numérico. De los 48 participantes en los siete programas
observados, solo 8 fueron mujeres, lo que equivale al 15% del total. Esta brecha se
acentua en el numero de intervenciones, donde los hombres mantuvieron un
promedio de 43,7 intervenciones por programa, mientras que las mujeres
alcanzaron apenas 34,5. En términos concretos, esto significa que los hombres
intervinieron hasta 6,8 veces mas por emision, y en promedio hablaron 2,4 veces
mas que las mujeres. Salvo una excepcion puntual, el programa del 14 de
noviembre, donde la periodista tuvo mayor participacion que sus companeros,
registrando 42 intervenciones frente a un promedio de 38,5 por parte de los
hombres, la tendencia se mantuvo constante, haciendo evidente una distribucion
desigual de la palabra que puede ser leida sin necesidad de interpretaciones
complejas: las mujeres simplemente hablan menos y tienen menor incidencia

discursiva.

Desde el punto de vista visual, Equipo F90 también proyecta signos explicitos
de desigualdad. Las periodistas aparecen en el set con vestimenta formal y postura
profesional, lo que rompe con estereotipos sexualizados frecuentes en medios
deportivos. Sin embargo, el uso del color en sus vestuarios mas variados y calidos

frente a los tonos oscuros que predominan en los hombres actia como un marcador
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visual de género, que aunque no connota inferioridad, si refuerza una diferenciacion
simbdlica. La constante ubicacion de las mujeres en los extremos de la mesa
también funciona como un signo explicito de su posicion marginal dentro del debate.
Todos estos elementos, cuantificables y visibles, construyen un significado literal

claro: las mujeres estan presentes, pero no lideran ni dominan el discurso.

Por su parte, Saque Largo presenta un panorama aun mas restrictivo desde
el enfoque cuantitativo. De las 44 participaciones registradas durante los siete
programas analizados, sélo tres corresponden a mujeres, lo que representa apenas
un 7% del total. En cuanto al numero de intervenciones, la disparidad es incluso
mas marcada: mientras los hombres realizaron 1812 intervenciones, las mujeres
apenas llegaron a 220. No obstante, al igual que en Equipo F90, la presencia
femenina, aunque escasa, se caracterizo por una intervencion linguistica pertinente,
estructurada y profesional. Las periodistas no fueron relegadas a roles decorativos
en su discurso, sino que participaron con seguridad y dominio tematico, aunque

desde una posicién periférica.

A nivel visual, Saque Largo proyecta una imagen cuidada de las periodistas.
La planimetria se mantuvo neutra, evitando enfoques que pudieran objetualizar a las
mujeres, y su estética profesional fue coherente con la de sus colegas hombres. No
obstante, las periodistas tampoco ocuparon lugares centrales en el set, reafirmando

su posicidén simbdlicamente secundaria.

Asi, en ambos programas se identifican signos linguisticos y visuales cuya
lectura literal refleja la desigualdad en la participacién de las mujeres. La diferencia
entre ambos radica mas en el grado de exclusion que en la naturaleza de los signos:

mientras Equipo F90 representa una inclusidn parcial con indicadores visibles de
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marginalidad, Saque Largo muestra una exclusion mas drastica, aunque con un

tratamiento respetuoso y profesional de las pocas voces femeninas presentes.

En conclusién, los signos explicitos y cuantificables en ambos programas
como la proporcion de intervenciones, el lugar en el set, la estética, la frecuencia de
aparicion y la forma del discurso permiten establecer sin ambigledad la desigualdad
estructural que enfrentan las mujeres en el periodismo deportivo televisado. Se trata
de una desigualdad visible y medible, que no requiere interpretaciones complejas
para ser evidenciada, y que confirma la persistencia de barreras simbdlicas y reales

para el protagonismo femenino en estos espacios.

El tercer objetivo especifico de esta investigacion plantea la necesidad de
interpretar lo obtenido en los programas. Este andlisis exige ir mas alla de los datos
para observar como se construyen los significados en torno a la presencia femenina,
qué tipo de voces se permiten, y como estas son recibidas y encajadas dentro de la

I6gica mediatica del programa.

En Equipo F90, el caso de la periodista Diana Rincon resulta particularmente
significativo. Su discurso se caracteriza por un enfoque técnico, estructurado y
racional, basado en el analisis tactico, el uso de estadisticas y el conocimiento
especializado del juego. Este estilo comunicativo contrasta con las intervenciones
de varios de sus colegas hombres, cuyas participaciones tienden a adoptar un tono
mas subjetivo, emocional o anecddtico. Esta diferencia no solo evidencia una
ruptura con el estereotipo tradicional que asocia a las mujeres con lo sentimental o
superficial, sino que también revela el intento de construir una voz legitima y

profesional dentro del periodismo deportivo.
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El discurso de Rincon, mas centrado en la explicacién que en la opinidon, mas
en el conocimiento que en la reaccion, busca disputar el espacio simbélico
dominado histéricamente por lo masculino. No obstante, a pesar de la solidez de su
estilo argumentativo, su protagonismo sigue condicionado por factores estructurales
del programa: menor tiempo de intervencion, ubicacion periférica en el sety un
entorno donde los referentes de autoridad continuan siendo predominantemente
masculinos. En este sentido, Equipo F90 muestra un discurso en transicion, donde
emergen figuras femeninas con capacidades y discursos solidos, pero cuya

consolidacion se ve limitada por dinamicas tradicionales de exclusion simbdlica.

En contraste, Saque Largo presenta una realidad aun mas restringida en
términos de representacion discursiva. Si bien las funciones del programa no estan
jerarquizadas de manera rigida, en la practica se evidencia una marcada asimetria
entre hombres y mujeres. La escasa participacion femenina ya establece un
condicionamiento simbdlico que limita la posibilidad de construccién de una voz
propia. A pesar de ello, casos como el de Pilar Velasquez muestran que, cuando las
periodistas acceden al espacio de debate, pueden hacerlo con autoridad, respeto y
legitimidad discursiva. Su intervencion se alinea con un perfil analitico, lo que
contribuye a la construccidon de una imagen profesional coherente con los

estandares del programa.

Sin embargo, esta representacién no es uniforme. La participacion de
Valentina Rincdn, mas vinculada a labores de reporteria o notas de color, refleja un
modelo distinto de presencia femenina, mas cercano al rol tradicional y periférico. La
comparacién con el periodista Julian Téllez, quien también realiza cubrimiento

desde zona mixta pero tiene un rol central en la mesa de analisis, refuerza la idea
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de que el género condiciona el tipo de representacién discursiva que se permite o

valida dentro del programa.

Ambos casos muestran que el discurso no es unicamente lo que se dice, sino
también quién lo dice, desde donde lo dice y con qué grado de centralidad. En
Saque Largo, aunque no hay una exclusién directa del discurso femenino, si se
observa una tendencia a mantener a las mujeres en roles mas secundarios o
funcionales, lo cual configura una representacién simbdlicamente restringida y poco

protagonica.

En sintesis, tanto Equipo F90 como Saque Largo construyen
representaciones de la mujer atravesadas por limites estructurales y simbalicos.
Mientras que en Equipo F90 se vislumbra una apertura parcial hacia discursos
femeninos técnicos y profesionalizados aunque aun limitados por dinamicas de
marginalidad, en Saque Largo la representacién continia siendo mas restringida,
con pocas oportunidades de visibilidad discursiva significativa. De esta manera, se
cumple el tercer objetivo especifico, al interpretar como los discursos, tanto
individuales como estructurales, configuran una representacion desigual y aun

condicionada de la mujer en el periodismo deportivo.

Interpretacion

En los fragmentos de los programas Equipo F90 y Saque Largo, se
evidencian diferentes configuraciones discursivas que reflejan la manera en que se
representa a la mujer en el periodismo deportivo en Colombia. Al analizar los
discursos de ambos programas, se puede observar como el tratamiento hacia la
mujer varia significativamente, configurando dos realidades sociales distintas en

cuanto a su participacion y visibilidad dentro de los medios deportivos.
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En Saque Largo, la participacion de la mujer es esporadica y cuando esta
presente, se la asigna principalmente a roles secundarios. Es frecuente que las
mujeres en este programa se encarguen de presentar publicidades o realizar
intervenciones que no estan directamente relacionadas con los debates centrales
del programa. Esta relegacién a un segundo plano refleja lo que Barthes (1966)
denomina la connotacion en los signos, donde el rol de la mujer en este contexto no
es solo el que aparece explicitamente en las tareas que realiza, sino que esta
cargado de significados sociales y culturales. En Saque Largo, la mujer es
representada como una figura marginal dentro de una estructura donde predominan
los hombres. La falta de una participacion activa y el hecho de que sea interrumpida
con frecuencia en sus intervenciones resalta la idea de que su voz no tiene la misma
legitimidad discursiva que la de sus compafieros hombres, lo que perpetua la idea
de que el futbol, como actividad predominantemente masculina, es un espacio en el

que las mujeres no deben ocupar el mismo nivel de autoridad ni participacion.

El uso de los puntos suspensivos al final de las intervenciones de la mujer en
Saque Largo tiene un papel significativo. Este recurso linguistico denota la
interrupcion de su discurso, un mecanismo que puede interpretarse como un signo
de poder y control. De acuerdo con Van Dijk (2003), el discurso es un producto de la
cognicion social y se construye en funcion de los valores, creencias y estructuras
sociales de quienes lo producen. En este sentido, las interrupciones en Saque Largo
no solo interrumpen el flujo de la conversacion, sino que también reflejan la
estructura de poder implicita en el programa. El hecho de que la mujer sea
constantemente interrumpida subraya la percepcidén de que su intervencién no tiene
el mismo peso que las de sus comparferos hombres. Aunque no se recurre

explicitamente a un micromachismo o a un lenguaje despectivo, esta estrategia
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discursiva construye una imagen de la mujer como un “complemento” al dialogo, en

lugar de una voz principal en los debates futbolisticos.

Por otro lado, en Equipo F90, la mujer que participa en el programa es
tratada con una igualdad discursiva que se aleja de las dinamicas que se observan
en Saque Largo. La mujer en este programa tiene una presencia constante y activa
en los debates, interviniendo con aportes técnicos y argumentados que son
valorados por sus compafieros, quienes citan y afirman sus opiniones en varias
ocasiones. Este trato igualitario refleja una ruptura con los estereotipos tradicionales
de género, en los cuales la mujer no es solo aceptada, sino también reconocida
como una voz de autoridad en el ambito del periodismo deportivo. Barthes (1977)
habla de la validacion de los signos dentro del discurso, y en este caso, la validacion
del discurso de la mujer en Equipo F90 resalta su rol central y su capacidad para
influir en el contenido del programa. A lo largo de las transcripciones, se observa
que la mujer en este programa no es reducida a un estereotipo, ni se la presenta

como un objeto pasivo o meramente decorativo, como sucede en Saque Largo.

La diferencia entre ambos programas puede entenderse a través del
concepto de construccion cognitiva del discurso propuesto por Van Dijk (1999),
quien sefala que los discursos estan profundamente influenciados por las creencias
y los valores de quienes los producen. En Saque Largo, el discurso esta orientado
hacia una reproduccion de las estructuras tradicionales de poder, donde los
hombres ocupan la centralidad del debate y las mujeres, aunque presentes, no
tienen la misma posibilidad de influir o ser tomadas en cuenta. En cambio, en

Equipo F90, el discurso se orienta hacia una reconfiguracion de las estructuras de
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poder, lo que se traduce en una participacion mas equitativa de la mujer, quien es

vista como una figura importante y respetada en la dinamica del programa.

Ademas, un momento de tensién clave en Saque Largo se produce cuando la
mujer, a pesar de intentar argumentar sobre los temas del programa, es refutada
constantemente. Este tipo de interaccién puede entenderse desde la teoria de
Foucault (1971), quien plantea que el discurso no solo refleja la realidad social, sino
que también produce y regula las relaciones de poder. En este caso, la refutacion
constante de sus intervenciones, aunque basada en diferencias de percepcién y no
en ataques directos, refleja una deslegitimacién sutil de la mujer dentro del espacio
discursivo del programa. Foucault sefala que, al controlar el discurso, se controlan
también las relaciones de poder, y esto se evidencia claramente en Saque Largo,
donde el poder de los hombres para rechazar o minimizar las intervenciones de la

mujer esta presente de manera tacita.

Por el contrario, en Equipo F90, las intervenciones de la mujer no solo son
aceptadas, sino también validadas por sus comparieros, lo que crea un espacio en
el que la mujer puede ejercer su voz sin ser minimizada. Esta situacion refleja una
modificacién de las estructuras de poder, lo que permite que la mujer ocupe un rol
de igual relevancia al de los hombres dentro del espacio discursivo del programa.
Esta interaccion en Equipo F90 es un ejemplo de cémo el discurso puede contribuir
a transformar las representaciones de género en los medios de comunicacion,

ofreciendo una visidon mas igualitaria y abierta de la mujer en el ambito deportivo.

En conclusién, el analisis de los discursos en Saque Largo y Equipo F90
evidencia como, a través de las estructuras discursivas y las dinamicas de poder, se

construye la representacion de la mujer en el periodismo deportivo. Mientras que en

77



Saque Largo la mujer es relegada a un segundo plano y sus intervenciones son
interrumpidas o refutadas, en Equipo F90 la mujer es valorada y tratada con
igualdad, lo que configura un espacio en el que su voz es tomada en cuenta de
manera activa y respetuosa. Estos contrastes reflejan, a través del analisis
discursivo, las diferentes maneras en que los medios de comunicacién pueden
reproducir o transformar las relaciones de poder y las representaciones de género

en el contexto del periodismo deportivo.
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Conclusion

El analisis critico del discurso en los programas Equipo F90 de ESPN y
Saque Largo de Win Sports permitié identificar que, a pesar de los avances en la
inclusion de mujeres en el periodismo deportivo, persisten estereotipos de género
profundamente arraigados que se manifiestan tanto en los discursos verbales como
en los elementos simbdlicos y visuales que estructuran estos espacios televisivos
que si bien es cierto que no persisten a la magnitud que nos imaginamos como
grupo de investigacion, si existen todavia diferencias mediaticamente hablando.
Estos estereotipos no solo condicionan la participacién de las mujeres, sino que
también configuran su lugar dentro del campo mediatico desde una perspectiva de

marginalidad y subordinacion.

En conclusidn, la investigacion demuestra que el periodismo deportivo
televisado continua siendo un espacio donde se escenifican relaciones de poder de
geénero, tanto de manera explicita como implicita. Desde el campo de la
comunicacion social, es urgente seguir cuestionando estos discursos para promover
representaciones mas equitativas, que visibilicen y valoren el rol de las mujeres
como protagonistas del analisis deportivo, y no solo como figuras accesorias dentro

de un formato histéricamente dominado por lo masculino.

Se interpretd que los discursos mediaticos en ambos programas no solo
reflejan, sino que también reproducen imaginarios sociales que limitan la equidad de
género. Aunque hay una presencia femenina creciente, su participacién esta
marcada por dinamicas que perpetuan su invisibilizacion o subordinacion simbdlica.

Estas formas de representacion contribuyen a mantener barreras estructurales que
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dificultan el pleno reconocimiento profesional de las mujeres dentro del periodismo

deportivo.

Desde la comunicacion social, esta problematica se convierte en un campo
fértil para la reflexién critica y la accion transformadora. Comprender los
mecanismos discursivos que sostienen estas desigualdades permite no solo
analizarlos, sino también proponer nuevas formas de narrar y representar el deporte
desde una mirada mas inclusiva. Se hace necesario, por tanto, continuar
problematizando los modelos tradicionales de produccion y consumo de contenidos
deportivos, asi como los criterios editoriales que definen quién habla, como habla y

desde qué lugar lo hace.

Asi, esta investigacion no solo aporta al entendimiento de una realidad
especifica dentro del periodismo deportivo colombiano, sino que también invita a
repensar el papel de los medios en la reproduccion de estereotipos y en la
posibilidad de construir espacios mas equitativos. En este sentido, el reto es
colectivo: implica a los periodistas, productores, medios, audiencias y formadores,
quienes tienen en sus manos la posibilidad de promover representaciones mas
justas, diversas e incluyentes, que reflejen el verdadero pluralismo de voces en

nuestra sociedad.
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