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Resumen

El objetivo de esta tesis es evaluar las propiedades psicométricas de un instrumento
disefiado para medir la busqueda de sensaciones ante conductas de riesgo al conducir en personas
de 18 a 55 afios en la ciudad de Villavicencio, Meta. Se desarroll6 un cuestionario inicialmente de
34 items, administrado a una muestra de 170 participantes. Para asegurar la validez de constructo
del instrumento, se realizaron analisis factoriales exploratorios y confirmatorios. La medida de
adecuacion KMO fue de 0.933, y la prueba de esfericidad de Bartlett resultd significativa (p <
0.05), confirmando la adecuacion del analisis factorial. Se eliminaron tres items debido a
coeficientes de discriminacion inferiores a 0.19. El anélisis factorial identificé cinco componentes
principales que explican el 66.68% de la varianza total. La fiabilidad del instrumento fue alta, con
un coeficiente alfa de Cronbach de 0.951, indicando excelente consistencia interna.

Los resultados destacan que el instrumento posee validez de constructo y es confiable para
continuar con los demas tipos de validez que permitan medir la propension a conductas de riesgo
al conducir. Las principales discusiones giran en torno a la identificacion de conductores con
mayor propensién a comportamientos arriesgados y la utilidad del instrumento para desarrollar
programas de intervencion y educacion vial. Se concluye que la continuidad en la investigacion
es crucial para mejorar la seguridad vial, validando el contenido y criterio del instrumento en
diversas poblaciones. Ademas, se recomienda aumentar la muestra, realizar validez de contenido
y de criterio y adaptar el instrumento a diferentes contextos culturales para evaluar su generalidad

y eficacia en la promocién de habitos de conduccidn seguros.

Palabras Clave: Busqueda de sensaciones, conductas de riesgo, conduccion, propiedades

psicomeétricas, validacion de constructo instrumentos.
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Abstract

The objective of this thesis is to evaluate the psychometric properties of an instrument
designed to measure sensation-seeking behavior in relation to risky driving in individuals aged 18
to 55 in the city of Villavicencio, Meta. An initial 34-item questionnaire was developed and
administered to a sample of 170 participants. To ensure the instrument's validity, exploratory and
confirmatory factor analyses were conducted. The KMO measure of sampling adequacy was
0.933, and Bartlett's test of sphericity was significant (p < 0.05), confirming the appropriateness
of the factor analysis. Three items were eliminated due to discrimination coefficients below 0.19.
The factor analysis identified five main components explaining 66.68% of the total variance. The
instrument'’s reliability was high, with a Cronbach's alpha coefficient of 0.951, indicating excellent
internal consistency.

The results highlight that the instrument has construct validity and reliable for measuring
the propensity for risky driving behaviors. The main discussions revolve around identifying drivers
with a higher propensity for risky behaviors and the instrument's utility in developing intervention
and traffic education programs. It is concluded that continued research is crucial to improving road
safety by validating the instrument's content and criteria across various populations. Additionally,
it is recommended to increase the sample size and adapt the instrument to different cultural

contexts to evaluate its generalizability and effectiveness in promoting safe driving habits.)

Key Word- Sensation seeking, Risk behaviors, Driving, Psychometric properties,

Instrument construct validation.
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Introduccidén

Los accidentes de transito constituyen un grave problema de salud publica a nivel mundial,
afectando a millones de personas cada afio con pérdidas de vidas humanas y lesiones
incapacitantes. En contextos urbanosy rurales por igual, estos incidentes no solo tienen un impacto
inmediato en las victimas y sus familias, sino también en la economia y el desarrollo social de las
regiones afectadas (ANSV, 2021).

El presente estudio tiene como objetivo principal establecer las propiedades psicométricas
de un instrumento disefiado para medir la blsqueda de sensaciones en conductores de
Villavicencio, entre 18 y 55 afios de edad. Este instrumento pretende evaluar como los rasgos de
personalidad influyen en las decisiones de conduccion, proporcionando asi una base cientifica
solida para intervenciones educativas y preventivas dirigidas a mejorar la seguridad vial en la
region.

La relevancia de esta investigacion radica en su capacidad para llenar un vacio
significativo en la literatura cientifica local, proporcionando un marco tedrico y metodoldgico para
entender mejor las dinamicas psicoldgicas detras de las conductas de riesgo al volante. Al avanzar
en la validacion de este instrumento, se pretende contribuir al desarrollo de politicas publicas mas
efectivas y especificas, orientadas a reducir la incidencia de accidentes de transito y promover una

cultura de conduccion responsable en Villavicencio y otras regiones afectadas.
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Planteamiento y formulacién del problema

En los entornos urbanos una de las principales causas de muerte son los accidentes de
transito, cancer y diabetes, accidentes cerebrovasculares y enfermedades no transmisibles (OMS,
2020). La falta de seguridad en el sistema de transporte es un tema de gran importancia para la
salud publica en todo el mundo. Los accidentes de trafico provocan mas de 1.35 millones de
muertes cada afio, junto con un minimo de 20 a 50 millones de lesiones anuales que no resultan
en muerte y que suelen provocar discapacidad (OMS, 2022). De igual manera, estos accidentes y
traumatismos son la principal causa de muerte en nifios y jovenes de 5 a 29 afios, dicho lo anterior,
se ha identificado que los hombres tienen una mayor probabilidad de estar implicados en un
siniestro vial que las mujeres, el 73% de las muertes por accidentes de transito se da en hombres
menores de 25 afios (OMS, 2022).

Estos accidentes suelen conllevar pérdidas econdmicas y familiares significativas para las
personas involucradas, esto se debe a los gastos relacionados con el tratamiento de las lesiones
resultantes de dichas colisiones, la disminucion de la productividad debido a discapacidades
provocadas por accidentes o incluso a consecuencia de los fallecimientos, en términos generales,
se estima que los accidentes de transito representan aproximadamente un 3% del Producto Interno
Bruto (PIB) en la mayoria de los paises (OMS, 2022).

Los paises con menor ingreso e ingreso medio de recursos economicos tienen tasas de
muertes de “21,5 y 19,5 por cada 100,000 habitantes, mientras que en paises ricos la tasa de
mortalidad es de “10,3 por cada 100,000 habitantes” (OMS, 2009). Las tasas de accidentalidad
mas altas se presentan en Africa, mientras que las mas bajas se registran en Europa (OMS, 2022),
a pesar de que los paises con menos recursos solo tienen el 48% de los vehiculos del mundo, dando
como porcentaje que el 90% de los accidentes de transito ocurren en esos paises (OMS, 2009). La
mayoria de los fallecidos en siniestros viales son peatones, bici usuarios y motociclistas, la
velocidad es un factor de alto riesgo para los peatones y ciclistas, y es que aproximadamente el
29% de los paises siguen las reglas basicas de reducir la velocidad en las zonas urbanas, menos
del 10% de los paises creen que obedecer los limites de velocidad sea realmente efectivo (OMS,
2009).

Las consecuencias de los dafios causados por accidentes de trafico afectan la salud publica,

siendo los grupos mas vulnerables los mas perjudicados, especialmente aquellos con menos
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recursos economicos (Peden et al., 2004). Un ambito adicional que se ve afectado son los ingresos
de paises con economias de ingreso bajo y medio, los traumatismos derivados de los accidentes
de trafico generan un costo significativo, al evitar estos accidentes, los recursos liberados podrian
ser canalizados hacia areas criticas de la salud publica que verdaderamente necesitan apoyo, esto
a su vez tiene un impacto directo en los hogares, cada vez que una persona pierde la vida como
resultado de un accidente de trafico, se crea un efecto en cadena que involucra a familiares y
amigos cercanos, generando un impacto emocional y social (OMS, 2004).

En Colombia, en 2021, se documento 7,238 personas muertas en accidentes de trafico, esto
coloca al 2021 como el afio con el mayor nimero de fatalidades, mientras que el afio 2011 tuvo la
menor cantidad de casos registrados (Agencia Nacional de Seguridad Vial et al., 2022). Como se
registra en la Agencia Nacional de Seguridad Vial et al. (2023), dentro de los que fallecieron en
el afo 2021, un 82.5% eran hombres y el 17.4% restante eran mujeres, es notable que la mayor
cantidad de victimas es representada por hombres, no se exenta que la proporcidon de mujeres
fallecidas aumento en comparacion con el afio 2020. En un comparativo internacional IRTAD
(Intertational traffic safety data and analysis group) se consigna que la tasa promedio de fallecidos
en siniestros viales de Colombia es de 12,58 siendo Colombia uno de los paises con el indice mas
alto (ANSV, 2021).

Segun cifras de la agencia de seguridad nacional vial (2021) el no uso del cinturén por
parte de conductores obtuvo un 33,1% y en acompafantes un 51,2%, se identificé que el 50,6%
de menores de edad no tienen ninguna retencion infantil. Asi se identifico que, en vehiculos, se
registrd un nimero significativo de casos en los cuales, las luces traseras y delanteras presentan
defectos, en cuanto a los conductores de moto, se observa que un alto porcentaje no utiliza el casco
y lo mismo ocurre con los acompafiantes, el estudio también reveld cuéles son los elementos
distractores que mas contribuyen a los accidentes, como fumar, maquillarse, comer, cuidar de
nifios mientras se conduce, el uso de auriculares, dispositivos electronicos y llevar objetos en las
manos (ANSV, 2021). Igualmente se sefialaron las maniobras de riesgo que generan mayor
porcentaje de siniestros viales, algunas de estas son, pasar semaforo en rojo, viajar en contra via,
adelantar en sitio prohibido, estacionar en via principal, realizar maniobras peligrosas y el no
acatar la sefial de pare (ANSV, 2021).

La Orinoquia es la tercera region que menos usa el cintur6n de seguridad, en el

departamento del Meta solo el 57,1% de conductores lo usa al igual que el 62,3% de los
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acompafiantes (ANSV, 2021). La velocidad promedio en la region del Meta es de 35,3 km/h y se
destaca que un alto nimero de autos superan este limite, lo que representa un desafio significativo
en términos de cumplimiento de velocidad en la region, los conductores de moto en esta area
muestran indices preocupantes de no uso del casco por parte de los acompafantes, asi como de un
mal uso del casco, los indicadores también sefialan que en la region de la Orinoquia se registra un
uso considerable de elementos inadecuados para motocicletas, y dentro de esta regién, el Meta
destaca por tener uno de los mayores niveles en este aspecto (ANSV, 2021).

Para el afio 2022 se registro en la ciudad de Villavicencio 131 fallecidos por accidentes de
transito y 514 lesionados, de los cuales en estos accidentes se registran 21 peatones fallecidos y
85 lesionados, 10 usuarios de bicicleta fallecidos, y 39 lesionados, 13 de vehiculos fallecidos y 41
lesionados y 85 motociclistas fallecidos y 337 lesionados (ANSV, 2023). Las cifras del afio en
curso, 2023 hasta el mes de junio, presentan un crecimiento del 15% fallecidos por accidentes de
transito con relacion al afio 2022, asi mismo este afio aumento el porcentaje de personas lesionadas
en accidentes de transito, creciendo en un 10,15%. (ANSV, 2023).

Como menciona Cardona-Arbeldez et al. (2010) en su articulo, los motivos detras de los
incidentes viales son diversos y se entrelazan con elementos vinculados al conductor, al vehiculo
y a las vias, los aspectos relacionados con el comportamiento humano pueden representar hasta
un 90% de las razones detras de estos incidentes, estos incluyen acciones como ignorar sefiales de
transito, experimentar fatiga al volante, manejar a velocidades excesivas, el consumo indebido de
sustancias y caracteristicas propias de la personalidad del conductor.

La personalidad tiene un papel muy importante en las conductas de riesgo que pueden estar
relacionadas con los siniestros viales (Galvez y Gonzalez, 2010). La presencia del rasgo de
busqueda de sensaciones aumenta la probabilidad de que el conductor manifieste alguna de las
acciones anteriormente mencionadas, situacién que representa un riesgo para los conductores
(Chico, 2000). Zuckerman (1979, 1994) define la busqueda de sensaciones como la busqueda de
experiencias y emociones intensas, diferentes y complejas, que en algunas ocasiones estas
conductas ocasionan riesgo fisico, mental, social, legal o financiero, de igual manera, la busqueda
de sensaciones responde a diferencias particulares de estimulacion o excitacion.

Las investigaciones realizadas por Zuckerman y Kuhlman (2000) mencionan que existe un
fuerte nexo entre la adopcion de conductas de riesgo y la blsqueda de sensaciones, presentan

evidencia de relacion de este rasgo y riesgo como consumo de drogas, vida sexual y juego. La



PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO 14

conduccion podria considerarse una conducta con altas probabilidades de riesgo, segun las
caracteristicas individuales de la persona, interaccién entre conductor, peatones y otros
conductores, percepcion entre indicaciones de reglas de seguridad y el como las interpreta (Galvez
y Gonzalez, 2010).

Dentro del campo de la psicometria aplicada a la salud mental, el desarrollo y validacion
de instrumentos para evaluar conductas ha sido un tema de gran relevancia. Aungue algunos
instrumentos se han utilizado para medir comportamientos como la impulsividad y la toma de
riesgos, aun persisten desafios en su adaptacion y validacidn para contextos especificos, como la

conduccion peligrosa (Roncero, 2015).

En la revision de bases de datos como Scopus, ScienceDirect, y la Psychology and
Behavioral Sciences Collection, se identifico que, actualmente, en Colombia no existe una prueba
validada con propiedades psicometricas que permita evaluar los rasgos de personalidad
relacionados con la conduccidon riesgosa. Esta situacion contrasta con otros paises
latinoamericanos, como Argentina, Chile y México, donde si se han desarrollado y validado
instrumentos especificos. Ademas, en la Universidad Santo Tomas, Seccional Villavicencio, no se

han generado investigaciones que aborden las variables propuestas en este estudio.

Con base en la teoria revisada, se evidencia la ausencia de un instrumento adecuado para
evaluar las conductas de riesgo asociadas con la busqueda de sensaciones. Esto subraya la
necesidad de desarrollar una herramienta que permita analizar la correlacion entre ambas variables.
En este sentido, se espera que los resultados del presente estudio representen un valioso aporte a
la linea de investigacion sobre abordajes psicosociales en el contexto regional. Esta linea forma
parte del programa de investigacién de la Universidad Santo Tomas, Seccional Villavicencio, y
busca generar un cuestionario que permita evaluar las conductas de riesgo asociadas con la

busqueda de sensaciones en personas de 18 a 55 afios de la ciudad de Villavicencio.

Comprendiendo lo anterior, surge la siguiente pregunta de investigacion ;Es confiable y
valido el instrumento desarrollado para medir la busqueda de sensaciones en relacion con las
conductas de riesgo al conducir en individuos de 18 a 55 afios de edad en la ciudad de

Villavicencio?
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Justificacion

Los accidentes de transito han sido catalogados como una de las epidemias mas relevantes
del siglo XXI, asi lo dictamino el secretario general de la Organizacion Mundial de Salud Antonio
Gutiérrez ( OMS, 2022), situacion que ha escalado progresivamente desde la aparicion de los
vehiculos, donde, segun la (OMS, 2022) alrededor de 50 millones de personas han fallecido por
estas eventualidades, asi mismo se ha identifico que existe un aumento de las muertes en
accidentes viales y que estas se deben en gran parte al crecimiento de la mortalidad en las
carreteras de paises que tienen ingresos bajos y medios, la probabilidad de sufrir lesiones por
accidentes de trafico esta relacionada con diversos aspectos sociales, como el consumo de alcohol
al volante, el exceso de velocidad, la congestidn del trafico, asi como el desarrollo de las areas
urbanas, la calidad de las carreteras y calles. Colombia hace parte de las tasas altas de accidentes
de trafico, lo que es un problema cada vez mas grave, se observa como conductores contribuyen
significativamente a la cantidad de muertes violentas en el pais (Bustos, 2018).

Con relacion a lo anterior esta investigacion busca generar un impacto que permita a la
psicologia y a los profesionales de la salud mental generar nuevos conocimientos frente al
fendmeno de bldsqueda de sensaciones y conductas de riesgo al manejar vehiculos, de esta manera
se podria investigar como estas dos variables pueden contribuir a la incidencia de accidentes de
trafico (Galvez y Gonzélez, 2010). Asi mismo, esta investigacion busca dar cumplimiento al
objetivo 11 de la UNESCO (2018) sobre ciudades y comunidades sostenibles, en concreto, el
objetivo 11.2, que menciona que desde ahora al 2030, se debe proporcionar acceso a transporte
seguros, accesibles y sostenibles para todos, y parte del objetivo se centra en mejorar la seguridad
vial, ampliacién del transporte publico prestando atencion a personas en situaciones vulnerables,
mujeres, nifios, personas con alguna discapacidad y ancianos, situacion que podria verse
beneficiada con el desarrollo de este instrumento.

De igual forma, esta investigacion se relaciona al Plan Nacional de Seguridad Vial del
afo 2022 hasta el afio 2031, el cual fue abalado por medio del Decreto 1430 del afio 2022, teniendo
objetivo que “ningun ser humano debe perder la vida o sufrir lesiones graves por causa de un
siniestro vial” en el territorio Colombiano (Mintrasnporte, 2022), la investigacion permitira

generar un conocimiento en cifras estadisticas acerca de las personas con este tipo de tendencias
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riesgosas y permitira que el objetivo del plan nacional se cumpla, pues con esta informacion, se
podré generar prevencion para la ciudadania en materia de bienestar.

Los comportamientos de conduccion riesgosos son una de las principales causas de
accidentes y muertes en la carretera, comprender y medirlos eficazmente es crucial para mejorar
la seguridad vial y reducir el namero de accidentes (OMS, 2022) en consecuencia, es plausible
decir que la investigacion busca generar un instrumento solido para identificar los rasgos de
personalidad de personas con alto riesgo de involucrarse en conductas de conduccion riesgosas
pueda tener un impacto significativo. Es razonable esperar que los resultados de este estudio
puedan ser utilizados para disefiar e implementar intervenciones especificas, como programas
educativos, de capacitacién o de prevencion. Si estas intervenciones se aplican correctamente,
podrian fomentar la reduccion de las conductas de conduccidn riesgosas, 1o que, a su vez, podria

contribuir a mejorar la seguridad vial y generar un impacto positivo en la salud publica.
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Objetivos

Objetivo General

Establecer las propiedades psicométricas de un instrumento disefiado para medir la
busqueda de sensaciones en conductas de riesgo de conductores de Villavicencio de los 18 a los

55 afios de edad.

Objetivos Especificos

Calcular validez de constructo para el instrumento de busqueda de sensaciones.
Estimar confiabilidad para el instrumento de blsqueda de sensaciones.
Caracterizar los resultados del instrumento de bisqueda de sensaciones en conductas de

riesgo.
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Marcos de referencia

Marco Epistemoldgico

La metodologia de la investigacion cuantitativa se basa en la recopilacion de informacion
para probar suposiciones mediante la medicion numérica y el analisis estadistico, para identificar
patrones de conducta y validar teorias (Sampieri et al., 2014). Como indican Neill y Suérez (2018),
la investigacion cuantitativa pretende adquirir conocimientos fundamentales al elegir el modelo
mas idéneo para comprender la realidad de forma imparcial mediante la recopilacion y examen de
informacidon basada en conceptos y variables mensurables (Hamati, 2012).

Los cuatro rasgos de esta investigacion son la existencia de la realidad ajena a la conciencia
del sujeto, el abordaje de la realidad se da mediante observaciéon directa, para el rechazo o
afirmacion de hipotesis se usa el método inductivo y el objetivo de la investigacion cuantitativa
es formular leyes para poder describir y explicar los fenomenos estudiados (Galarza, 2019). Los
objetivos de investigaciones cuantitativas son abordar en términos de variables que se midan y
cuantifiqguen en una determinada poblacion, que se selecciona mediante una muestra
representativa de esta misma (Sampieri et al., 2014).

En el contexto de esta investigacion, se parte de que las conductas de riesgo al conducir
son eventos observables que pueden definirse y medirse objetivamente. Se considera que el
conocimiento se obtiene mediante la experiencia empirica y la observacion sistematica, en este
sentido, se espera que la investigacion se base en la recopilacidn de datos concretos relacionados
con las conductas de riesgo al conducir (Fred, 2002).

El paradigma de esta investigacion es el del postpositivismo, esto debido a que se reconoce
que existen diferentes limitaciones para la ciencia, por tanto, no es posible tener una verdad
objetiva, sino acercamientos hacia una verdad, asi mismo, se acepta la existencia de un lenguaje
observacional distintito a lo teérico (Olivares, 2006). Se considera que no existe verdad, ya que
toda investigacion o experimento cientifico se interpreta a la luz de una teoria limitada por cosas
desconocidas o por los mismos instrumentos de medicion utilizados (Popper, 1990) (Ramos,
2015).
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La epistemologia utilizada en investigaciones postpositivistas se basa en el racionalismo
critico, el cual, segin Popper (1990) y Ramos (2015) siguiendo la légica epistemoldgica del
postpositivismo no se busca la aceptacién de hipétesis, sino que lo que se busca es falsearlas, esto
debido a la distincion entre lo que es verificable y aquello que es falsable, es decir, todos los
enunciados verificables, es decir, no se busca afirmaciones sino eliminar enunciados que no
resistan la falsacion. Asi mismo, dado esta investigacion parte de una teoria que es la basqueda de
sensaciones para llegar a la confirmacion o no de una afirmacién, va de acuerdo con las
afirmaciones de Popper (1990) quien se oponia a la psicologia inductivista, dado que afirmaba
que el conocimiento debia comenzar con teorias previas a la observacién e ir mas alla de la misma.

Contrario a el positivismo, la epistemologia postpositivista reconoce que el conocimiento
tiene influencia por factores subjetivos, sociales y culturales. En este modelo se intenta evitar el
dualismo, ya que no es posible, pero la objetividad intenta permanecer, los hallazgos que reinciden
en otras investigaciones se toman como reales, en cuanto no sean probados como falsos, asi
mismo, basa su metodologia en el método cientifico, el busca falsear hipdtesis y su enfoque es
deductivista (Guba y Lincoln, 2002) (Rivadulla, 2012). Por eso la metodologia del estudio busca
someter a prueba la hip6tesis de si es confiable y valido el instrumento que se esta desarrollando
en la investigacion.

Por tanto, la metodologia sera experimental y manipuladora, en la que las preguntas e
hipotesis presentadas se ponen a prueba para su verificacion, de igual manera, se debe tener
precaucién y control de variables externas para evitar resultados influenciados (Guba y Lincoln,
2002.

Marco Disciplinar

Para esta investigacion es pertinente definir las variables seleccionadas a trabajar desde

una revision documental enfocada desde la psicologia.

Propiedades psicométricas

Caracteristicas técnicas que permiten evaluar la eficacia y precision de las herramientas de

medicion en psicologia, como test y cuestionarios. Estas propiedades aseguran que los



PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO 20

instrumentos sean adecuados para medir correctamente los aspectos psicologicos que se pretenden
evaluar (Mufiz, 2010).

Personalidad

La personalidad se refiere a la caracterizacion compleja de un individuo segun sus
habilidades innatas y adquiridas segun situaciones a las que se expone en el desarrollo de su vida,
elementos como las cogniciones, motivaciones y emociones forman parte de la formacién de la
personalidad frente a sus conductas finales de manera individual en las diferentes circunstancias
de la vida, reconociendo los efectos del pasado, el presente y la planeacion del futuro (Bermudez,
2012).

Rasgos de personalidad

Los rasgos de personalidad son consistentes y no de caracter transitorio, son patrones que
consolidan los comportamientos de un individuo junto con la disposicion de este ante el ambiente,
ademas de sus respuestas en situaciones sociales, en su relacionamiento consigo mismo y con
otros individuos en los diferentes contextos (Tyrer, 2020), Como sefialan (Millén y Davis, citado
de Tyrer, 2020)un rasgo de personalidad se manifiesta a través del tiempo, de manera duradera,
en diferentes circunstancias y mas especificamente al momento de converger los diferentes rasgos
de personalidad y mantenerse es cuando se habla de un tipo o trastorno de personalidad.

En la literatura se habla de personalidad y mas aun de rasgos de personalidad desde lo que
se conoce como el “modelo de la personalidad de los cinco grandes” con siglas en ingles OCEAN
(Openness, conscience, extroversion, agreeableness and neurotiscism) concepto que
progresivamente y a traves del tiempo se fue consolidando, describe lo que se considera como
“rasgos universales”, taxonomia propuesta por Costa y McCrae en 1990, los cuales tuvieron en
cuenta la formacion de la personalidad desde lo bioldgico y del aprendizaje del ambiente hasta los
treinta afios de edad, los cinco factores del modelo fueron: Extraversion, en este se habla de un
individuo con una intensa bldsqueda de sensaciones para experimentar emociones positivas,
grande habilidades sociales, actividad y asertividad, el segundo factor es la amabilidad, aqui se

encuentran sujetos gentiles, generosos y con mucha simpatia, el tercero es apertura a la
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experiencia, son sujetos curiosos, originales y con una busqueda de placer constante, el cuarto es
neuroticismo es otro factor, en el cual priman pensamientos negativos, interpretaciones de
situaciones de manera amenazante y con desesperanza, tristeza y tension, por ultimo tenemos a el
factor de responsabilidad, sujetos con mas capacidad reflexiva de las situaciones, con una gran

control de impulso y un buen seguimiento de las normas sociales (Caballo et al, 2009).

Busqueda de sensaciones

Zuckerman (1979) desarroll6 el termino de busqueda de sensaciones y lo definié como la
necesidad de sensaciones nuevas, complejas y diversas, asi mismo lo describe como la ambicion
de correr riesgo fisico y social por cumplir y experimentar dichas sensaciones, de esta manera se
identifica que este concepto se deriva de las teorias sobre el nivel 6ptimo de “arousal”, que, a partir
de dichas investigaciones los humanos estdn motivados a la basqueda de estimulaciones para tener
y mantener un nivel adecuado de activacion.

La busqueda de sensaciones ha generado un creciente interés en el dmbito de la
investigacion, especialmente en el estudio de las conductas de riesgo. Este fendmeno ha sido
abordado desde multiples perspectivas, destacandose investigaciones que exploran su relacion con
la conduccion peligrosa, conductas sexuales de riesgo, criminalidad, y el abuso de alcohol y
sustancias. Por ejemplo, Morales (2022) analizaron cémo la busqueda de sensaciones se vincula
directamente con diversas conductas de riesgo, como el abuso de alcohol y drogas. De manera
similar, el estudio de Verdejo y Bechara (2012) profundiza en cémo este rasgo de personalidad
influye en la predisposicion al abuso de sustancias. Asimismo, la investigacion de evidencia la
influencia de la bldsqueda de sensaciones en las decisiones relacionadas con la conduccion
riesgosa, subrayando la relevancia de este factor en la toma de decisiones peligrosas.

En la mayoria de las investigaciones, las personas con altos niveles de busqueda de
sensaciones suelen sentirse aburrimiento por actividades rutinarias, lo que les genera la tendencia
de participar en actividades nuevas, incluso intensas y arriesgadas que puedan llevar un peligro
fisico o social (Chico, 1999).

Galvez y Gonzalez (2010) refieren que la busqueda de sensaciones tiene una importante
base bioldgica y una alta probabilidad de heredarse, asi mismo es susceptible a variaciones

contextuales a las cuales el individuo esta expuesto, por tanto, dicho concepto, se entiende como
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un conjunto de factores biopsicosociales que afectas las conductas, percepciones, habitos y
preferencias de una persona.

La blsqueda de sensaciones es un rasgo con mayor prevalencia en los jovenes, con
tendencia disminuyendo en la adultez, siendo los hombres quienes muestran mayores puntajes en
las escalas de medicion de este rasgo los distintos paises, por eso interviene en este rasgo tanto
diferencias biolégicas como psicosociales, como el rol con relacién al género y las diferentes

concepciones sobre el género en diferentes culturas (Chico, 2000).

Temperamento

El temperamento se refiere a la forma innata y natural en que una persona responde
emocionalmente a diferentes situaciones, en otras palabras, es la tendencia desde el nacimiento a
reaccionar de cierta manera ante el entorno (Cornella, 2010).

El temperamento se ve en como un individuo se comporta en la infancia, pero conforme
la persona se desarrolla, influenciada por factores bioldgicos, psicologicos y sociales, su
personalidad se modera y regula de manera mas efectiva (Suarez, 2013).

A diferencia de las emociones temporales como el miedo, la emocidn y el aburrimiento, el
temperamento es una parte duradera y estable de la personalidad, las diferencias en el
temperamento entre las personas, que se cree que provienen de la estructura bioldgica fundamental
de cada individuo, son fundamentales para el desarrollo de la personalidad a lo largo del tiempo
(Papalia et al., 2012).

Caracter

El termino "caracter” en psicologia se enfoca en entender a las personas tal como son, no
en términos de lo que deben ser desde un punto de vista ético, esto significa que, aunque alguien
pueda carecer de caracter en el sentido ético, aun pueden tener rasgos de personalidad muy
marcados desde una perspectiva psicoldgica (I1zquierdo, 2002).

Como describe Izquierdo (2002) el termino caracter se refiere a la parte de la personalidad
que adquirimos y desarrollamos a lo largo de nuestra vida debido a influencias sociales y

culturales, esta parte de la personalidad explica por qué tomamos decisiones deliberadas en
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situaciones sociales, desde lo social se utiliza para describir como el caracter se forma a partir de
factores que involucran la intencién humana y cdmo se actla para cambiar la realidad que los

rodea.

Percepcion de riesgo

La configuracion de la percepcién de riesgo se considera como un proceso cognitivo en el
cual estan involucrados factores como el contexto, historia de aprendizaje, objetos, juicios y
valores de la persona, cuando se habla de percepcidn se toma como un concepto subjetivo por lo
anterior mencionado, otros factores que afectan la formacion de la percepcion del riesgo son las
experiencias, cantidad y calidad de conocimiento sobre algun tema, estereotipos, factores
motivacionales, actitudes y creencias. Estos factores contribuiran a la realizacion o no, por parte
del sujeto, por tanto, estos factores subjetivos podrian generar una percepcion errénea sobre un

riesgo y su disposicion frente a este riesgo (Garcia del castillo, 2012).

Conductas de riesgo

Son los actos de manera deliberadamente autonomos o involuntarias que realiza un sujeto
0 comunidad que puede repercutir de manera nociva en los participantes (Corona et. Al, 2011),
para Borréas et al. (2017) se relacionan directa o indirectamente con el bienestar de un individuo,
incluso sin la capacidad de imaginar la magnitud de las consecuencias.

Para comprender de manera adecuada el concepto de conductas de riesgo es pertinente

explicar sobre que es el riesgo.
Riesgo
Es la evaluacién de las consecuencias de un peligro, expresada en términos de probabilidad

y severidad, tomando como referencia la peor condicion previsible, implicando presentar un dafio

0 consecuencias adversas hacia la salud e integridad de un individuo o varios (Pita et. Al, 2002).
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Accidente vial

Un incidente no planeado, originado al menos por un vehiculo en movimiento, que resulta
en dafios a las personas y propiedades involucradas, al mismo tiempo que impacta
negativamente en el flujo normal de trafico en las carreteras comprendidas en el area o

dentro de la zona afectada por el evento (Codigo Nacional de Transito, 2002).

Teoria clasica de los test

La teoria clasica de los test o TCT, es un conjunto de principios tedricos y cuantitativos
provenientes de estos, estos métodos se centran en la construccion, administracién, validacion e
interpretacion de diferentes pruebas psicométricas, asi se pueden generar escalas estandarizadas
aplicadas a una poblacion (Clavijo y Vargas, 2016).

Meneses (2017) plantea que los test psicologicos constan de tres aspectos fundamentales
como la objetividad, la estandarizacion y el abordaje de fenomenos psicolégicos mediante una
muestra de comportamientos. La TCT se basa en el lineal clasico propuesto por Spearman donde
se vincula con los procesos de medida como puntuacion verdadera, puntuacion empirica y error
de medida, por tanto, se entiende que en esta teoria de test no esta ligada a relaciones empiricas,
en cambio de eso, centra su atencion en los analisis de puntuaciones obtenidas (Acufia et al., 2022).

En ultima instancia, la TCT se percibe como una teoria que suministra enfoques para la
evaluacion y puntuacion de pruebas, en otras palabras, el propdésito fundamental de la teoria clasica
de las pruebas radica en examinar la relacion entre la variable psicoldgica que se estudia en los

individuos y las evaluaciones obtenidas en las pruebas (Mufiiz, 2010).

Validez de constructo

Es la principal validez, tanto asi, que se podria tomar como un concepto que integra la
validez de contenido y de criterio para probar las hipdtesis sobre relaciones que tengan relevancia
teorica (Gil, et al., 2000). Es por esto por lo que Cronbach (1984), menciona que toda validacion
es validacion de constructo ya que el proposito de la validacion es explicar y comprender. Es decir,

el grado en la que las puntuaciones se relacionan consistentemente con otras mediciones
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(Hernandez, et al., 2014). Por tanto, el significado de las puntuaciones permite identificar la
relevancia y representacion del contenido en el test y permite establecer hipotesis predictivas que

contribuyan al constructo (Dominguez, 2016).

Confiabilidad

La confiabilidad hace referencia al nivel de precision que posee un instrumento al generar
resultados consistentes al ser aplicado repetidamente al mismo objeto o sujeto, si los resultados
difieren de las mediciones previas, se podria afirmar que no hay un grado apropiado de
confiabilidad. (Herndndez, et al., 2014).

Marco multidisciplinar

Considerando que las conductas de riesgo y la busqueda de sensaciones no son tema de
investigacion unicamente de la disciplina de la psicologia, es pertinente abordar estos conceptos
desde la construccion e investigacion de otras disciplinas como la sociologia, la antropologia y la
salud publica, para lograr una mayor comprensién teérica y académica que propicie el desarrollo

de este estudio bajo unas bases argumentativas e histoéricas.

Sociologia

En este sentido, la sociologia es la disciplina que busca estudiar los procesos de
estructuracién de cambio, de conservacion, interaccién, roles comunitarios, individuales y de las
instituciones a lo largo del tiempo, mediante el analisis y descripcion contextual segun la situacién
cultural e historica de las poblaciones, teniendo en cuenta las problemaéticas, tendencias y
conductas sociales segun los movimientos poblacionales de cada época desde una investigacion
cientifica, cuantitativa y objetiva, considerando, el pasado, el presente y futuro de los individuos
en la sociedad (Gilbert, 1997).

Segun los autores Beck (2006), Lhuman (1990) como cité Galindo (2015), la sociedad
tuvo una crisis de integracion que afectaba a las sociedades establecidas y las que se encontraban
en desarrollo, situacion que repercutia a nivel de desarrollo de tecnologias utilizadas por la

sociedad. Para Beck el riesgo es impredecible ante la amenaza de una situacion por un acto
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emitido, a diferencia , Luhmann genero una distincion frente al concepto de riesgo, ya que para
él, la sociedad no se basa en acciones si no en comunicacién, y esto es un elemento que debe
llevarse a cabo no con un solo individuo si no con dos para que pueda ser valido, a su vez, el riesgo
solo existe si se logra delimitar lo que no es riesgo (Luhmann, 1990, como se citd en
Galindo,2015), es decir, seguridad, para este autor, el riesgo va implicito en toda situacion, debido
a que nada es especificamente seguro, mas aln en una sociedad que va avanzando de manera
progresiva, la cual se expone a diferentes situaciones no seguras, de igual forma, hace énfasis en
que latoma de decisiones es una simultaneidad de eventos que se llevan a cabo debido a un pasado
que se busca evitar en un futuro.

Frente a la bisqueda de sensaciones, se han realizado investigaciones frente a como las
emociones y los sentidos actuan en la aprehension de la realidad social, y como esta se ve
condicionada por factores sociales, culturales, historicos y de género, por otra parte, se ha
estudiado cdmo las personas recurren en la busqueda de experimentar sensaciones y emociones
intensas, placenteras o arriesgadas, que logren evadir la rutina, fenémeno por medio del cual la
sociologia indaga los movimientos consecuentes de la experimentacion de las emociones y
sensaciones a nivel de relacionamiento social en la poblacion. De igual forma, para esta disciplina,
la busqueda de sensaciones esta marcada por las emociones a percibir de los individuos bajo tres
dimensiones, la dimension normativa, la dimension expresiva y la dimension politica para lograr

una regulacion social (Galindo, 2015).

Antropologia

Del mismo modo, la antropologia es una disciplina que investiga de manera cientifica y
humanistica a las diferentes especies humanas, explorando su variabilidad a lo largo de la historia
y en distintos lugares, esta disciplina se enfoca en preguntas fundamentales sobre la vida humana,
como el lugar y el momento en que se originG nuestra especie, como hemos experimentado
transformaciones y cémo continuamos evolucionando en la actualidad (Marzal, 1996).

El ser humano se encuentra en constante interaccion con su entorno a través de sus
emociones, las cuales son influenciadas por los acontecimientos que le rodean, estas emociones

tienen efectos en los cambios fisicos y fisioldgicos del cuerpo, impactando la manera en que nos
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relacionamos con el mundo, la afectividad estd configurada por el contexto social y cultural
(Breton, 2012).

La perspectiva antropoldgica subraya como las emociones, incluso las mas intensas y sus
expresiones, son moldeadas por la sociedad a partir de una base biologica que nunca es el destino
final, pero siempre sirve como el punto de partida sobre el cual las sociedades tejen incesantemente
sus construcciones emocionales (Breton, 1999).

Este estudio revela como en ciertas sociedades y ciertos comportamientos de riesgo se
consideran parte de la norma cultural. Este enfoque también analiza como las percepciones
culturales del riesgo influyen en las decisiones, ya que lo que se considera arriesgado en una
cultura puede ser aceptable en otra, lo que a su vez afecta las acciones individuales y colectivas
relacionadas con el riesgo (Hernan, 2009).

La antropologia ofrece una perspectiva valiosa para comprender cdmo la bdsqueda de
emociones y las conductas de riesgo se manifiestan en diferentes culturas y contextos sociales.
Ayuda a contextualizar y dar sentido a esta tendencia humana desde una perspectiva cultural y

social mas amplia (Ramirez, 2001).

Salud publica

Siguiendo esta linea, la salud puablica es un conjunto de politicas establecidas para
garantizar una atencion en salud a la poblacion de manera integrada desde un ambito individual y
colectivo, mediante la busqueda de una mejor calidad de vida, condiciones de desarrollo y
bienestar por medio de la promocidn, prevencién e intervencion oportuna a la comunidad (Ley
1122 de 2007, Colombia).

Para la salud publica, el riesgo es comprendido como la posibilidad de origen de un
acontecimiento de impacto negativo o de un factor que propicie la ocurrencia de este suceso
perjudicial para la salud de uno 0 mas individuos (OMS, 2002).

El riesgo es un factor cuantificable y evaluativo, por medio de la risk managment, con el
fin de reducir la presencia y toma de decisiones peligrosas que conlleven a un deceso, dafio, entre
otros, para la salud publica, juega un papel doble que permite identificar cuales y como son los
eventos sociales que terminan como consecuencias negativas fisicamente, psicologica vy

emocionalmente (Susser, 1998).
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Las emociones representan la expresion mas tipica y emocionante en los adolescentes, ya
que influyen en todas sus formas de comportamiento, cuando se reprimen o se pierde su control,
esto puede tener un impacto adverso en la salud individual y en las relaciones personales (Bosque
etal., 2015).

Las personas que buscan sensaciones pueden estar mas propensas a participar en conductas
riesgosas que amenazan su bienestar y el de los demas. Comprender este aspecto esencial permitir
a las autoridades de salud publica desarrollar estrategias de prevencion de lesiones, como
accidentes viales, caidas o lesiones en actividades extremas. Ademas, la salud publica tiene un
papel vital en educar y crear conciencia en la sociedad acerca de los riesgos vinculados a una
busqueda excesiva de sensaciones, proporcionando informacién para fomentar decisiones mas
seguras y saludables (Olarte et al., 2017).

La relacion entre bisqueda de sensaciones y salud puablica se centra en cdmo los
comportamientos de busqueda de sensaciones pueden influir en la salud y el bienestar de la
poblacion en general. Comprender esta relacion es esencial para disefiar estrategias efectivas de
prevencion de lesiones, promocion de la salud y atencion a la salud mental en la comunidad
(Méndez, 2014).

Marco legal

La presente investigacion se enfoca en el estudio de las propiedades psicométricas de un
instrumento disefiado para medir conductas de riesgo al conducir. Este proceso de evaluacion y
validacion se llevara a cabo bajo un sélido marco legal y ético para garantizar la integridad de la
investigacion y la proteccion de los derechos de los participantes. A continuacion, se establece el

marco legal que registrara esta investigacion.

Ley 769 de 2002

En el articulo 1 de esta ley se hace referencia al codigo nacional de transito la cual busca
definir, guiar, vigilar y examinar la politica nacional relacionada con el transito. Estas normas
regulan circulacién de peatones, conductores de moto, bicicleta, carro, agentes de transito y todo

tipo de vehiculos.
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El articulo 2 menciona las definiciones que se tienen en cuenta para la aplicacion del
cadigo de transito, a continuacion, se mencionaran las mas relevantes para esta investigacion.

Accidente de transito: es una situacion mayormente involuntaria, generado por un vehiculo
en movimiento, el cual, causa dafios a personas o bienes, asi mismo, afecta a la circulacién normal
de vehiculos que transitan por la via o zona de influencia del hecho.

Adelantamiento. Maniobra en la cual un vehiculo rebasa otro que lo antecede en el mismo
carril.

Alcoholemia. Cantidad de alcohol en la sangre que tiene una persona en momento concreto

Alcoholimetria Procedimiento de andlisis de técnico que identifica el contenido de alcohol
etilico en la corriente sanguinea

Alcoholuria Examen de laboratorio o prueba técnica alternativa que detecta la cantidad de
alcohol etilico en la orina

Alcohosensor Sistema usado para medir el alcohol en el aire exhalado

Casco Elemento que protege la cabeza de golpes y no impide vision, ademas, cumple con
especificaciones norma Icontec 4533 “Cascos protectores para usuarios de vehiculos”.

Choque o colision Encuentro violento de dos o mas vehiculos, o un vehiculo y un objeto
fijo.

Cinturon de seguridad Conjunto de correas equipado con hebilla de cierre, sirven como
dispositivos de ajuste y conexion, de igual forma, sirve para evitar que los ocupantes del vehiculo
sufran lesiones en caso de aceleracion, desaceleracion o vuelco

Embriaguez Estado de alteracion de condiciones fisicas y mentales, causada por
intoxicacion aguda que no permite una adecuada realizacion de actividades.

Equipo de prevencion y seguridad La coleccion de elementos esenciales necesarios en un
vehiculo para brindar atencion inicial en situaciones de emergencia.

Infraccion La violacién o quebrantamiento de una normativa de transito, que puede
dividirse en dos categorias: simple, cuando implica una transgresion de la norma en si misma, y
compleja, cuando resulta en dafio material.

Marcas viales. Indicaciones escritas o inscripciones adheridas a la carretera o elementos
cercanos a ella, utilizadas para sefalar, advertir o guiar la circulacion vehicular.

Multa. Una sancién monetaria. De acuerdo con este c6digo, a menos que se especifique lo

contrario, la multa se calcula en salarios minimos diarios legales vigentes.
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Rebasamiento. Una maniobra mediante la cual un vehiculo sobrepasa a otro que va delante
de él en el mismo carril de una via.

Vehiculo. Cualquier dispositivo montado sobre ruedas que permite el transporte de
personas, animales o bienes de un lugar a otro a traves de vias publicas o privadas abiertas al
publico.

Capitulo Il de la ley 769 del 2002. En su articulo 17 menciona sobre otorgar licencia de
conduccion a personas a las personas que cumplan los requisitos del articulo 19 de la misma ley.

Articulo 19: Habla sobre los requisitos para obtener una licencia de conduccion, los cuales
son, saber leer y escribir, tener al menos 16 afios, aprobar examen tedrico-practico que expide el
ministerio de transporte, asi mismo, se requiere certificado de aptitud fisica y mental expedido por
un médico.

En el titulo 111. Habla sobre las normas de comportamiento, en el cual habla de las reglas
generales y educacion en el transito, el articulo 55 menciona el comportamiento del conductor,
pasajero o peaton, este articulo menciona que toda persona que forme parte del transito ya sea
como conductor, pasajero o peaton no debe obstaculizar, perjudicar o poner en riesgo a los demas,
asi mismo debe conocer y cumplir las normas y sefales de transito.

Capitulo V. Estd dedicado a ciclistas y motociclistas en donde especifica normas,
procederes y reglamento en general para estos, el articulo 94 habla sobre los conductores de
bicicletas, triciclos, motocicletas, motociclos y moto triciclos, estaran sujetos a las siguientes
normas: Tiene el deber de movilizarse por la derecha de las vias, con una distancia no mayor de
un metro de la orilla y no usar las vias exclusivas para servicio publico. Los conductores y
acompafiantes deberan utilizar chalecos o chaquetas reflectivas de identificacion visibles cuando
se conduzca entre las 18:00 y las 6:00 horas del dia siguiente y cuando la visibilidad sea poca. Los
conductores que conduzcan en grupo lo hardn uno detras de otro. No deben movilizarse sobre
aceras como tampoco donde las autoridades no permitan el paso. Se debe conducir en vias pablicas
permitidas o donde sea destinado movilizarse. Se debe respetar las sefiales, normas de transito y
limites de velocidad. Adelantar a otros vehiculos por la derecha o entre vehiculos que transiten
por sus respectivos carriles no esta permitido para los conductores, solo se debe usar el carril
izquierdo para esto. Los conductores y acompafantes deben portar el casco como medio de

seguridad, de no ser asi se hara la inmovilizacion del vehiculo.
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Capitulo VIII. En donde menciona el proceder ante casos de embriaguez que se presenten
en una persona que estd conduciendo un vehiculo, el Articulo 152 refiere del grado de
alcoholemia. Establece los diferentes grados de embriaguez, expedido por el Instituto Nacional
de Medicina Legal y Ciencias Forenses mediante la prueba realizada, por medio de la cual,
segundo grado de embriaguez, junto a una multa como sancion, se suspende la licencia de
conduccion alrededor de dos (2) y tres (3) afios, junto a la prestacion de servicios comunitarios
obligatorio, por veinte (20) horas. Tercer grado de embriaguez, se realiza sancion de multa,
suspension de la licencia de conduccion entre tres (2) y diez (10) afios, junto con la obligacion de
prestar servicios comunitarios de manera gratuita por cuarenta (40) horas en el lugar que dictamine
la autoridad de transito

Paragrafo. El reincidir en el tercer grado de embriaguez daré para la cancelacion de manera

definitiva de la licencia de conduccién.
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Antecedentes Investigativos

Para desarrollar este proyecto de investigacion, se realizd una revision bibliografica
exhaustiva y busqueda de antecedentes relacionados con las variables de estudio, que incluyen la
busqueda de sensaciones, siniestros viales, conductas de riesgo y rasgos de personalidad.

A nivel internacional, se encuentran investigaciones en Argentina, la investigacion
realizada por Tosi et al. (2019) en Cordoba, Argentina, se investigaron las actitudes y
comportamientos de riesgo en 268 conductores, que abarcaban un amplio rango de edades, se
emplearon herramientas de medicion, como la Escala de frecuencia de conductas de riesgo en la
conduccion y la Escala de actitudes hacia las conductas de riesgo en la conduccion, los resultados
destacan que, a pesar de tener actitudes negativas hacia estas conductas de riesgo al conducir, la
mayoria de los participantes las llevan a cabo con cierta frecuencia. Ademas, se encontré que la
utilidad préactica y la percepcién de beneficios de estas actitudes estdn relacionadas con la
tendencia a participar en comportamientos arriesgados.

Ledesma et al. (2007), llevo a cabo una investigacion la cual buscaba examinar la relacion
entre el rasgo de Busqueda Impulsiva de Sensaciones y los comportamientos de riesgo durante la
conduccion en conductores de Mar del Plata, Argentina, que participaron de forma voluntaria y se
seleccionaron intencionalmente, equilibrando genero y edades en dos grupos: 18-34 afos y
mayores de 35 afios. Se utilizo la Escala Busqueda Impulsiva de Sensaciones del cuestionario de
personalidad de Zuckerman y Kuhlman, junto con una Escala de evaluacion tipo Likert, los
resultados revelaron una conexion moderada y positiva entre la Busqueda de Sensaciones (BS) y
varios comportamientos arriesgados en la conduccidon. Sin embargo, se observaron diferencias
significativas en la relacion entre la BS y la Escala de Riesgo en la Conduccién en los grupos de
edad, siendo menos influyente en el grupo de mayor edad.

En otra investigacion realizada por Trogolo et al. (2019), tuvo como objetivo traducir y
validar la Escala de Aversion al Riesgo (ARTS) al espafiol, evaluando su equivalencia con la
version original y examinando propiedades psicométricas. Se empled una muestra de 447
conductores, con una mayoria de hombres, en un rango de edades de 18 a 78 afios. Se utilizaron
varios instrumentos, incluyendo la Escala de Aversidon al Riesgo, el Cuestionario de Experiencia
de Conduccion del Estudiante, el Inventario de Estilo de Conduccion Multidimensional y la Escala

de Deseabilidad Social del Conductor. Los resultados indicaron que los conductores que conducen
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a diario tienden a percibir menos riesgo en comparacion con los que conducen menos
frecuentemente. En conjunto, los hallazgos sugieren que la ARTS tiene fuertes propiedades
psicométricas en Argentina y parece ser resistente al sesgo de deseabilidad social, lo que respalda
su calidad como medida de autoinforme.

Por otra parte, el estudio de Pod et al. (2008), se enfoc6 en analizar el comportamiento de
conduccion agresiva a través de las variables de personalidad que pueden influir en este tipo de
conductas y en comprender las diferencias individuales entre los conductores de Ciudad de Mar
del Plata (Argentina). La muestra consiste en 245 conductores no profesionales, divididos en
cuatro grupos segun sexo y edad (18-30 afios y mayores de 31 afios). Se emplearon varias escalas
para evaluar las variables de personalidad, como el ZKPQ-50-CC, la escala de agresion-hostilidad,
impulsividad-busqueda de sensaciones, neuroticismo/ansiedad, sociabilidad y activacion. Los
resultados revelaron la existencia de un factor general de predisposicion hacia la agresividad como
un rasgo de personalidad que se relaciona con las conductas agresivas en los conductores.

Tal y como sugiere el autor, Poo6 (2014), en su estudio se emplearon dos instrumentos para
evaluar el estilo de conduccion, el MDSI-C vy el Driving Style Questionnaire. El objetivo principal
de la investigacion fue contribuir al estudio y la medicién del estilo de conduccién desde una
perspectiva multidimensional, incluyendo la validacion y el analisis psicométrico de un sistema
de evaluacidn de estilos de conduccidon. La muestra consistio en 642 conductores de Mar del Plata,
Argentina, con edades entre 18 y 78 afios. En resumen, el estudio logré cumplir con su objetivo
general y enriquecio el instrumento psicométrico al agregar items que aumentaron su precision.

Otro trabajo de investigacion realizado por Trélogo et al, (2017), tuvo como propoésito
traducir y evaluar la calidad de una escala que mide la seguridad percibida al conducir,
originalmente creada por Dorn y Machin en 2004. Se utilizaron diversas escalas y cuestionarios
para evaluar la autoeficacia en la conduccion, la percepcion de riesgo, la conduccion riesgosa y la
deseabilidad social, y se trabajo con un grupo de 447 conductores de Argentina, Cordoba que
cumplian ciertos requisitos. Los resultados solidos mostraron correlaciones adecuadas entre las
puntuaciones en la escala y medidas externas relacionadas con la percepcion del riesgo, la
tendencia a conducir de manera arriesgada y el historial de accidentes y multas de transito.
Ademas, se confirmo que la escala se mantiene solida incluso cuando las personas intentan dar

respuestas socialmente deseables.
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Brenlla y Fernandez (2020), Examinaron la confianza en las habilidades de conduccion y
la propensidn a actuar impulsivamente en 119 conductores de Buenos Aires, con edades entre 19
y 76 afios. Se utilizaron dos instrumentos: la "Autoeficacia para la Conduccion™ y el Cuestionario
de Urgencia, Busqueda de Sensaciones e Impulsividad (CUBI-18). Los resultados destacaron una
fuerte conexion entre la confianza en las habilidades de manejo y el deseo de experimentar
emociones intensas. Ademas, se observaron diferencias significativas relacionadas con género,
edad y nivel educativo en cuanto a la confianza en las habilidades y la tendencia a actuar
impulsivamente en la conduccion.

Pachodn et al. (2020), en esta investigacion se buscd identificar los factores que influyen en
la percepcion del riesgo de accidentes al conducir y como estan relacionados con el
comportamiento humano. Se descubrié que la conduccion bajo la influencia de alcohol y drogas
es el factor que mas impacta en la percepcion del riesgo entre los conductores, seguido por la
velocidad de conduccidn, que afecta mas a los hombres, y las maniobras de adelanto en curva, que
resultan mas peligrosas para personas de edades entre 36 y 45 afos. Se utilizé una herramienta de
Preferencias Declaradas en la que los participantes eligieron entre dos situaciones imaginarias de
conduccion, y se recopilé informacion sobre aspectos socioeconémicos y de licencia de conducir
de los conductores.

Como se evidencio en la investigacion realizada por Chico (2000), en Oviedo, Espafa, se
concluyo que las diferencias de género en las personas estan influenciadas por factores bioldgicos
y de socializacién. Ademas, se encontré una relacién negativa entre la edad y la busqueda de
sensaciones, aungue no de manera lineal, sino que varia a lo largo de los diferentes ciclos de vida,
lo que sugiere que no existe una relacion significativa entre las variables de sexo y edad en este
contexto. Para llevar a cabo la investigacion, se empled la Escala de Busqueda de Sensaciones
Forma V y se trabajo con una muestra de 532 participantes, divididos en 263 hombres y 269
mujeres. El objetivo del estudio fue identificar y analizar las diferencias relacionadas con la edad
y el sexo que contribuyen a la formacion del rasgo de busqueda de sensaciones.

En este estudio, el propdsito principal fue examinar como la personalidad y la ira influyen
en las conductas arriesgadas de las conductoras. Para evaluar la personalidad, se empleé el
cuestionario NEO en formato Likert, la ira se midio a través del Inventario de Expresion de Ira
Estado-Rasgo (STAXI-2) y el cuestionario Driving Anger Scale (DAS), adaptado para evaluar la

ira en situaciones de conduccién. Las conductas y las infracciones de las conductoras se evaluaron
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mediante el Cuestionario de Comportamiento del Conductor (DBQ (Driver Behaviour
Questionnaire)). La muestra incluyd a 140 mujeres estudiantes de psicologia de la Universidad de
Santiago de Compostela, Espafia. Los resultados del estudio revelaron correlaciones significativas
y positivas entre el NEO-PI-R y el DBQ, especialmente en lo que concierne a la busqueda de
emociones, la hostilidad y las infracciones de tipo interpersonal. Estos descubrimientos indican
que la busqueda de emociones, la ira y las violaciones de normas, particularmente en el &mbito
interpersonal, desempefian un papel fundamental en las conductas de riesgo de las conductoras
(GOmez & Gonzalez, 2010).

El proposito central de este estudio fue indagar en las actitudes, comportamientos de riesgo
y practicas de seguridad entre conductores masculinos de vehiculos de uso personal. La muestra
incluy6 a 548 hombres que participaron de manera voluntaria, dentro del rango de edades entre
20 y 60 afos. Se utilizé un cuestionario de autoevaluacién que se basé en items previamente
validados por otros investigadores, adaptandolos segin las caracteristicas especificas de la
poblacion y el contexto local. La informacion recolectada se clasificd en cuatro categorias
tematicas. En resumen, este estudio logro sus objetivos al proporcionar una comprension mas
profunda de varias variables y sus interconexiones, al tiempo que contribuy6é a validar el
instrumento en un ambito nacional. Asimismo, abrié nuevas perspectivas para futuras
investigaciones, especialmente en areas que no se exploraron exhaustivamente en este trabajo
(Moreno & Monge, 2011).

Segun investigaciones en Colombia, Acevedo y Guzman (2009), cuyo objetivo era
establecer la relacién entre la busqueda de sensaciones y las conductas de riesgo en conductores
de servicio publico en Bucaramanga. Se emplearon dos escalas: la Escala de Busqueda de
Sensaciones SS VI y la escala DCR. Los resultados mostraron una correlacion positiva débil entre
ambas escalas, indicando que no existe una dependencia total entre las dos variables. Sin embargo,
se encontrd una correlacion moderada en las variables de velocidad y desinhibicion. Ademas, se
observo que a medida que aumenta la edad y el tiempo de conduccién, disminuye el nivel de riesgo
en estos conductores.

Otra investigacion realizada en Colombia con motociclistas de 16 a 50 afios en Piedecuesta
se observé que el rasgo de busqueda de sensaciones es mas predominante en participantes mas
jovenes de 16 a 35 afios y que los hombres presentan una mayor prevalencia de este rasgo en

comparacion con las mujeres. El objetivo fue identificar la presencia de este rasgo en motociclistas
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que habian cometido infracciones, utilizando la Escala de Busqueda de Sensaciones VI de
Zuckerman. Estos hallazgos resaltan las diferencias en la busqueda de sensaciones en funcion de
la edad y el género entre los conductores de motocicletas infractores en la zona de estudio (Galvez
& Gonzalez, 2010).

Brijaldo (2011), concluye en su investigacion realizada en Florida Blanca, Colombia que
existe una correlacion positiva, aunque baja, entre las conductas de riesgo y el rasgo de busqueda
de sensaciones en conductores. Se destaca que el 56.41% de los conductores evaluados muestra
un alto nivel en la basqueda de sensaciones, lo que sugiere que mas de la mitad busca experiencias
intensas y variadas, 1o que puede contribuir a un mayor riesgo de accidentes de trafico. Se
utilizaron la Escala de Deteccion de Comportamientos de Riesgo y la Escala de Blsqueda de
Sensaciones en este estudio, que tenia como objetivo establecer la relacion entre el nivel de este
rasgo y las conductas de riesgo en conductores. La muestra consistié en 39 conductores
masculinos, de edades comprendidas entre 20 y 55 afios, con diversos niveles de escolaridad,
desde primaria hasta estudios universitarios.

En el estudio realizado por Murcia (2021) el objetivo de este estudio fue analizar las
narrativas relacionadas con el altruismo, la basqueda de sensaciones, el locus de control y la
agresividad en conductores involucrados en accidentes de transito en Bogota. Se entrevistaron a
cuatro conductores de edades comprendidas entre 20 y 39 afios, utilizando una entrevista
semiestructurada dividida en cuatro categorias y se emplearon cuatro codigos para la
interpretacion de las respuestas. Los resultados sugieren que, después de un accidente, los
conductores tienden a experimentar miedo y reducen su tiempo de conduccion para evitar choques.
Sin embargo, con el tiempo, algunos de ellos vuelven a incurrir en practicas infractoras o
arriesgadas en busca de sensaciones, lo que refleja la compleja relacidn entre estos factores en la

conduccion post-accidente.
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Metodologia

Diseino

El presente estudio es de tipo cuantitativo, de alcance descriptivo, de disefio no
experimental-transversal, dado que no se modificard ninguna variable, se limitara a observar el
fendmeno en su entorno natural y la recopilacion de datos se llevara a cabo en un nico momento
(Hernandez et al., 2014).

Este estudio se enfoca en establecer las propiedades psicométricas de un instrumento
psicoldgico que medira la basqueda de sensaciones en las conductas de riesgo al conducir, esta
instrumento tendra caracteristicas de desarrollo de los items bajo la teoria clasica de los test, donde
se le aplicara analisis factorial exploratorio para establecer la validez de constructo y el alfa de
Cronbach para determinar el nivel de confiabilidad, se recopilardn los datos a través de la
aplicacion del instrumento, para el analizar y determinar si el instrumento es confiable y mide
adecuadamente lo que pretende medir. En esencia, se buscO comprender cuanta validez de

constructo y consistencia tiene el instrumento en términos de su estructura y contenido.

Poblacién

El método de seleccion de la muestra fue no probabilistico por conveniencia, ya que se
eligieron a los participantes de acuerdo con los criterios de la investigacion y aquellos que
decidieron unirse voluntariamente. La muestra estuvo compuesta por un total de 170 individuos,
lo que, segun Nunnally y Bernstein (1995), como se cit6 en Lopez et al. (2023), sugiere considerar
una proporcién de al menos 5 a 10 participantes por item del instrumento para asegurar una
adecuada estabilidad en los factores identificados. Dado que el instrumento en cuestion contenia
34 items, se recomendaria una muestra de entre 170 y 340 participantes para obtener resultados
robustos. En este estudio, se contd con un minimo de cinco participantes por item para realizar el
analisis factorial exploratorio. La muestra incluyé a 93 hombres y 77 mujeres, cuyas edades

oscilaron entre 18 y 55 afios, residentes del municipio de Villavicencio.



PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO 38

Criterios de inclusién:

Personas de ambos sexos.
Mayores de 18 afios y Menores de 55 afios, ya que se busca enfocar la investigacion en el

rango de edad especificado.

Residentes de la ciudad de Villavicencio.

Conductores con licencia de conduccion tipo Al, A2, B1, B2, C1 y C2 y sin licencia
vigente

Conductores que hayan conducido como minimo con 6 meses de experiencia.

Conductores que manejen algun tipo de vehiculo al menos una vez por semana.

Criterios de exclusion:

Aquellos que no deseen participar voluntariamente en la investigacion.

Personas con afecciones médicas graves que puedan afectar su capacidad para conducir de
manera segura y que no cuenten con autorizacién médica para hacerlo.

Individuos que estén participando en otros estudios o investigaciones similares
relacionadas con la blsqueda de sensaciones y conductas de riesgo al conducir.

La existencia de un trastorno psicolégico o una enfermedad cronica y degenerativa.

Instrumentos

En este caso especifico, el instrumento de medicién esta disefiado por Juan Menjura,
Angelica Encarnacion y Sofia Quevedo, basado en la teoria clasica de los test, con 34 items
redactados, los cuales estan agrupados en cinco factores, de los cuales el factor “Tendencia a busca
sensaciones en la conduccion” compuesto por los items 5, 7, 8, 9, 11, 16, 17, 18, 19, 22, 23, 25,
26, 34; el factor “Conductas de riesgo y desafios en la conduccion” conformado por los items 1,
2,4,10, 12, 33; el factor “Busqueda de emociones y desafios en la conduccion” que tiene los items
14, 20, 24 y 31; el factor “Tolerancia al riesgo y desconsideracion por la seguridad en la

conduccion” que cuenta con los items 3, 13y 32, el método de calificacion del instrumento es una
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escala tipo Likert de 1 a 5, donde una mayor puntuacion indica una mayor presencia del rasgo de
busqueda de sensaciones. La validez del instrumento sera evaluada mediante la validez de

constructo, asegurando que cada item realmente mida el constructo que se pretende evaluar.
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Procedimiento

A partir de un disefio de instrumento, luego de la aplicacion de la prueba piloto, se llevara
a cabo el analisis estadistico asi para determinar confiabilidad y validez de constructo los cuales

son los objetivos de esta investigacion.

Fase |: Revision de literatura y bases de datos como Scopus, ScienceDirect, y la
Psychology and Behavioral Sciences Collection para identificar el tipo, la redaccion y cantidad de
items para la creacion del instrumento.

Fase Il: Revision de la teoria clésica de los test para la construccion y creacion del
instrumento.

Fase I11: Creacion de los 34 reactivos que se incluiran en el instrumento.

Fase 1V: Una vez terminados los reactivos se realiz6 una prueba piloto con una muestra
de 30 personas.

Fase V: Durante la revision se identifico que habia items que debian ser modificados
porque no eran claros o eran confusos.

Fase VI: Recoleccion e ingreso de datos de los 170 participantes al programa SPSS para
generar una base de datos que permita realizar el respectivo analisis.

Fase VII: Analisis de datos estadisticos descriptivos donde se determine las medidas de
dispersion de los items realizados, eliminacion de items que no cumplian con los requisitos de
coeficiente de discriminacion, dichos items fueron los 28, 29 y 30.

Fase VIII: Una vez conformados los factores se buscd cumplir con la confiabilidad a
través del alfa de Crobanch, esto para determinar si el factor es confiable, para que lo sea, el
resultado debera ser mayor a 0,6.

Fase IX: Se realizo la respectiva caracterizacion de los resultados del instrumento de

busqueda de sensaciones.
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Consideraciones Eticas

Los aspectos éticos en esta investigacion, se llevan a cabo desde el marco de la psicologia,
y por ende deben regirse por una serie de lineamientos y normativas éticas, propiciando el actuar
profesional, considerando el bienestar y la integridad de cada uno de los participantes, en base a
esto, se da cumplimiento mediante: el Codigo Deontolégicoy Bioético del psiclogo en Colombia
establecido en la Ley 1090 del 2006 también conocida como la "Ley de Psicologia” en el cual
encontramos el capitulo 11, articulo 2°, el cual habla de los principios universales por los cuales se
regird las practicas y los psicélogos al momento del ejercicio profesional, se tiene en consideracion
el principio 9° “Investigacion con participantes humanos” el cual expresa que después de la
decisién de iniciar una investigacion con personas, debera tenerse en cuenta la contribucion al
desarrollo de la Psicologia y al bienestar humano, respetando la dignidad y el bienestar de los
participantes previamente informados en consideraciones legales y en los estandares
profesionales regulatorios en este tipo de poblacidn, de igual forma se tiene en cuenta el capitulo
VII, articulo 49°, “De la investigacion cientifica, la propiedad intelectual y las publicaciones”,
manifiesta que los profesionales en psicologia serdn los encargados de la metodologia usada en
la investigacion, temas de estudio y los materiales empleados en la misma, a su vez de los analisis
de las conclusiones, resultados y de los cuidados para la divulgacion de la informacion recolectada,
también se tiene en cuenta el articulo 50° el cual dictamina que todo profesional psicologico que
lleve a cabo una investigacion cientifica, debera basarse en el respeto y dignidad, cuidando los
derechos y bienestar de los participantes (Congreso de la Republica de Colombia, 2006).

Por otra parte, es pertinente hacer mencion y uso de la Ley Estatutaria 1581 de 2012,
también llamada "Ley de Proteccion de Datos Personales™ en Colombia, ya que en el transcurso
de la investigacion ya que en la investigacion se hace recoleccion de datos como nombre,
identificacion, entre otros, y segun lo establecido en el marco legal fundamental para la proteccion
de la privacidad y el manejo adecuado de los datos personales en el contexto de la investigacion.
Esta legislacion se considera esencial para garantizar el respeto de los derechos de los individuos
cuyos datos se recopilan y procesan en cualquier estudio cientifico, es decir, esto permite que se
cumpla con todas las disposiciones de la ley de proteccidn de datos personales vigente, asegurando
la privacidad y confidencialidad de la informacién recopilada de los participantes (La Ley
Estatutaria 1581 de 2012).
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Asi mismo, se tiene en cuenta la Resolucion nimero 8430 De 1993, por medio de la cual
se establecen las normas cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion en salud, para
la aplicabilidad del instrumento, se tiene en cuenta el “Titulo 1. disposiciones generales”, articulos
(1) y (2) en los cuales esta decretado que toda institucion que planee ejecutar investigacion en
participantes humanos deberéa estar regida por un Comité de Etica en Investigacion, y que, a su
vez, este comité tenga un reglamento y politicas internas para llevar a cabo este tipo de métodos,
junto a esto, se considera “Titulo II. De la investigacion en seres humanos. Capitulo 1. De los
aspectos éticos de la investigacion en seres humanos”, especificamente los articulos 6°, el cual
dictamina que los entes investigadores deberan suministrar a los participantes el consentimiento
informado por escrito, ya sea por el sujeto participante, o de su representante o tutor legal, el
articulo 11, en el cual establece que en una investigacion en la categoria: sin riesgo, categoria a la
cual entra nuestra investigacion, son estudios sin intervencién y/o modificacion en las variables

examinadas que primaran en el bienestar de la poblacién. (Ministerio de Salud, 1993).
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Resultados

En este apartado se presentan los resultados obtenidos del analisis psicométrico del
instrumento disefiado para medir la busqueda de sensaciones ante conductas de riesgo al conducir.
La muestra estuvo compuesta por 170 participantes, con edades comprendidas entre los 18 y 55

afos, residentes en la ciudad de Villavicencio, Meta.

Tabla 1

Datos sociodemograficos.

Estadisticos descriptivos

Desviacién
N Minimo Méaximo Media estandar
Edad 170 18 58 31,18 10,312
N valido
(por lista) 170

Nota. Esta grafica representa el analisis descriptivo de las edades de los participantes de la

investigacion.

Tabla 2

Datos sociodemograficos.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Valido Hombre 98 57,65 57,65
Mujer 72 42,35 100
Total 170 100

Nota. Esta grafica representa cuantos participantes fueron hombres y cuantas mujeres fueron los

participantes de la investigacion.
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Tabla 3

Datos sociodemograficos.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Valido Si 153 90 90
No 17 10 10
Total 170 100

Nota. Esta grafica representa cuantos participantes en el momento de la toma de muestra contaban

con licencia de conduccion vigente.

Tabla 4
Tiempo que llevan conduciendo los participantes

Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado
Valido 1 15 8,82 8,82
2 20 11,76 20,58
3 37 21,76 42,34
4 31 18,24 60,58
5 67 39,41 39,41
Total 100 100

Nota. Esta grafica representa el tiempo que llevan conduciendo los participantes de la
investigacion, en donde 1 es menos de un afio, 2 esde 1 a 2 afios, 3esde 3a4afios,4esde3a5
afios y 5 es mas de 5 afios manejando.

Andlisis factorial exploratorio (AFE)

Para evaluar la estructura factorial del instrumento, se realizd6 un Analisis Factorial
Exploratorio (AFE). La medida de adecuacién muestral de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) arroj6 un
valor de 0.933, indicando que la muestra era adecuada para realizar el analisis factorial. La prueba

de esfericidad de Bartlett fue significativa (p < 0.05), lo que valida la pertinencia del AFE.
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Tabla 5
Varianza Total Explicada por los Componentes del Analisis Factorial

A Sumas de extraccion de cargas  Sumas de rotacion de cargas al
Autovalores iniciales

Componente al cuadrado cuadrado

P % de % % de % % de %

Total - Total - Total -
varianza acumulado varianza acumulado varianza acumulado

1 14,237 45,927 45,927 14,237 45,927 45,927 4,787 15,441 15,441
2 1,959 6,319 52,246 1,959 6,319 52,246 4524 14,593 30,033
3 1,731 5,583 57,829 1,731 5,583 57,829 4,360 14,064 44,097
4 1,486 4,794 62,623 1,486 4,794 62,623 3,209 10,352 54,449
5 1,258 4,059 66,682 1,258 4,059 66,682 2,548 8,219 62,668

Nota. Esta tabla muestra los resultados del analisis factorial, incluyendo los autovalores iniciales,
la varianza explicada por cada componente, y la varianza acumulada antes y después de la
rotacion.

El primer componente explica el 45.927% de la varianza total, lo que sugiere que este
factor es el mas significativo en el contexto de la medicion de la busqueda de sensaciones ante
conductas de riesgo al conducir. Los cinco componentes juntos explican el 66.682% de la varianza
total después de la rotacion, lo que indica que el modelo factorial es adecuado para representar la

estructura subyacente de los datos.

Tabla 6
Matriz de Componentes Rotados del Andlisis Factorial
Componente
1 2 3 4 5
1. Manejar a altas velocidades me hace sentir animado. ,318 ,813
2. Me siento mas satisfecho/a cuando la conducciénesa  ,373 ,763 ,208
gran velocidad.
3. Conduzco de maneraimprudente para sentir ,701 ,344 ,239
adrenalina.
4. Disfruto de la sensacion de velocidad al conducir. ,205 ,808 ,222
5. Sobrepaso los vehiculos delante de mi ya que esto me  ,692 ,353 ,304
hace sentir como un gran conductor.
6. Me gusta adelantar los vehiculos delante de mi porla 683 ,209 ,306 ,336
sensacion que me genera.
7. Me siento euforico cuando realizo una maniobra de ,730 ,327 ,218 ,265
riesgo exitosa mientras conduzco.
8. Me siento emocionado cuando conduzco de forma  ,760 ,324 ,242 ,261 ,203
arriesgada.
9. Me gusta tener experiencias, sensaciones nuevas y  ,605 ,365 ,408

excitantes mientras voy manejando, aunque sean poco

seguras o incluso ilegales.

10. Manejar sin los documentos reglamentarios del ,251 ,346 -,229 ,288 442
vehiculo o sin casco me genera adrenalina.
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Tabla 6
Continuacion
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11. Me gusta adelantar carros y motos para sentir
emocion.

12. Manejar sin elementos de proteccion (Casco, chaleco
o cinturdn) me hace sentir emocionado

13. Siento que tengo la habilidad para hacer cosas que
no se deberian hacer (uso del teléfono mévil mientras se
conduce, cambio de carril imprudente, no mantener la
distancia de seguridad, exceso de v...

14. He realizado actos de indole sexual mientras
conduzco

15. Me emociona cruzar el semaforo cuando esta en rojo
o amarillo.

16. Estoy dispuesto a huir de los policias de transito si
me detienen.

17. Prefiero situaciones de conduccion que genere
emociones fuertes (Adrenalina, Euforia).

18. Actuio sin pensar en las consecuencias cuando estoy
al volante.

19. Mientras conduzco suelo hacer carreras ficticias con
otros conductores asi ellos no lo sepan.

20. Me gustaria participar en piques o en carreras.

21. Busco maneras nuevas de experimentar en la
conduccion.

22. Me gustan las actividades de conduccion aventureras
y desafiantes.

23. ;Cuantas veces se ha visto involucrado en un
siniestro vial?

24. Manejar a altas velocidades me hace sentir animado.

25. Me siento mas satisfecho/a cuando la conduccién es
a gran velocidad.

26. Conduzco de maneraimprudente para sentir
adrenalina.

27. Disfruto de la sensacion de velocidad al conducir.

31. Me siento emocionado cuando conduzco de forma
arriesgada.

32. Me gusta tener experiencias, sensaciones nuevas y
excitantes mientras voy manejando, aungue sean poco
seguras o incluso ilegales.

33. Manejar sin los documentos reglamentarios del
vehiculo o sin casco me genera adrenalina.

34. Me gusta adelantar carros y motos para sentir
emocion.

,457

,225

,337
,492
,376

,319

421

,312

,303

,322

575

494

,509
,637
,641

,415
,589

474
511

278
,606

,455

,301

,569

,333

,209

,246

372

,296

,410
,214

,537

,200
,246

,224

427

715

371

,266

,710

,669

,307

,645
,242

,282
,320

174

,242

373

,310
,591

,605

,365

,798

,366

,226

,338

,270

Nota. Esta tabla presenta los items que conforman cada factor después de la rotacion en el
andlisis factorial. Los items estan agrupados segin los componentes identificados, reflejando las

dimensiones especificas del constructo medido.

Cada factor representa una dimension distinta del comportamiento de riesgo y busqueda

de sensaciones al conducir.
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Factor 1: Tendencia a buscar sensaciones en la conduccién conformado por los siguientes
items 5,7, 8, 9,11, 16, 17, 18, 19, 22, 23, 25, 26, 34, este factor se caracteriza por la inclinacion
del conductor hacia la busqueda de experiencias intensas y novedosas al conducir. Este factor
refleja la necesidad interna de los conductores de experimentar sensaciones estimulantes a través
de la conduccion.

Factor 2 Conductas de riesgo y desafio en la conduccion conformado por los items 1, 2, 4,
10, 12, 33; este factor se centra en las acciones y comportamientos que los conductores adoptan,
caracterizados por tomar decisiones peligrosas y asumir desafios mientras conducen.

Factor 3 Busqueda de emociones y desafios en la conducciéon con los items 6, 15, 21, 27,
este factor describe el deseo del conductor por encontrar situaciones emocionantes y desafiantes
al volante. Los individuos con puntuaciones elevadas buscan intencionalmente entornos y
situaciones que les ofrezcan desafios en la carretera, lo que implica una constante busqueda de
pruebas que les permitan medir su habilidad y agilidad al conducir en situaciones extremas.

Factor 4 Tolerancia al riesgo y desconsideracion por la seguridad en la conduccion por los
items 14, 20, 24, 31; este factor representa la disposicion del conductor a tolerar situaciones de
alto riesgo sin priorizar las medidas de seguridad.

Factor 5 Atraccion por el riesgo en la conduccion: items 3, 13, 32, este factor se enfoca en
la predisposicion del conductor hacia el riesgo como una fuente de satisfaccion y placer. Los
individuos con alta puntuacion en este factor se sienten atraidos por el peligro inherente a ciertas
maniobras de conduccion, lo que puede incluir acelerar en exceso, realizar maniobras evasivas 0
conducir en situaciones meteoroldgicas adversas con el fin de experimentar una sensacién de
control en condiciones extremas.

La suma de la varianza explicada por los cinco componentes iniciales es del 66.682%. Esto
indica que estos cinco componentes pueden representar aproximadamente el 66.682% del

instrumento.
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Tabla 7

Estadisticas Descriptivas de los items del Cuestionario de Conduccién de Riesgo

Estadisticas de total de elemento

Media de . L Alfa de
. Varianza de Correlacion .
escala si el . Cronbach si
escala si el total de
elemento se el elemento
elemento se elementos
ha S . se ha
L ha suprimido corregida -

suprimido suprimido
1. l\/'lanej'ar a altas velocidades me hace 47,57 311271 676 049
sentir animado.
2. Me mgpto mas satlsfechc_)/a cuando la 47.76 313035 727 049
conduccion es a gran velocidad.
3. C_onduzco c_ie manera imprudente para 48,58 324,184 653 950
sentir adrenalina.
4, Dlsfrutp de la sensacion de velocidad 47.39 306,849 681 950
al conducir.
5. Sobrepaso los vehiculos delante de mi
ya que esto me hace sentir como un gran 48,05 316,979 677 ,949
conductor.
6. Me gusta adelantar los vehiculos
delante de mi por la sensacion que me 48,22 316,407 ,689 ,949
genera.
7. Me siento euférico cuando realizo una
maniobra de riesgo exitosa mientras 48,52 317,471 ,750 ,949
conduzco.
8. Me siento emo_(:lonado cuando 4851 316,629 701 048
conduzco de forma arriesgada.
9. Me qgusta tener experiencias,
sensaciones nuevas Yy excitantes 48,53 318,885 173 ,949

mientras voy manejando, aungue sean
poco seguras o incluso ilegales.

10. Manejar sin  los documentos
reglamentarios del vehiculo o sin casco 48,73 331,590 415 ,951
me genera adrenalina.

11. Me gusta adelantar carros y motos
para sentir emocion.

12. Manejar sin elementos de proteccion
(Casco, chaleco o cinturdn) me hace 48,79 331,969 ,520 ,951
sentir emocionado

13. Siento que tengo la habilidad para
hacer cosas que no se deberian hacer
(uso del teléfono movil mientras se

48,47 317,116 ,800 ,948

conduce, cambio de carril imprudente, 48,47 321,056 ;508 ,951
no mantener la distancia de seguridad,

exceso de v...

14. He realizado actos de indole sexual 48,73 331,382 432 951
mientras conduzco

15. Me emociona cruzar _eI semaforo 48 46 328,201 470 ,951
cuando esté en rojo o amarillo.

16. Estoy dispuesto a huir de los policias 48,65 325 654 555 950

de transito si me detienen.

17. Prefiero situaciones de conduccion
que genere  emociones  fuertes 48,38 315,236 ,808 ,948
(Adrenalina, Euforia).
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Tabla 7
Continuacion

18. ActGto sin pensar en las
consecuencias cuando estoy al volante.
19. Mientras conduzco suelo hacer
carreras ficticias con otros conductores 48,50 318,544 ,673 ,949
asi ellos no lo sepan.

20. Me gustaria participar en piques o en

48,67 325,711 ,661 ,950

48,41 318,291 ,607 ,950
carreras.
21. 'Busco maneras _nyevas de 48,30 317749 627 950
experimentar en la conduccion.
22. Me_' gustan las act|V|d§1des de 48,10 310,959 ,748 ,949
conduccion aventureras y desafiantes.
_23. ¢Cuantas veces se ha visto 48,65 321,715 728 949
involucrado en un siniestro vial?
24. I_\/Iane_zjar a altas velocidades me hace 48,70 327.369 613 950
sentir animado.
25. Me siento mas satisfecho/a cuando la
conduccidn es a gran velocidad. 48,59 320,987 731 949
26. Conduzco de manera imprudente
para sentir adrenalina. 48,51 321,483 691 949
27. _Dlsfruto de _ la sensacién de 48.20 315 608 686 949
velocidad al conducir.
31. Me siento emo_cmnado cuando 4745 326,249 ,243 ,956
conduzco de forma arriesgada.
32. Me gusta tener experiencias,
sensaciones nuevas |y  excitantes 4789 323037 341 954

mientras voy manejando, aungue sean
poco seguras o incluso ilegales.

33. Manejar sin los documentos
reglamentarios del vehiculo o sin casco 47,68 314,912 ,604 ,950
me genera adrenalina.

34. Me gusta adelantar carros y motos

para sentir emocion. 48,34 316,738 768 ,949

Nota. Esta tabla presenta las estadisticas descriptivas, incluyendo el nimero de respuestas validas,
la media y la desviacién estandar de cada item del cuestionario sobre conductas de riesgo al
conducir.

El cuestionario muestra una alta consistencia interna, como indica el Alfa de Cronbach
cercano a 951. No hay items cuya eliminacion mejore significativamente la fiabilidad general del
cuestionario, lo que sugiere que cada item contribuye positivamente a la medida general de la

busqueda de sensaciones ante conductas de riesgo al conducir.
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Analisis de Confiabilidad

El analisis de confiabilidad se llevo a cabo utilizando el coeficiente Alfa de Cronbach. La
prueba inicial consto de 34 items. Después de un proceso de depuracion, se eliminaron los items
28, 29 y 30 debido a que presentaron un coeficiente de discriminacion inferior a 0.19 (ver Tabla
1). El valor del Alfa de Cronbach obtenido finalmente fue de 0.951 para los 31 items restantes,

indicando una excelente consistencia interna del instrumento (ver Tabla 8).

Tabla 8
Alfa de Cronbach basada en elementos
Alfa de
Cronbach
Alfa de basada en N de
Cronbach elementos elementos
Factor estandarizad
0S
1 ,947 ,949 14
2 ,830 811 6
3 , 704 ,700 4
4 ,519 ,666 4
5 ,396 476 3

Tabla 9
Confiabilidad del Instrumento de Medicién de Blusqueda de Sensaciones ante Conductas de Riesgo al

Conducir con los 34 items iniciales

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,938 34

Nota. Esta tabla presenta los coeficientes de confiabilidad (Alpha de Cronbach) para los
diferentes factores de la escala de busqueda de sensaciones ante conductas de riesgo al conducir,
evaluados en una muestra de personas de 18 a 55 afos de la ciudad de Villavicencio con los 34
items iniciales.



PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO

Tabla 10

Confiabilidad del Instrumento de Medicion de Blusqueda de Sensaciones ante Conductas de Riesgo al

Conducir con los 34 items iniciales

1. Manejar a altas velocidades me hace sentir
animado.

2. Me siento mas satisfecho/a cuando la
conduccidn es a gran velocidad.

3. Conduzco de manera imprudente para sentir
adrenalina.

4. Disfruto de la sensacion de velocidad al
conducir.

5. Sobrepaso los vehiculos delante de mi ya que
esto me hace sentir como un gran conductor.

6. Me gusta adelantar los vehiculos delante de mi
por la sensacidn que me genera.

7. Me siento euforico cuando realizo una maniobra
de riesgo exitosa mientras conduzco.

8. Me siento emocionado cuando conduzco de
forma arriesgada.

9. Me gusta tener experiencias, sensaciones nuevas
y excitantes mientras voy manejando,

aungue sean poco seguras o incluso ilegales.

10. Manejar sin los documentos reglamentarios del
vehiculo o sin casco me genera adrenalina.

11. Me gusta adelantar carros y motos para sentir
emocion.

12. Manejar sin elementos de proteccion (Casco,
chaleco o cinturén) me hace sentir emocionado

13. Siento que tengo la habilidad para hacer cosas
que no se deberian hacer (uso del teléfono movil
mientras se conduce, cambio de carril imprudente,
no mantener la distancia de seguridad, exceso de
V...

14. He realizado actos de indole sexual mientras
conduzco

15. Me emociona cruzar el seméforo cuando esta
en rojo o amarillo.

16. Estoy dispuesto a huir de los policias de transito
si me detienen.

17. Prefiero situaciones de conduccién que genere
emociones fuertes (Adrenalina, Euforia).

18. Actlo sin pensar en las consecuencias cuando
estoy al volante.

19. Mientras conduzco suelo hacer carreras
ficticias con otros conductores asi ellos no lo sepan.
20. Me gustaria participar en piques o en carreras.

21. Busco maneras nuevas de experimentar en la
conduccién.

Correlacion total
de elementos
corregida

,647
,693
,614
,660
,661
,663
127

,764

,749

,436
75

,509

,496

429

,465

,552

,788
,640

,645
,600
,635

Alfa de Cronbach
si el elemento se
ha suprimido

,935
,934
,935
,935
,935
,935
,934

,934

,934

,937
,934

,937

,936

,937

,936

,936

,934
,935

,935
,935
,935

51
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Tabla 10
Continuacion

22. Me gustan las actividades de conduccién

. 725 ,934
aventureras y desafiantes.
23 dCuanf[as veces se ha visto involucrado en un 715 935
siniestro vial?
24_. Manejar a altas velocidades me hace sentir 620 936
animado.
25. Me siento mas satisfecho/a cuando la
> - ,719 ,935
conduccidn es a gran velocidad.
26. Cor_1duzco de manera imprudente para sentir 683 935
adrenalina.
217. Dlgfruto de la sensacion de wvelocidad al 683 034
conducir.
28. Sobrepaso los vehiculos delante de mi ya que
i ,187 ,940
esto me hace sentir como un gran conductor.
29. Me gusta adelantar los vehiculos delante de mi 187 942
por la sensacidn que me genera. ' ’
30. Me siento euférico cuando realizo una 195 943
maniobra de riesgo exitosa mientras conduzco. ' ’
31. Me siento emocionado cuando conduzco de 308 940

forma arriesgada.

32. Me gusta tener experiencias, sensaciones
nuevas y excitantes mientras voy manejando, ,401 ,938
aungue sean poco seguras o incluso ilegales.

33. Manejar sin los documentos reglamentarios del
vehiculo o sin casco me genera adrenalina.

34. Me gusta adelantar carros y motos para sentir
emocion.

064 ,936

741 ,934

52

Nota. Esta tabla presenta los coeficientes de confiabilidad (Alpha de Cronbach) de cada uno de los
factores de la escala de busqueda de sensaciones ante conductas de riesgo al conducir, evaluados
en una muestra de personas de 18 a 55 afios de la ciudad de Villavicencio, a partir de estos
resultados se decidio retirar los items 28, 29 y 30 dado que obtuvieron un indice de correlacion

bastante bajo

Tabla 11
Confiabilidad del Instrumento de Medicion de Busqueda de Sensaciones ante Conductas de Riesgo al
Conducir con los 31 items.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de elementos
Cronbach
951 31
Nota. Esta tabla presenta los coeficientes de confiabilidad (Alpha de Cronbach) con los items
que no fueron eliminados de la escala de blUsqueda de sensaciones ante conductas de riesgo al

conducir, evaluados en una muestra de personas de 18 a 55 afios de la ciudad de Villavicencio.
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Tabla 12
Confiabilidad del Instrumento de Medicién de Busqueda de Sensaciones ante Conductas de Riesgo al
Conducir.
Correlacion total Alfa de Cronbach
de elementos si el elemento se
corregida ha suprimido
1. Manejar a altas velocidades me hace sentir animado. 676 ,949
2. Me S|en_to mas satisfecho/a cuando la conduccion es a 727 049
gran velocidad.
3. Cor_1duzco de manera imprudente para sentir 653 950
adrenalina.
4. Disfruto de la sensacion de velocidad al conducir. 681 ,950
5. Sobrepaso los vehiculos delante de mi ya que esto me
i 677 ,949
hace sentir como un gran conductor.
6. Me gusta adelantar los vehiculos delante de mi por la 689 949
sensacion que me genera. ' '
7. Me siento euférico cuando realizo una maniobra de
. ; . ,750 ,949
riesgo exitosa mientras conduzco.
8. _Me siento emocionado cuando conduzco de forma 701 048
arriesgada.
9. Me gusta tener experiencias, sensaciones nuevas y
excitantes mientras voy manejando, aunque sean poco ,773 ,949
seguras o incluso ilegales.
10. Manejar sin los documentos reglamentarios del
. . : 415 ,951
vehiculo o sin casco me genera adrenalina.
11. I\_/I,e gusta adelantar carros y motos para sentir /300 048
emocién.
12. Manejar sin elementos de proteccién (Casco, chaleco
. ) . . ,520 ,951
0 cinturén) me hace sentir emocionado
13. Siento que tengo la habilidad para hacer cosas que no
se deberian hacer (uso del teléfono movil mientras se
; o ,508 ,951
conduce, cambio de carril imprudente, no mantener la
distancia de seguridad, exceso de v...
14. He realizado actos de indole sexual mientras 432 951
conduzco
15. Me_ emociona cruzar el semaforo cuando esta en rojo 470 951
o amarillo.
16. Estoy dispuesto a huir de los policias de transito si me
detienen. /555 ,950
17. Prefiero situaciones de conduccidon que genere 808 948
emociones fuertes (Adrenalina, Euforia). ' '
18. Actlo sin pensar en las consecuencias cuando estoy 661 950
al volante.
19. Mientras conduzco suelo hacer carreras ficticias con
. ,673 ,949
otros conductores asi ellos no lo sepan.
20. Me gustaria participar en piques o en carreras. 607 ,950
21. Buggo maneras nuevas de experimentar en la 627 950
conduccidn.
22. Me gustan las actividades de conduccién aventureras 748 049

y desafiantes.
Tabla 12
Continuacion
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Tabla 12
Continuacion

23. ¢Cuantas veces se ha visto involucrado en un

> . ,728 ,949
siniestro vial?
24. Manejar a altas velocidades me hace sentir animado. 613 ,950
25. Me siento mas satisfecho/a cuando la conduccion es
. 731 ,949

a gran velocidad.
26. Cc_)nduzco de manera imprudente para sentir 691 049
adrenalina.
27. Disfruto de la sensacion de velocidad al conducir. 686 ,949
31._ Me siento emocionado cuando conduzco de forma 243 956
arriesgada.
32. Me gusta tener experiencias, sensaciones nuevas y
excitantes mientras voy manejando, aunque sean poco ,341 ,954
seguras o incluso ilegales.
33. Manejar sin los documentos reglamentarios del

. . : ,604 ,950
vehiculo o sin casco me genera adrenalina.
34. Me gusta adelantar carros y motos para sentir 768 949

emaocion.
Nota. Esta tabla presenta los coeficientes de confiabilidad (Alpha de Cronbach) de cada uno de los
factores de la escala de busqueda de sensaciones ante conductas de riesgo al conducir, evaluados
en una muestra de personas de 18 a 55 afios de la ciudad de Villavicencio, con aquellos items que
presentaron una correlacion adecuada

Tabla 13

Confiabilidad del factor 1 nombrado “Tendencia a buscar sensaciones en la conduccion”

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach
basada en elementos
Alfa de Cronbach  estandarizados N de elementos

947 ,949 14
Nota. Esta tabla representa la confiabilidad del factor 1 conformado por los items 5, 7, 8, 9, 11,

16, 17,18, 19, 22, 23, 25, 26 y 34.

Tabla 14

»

Confiabilidad del factor 2 nombrado “Conductas de riesgo y desafio en la conduccion’

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach

basada en
Alfa de elementos
Cronbach estandarizados N de elementos
,830 811 6

Nota. Esta tabla representa la confiabilidad del factor 2 conformado por los items 1, 2, 4, 10, 12,
33
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Tabla 15

Confiabilidad del factor 3 nombrado “Conductas de riesgo y desafio en la conduccion’

bl

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach

basada en

elementos
Alfa de Cronbach  estandarizados N de elementos
,704 ,700 4

Nota. Esta tabla representa la confiabilidad del factor 3 conformado por los items 6, 15, 21, 27.

Tabla 16
Confiabilidad del factor 4 nombrado “Tolerancia al riesgo y desconsideracion por la seguridad en la

conduccion”

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach

basada en

elementos
Alfa de Cronbach  estandarizados N de elementos
,519 ,666 4

Nota. Esta tabla representa la confiabilidad del factor 4 conformado por los items 14, 20, 24, 31.

Tabla 17

Confiabilidad del factor 5 nombrado “Atraccion por el riesgo en la conduccion”

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach

basada en

elementos
Alfade Cronbach  estandarizados N de elementos
,396 476 3

Nota. Esta tabla representa la confiabilidad del factor 5 conformado por los items 14, 20, 24, 31.
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Discusion de resultados

La investigacion presente se basa en cinco factores que buscan conservar los cuatro factores
basicos propuestos por Zuckerman (1979, 1994, 2007) en su escala de busqueda de sensaciones:
la bUsqueda de experiencias, la inhibicion de la desinhibicion, la susceptibilidad al aburrimiento y
la basqueda de emociones. Cada uno de estos factores representa un aspecto diferente del
constructo de busqueda de sensaciones, tal como lo concibe Zuckerman. Al no tratarse de un rasgo
unidimensional, la inclusion de mas factores permite una evaluacion mas detallada de las
caracteristicas individuales del comportamiento humano.

En nuestra investigacién, obtuvimos resultados que cumplen con los criterios establecidos
en las pruebas de KMO, Bartlett, Alfa de Cronbach y fiabilidad. Estos valores son comparables
con los obtenidos en estudios previos que buscaban validar o disefiar instrumentos para medir la
busqueda de sensaciones, o bien validar la escala propuesta por Zuckerman. Investigaciones
realizadas en diversos paises, como Espafia (Pedrero, 2013), Argentina (Trogolo et al., 2019) y
Costa Rica (Moreno, Marjorie & Monge, 2011) presentan resultados similares a los de nuestro
estudio, lo que refuerza la validez de nuestros hallazgos.

Ademas, nuestra investigacion reflejo resultados paralelos a los obtenidos por Messoulam,
Abal y Molina (2005) en cuanto a la fiabilidad de los factores. En ambos estudios, todos los
factores, excepto uno, mostraron una alta fiabilidad. En el caso de los factores con baja fiabilidad,
es necesario revisar conceptualmente los items que los conforman, afiadir nuevos items a dichos
factores o, en Ultima instancia, eliminar aquellos que no contribuyen significativamente a la
medida.

Por otro lado, los datos sociodemograficos y las respuestas obtenidas a través del
cuestionario compuesto por 34 items, agrupados en cinco factores, son consistentes con la
informacion del anuario nacional de siniestros viales (2021). Este anuario indica una relacion
negativa entre la edad y la busqueda de sensaciones, sugiriendo que a menor edad existe una mayor
probabilidad de manifestar este rasgo. Ademas, se identific6 que los participantes con
puntuaciones altas en la escala de busqueda de sensaciones habian estado involucrados en al menos
un siniestro vial, lo que subraya la importancia de este rasgo en el contexto del comportamiento

vial.
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Conclusiones

El presente estudio ha permitido obtener valiosos hallazgos que contribuyen a la
comprension y validacion de este tipo de herramientas en el contexto local. A continuacion, se
presentan las conclusiones derivadas del analisis de los resultados obtenidos:

El analisis factorial exploratorio realizado sobre el cuestionario de 31 items mostré una
adecuada estructura factorial, lo que sugiere que los items estan bien agrupados en factores que
representan de manera coherente las dimensiones de la busqueda de sensaciones al conducir. La
medida de adecuacion muestral KMO alcanzé un valor de 0.933, indicando una alta adecuacion
para la realizacion del analisis factorial. Ademas, la prueba de esfericidad de Bartlett resultd
significativa (p < 0.05), lo que valida el uso del analisis factorial en este contexto.

El coeficiente Alfa de Cronbach obtenido fue de 0.951, lo que indica una excelente
consistencia interna del instrumento. Este alto valor sugiere que los items del cuestionario estan
altamente correlacionados entre si y miden de manera confiable el constr ucto de la busqueda de
sensaciones ante conductas de riesgo al conducir. La eliminacion de los items 28, 29 y 30, debido
a sus bajos coeficientes de discriminacion (< 0.19), contribuyé a mejorar la fiabilidad del
instrumento.

El andlisis de varianza total explicd un 66.68% de la varianza con cinco componentes
principales. Este resultado es significativo ya que indica que el instrumento es capaz de capturar
una porcién considerable de la variabilidad en las conductas de busqueda de sensaciones al
conducir. Cada componente identificado en el analisis factorial aporta de manera sustancial a la
comprension de las diferentes facetas del comportamiento de riesgo en la conduccion.

La estructura factorial revelada sugiere la existencia de varias dimensiones clave dentro
del constructo de busqueda de sensaciones al conducir. Estas dimensiones incluyen: la tendencia
a buscar sensaciones nuevas y emocionantes, la inclinacion hacia conductas de riesgo y desafio,
la busqueda de emociones y aventuras, la tolerancia al riesgo y la desconsideracion por la
seguridad, y la atraccion por el riesgo en la conduccién. Esta diferenciacién es crucial para el
disefio de intervenciones especificas que aborden cada una de estas areas.

Los resultados obtenidos tienen importantes implicaciones practicas. La identificacion de
individuos con alta tendencia a la blusqueda de sensaciones y conductas de riesgo al conducir

puede permitir la implementacion de programas de educacion y concienciacion vial mas efectivos.
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Estos programas pueden ser personalizados para abordar los factores especificos que motivan a
los conductores a asumir riesgos, promoviendo asi comportamientos mas seguros en la carretera.

El instrumento desarrollado para medir la blusqueda de sensaciones ante conductas de
riesgo al conducir ha demostrado poseer buenas propiedades psicométricas, con una alta
consistencia interna y una estructura factorial coherente. Estos hallazgos validan su continuidad
en investigacion para obtener los otros dos tipos de validez para luego usar en la poblacion de
conductores de Villavicencio, proporcionando una herramienta Gtil para la identificacion y
evaluacion de comportamientos de riesgo en la conduccidén. La implementacion de este
instrumento en programas de seguridad vial podria contribuir significativamente a la reduccion de
accidentes y al fomento de conductas de conduccion mas seguras. Asi mismo, se recomienda
continuar con la investigacion para afinar el instrumento, obtener validez total y ampliar su

aplicabilidad a diferentes contextos y poblaciones.
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Aportes, Limitaciones y Sugerencias

Uno de los principales aportes de esta investigacion es la creacion y validacion de un
instrumento psicométrico para medir los rasgos de personalidad, especificamente la busqueda de
sensaciones, en individuos con alto riesgo de participar en conductas de conduccion riesgosas.
Este instrumento proporciona una herramienta confiable y con validez de constructo para
identificar a aquellos conductores que tienen una mayor propension a involucrarse en
comportamientos peligrosos al volante, sin embargo, se sugiere seguir investigando para obtener
validez de criterio y contenido. La solidez del instrumento se respalda con altos indices de validez
de constructo y confiabilidad, lo cual es crucial para asegurar la precision de las evaluaciones y la
eficacia de las intervenciones basadas en estos resultados.

Afade valiosas contribuciones al cuerpo de conocimientos existentes en el campo de la
psicologia y las ciencias del comportamiento. Al enfocarse en la relacion entre la busqueda de
sensacionesy las conductas de riesgo al conducir, se profundiza en la comprension de como ciertos
rasgos de personalidad pueden influir en los comportamientos peligrosos en contextos especificos.
Este conocimiento no solo enriquece la literatura académica, sino que también proporciona una
base solida para futuras investigaciones en areas relacionadas.

Los hallazgos de esta investigacion son esenciales para la continuidad y el desarrollo de
este instrumento. La informacion obtenida a través del instrumento con validez de constructo
podria ser utilizada para desarrollar programas educativos, de capacitacion y de prevencion si mas
adelante llegara a obtener validez de criterio y contenido. Estas intervenciones, basadas en datos
empiricos y solidos, tienen el potencial de generar un impacto significativo en la salud publica al
disminuir la incidencia de accidentes de transito, asi como las lesiones y muertes asociadas.

Finalmente, la implementacion de las intervenciones derivadas de esta investigacion, como
ya se menciond anteriormente, podria llevar a una reduccion significativa en el nimero de
accidentes de transito, lesiones y muertes en Villavicencio y potencialmente en otras regiones. Al
mejorar la seguridad vial, se contribuye al bienestar general de la comunidad, reduciendo la carga
econdmica y emocional que los accidentes de trafico imponen sobre las familias y la sociedad en
general. Esta investigacion, por lo tanto, no solo tiene un valor académico, sino también un
profundo impacto social, apoyando politicas y practicas que buscan un entorno vial mas seguro

para todos.
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Una de las limitaciones mas significativas fue la restriccion de tiempo disponible para la
aplicacion del instrumento psicométrico. Dado el nimero inicial de items (34 en total) que
conforman el cuestionario, el proceso de administracion requeria una cantidad sustancial de
tiempo por parte de cada participante. Esta exigencia temporal pudo haber afectado tanto la tasa
de respuesta como la calidad de las respuestas obtenidas. Los participantes, en algunos casos,
podrian haberse sentido apresurados o fatigados, lo que podria haber comprometido la precision
de sus respuestas y, en consecuencia, la fiabilidad de los datos recolectados.

Otra limitacién importante se relaciona con la disposicion de las personas para completar
la prueba. La falta de disponibilidad o compromiso de algunos participantes representd un
obstaculo significativo en el proceso de recopilacion de datos. A pesar de los esfuerzos por
asegurar una muestra representativa, hubo dificultades para motivar a los individuos a participar
y a completar el cuestionario en su totalidad. Este desafio se vio exacerbado por factores como el
desinterés, la percepcion de que el cuestionario era demasiado largo o complicado, y las
obligaciones personales y laborales de los potenciales participantes.

La reticencia o incomodidad de los participantes para compartir sus pensamientos y
manifestar sus comportamientos respecto a sus conductas al conducir también constituye una
limitacion critica. Dado que el cuestionario aborda temas sensibles y potencialmente
comprometedores, como la admision de conductas de riesgo al volante, es comprensible que
algunos individuos se hayan mostrado reacios a responder con total honestidad. Esta reticencia
puede haber llevado a una subestimacion de la prevalencia de ciertas conductas de riesgo,
afectando asi la validez de los resultados obtenidos.

Aunque se logré reclutar a 170 participantes, el tamafio de la muestra podria no ser
suficientemente grande para generalizar los resultados a toda la poblacién de conductores en
Villavicencio. Ademas, aunque se buscé6 mantener un equilibrio de género, otros factores
demograficos, como el nivel socioecondémico, el nivel educativo y la experiencia previa de
conduccion, podrian no haber estado igualmente representados, lo que podria limitar la
representatividad de los hallazgos.

El estudio se llevd a cabo exclusivamente en la ciudad de Villavicencio, lo cual puede
limitar la generalizacion de los resultados a otras regiones o ciudades con diferentes caracteristicas

culturales y contextos viales. Las normas y actitudes hacia la conduccién pueden variar
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significativamente entre diferentes areas geogréaficas, y estas diferencias culturales pueden influir
en la forma en que las personas responden a los items del cuestionario.

Finalmente, factores externos no controlados, como el estado de &nimo de los participantes
al momento de responder el cuestionario, su nivel de estrés, y otros eventos personales o
ambientales, pueden haber influido en las respuestas dadas. Estos factores pueden introducir
variabilidad adicional en los datos que no esta relacionada con las propiedades psicométricas del
instrumento en si.

Se sugiere continuar con la investigacion sobre las propiedades psicométricas del
instrumento para la medicion de la busqueda de sensaciones ante conductas de riesgo al conducir.
Ampliar este estudio podria contribuir significativamente a la mejora de la seguridad vial.
Identificar a los conductores con una mayor propension a realizar conductas de riesgo es crucial
para el desarrollo de programas de intervencion especificos y personalizados. Estos programas
pueden enfocarse en educar a los conductores sobre los peligros asociados con estas conductas y
promover habitos de conduccion mas seguros, lo que, en Ultima instancia, reducira la incidencia
de accidentes de trafico.

Para fortalecer la utilidad y fiabilidad del instrumento, es esencial continuar con la
validacidon de contenido y de criterio. La validacion de contenido asegurara que la prueba abarque
de manera adecuada y completa todas las dimensiones relevantes de la busqueda de sensaciones
en conductores. Esto implica una revision exhaustiva de los items del cuestionario por parte de
expertos en la materia, asi como la incorporacion de retroalimentacion de los propios conductores.
Por otro lado, la validacién de criterio requiere establecer correlaciones significativas entre los
resultados del instrumento y medidas externas del comportamiento de conduccion, tales como
registros de infracciones de trafico o historiales de accidentes. Este proceso fortaleceré la precision
del instrumento para evaluar la propension a conductas de riesgo al conducir.

Se recomienda ampliar la muestra de estudio a diferentes regiones y contextos culturales
para evaluar la generalidad del instrumento. Realizar estudios comparativos entre distintas
poblaciones de conductores puede proporcionar informacion valiosa sobre como varia la busqueda
de sensaciones y las conductas de riesgo al conducir en diferentes contextos. Esto permitird
adaptar y mejorar el instrumento para su aplicacion en diversas circunstancias, aumentando su

aplicabilidad y relevancia en el &mbito de la seguridad vial.
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Los resultados obtenidos del uso del instrumento pueden servir como base para el
desarrollo de intervenciones y programas de capacitacion especificos. Es recomendable que las
autoridades de trafico y las organizaciones de seguridad vial utilicen los hallazgos de esta
investigacion para disefiar camparfias de concienciacion y educacion dirigidas a conductores con
alta propension a conductas de riesgo. Estas intervenciones pueden incluir talleres, seminarios y
programas educativos que enfatizan la importancia de la conduccion segura y las consecuencias
de las conductas arriesgadas en la carretera.

Finalmente, se recomienda establecer un proceso de evaluacion continua del instrumento
para asegurar que se mantenga actualizado y relevante. Recibir retroalimentacion constante de los
participantes y realizar ajustes basados en los avances en la investigacion sobre seguridad vial y
psicometria garantizara que el instrumento siga siendo una herramienta efectiva y precisa para
medir la busqueda de sensaciones ante conductas de riesgo al conducir. La implementacién de un
ciclo de mejora continua asegurara que el instrumento evolucione y se adapte a los cambios en los

comportamientos de conduccion y las necesidades de la seguridad vial.



PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO 63

Referencias

Acevedo Salazar, G. J., & Guzman Olier, E. Y. (2009). Relacién entre busqueda de sensaciones y
conductas de riesgo asumidas por conductores de servicio publico en Bucaramanga.
[Trabajo de grado, Universidad Pontificia Bolivariana]. Repositorio Institucional.
https://repository.upb.edu.co/handle/20.500.11912/1051

Acufa, M. 1., Alonso, D. R., Reyna, C., y Brussino, S. A. (2022). Estudio de la Escala Breve de
Personalidad (EBP) desde la Teoria Clasica de los Test y la Teoria de Respuesta al item.
Revista Iberoamericana de Diagnostico y Evaluacion Psicoldgica, 64(3), 185-199.
https://doi.org/10.21865/RIDEP64.3.14

Agencia Nacional de Seguridad Vial, Labrador, G., Casas, J., Sosa, O., & Sanchez, O. (2022).
Anuario Nacional de Siniestralidad Vial Colombia
2021. https://www.ansv.gov.co/es/prensa-comunicados/6615

Agencia Nacional de seguridad Vial. (2022). Agencia nacional de seguridad vial.
https://ansv.gov.co/es/observatorio/estad%C3%ADsticas/historico-victimas

Agencia Nacional de Seguridad Vial. (2023, 30 de agosto). Cifras afio en curso.
https://ansv.gov.co/es/observatorio/estad%C3%ADsticas/cifras-ano-en-curso

Barrios, M., Bonillo, A., Cosculluela, A., Lozano, L., Meneses, J., Turbany, J., & Valero, S.
(2017). La evaluacion psicométrica.
Magisterio. https://books.google.com.co/books/about/Psicometr%C3%ADa.html?id=2Jx
UBAAAQBAJ&redir_esc=y

Borrds Santiesteban, T., Reynaldo Borras, A., & Lépez Dominguez, M. (2017). Adolescentes:
razones para su atencion. Correo  Cientifico  Médico, 21(3), 858-
875. http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1560-43812017000300020

Bosque-Prous, M., Espelt, A., Juarez, O., Ramos, P., y Bartroli, M. (2016). Educacdo emocional e
salde publica. Psico, 46(4), 409-411. https://doi.org/10.15448/1980-8623.2015.4.23134

Brenlla, M., & Fernandez, R. (2020). Impulsividad y autoeficacia en conductores de automoviles
de Buenos Aires. Academia, 7(2), 148-156. http://dx.doi.org/10.30545/academo.2020.jul-
dic.5


https://repository.upb.edu.co/handle/20.500.11912/1051
https://doi.org/10.21865/RIDEP64.3.14
https://www.ansv.gov.co/es/prensa-comunicados/6615
https://ansv.gov.co/es/observatorio/estad%C3%ADsticas/historico-victimas   
https://ansv.gov.co/es/observatorio/estad%C3%ADsticas/cifras-ano-en-curso
https://doi.org/10.15448/1980-8623.2015.4.23134
http://dx.doi.org/10.30545/academo.2020.jul-dic.5
http://dx.doi.org/10.30545/academo.2020.jul-dic.5

PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO 64

Breton, D. (2012). Por una antropologia de las emociones. Revista Latinoamericana de Estudios
sobre Cuerpos, Emociones y Sociedad. 10(4). 69-79.
https://doaj.org/article/a500b76dd8294d6a%abb448fdd54e3a6

Brijaldo, S. A. (2011). Relacion entre conduccion riesgosa y presencia del rasgo busqueda de
sensaciones en conductores de servicio publico. [Trabajo de grado, Universidad pontificia
bolivariana]. Repositorio institucional. http://hdl.handle.net/20.500.11912/1154.

Bustos, V. (2018). Seguridad vial: un problema de salud publica. [Tesis de pregrado, Universidad
Militar Nueva Granada]. Repositorio institucional. http://hdl.handle.net/10654/20704

Caballo, V. E., Guillén, J. L., & Salazar, I. C. (2009). Estilos, rasgos y trastornos de la
personalidad: interrelaciones y diferencias asociadas al Sexo.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5161530

Cardona-Arbeléez, S. A., Molina-Castafio, C. F., Arango-Alzate, C. M., & Pichott-Padilla, J. T.
(2010). Caracterizacion de accidentes de transito y valoracion tarifaria de la atencién
medica en el servicio de urgencias, Caldas-Antioquia 2007-2008. Revista Gerencia y
Politicas de Salud, 9(19), 216-228. https://doi.org/10.11144/javeriana.rgsp9-19.catv

Castellanos, Y. (2021). Elementos psicoldgicos: Narrativas en conductores de 26 a 30 afios
involucrados en accidentes de transito en Bogota. [Trabajo de grado, Universidad Antonio
Narifio]. Repositorio Institucional. https://repositorio.uan.edu.co/items/60cOead3-e2d9-
4aef-al115-f975a76f0298

Chico, E. (1999). Relacién entre la Escala de Busqueda de sensaciones de Zuckerman y el
Inventario de Busqueda de Sensaciones de Artnett. Analisis y modificacion de conducta.
25(104), 865-884. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2896256

Chico, L. E. (2000). Buasqueda de sensaciones. Psicothema, 12(2), 229-
235. https://www.redalyc.org/pdf/727/72712212.pdf

Clavijo, D., & Vargas, B. (2016). Analisis psicométrico de una prueba de matematicas aplicada
a estudiantes de grado sexto, utilizando la teoria clasica de los tests. [Trabajo de grado,
Fundacion  universitaria los libertadores]. Repositorio Institucional.
https://repository.libertadores.edu.co/server/api/core/bitstreams/b558aa06-210d-45f8-
8ab8-05ce25fbcf09/content

Congreso de la Republica de Colombia. (2002). Ley 769 de 2002. Codigo Nacional de Transito.

https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma_pdf.php?i=5557


https://doaj.org/article/a500b76dd8294d6a9abb448fdd54e3a6
http://hdl.handle.net/20.500.11912/1154
http://hdl.handle.net/10654/20704
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5161530
https://doi.org/10.11144/javeriana.rgsp9-19.catv
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2896256
https://repository.libertadores.edu.co/server/api/core/bitstreams/b558aa06-210d-45f8-8ab8-05ce25fbcf09/content
https://repository.libertadores.edu.co/server/api/core/bitstreams/b558aa06-210d-45f8-8ab8-05ce25fbcf09/content
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma_pdf.php?i=5557

PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO 65

Congreso de la Republica de Colombia. (2006). Ley 1090 de 2006. Por la cual se reglamenta el
gjercicio de la profesion de Psicologia, se dicta el Codigo Deontoldgico y Bioético y otras
disposiciones.
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma_pdf.php?i=66205

Congreso de la Republica de Colombia. (2007). Ley 1122 de 2007. Por la cual se hacen algunas
modificaciones en el Sistema General de Seguridad Social en Salud y se dictan otras
disposiciones.
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/DI1J/ley-1122-de-
2007.pdf

Congreso de la Republica de Colombia. (2012). Ley Estatutaria 1581 de 2012. Por la cual se dictan
disposiciones generales para la proteccion de datos personales.
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=49981

Cornella, J. (2010). ¢Qué es el temperamento?. Anales de Pediatria Continuada. 8(5). 231-236.
https://doi.org/10.1016/s1696-2818(10)70041-x

Corona, F., & Peralta, E. (2011). Prevencion de conductas de riesgo. Revista Médica Clinica Las
Condes. 22(1) 68-75.
https://www.clinicalascondes.cl/dev_clc/media/imagenes/pdf%20revista%20m%C3%A9
dica/2011/1%?20enero/8_dra_corona-10.pdf

Cronbach, L. J. (1984). A research worker's treasure chest. Multivariate behavioral research,
19(23), 223-240. https://doi.org/10.1080/00273171.1984.9676925

Dominguez, L. (2016). Importancia de reportar la validez y confiabilidad en las investigaciones
empiricas. Revista Cubana de Enfermeria. 32(3). 1-3.
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03192016000300001&Ing=es&tIing=es.

Fred, K. & Lee, H. (2002). Investigacion del comportamiento (4a ed.). Mcgraw-hill
https://padron.entretemas.com.ve/INICC2018-2/lecturas/u2/kerlinger-investigacion.pdf

Galarza, M. C. (2019). El problema metodologico de la investigacion contable: Una
fundamentacion basada en los enfoques positivista e interpretativo. Prospectivas UTC"
Revista de Ciencias  Administrativas y  Economicas”.  2(2), 142-151.

http://investigacion.utc.edu.ec/index.php/prospectivasutc/article/view/273


https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma_pdf.php?i=66205
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/DIJ/ley-1122-de-2007.pdf
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/DIJ/ley-1122-de-2007.pdf
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=49981
https://doi.org/10.1016/s1696-2818(10)70041-x
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-medica-clinica-las-condes-202
https://www.elsevier.es/es-revista-revista-medica-clinica-las-condes-202
https://www.clinicalascondes.cl/dev_clc/media/imagenes/pdf%20revista%20m%C3%A9dica/2011/1%20enero/8_dra_corona-10.pdf
https://www.clinicalascondes.cl/dev_clc/media/imagenes/pdf%20revista%20m%C3%A9dica/2011/1%20enero/8_dra_corona-10.pdf
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-03192016000300001&lng=es&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-03192016000300001&lng=es&tlng=es
https://padron.entretemas.com.ve/INICC2018-2/lecturas/u2/kerlinger-investigacion.pdf
http://investigacion.utc.edu.ec/index.php/prospectivasutc/article/view/273 

PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO 66

Galindo, J. (2015). El concepto de riesgo en las teorias de Ulrich Beck y Niklas Luhmann. Acta
Socioldgica. 67. 141-164. https://doi.org/10.1016/j.acs0.2015.03.005

Galvez, J., & Gonzalez, 1. (2010). Busqueda de sensaciones, rasgo presente en conductores de
motocicletas que cometen infracciones de transito. Puente. Revista cientifica. 4(2), 79-82.
http://hdl.handle.net/20.500.11912/8053

Garcia del Castillo, J. A., (2012). Concepto de percepcion de riesgo y su repercusion en las
adicciones. Salud y drogas, 12(2), 133-151.
-https://www.redalyc.org/pdf/839/83924965001.pdf

Garcia Ponte, N. D. (2018). Agresividad y busqueda de sensaciones en adolescentes infractores y
no infractores de Lima. [Tesis de maestria, Universidad Nacional Federico Villarreal].
Repositorio institucional.
https://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13084/2341/GARCIA%20PONT
E%20NATALY %20DANISKA.pdf?sequence=1

Gil, J. A. P., Moscoso, S. C., & Rodriguez, R. M. (2000). Validez de constructo: el uso de analisis
factorial exploratorio-confirmatorio para obtener evidencias de validez. Psicothema,
12(Su2), 442-446. https://www.psicothema.com/pdf/601.pdf

Gilbert, C. (1997). Introduccion a la Sociologia (la ed.). Lom Ediciones.
https://books.google.co.cr/books?id=fKHHZRqWK64C&printsec=frontcover#v=onepage
&q&f=talse

Gobmez, J., & Gonzalez, B. (2010). El papel de la personalidad y la ira en la explicacion de las
conductas de riesgo al volante en mujeres jovenes. Anales De Psicologia, 26(2), 318-324.
http://www.redalyc.org/pdf/167/16713079016.pdf

Guba, E., & Lincoln, Y. (2000). Paradigmas en competencia en la investigacion cualitativa.
Denman C, Haro JA, compiladores. Por los rincones. Antologia de métodos cualitativos en
la investigacion social. Sonora, México: Colegio de Sonora, 113-145. https://www.u-
cursos.cl/facso/2021/2/PS1020/1/material_docente/bajar?id=4425050&bajar=1

Hamati-Ataya, I. (2012). Beyond (Post)Positivism: The Missed Promises of Systemic Pragmatism.
International ~ Studies Quarterly (56), 291-305. https://doi.org/10.1111/j.1468-
2478.2011.00710.x

Hernan, P. (2009). Cruzar la calle, respetar las normas, valorar la vida. Una etnografia del

comportamiento vial en Posadas Misiones. [Tesis de licenciatura en Antropologia Social].


https://www.redalyc.org/pdf/839/83924965001.pdf
https://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13084/2341/GARCIA%20PONTE%20NATALY%20DANISKA.pdf?sequence=1
https://repositorio.unfv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13084/2341/GARCIA%20PONTE%20NATALY%20DANISKA.pdf?sequence=1
https://www.psicothema.com/pdf/601.pdf
https://books.google.co.cr/books?id=fKHHZRqWK64C&printsec=frontcover#v=onepage&q&f=false
https://books.google.co.cr/books?id=fKHHZRqWK64C&printsec=frontcover#v=onepage&q&f=false
http://www.redalyc.org/pdf/167/16713079016.pdf 
https://www.u-cursos.cl/facso/2021/2/PSI020/1/material_docente/bajar?id=4425050&bajar=1
https://www.u-cursos.cl/facso/2021/2/PSI020/1/material_docente/bajar?id=4425050&bajar=1

PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO 67

Universidad Nacional de
Misiones. https://www.academia.edu/11963349/Cruzar_la_calle_respetar_las_normas_v
alorar_la_vida_Una_etnograf%C3%ADa_del_comportamiento_vial_en_Posadas_Mision
es

Hernéndez, R., Fernandez, C., & Baptista, M. (2014). Metodologia de la investigacion (6a ed.).
McGraw-Hill Interamericana Editores. https://www.esup.edu.pe/wp-
content/uploads/2020/12/2.%20Hernandez,%20Fernandez%20y%20Baptista-
Metodolog%C3%ADa%?20Investigacion%20Cientifica%206ta%?20ed.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5161530.pdf

Izquierdo, A. (2002). Temperamento, caracter, personalidad. Revista complutense de educacion,,
13(2), 617-644. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=980907

Le Breton, D. (Ed.). (1999). Cultura afectiva y emotividad: las emociones en la vida social (Vol.
1). Revista Latinoamericana De Estudios Sobre Cuerpos, Emociones Y Sociedad.
https://www.researchgate.net/publication/43941765_Cultura_afectiva_y emotividad_las_
emociones_en_la_vida_social_Le Breton_D 1999 Las_pasiones_ordinarias_Antropolog
ia_de_las_emociones_Buenos_Aires_Ediciones_Nueva_Vision

Ledesma, R., P00, F., & Peltzer, R. (2007). Busqueda impulsiva de sensaciones y comportamiento
de riesgo en la conduccion. Avaliacdo Psicoldgica, 6(2). 117-125.
https://pepsic.bvsalud.org/pdf/avp/v6n2/v6n2a02.pdf

Lopez-Ortiz, A., Monjaras-Mauricio, A. P., & Reyes-Lopez, M. A. (2023). Propiedades
psicométricas y validacion de la Escala de Satisfaccién con la Vida en una muestra clinica
mexicana. Psicologia y Salud, 33(2), 283-289. https://doi.org/10.25009/pys.v33i2.2810

Marzal, M. (1996). Historia de la antropologia 6.2 ed, Vol. 2. Ediciones Abya-Yala.
https://doi.org/10.18800/9789978044100

Méndez, D., Latorre, J., Leal, C., & Saldivia, S. (2014). Psicologia de la salud. En Psicologia para
enfermeria y ciencias de la salud (287-310). Elsevier Health Sciences.
https://www.google.com.co/books/edition/Psicolog%C3%ADa_Para_Enfermer%C3%A
Da_Y_CienciassRUC2EAAAQBAJ?hl=es&gbpv=1&kptab=getbook

Messoulam, N., Abal, F., & Molina, F. (2005). La medicion de disposiciones basicas como
factores de riesgo de abuso de alcohol. Dificultades de la Escala Busqueda de Sensaciones

(SSS-V; Zuckerman, 1978). In XIlI Jornadas de Investigacién y Primer Encuentro de


https://www.academia.edu/11963349/Cruzar_la_calle_respetar_las_normas_valorar_la_vida_Una_etnograf%C3%ADa_del_comportamiento_vial_en_Posadas_Misiones
https://www.academia.edu/11963349/Cruzar_la_calle_respetar_las_normas_valorar_la_vida_Una_etnograf%C3%ADa_del_comportamiento_vial_en_Posadas_Misiones
https://www.academia.edu/11963349/Cruzar_la_calle_respetar_las_normas_valorar_la_vida_Una_etnograf%C3%ADa_del_comportamiento_vial_en_Posadas_Misiones
https://www.esup.edu.pe/wp-content/uploads/2020/12/2.%20Hernandez,%20Fernandez%20y%20Baptista-Metodolog%C3%ADa%20Investigacion%20Cientifica%206ta%20ed.pdf
https://www.esup.edu.pe/wp-content/uploads/2020/12/2.%20Hernandez,%20Fernandez%20y%20Baptista-Metodolog%C3%ADa%20Investigacion%20Cientifica%206ta%20ed.pdf
https://www.esup.edu.pe/wp-content/uploads/2020/12/2.%20Hernandez,%20Fernandez%20y%20Baptista-Metodolog%C3%ADa%20Investigacion%20Cientifica%206ta%20ed.pdf
https://doi.org/10.18800/9789978044100 
https://www.google.com.co/books/edition/Psicolog%C3%ADa_Para_Enfermer%C3%ADa_Y_Ciencias/RUC2EAAAQBAJ?hl=es&gbpv=1&kptab=getbook
https://www.google.com.co/books/edition/Psicolog%C3%ADa_Para_Enfermer%C3%ADa_Y_Ciencias/RUC2EAAAQBAJ?hl=es&gbpv=1&kptab=getbook

PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO 68

Investigadores en Psicologia del Mercosur. Facultad de Psicologia-Universidad de Buenos
Aires. https://www.aacademica.org/000-051/417

Millon, T. H., & Davis. (2001). Trastornos de la personalidad en la vida moderna. Masson.
https://www.academia.edu/41758701/Personalidad_en_la_vida_moderna

Ministerio de Salud. (4, octubre de 1993). Resolucion 8430 de 1993. Por la cual se establecen las
normas cientificas, técnicas y administrativas para la investigacién en salud.
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/DIJ/RESOLUCI
ON-8430-DE-1993.PDF

Morales-Rodriguez, M. (2022). Adolescentes en riesgo: Blsqueda de sensaciones, adiccion al
internet y  procrastinacion.  Informes  Psicolégicos, 22(1), pp. 43-60
http://dx.doi.org/10.18566/infpsic.v22n1a03

Moreno, M., & Monge, D. (2011). Actitudes hacia comportamientos protectores y de riesgo en
conductores costarricenses. Revista Costarricense de Psicologia, 30(45-46), 35-49
https://www.redalyc.org/pdf/4767/476748709006.pdf

Mufiz Fernandez, J. (2010). Las teorias de los tests: teoria clasica y teoria de respuesta a los
items. Papeles del Psicologo: Revista del Colegio Oficial de Psicélogos. 31(1), 57-66.
https://www.papelesdelpsicologo.es/pdf/1796.pdf

Mufiz, J., Elosua, P., & Hambleton, R. K. (2013). Directrices para la traduccion y adaptacion de
los tests: Segunda edicion [International Test Commission Guidelines for test translation
and adaptation: Second edition]. Psicothema, 25(2), 151-157.
https://psycnet.apa.org/record/2013-14814-001

Neill, D. A., & Suarez, L. (2018). Procesos y fundamentos de la investigacion cientifica. En
Machala: Universidad Técnica de Machala eBooks Editorial UTMACH.
http://repositorio.utmachala.edu.ec/handle/48000/14232

Olarte, P., Cavalcante, A., Paramio, A., Zayas, A., & Guil, R. (2017). Impulsividad y blasqueda de
sensaciones: implicaciones de intervencién en jdévenes. International Journal of
Developmental and Educational Psychology: INFAD. Revista de Psicologia, 2(1), 393-
404. https://doi.org/10.17060/ijodaep.2017.n1.v2.952

Olivares, E. H. (2006). Observacion, teorias y valores a la luz de la filosofia de Popper. CIENCIA
ergo-sum, Revista Cientifica Multidisciplinaria de Prospectiva, 13(2), 200-
210. https://www.redalyc.org/pdf/104/10413212.pdf


https://www.aacademica.org/000-051/417
https://www.academia.edu/41758701/Personalidad_en_la_vida_moderna
https://psycnet.apa.org/record/2013-14814-001
http://repositorio.utmachala.edu.ec/handle/48000/14232
https://doi.org/10.17060/ijodaep.2017.n1.v2.952
https://www.redalyc.org/pdf/104/10413212.pdf

PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO 69

Organizacion de las Naciones Unidas (ONU). (2018). ciudades y comunidades sostenibles.
UNESCO. https://www.pactomundial.org/ods/11-ciudades-y-comunidades-sostenibles/

Organizacién Mundial de la Salud (OMS). (2002). The World Health Report 2002. OMS.
https://iris.who.int/handle/10665/67455

Organizacion Mundial de la Salud (OMS). (2009). Informe sobre la situacion mundial de la
seguridad vial: es hora de pasar a la accion. OMS.
https://www.who.int/violence_injury_prevention/road_safety status/2009

Organizacién Mundial de la Salud (OMS). (2022). Accidentes viales: “Una epidemia silenciosa y
ambulante” que mata a 1,3 millones de personas por ano. OMS.
https://news.un.org/es/story/2022/06/1511112

Pachon, V., Rivera, J., & Guerrero, T. (2020). Modelacién de la percepcion del riesgo de
accidentes en conductores: un enfoque de preferencias declaradas. Revista Ingenio, 17(1),
36-42. https://doi.org/10.22463/2011642x.2390

Papalia, D., Feldman, R., & Martorell, G. (2012). Desarrollo Humano (12.2 ed.). Mcgrawhill
https://psicologoseducativosgeneracion20172021.wordpress.com/wp-
content/uploads/2017/08/papalia-feldman-desarrollo-humano-12a-ed2.pdf

Peden, M., Scurfield, R., Sleet, D., Mohan, D., Hyder, A. A,, Jarawan, E., & Mathers, y. C. (2004).
Informe mundial sobre prevencion de los traumatismos causados por el transito (Vol. 599).
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS).
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/726/92%2075%2031599%20X.pdf

Pedrero Pérez, E. J. (2013). Adaptacién y validacion del Cuestionario de Busqueda de Sensaciones

para conductores en poblacion espafiola. Psicothema, 25(3), 388-394.
http://scielo.iics.una.py/scielo.php?script=sci_arttext&pid=52414-89382021000200055

Pita, S., Vila, M.T., & Carpente, J. (2002). Determinacion de factores de riesgo. Atencion primaria
en lared. 1997(4), 75-78. http://www.cii.org.ar/Riesgo.pdf

Poo, F. M., Ledesma, R. D., & Montes, S. A. (2008). Rasgos de personalidad y agresion en
conductores. Avaliacéo Psicoldgica, 7(3), 269 280.
https://www.redalyc.org/pdf/3350/335027185002.pdf

P00, Fernando M. (2014). Evaluacion multidimensional del estilo de conduccion. Su relacién con

variables psicoldgicas y comportamientos de riesgo. [Tesis doctoral, Universidad Nacional


https://iris.who.int/handle/10665/67455
https://www.who.int/violence_injury_prevention/road_safety_status/2009
https://news.un.org/es/story/2022/06/1511112
https://doi.org/10.22463/2011642x.2390
https://psicologoseducativosgeneracion20172021.wordpress.com/wp-content/uploads/2017/08/papalia-feldman-desarrollo-humano-12a-ed2.pdf
https://psicologoseducativosgeneracion20172021.wordpress.com/wp-content/uploads/2017/08/papalia-feldman-desarrollo-humano-12a-ed2.pdf
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/726/92%2075%2031599%20X.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/3350/335027185002.pdf

PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO 70

de Mar del Plata]. Repositorio institucional.
http://rpsico.mdp.edu.ar/handle/123456789/73.

Popper, K. (1990). La logica de la investigacion cientifica (5a ed.). Editorial Tecnos.
https://raularagon.com.ar/biblioteca/libros/Popper%20Karl%20-
%20La%20Logica%20de%201a%20Investigacion%20Cientifica.pdf

Presidencia de la republica de Colombia (29, julio, de 2022). Decreto 1430 de 2022. Por medio
del cual se aprueba el "Plan Nacional de Seguridad Vial 2022-2031".
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=191348.

Ramirez Goicoechea, E. (2001). Antropologia compleja de las emociones humanas. Isegoria
Revista de Filosofia moral y politica 25, 177-200.
https://isegoria.revistas.csic.es/index.php/isegoria/article/view/589

Ramos, C. A. (2015). Los paradigmas de la investigacion cientifica. Avances en psicologia, 23(1),
9-17. https://revistas.unife.edu.pe/index.php/avancesenpsicologia/article/view/167

Rivadulla, A. (2012). Racionalismo critico y ciencias sociales: Karl R. Popper. En Tratado de
metodologia de las ciencias sociales: perspectivas actuales (pp. 49-76). Fondo de Cultura
Econdmica - Universidad Auténoma Metropolitana.
https://www.ucm.es/data/cont/docs/481-2013-09-26-racionalismo_critico.pdf

Roncero, C. (2015). La validacion de instrumentos psicométricos: un asunto capital en la salud
mental. Salud mental, 38(4), 235-236. https://doi.org/10.17711/sm.0185-3325.2015.032

Suérez Iglesias, D. (2010). EI temperamento en la regulacién de la personalidad. Duazary, 7(1),
125-129. https://www.redalyc.org/pdf/5121/512156324013.pdf

Susser, M. (1998). Does risk factor epidemiology put epidemiology at risk? Peering into the future.
Journal of Epidemiological Community Health, 52(10), 608-611.
https://doi.org/10.1136/jech.52.10.608

Tosi, J., Trogolo, M., & Ledesma, R. (2019). Actitudes y conductas de riesgo en la conduccioN.
Revista Electronica Internacional de la Union Latinoamericana de Entidades de
Psicologia, 31, 39-52. https://pepsic.bvsalud.org/pdf/psilat/n31/a05n31.pdf

Trogolo, M., Ledesma, R. D., & Medrano, L. A. (2019). Adaptacion de la Aversion to Risk Taking
Scale en conductores argentinos. Psykhe, 28(1), 1-16.
https://doi.org/10.7764/psykhe.28.1.1181


http://rpsico.mdp.edu.ar/handle/123456789/73
https://raularagon.com.ar/biblioteca/libros/Popper%20Karl%20-%20La%20Logica%20de%20la%20Investigacion%20Cientifica.pdf
https://raularagon.com.ar/biblioteca/libros/Popper%20Karl%20-%20La%20Logica%20de%20la%20Investigacion%20Cientifica.pdf
https://isegoria.revistas.csic.es/index.php/isegoria/article/view/589
https://revistas.unife.edu.pe/index.php/avancesenpsicologia/article/view/167
https://www.ucm.es/data/cont/docs/481-2013-09-26-racionalismo_critico.pdf
https://doi.org/10.17711/sm.0185-3325.2015.032
https://www.redalyc.org/pdf/5121/512156324013.pdf
https://doi.org/10.1136/jech.52.10.608
https://pepsic.bvsalud.org/pdf/psilat/n31/a05n31.pdf
https://doi.org/10.7764/psykhe.28.1.1181

PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO 71

Tyrer, P. (2020). Dificultad de la personalidad: un nuevo término al que debemos acostumbrarnos.
Revista Latinoamericana de Personalidad, 1(2), 6-8.
http://revistalatinoamericanadapersonalidad.org/revista-1-1/

Verdejo, A., Alcazar, M., Bouso, J., & Ortega, J. (2015). Busqueda de sensaciones y conducta
antisocial. Anuario de psicologia juridica, 25, 75-80.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1133074015000112

Zuckerman, M. (1979). Sensation seeking: Beyond the optimal level of arousal. En Sensation
seeking: Beyond the optimal level of arousal (pags. 1-19). Erlbaum.
https://adams.marmot.org/Record/.b12346615

Zuckerman, M. (1994). Behavioral expressions and biosocial bases of sensation seeking.
Cambridge University Press. https://psycnet.apa.org/record/1994-97961-000

Zuckerman, M., & Kuhlman, D. (2000). Personality and risk-taking: Common biosocial factors.
Journal of Personality, 68, 999-1029. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11130742/


http://revistalatinoamericanadapersonalidad.org/revista-1-1/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1133074015000112
https://adams.marmot.org/Record/.b12346615
https://psycnet.apa.org/record/1994-97961-000
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/11130742/

PSICOMETRIA DE UN INSTRUMENTO

AnNexos

Cuestionario — Busqueda de sensaciones ante conductas de riesgo al conducir.

ITENLS RESFUESNTAS

Lafn A Lasl

Mhumua } Senpre
TOMAa | Vedes | siempre

Iile c1erd o mas
saticfechosa Omtudo b
cotvhiccidn esa gan

welocidad

Ilare]ar a altac
melocidadk:s me bace
et ir animado.

Lonvbizco demarsTa
impriderte para serdir
adrerialing.

Diicinato de a seriscnm
de welocidadal cavdyir.

cobrepaso loswekaoalos

delarde demivwm g =to
me hace et comoim
Fan corvdactar.

TRz gicta ade o Ioe

mehinalos delarte de mi

por la setsacin que me
SRreTA.

Iile s1evido evtarico
caaredo realizo 1xa
matiobra de riesgo
ex Itosa moietirmes
coruhizeo.

Ile clerito om o hadn
caatdo coredrmco e
fomma amieszuda.
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Tie 2nsta terer
ENDETIETC Tas,
SEFSACIOrES TS T
e citarde s m isnie wonr
marejarudo, Mgl sear
Poco feAmns o ks
ileznles

Iilarejar s los
doomm erdos
reglam erdarios del
wehinalo o sk casco me
e vdrenalinag,

Iile a1cta adelardar
CAITOS W MOtospara
gept T em o I

Ivlariejar s e lemerdos
de proteccidn | Casco,

chaleco o civhra)me
hace certir emodaads.

Slerdo Qe teren la
habilidadpam hacer
Cosas que ko se dherim
hacer fuso deltelifaro
morilmisrdrac ce
cotvdhace, cambio de
caril mpnaderde, 1o
mariterier 1a distaw i de
cegmidad, exceso de
welocidad) mmaqe eso
1eda proT ocar 1z
accidente de trafico,
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He realizado actos de
mdole sezmial miierdras
corvdhizoa,

Mle emaociora oazar el
cernaforn ouando esty en
Toj0 O ararillo,

Estoner dispnesto 4 koair de
los policias de trimeito i
e detieten.

Prefiern cimaciores de
corudbaccidn que gemere
ermociones fiettes

(dudreraling, Biforia).

At cifpenesr en lac
Cohsenletcias  alardo

exton 4l walarte.

Dlieriras conhimen oaela

hacer cameras ficticiac
oty otros cotvbactores asi

ellos 1uo 1o cepar.

Mo gustaria participsr en

Piques o ek C4ITEDES

Bucco mameras roenrac
de experirerdar e la
cotuhcciin.
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Mle gastan las
actiwridades de
corvhiccidn awrerhreras
¥ decafisrtes .

He replicado maniobras
4l corvdacic procedsrtes
de pelicalas , wideas, etc.,

POTOAE e SR Ioka.

He particIpado e pagaes
o camerac iliciae copumn i
mehimloporne me
BTN O 10T

[ Disinato probar memas
mariobras alcorchy i e
carretern et mimehioak.

Betory coretut em erte
trscardoraeras
ENpeTietciacy
eIn ociores aloordhacir,

Homepreanipasial
Tealizar 1A I arviotam &
carreters algaiet sak
lastimada.

betorr depuettn 3 aaImT
ciertos riesgre al
cotuhacir.

LIeo Qe e poco
probable Qe me
acciderde ¢i candomon de
forma arriesgada.

Lardo corodirmco de
m At lerta me cistto
abnnridos,

Cuatuds me abomm
misrdras corchrco,
tietvde anecar
actiridades mas
BN O CionArdes O
ectimulartes.
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