
 

 

 

 
INFORME CONSENTIDO PARA PARTICIPAR EN EL TRABAJO DE 

INVESTIGACIÓN “EFECTOS DE UN PROGRAMA PSICOTÉCNICO BASADO EN 

LOS PRINCIPIOS DE TAEKWONDO Y EL COMPORTAMIENTO AGRESIVO EN 

MENORES ESCOLARES. 

 

 El objetivo de esta investigación es implementar un programa de entrenamiento 

psicotécnico basado en los principios del Taekwondo en escolares entre los 9 y 

12 años con características de agresividad.  

 Evaluar los niveles de agresividad pre y post en los escolares seleccionados para 

el programa, mediante la Escala de Agresividad Física, Verbal y Relacional. 

Cuello y Oros, (2003). Determinar nivel de influencia del contexto intrafamiliar 

sobre el desarrollo de la agresividad infantil mediante el cuestionario Inventario 

Familiar de eventos vitales –F-ECV– McCubbin, H.I. y Patterson, J. (1987).   

 De igual manera, se pretende conocer el peso, talla, índice de masa corporal; 

Además de tus niveles de equilibrio, coordinación viso-manual, fuerza 

abdominal, fuerza del tren superior e inferior, flexibilidad, resistencia y 

velocidad de desplazamiento y del tren superior, para lo cual deberán  realizar 9 

pruebas de la Batería Eurofit para niños. Eurofit (1988). 

 

 

Los beneficios que obtendrán de este trabajo serán dos: 

 

 a-Conocer los niveles de agresividad y aptitud física en estas capacidades (Equilibrio, 

Flexibilidad, Velocidad, Fuerza y Resistencia). 

 

b-Comparar la aptitud física con la del resto de los compañeros, ya que se valorarán las 

capacidades en función de la media obtenida por grupo. 

 

Los inconvenientes del trabajo son: 

a- Caídas infrecuentes durante algunos tests. 

 

En caso de aparecer cualquier problema durante la realización de las pruebas, se 

activará el protocolo de accidentalidad y se informará vía telefónica. 

La participación en este trabajo es de carácter voluntario y existe posibilidad de retirarse 

del estudio en cualquier momento, sin que por ello se altere la relación evaluador-

participante (niño/a). 

Tendrán acceso a los datos derivados de los test tanto las investigadoras que llevan a 

cabo el trabajo, comprometiéndose a mantener confidencialidad de los mismos. 

 

Las investigadoras responsables del estudio son la Dra.C. Pabla Bermúdez, teléfono 

3213454433 y la Dra. Yennys González, teléfono 310-220-44-20. Quienes se 

comprometen a informarte y contestar tus dudas y preguntas, también las pueden 

contactar en el siguiente teléfono: 5878797 ext 3251 (Facultad de Cultura Física, 

Deporte y Recreación USTA. 

 

 

 



EFECTOS DE UN PROGRAMA PSICOTÉCNICO BASADO EN LOS 

PRINCIPIOS DE TAEKWONDO Y EL COMPORTAMIENTO AGRESIVO EN 

MENORES ESCOLARES. 

 

 

 

Yo,………………………………………………………….. (Nombre y apellidos) del 

padre de familia y/o acudiente. Autorizo la participación de mi hija/o:----------------------

------------------------------------------------------------- 

Fecha de nacimiento:………......................................Edad:…….años Nº de 

Identificación…………………………… 

 

 

He leído la hoja de información que se me ha entregado. 

 

Comprendo que la participación de mi hijo es voluntaria. 

 

Comprendo los riesgos que los test de condición física conllevan. 

 

Comprendo que mi hijo puede retirarse del estudio cuando quiera, sin tener que dar 

explicaciones, sin que esto repercuta en su actividad académica. 

 

Presto libremente mi conformidad, para la participación de mi hijo en el estudio. 

 

 

 

Bogotá, febrero, 2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

----------------------------------------- 

Firma del padre o madre y/o acudiente 

 

 

 

 

 


