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Con gratitud y esperanza,

Las autoras



Resumen

Este estudio se enfoco en la comprension intercultural del Trastorno del Espectro Autista
(TEA) en el contexto de la comunidad indigena Nasa del municipio de Paez, Cauca. A través del
analisis de las formas de comunicacién, comportamiento y aprendizaje del nifio indigena
diagnosticado con TEA, se busc interpretar cOmo estas expresiones se entrelazan con su
cosmovision, practicas espirituales y dindmicas socioculturales propias del semillero cultural

“Ethegsawesx”.

El proyecto combind métodos cualitativos como observacion participante, entrevistas
semiestructuradas, grupos focales, integrando un enfoque intercultural critico. A través de un
proceso metodologico en cinco fases, se desarrollo un analisis profundo con herramientas como
ATLAS.t1, que permitio la codificacidn y categorizacion de datos en analisis de contenido. Estas
técnicas revelaron la importancia de la espiritualidad, el cuidado colectivo, y la interpretacion

ancestral del comportamiento en el acompanamiento del nifio.

Los resultados visibilizan la necesidad de una educacion inclusiva basada en el respeto
por la diferencia y la autodeterminacion pedagégica. La investigacion plantea recomendaciones
que implican la articulacion de saberes occidentales y ancestrales en los procesos educativos y de
salud mental. Asimismo, se reconocen las limitaciones del estudio, principalmente el acceso al
contexto rural indigena y la complejidad de interpretacion cultural, destacando su innovacion al

integrar una perspectiva verdaderamente intercultural en el abordaje del TEA.

Palabras clave: Neurodiversidad, interculturalidad, inclusion, desarrollo infantil, estrategia

metodologica.



Abstract

This study focused on the intercultural understanding of Autism Spectrum Disorder
(ASD) in the context of the Nasa indigenous community in the municipality of Paez, Cauca.
Through the analysis of communication, behavior, and learning patterns of the indigenous child
diagnosed with ASD, the aim was to interpret how these expressions intertwine with their
worldview, spiritual practices, and the sociocultural dynamics of the cultural seedbed

"Ethegsawesx."

The project combined qualitative methods such as participant observation, semi- focus
groups and structured interviews, integrating a critical intercultural approach. Through a
methodological process in five phases, a deep analysis was developed using tools like ATLAS.t,
which allowed for the coding and categorization of data in content analysis. These techniques
revealed the importance of spirituality, collective care, and the ancestral interpretation of

behavior in supporting the child.

The results highlight the need for inclusive education based on respect for differences and
pedagogical self-determination. The research offers recommendations involving the integration
of Western and ancestral knowledge in educational and mental health processes. Additionally,
the limitations of the study are acknowledged, particularly access to the rural context and the
complexity of cultural interpretation, emphasizing its innovation in incorporating a truly

intercultural perspective in the approach to ASD.

Keywords: Neurodiversity, Interculturality, Inclusion, Child development, Methodological

strategy
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Introduccion

En la actualidad, los trastornos del neurodesarrollo representan uno de los principales
desafios en el campo de la educacion inclusiva, especialmente durante la infancia, etapa crucial
para el desarrollo cognitivo, emocional y social de cada ser humano. Dentro de este grupo de
condiciones, los Trastornos del Espectro Autista (TEA) ocupan un lugar central debido al
creciente numero de diagnosticos y a la complejidad que presentan para su comprension e
intervencion pedagogica. La presencia de nifios y nifas indigenas con TEA en las aulas regulares
plantea interrogantes profundos sobre las practicas educativas actuales y la preparacion de los
docentes para atender la diversidad especialmente cuando estos pertenecen a comunidades

indigenas que enfrentan realidades socioculturales particulares (Forster y Lopez, 2022).

La infancia indigena en Colombia se ve influenciada por diversas dinamicas familiares,
culturales y educativas que inciden directamente en su desarrollo integral. Estas dinamicas, que
reflejan practicas ancestrales, saberes propios y formas particulares de crianza, adquieren mayor
complejidad cuando los nifios presentan condiciones como el TEA, lo que exige una mirada
intercultural, sensible y diferenciada desde el ambito educativo y familiar. La Ley 1618 de 2013,
que establece las disposiciones para la inclusion de las personas con discapacidad en Colombia,
y la Ley 115 de 1994, que regula la educacién en el pais, son fundamentales en este proceso.
Ambas normativas resaltan la importancia de la inclusion y la no discriminacion en el sistema
educativo, exigiendo la adaptacion de los métodos y estrategias pedagdgicas para atender las
necesidades especificas de los estudiantes indigenas con TEA (Ochoa-Acosta y Quintero-

Mejia,2018).

El tema TEA reviste una gran importancia tanto en el &mbito académico como en el
practico. Desde el punto de vista académico, permite ampliar la discusion sobre la inclusion y la
interculturalidad, los enfoques pedagodgicos diferenciados y el papel del maestro como agente
mediador del aprendizaje. En el plano practico, es crucial para garantizar el derecho a una
educacion de calidad para todos los nifios y nifias indigenas, promoviendo entornos escolares

mas justos, accesibles y equitativos (Figueroa y Roman, 2021).



El municipio de Paez, en el departamento del Cauca, es un territorio con una fuerte
presencia de comunidades indigenas, en donde se evidencian desafios significativos en términos
de acceso a servicios especializados, formacioén docente con enfoque intercultural y
acompafnamiento a familias en el proceso de crianza y educacion de nifios con condiciones
neurodivergentes. La combinacion de estos factores ha generado una brecha importante entre las
necesidades reales de los nifios indigenas con TEA y las respuestas institucionales, educativas y

familiares para garantizar su desarrollo integral.

El problema central que se aborda en este estudio es la falta de estrategias pedagogicas
interculturales que integren adecuadamente las dinamicas familiares y educativas en el
acompafnamiento de nifios indigenas con TEA. Si bien existen politicas de inclusién educativa,
estas no siempre logran aplicarse efectivamente en territorios con una riqueza cultural tan
profunda como la del Cauca, donde los enfoques homogenizantes invisibilizan las
particularidades de las comunidades indigenas y de los nifios con condiciones del

neurodesarrollo.

El presente estudio tiene como finalidad analizar los factores familiares y educativos que
inciden en el desarrollo integral de nifios indigenas con TEA, con el objetivo de disefar e
implementar estrategias pedagogicas pertinentes desde una perspectiva intercultural. A partir del
reconocimiento de la diversidad cultural del territorio y de la necesidad de generar respuestas
educativas inclusivas y contextualizadas, se propone identificar las dinamicas familiares y
escolares que influyen en dicho desarrollo, disefiar una estrategia pedagogica que fortalezca las
capacidades de las familias y los actores educativos, y llevar a cabo su implementacion
promoviendo la participacion activa y colaborativa de las familias y docentes de primera

infancia.

Los lineamientos establecidos por el Ministerio de Educacion Nacional (MEN), que han
subrayado la necesidad de garantizar la inclusion educativa de todos los estudiantes,
independientemente de sus condiciones o capacidades, muestran que existe un enfoque inclusivo

que busca asegurar que los nifios y nifias con trastornos del neurodesarrollo, como el Trastorno



del Espectro Autista (TEA), tengan acceso a una educacién de calidad que les permita desarrollar

sus habilidades y alcanzar su méximo potencial, en igualdad de condiciones con sus compafieros.

La justificacion de este estudio radica en la necesidad de generar respuestas pedagogicas
culturalmente pertinentes para una poblacion histéricamente marginada tanto por su origen
étnico como por su condicion neurodivergente. Al centrar el andlisis en las dindmicas propias del
municipio de Péez, se busca construir conocimientos y herramientas que emerjan desde el
territorio y respondan a sus realidades concretas, contribuyendo asi al fortalecimiento de

practicas educativas inclusivas, interculturales y contextualizadas.

Desde el punto de vista metodoldgico, se adoptara un enfoque cualitativo articulado
desde la investigacion - accion, mediante el cual se recolectara informacion a través de
entrevistas a docentes, lideres comunitarios y familias indigenas, asi como observaciones en
contextos escolares y familiares. Esta aproximacion permitira comprender a profundidad las
percepciones, practicas y saberes en torno al desarrollo de los nifos indigenas con TEA, para

luego co-construir una estrategia pedagdgica junto a los actores territoriales.

El documento esta estructurado en cinco capitulos. El primer capitulo presenta la
problemaética y los objetivos, el segundo capitulo desarrolla el marco teodrico, abordando los
conceptos de neurodiversidad, educacion intercultural, desarrollo infantil y estrategias
pedagdgicas inclusivas. El tercer capitulo expone la metodologia utilizada. El cuarto capitulo
recoge y analiza los hallazgos empiricos del estudio. Finalmente, el quinto capitulo presenta las
conclusiones, recomendaciones y propuestas estratégicas para el trabajo con nifios indigenas con

TEA en contextos educativos rurales e interculturales.



1. Descripcion general del proyecto.

1.1. Problema de investigacion

El problema de investigacion constituye el nticleo central de cualquier proyecto,
aludiendo a una situacion real, concreta y comprobable que genera incertidumbre, conflicto o
dificultad, y que requiere ser comprendida o resuelta mediante un proceso sistematico (Espinoza,
2018). En este caso, el foco estd en las dindmicas familiares y educativas que afectan el
desarrollo integral de nifios indigenas con TEA en el municipio de Paez (Cauca Colombia), lo
que permite delinear una problematica compleja influida por factores interrelacionados de tipo

educativo, familiar, cultural y social.

No se trata tinicamente de una dificultad pedagogica, sino de una situacion estructural
marcada por précticas de crianza tradicionales, limitado conocimiento sobre el TEA en contextos
rurales y escasa articulacion entre la cultura indigena y los modelos educativos institucionales.
Esta situacion se traduce en multiples barreras que enfrentan los nifios indigenas con TEA, como
el acceso limitado a diagndstico oportuno, atencion terapéutica y apoyo especializado. Bruno et

al. (2024) identifican tres grandes tipos de barreras:

(1) geograficas, debido a la dispersion rural que dificulta el acceso a servicios
urbanos especializados, sumadas a las restricciones econdmicas que impiden
costear transporte, consultas privadas o materiales adaptados;

(2) culturales, asociadas a la falta de integracion de los saberes ancestrales al sistema
de salud y educacion formal; y

(3) profesionales, debido a la escasez de personal capacitado y con sensibilidad

intercultural.

Estas condiciones generan una exclusion estructural que vulnera no solo los derechos a la
salud y la educacidn, sino también el reconocimiento de la identidad étnica de estos nifios,

limitando asi su desarrollo integral y participacion comunitaria.



Ademas, las estrategias pedagogicas actuales suelen ser homogéneas, sin considerar la
diversidad cultural ni las particularidades del neurodesarrollo, lo que dificulta una atencion
inclusiva y eficaz. Muchos docentes carecen de formacion intercultural y de herramientas para
atender las necesidades especificas de estos nifios, lo cual impide el disefio de practicas
educativas pertinentes. La combinacion entre neurodivergencia e identidad indigena ha sido
escasamente abordada en la literatura, lo que evidencia un vacio en politicas publicas, estrategias

pedagdgicas y formacion docente.

Esta situacion afecta gravemente los aspectos cognitivos, emocionales, sociales y
comunicativos de los nifios indigenas con TEA, quienes muchas veces quedan excluidos de los
procesos educativos formales y del ejercicio pleno de sus derechos. La Figura 1 presenta el arbol
del problema. A largo plazo, este contexto perpetua un ciclo de desigualdad, invisibilizando las
necesidades de las nuevas generaciones dentro del sistema educativo y de salud, lo que ademads
implicauna pérdida de potencial humano y cultural. La desconexion entre politicas piblicas y las
realidades de los pueblos indigenas con neurodivergencias profundiza la brecha educativa,
debilitando la valoracion de los saberes ancestrales e impidiendo la consolidacion de una

sociedad plural, equitativa y respetuosa de las diferencias.

Figura 1 Arbol del problema

Bajo desarrollo de habilidades Limitada adaptacién de Debilitamiento  de la

los nifios a los entornos
escolares.

cognitivas, comunicativas y
emocionales.

Exclusion  educativa

y
social de nifios indigenas
con TEA.

Limitado desarrollo integral
de nifios indigenas con TEA
en Péez, Cauca.

v

identidad cultural en los
procesos de aprendizaje.

Reproduccién de précticas
educativas homogéneas y
poco inclusivas.

A

Falta de formacién docente Poca articulac
en inclusion educativa y

enfoque intercultural

saberes ances

Desconocimiento del TEA
en contextos familiares
indigenas.

Ausencia de politicas
educativas con enfoque
diferencial e intercultural.

estrategias pedagogicas

ion entre
trales y

Escasa participacion de la
familia en los procesos
educativos.

Nota: elaboracion propia (2025).




1.2. Contextualizacion

El municipio de Paez, ubicado en el departamento del Cauca (Colombia), se caracteriza
por su diversidad étnica y cultural, con predominancia de comunidades del pueblo Nasa, que
conservan una identidad ancestral fuerte, formas propias de organizacion social y una
cosmovision singular del mundo y del ser humano (Figura 2). Pese a esta riqueza, el municipio
enfrenta importantes desafios para garantizar el acceso a servicios basicos como salud, educacion
e infraestructura, debido a factores histéricos de exclusion, condiciones geograficas adversas y

consecuencias del conflicto armado y la pobreza estructural.

En Paez existen 17 resguardos indigenas, de los cuales el 75% se ubica en zonas rurales y
el resto en corregimientos y cabecera municipal. Para el afio 2024, el municipio tuvo una
proyeccion poblacional de 49.628 habitantes, de los cuales apenas 2.200 residen en areas
urbanas. La poblacion infantil entre los 6 y 11 afios alcanza los 6.700 nifios y nifias. En el mismo
afo, se formuld el Plan de Desarrollo Municipal bajo el lema “Construyendo senderos de
bienestar social”, con el objetivo de mejorar las condiciones de vida, especialmente de la

poblacion indigena (Plan de Desarrollo Paez, 2024).

Figura 2 Municipio de Paez, departamento del Cauca.
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Segun el ASIS Paez (2023), se registraron 486 personas con discapacidad, de las cuales el
42% presenta afectaciones relacionadas con el sistema nervioso. En cuanto a los grupos étnicos,

se reportaron 269 personas con discapacidad (19 mujeres y 139 hombres), y 116 de estas



presentan alteraciones en el sistema nervioso. Esta situacion representa un desafio educativo
considerable, dada la alta proporcion de personas con discapacidad pertenecientes a comunidades
indigenas. Las limitaciones en el acceso a la educacion para esta poblacion incluyen dispersion
geografica, infraestructura inadecuada, escasez de personal docente capacitado en educacion
inclusiva, ausencia de materiales adaptados, y barreras sociales y culturales que dificultan la
implementacion de estrategias pedagogicas efectivas. A pesar de estas dificultades, en los Gltimos
afios la administracion municipal ha promovido grupos culturales, artisticos y educativos,
incluyendo mas de 15 iniciativas que abordan temas de inclusion e interculturalidad en las

escuelas.

Figura 3 Poblacion indigena de La ceja
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Esta investigacion se desarrolla en el semillero cultural “Ethegsawesx” de la comunidad
de La Ceja, territorio indigena de Cohetando. Este semillero acompana a 12 nifias y nifios dentro
del modelo de educacion propia orientado al cuidado de las “semillas de vida” del pueblo Nasa.
Las familias participantes presentan caracteristicas socioecondmicas y culturales que influyen
directamente en las dindmicas familiares y educativas, en especial en la atencion a nifios con

neurodiversidad. El resguardo indigena de Cohetando abarca aproximadamente 10.253 hectareas



y esta conformado por las veredas Caloto, Cohetando, Las Delicias, El Colorado, Mirador,

Palmar, El Ramo, El Recuerdo, La Capilla y La Ceja.

El entorno educativo en el semillero, estd orientado por una dinamizadora cultural
pedagogica con formacidn técnica en primera infancia, un dinamizador de artes con formacion
media vocacional, y una sabedora en la preparacion de alimentos sin formacion, pero con una
riqueza en saberes ancestrales para el cuido y cuidado de las nifias y nifios. Adicionalmente,
cuenta con un equipo interdisciplinario que acompaia ocasionalmente a los nifios y familias, con
acciones de formaciony seguimiento, dependiendo de las necesidades e intereses. Se caracteriza
por ser un espacio cerrado, con pocos escenarios para la interaccion, practicas pedagogicas

basadas en la experimentacion en el entorno natural y las vivencias del pueblo Nasa.

Las practicas pedagdgicas son pasivas, no vinculan estrategias inclusivas, desconocen la
neurodiversidad del nifio, no cuentan con materiales didacticos y pedagogicos que faciliten el
despertar o potenciar capacidades y habilidades, poco se evidencia la formacion para el
fortalecimiento de habitos y normas en los menores, y las orientaciones pedagogicas para la
ambientacion y minimizacion de riesgos, evidencian la necesidad de formacion, cualificacion y
produccion de materiales didacticos para orientar desde la inclusion el trastorno del espectro

autista.
1.3. Pregunta problema

Una pregunta problema es la interrogante central que orienta toda investigacion. Surge a
partir de una situacion problematica previamente analizada y debe expresar con claridad qué se
quiere investigar, por qué y para qué. Constituye el punto de partida para la formulacion de
objetivos, la justificacion del estudio, la eleccion metodoldgica y la orientacion general de la

busqueda de soluciones (Elizondo y Gonzalez, 2021).

En esta investigacion, el foco esta en los nifios indigenas con TEA y en los obstaculos que
enfrentan para alcanzar un desarrollo integral acorde con sus necesidades. Entre estos obstaculos
se encuentran la escasa formacion del personal educativo en enfoques inclusivos, la limitada
preparacion de las familias para identificar y atender las sefiales tempranas del TEA, y la falta de

articulacion entre el entorno familiar, comunitario y escolar.



Resulta esencial comprender que el contexto familiar debe ofrecer las primeras
interacciones significativas parael reconocimiento del TEA, sentando las bases para procesos de
inclusidn en otros espacios, como el semillero cultural Ethegsawesx, donde se promueven

practicas pedagogicas pertinentes e innovadoras.

Luego de haber expuesto y contextualizado la problemaética, se plantea la siguiente

pregunta problema:

.Como influyen las dinamicas familiares y educativas en el desarrollo integral de los nifios
indigenas con TEA en el semillero cultural Ethegsawesx del territorio de Cohetando,

municipio de Paez, Cauca?

14. Objetivos
1.4.1. Objetivo General

Reconocer las perspectivas de la comunidad educativa en un contexto intercultural y su
incidencia en el desarrollo integral de los nifios con TEA durante la primera infancia en el

semillero cultural “Ethegsawesx” del municipio de Paez Cauca
1.4.2. Objetivos Especificos

o Identificar las percepciones y actitudes de la comunidad educativa frente al TEA, y su
incidencia en el desarrollo integral, considerando una perspectiva intercultural en el
semillero cultural “Ethegsawesx” del municipio de Paez, Cauca.

o Analizar las caracteristicas individuales y las necesidades especificas del contexto
educativo de un nifio con TEA, en un entorno intercultural presente en el semillero
cultural ‘Ethegsawesx’ del municipio de Paez, Cauca.

o Disefiar una propuesta pedagogica desde una perspectiva intercultural, para el
fortalecimiento de capacidades y habilidades de los agentes educativos de primera
infancia que trabajan con nifios con TEA del semillero cultural “Ethegsawesx” del

municipio de Pdez, Cauca.



1.5. Justificacion

La justificacion de una investigacion explica por qué es importante, pertinente y necesaria
su realizacion. En este apartado se argumenta el valor académico, social, cultural y practico del
estudio, destacando los aportes que hara al conocimiento y a la comunidad (Elizondo y

Gonzélez, 2021).

La presente investigacion adquiere relevancia al enfocarse en las dinamicas familiares y
educativas que inciden en el desarrollo integral de nifios indigenas con TEA en el municipio de
Péaez, Cauca. Esta poblacion vive en condiciones de alta vulnerabilidad debido a factores como el
aislamiento geografico, las limitaciones econdmicas, la baja cobertura de servicios
especializados y la escasa adaptacion de los sistemas de salud y educacion a las realidades
culturales indigenas. En este contexto, los nifios con TEA enfrentan multiples barreras, no solo
derivadas de su condicion neurodivergente, sino también del desconocimiento y la falta de

inclusion en los entornos que deberian apoyarlos.

Desde una perspectiva social, la investigacion responde al compromiso de garantizar una
educacion inclusiva y culturalmente pertinente, en consonancia con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS). Reconocer las dindmicas propias de las familias indigenas (sus saberes,
practicas de crianza y cosmovisiones) es clave para formular propuestas pedagdgicas que se

ajusten a sus contextos y realmente promuevan el bienestar de las infancias.

En el &mbito académico, el estudio aporta a los enfoques de educacion intercultural e
inclusiva al integrar conocimientos sobre los trastornos del neurodesarrollo con las realidades
especificas de los pueblos indigenas. A partir del andlisis de las practicas familiares y escolares
en el semillero cultural Ethegsawesx, se busca generar estrategias pedagogicas contextualizadas,
participativas y culturalmente sensibles. Estas estrategias permitiran mejorar la atencion
educativay empoderar tanto a las familias como a los docentes en su rol como acompanantes del

desarrollo infantil.

Comprender la interaccion entre docentes y familias en torno a la educacion de nifios con
TEA implicaanalizar sus roles, discursos, actitudes y practicas cotidianas. Factores como la falta

de formacion en inclusion, la escasa visibilizacion de la neurodiversidad, y la ausencia de



estrategias de acompanamiento familiar limitan significativamente las oportunidades de
desarrollo de estos nifios. Por ello, resulta fundamental orientar a las familias en el proceso de
aceptacion y afrontamiento del diagndstico, ofreciendo acompafiamiento que les permita

convertirse en agentes de apoyo, y no en barreras del desarrollo.

Ademas, esta investigacion busca llenar vacios existentes en la literatura, ya que la
mayoria de estudios sobre el TEA se enfocan en contextos urbanos y modelos estandarizados,
dejando de lado las particularidades culturales y territoriales de las comunidades indigenas. Por
tanto, esta propuesta no solo se orienta al diagnostico, sino también a la accion: disefiar e
implementar una estrategia pedagdgica que fortalezca la articulacion entre familias y docentes
del semillero cultural Ethegsawesx, bajo principios de colaboracion, respeto intercultural y

reconocimiento de la diferencia.

En sintesis, se espera que este estudio contribuya al fortalecimiento de practicas
educativas inclusivas en contextos rurales e indigenas, ofreciendo herramientas concretas y
replicables que favorezcan el desarrollo integral de nifios con TEA. Ademas, pretende dejar
como aporte una estrategia pedagogica aplicable en el semillero cultural Ethegsawesx, que pueda
también servir como referente para otros territorios con caracteristicas similares, promoviendo

politicas educativas mas sensibles, contextualizadas y comprometidas con la diversidad.



2. Fundamentos de Investigacion

El marco tedrico es una parte fundamental de cualquier trabajo de investigacion. Consiste
en una revision, analisis y explicacion de los conceptos, teorias, enfoques y antecedentes que
sustentan el estudio. Sirve como base conceptual para comprender el problema de investigacion

y orientar su abordaje (Carlino, 2021).
2.1. Antecedentes

Los antecedentes en son una seccion donde se recopilan, analizan y describen estudios
previos, investigaciones, proyectos o experiencias relevantes que han abordado temas similares
al que se esta investigando. Su objetivo principal es mostrar qué se ha investigado antes, qué se

sabe y qué vacios existen, para justificar la pertinencia del estudio actual (Carlino, 2021).
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Bruno et al. (2024) desarrollaron un estudio cuyo objetivo fue examinar el estado del
conocimiento sobre el autismo en comunidades indigenas de Canad4a mediante una revision de
alcance. Esta investigacion de tipo cualitativo emple6 la Indigenous Quality Assessment Tool
(IQAT) para evaluar la calidad de los estudios incluidos. De 212 articulos identificados, solo 24
cumplieron los criterios de inclusion, y la mayoria fueron evaluados como de baja calidad debido
a la escasa participacion indigena en el disefio y analisis. El hallazgo principal fue la falta de
datos sobre la prevalencia del autismo en estas comunidades, asi como la limitada exploracion de

sus experiencias culturales y sociales.

Las investigaciones se centraban mayoritariamente en aspectos clinicos, descuidando
dimensiones socioculturales relevantes. Se evidenci6 una fragmentacion institucional que
obstaculiza el acceso a servicios diagnodsticos y educativos, ademas de diagnosticos erroneos
motivados por estereotipos. El estudio destaca la riqueza de los enfoques culturales indigenas
para comprender el autismo, expresados en términos espirituales y positivos desde la
cosmovision autdctona. La fortaleza del trabajo radica en su enfoque desde la perspectiva
indigena y en el uso de herramientas culturalmente sensibles, aunque presenta limitaciones en la

cobertura geografica y en la diversidad de fuentes primarias. Esta revision aporta elementos



clave para nuestra investigacion, al subrayar la necesidad de comprender el autismo desde
marcos culturales propios, evitando generalizaciones clinicas que invisibilicen saberes locales,

como los del pueblo Nasa (Paez).

Aparecida de S&, Ribeiro y Liduenha (2023) realizaron un estudio cuantitativo cuyo
objetivo fue analizar la escolarizacion de estudiantes indigenas con discapacidad o TEA en
Brasil, utilizando microdatos del Censo Escolar de los afios 2010, 2015 y 2020. El estudio adopto
un enfoque descriptivo y exploratorio basado en el analisis de bases de datos oficiales. Los
hallazgos muestran un crecimiento en la matricula de estudiantes indigenas con discapacidad, sin
embargo, persisten profundas barreras para una inclusion efectiva, vinculadas a la falta de
articulacion entre la educacion especial y la educacion indigena. Se evidencia que los avances
son mas cuantitativos que cualitativos, y persisten modelos pedagogicos urbanos y

homogenizantes.

Entre sus fortalezas, destaca el analisis de una serie temporal relevante y el uso de datos
oficiales; como debilidad, el estudio no aborda en profundidad las realidades comunitarias ni los
enfoques pedagogicos diferenciados. Este antecedente resulta pertinente para nuestra
investigacion al mostrar la necesidad de politicas educativas inclusivas que reconozcan la
diversidad cultural, lo cual es esencial al trabajar con poblaciones indigenas locales que

requieren adecuaciones especificas.

Bermejo Alvarez (2023), en su tesis desarrollada en la parroquia Saraguro (Ecuador),
tuvo como objetivo identificar las barreras que enfrentan las comunidades indigenas para el
diagnoéstico y acompanamiento de nifios con autismo. La investigacion fue cualitativa y empled
entrevistas, ademas de instrumentos diagnodsticos como el ITEA y el E-PIA. Se encontrd un
profundo desconocimiento sobre el autismo, dificultades econdmicas y geograficas para acceder
a diagnosticos, y carencia de profesionales especializados. También se evidencid un subregistro
de casos y una falta de adecuaciones educativas. Sin embargo, el estudio resalta el papel positivo
de los saberes tradicionales en el cuidado de los nifios, basados en practicas comunitarias como
el contacto fisico o la participacion en actividades ancestrales. La principal fortaleza del trabajo

radica en su enfoque contextualizado, pero se limita en términos de generalizacion y en



propuestas estructurales. Este antecedente contribuye al proyecto al demostrar como los enfoques
de intervencion deben adaptarse a las practicas culturales propias de las comunidades rurales,
como sucede en el contexto del pueblo Pdez, donde la tradicion oral, los rituales y el tejido

comunitario tienen un papel central.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Daza (2023) llevo a cabo un andlisis documental y normativo con el objetivo de
identificar vacios legislativos respecto a la inclusion laboral de personas neurodiversas en
Colombia. Mediante una revision de politicas publicas y estadisticas oficiales, el autor evidencid
que, pese a los compromisos internacionales asumidos por el pais desde 2007, no existen
normativas especificas que garanticen la participacion laboral de personas con condiciones como
el autismo. El estudio sefiala una brecha estructural entre la legislacion general sobre
discapacidad y su aplicacion concreta, especialmente en contextos educativos y laborales. La
fortaleza del trabajo reside en su claridad normativa y su capacidad para evidenciar los vacios
institucionales; sin embargo, presenta limitaciones al no incluir una perspectiva empirica ni
recoger experiencias locales. Su aporte radica en destacar la necesidad de abordar la inclusion
desde la educacion basica, sentando las bases para propuestas educativas sensibles a la

neurodiversidad.

Moya Pérez (2024) desarroll6é un estudio cualitativo de tipo reflexivo con el proposito de
analizar las falencias en la inclusion de nifios neurodiversos en la primera infancia. A través de
observaciones de aula y anélisis de diarios pedagdgicos, identificé una desconexion entre las
politicas de inclusion y su aplicacion practica, asi como una carencia significativa en la
formacion docente. Ademas, evidenci6 una ruptura entre los saberes educativos y terapéuticos, lo
cual afecta negativamente la atencion a la diversidad. Como respuesta, propuso la integracion de
la musicoterapia como estrategia pedagdgica que articula enfoques interdisciplinarios. El estudio
destaca por su innovacion metodoldgica y vision integral, aunque esta limitado a contextos
urbanos y no considera realidades rurales. Este antecedente es util para nuestra investigacion al
ofrecer ideas adaptables para entornos rurales y reforzar la importancia de herramientas

pedagbgicas creativas.



Lapierre (2024) realizo un andlisis tedrico-critico con el objetivo de cuestionar los
enfoques tradicionales sobre discapacidad en pueblos indigenas de América Latina. Mediante
una metodologia hermenéutica y analitica, reviso siete aproximaciones a la discapacidad e
introdujo una epistemologia situada basada en el didlogo de saberes, la subalternidad y la
resistencia. La autora argumento6 que tanto el modelo biomédico como el social han sido
impuestos sin contemplar las cosmovisiones indigenas, lo cual ha derivado en formas de
exclusion simbolicay material. Asimismo, cuestiono la ldgica subsidiaria de las politicas que se
basan en determinantes sociales de la salud. Su propuesta busca que las personas indigenas con
discapacidad lideren sus procesos de re-existencia vinculados a la lucha territorial y por la
autonomia. El enfoque es tedricamente s6lido y de gran profundidad conceptual, aunque carece
de datos empiricos actuales. El valor de este antecedente radica en su utilidad para enmarcar una

propuesta educativa decolonial adaptada al pueblo Paez y otros contextos indigenas.

Cruz Puerto y Sandin Vazquez (2024) realizaron un estudio de caracter teorico con el
objetivo de esclarecer el debate conceptual en torno a la neurodiversidad, especialmente su
relacion con la discapacidad y la salud mental. A través de una revision critica de literatura,
identificaron tensiones entre enfoques biologicistas y sociales que polarizan la comprension de la
neurodivergencia. Retomando el enfoque integrador de den Houting (2019), propusieron una
vision que equilibra factores sociales y biologicos. Este analisis permiti6 conectar la
neurodiversidad con nociones como normalidad, discapacidad y determinacion social de la salud.
La fortaleza del estudio reside en su claridad conceptual y capacidad para mediar posiciones
encontradas; sin embargo, no presenta datos de campo ni andlisis contextuales. Su aporte a esta
investigacion consiste en ofrecer una base tedrica para comprender la neurodiversidad mas alla

del diagndstico clinico, y apoyar un enfoque educativo mas inclusivo.

Arboleda Sanchez (2024) propuso un estudio con el objetivo de llevar el paradigma de la
neurodiversidad al sistema educativo, reconociendo el potencial de cada estudiante mas allé de
su diagndstico. Utilizo un enfoque pedagogico reflexivo que analizd préacticas escolares
tradicionales centradas en limitaciones, particularmente frente a condiciones como TEA, TDAH,
dislexia o sindrome de Down. Planteo la necesidad de implementar estrategias pedagogicas

creativas, flexibles e inclusivas que fomenten el desarrollo integral y el aprendizaje significativo.



Su fortaleza radica su enfoque propositivo y humanizante, aunque carece de una validacién
empirica sistematica. Su contribucidn es relevante para nuestra investigacion, ya que sustenta la
necesidad de valorar la diversidad cognitiva como recurso para transformar el aula y enriquecer

el aprendizaje colectivo.

Yarza de los Rios (2020) desarrollé un estudio etnogréafico orientado a comprender las
concepciones indigenas de la discapacidad en los pueblos Murui Muina-Minika del Amazonas y
Ebéra Eyabida de Antioquia. A través de un enfoque basado en las epistemologias del Sur,
documento relatos miticos, practicas de sanacion y lenguas ancestrales que configuran
comprensiones propias de la diferencia corporal y cognitiva. Encontrd que conceptos como
“aidaiza” o “baa wa wa” integran estas diferencias en un entramado espiritual y ecoldgico, donde
la discapacidad no se percibe como deficiencia sino como condicion de origen con sentido vital.
El autor denunci6 que la colonizacion, la evangelizacion y la biomedicina han afectado
negativamente estos saberes, promoviendo lo que denomina “discapacidios”. Propone una
revalorizacion ética y politica de los saberes indigenas mediante procesos colaborativos y de
reconocimiento epistémico. El trabajo es solido desde lo antropoldgico y ofrece una vision
profundamente intercultural; sin embargo, presenta una limitada articulacion con politicas
educativas. Este antecedente es fundamental para nuestra investigacion, al ofrecer claves para
pensar la inclusion desde marcos culturales y territoriales propios, reconociendo el saber

ancestral como base para estrategias pedagdgicas contextualizadas.

Estos antecedentes configuran un panorama interdisciplinar y critico sobre la
neurodiversidad, permitiendo sustentar la necesidad de una educacion inclusiva y situada. En
conjunto, ofrecen fundamentos normativos, pedagogicos, teoricos y culturales que fortalecen el
desarrollo de propuestas educativas en territorios indigenas como Paez, Cauca, y promueven un

enfoque que articule inclusion, identidad y justicia epistémica.

2.1.3. Antecedentes locales

El Proyecto PREDECAN (2009) sistematiz6 la experiencia de la Asociacion de Cabildos

Indigenas Nasa Cxhag¢xha en el municipio de Paez (Cauca), cuyo objetivo fue integrar la



cosmovision indigena Nasa en los procesos de reduccion de riesgos, planificacion territorial y
desarrollo sostenible, mediante un estudio de caracter cualitativoy participativo. La metodologia
adoptada combind el enfoque intercultural con técnicas de cartografia social participativa,
entrevistas y analisis comunitario del territorio. Los hallazgos revelaron una concepcion integral
del riesgo, en la que los elementos naturales del territorio se entienden como seres vivos
interrelacionados con la comunidad, articulando asi el desarrollo y la gestion del riesgo con

dimensiones espirituales, culturales y ecologicas.

Entre las fortalezas del estudio destaca la articulacion efectiva entre saberes tradicionales
y técnicos, la autonomia en la planificacion territorial y la capacidad de incidencia politica
multiescalar. No obstante, el estudio no profundiza en los mecanismos de evaluacién de impacto
a largo plazo ni en los desafios internos que enfrentan estas comunidades en la consolidacion de
su autogobierno. Este antecedente es relevante para la presente investigacion, pues demuestra
como es posible construir enfoques interculturales y decoloniales en la gestion de riesgos, con

base en la cosmovision ancestral y la participacion activa de las comunidades indigenas.

Cardona Orozco (2024) llevé a cabo un estudio que tuvo como objetivo analizar las
tensiones entre la educacion propia del pueblo Nasa y el modelo de etnoeducacién promovido
por el Estado colombiano, utilizando una metodologia cualitativa critica sustentada en entrevistas
a actores comunitarios y en los postulados de la teoria critica del curriculo. Los hallazgos
evidencian discrepancias profundas entre ambos modelos: mientras la educacion propia articula
lengua, espiritualidad, memoria historica y resistencia politica, la etnoeducacion oficial es
percibida como un instrumento de control institucional que limita la participaciony la autonomia
indigena. El autor destaca como estructuras como el SEIP, el PEBI y los PEC constituyen

expresiones concretas de autodeterminacion educativa frente a los marcos estatales restrictivos.

Entre las ventajas de este articulo se encuentran su perspectiva critica, la centralidad de la
voz indigena y el analisis de las formas de colonialidad persistente en el ambito educativo. Sin
embargo, presenta limitaciones en cuanto a la diversidad de actores consultados y la posibilidad
de generalizar los hallazgos a otros pueblos indigenas. Este antecedente resulta clave para

comprender los conflictos estructurales que enfrentan las comunidades en el ejercicio de su



derecho a una educacion intercultural propia, aportando elementos esenciales para analizar la

relacion entre cosmovision, territorio y autonomia en los procesos de desarrollo sostenible.

2.2.Bases teoricas

Las bases tedricas son el conjunto de conceptos, teorias, enfoques y modelos que
fundamentan y explican el problema de investigacion desde un punto de vista académico y
cientifico. Sirven como soporte conceptual para orientar el analisis, la interpretacion de los datos

y la toma de decisiones dentro nuestro proyecto (Fuentes-Doria et al., 2020).
2.2.3 Inclusion educativa de nijios indigenas con TEA

La inclusion educativa de nifos y nifias indigenas con TEA implica reconocer la
confluencia de dos dimensiones clave: la neurodiversidad y la pertenencia étnica. Esta doble
condicion exige una reflexion critica y articulada sobre categorias conceptuales que, lejos de
segmentarse artificialmente, se entretejen en una comprension compleja y situada de la

diferencia.

La neurodiversidad, como paradigma emergente, cuestiona la tradicional patologizacion
de las diferencias neuroldgicas y propone entenderlas como parte de la variabilidad natural del
ser humano (Cruz Puerto & Sandin Vazquez, 2024). Esta perspectiva entra en tensioén con los
enfoques clinicos que privilegian explicaciones bioldgicas y plantea una revalorizacion de las
experiencias subjetivas y culturales de quienes viven la neurodivergencia. Moya Pérez (2024),
por ejemplo, propone una pedagogia para la neurodiversidad que se articula con practicas
creativas y no lineales, reconociendo la importancia de integrar saberes provenientes del hogar,
la salud y la cultura. Su estrategia “Sintonizados”, que utiliza la musicoterapia en la primera
infancia, visibiliza como los lenguajes expresivos pueden mediar procesos inclusivos y potenciar
el desarrollo desde una logica no centrada en el déficit. Esta mirada permite comprender que los
nifos indigenas con TEA no solo requieren apoyos especificos, sino también entornos que

valoren sus formas singulares de interaccion con el mundo.



Esta nocidn dialoga con las cosmovisiones indigenas, que abordan la discapacidad desde
otros marcos epistemologicos. En muchas comunidades originarias, la diferencia corporal o
cognitiva no se percibe como una anomalia, sino como un signo con significados espirituales y
colectivos. Yarza de los Rios (2020) documenta como pueblos como los Murui Muina-Minika y
los Ebéra Eyabida utilizan términos como aidaiza o baa wa para referirse a estas diferencias,
integrandolas dentro del entramado cdsmico y social. Estas concepciones, alejadas de la logica
capacitista, aportan claves para resignificar el TEA desde una mirada situada en el territorio y en
los vinculos ancestrales. En el caso del pueblo Nasa, esto podria implicar entender al nifio
neurodivergente como portador de un don o una responsabilidad especifica dentro de la

comunidad.

Desde esta perspectiva, cobra relevancia la interculturalidad critica como marco
estructurante. Mas alla de una convivencia superficial de culturas, este enfoque (propuesto por
Michelle Lapierre (2024)) interpela las relaciones de poder que atraviesan los procesos
educativos y sociales, y reconoce la capacidad de los pueblos indigenas para construir
alternativas epistémicas. La autora plantea un modelo que transita desde la vulnerabilidad y la
exotizacion hacia formas de resistencia y reexistencia, en las que el didlogo de saberes se
convierte en una herramienta decolonial. Esta propuesta permite imaginar una inclusion que no
exige la asimilacion a pardmetros occidentales, sino que legitima las formas indigenas de

comprender el cuerpo, la mente y la comunidad como fuentes validas de conocimiento.

En esta linea, la educacion propia indigena se consolida como una apuesta politica y
pedagogica de autodeterminacion. Cardona Orozco (2024) sefiala como el pueblo Nasa ha
construido un modelo educativo basado en la lengua Nasayuwe, el territorio, los rituales y el
Plan de Vida, en contraste con los marcos etnoeducativos impuestos por el Estado. Esta
educacion no solo responde a una necesidad cultural, sino que se convierte en una herramienta de
resistencia frente al colonialismo histérico. La experiencia del proyecto PREDECAN (2009)
refuerza esta idea, al mostrar como los saberes tradicionales se integran en la gestion comunitaria
del riesgo. En este contexto, la inclusion de nifios con TEA no puede desligarse de procesos de
autodeterminacion pedagdgica, donde la lengua, la espiritualidad y el entorno natural no sean

obstaculos, sino recursos fundamentales.



Esta comprension compleja y situada debe traducirse en practicas pedagogicas
diferenciadas, capaces de responder a la interseccion entre neurodivergencia y pertenencia étnica.
El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) ofrece un marco valioso para anticipar la
diversidad desde el disefio curricular. No obstante, su aplicacion en comunidades indigenas
requiere ajustes sustantivos que reconozcan la lengua materna, las practicas comunitarias y la
cosmovision local. Barreto (2023) explora precisamente esta adaptacion, sefialando que la
inclusion implica también eliminar barreras simbdlicas y culturales que invisibilizan otras formas

de conocer y aprender.

En este punto, es necesario articular el DUA con los estilos de aprendizaje predominantes
en la nifiez indigena neurodivergente. Teruel (2020) destaca como estos estilos tienden a ser
visuales, colaborativos y ligados a la oralidad y la experiencia. Al mismo tiempo, los nifios con
TEA suelen beneficiarse de estructuras claras, apoyos visuales y rutinas predecibles. Esta
aparente tension puede resolverse mediante estrategias hibridas que integren lo ritual, lo
sensorial y lo narrativo, como ocurre cuando se vinculan actividades pedagogicas con la
agricultura, las practicas espirituales o las historias ancestrales. De este modo, se respetan tanto

las particularidades neuroldgicas como las culturales, sin que una invalide a la otra.

Finalmente, estas practicas diferenciadas requieren un rol docente profundamente
transformado. El educador en contextos interculturales debe actuar como mediador entre
sistemas de conocimiento diversos, asumiendo un compromiso ético con el territorio, la lengua 'y
las formas de vida de la comunidad. Su labor no se limita a adaptar materiales o metodologias,
sino que implica traducir, negociar y resignificar sentidos desde una posicion critica y sensible.
En este sentido, el docente se convierte en un agente intercultural, capaz de articular el saber
académico con el saber ancestral, y de construir puentes que hagan posible una verdadera

inclusion educativa para los nifios indigenas con TEA.
2.3.Marco Conceptual

El presente marco conceptual se centra en la neurodiversidad como paradigma que
considera las variaciones neuroldgicas (como el TEA, TDAH y dislexia) no como trastornos,

sino como formas naturales de la diversidad humana (Cruz Puerto & Sandin Vazquez, 2024).



Este enfoque impulsa una educacion que valore las fortalezas de los estudiantes y no solo sus
limitaciones, desafiando el modelo biomédico que tiende a patologizar las diferencias (Da Rosa,

2023).

Esto requiere transformar las practicas pedagogicas hacia metodologias flexibles,
creativas y personalizadas, respetuosas de los ritmos, estilos de aprendizaje y condiciones
individuales. Las estrategias multisensoriales (visuales, auditivas, tactiles) se presentan como
herramientas clave para fomentar la participacidn activa, mejorar la autoestima y reducir la

estigmatizacion (Moya Pérez, 2024; Restrepo, 2024).

En el contexto colombiano, el Decreto 1421 de 2017 garantiza la educacion inclusiva,
promoviendo estrategias pedagogicas adaptadas a las necesidades de cada estudiante, mas allé de
diagnodsticos médicos (Diaz, Bravo & Sierra Delgado, 2020). Sin embargo, su implementacion en
comunidades indigenas enfrenta retos como la falta de recursos, resistencia docente y escasa

formacion en inclusion (Parada Vargas & Santamaria Cadena, 2023).

Las cosmovisiones indigenas ofrecen perspectivas distintas sobre la discapacidad. En
comunidades como los Murui Muina-Minika o los Ebéra Eyébida, las diferencias funcionales
son entendidas como dones espirituales y sociales, lo cual transforma la manera en que se
conciben y abordan en la educacion (Yarza de los Rios, 2020). En el caso del pueblo Nasa, la
integracion de su vision ancestral fortalece una educacion integral que va mas alla de lo formal y

se ancla en la construccion comunitaria del saber (Cardona Orozco, 2024).

El concepto de interculturalidad critica (Lapierre, 2024) resulta fundamental al proponer
un didlogo de saberes que reconozca las epistemologias indigenas y cuestione las estructuras
capacitistas y coloniales. Este enfoque promueve una reconceptualizacion de la discapacidad, y
un espacio de reexistencia donde las comunidades defienden su identidad y construyen

alternativas pedagdgicas propias.

La pregunta de investigacion se orienta a como la integracion de la neurodiversidad y las
cosmovisiones indigenas puede enriquecer la educacion inclusiva, promoviendo una escuela mas

justa y respetuosa de la diferencia. Se busca identificar barreras y oportunidades en la



implementacion de estas perspectivas, especialmente en zonas rurales, reconociendo las

vivencias y saberes comunitarios.

Asimismo, la neuroeducacion refuerza la necesidad de una evaluacion constante que
identifique tanto fortalezas como dificultades, facilitando intervenciones personalizadas y
mejorando el desarrollo académicoy emocional (Ruelad Diaz et al., 2024). Esto se complementa
con el desarrollo de habilidades blandas como inteligencia emocional, comunicaciéon y
coordinacion motora, lo cual amplia el horizonte educativo hacia un enfoque mas integral y

centrado en el estudiante.

En este marco, se promueve una escuela donde las diferencias sean vistas como una
fortaleza, y donde los docentes se comprometan con practicas inclusivas que reconozcan y
valoren la singularidad de cada estudiante. La neurodiversidad, en tanto principio orientador,
permite construir ambientes que celebren la diversidad, garanticen el derecho a la educacion y

promuevan la justicia pedagogica.
24, Marco legal

La realidad de la poblacion indigena con discapacidad es un fendmeno en crecimiento
que demanda respuestas legislativas contundentes por parte del Estado para garantizar los
derechos de quienes se encuentran en situacion de vulnerabilidad. En Colombia, estas personas,
al pertenecer a minorias étnicas, enfrentan un doble desafio: por un lado, el desconocimiento y la
invisibilizacion de sus necesidades especificas, y por otro, la insuficiente inversion para mejorar
su calidad de vida. Particularmente, las infancias con TEA y otros trastornos del neurodesarrollo
requieren una atencion diferenciada, pues ademads de las barreras propias de la discapacidad,

padecen exclusion cultural y social derivada de su identidad indigena.

Por ello, es fundamental reconocer los instrumentos internacionales, nacionales y locales
que protegen sus derechos y buscan garantizar su bienestar, sin perder de vista que, territorios
rurales, la aplicacion efectiva de estas normas enfrenta desafios estructurales y culturales que

limitan su impacto real.



2.4.1. Instrumentos Internacionales

Desde el marco internacional, el Derecho Internacional de los Derechos Humanos impone

a los Estados la obligacion de respetar y garantizar la dignidad, igualdad y derechos de todas las

personas, incluyendo a aquellas con discapacidad. Entre los instrumentos clave destacan:

Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948): reconoce la igualdad de
todos los seres humanos ante la ley y su derecho a vivir en dignidad y libertad.
Convencidén Americana sobre Derechos Humanos (1969): fortalece el
compromiso estatal de proteger los derechos fundamentales sin discriminacion.
Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion Racial
(1965): establece la obligacion de eliminar las discriminaciones basadas en raza o
etnia, contemplando las barreras adicionales que enfrentan las personas indigenas
con discapacidad.

Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (2006): destaca
principios como dignidad humana, autonomia, no discriminacion, participacion
plena, igualdad de oportunidades y accesibilidad, ademés de reconocer la
evolucion de las facultades de nifios con discapacidad y el derecho a preservar su

1dentidad cultural.

No obstante, aunque estos instrumentos plantean un marco universal solido su

implementacion es limitada, debido a diversos factores especialmente la falta de reconocimiento

cultural las barreras lingiiisticas, y la escasa articulacion entre las politicas estatales y las

autoridades indigenas.

2.4.2. Instrumentos Nacionales

En Colombia, se han promulgado leyes y decretos orientados a garantizar los derechos y

la inclusion de las personas con discapacidad, entre ellos:

Ley 1145 de 2007: establece el Sistema Nacional de Discapacidad para promover

politicas publicas inclusivas.



e Ley Estatutaria 1618 de 2013: garantiza la no discriminacion, accesibilidad y
participacion plena de las personas con discapacidad.

e Ley 115de 1994 (Ley General de Educacion), articulo 46: garantiza la educacion
inclusiva para todos los nifios y jovenes, incluyendo aquellos con discapacidad.

o Ley 2216 de 2022: promueve la educacion inclusiva para nifios y jovenes con
capacidades excepcionales.

e Decreto 1421 de 2017: reglamenta el esquema de atencion educativa para
personas con discapacidad, estableciendo lineamientos para su inclusion y

desarrollo en entornos educativos.

En el municipio de Paez, estos marcos legales enfrentan desafios significativos para su
cumplimiento efectivo. Por ejemplo, la educacion inclusiva para nifios indigenas con TEA se ve
afectada por la falta de recursos especializados, la escasa capacitacion de docentes en enfoques

interculturales y de neurodiversidad, y la limitada articulacién con las comunidades indigenas.
2.4.3. Instrumentos Locales en el Municipio de Padez

A nivel local, el municipio de Pdez ha adoptado politicas ptblicas que reconocen y

promueven la inclusidon de personas con discapacidad, destacando:

e El Modelo Social de la Discapacidad: que reconoce la discapacidad como un
fendmeno social, cultural y econdémico, mas alla de un asunto exclusivamente
médico.

e El Enfoque Intercultural: que promueve una atencion respetuosa y adaptada a las
cosmovisiones, tradiciones y organizacion social de los pueblos indigenas.

e Ademas, existen otros instrumentos legales que complementan esta proteccion:

e Ley 1098 de 2006 (Codigo de la Infancia y Adolescencia): reconoce los derechos
de los nifos y nifas con discapacidad, promoviendo su integracion social y

educativa.

e Decreto 2463 de 2006: regula los servicios de salud y atencion integral para

personas con discapacidad.



e Ley 1346 de 2009: ratifica el protocolo facultativo de la Convencion sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, fortaleciendo su proteccion en

Colombia.

A pesar de estos avances locales, la inclusion educativa de nifios indigenas con TEA en
Péez sigue enfrentando barreras concretas, como la falta de materiales pedagdgicos adaptados a
sus contextos culturales y lingiiisticos, la insuficiente sensibilizacion de las comunidades
educativas, y la limitada participacion de las autoridades indigenas en el disefio y ejecucion de
politicas inclusivas. Estas dificultades evidencian una brecha significativa entre el marco
normativoy la realidad institucional y territorial, que debe ser abordada para garantizar derechos

efectivos y sostenibles.



3. Marco Metodolégico

El marco metodolégico es una seccién fundamental de una investigacion que describe
coémo se llevara a cabo el estudio, es decir, el camino que sigue el investigador para responder a
las preguntas de investigacion o alcanzar los objetivos planteados. En este apartado se detallan el
enfoque metodoldgico (cualitativo, cuantitativo o mixto), el tipo de investigacion (como estudio
de caso, investigacion-accion, etnografica, etc.), la poblacion y muestra, las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos, el proceso de analisis de la informacion, asi como los

criterios éticos que se tendran en cuenta (Gémez Bastar, 2019).

Segun Barbosa Moreno et al. (2020), el marco metodolégico define la naturaleza del
analisis que se va a realizar, determinando el nivel de profundidad, el enfoque y los métodos para
recolectar y analizar los datos. Es decir, no se limita a describir técnicas, sino que justifica y
articulala lo6gica interna del proceso investigativo, asegurando su coherencia con los objetivos, el

problema y el enfoque teorico.
3.1.Tipo de estudio

El tipo de estudio constituye un componente esencial dentro del enfoque metodologico de
una investigacion, pues orienta el modo en que se abordaré el problema, asi como el nivel de
profundidad y las estrategias que se utilizaran para la recoleccion y analisis de la informacion
(Barbosa Moreno et al., 2020). En este caso, se adopta un enfoque de Investigacion-Accion, el
cual permite articular el conocimiento con la transformacion de la realidad, integrando a los

actores sociales en un proceso reflexivo y colaborativo.

La eleccion de esta metodologia responde a la necesidad de abordar una problematica
compleja: la inclusion educativa de un nifio indigena con diagnodstico de TEA, en un contexto
comunitario con una fuerte base cultural Nasa. A través de la Investigacion — Accion -
Participativa se busca no solo comprender las dinamicas que afectan esta inclusion, sino también
generar procesos de mejora concreta mediante el involucramiento activo de familias, docentes,

lideres comunitarios y otros agentes educativos.



La implementacion del proceso investigativo se organiza en torno a un ciclo de accion-
reflexion, que integra las siguientes fases: diagnostico, planificacién, accion, observacion, y por

ultimo sintesis y proyeccion.

Este enfoque metodologico garantiza que los participantes no sean solo informantes
pasivos, sino protagonistas activos del proceso investigativo, promoviendo su empoderamiento,
el reconocimiento de sus saberes y la sostenibilidad de las acciones transformadoras mas alla del

marco del estudio (Fuentes Doria et al., 2020).

Esta investigacion adopta un enfoque cualitativo, este enfoque cualitativo permite
interpretar los discursos, las dindmicas y las practicas desde una ldgica contextual e intercultural,
lo que resulta clave para proponer transformaciones reales y culturalmente pertinentes en la

atencion educativa del nifio indigena con TEA.
3.2. Poblacion

La poblacién en una investigacion se define como el conjunto de personas, elementos u
objetos que comparten caracteristicas comunes relevantes para el estudio (Gomez Bastar, 2019).
En este caso, la poblacion objeto estd conformada por 12 nifas y nifios que hacen parte del
Semillero Cultural “Ethegsawesx”, asi como por los agentes educativos que dinamizan el

proceso de educacion inicial dentro de un contexto comunitario intercultural indigena.

Los criterios de seleccion de esta muestra incluyeron: pertenecer al semillero cultural,
tener entre 3 y 5 afos, participar activamente en las actividades pedagogicas, y contar con la
autorizacion de sus familias para ser incluidos en el estudio. Se eligié un grupo de 12 menores
porque representa la totalidad de nifios y nifias vinculados al semillero al momento del trabajo de
campo, lo cual permite un abordaje integral y contextualizado de las dinamicas grupales, sin

recurrir a una muestra parcial.

El estudio se centra particularmente en un caso principal, un nifio indigena de cuatro afos
con diagnostico de TEA, integrante del semillero. Su caso fue seleccionado debido a que su

experiencia concreta permite explorar, desde una perspectiva intercultural, los desafios y



posibilidades de atencidén pedagogica para nifios neurodivergentes en contextos rurales y

culturalmente diferenciados.

La eleccion de esta poblacion se justifica por la relevancia del contexto, los nifios
provienen de familias Nasa con condiciones socioecondmicas y culturales especificas que
influyen directamente en las formas de cuidado, educacion y socializacion. Estas particularidades
hacen que la experiencia del nifio con TEA no pueda ser comprendida unicamente desde marcos
clinicos convencionales, sino desde una mirada que valore la cosmovision, las practicas

comunitarias y los saberes ancestrales.

El anélisis incluye también a otros actores clave del proceso, la madre y otros miembros
del nucleo familiar; una dinamizadora cultural con formacidn técnica en primera infancia; un
dinamizador de artes con formacion media vocacional; y una sabedora comunitaria encargada de
la alimentacion, cuyo conocimiento ancestral constituye un aporte fundamental al proceso de
cuidado integral. La inclusion de estos actores permite comprender la experiencia del nifio desde
una perspectiva holistica, articulando dimensiones familiares, pedagogicas, comunitarias y

culturales.
3.3. Procedimientos

Los procedimientos en una investigacion con enfoque de investigacion accion (IA) son el
conjunto de fases organizadas y planificadas que guian el desarrollo del estudio, permitiendo una
participacidn activa de los actores involucrados y orientadas a generar transformaciones
significativas. Estas fases incluyen actividades como el diagndstico participativo, el analisis
conjunto de la realidad, la planificacion colaborativa de acciones y la evaluacion de los
resultados (Barbosa Moreno et al., 2020). En esencia, los procedimientos son los pasos
operativos y metodologicos que estructurany ordenan como se lleva a cabo la investigacionen la

préactica.
3.3.1. Fase 1: Diagnéstico

Esta fase tiene como objetivo identificar de manera precisa las problematicas que afectan

el rendimiento académicoy la convivencia del nifio con TEA, a partir de una observacion directa



y contextualizada del entorno. El anélisis parte de una mirada profunda al contexto educativo y
comunitario, reconociendo las formas culturales de interaccion, los intereses del nifio, asi como

las barreras que enfrenta en su comunicacion y socializacion.

Se promueve la participacion activa de actores clave como la madre, los sabedores
ancestrales y los dinamizadores culturales, quienes aportan una vision enriquecida desde sus
saberes y experiencias. Esta colaboracion permite delimitar con claridad el problema central y
orientar las acciones futuras de manera pertinente y contextualizada. En este proceso participan
activamente las familias del nifio y de la comunidad, los educadores del entorno, los

dinamizadores culturales, los sabedores ancestrales y los lideres comunitarios.

Desde el entorno familiar, el andlisis se enfoca en las practicas cotidianas e
intergeneracionales, los discursos familiares sobre la neurodiversidad y la calidad del vinculo
emocional y funcional con el nifio. Estos elementos permiten comprender como se configura la

relacion del nacleo familiar con el nifio y como esta relacion influye en su desarrollo y bienestar.

Desde la perspectiva comunitaria, se busca identificar las actitudes, comportamientos y
discursos de la comunidad frente a la neurodiversidad, analizando cdmo estas representaciones
culturales inciden en los procesos de inclusioén o exclusion social del nifio con TEA. Se examinan
las actitudes y comportamientos hacia la diversidad funcional, las representaciones culturales del

TEA y las formas en que se manifiestan los mecanismos de inclusion o exclusion social.
3.3.2. Fase 2: Planificacion o Diserio de la Estrategia de Intervencion

A partir del diagnostico realizado, se disefia una intervencion con objetivos claros y
estrategias alineadas con las necesidades identificadas. El resultado esperado de esta fase es la
formulacion de un plan de accidon que incluya un cronograma detallado, la asignacion de
responsabilidades y la identificacion de los recursos necesarios para su ejecucion. Esta
intervencion se construye con base en los saberes del territorioy se fundamenta en los principios
del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), integrando elementos como el arte, los

pictogramas, la lengua Nasayuwe, los juegos sensoriales y la participacion activa de la familia.



En el &mbito pedagogico, se realiza una revision exhaustiva de las metodologias,
estrategias, materiales educativos y formas de acompafiamiento que se aplican en la cotidianidad
escolar. Este proceso se estructura en dos componentes complementarios. El primero
corresponde al Semillero Cultural “Ethegsawesx”, donde se analizan las acciones pedagogicas y
las interacciones sociales, las practicas de los dinamizadores en relacion con la inclusion, asi
como las reacciones de los demés nifios frente a su compafiero con TEA. El segundo componente
se enfoca en el proceso pedagogico general, evaluando las pedagogias utilizadas, las
metodologias aplicadas, los materiales y estrategias adaptativas, y el nivel de adecuacion de estas

practicas frente a las necesidades especificas del nifio.

Por ultimo, fase contempla la valoracion de la eficacia de los instrumentos aplicados
durante la etapa diagnostica. Con base en los resultados obtenidos, se determinaran los ajustes
necesarios, se proyectaran nuevas estrategias de acompanamiento y se fortalecera el enfoque
intercultural y diferencial. El proposito es transformar no solo el contexto educativo, sino
también los entornos familiares y comunitarios del nifio, promoviendo asi un desarrollo integral

y sostenido.
3.3.3. Fase 3: Accion o Implementacion de las Estrategias

En esta fase se ejecutan las acciones planeadas. Es una fase dindmica y flexible, donde se
trabaja directamente con los participantes. Los resultados esperados se anotan los cambios
observables en las actitudes, conocimientos o comportamientos. Se desarrollan actividades con el
niflo y el entorno: caminatas pedagogicas, uso de la lengua ancestral, materiales sensoriales,
actividades artisticas, y vinculos afectivos. Se aplican metodologias organicas, conectadas a la

espiritualidad y cosmovision del pueblo Nasa.
3.3.4. Fase 4: Observacion

Durante la fase de ejecucion, se lleva a cabo una recoleccion sistematica de datos con el
proposito de monitorear los avances del proceso y documentar la experiencia de intervencion. La
observacion participante se convierte en una herramienta clave, ya que permite identificar
progresos, detectar necesidades de ajuste y comprender las respuestas del nifio frente a las

estrategias implementadas.



El analisis cualitativo se enriquece con los relatos de los dinamizadores culturales y de la
madre del nifio, quienes actuan como fuentes principales para la evaluacion formativa. Sus
testimonios permiten valorar la pertinencia de las acciones pedagogicas, asi como la efectividad
de los recursos utilizados, aportando una vision cercana y contextualizada del impacto de la

intervencion.
3.3.5. Fase 5: Sintesis y proyeccion

Durante esta etapa, se recopilan experiencias significativas del proceso, se elaboran
materiales didacticos y se desarrollan eventos comunitarios que fortalecen la apropiacion
colectiva del conocimiento. Estas acciones permiten generar saberes situados, con pertinencia
cultural, que pueden ser replicados en otras comunidades indigenas que acompafian a nifios

neurodivergentes.

Al cierre del proceso, se realiza un analisis de los resultados obtenidos en relaciéon con los
objetivos propuestos. Esta evaluacion incluye una reflexion critica sobre los logros alcanzados,
las dificultades enfrentadas y los aprendizajes construidos, con el fin de orientar futuras
intervenciones o realizar los ajustes necesarios. La identificacion del problema surgio a partir de
la observacion constante y el acompaniamiento directo realizado por los dinamizadores culturales
pedagdgicos del Semillero Cultural “Ethegsawesx”. Durante estas actividades, se detectaron en
un nifio indigena de cuatro afios una serie de comportamientos atipicos en su participacion en

espacios pedagdgicos y comunitarios.

Entre los principales signos observados se encontraron dificultades significativas en el
lenguaje, baja motivacion para integrarse en actividades grupales, escasa interaccion con sus
pares y una marcada preferencia por actividades individuales que despertaban su curiosidad.
Ante estas sefales, y con el respaldo de un equipo interdisciplinario, se recomendo6 una

valoracion especializada, la cual concluyo con el diagnostico de TEA.

Durante las visitas domiciliarias y los encuentros comunitarios, se identificaron diversos
factores contextuales que incidian negativamente en el desarrollo del menor. Entre ellos se
destacan practicas de crianza inadecuadas, presencia de violencia intrafamiliar, bajo nivel

educativo de los cuidadores, carencias econdmicas que limitan el acceso a apoyos especializados,



ausencia de estrategias pedagdgicas adaptadas y falta de formacion especifica en neurodiversidad

por parte de los educadores.
3.4. Técnicas para la recoleccion de datos

En una investigacion cualitativa con enfoque de Investigacion Accion (IA), las técnicas
de recoleccion de datos permiten comprender profundamente la experiencia de los participantes
y el contexto en el que se desarrollan los fenomenos (Gémez Bastar, 2019). Para este proyecto se

utilizan técnicas como:
3.4.1. Entrevistas semiestructuradas

Las entrevistas semiestructuradas se utilizaron como una técnica cualitativa que permitié
equilibrar preguntas previamente definidas con la posibilidad de profundizar en aspectos
emergentes durante la conversacion. A través de esta herramienta flexible, se llevaron a cabo dos
entrevistas dirigidas a docentes y padres de familia, enfocdndose en sus vivencias y percepciones

sobre la dinamica familiar y educativa de un nifio con TEA.

Esta técnica facilitd comprender con mayor profundidad las interacciones cotidianas entre
el nifio y su entorno, permitiendo ajustar el enfoque de las preguntas segun el perfil del
participante y manteniendo la coherencia con los objetivos del estudio. Se realizaron dos

entrevistas, una dirigida a la familia y otra a los docentes (Estos se muestran en el ANEXO 1).
3.4.2. Grupos focales

Los grupos focales son una técnica cualitativa de recoleccion de datos que consiste en
reunir a un pequenio grupo de personas para discutir un tema especifico bajo la guia de un
moderador. Su objetivo es obtener informacion detallada sobre percepciones, creencias, actitudes
o experiencias compartidas por los participantes. A diferencia de las entrevistas individuales, los
grupos focales permiten observar como las ideas se construyen colectivamente, generando un
intercambio dindmico que puede revelar significados profundos y puntos de vista diversos.

(Arias Sanchez, 2022).

Se llevo a cabo la entrevista en un grupo focal de cinco personas, facilitando la discusion

sobre las experiencias compartidas en relacion con la convivencia, la percepcion y la relacion



entre pares que se teje en el Semillero cultural “Ethegsawesx”, asi como las experiencias de los
docentes, padres de familia, y otros miembros de la comunidad (sabedores espirituales y
ancestrales, lideres comunitarios, entre otros) entorno a las cotidianidades que se tejen, los
intercambios que se generan, y las reflexiones que se suscitan, alrededor de las nifias y nifios
neurodiversos, y las formas como se gestionan las necesidades y se identifican las barreras y

posibles soluciones colaborativas (Estos se muestran en el ANEXO 2).

La aplicacion de esta técnica permitio no solo recoger percepciones significativas de los
actores involucrados, sino también identificar patrones culturales, necesidades educativas
particulares y recursos comunitarios que enriquecieron la construccion contextualizada de la

propuesta pedagdgica, fortaleciendo su pertinencia e impacto en el entorno intercultural.
3.4.3. Observacion participante

La observacion participante es una técnica cualitativa que implica la inmersion activa del
investigador en el entorno que estudia para comprender en profundidad las conductas,
interacciones y dinamicas sociales de los participantes en su contexto natural. A diferencia de la
observacion pasiva, el investigador participa directamente con los sujetos, lo que permite obtener
una vision mas completay enriquecida del fendmeno (Olaz, 2023). Esta técnica se complementa
con el uso de diarios de campo (Ver ANEXO 6), que permiten registrar sistematicamente las
observaciones, emociones y reflexiones del investigador, asi como detalles relevantes de las
estrategias pedagdgicas y reacciones de los participantes que podrian no captarse mediante

grabaciones o notas convencionales (Luna-Gijon et al., 2020).

El periodo de observacion se realizé durante un mes. Se realizaron cuatro sesiones
periddicas, cada una con una duracion aproximada de tres horas. Las observaciones se llevaron a
cabo en diversos espacios, incluyendo el aula de clases, encuentros comunitarios y el hogar del
nifo. Este enfoque multiespacial permitié una comprension integral de las dinamicas
comunicativas, conductuales y de aprendizaje del nifio dentro de sus entornos naturales y

culturales.

La combinacion de estas técnicas de recoleccion de datos permitié una comprension

profunda de la dinamica familiar desde una perspectiva intercultural. Estas técnicas, aplicadas de



manera complementaria, ofrecieron una mirada holistica de las relaciones, practicas y
significados que configuran la vida del nifio dentro de su comunidad. A partir de esta
triangulacion metodologica, fue posible construir una propuesta pedagogica pertinente y
respetuosa, que articula saberes ancestrales y occidentales para el acompafiamiento educativo de

nifios con TEA en contextos indigenas.
3.5.Técnicas para el analisis de datos

En el marco de una metodologia IA, analizar la informacién es un proceso continuo,
flexible y profundamente reflexivo. A diferencia de enfoques tradicionales, este analisis se
realiza de manera progresivaa lo largo de todo el proceso investigativo, permitiendo reajustar las
estrategias pedagdgicas e interculturales en tiempo real, con base en la retroalimentacion

obtenida en el campo (Roca Petitjean, 2024).

3.6.1. Organizacion y Andlisis de Datos con ATLAS.ti

Para facilitar el analisis cualitativo, se utilizé el software ATLAS.ti, una herramienta
especializada que permitid organizar, segmentar y codificar de manera sistematica los relatos
obtenidos en entrevistas, grupos focales y observaciones. El proceso comenz6 con la importacion
de los documentos al entorno digital del programa, donde se aplicaron los cddigos previamente

definidos a fragmentos relevantes del texto.

A medida que avanzaba el andlisis, se agruparon los fragmentos codificados en familias
tematicas, lo que permiti6 identificar patrones, contrastes y relaciones entre las voces de
familiares, docentes, sabedores ancestrales y lideres comunitarios. Las funciones de
visualizacion de redes conceptuales facilitaron la representacion grafica de las conexiones entre
categorias, mientras que la elaboracion de memos permitio registrar reflexiones analiticas,

hipotesis emergentes y decisiones metodoldgicas a lo largo del proceso.

Este enfoque sistematico y visual contribuy6 a mantener la coherencia interpretativa,
profundizar en las conexiones tematicas y garantizar una lectura contextualizada de los datos.

Ademas, se implementd una estrategia participativa de validacion, que consistid en compartir los



hallazgos preliminares con miembros de la comunidad, docentes y familias. Esta
retroalimentacion permiti6 confirmar, ajustar o ampliar las interpretaciones realizadas,

fortaleciendo asi la credibilidad y validez del analisis desde una perspectiva colaborativa.
3.6.2. Anadlisis de Datos Cualitativos

En esta investigacion se empled el analisis de contenido como técnica central para
examinar los datos recolectados mediante entrevistas semiestructuradas, grupos focales y
observacion participante. Esta técnica permitié comprender como los participantes construyen
sentido a través de sus relatos, facilitando el acceso a las estructuras culturales, simbolicas y

afectivas que subyacen a sus experiencias.

El anélisis se desarrolld mediante un proceso de codificacién que emplea el software
ATLAS.ti. En una primera etapa, se partié de un conjunto de cddigos base, definidos a partir de
los objetivos de investigacion y los referentes tedricos. Posteriormente, se incorporaron c6digos
emergentes generados directamente desde el contenido de las entrevistas y los grupos focales.
Las categorias analiticas se definieron con base en tres criterios fundamentales: la frecuencia de
aparicion, la significancia de cada termino para los participantes y su pertinencia dentro del

contexto cultural del pueblo Nasa.

Este enfoque permitid interpretar no solo el contenido literal de los discursos, sino
también su estructura narrativa, el uso de metaforas, el tono emocional y los silencios
significativos. Estos elementos fueron clave para comprender en profundidad como la
comunidad interpreta y acompaia el Trastorno del Espectro Autista desde sus propios marcos

culturales.

La propuesta pedagdgica presentada surge como una respuesta contextualizada a las
necesidades de transformacion educativa en escenarios indigenas, especialmente en la atencion a
la primera infancia con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Desde el analisis de contenido, se
identifican tres ejes tematicos centrales: la formacion docente intercultural, la resignificacion del

rol del educador y la transformacion inclusiva de los contenidos.



El enfoque adoptado se articula con los principios del Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA), que promueve la creacion de entornos educativos flexibles y accesibles para
todos los estudiantes, reconociendo sus multiples formas de aprender y participar. Esta
perspectiva es especialmente relevante en contextos donde la diversidad no solo es
neurocognitiva, sino también cultural y lingiiistica. Desde el analisis de contenido, estos
elementos fueron codificados en categorias como didlogo de saberes, formacion docente
intercultural, inclusion desde la alteridad, ética pedagogica y transformacion del quehacer
educativo. Estas categorias emergieron con alta frecuencia y significancia simbolica en los
relatos de docentes, dinamizadores y madres, lo que evidencia una necesidad sentida de repensar

la educacion desde una perspectiva mas inclusiva, situada y transformadora.

3.6.3. Enfoque Intercultural en el Andlisis

El anélisis de contenido se desarrolld bajo un enfoque intercultural critico, que reconocio
y valor6 los marcos simbolicos, lingiiisticos y espirituales propios del pueblo Nasa. Durante el
proceso interpretativo, se presto especial atencion a categorias culturales relevantes como el
cuidado colectivo, el valor de la palabra, la espiritualidad ancestral y el papel de la familia

ampliada en la crianza de los nifios.

Los contenidos fueron comprendidos en su contexto sociocultural, evitando la imposicion
de interpretaciones externas o ajenas al universo simbdlico de la comunidad. Se incorporaron
codigos que reflejan practicas pedagogicas ancestrales, representaciones simbolicas de la
diferencia y formas propias de nombrar y comprender el comportamiento, la discapacidad y la

inclusion.

En la Tabla 6 se presenta la matriz de triangulacion de fuentes y técnicas, resultado de
este proceso investigativo, que articula las diversas voces y perspectivas consideradas en el

estudio.

Tabla 1. Matriz de Triangulacion de Fuentes y Técnicas

| Categorias de | Técnica: | Técnica: Grupos | Técnica: | Fuentes / I




analisis

Entrevistas

Focales

Observacion
Participante

Participantes

1. Dinamica
familiar en torno
al TEA

Relatos maternos sobre
cuidados, desafios y
apoyos

Discusion entre
madres y cuidadores
sobre como crian a

Observacion de
interacciones familiares
cotidianas, rutinas,

Madres, padres,
abuelos, hermanos

los nifios formas de cuidado
2. Percepciones Narrativas personales Construccion Registro de rituales, Docentes, sabedores
sobre el TEA en sobre el diagnosticoy | colectiva de practicas espirituales y ancestrales, lideres
contexto indigena | creencias sobre el significados del TEA | reacciones comunitarias | comunitarios
origen del TEA desde la frente al niflo
espiritualidad y
cosmovision
3. Practicas Testimonios docentes Dialogo grupal sobre | Observacion en el aula, | Docentes,

espiritualidad
Nasa

sabedores sobre
practicas de sanacion y
crianza

sobre el lugar del
nifio con TEA en la
comunidad

ceremonias, rituales y
encuentros comunitarios

pedagogicas y sobre estrategias formas de ensefianza, | encuentros del semillero | dinamizadores del
educativas utilizadas y adaptaciones “Ethegsawesx”, semillero, madres
necesidades formativas | culturales interacciones comunitarias
pedagdgicas
4. Cosmovisién y | Entrevistas con Reflexion grupal Participacion en Sabedores espirituales y

ancestrales, lideres del
cabildo, madres y
mayores

5. Propuesta
pedagogica
intercultural

Aportes individuales
sobre qué se requiere
para mejorar el
acompafiamiento

Consensos sobre
practicas pertinentes
desde la comunidad

Validacion en espacios
de retroalimentacion
comunitaria

Todos los actores
sociales involucrados
(familia, escuela,
comunidad, sabedores,
nifio observado)

Nota: elaboracion propia (2025)

3.6. Consideraciones éticas y de integridad cientifica

En esta investigacion se ha garantizado el cumplimiento de la normatividad legal y ética

vigente en Colombia, incluyendo la Constitucion Politica, la Ley 1098 de 2006 (Codigo de

Infancia y Adolescencia), y la Resolucion 8430 de 1993, que regulan la proteccion de los

derechos de los nifios y la investigacion en seres humanos. Estas leyes aseguran que se respeten

principios fundamentales como la autonomia, la beneficencia y la justicia, protegiendo

especialmente a los participantes con TEA.

Se implementd un proceso de consentimiento informado dirigido a los padres o tutores

(Ver ANEXO 3), en el cual se explicaron claramente los objetivos, procedimientos, riesgos y

beneficios del estudio. Se garantizo la voluntariedad y el derecho a retirarse en cualquier

momento sin afectar a los participantes. Ademas, se protegi6 la confidencialidad mediante el uso

de codigos y pseudonimos, de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 sobre proteccion de datos

personales.




La investigacion respetdy valoro la cosmovisidony los valores culturales de la comunidad
indigena Nasa, asegurando un enfoque intercultural en todas las etapas del estudio. De esta
manera, se promueve una investigacion ética y responsable, que busca contribuir al bienestar de
los nifios con TEA y sus familias, y mejorar las préacticas educativas inclusivas desde una

perspectiva culturalmente sensible.



4. Resultados

4.1. Analisis de resultados

La participacion en el semillero ha permitido a los educadores observar las
particularidades del nifio con TEA. Dominic muestra una alta afectividad hacia los adultos, con
quienes establece fuertes lazos emocionales. Sin embargo, sus interacciones con otros nifios son
inestables, alternando entre momentos afectivos y episodios de agresividad. Su lenguaje verbal
presenta dificultades, aunque responde positivamente al Nasayuwe, lengua originaria en su
comunidad. Su atencion es limitada, pero mejora cuando se involucra en actividades de su
interés, como la pintura y las salidas pedagogicas. También se evidencia resistencia a alimentos
preparados en el semillero, prefiriendo mecato, un habito influenciado por su entorno familiar.

No cuenta con formacion especializada. Los hallazgos destacados son (Ver Figura 4):

Figura 4. Hallazgos encontrados en la entrevista
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Nota. Elaboracion propia (2025)

Los docentes y dinamizadores del semillero “Ethegsawesx” han desarrollado estrategias
centradas en el trabajo colaborativo, la oralidad y los simbolos culturales como herramientas

pedagogicas (Ver Figura 5).



Figura S. Estrategias pedagogicas empleadas
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Nota: elaboracion propia (2025)

El andlisis de contenido evidencia que estas estrategias no solo promueven el aprendizaje,
sino que estan profundamente vinculadas con la cosmovision cultural del pueblo Nasa. El uso de
elementos tradicionales como animales, familia y paisaje facilita la comunicacion no verbal y

reduce la ansiedad. (Ver Figura 6).

Figura 6. Acerca de la experiencia docente frente al TEA
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Nota: elaboracion propia (2025)

El anélisis realizado con ATLAS.ti permiti6 estructurar y visualizar los patrones

narrativos emergentes a partir de los relatos del grupo focal y las entrevistas (ANEXO 2). Se



identificaron categorias clave que reflejan la experiencia de Dominic en su contexto cultural y

pedagdgico:

e Expresion intercultural (arte y musica como comunicacion),
e Vulnerabilidad sociocultural (exclusiéon y desconocimiento sobre el TEA),
e Red de apoyo materno (crianza en solitario),

e Espacios de inclusion funcional (semillero como entorno adaptativo).

Estos codigos, organizados en redes semanticas, revelan conexiones entre el lenguaje de
los entrevistados y los contextos de interaccion, lo que profundiza en la construccion de

significado sobre la neurodiversidad dentro de la comunidad Nasa (Ver Figura 7).

Figura 7. Nube de palabras obtenida de las entrevistas
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Nota: elaboracion propia (2025). Con Ayuda de ATLAS.ti.

La codificacion axial revel6 relaciones entre el rechazo comunitario, la importancia del
arte y la ausencia de redes institucionales de apoyo. Se formul6 una teoria emergente:
"El nifio indigena con TEA desarrolla formas de comunicaciony aprendizaje vinculadas al arte y
la cultura, pero estas son invisibilizadas por estigmas sociales y falta de apoyo institucional. La
figura maternay los espacios culturales inclusivos juegan un rol crucial en el reconocimiento de

sus capacidades."”



Las entrevistas con docentes muestran una percepcion positiva hacia Dominic, a quien
describen como afectivo, activo y con intereses como la pintura y el medio ambiente. Sin
embargo, su participacion es inestable y requiere estrategias diferenciadas (Ver ANEXO 1 y
ANEXO 5). Se priorizael uso de materiales sensoriales y salidas pedagogicas, aunque surgen de
la intuicion mas que de una planificacion especializada. La falta de formacion profesional
especificarepresentaun desafio, al igual que la dificultad para manejar episodios de agresividad

€ interaccion con otros nifios.

Por su parte, los dinamizadores demuestran una actitud proactiva, recurriendo
principalmente a la autoformacion. Esta situacion pone de manifiesto una brecha en el
acompafnamiento profesional en contextos rurales. A pesar de ello, los docentes ven con
optimismo el proceso de Dominic, quien ha mostrado avances en su integracion grupal y un

vinculo reforzado con el idioma ancestral Nasayuwe, fortaleciendo su identidad cultural.
4.1.1. Formacion y necesidades de apoyo

Los docentes expresan una necesidad urgente de formacion contextualizada sobre el
TEA, que respete la cosmovision del pueblo Nasa. Critican los talleres actuales por ser generales
y alejados de la realidad intercultural, demandando procesos formativos basados en

epistemologias diversas, que reconozcan el contexto local (ver Figura 8).

Figura 8. Nube de palabras de la formacion y necesidades de apoyo
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Nota: elaboracion propia (2025)



El proceso educativo de Dominic se basa en la colaboracion entre docentes, familia y
sabedores ancestrales. La familia mantiene una comunicacidn constante con la escuela, y se
reconoce la participacion de abuelos y autoridades tradicionales en el proceso formativo (Ver
Figura 9). No obstante, también se identifican practicas que pueden afectar negativamente al

nifilo, como el consumo excesivo de “mecato” y la necesidad de fortalecer su autonomia.

Figura 9. Diagrama de articulacion con la familia
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Nota: elaboracion propia (2025)

4.1.2. Observacion participante

La observacion participante es una técnica cualitativa de investigacion que permite al
observador integrarse activamente en el contexto social que estudia, participando en las
actividades cotidianas del grupo mientras recoge informacion relevante sobre comportamientos,
interacciones, emociones y significados. Esta metodologia posibilita una comprension profunda
y contextualizada de las dinamicas sociales desde la perspectiva de los propios actores, lo que
resulta especialmente valioso en comunidades indigenas y escenarios educativos, donde los

significados culturales, simbolicos y pedagogicos se entrelazan.

Desde una perspectiva teodrica, autores como Rekalde, Vizcarra y Macazaga (2014)
destacan que la observacion participante no solo permite describir comportamientos, sino

también construir contextos de aprendizaje y fomentar procesos participativos. En su estudio,



subrayan que esta técnica favorece el didlogo intercultural y la co-construccion de conocimiento,

especialmente cuando se articula con metodologias como la investigacion-accion

A continuacidn, se muestra las observaciones participantes en las Tablas 3 y 4. Las Tablas

completas se encuentran en el ANEXO 4.

Tabla 2. Observacion participante 1.

OBSERVACION PARTICIPANTE 1: Encuentro de cualificacion con dinamizadores de primera infancia
Objetivo: Reconocer nociones de inclusion, diversidad e interculturalidad desde el TEA.

Actividad: Exploracion de saberes en tres momentos:
1. Dindmica “El caracol”

o Emociones variadas: alegria, incomodidad, espontaneidad.
o Inclusion limitada: una docente lesionada fue aislada de la actividad.
o Recomendacion: disefiar dindmicas que incluyan a todos los participantes, considerando

condiciones fisicas.
2.Video “En los zapatos de Luis”

o Impacto emocional: tristeza, angustia, identificacion con la situacion del nifio con TEA.
o Reflexion: los dinamizadores sienten desconocimiento y miedo frente al manejo de casos con
TEA.

3. Exploracion artistica de conceptos

o Uso del arte como medio para expresar y comprender inclusion, diversidad e interculturalidad.
o Metaforas destacadas: diversidad como arcoiris, inclusion como armonia natural.

o Confusion conceptual persistente, pero con apertura para aprender.

o Recomendacion: fortalecer procesos formativos para aclarar conceptos clave y disefiar

estrategias inclusivas culturalmente pertinentes.

Nota: elaboracion propia (2025)

Tabla 3. observacion participante 2.

OBSERVACION PARTICIPANTE 2: Un dia de un nifio con TEA en comunidad indigena
Actividad: Caminata pedagogica y ejercicios de imitacion y motricidad.
Objetivo: Observar entorno natural vinculando imitacién y motricidad.
Observaciones clave:
Emocionalidad y comportamiento:
o El nifio muestra entusiasmo, alegria, ansiedad, pero también desconexion del grupo.
o Corre sin previo aviso; docentes usan recurso simbdlico (“viene el rayo Maquin”) para
calmarlo.
Observaciones clave:
Interacciones y participacion:
o Interaccion limitada con pares, mayor conexion con docentes (especialmente el de artes).
o Preferencias personales: dinosaurios, tambores, naturaleza.
o Evita sonidos molestos como la flauta.

Interés y motivacion:
o Alta motivacion por intereses propios; atencion dispersa fuera de ellos.
o Participacion escasa en actividades colectivas.




o Dificultad para integrarse al momento de la comida.

o (dinosaurios, sonidos, naturaleza) puede ser punto de partida para una inclusion efectiva
Conclusion:

o Se necesita formacion especializada en el trabajo con nifios con TEA.

o Faltan materiales pedagdgicos adecuados.

Nota: elaboracidn propia (2025)

La comprension del TEA en nifios indigenas exige un enfoque intercultural que supere lo
meramente clinico, integrando el contexto sociocultural, familiar y espiritual. En el caso de
Dominic, nifio del pueblo Nasa, su comportamiento, formas de comunicacion y aprendizaje estan
profundamente influenciados por la cosmovision de su comunidad. Su madre y los sabedores
ancestrales interpretan su singularidad desde lo espiritual, considerando su nacimiento bajo una

"luna potente" como parte de su identidad.

Dominic se comunica mediante cantos, sonidos y gestos, formas coherentes con los
modos tradicionales de expresion oral y musical de su entorno. Su energia, sensibilidad sensorial
y rutinas deben entenderse como formas legitimas de interaccidon, no como conductas

disruptivas.

El semillero cultural "Ethegsawesx" ha sido clave en su inclusion, ya que transforma el
ambiente educativo para adaptarse a su diversidad, en lugar de forzarlo a ajustarse a estructuras
rigidas. Ademas, se han implementado estrategias pedagdgicas afectivas y contextualizadas

como el uso de pictogramas, botellas sensoriales y el rincén de la calma.
4.1.3. Andlisis descriptivo e interpretativo

Este proceso investigativo que permitid identificar las barreras presentes en el contexto
educativo que inciden en el desarrollo integral del nifio con la neurodiversidad TEA, y
determinar a los agentes educativos como actores principales que inciden en todas las etapas de

crecimiento y desarrollo, a través de la potenciacion de sus capacidades y habilidades.

Desde una perspectiva teodrica, autores como Figueroa y Gutiérrez de Pifieres (2017)
sostienen que la inclusion educativa debe entenderse como un proceso que reconoce y valora la
diversidad, eliminando barreras que limitan el aprendizaje y la participacion. Esta vision se

alinea con los hallazgos de la presente investigacion, que muestran como las practicas



pedagdgicas convencionales, cuando no consideran el contexto cultural, pueden convertirse en
formas de exclusion simbolica. En contraste, la inclusion desde una perspectiva intercultural
implica no solo adaptar metodologias, sino también transformar las concepciones sobre la
diferencia, reconociendo la riqueza de los saberes ancestrales y las formas propias de crianza y

aprendizaje.

El estudio también dialoga con los planteamientos de Moreno y Fray (2022)., quienes
proponen una inclusion abierta que no se limite a la coexistencia de culturas, sino que cuestione
las relaciones de poder y promueva la construccion de conocimientos situados. En este sentido,
el Semillero Cultural “Ethegsawesx” se constituye como un espacio de resistencia pedagogica,
donde se resignifican las practicas educativas desde el territorio, el arte, la lengua y la

espiritualidad del pueblo Nasa.

Muestra ademas, la importancia de los actores que permean su proceso de formacion y
crianza, como esenciales para potenciar su desarrollo integral, 1o que implica la promocion de
practicas pedagogicas con perspectivas interculturales e inclusivas que vinculen didlogos de
saberes, procesos de formacion cultural y occidental, que reconozca las caracteristicas
individuales y sociales del contexto donde crece el nifio neurodiverso, y las pedagogias y
metodologias propias de las comunidades indigenas que favorezcan la construccion de su
identidad cultural. En este sentido, convoca a redimensionar los procesos educativos
comunitarios con elementos como la innovacion, el disefio, la creacion, la proactividad, la
investigacion, y la motivacion; como elementos necesarios para la transformacion de su quehacer

pedagbgico.

La investigacion en sus resultados evidencia que el Semillero cultural “Ethegsawesx” es
una oportunidad para fortalecer la convivencia con los nifios, una herramienta valiosa para la
vivencia de la inclusion y hacer de éste un entorno adaptativo y un espacio transformador.
Asimismo, en el contexto familiar reconoce el rol materno como principal estrategia para la
inclusion, hechos que permiten repensar el quehacer educativo de los dinamizadores, disefiando

propuestas y estrategias que involucren estos actores y espacios, para garantizar mayores



oportunidades de desarrollo integral, acceso a la educacion con pertinencia y oportunidad, y

participacion activa en el proceso de aprendizaje del nifio con TEA.

En consecuencia, conduce al disefio de una propuesta pedagogica desde una perspectiva
intercultural e inclusiva, que vincule los elementos, aspectos, escenarios, actores, realidades,
discursosy practicas; en clave de garantizar que el contexto educativo del nifio con TEA, atienda
sus caracteristicas individuales y socio culturales, y garantice un proceso educativo que
reconozca las diferencias y potencie todas sus posibilidades de ser, hacer y saber, en su desarrollo
integral; con la participacion y el apoyo de su contexto familiar y comunitario, en el que se
incide a través de los agentes educativos; quienes son los protagonistas del cambio y los

responsables de enriquecer los procesos educativos en la comunidad.
4.1.4. Propuesta pedagogica

La propuesta de intervencion educativa "Tejiendo saberes para educar en la diversidad”
se propone desarrollarla en el contexto étnico-cultural del municipio de Paez, donde convergen
infancias indigenas especificamente con neurodiversidades como el TEA. Este escenario plantea
un doble desafio: el desconocimiento generalizado sobre el TEA, y la carencia de herramientas
pedagogicas pertinentes, inclusivos e interculturales y culturalmente contextualizadas por parte

de los agentes educativos de la primera infancia (Ver ANEXO 7).

Esta propuesta responde a una necesidad urgente de formacion docente, centrada en el
fortalecimiento de practicas pedagogicas inclusivas, desde un enfoque que articula los saberes
ancestrales y las pedagogias criticas. La iniciativa reconoce la inclusion y la interculturalidad no
solo como enfoques pedagogicos, sino como fundamentos éticos y politicos del acto educativo,

que deben permear cada dimension del proceso de ensefanza-aprendizaje.

Inspirada en la pedagogia critica de Paulo Freire y la pedagogia de la Madre Tierra de
Abadio Green Stocel, esta intervencidon propone una metodologia metaforica y orgéanica, basada
en el ciclo vital de la semilla: enamoramiento, siembra, cuidado, florecimiento, cosecha, trueque
y transformacion. Cada fase esta disefiada como un momento formativo que combina lo
simbolico, lo vivencial y lo comunitario, y que activa procesos de reflexion, creacion, didlogo, y

apropiacion de conocimientos desde lo local y lo ancestral.



Las acciones pedagogicas se despliegan en espacios significativos como la casa del saber,
la tulpa o la casa de la recreacion, donde el fuego, la palabra, 1a musica y el juego son vehiculos
para despertar el pensamiento critico, resignificar experiencias, y construir nuevas
comprensiones sobre la inclusion, el TEA y la diversidad cultural. Las dindmicas involucran
desde programas radiales y narrativas personales hasta actividades ludicas y artisticas como
murales comunitarios, atrapasuefios y cuentos colaborativos, configurando asi un proceso
formativo emocional, sensorial, reflexivo y colectivo. En la tabla 3 se muestra el disefio de la
propuesta pedagdgica, que reconoce unas acciones y momentos pedagdgicos basados en el DUA:
principio de motivacidn o iniciacidn, principio de representacion de la informacion o desarrollo,
principio de accidn y expresion o cierre; los recursos, la estrategia emocional, la estrategia

inclusiva y la estrategia TEA.

Tabla 4. Diseiio propuesta pedagogica

Componente Descripcion

Propésito Fortalecer las capacidades y habilidades de los agentes educativos de primera infancia
con TEA en un contexto étnico e intercultural, como estrategia para dinamizar
practicas pedagdgicas inclusivas.

Inicio Momento de Enamoramiento: Sensibilizacion mediante programas radiales,
encuentros comunitarios, narrativas personales y actividades de motivacion. Se inicia
la reflexion sobre inclusion, diversidad e interculturalidad.

Desarrollo Momentos de Siembra, Cuidado y Florecimiento: Formacion en conceptos clave
(TEA, inclusioén, diversidad, interculturalidad), a través de actividades artisticas y
ludicas, construcciones colectivas de saberes y desarrollo de estrategias pedagogicas
contextualizadas.

Cierra Momentos de Cosecha, Trueque y Transformacion: Sistematizacion de experiencias,
intercambio de saberes, presentacion de resultados, elaboracion de una cartilla
didactica y realizacion de un festival cultural sobre la diversidad.

Recursos Videos (Freire, Green Stocel), narrativas, materiales naturales y artisticos, medios
comunitarios, espacios fisicos (tulpa, casa del saber), plataformas virtuales, juegos
sensoriales, cartilla final.

Estrategia Corazonar: Actividades que permiten expresar emociones, resignificar vivencias y

emocional fortalecer el vinculo afectivo con el proceso educativo, integrando arte, memoria,
musica y didlogo intercultural.

Estrategia Uso de metodologias propias ¢ interculturales, valoracion del territorio, participacion

inclusiva activa de las familias, enfoque critico-transformador y adaptacion de recursos y

espacios a las realidades culturales y sociales.




Componente Descripcion
Figura 10. Uso de metodologias propias

Uso de
Enquue metodologias
critico- propias e

transformador interculturales

Nota: elaboracion propia (2025)

Estrategia Formacion docente en reconocimiento del TEA desde una perspectiva intercultural,
TEA disefio de materiales didacticos accesibles, juegos sensoriales, narrativas sobre
neurodiversidad, trabajo con las familias y conexion con el entorno natural. El uso de
pictogramas es recomendado para el disefio de esta estrategia, estos se encuentra en el
ANEXO 6.

Nota: elaboracion propia (2025)

Los resultados de la simulacion de implementacion evidencian una alta motivacion
docente, apropiacion del enfoque, y transformacion de actitudes frente a la diversidad. La
estrategia demuestra que una educacion inclusivae intercultural no puede desligarse del territorio
ni de los saberes que lo habitan; por el contrario, debe brotar de ellos para adquirir sentido y

pertinencia.

Finalmente, la propuesta apunta a sistematizar la experiencia en una cartilla didactica que
permita su replicabilidad y expansion en otros contextos. Su horizonte €tico se sostiene en el
respeto a la otredad, la horizontalidad en el didlogo, y el compromiso colectivo por una

educacion que celebre la diferencia como una oportunidad para aprender, convivir y transformar.



4.2 Sintesis de limitaciones e innovacion del estudio en contexto

A lo largo del desarrollo de esta investigacion se presentaron diversas limitaciones que
incidieron directamente en el cumplimiento de algunos de los objetivos planteados, asi como en
la implementacion plena de la propuesta pedagogica. Una de las principales dificultades fue el
acceso limitado a diagndsticos formales y atencion clinica especializada para el nifio con TEA,
situacion que restringid la comprension integral de su condicién desde una perspectiva médica.
Esta carencia oblig6 a fortalecer la observacion cualitativay a profundizar en la interpretacion de

signos conductuales desde el contexto familiar y comunitario.

Adicionalmente, el escaso acompanamiento institucional y las barreras econdmicas
enfrentadas por las familias redujeron las posibilidades de continuidad en algunas acciones de
intervencion. Estas condiciones afectaron la frecuencia del seguimiento pedagdgico y exigieron
una reconfiguracion constante de los tiempos y espacios de aplicacion de la propuesta. A esto se
sumo el desconocimiento o la resistencia inicial por parte de algunos miembros de la familia
frente al diagnosticode TEA, lo que generd desafios en la construccion de una vision compartida

sobre el proceso educativo del nifio.

Otro factor limitante fue la dispersion geografica de la comunidad, que dificulto el acceso
periddico al territorio y, por ende, la implementacion sostenida de las estrategias pedagodgicas
proyectadas inicialmente. Esta situacion llevo a replantear varias actividades, adaptandolas a
contextos mas cercanos o accesibles para las familias participantes, lo que si bien representd una
dificultad logistica, también permitié aprendizajes valiosos sobre la flexibilidad de las

metodologias en contextos rurales.

A pesar de estos obstaculos, el estudio logr6 desarrollar elementos innovadores que
respondieron tanto a las condiciones del entorno como a los intereses de la comunidad. El
enfoque intercultural constituy6 uno de los aportes mas significativos, al integrar los saberes
ancestrales del pueblo Nasa con enfoques pedagdgicos actuales. Esta integracion permitio
resignificar practicas educativas tradicionales y posicionar el cuidado del nifio no solo desde lo

técnico, sino desde una comprension simbdlica de su lugar dentro de la comunidad.



La aplicacion de métodos cualitativos adaptados al contexto —como entrevistas grupales
con miembros de la comunidad, analisis de contenido de relatos orales y talleres de
sensibilizacion intercultural—facilitd una lectura profunda de la experiencia del nifio con TEA en
su entorno sociocultural. Estas herramientas metodoldgicas, mas que simples instrumentos, se

convirtieron en espacios de didlogo que nutrieron el disefio y ajuste de la propuesta pedagogica.

Finalmente, el énfasis en la co-construccion del conocimiento permitid no solo interpretar
las vivencias del nifio, sino también generar procesos de reflexion compartida entre educadores,
sabedores y familiares. Esta interaccion fortaleci6 el sentido de pertenencia hacia la propuesta,
evidenciando que, a pesar de las limitaciones, es posible avanzar hacia modelos educativos mas
inclusivos cuando se reconoce el valor de las voces comunitarias y se promueve el didlogo

intercultural como fundamento pedagogico.
4.3. Implicaciones, sugerencias y/o recomendaciones

A partir del andlisis interpretativo de la experiencia educativa del nifio indigena con TEA
en el Semillero cultural “Ethegsawesx”, emergen una serie de recomendaciones orientadas a
fortalecer la atencion integral y culturalmente pertinente para infancias neurodivergentes en
contextos étnicos. En primer lugar, se identific6 una clara necesidad de adaptar los procesos
diagnosticos y educativos del TEA a las realidades socioculturales indigenas, ya que los modelos
convencionales, centrados exclusivamente en parametros biomédicos, no logran capturar las
particularidades simbolicas, lingiiisticas y comunitarias propias de estos entornos. Este hallazgo
resalta la urgencia de articular el conocimiento cientifico con los saberes ancestrales,

reconociendo la cosmovision indigena sobre el desarrollo, el cuidado y la diferencia.

También se evidencié durante el trabajo de campo una demanda reiterada por parte de
dinamizadores culturales y familias sobre la necesidad de formacion en enfoques interculturales
e inclusivos. Esta carencia limita la capacidad de respuesta pedagdgica y puede reforzar practicas
excluyentes. En consecuencia, se recomienda diseiar programas de capacitacion dirigidos a
docentes, cuidadores y profesionales del sector educativo y de salud, que integren herramientas

tedricas y metodoldgicas para abordar la diversidad desde una mirada ética, respetuosa y situada.



Otra recomendacion derivada directamente de los obstaculos identificados durante el
estudio es la construccion de rutas integrales de atencidn al nifio con TEA, con enfoque de
derechos y equidad. Las dificultades de acceso a servicios especializados, el acompafiamiento
institucional limitado y las barreras econdmicas enfrentadas por las familias indigenas hacen
evidente la necesidad de politicas publicas que garanticen una atencion continua, digna y

contextualizada, superando las l6gicas fragmentadas y urbano céntricas.

Ademas, el presente estudio reafirma la importancia de fomentar investigaciones futuras
que profundicen en las experiencias de nifios y nifias indigenas con TEA, contribuyendo a la
produccion de conocimiento situado y al fortalecimiento de politicas publicas que sean
culturalmente sensibles. Solo desde una base empirica solida se podran disefar intervenciones

pertinentes que respeten la identidad colectiva de los pueblos originarios.

Por ultimo, como producto concreto de esta investigacion, se disefid una propuesta
pedagogica intercultural e inclusiva, la cual integra practicas educativas contextualizadas y
estrategias de acompanamiento familiar y comunitario centradas en el reconocimiento del nifio
como sujeto de derechos. Esta propuesta, construida de manera participativa, se encuentra
detallada en el Anexo del presente documento, con el fin de ofrecer una guia practicay replicable

para otras experiencias similares.



5. Conclusiones

Este estudio permiti6 interpretar, desde una perspectiva intercultural, las formas de
comunicacion, comportamientoy aprendizaje del nifio indigena diagnosticado con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), en el grupo del semillero cultural “Ethegsawesx’ del municipio de Paez,
Cauca. En respuesta al primer objetivo especifico, se logré identificar como las dinamicas de
crianza y acompainamiento del nifio estan profundamente influenciadas por los valores, creencias
y practicas del pueblo Nasa, donde el TEA no se concibe como una patologia, sino como una

forma distinta de conexion con la naturaleza, el mundo espiritual y la comunidad.

Respecto al segundo objetivo, el trabajo con entrevistas y grupos focales (Ver ANEXO 2)
permitid analizar los saberes y percepciones de sabedores, cuidadores y docentes frente al
autismo, revelando una comprension simbdlica del comportamiento del nifio. Estos hallazgos
sirvieron de base para la construccioén de una propuesta pedagdgica situada, que integra practicas
educativas respetuosas de la cosmovision Nasa y promueve estrategias de acompafnamiento

desde un enfoque de derechos, equidad y diversidad.

También se enfrentaron limitaciones importantes, como la dificultad de acceso al
territorio, la escasa presencia institucional y la resistencia de algunos actores frente al

diagndstico, que condicionaron el ritmo y el alcance de la implementacion.

Por ultimo, se concluye que es urgente avanzar hacia la formacion de profesionales en
salud y educacion con enfoque intercultural, el disefio de rutas integrales de atencion y el

fortalecimiento de politicas publicas inclusivas que reconozcan la diversidad étnica.

Esta investigacion no solo aporta al campo de la educacion inclusiva en contextos
indigenas, sino que tambiénreafirma el valor del andlisis cualitativo asistido por software como
ATLAS.ti. Investigar en territorios diversos no es solo un ejercicio académico: es una
experiencia transformadora que exige sensibilidad, escucha y humildad. Este trabajo deja como
legado una mirada situada, comprometida y profundamente humana sobre la infancia, la

diferencia y el derecho a ser acompafiado con dignidad en todos los contextos culturales.
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8. ANEXOS
Anexo 1. Entrevistas
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Anexo 2. Grupo focal
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Anexo 3. Consentimiento informado

https://drive.google.com/file/d/1kVHaiThUA4wR43hVqYWITZF]51aQFPxo/view?usp=sharing

Anexo 4. Observacion participante

https://drive.google.com/file/d/161CyViL1E2HildgLD5AZJo53peUA 1 XgP/view?usp=sharing
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