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RAE

1. Tipo de documento: El presente documento es un Trabajo de Grado — Proyecto de
investigacion para optar por el titulo de Magister en Didactica.

2. Titulo: Unidad didactica para mejorar la comprension lectora en estudiantes de grado
séptimo de la institucion educativa Anthony a. Phipps.

3. Autores: David Mauricio Tovar Jara, Francy Helena Alférez Velasquez y Magda
Baudeliz Trivifio Cadavid.

4. Lugar: Villavicencio, Meta.

5. Fecha: agosto 3 de 2018

6. Palabras clave: Secuencia didactica, metacognicion, docencia, ensefianza, lectura
comprensiva, niveles de lectura.

7. Descripcion del trabajo: Trabajo de Maestria que presenta un diagndstico de los niveles
de comprension lectora (literal, inferencial y critico) de estudiantes de grado séptimo de la
Institucion Educativa Anthony A. Phipps y refiere los resultados de la implementacion de una
Unidad Didactica que describe estrategias para mejorar las practicas de ensefianza de la
comprension lectora.

8. Linea de investigacion: El trabajo se adscribe a la linea en las relaciones Pedagogia,
Didactica y Curriculo.

9. Tipo de Investigacion: Investigacion Accion.

10. Metodologia: Por su caracter el proyecto se apoyo en la Investigacion Accion la cual

posibilita un proceso de reflexion critica y auto cuestionamiento del propio desempefio docente.
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El estudio tiene un enfoque cualitativo que se vale de algunos elementos cuantitativos para dar
cuenta de unos resultados. Para la recoleccion de los datos se realiz6 una revision documental del
PEI de la institucion Anthony A. Phipps con la finalidad de establecer qué menciona con respecto
a la comprension lectora, se utilizd la entrevista encaminada a obtener informacion sobre la forma
en que se trabaja la comprension lectora en clases de Lengua Castellana, se aplico a 35 estudiantes
una prueba de entrada y una de salida para conocer sus niveles de comprension lectora. Se disefio
e implement6 una Unidad Didéctica basada en estrategias metacognitivas que sesiona tres

momentos: antes de la lectura, durante la lectura y después de la lectura.

11. Conclusiones: Para mejorar la ensefianza de la comprension lectora, el docente debe
seguir una secuencia de actividades similares a las utilizadas en el instrumento aplicado en esta
investigacion. Las lecturas para los momentos deben ser seleccionadas teniendo en cuenta la edad
de los estudiantes y el interés que despierten en ellos.

Las estrategias metacognitivas son herramientas propicias para mejorar el habito lector de

los estudiantes.



Secuencia didactica para mejorar la comprension lectora



Secuencia didactica para mejorar la comprension lectora 9

Tabla de contenido

Pag.

INEFOTUCCION ...ttt bbbt b et b bt b e b e et sb et e st et e 14
1. Planteamiento del probIema............ccooiiiiii 15
2. ODJBLIVOS ...ttt bbb bR e ettt b et b neane s 17
2.1. ODJELIVO GENETAL........eoieeiecie ettt e et e e e ae e rs 17
2.2. ODJEtiVOS BSPECITICOS .. vviuviiiiiiie ettt sb e et e s te e eneenas 17

3L JUSEITICACION ...ttt bttt bbb bbbt b e 18
A, ANTECEUBNTES ...ttt b bbb bbbt b bbb bt e b 20
5. Marco refEreNCIAl ..........ciiiiiiciieee e 26
5.1, LA AIJACHICA ...ttt bttt 26
5.2. Contextualizacién de la lectura comprensivaen el aula.............ccccoveveiieieeci v, 27
5.3. La MetaCOGNICION........ccvieiiiie ettt re et e e e e e e sreenreenee e 34
LTV 1= (oo (o] [0 |- PSS S SR SS 36
6.1. TIPO e INVESLIGACION .....c.viiiiiiicie ettt ta e ra e be e eneeeas 36
B.2. IMIBLEOTO ...ttt et 37
6.3. Fases del proceso MetodOIOQICO .......ceeveiieiieieiicce e 37
6.4, PODIACION Y MUESIIA ......ecviieiciiecee ettt sre e re e beeaesneenas 39
6.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion ..o 40
B.5.1. L BNEIEVISTA. ....cveietieiieee e s 40
6.5.2. La UNIdad DIGACTICA ......coveeeieieiciisiereesieie e 41

6.6. Procedimiento para andlisis de la informacion ...............ccooveveiieie i 42

T RESUITAAODS ... bbbttt n et b e 44

7.1. ENCuesta MEtaCOgNITIVA ...ccvviiiieiie ettt sttt st sae e be e reeanne e 45



Secuencia didactica para mejorar la comprension lectora 10

7.2. Prueba de eNntrata........ceeieiieiieii ettt 48
7.3. Diagndstico del contexto de la Institucion Educativa Anthony A. Phipps.........ccccceeeene. 50
A U T o - To I [ To - Tt £ o= SRR 53
7.5. Andlisis comparativo de resultados de la prueba diagnostica de entrada y de salida......... 67
751 NIVELTITEIAl ..o 67
7.5.2. NIVEL INFEIENCIAL ... 71
7.5.3. NIVEI CITEICO 1ovvevieie ettt re s re e ans 74

8. ANALISIS 08 FESUITAUOS .....vevveveveitecie ettt st st reese e e e esrestesresreeneanaas 77
ST I A= VT - | SRR 77
8.2. NIVEL INTEIENCIALL.....eeeieee et es 78
TR T AN Y=Y o oo TSSO 78
9. Reflexiones a manera de CONCIUSIONES .......c.eiieiieieiiieieeie et nas 80
Referencias DIDHOGIATICAS. ........coiiiiiiie s 82

F AN 415 L TR 85



Secuencia didactica para mejorar la comprension lectora 11

Lista de tablas

Pag.
Tabla 1. Primer momento: Antes de iniciar la lectura de eStudio..........ccoocvevvieieenciin i 45
Tabla 2. Segundo Momento de la Lectura: Mientras se estd leyendo ...........ccocevevereveinieennne 46
Tabla 3. Cuando estas leyendo, o que sabes Sobre el tema...........cccooeveneneinieneee e 47
Tabla 4. Cuando tienes dificultades en 1a IeCtura ...........ccovieiiieiiiic e 47
Tabla 5. Durante el proceso de 1a [eCtura te INTEreSa .........cocvevuvrverieeriiie e 47
Tabla 6. Prueba diagnostica de eNntrada...........coceiereiiineieeie e 49
Tabla 7. SESION NO. 0L .....iiiiieieiee ettt e r e et et e sresteereereens 56
Tabla 8. SESION NO. D2......icieeieicieec ettt ae s e e et e besresrenreereanes 58
Tabla 9. SESION NO. 03 ... .iiicieiceee ettt e st be e be e s e e e e e et e sresreareereanes 60
Tabla 10. SESION INO. D4 .....oeiieieeeee ettt a e e e et e tesrestenreereenes 62
Tabla 11. SESION INO. 05 . ..ttt ba e e et e sresaenreeneens 64

TaADIA 12, SESION INO. 06 ...t eee ettt ettt e e e e e e e e et et eeeeeeee e e eeeeeeeeessaeeereeeeeeaeseaaaes 65



Secuencia didactica para mejorar la comprension lectora 12

Lista de figuras

Pag.
Figura 1. Imagen satelital de la ubicacién de la Institucion Educativa Anthony A. Phipps......... 50
Figura 2. Comparativo aCtividad 1.1.........ccoooueiiiiiieieiesieeeee e 67
Figura 3. Comparativo aCtividad 1.2..........ccoueiiiiiiieiiiiiisee e 68
Figura 4. Comparativo aCtividad 2.1.........ccooveiiiiiiiiieiesieseeeeee e 69
Figura 5. Comparativo aCtividad 2.2...........ccviieiiiiiieiiiieeeee e 70
Figura 6. Comparativo aCtividad 3...........cccoeieiiiiieiiee e 71
Figura 7. Comparativo aCtiVIdad 4...........cceeiiieieieieese e 72
Figura 8. Comparativo aCtividad 5...........cccuiieiiiiiieieeieeeeee e 73
Figura 9. Comparativo aCtiVIdad B...........cceeieieiiiiiiieiisieeeeeeee e 74
Figura 10. Comparativo aCtIVIAA 7.........ccveieieieieiesie s 75

Figura 11. Comparativo aCtividad 8............cccueiiiiiiiiiiieee e 75



Secuencia didactica para mejorar la comprension lectora 13

Lista de anexos

Pag.
Anexo A. Instrumentos de recolecCion de datos...........coeeiriiriiineieese s 85
Anexo B. Lecturas de 1a primera SESION ..........ccuiirririieiiei it 98
Anexo C. Lecturas de 12 Segunda SESION. ........c.coiiiiiiireiic e e 100
ANexXo D. Lecturas de 18 terCera SESION. ......ccuevvereieieiieeeierie et reeneas 103
Anexo E. Ejercicio realizado por 10S eStUdIantes............cooveieieiiniiiiisieeeee e 104
ANEXO F. LeCturas de 12 SESION 4 .........ocveiieieieee ettt neene s 105
Anexo G. Ejercicio realizado por los estudiantes en 1a SeCCiON 4 ...........cccovevvevereveiesinsninennns 106
Anexo H. Lecturas usadas durante 12 SESION 5.........coieriiiiiiiieiie e 108
Anexo |. Ejercicio realizado durante 12 SESION 5.........ccooeiiiiiiiiiiieeee e 109
ANEXO0 J. LECLUAS SESION B....c.evvevecieeieeieieie ettt e e sbesresneereeneas 110

Anexo K. Ejercicios realizados por los estudiantes en 12 SeSiON 6 ............ccocevrereieiieneneienennns 111



Secuencia didactica para mejorar la comprension lectora 14

Introduccion

El presente documento muestra una intervencion didactica conjunta con docentes del area
de lenguaje y estudiantes que inicialmente eran de grado séptimo. Transcurrido un afio, se continud
con este mismo grupo que ha sido promovido al grado octavo. El proyecto esta basado en un
modelo de Investigacion Accion. Este proyecto atiende a la necesidad de favorecer las précticas
de ensefianza de la comprensidn lectora. Se espera que los docentes se empoderen de estrategias
didacticas para la ensefianza de procesos lectores con sus estudiantes.

Las fases que estructuran este proyecto son cuatro: La primera, es una fase exploratoria
que consta de una revision documental del PEI, la Malla Curricular de Lenguaje y Planes
Operativos para establecer si en ellos se abordan contenidos relacionados con la comprensién de
lectura. También se entrevist6 a un grupo de docentes sobre la importancia de la lectura y la forma
como opera la comprension. La segunda fase corresponde al disefio de la secuencia didactica con
base en lo identificado en la Prueba diagndstica aplicada en el grupo de séptimo grado. Esto para
conocer como estan los estudiantes en cuanto a los niveles de los sub procesos mentales que el
acto de leer requiere. La tercera fase es la aplicacion de la secuencia didactica. Por Gltimo, la cuarta
fase consta del andlisis de resultados que permita llegar a reflexiones.

Este trabajo es realizado por un equipo conformado por: Francy Alférez, licenciada en
Pedagogia Infantil, docente de Bésica Primaria, Magda Trivifio, Licenciada en Béasica Primaria
con énfasis en Ciencias Sociales, docente del area de Ciencias Sociales y David Tovar licenciado
en Lenguas extranjeras, docente del area de Lenguaje. Docentes que laboran en la Institucion
Educativa Anthony A. Phipps de la ciudad de Villavicencio, localizada en el departamento del

Meta.
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1. Planteamiento del problema

En los afios recientes, la comprension lectora se ha convertido en una de las prioridades del
gobierno nacional en materia de educacion. La considera primordial para el progreso personal y
éxito académico. Desde esta perspectiva, el Ministerio de Educacion ha disefiado el Plan Nacional
de Lectura y Escritura (PNLE) el cual busca fomentar dentro de las competencias comunicativas
la comprension lectora desde el ambito escolar.

La Institucién Educativa Anthony A. Phipps, atendiendo a esta iniciativa nacional y
consciente del bajo desempefio obtenido en lo referente a lectura critica en las pruebas saber de los
ultimos 2 afios, ha implementado un Plan Lector con la finalidad de fortalecer esta habilidad en
los estudiantes.

En este plan la mayoria de las actividades consisten en realizar lecturas y verificar que los
estudiantes den correcta respuesta a una serie de preguntas acerca del texto, esperando cierta
comprension por parte del alumno aun cuando no se le presentan las herramientas necesarias para
que él mismo sea capaz de reconstruir el significado de un texto.

Es necesario precisar que la responsabilidad de la formacion lectora no recae
exclusivamente en el plan lector, el cual es aplicado una sola hora a la semana sino que este proceso
fundamental que se debe abordar principalmente desde la asignatura de Lengua Castellana.

En una revision documental se encontré que la malla curricular de la asignatura de Lengua
Castellana no contiene la ensefianza de estrategias de comprension lectora como uno de los temas
a orientar. EI docente puede considerar incluirla o no bajo su criterio, sin embargo, la cantidad de

contenidos de la malla y el compromiso de cumplir con lo propuesto en ella dificultan de alguna
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manera agregar una teméatica mas. Se hace evidente que se quiere mejorar la comprensién lectora
sin incluir el insumo did&ctico que el estudiante requiere para este fin.

A la fecha algunos docentes han tratado de darle solucién a la problemaética generando
actividades a veces poco articuladas sin generar una programacion para mejorar las distintas
comprensiones del lenguaje, y mucho menos sin implementar estrategias metacognitivas.

Se precisa establecer desde la asignatura de Lengua Castellana como fortalecer las
habilidades de ensefianza desde la autorreflexion y la autocritica del docente para empoderar al
estudiante con estrategias que le permitan potenciar sus procesos lectores.

Con base en lo anterior se propone la siguiente pregunta de investigacion: ; Como potenciar

la ensefianza de estrategias metacognitivas para la comprension lectora?
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2. Objetivos

2.1. Objetivo general

Fortalecer la practica del docente de Lenguaje mediante el disefio e implementacion de una
Unidad Didactica centrada en la ensefianza de la comprension lectora en el grado séptimo de la
Institucion Educativa Anthony A. Phipps, teniendo en cuenta el contexto particular de la
Institucion y los sujetos presentes en ella.

2.2. Objetivos especificos

« Examinar el concepto de lectura para la comprension desde la perspectiva de la ensefianza
y su posibilidad de fortalecer el area de Lengua castellana.

« Caracterizar el entorno particular del aula de Lenguaje en la Institucién Educativa
Anthony A. Phipps en relacion con los sujetos (estudiantes y maestros), el contexto de la
Institucion Educativa y el curriculo.

« Disefiar e implementar una unidad didactica con estrategias metacognitivas para
intervenir la ensefianza de la comprensién lectora en estudiantes del grado séptimo de la Institucion
Educativa Anthony A Phipps.

« Analizar el seguimiento hecho a la implementacion de la Unidad Didéctica.
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3. Justificacion

Esta investigacion se plantea como objetivo el desarrollo de estrategias metacognitivas de
lectura de los estudiantes de grado séptimo de la Institucion Educativa Anthony A Phipps de la
ciudad de Villavicencio, Meta. Desarrollar esta investigacion sobre la comprension lectora tiene
una gran importancia por los siguientes motivos:

Este proyecto es viable pues permite investigar acerca de las dificultades que presentan los
estudiantes con respecto a la lectura comprensiva, lo cual, conduce a ahondar sobre las dificultades
comunicativas de los educandos, simultaneamente, representa una oportunidad para analizar las
practicas docentes en lo referente a disefio e implementacion de unidades didacticas. La relevancia
de este proyecto es considerable, pues implica la implementacion de una propuesta que repercute
directamente en los procesos de ensefianza.

Esta investigacion es beneficiosa para los estudiantes en medida que al lograr mejorar la
lectura para la comprensidn, los estudiantes lograran un mejor desempefio en el area de castellano,
y en general de las otras materias que componen el curriculo institucional. Por parte de los
profesores, este proyecto se convierte en un estimulo para desarrollar practicas educativas
ingeniosas e innovadoras acordes al contexto propio de la institucion. A nivel institucional
representa una oportunidad de mejorar paulatinamente el servicio educativo prestado a la
comunidad.

En el campo conceptual, el presente trabajo se presenta como el escenario ideal para
experimentar con los postulados de diferentes tedricos como Palincsar y Brown (1984) citados por
Solé (1992) en lo referente a la comprension lectora y la metacognicion; teniendo en cuenta e

integrando a estos las caracteristicas propias del contexto de la institucion. Metodoldgicamente
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esta iniciativa permite concientizar tanto a los estudiantes como a los docentes acerca de las
variadas formas de aprender la comprension lectora, esta variedad permite identificar cuales
formas de aprender la comprension lectora resultan mas o menos efectivas.

Ademas, ante la problematica inicial descrita se hace necesario profundizar en las practicas
que los docentes sostienen respecto a la ensefianza para mediatizar las practicas educativas llevadas
a cabo en el contexto del aula.

Por lo expresado anteriormente los autores creen de manera férrea que este es un proyecto

viable y que puede llegar a tener un impacto positivo tanto en educandos como de educadores.
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4. Antecedentes

A continuacion se referencia una serie de articulos de los ultimos cinco afios que abordan
el tema de comprension de lectura y las practicas docentes inmersas en ellas. Algunos de estos
articulos son productos de investigaciones y unos pocos son productos de una revision de la
literatura. Aunque todas las investigaciones abordan el problema de la lectura desde diferentes
enfoques tedricos, se lograr identificar un elemento comdn en todas ellas: la necesidad de subsanar
una deficiencia en el campo de la lectura, a su vez que abordan las practicas docentes relacionadas
implicitas en estas.

La investigacion realizada por Juan Silas y Luis Gomez en Jalisco (México) (2013) titulada
"El desarrollo de habilidades lectoras en la escuela telesecundaria. Algunas reflexiones sobre el
papel del docente y los logros de los alumnos”, los autores tomaron un grupo focal de 16 cursos
de segundo grado de telesecundaria de diferentes escuelas con registros bajisimos de comprension
lectora para fortalecer la practica del docente con la ensefianza de habilidades de comprension
lectora. La investigacion partio de la premisa que es posible mejorar la comprension de lectura de
los alumnos si se les ensefia maneras concretas de hacerlo. A su vez, los profesores participantes
fueron capacitados en los fundamentos de la ensefianza de la comprension lectora mediante
espacios de préactica de las estrategias. Para evaluar el nivel de comprension lectora de los
estudiantes antes y después de la intervencién, se utiliz6 como instrumento una prueba
estandarizada.

Una vez finalizado el programa, se compararon los resultados de estudiantes antes de

participar en la intervencion y después de ella, los resultados llevaron a la conclusion que aquellos
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alumnos que estuvieron bajo la tutoria de profesores que planeaban o desarrollaban sus clases de
la forma esperada, obtuvieron una puntuacion significativamente mas alta que la primera vez.

Siguiendo esta misma linea, la investigacion “El lector como reparador de significado. Un
ejemplo préctico de instruccion directa en estrategias metacognitivas” realizada por Andrés Calero
(2013), Universidad Complutense de Madrid, parte de la premisa que es necesario dotar al
estudiantado con una “caja de herramientas™ para que este supervise y controle el significado que
va construyendo, o lo repare en el caso de que surja cualquier fallo en la comprension. Estas
herramientas no son mas que estrategias metacognitivas. El investigador concluye que en las aulas
escolares no existe una instruccion directa y explicita de estrategias que hagan consciente al lector
de los procesos de pensamiento que deben poner en préctica para comprender textos (estrategias
metacognitivas). A lo anterior afiade que el docente debe ensefiar a los estudiantes a aprender a
comprender. Los procesos de reflexion que infieren buscar significado a un texto deben ser
ensefiados de manera explicita y directa en las aulas alcanzando el objetivo de dar al estudiante
conocimiento metacognitivo para que él mismo vaya controlando progresivamente la comprension
de lo que lee.

Evelyn Guerra y Carmen Forero (2015) llevaron a cabo un estudio titulado “Estrategias
para el desarrollo de la comprension de textos académicos”, con el objetivo de lograr que los
estudiantes de primer semestre del Programa de Licenciatura en Matematicas de la Universidad de
Sucre (Colombia), aplicaran estrategias cognitivas y metacognitivas antes, durante y después de la
lectura, para facilitar el procesamiento de la informacion. En esta intervencion se realizo un test
de entrada (antes de la intervencion didactica) y un test de salida para medir la utilizacion de
estrategias cognitivas y metacognitivas durante tres fases elementales de la lectura: la prelectura,

durante la lectura y la post lectura. Los resultados de este estudio permitieron a los autores concluir
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que del 76 al 86% de los estudiantes que modificaron sus habitos lectores, fueron capaces de
entender textos académicos a través del uso de las estrategias propuesta por los autores.

Otra investigacion que se adscribe a la ensefianza de estrategias para mejorar la
comprension lectora es la realizada por Norma Vega, Gerardo Bafiales, Antonio Reyna y Elsa
Pérez (2014) titulada “Ensefianza de estrategias para la comprension de textos expositivos con
alumnos de sexto grado de primaria”, Universidad Autonoma de Tamaulipas, cuyo objetivo fue
analizar la efectividad del aprendizaje de tres estrategias de lectura (patrones de organizacion,
organizadores graficos y resumen) para la mejora de la comprension de textos expositivos. En este
estudio se probd la efectividad de la ensefianza de tres estrategias (estructuras textuales,
organizador grafico y resumen en la comprension de textos) para mejorar la comprension de textos
expositivos de los de sexto grado. Las conclusiones indican que los alumnos a quienes se les
ensefid a implementar estas estrategias obtuvieron un mejor rendimiento en la pruebas
estandarizadas de comprension y en las medidas de transferencia de las estrategias a una nueva
situacion de lectura.

Un enfoque distinto del proceso de comprension lectora es el ofrecido por Naranjo y
Veldzquez (2012) en su articulo: “La comprension lectora desde una concepcion didactico-
cognitiva”. En este, los autores definen la comprension como un proceso psicologico complejo, el
cual incluye factores no solo linglisticos, tales como: fonoldgicos, morfoldgicos, sintacticos y
semanticos, sino ademas motivacionales y cognitivos. La investigacion abarca el uso de estrategias
que invitan al lector en un primer momento a descifrar el texto, es decir a entender el sentido literal
de cada uno de las palabras y parrafos del texto para que posteriormente lo integre con sus pre

saberes y formar un significado nuevo.
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José Serna y Jorge Diaz (2015) realizaron una investigacion bajo el titulo “Propuesta
didactica para la comprension critica en la Universidad La Gran Colombia”. En esta intervencion
los investigadores proponen estrategias didacticas para realizar una lectura critica que permita
mejorar la capacidad de comprension de lectura de los estudiantes de dicha universidad, para esto
se basan en el “andlisis critico del discurso” y su relacion adyacente con el conocimiento de las
realidades presentes en los textos. El estudio concluye que después de la implementacion de
estrategias basadas en este enfoque los estudiantes fueron capaces de identificar el tipo de texto,
la representacion esquematica del contenido literal, donde se representan las relaciones del
contenido para luego mostrar el significado de manera clara y comprensiva.

Otro enfoque con el que se ha abordado este tema es el “vygotskiano del aprendizaje”
expuesto por Fernanda Viana, lolanda Ribeiro y Sandra Santos (2014). Las investigadoras en su
texto “Los desafios de ensenar a comprender” crearon 6 personajes que hacen referencia a procesos
implicitos en la comprension lectora: Vicente Inteligente, Marcial Literal, Pascual Inferencial,
Concepcion Reorganizacion, Francisca Critica y Gustavo significado. Estos personajes buscaban
motivar y promover el desarrollo de estrategias de lectura, habilidades de comprension y
metacognicion. Sin embargo, dado que este articulo no se trata de una investigacién como tal, el
mismo se limita a exponer un conglomerado de practicas y técnicas que pueden realizarse con
estudiantes de secundaria para mejorar su comprension de textos.

En una revision bibliogréfica titulada “El docente como mediador de la comprension
lectora en universitarios” realizada por Daniela Vidal y Leonardo Manriquez (2016), se analizan
los elementos esenciales que intervienen en la lectura y el rol mediador del docente en la
comprension lectora en el contexto universitario mexicano. Los autores concluyen que los

docentes deben tomar un rol de guia en los procesos de lectura de sus estudiantes, y deben ofrecer
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diferentes vias para obtener y usar informacion, ademés de ayudar a sus educandos a desarrollar
su pensamiento en los niveles de andlisis y de sintesis que cada tipo de texto exige.
Adicionalmente, resalta la necesidad que el docente mismo posea las estrategias metodoldgicas
adecuadas para llevar a cabo procesos de ensefianza-aprendizaje de forma exitosa. lgualmente, los
autores hacen hincapié en la necesidad de capacitacion en pedagogia y formacion para que el
docente mejore sus habilidades y practicas que le permitan alcanzar el logro deseado.

Son dos las investigaciones que revisten vital importancia para nuestro proyecto. La
primera de ellas se titula: “Desarrollo de estrategias metacognitivas en la comprension de textos
académicos escritos a nivel universitario” realizada por Gladys LOpez y Esperanza Arciniegas con
estudiantes de la universidad del valle entre 1999 y 2000. La segunda es titulada: “Los niveles de
comprension lectora: hacia una enunciacion investigativa y reflexiva para mejorar la comprension
lectora en estudiantes universitarios” elaborada por Adriana Gordillo y Maria del Pilar Flérez con
estudiantes de la universidad de la Salle en el 2009.

Ambas investigaciones tienen en comun el concepto de lectura entendido como un proceso
complejo, estratégico, interactivo y gradual encaminado a la reconstruccion del sentido de los
textos. Esta reconstruccion surge a partir de la interaccion del sujeto lector, su conocimiento previo
y el texto escrito. De igual manera ambos documentos coinciden en que el lector debe adoptar un
rol activo e incorporar estrategias cognitivas y metacognitivas para la reconstruccion del
significado de los textos.

Otro punto en el que convergen ambos documentos es el proceso metodologico empleado
en estas investigaciones. En los dos casos se propuso mejorar la comprension lectora de estudiantes
universitarios. Para medir dicho alcance implementaron una serie de instrumentos como

cuestionarios y pruebas de entrada y salida, las cuales, ofrecen la oportunidad de sistematizar y
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cuantificar los resultados y de esta manera revestirlos de solidez y veracidad. Para nuestro caso en
concreto, este se convierte en el modelo a emular en nuestro proyecto.

Por ultimo, ambas investigaciones se desarrollan en Colombia con estudiantes de primer
y segundo semestre de distintas carreras, es decir, estudiantes recién egresados del colegio cuyo
contexto sociocultural no difiere tanto del contexto de nuestra region, y particularmente de los
estudiantes participantes en nuestra intervencion.

Finalmente, de toda la literatura revisada se puede evidenciar que existe una tendencia
marcada en las investigaciones relacionadas con el uso de estrategias metacognitivas, las cuales
constituyen la base de este proyecto, al igual que en la ensefianza directa y explicita de estas. Este
proyecto no se trata de crear una estrategia didactica completamente nueva, sino que se enfoca en
contextualizar estrategias ya existentes pero que no se han realizado en el contexto de nuestra
Institucion.

Estas investigaciones permitieron tener bases para fundamentar la Unidad Didactica
aplicada en el presente estudio para mejorar la comprension lectora en estudiantes de grado
séptimo de la Institucion Educativa Anthony A. Phipps de la ciudad de Villavicencio. En ellas se
describen las estrategias utilizadas y los resultados obtenidos, proporcionando un amplio espectro
de informacion.

De igual forma estas investigaciones sirvieron de punto de comparacion o confirmacion de
postulados concernientes para realizar la discusion de los resultados obtenidos, siendo de gran

utilidad en la sustentacion de los hallazgos.
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5. Marco referencial

El marco de referencia en el cual se constituye el proyecto de investigacion se sitda desde
la ensefianza de estrategias metacognitivas para la comprension lectora contextualizandolas en la
Institucion Educativa Anthony A. Phipps.

En este capitulo se presenta la concepcion de la Didactica desde la definicion que le da
Alicia Camilloni, asi como la Didactica del Lenguaje vista por Isabel Solé, La contextualizacion
de la Lectura comprensiva en el aula abordada por Espinoza-Ortiz, La metacognicion desde
Flavell, el uso de estrategias y los niveles de comprensién lectora.

5.1. La didéactica

Se parte de la necesidad de dar una mirada pedagdgica a la manera de ensefiar. Pensar qué
didactica emplea el docente para realizar su labor de llevar los conocimientos al aula para
contextualizar los saberes. A la didactica general le corresponde tratar los conocimientos aplicables
a cualquier actividad de la ensefianza. Es decir, para una adecuada formacion en la docencia
corresponde cada dia indagarse de manera consciente y reflexiva acerca del propio actuar. En otras
palabras, en el ambito docente ha de ser una constante el desarrollo de habilidades y estrategias
para poder ensefiar a los estudiantes.

La didactica como una disciplina tedrica que se ocupa de estudiar la accién pedagdgica, es
decir, las practicas de la ensefianza, que tienen como mision, describirlas, explicarlas y
fundamentar y enunciar normas para la mejor resolucion de los problemas que estas practicas
plantean a los profesores (Camilloni, 2007).

Ademas, considera que la didactica se construye sobre la base de tomar una posicion ante

los problemas esenciales de la educacion como practica social.
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La didactica entendida como accién pedagdgica direcciona este proyecto de investigacion
ya que se trata de replantear las précticas que se estan aplicando en los procesos dirigidos para la
comprension lectora en el aula.

Una parte importante de la Didactica del Lenguaje tiene como objetivo mejorar los
procesos que se dan en el aula, los métodos, el comportamiento del docente, los programas y
materiales que emplea en su quehacer pedagdgico. La Didactica de la Lengua es compleja, tanto
que otras ciencias intervienen en ella.

La lectura posibilita a los sujetos interpretar particularmente los significados del lenguaje
escrito para interiorizar y transformar la informacion contenida en un texto. Solé (1992) supone
crear procesos de extraccion de significados y uso de esos significados en otras areas del
conocimiento que garanticen la comprension de lenguajes.

5.2. Contextualizacion de la lectura comprensiva en el aula

El concepto de comprension lectora ha sufrido una evolucion a lo largo de los afios, lo que
se entiende por esta, varia sustancialmente de década en década. En los afios sesenta y parte de los
setentas la concepcion predominante fue la propuesta por Fries (1962 citado por Neira Matilde,
2005) la cual consideraba la decodificacién como eje central de la comprension, es decir, si los
alumnos eran capaces de entender el significado de las palabras, estos serian capaces de entender
el significado global de un texto de manera automatica, sin embargo, no tardaron en notar que un
gran namero de los alumnos pese a conocer las palabras no entendian el texto.

Fue de esta manera que el enfoque migrd de la mera decodificacion de las palabras a uno
centrado en preguntas, las cuales, inicialmente eran preguntas de tipo literal, una actividad de este
tipo seguia la estructura lectura, preguntas (literales) vy verificacion de las respuestas de los

estudiantes. Poco tiempo después, vario el tipo de preguntas que se realizaban, empezo a utilizarse
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la taxonomia de Barret (Alfonso y Florez, 2009), la cual como novedad jerarquiza la comprension
lectora en 3 niveles principales: el nivel, literal, inferencial y critico.

La principal critica que surgio de la implementacion de dicha taxonomia fue que esta se
centraba en preguntas para evaluar el nivel de comprension, mas no aportaba ninguna ensefianza
nueva, en otras palabras, no posibilitaba la adquisicion de habilidades lectoras por parte del
alumnado.

En las décadas posteriores, tedricos del area de la educacion, la linglistica y la psicologia,
iniciaron a plantearse la interrogante de como aprende el sujeto lector. Estas indagaciones guiaron
a los expertos en comprension a establecer un nuevo paradigma de la lectura comprensiva. Para
Anderson y Pearson(1984 citado por Neira Matilde, 2005) la comprensidn, es un proceso a través
del cual el lector elabora un significado en su interaccion con el texto. Es en esta Gltima
conceptualizacion de la comprensién lectora en la que sentamos las bases de nuestro proyecto,
entendiendo esta como la interaccion entre el lector y el texto, la comprension tiene lugar una vez
el lector incorpora todo su conocimiento previo con la informacion nueva presentada y es capaz
de organizar esta de una manera coherente.

En los problemas de la ensefianza de la comprension lectora se considera necesario tener
en cuenta dentro del factor social el contexto de la praxis. ElI quehacer docente se basa en las
interacciones de los educandos para aproximarlos al conocimiento. El docente debe procurar que
la ensefianza de la lectura, se dé a partir de las inquietudes, expectativas y necesidades que aprecia
en sus educandos, teniendo en cuenta el contexto y las situaciones que el medio le proporciona.

El docente es un facilitador, un mediador, es un estimulador de experiencias que
contribuyen al desarrollo de las capacidades reflexivas y de una manera contextualizada guiar la

comprension de textos en aras de la metacognicion.
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Weinstein y Mayer (1986 citado por Espinoza-Ortiz, 2015) proponen una serie de
consideraciones importantes en cuanto al papel del Docente dentro del proceso de ensefianza.
Segtin ellos, “una buena ensefianza debe incluir el ensefiar a los estudiantes como aprender, como
recordar, como pensar, y como automotivarse” (p. 430). Se entiende que el docente debe
interesarse en el proceso que sigue en su practica, orientando técnicas y estrategias que favorezcan
el alcance de los objetivos de la ensefianza.

Weinstein y Mayer (1986 citado por Espinoza-Ortiz, 2015) también plantean la
importancia de como la informacion es presentada, “como el profesor presenta cierto material, en
un cierto tiempo y de una determinada manera” (p. 430), mencionan las caracteristicas del
profesor, conocimiento de la materia en la praxis, la forma como le llega al colectivo de estudiantes
como ensefia, para que lo ensefia, como lo ensefia, cuando lo ensefia, con que ensefia.

De esta forma, los procesos de comprension y produccidon suponen la presencia de
actividades cognitivas basicas como la abstraccion, el analisis, la sintesis, la inferencia, la
induccion, la deduccioén, la comparacion, la asociacion. Asi entonces, una formacion en lenguaje
que presume el desarrollo de estos procesos mentales en interaccion con el contexto socio-cultural,
no sélo posibilita a las personas la insercion en cualquier contexto social, sino que interviene de
manera crucial en los procesos de categorizacion del mundo, de organizacion de los pensamientos
y acciones, y de construccion de la identidad individual y social (Bernardez, 2009).

Tapia y Montero (1996) proponen la motivacién como un elemento determinante en los
procesos de aprendizaje de la lecto-escritura, al reforzar en el nifio y las nifias las metas del
aprendizaje y al centrar la atencion en el mejoramiento de las propias habilidades, las cuales
promueven la experiencia de autonomia y participacion, y generan mayor confianza en las

ejecuciones.



Secuencia didactica para mejorar la comprension lectora 30

Los estudios desarrollados por Chapman y Tunmer (2002, 2003) consideran que el auto-
concepto y la autoeficacia en lectura, son conceptos personales sobre la ejecuciéon y dominio en
esta tarea, y su aparicion se desarrolla en respuesta a las experiencias iniciales en el aprendizaje de
la lecto-escritura. Este auto-concepto puede afectar el proceso de adquisicion y posterior dominio,
por esto la necesidad de prestar mas atencion al desarrollo de habilidades y estrategias a nivel
fonoldgico, con el objetivo de mejorar su ejecucion en la lectura y modificar las autoconcepciones
negativas.

Por su parte Tardif (2003) presenta el andlisis del proceso lector desde una concepcion
constructivista, al afirmar que el lector interactia con el texto y el contexto, manipulando la
informacion para construir una representacion mental. En la lectura, el elemento “texto” aporta al
sujeto informacién linguistica, textual y discursiva (letras, silabas, palabras, signos de puntuacién,
tipos de oracidn, organizacion y coherencia del texto, tipo de discurso, etc.). EI componente
“contexto” hace referencia a las intenciones del lector, a las modalidades de lectura (voz alta,
individual, grupal, etc.) y a las finalidades de la situacion.

Los planes y programas de estudio se plantean con base en los estdndares de calidad que la
sociedad demanda y con los pilares educativos de la UNESCO; aprender a ser, aprender a hacer,
aprender a conocer y aprender a vivir juntos; que en si obedecen a la premisa de una educacién
integral. Los estudios realizados por Coiro (2008) quien examind las destrezas y las capacidades
que se necesitan para actuar reciprocamente con el texto en el Internet explorando el proceso de la
comprension utilizado con herramientas en el Internet, proceso que requiere de pensamiento mas
alla de los necesarios para comprender el texto impreso convencional. Estos procesos son

extensivos a las habilidades tradicionales de comprension, pues los ambientes de aprendizaje
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basados en la web, exigen habilidades fundamentalmente diferentes a la valoracion y el desarrollo
profesional.

Por su parte Lopez y Arcienagas (2003) plantean que el uso de estrategias orientadas a la
meta-comprension esta determinado por el momento de la lectura en el cual se llevan a cabo. Es
por ello que, desde el punto de vista de la metacognicion, se ha dividido el proceso de lectura de
un texto escrito en tres momentos, cada uno de ellos asociado a estrategias especificas, como se
sefiala Ramirez (2011).

Antes de la lectura: a esta etapa se le denomina planificacion, ya que el lector debe precisar
los propositos de lectura y las estrategias que utilizara para conseguirlos.

Durante la lectura: corresponde a la etapa de supervision. Por ello, las estrategias que se
emplean en esta etapa estan orientadas a controlar la calidad del proceso que se estéa desarrollando.
Actividades como tomar notas, subrayar, hacer preguntas al texto, releer selectivamente el texto,
entre otras, son estrategias orientadas a la supervisién del proceso.

Después de la lectura: corresponde a la etapa de evaluacion. Estas estrategias tienen como
finalidad determinar los logros obtenidos en relacidn con los objetivos establecidos en la etapa de
planificacion. Por ejemplo, elaborar un resumen, realizar organizadores graficos que representen
el contenido del texto, consultar otras fuentes, contestar preguntas, entre otras; son estrategias
orientadas a evaluar la calidad de la lectura en funcion de los objetivos propuestos.

En concordancia con Ramirez (2011), Solé (1992) plantea una serie de tareas para cada
uno de los momentos de la lectura previamente mencionados. Estas tareas son:

Antes de la lectura: Saber responder a ¢Qué tengo que leer? ;Por qué/para qué tengo que
leerlo? Activar los conocimientos previos pertinentes en relacion al contenido del texto. ¢Qué sé

yo, qué me es til a la hora de afrontar esta lectura? ¢ Que otras cosas pueden ayudarme: acerca del
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autor, del género, tipo de texto? ¢ Qué puedo predecir de un texto a partir de las imagenes y titulos
0 subtitulos que este presenta?

Durante la lectura: Formular predicciones sobre lo que ain no se ha leido. Predecir consiste
en formular hipo6tesis razonadas sobre lo que puede encontrarse en el texto, en funcién de lo leido,
género textual, etc. Plantearse preguntas sobre lo que se ha leido. Aclarar posibles dudas acerca
del texto y por ultimo, resumir las ideas del texto.

Después de la lectura: Identificacion de la idea principal. Elaboracion del resumen.
Formulacion de preguntas y respuesta de preguntas suscitadas por el texto.

Estas estrategias son recomendaciones, de ningin modo se pretende convertirlas en una
formula invariable de orden A+B+C = D, se trata de dotar a los estudiantes con una serie de
herramientas para que las adapten y afronten un texto segun los motivaciones de cada uno.

Ahora bien, para el desarrollo de la compresion lectora hay que tener claro cuéles son sus
niveles, estos pueden ser clasificados en 3: El nivel literal, inferencial y el critico. En referencia
al primer nivel, el literal se dedica a substraer la informacion explicita del texto, es propio de este
nivel el encontrar el sentido a palabra de multiple significado, separar las ideas principales de
secundarias, identificar sinénimos y anténimos, distinguir relaciones causa-efecto, entre otras. Es
decir, se considera a esta una comprension basica o inicial.

Sobre el nivel literal, Condemarin (1999, citado por Arguello, 2017, p. 40) dice que ha sido
utilizado tanto en primaria como en secundaria. En este nivel, el lector hace valer dos
capacidades fundamentales, reconocer Yy recordar, mediante el trabajo de diversas preguntas
dirigidas al reconocimiento, la localizacion y la identificacion de elementos, identificacion de

detalles como nombres, personajes Yy tiempo, sefializacion de las ideas principales y
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secundarias, relaciones de causa-efecto, reconocimiento de rasgos de los personajes, de los
hechos, épocas lugares y otros detalles.

En una segunda instancia, encontramos el nivel inferencial, el cual se considera un nivel
més profundo de comprension, en este estadio el lector no se limita simplemente a extraer la
informacion literal consignada en el texto, sino que, por el contrario trasciende a lo expresado en
el texto, en este nivel los conocimientos previos del lector se conjugan con la nueva informacion
que le permite llegar a nuevas conclusiones. Los ejercicios propios de este nivel son hipotesis
basadas en indicios que da el texto, validacion y reformulacion de éstas a medidas que se lee entre
otras.

Para Jaimes y Vaca (2014) en el nivel inferencial se buscan relaciones que deben ir mas
alla de lo leido, se explica el texto con mayor amplitud, adicionando informaciones y experiencias
anteriores, vinculando lo leido con las experiencias vividas, formulando hip6tesis y nuevas ideas.

Finalmente, en el tercer estadio el nivel critico, en este nivel se supone por parte del lector
un ejercicio de valoracion y emisién de juicios a partir del texto y sus conocimientos previos. En
otras palabras se espera que el lector realice cuestionamientos como por ejemplo: ¢Estoy de
acuerdo con lo planteado por el autor? ¢Por qué? ¢Por qué no?, Analizar la intencién del autor,
entre otros. En palabras de Vasquez (2006, p. 48) Consiste en emitir juicios sobre el texto leido,
se acepta o se rechaza pero con fundamentos. La lectura critica tiene un carécter evaluativo donde
interviene la formacidn del lector, su criterio y conocimientos de lo leido.

Con estos planteamientos base se piensa en idear estrategias que proporcionen una

ensefianza explicita para mejorar la comprension de textos en el aula en grado septimo.
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5.3. La metacognicion

La metacognicién es definida por Flavell (1976, citado en Osses y Jaramillo, 2008) como
la conciencia que poseen las personas de sus conocimientos y productos cognitivos. Esta también
se puede conceptualizar como la capacidad de las personas de autocontrolar sus procesos de
aprendizaje. Pese a que este término se ha usado en diferentes campos del conocimiento, en los
ualtimos afios ha ganado especial relevancia dentro del campo de la lectura. La metacognicion
enfatiza el rol protagdnico del lector desde el primer momento en que se inicia la interaccién con
un texto y a lo largo de todo el proceso de comprension.

Segln Lépez y Arciniegas (2003) El proceso de comprension, entendido como proceso
estratégico infiere que el lector sea capaz de tomar control, supervisar y evaluar permanentemente
su propio proceso de comprension. Si bien lo cognitivo esta relacionado con el conocimiento, lo
metacognitivo se relaciona con la conciencia de ese conocimiento y el como se llega a él. En
palabras de Baker y Brown (1984) La cognicion se encuentra ligada a procesos mentales como la
percepcion, la atencion, la memoria y la comprension, mientras la metacognicion esta vinculada
con la metacomprension.

Esta Gltima en palabras de Lopez (1997, citado en Lopez y Arciniegas, 2003) le permite
al lector saber qué es lo que necesita para comprender, qué sucede mientras lee, cuél es su estado
de comprension del texto y darse cuenta de si estd comprendiendo o no lo que lee, durante el
proceso mismo. Ademas, y mas importante adn, el lector puede, en consecuencia, regular su
proceso de lectura y en caso necesario si éste no esta siendo eficiente, decidir sobre la necesidad o
conveniencia de usar otras alternativas mas eficaces.

Para que este proceso de metacomprension se pueda llevar a cabo es necesario la aplicacion

de ciertas estrategias por parte del lector. Para ello se debe comprender que una estrategia de
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comprension lectora son procesos complejos, que suponen el planteamiento de objetivos a lograr,
la preparacion de las acciones necesarias para la consecucion de éstos e igualmente su evaluacion
y posibles cambios Solé (1992), sin embargo vale la pena aclarar que estas estrategias no son
sindnimo de camisa de fuerza, es decir, no se trata de un modelo procedural exacto e invariable,
sino todo lo contrario, son moldeables y ajustables a las necesidades de cada individuo. Para
Palincsar y Brown (1984, citado en Solé, 1992) Es necesario ensefiar estrategias ya que son un
elemento fundamental, que estas refuerzan la comprension y el recuerdo de lo leido, al mismo
tiempo que facilitan la tarea de deteccion de posibles fallos de comprension. Todo el trabajo
relacionado con la planeacion de metas, acciones para conseguirlas y evaluacion de resultados
conlleva la formacion de una mentalidad estratégica en el educando, es decir, ensefiar estrategias

metacognitivas no es mas que ensefiar a aprender a aprender.
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6. Metodologia

En este capitulo se abordan los aspectos metodolégicos de la presente investigacion, en los
que se refiere el tipo de investigacion escogida, el método, las fases del proceso metodoldgico, la
poblacion muestra, las técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccién de los datos.
Finalmente, se explica el procedimiento a seguir para realizar el andlisis de la informacion. En este
proyecto se dan las fases del ciclo de la Investigacién Accion en el contexto escolar.

6.1. Tipo de investigacion

La presente investigacion se enmarca dentro del paradigma cualitativo, ya que con esta
investigacion se pretende explorar y describir, y luego generar perspectivas tedricas. Los docentes
investigadores entrevistan a otros docentes de Lengua Castellana, analizan la informacion obtenida
y sacan conclusiones; posteriormente, indagan a estudiantes participantes del proyecto acerca de
las percepciones en cuanto al desarrollo de los niveles de la comprension lectora al abordar
diferentes textos. Analizan esta nueva informacién, revisan sus resultados y obtienen reflexiones;
Es decir, se analizan todos los datos hasta llegar a una perspectiva mas general a medida que se
recopila més informacion.

En este proyecto se sigue el tipo de Investigacion Accion (IA) como instrumento para
intervenir la practica docente. A través de la I A se promueve un proceso de reflexion critica y auto
cuestionamiento realizado por docentes, quienes se colaboran investigando sobre su propio
desempefio. La investigacion accion permite describir una secuencia de actividades que docentes
y estudiantes realizan en el aula con el fin de mejorar la comprension lectora. Estas actividades se
desarrollan con la finalidad de encontrar las estrategias de accion para la comprension de textos,

implementarlas, analizarlas y reflexionar sobre los resultados. Lo que se busca es generar un
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cambio en la ensefianza para la compresion de textos desde el mejoramiento de la propia practica
del docente de Lengua Castellana en la Institucion Educativa Anthony A. Phipps. Con base en lo
anterior, Pérez-Gomez (1990 citado en Elliott, 2005) considera:
Los centros educativos se transforman, asi, en centros de desarrollo profesional del docente donde
la practica se convierte en el eje de contraste de principios, hipétesis y teorias, en el escenario
adecuado para la elaboracion y experimentacién del curriculum, para el progreso de la teoria
relevante y para la transformacion asumida de la practica. (p. 18).

De esta forma, la investigacion accion es un tipo de metodologia enfocada al estudio de como
mejorar la eficacia de la practica docente, de modo que durante el presente proceso de
investigacion se conozcan las estrategias que puede aplicar el educador para potenciar la
comprension lectora en estudiantes de grado séptimo.
6.2. Método

Esta es una indagacion didactica realizada con el método Investigacion Accion (1A). Se
busca evaluar la propia practica docente a través del rescate de los conocimientos y declaraciones
de los docentes sobre los diversos procesos que implica la lectura comprensiva. La IA es un
instrumento valioso para realizar auto diagnosticos. También para descubrir situaciones o factores
que afectan la practica docente y conocer el contexto del aula e indagar sobre las perspectivas que
tienen los estudiantes sobre la practica docente. Se indaga con el fin de mejorar, de transformar la
ensefianza para la comprension lectora.
6.3. Fases del proceso metodolégico

El proceso metodoldgico tuvo varias fases en las que se implementaron y validaron
diferentes instrumentos. En la primera fase se hizo revisién documental del PEI de la institucion

Anthony A. Phipps. Del area de Lengua Castellana se revisd: la malla curricular, los proyectos
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transversales y planes operativos con la finalidad de establecer que mencionaban con respecto a la
comprension lectora.

En la segunda fase se utilizé la entrevista para obtener informacidn sobre temas especificos
de la formacidn profesional de los docentes del area de Lenguaje, a través de un dialogo interesado
y programado. Se cuestion6 con preguntas abiertas sobre la forma en que trabajaban la
comprension lectora en sus clases y de qué manera desarrollaban el Plan Lector institucional. Se
entrevistd a los estudiantes para recolectar informacién con el objeto de aclarar las ideas y
concepciones que los estudiantes tienen en relacion con la comprension lectora. Se aplicé a los
estudiantes una prueba de entrada para conocer sus niveles de comprension lectora.

En la tercera fase se reflexion6 sobre los resultados obtenidos en la prueba de entrada y
luego se intervino en el problema a través de una Unidad Didactica disefiada para tres momentos:
antes de la lectura, durante la lectura y después de la lectura. Se desarrollan las diferentes
secuencias de la Unidad didactica y se realiza la recopilacion de las actividades aplicadas para
extraer informacion acerca del avance del proceso.

En una dltima fase, se aplica una prueba de salida como instrumento final para conocer
informacion, analizarla y compararla con la obtenida en la prueba de entrada. Se presenta el
andlisis de los resultados y las reflexiones a partir de la contrastacion de la informacion recogida
de las pruebas y la obtenida durante la realizacion de las actividades planeadas en la Unidad

Didéctica que permitieron dar cuenta del proceso alcanzado en la comprension lectora.
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6.4. Poblacion y muestra

La presente investigacion se realizd en la Sede principal de la Institucion Educativa
Anthony A. Phipps; ubicada en el barrio San Benito en la ciudad de Villavicencio, departamento
del Meta.

La intervencion en el aula fue disefiada por medio de una Unidad Didactica aplicada a 35
estudiantes quienes cursaban el grado séptimo. Durante el transcurso de la investigacion al cambiar
el afio lectivo este grupo fue promovido al grado octavo. Sus edades oscilaban entre los 12 y 15
afios de edad, 21 mujeres y 19 hombres. Los estudiantes se caracterizan por habitar en barrios de
estrato 1, 2 y 3, algunos aledafios a la institucién, otros en barrios mas alejados. Estos estudiantes
pertenecen a familias de escasos recursos econdmicos que derivan su sustento de empleos formales
y otros informales.

La conformacién familiar imperante en el grupo de estudio corresponde a hogares con tres
0 cinco hijos, algunas familias nucleares incompletas, aunque también hay familias nucleares
completas, en la mayoria de hogares el tiempo que permanece el padre o la madre con su hijo es
minimo debido a sus horas laborales. Un reducido porcentaje de estudiantes viven en hogares
sustitutos; situacion que sumada al estrato y al tipo de ocupacién de los padres (40% en oficios
varios) se convierte en un factor de riesgo en el desempefio escolar de los estudiantes, en quienes
se percibe desinterés, desmotivacién, poca proyeccion, como consecuencia de la poca atencién y
acompafiamiento por parte de sus padres de familia o acudientes.

Entre las razones consideradas para seleccionar este grupo de séptimo como poblacion
muestra es porque en este nivel se abordan diversos tipos de textos y porque en general registran

un desempefio entre aceptable e insuficiente en la asignatura de Lenguaje.
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El proceso de investigacion se socializ6 a los directivos y compafieros docentes al inicio
del primer semestre. Se dio a conocer el direccionamiento del proyecto teniendo en cuenta las
dificultades que se presentaban frente a la comprensién lectora con el fin de generar un apoyo por
parte de los directivos y docentes de Lengua Castellana frente al mismo.

A los estudiantes del grado seleccionado como poblacién muestra se les informo acerca de
su participacion en este proyecto de investigacion durante algunas horas de la clase de Lengua
Castellana. Una vez disefiada la Unidad Didactica, esta se socializ6 al grupo de estudiantes que
presentaban la dificultad. Se observd que estuvieron participativos en todas las actividades
propuestas. Luego de la aplicacion de la ruta didactica y de contrastar la prueba de salida con la
prueba de entrada, se les socializd los resultados, evidenciando el mejoramiento alcanzado en la

comprension lectora luego de la intervencion realizada.

6.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Con el fin de desarrollar habilidades para la comprension lectora se plantearon,
implementaron y validaron las siguientes técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion
en el aula: la entrevista, la Unidad Didactica, el dialogo pedagdgico.

6.5.1. La entrevista

Para la presente investigacion se utilizo la entrevista como técnica de recoleccion de datos
desde un guion elaborado con preguntas abiertas. De esta manera, la recoleccion de las respuestas,
son instrumento para conocer los puntos de vista de docentes y estudiantes de grado séptimo acerca
de la lectura comprensiva.

Para estas entrevistas se utilizaron los Formatos de Entrevista presentados en el anexo A.
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6.5.2. La Unidad Didactica

La Unidad Didactica es considerada un instrumento organizado y secuencial, ideal para la
ensefianza. Es por esto que se planeo, disefio y ejecutd una Unidad Didactica apoyada en los
aportes de Isabel Solé en su publicacion Estrategias de Lectura.

Solé (1992) plantea una serie de tareas para cada uno de los momentos de la lectura
previamente mencionados. Estas tareas estan distribuidas en sesiones llamadas momentos: Antes
de la lectura, durante la lectura, después de la lectura.

6.5.2.1. Momento antes de la lectura

En este primer momento, el lector empieza por responder cuestionamientos que el mismo
se ha de formular: (Qué tengo que leer? ¢Por qué/para qué tengo que leerlo? Seguidamente se
busca activar los conocimientos previos pertinentes en relacion al contenido del texto con
preguntas como: ¢Qué sé yo, qué me es Util a la hora de afrontar esta lectura? ;Qué otras cosas
pueden ayudarme: saber algo acerca del autor, del género, del tipo de texto? ¢ Qué puedo predecir
de un texto a partir de las imagenes y titulos o subtitulos que dado el caso acomparien el texto?

6.5.2.2. Momento durante la lectura

Iniciada la lectura, este momento se subdivide en instantes que dan tiempo para formular
predicciones sobre lo que aun no se ha leido. Es decir, formular hip6tesis razonadas sobre lo que
puede encontrarse en el texto en funcion de lo leido y teniendo en cuenta el género textual u otras
caracteristicas. En otro instante, se sugiere plantearse preguntas sobre lo que se ha leido para
aclarar posibles dudas acerca del texto. Terminada la lectura se procede a resumir las ideas del
texto. Y si es necesario, hacer uso del diccionario para enriquecer el 1éxico.

6.5.2.3. Momento después de la lectura
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Después de tener el resumen del texto se identifica la idea principal. Se concreta el
resumen. En Gltimo momento ocurre la formulacién de preguntas y respuestas suscitadas por el
texto.

Se presenta la secuencia de la Unidad Didactica en las tablas 7, 8, 9, 10, 11y 12,
pertenecientes al item 7.4. del presente documento.

6.5.2.4. Dialogo pedagdgico

Durante las sesiones de clase de aplicacion de la Unidad Didactica, se utilizé la técnica de
dialogo pedagogico, la cual consiste en entablar dialogos sobre los textos leidos, haciendo uso de
preguntas frecuentes y retomando las ideas dadas por los mismos estudiantes para enriquecer lo
ya dicho por ellos. Se us6 material didactico escrito e imagenes proyectadas digitalmente.

6.6. Procedimiento para analisis de la informacion

El anélisis del diagndstico didactico facilita la planeacion del proceso de intervencién en
el aula con respecto a la comprension lectora. Hace posible detectar en la Institucién Educativa
Anthony A. Phipps la realidad didactica y de acuerdo a las necesidades adaptar aspectos de la
ensefianza de estrategias para la comprension de textos con el fin de buscar alternativas para el
progreso del estudiante. A continuacion se explica la finalidad para la cual se utilizan algunos
instrumentos de recoleccion de informacion.

Durante la revision documental se busca evidencia de anteriores investigaciones
relacionadas con la comprension lectora en los Gltimos cinco afios. También se revisa el PEI de la
Institucion para conocer si en alguno de los apartados de la Malla Curricular del area de Lengua
Castellana o dentro el Plan Lector Institucional se especifican estrategias para la comprension

lectora.
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Con la entrevista a docentes se muestra el perfil profesional que ha alcanzado. Igualmente,
se visualizan las estrategias que el docente emplea para ensefiar a comprender un texto. Asi mismo,
se especifica la forma particular en la que cada docente de Lengua Castellana desarrolla el plan
lector institucional.

De la entrevista a los estudiantes se visualizan las opiniones acerca de la motivacion que
reciben para leer. Asi mismo se especifica si al estudiante se le ha ensefiado estrategias para
abordar un texto y conocer si las aplica.

En cuanto a la prueba diagnostica aplicada a los estudiantes, el andlisis se lleva a cabo
contrastando los niveles de comprension de lectura inicial con la informacion obtenida en la prueba
de salida luego de haber aplicado las actividades planteadas en la Unidad Didactica. Estas pruebas
permiten dar cuenta del mejoramiento alcanzado en la comprension de textos.

El anélisis que se hace en este trabajo investigativo es sobre la ensefianza para el desarrollo
de los niveles basicos de lectura literal, inferencial y critico. Para valorar cada nivel se tienen en
cuenta las siguientes categorias: en el nivel literal se analiza el 1éxico y vocabulario, conceptos y
palabras e ideas claves. En el nivel inferencial son tres categorias: Idea global, preguntas que
sugiere el texto y polémicas. Para el nivel critico: Tomar posicion y la intertextualidad. Las
habilidades que contempla cada categoria son las que deben apropiar los estudiantes para lograr

niveles de comprension avanzados al enfrentarse a diferentes textos.
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7. Resultados

Este proceso de investigacion se organizo siguiendo el ciclo de la investigacion accién, el
cual se compone de cuatro fases: la observacion, la planificacion, la accion y la reflexion. Estas
fases 0 estos momentos se encuentran interrelacionados para aportar al cambio de practicas del

docente para hacer su ensefianza mas pertinente para los estudiantes.

En la fase de la observacion, la presente investigacion comenzo con el analisis del bajo
desempefio obtenido en lo referente a lectura critica en las pruebas saber de los Gltimos dos afios,
luego, a nivel del aula se reconoci6 la dificultad de la comprension de textos de los estudiantes de
grado séptimo, situacion que condujo a cuestionar las practicas de los docentes de Lengua
Castellana en cuanto a la ensefianza de la comprensién lectora. La observacion continu6 con el
diagnostico didactico del PEI de la Institucién Anthony A. Phipps y el diagndstico del contexto de
la poblacién a intervenir llegando al planteamiento del problema y de los objetivos. A su vez se

realizd una revision de antecedentes para tener referentes tedricos.

En la planificacion, entendida como la fase donde se mejora aquella situacion
diagnosticada, se establecio como plan de accion el disefio de una Unidad Didactica desde la cual
se abordaron estrategias metacognitivas como alternativa para la enseiianza de la lectura

comprensiva.

En la fase donde reside la accion, considerada la etapa de desarrollo de la propuesta de
mejoramiento, se actué implementando la Unidad didactica y observando los efectos de la misma
en los estudiantes elegidos como poblacion muestra. Se valoraron los procesos y resultados

logrados.
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Por ultimo, se cierra el ciclo con la fase de reflexion, dando paso a la elaboracion del informe. La
reflexion es entendida como la interpretacion de los datos. Consistio en extraer conceptualmente
lo mas significativo de las pruebas aplicadas y de las evidencias de cada actividad realizada de
manera que pueda ser comunicada, es decir, difundir los resultados o lecciones que se aprendieron

del proceso y que servirdn de aporte a la mejora educativa.

A continuacion se presenta la interpretacion de los resultados obtenidos luego de haber
aplicado los instrumentos y posterior al analisis de la informacién que permitié obtener la
implementacion de la secuencia didactica para mejorar la comprension lectora en estudiantes de
grado séptimo de la Institucion Educativa Anthony A. Phipps de la ciudad de Villavicencio.

7.1. Encuesta metacognitiva
La siguiente es la estadistica de las respuestas dadas por los estudiantes a la encuesta

diagndstica aplicada sobre el uso de estrategias metacognitivas.

Tabla 1. Primer momento: Antes de iniciar la lectura de estudio

Entrada
Antes de iniciar una lectura de estudio si| % | no | % |nomarcada % doble vezmarcada %
1|Tienes claridad sobre los propasitos de 1 lectura 33| 917 3 83 0 00
2|Reflexionas sobre el tema que vas a leer 25| 694 10| 7B 0 1 'R
3|Decides qué vas a hater con el texto para su comprension 19 528 17| 471 0 00
4|No haces nada especial, te pones a leer 16| 444 20| 556 0 00

Fuente: Equipo docente.

Teniendo en cuenta el item antes de iniciar una lectura de estudio, se tomaron algunos
aspectos relevantes para el equipo docente, como lo es que los estudiantes en un 91.7% dicen tener
claridad sobre los propositos de la lectura y un 8.3% presentan dificultad y en la pregunta si
reflexiona sobre el tema que va a leer un 69.4% realiza esta reflexion por el contrario podemos
notar que un 44.4% afirman que no hacen nada especial antes de empezar la lectura y tan solo se

ponen a leer (ver tabla 1).
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El segundo momento de la lectura es mientras se esta leyendo, para el cual se formularon

veinte preguntas obtenido los resultados que se presentan en la tabla 2, la cual se encuentra en la

pagina contigua.

Tabla 2. Segundo Momento de la Lectura: Mientras se esta leyendo

Entrada
mientras se esta leyendo 5i % Mo % | no marcada doble vezmarcada
5|Tienes claro cuales son tus metas y objetivos 28| 778 g| 22,22 0 0
6|Vuelves hacia atras y relees 23| B39 13| 36,11 0 0
7|Tienes conciencia de por qué lees asiy no de otra forma 16| 444 20| 55,56 0 0
2|Realizas algunas actividades que te facilitan el proceso de lectura 16| 444 19| 52,78 1 28 0
8|Lees de forma diferente segun el proposito de tu lectura 1B 50 1B 50 0,0 0
10|La forma en que lo haces depende de ti y no de la tarea 19| 52,8 15| 41,67 2 5,6 0
11|Te haces preguntas para evaluar si estas comprendiendo lo que lees 23| B39 13| 36,11 0,0 0
12|Intentas encontrar relaciones entre lo que estas leyendo y lo que saby 24| BG,7 10| 27,78 2 5,6 0
13|Estableces relaciones entre las ideas del texto 19| 52,8 17| 47,22 0,0 0
14|Intentas organizar los contenidos 25| 69,4 11| 30,56 0,0 0
153|Puedes reconocer los aspectos principales de lo gue lees 29| BO6 7| 18,44 0,0 0
16|Paras de vez en cuando y repasas mentalmente lo leido 27 75 9 25 0,0 0
17|Adaptas tu forma de leer a los distintos tipos de texto 20| 55,6 14| 38,89 2 5,6 0
18|Te das cuenta =i tienes dificultades de lectura 24| BG,7 12| 33,33 0,0 0
13|Intentas anticipar lo que sigue 21| 583 15| 41,67 0,0 0
20|Relacicnas lo que vas leyendo con tus propositos iniciales 25| 68,4 11| 30,56 0,0 0
21|Temas notas 16| 44,4 19| 52,78 0,0 2B
22|Subrayas 20| 55,6 15| 41,67 1 28 0
23|Resumes los contenidos 1B 50 1B 50 0,0 0
24|Lo haces sin darle mas vueltas 17| 47,2 18 50 1 2,8 0

Fuente: Equipo docente.

Como se aprecia en la tabla 2, en el item donde se habla mientras esta leyendo, se percibe

que en un 80.6% de los estudiantes afirman que si pueden reconocer los aspectos principales de lo

que esta leyendo y en un 77.8% tienen claridad en cuéles son las metas y objetivos que tiene la

lectura; ademas, es interesante ver que una minoria de 36.11% Vuelven hacia atrds a releer; al

igual es importante resaltar el aspecto si se hacen preguntas para evaluar si esta comprendiendo lo

que esta leyendo, un 63.9% si hacen el ejercicio al igual que un 75% paran de vez en cuando y

repasan mentalmente lo leido.
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Tabla 3. Cuando estas leyendo, lo que sabes sobre el tema

Entrada
Cuando estas leyendo, lo que sabes sobre el tema si % | Mo % | no marcada % doble vezmarcada %
25|Te facilita |a comprension del texto 30| B33 6| 16,67 ] ]
26|Te permite reflexionar sobre lo que lees 7l 75 9] 25 ] ]
27| Dificulta tu proceso de lectura 50 139 30| 83,33 1 2B 0
28|No lo tienes en cuenta 14| 389 20| 55,56 2 56 0

Fuente: Equipo docente.

En el item cuando estas leyendo, lo que sabes sobre el tema, vemos relevante que un 83.3%
de los estudiantes manifiestan que se les facilita la comprension del texto al igual un 83.3% no
suelen presentar dificultad en el proceso de la lectura y en el aspecto donde se permite reflexionar

sobre lo que se esta leyendo un 75% logra realizar una reflexion (ver tabla 3).

Tabla 4. Cuando tienes dificultades en la lectura

Entrada
Cuando tienes dificultades en la lectura si % MO % | no marcada % doble vezmarcada %
29(Sigues leyendo para resolver la dificultad mas adelante 30( 833 &| 16,67 0 0
30|Consultas 22| 61,1 13] 36,11 1 28 0
31{Te devuelves a leer 23| 638 £} 25 4 111 0
32|Intentas relacionar lo que lees con tus conocimientos previos 24| BB7 11{ 30,56 1 28 0
33|crees que no tienes un conocimiento previo adecuado del tema 12| 333 24| 66,67 0 0
34|Piensas que la lectura es muy compleja 19 528 17| 47,22 0 0
35|Te parece natural y no haces nada en particular 13| 36,1 23| 63,89 0 0

Fuente: Equipo docente.

Con respecto al item de cuando tienes dificultades en la lectura, se puede ver que los
estudiantes en un 83.3% afirman que siguen leyendo para poder resolver la dificultad méas adelante,
un 66.7% también intentan relacionar lo que se lee teniendo en cuenta sus conocimientos previos

y un 63.9% afirman que se devuelven a leer para dar solucién a su dificultad (ver tabla 4).

Tabla 5. Durante el proceso de la lectura te interesa

Entrada
Durante el proceso de la lectura te interesa si i NO % | no marcada % doble vezmarcada %
36|Saber de qué trata lo que lees 32| 889 411111 0 0
I 37|Entender lo que lees 33| 81,7 3| 8,333 0 0
38|interpretar lo que lees 22| 61,1 14| 38,89 0 0
359|asumir una posicion frente a lo que lees 18 50 18 50 0 0
40|valarar la utilidad del texto leido 21| 58,3 14| 38,89 0 1 28
41 [simplemete leer el texto 16| 444 20| 55,56 0 0

Fuente: Equipo docente.
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En la tabla 5 se presentan los resultados del item durante el proceso de la lectura te
interesa, un 91,7% de los estudiantes afirman que les interesa entender lo que se lee, al igual que
un 88.9% sefialan saber de qué trata lo que se esta leyendo; expresan también en un 61.1% que es
importante interpretar lo que se lee.

7.2. Prueba de entrada

En esta prueba de comprension lectora de entrada, se formularon 10 preguntas: 5 de nivel
literal, 3 de nivel inferencial y 2 de nivel critico. Se asign6 un puntaje de 1 a 5 puntos a cada
pregunta, esto quiere decir que el puntaje maximo de la prueba son 40 puntos. Los docentes
participantes de esta investigacion leyeron cada una de las preguntas y luego les asignaron un
puntaje.

La prueba se realiz6 en un espacio de una hora y media y tomaron parte de ella 33
estudiantes del grado octavo de la institucion educativa Anthony A. Phipps de la ciudad de
Villavicencio. Una vez analizadas las pruebas esto podemos concluir:

La estadistica final arrojo resultados relativamente bajos, la mayoria de los puntos
obtenidos por los estudiantes fueron en las preguntas relacionadas con el nivel literal, por el
contrario se evidencio que en preguntas de nivel inferencial y critico los educandos tuvieron poco
o nulo acierto, uno de las inquietudes que deja esta prueba es el hecho que en las preguntas en las
que se requeria que el estudiantes escribiesen, muy pocos lo hicieron, por el contrario una gran
mayoria las dejaron en blanco; tal vez porque no entendieron que era lo que se les solicitaba o
probablemente porque les dio pereza escribir.

La anterior prueba permite evidenciar que es menester fortalecer los niveles inferencial y

critico con los estudiantes del grado.
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NIVELES DE LECTURA

CATEGORIA 1: LEXICO Y VOCABULARIO

PUNTAIJE
1 23

PREGUNTA 1.1: Reemplace por un sindnimo la siguientes palaras
sin alterar el sentido con que se usan en el texto (los niumeros
entre paréntesis indican el parrafo donde se encuentran las
palabras).

PREGUNTA 1.2: Explique el sentido con que son utilizadas en el

. . 11
texto las siguientes expresiones:

7 11 8

CATEGORIA 2: CONCEPTOS Y PALABRAS CLAVES

LITERAL

PREGUNTA 2.1: Defina los siguientes conceptos teniendo en cuenta
la informacidn que le proporciona el texto:

PREGUNTA 2.2: A continuacién encontrara una lista de palabras
extraidas del texto. Solamente dos de ellas son clave, es decir, 33
hacen parte fundamental del argumento que sostiene el autor.

11

CATEGORIA 3: IDEAS CLAVES

PREGUNTA 3: Las siguientes son ideas extraidas literalmente del
texto; sin embargo, solo dos de ellas expresan ideas clave, es decir, 20
son parte fundamental de la tesis que sostiene el autor.

Tabla 6. (Continuacion)

NIVELES DE
LECTURA

CATEGORIA 4: IDEA GLOBAL 0

PUNTAIJE
1 23

S

PREGUNTA 4: Redacte un enunciado breve que sintetice la idea

global del texto. 2

7 11 8

D

CATEGORIA 5: PREGUNTAS QUE SUGIERE EL TEXTO

INFERENCIAL

PREGUNTA 5: Dos de las siguientes preguntas las puede suscitar el
texto a partir de la lectura critica frente a su contenido. Sus 11
respuestas no se encuentran explicitas en él. Identifiquelas

CATEGORIA 6: POLEMICAS

PREGUNTA 6: En el desarrollo del texto, el escritor José M. Clar
Fernandez muestra su posicion respecto a un hecho social
concreto. Redacta un enunciado que exprese la esencia de esa
posicion.

20

CATEGORIA 7: TOMAR POSICION

PREGUNTA 7: En relacion con la tesis que expresa el autor, éusted
esta de acuerdo o en desacuerdo? En un parrafo exprese su 11
posicion

CATEGORIA 8: INTERTEXTUALIDAD

CRITICO

PREGUNTA 8: Probablemente en noticieros, en periédicos o en tu
entorno cercano te has enterado de situaciones conflictivas vividas
por adolescentes a causa del abuso del celular. Explique en un
parrafo, la relacidn que existe entre estos conflictos y los
planteamientos contenidos en el texto “El teléfono mavil: uso y
abuso” de José M. Clar Ferndndez.

20

Fuente: Equipo docente.
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7.3. Diagnostico del contexto de la Institucion Educativa Anthony A. Phipps

La Institucion Educativa Anthony A. Phipps, es una dependencia de la Secretaria de
Educacion Municipal de Villavicencio, de caracter oficial, cuyo servicio es educativo académico;
con calendario A, ubicada en el sector urbano, estrato 2. Atiende jornada mafiana y jornada tarde,
género mixto. Fue creada en 1972. Debe su nombre a un ciudadano norteamericano que aporto
para su conformacion junto con Nicolas Archila. En sus primeros afios de funcionamiento se
orientd Bésica Primaria. Ascendié a la categoria de Institucion Educativa mediante la resolucion
3242 del 06 de diciembre de 2007, con la facultad de ofrecer educacién desde el nivel de preescolar
hasta grado once. Cuenta con dos sedes ubicadas en el barrio San Benito perteneciente a la comuna
6: Sede Principal, Anthony A. Phipps en la carrera 37 N° 22-40 y Sede Escuela Antonia Santos

anexada en el afio 2001, segdn el decreto de fusion No. 0244/200 (ver figura 1).

Figura 1. Imagen satelital de la ubicacion de la Institucion Educativa Anthony A. Phipps

Fuente: Google.
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El barrio San Benito tiene mas de 50 afios de antigliedad. La Institucion se encuentra
rodeada por numerosos talleres de mecénica, restaurantes populares, billares, prostibulos y muy
cerca se ubican otras dos Instituciones Educativas pablicas y una privada. La mayoria de familias
que alli residen, habitan en inquilinatos. Durante el transcurso del afio ingresan estudiantes y se
retiran otros. Una de las causas de retiro es por el cambio de empleo de sus acudientes, ello
evidencia un porcentaje alto de poblacion fluctuante. Se considera que tanto el estrato como la
ocupacion de los padres se convierten en factor de riesgo para el buen desempefio escolar de los
estudiantes. Se percibe desinterés, desmotivacion y poca proyeccion como consecuencia de la poca
atencion y acompafiamiento por parte de algunos padres de familia.

En la Institucion Anthony A. Phipps hay matriculados un ndmero aproximado de 1080
estudiantes, cuenta con un rector, dos coordinadores, un pagador, una secretaria, un bibliotecario,
una psicoorientadora, un grupo de docentes: 12 con especializacion, 13 licenciados, 8 magisteres,
8 maestrantes, y una docente de aula de apoyo para el Programa de Inclusion Escolar que atiende
aproximadamente a 65 estudiantes con Necesidades Educativas Especiales. Estos estudiantes
reciben sus clases en el aula regular y en otros momentos en el aula de apoyo.

La Institucion trabaja en la consolidacién de su modelo pedagdgico basandolo en un
enfoque Critico Social, el cual se fortalece con las practicas que se consideran positivas y
adaptables a este modelo segun la teoria pedagdgica. Adopta este modelo a partir de la reflexién
desde cuatro modelos: el Conductismo, el Tradicional, el Constructivista y el Socio-critico. PEI
(2013). EIl cuestionamiento se dio en la busqueda de un modelo que aportara para lograr cambios
sociales. Es decir, un modelo que favorezca la formacion de ciudadanos criticos, que forme para
la convivencia, el fortalecimiento del liderazgo, el trabajo colaborativo, el desarrollo emocional y

personal. Se apoya en las teorias de la Escuela de Frankfur, Anton Macarenko, Paulo Freire, Lev
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Vigotsky, Novack, Peter Maclaren, Urie Bronfrenbrenner, Reuven Feurstein, David Paul Ausubel
y las Pedagogias activas con sus representantes Maria Montessori, Ovidio Decroly, Dewey y
Cleparede.

El Modelo Pedagdgico representa el conjunto de formulaciones y practicas acordadas sobre
los procesos de Ensefianza. El aula es considerada como un espacio de interaccion de significados
compartidos donde se aprende a valorar la cultura y sus saberes, donde se aprende a construir ideas,
conocimientos y proyectos para el mejoramiento de la escuela y la sociedad. Tanto docente como
estudiante es protagonista en el desarrollo de un curriculo. La realidad es abordada de manera
critica y reflexiva mediante mesas redondas, debates, seminarios, foros, investigaciones mediadas,
autobiografias y proyecto de vida, asi como otros mecanismos didacticos que propendan por la
interaccion y la reflexion individual y grupal para el planteamiento y resolucién de problemas.

Se da a la lectura un papel primordial. Es concebida como un proceso interactivo y no de
solo decodificacion; por ende, es el ideal fortalecerla en todo momento, desde todas las areas de
conocimiento. Existen unas directrices que promueven la apropiacion del modelo a través de los
procesos pedagdgicos de Ensefianza y Aprendizaje, los cuales se desarrollan mediante unas fases
secuenciales que involucran actividades relacionadas entre si, que pretenden ensefiar un conjunto
determinado de saberes; puede constituir una tarea, una leccién completa o una parte de ésta. Segin
las caracteristicas de las actividades y la funcién que desempefian, se puede identificar las
siguientes fases: exploracion y motivacion, fundamentacién, ejecucion y retroalimentacion.

El proceso de evaluacion se desarrolla en cada una de las fases de manera continua. Con la
evaluacion medida en una escala numérica se verifica el alcance de las competencias: El saber
conocer, el saber hacer, y el saber ser. Segun resultados se generan actividades de refuerzo.

Acuerdo de Evaluacion Anthony A. Phipps, (2016).
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El plan de estudios necesita reformarse, le falta precisar las competencias y tematicas hacia
el enfoque socio critico del modelo pedagdgico. La propuesta del &rea de Lengua Castellana en
términos de la ensefianza es desarrollar en el estudiante diferentes habilidades requeridas para
comunicarse y adquirir conocimientos como lo son hablar y escribir con propiedad, claridad,
coherencia y cohesion, y escuchar y leer comprensivamente.

7.4. Unidad didactica

En este apartado se expone la fase de accion de la Investigacion Accién. Se presenta la
planificacién de la Unidad Didactica, en la cual, con el propdsito de mejorar la situacion
diagnosticada se abordan estrategias metacognitivas partiendo desde el planeamiento especifico
de cada una de las sesiones didacticas que constan de los siguientes elementos: encabezamiento,
Estandar, los Deberes Béasicos de Aprendizaje (DBA), objetivos particulares de ensefianza que
dicha sesidn se propone alcanzar, contenido esquematico de los temas abarcados por la unidad
descendiendo a subdivisiones, desempefios de los estudiantes y relacién de materiales y recursos
que el docente utilizé en el desarrollo didactico de la Unidad.

La unidad didactica se ha dividido en Sesiones que siguen un hilo conductor y cada sesion
esta compuesta por cuatro fases secuenciales que conforman la ruta didactica, la cual se explican
mas adelante.

Las sesiones estan tituladas de la siguiente manera:

Antes de leer:

« Sesion 1: Me marco un proposito de lectura

» Sesion 2: Activo conocimiento previo

Durante la lectura:

» Sesion 3: Predecir a medida que leo
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« Sesion 4: ;Qué preguntas me plantea el texto?

« Sesion 5: El resumen

Después de la lectura:

» Sesion 6: Analizando la idea principal del texto.

La ruta didactica estd basada en las directrices que plantea el modelo pedagogico de la
Institucion Anthony A. Phipps. En cada fase se desglosan actividades relacionadas entre si que
pretenden ensefiar un conjunto de saberes. Se pueden identificar las siguientes fases: exploracion
y motivacién, ejecucion, estructuracion y retroalimentacion.

La primera fase llamada exploracion y motivacién busca identificar y recuperar las
experiencias, los saberes, preconceptos y conocimientos previos que permitirdn generar los
puentes con los nuevos saberes.  El objetivo es despertar el interés o la necesidad de aprender.
En la segunda fase, se introducen nuevos conocimientos y se relacionan con los identificados en
la etapa anterior. Se ensefian palabras claves, tecnicismos, procedimientos. En la tercera etapa se
propone a los estudiantes que practiquen y ejerciten las distintas destrezas. Se proponen
actividades de produccion y socializacion que requieren creatividad del estudiante, llevando el
conocimiento a la practica; se trata de actividades comunicativas. Son actividades de aplicacion
de lo aprendido a dar respuesta a problemas de su entorno. La ultima etapa hace referencia a la
informacion dada al estudiante para ayudarle a identificar sus fortalezas y debilidades, y permite
concretar planes de accidn para fortalecer saberes y solventar las dificultades. Esta fase comprende
también la evaluacion, aungue este proceso se desarrolla en cada una de las fases, pues es
continlio, en este punto se verifica el alcance de las competencias para generar actividades de

refuerzo.
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Seguidamente se presentan las sesiones planeadas para mejorar la comprension lectora en

estudiantes de grado séptimo de la Institucion Educativa Anthony A. Phipps.
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NOMBRE DEL DOCENTE: Francy H. Alférez V., David M. Tovar J. y Magda B. Trivifio C.

AREA: HUMANIDADES GRADO: SEPTIMO PERIODO:
PRIMERO
. CANTIDAD
ESTANDAR(ES): pEsesiones FECHA FECHA
ESTANDAR: PROGRAMAD INICIO EINAL
Comprendo e interpreto textos, teniendo en cuenta el funcionamiento de la lengua en situaciones de AS
comunicacion, el uso de estrategias de lectura y el papel del interlocutor y del contexto.
DBA:
1. Caracteriza los discursos presentes en los medios de comunicacién y otras fuentes de informacion, atendiendo al
contenido, la intencién comunicativa del autor y al contexto en que se producen. 12 12
6. Infiere maltiples sentidos en los textos que lee y los relaciona con los conceptos macro del texto y con sus 1
L, . L, marzo marzo
contextos de produccion y circulacion.
7. Reconstruye en sus intervenciones el sentido de los textos desde la relacion existente entre la temética, los
interlocutores y el contexto historico-cultural.
ENSENANZAS (TEMAS) <
OBJETIVO DE (Qué aprendizajes espero (Qué accionesDeE/?clj:_e'\r:IcFi)aEancc))?a rendizaies MATERIALES Y RECURSOS
ENSENANZA que alcancen mis P J EDUCATIVOS

estudiantes) esperados)

e Reconoce que existe diversidad de
textos que obedecen a diferentes
propositos:  textos para  seguir

e Propdsitos de la instrucciones, leer para tener una
lectura. informacion de caracter general, leer
por placer, leer para aprender, entre

otros.

Concientizar al estudiante
de la necesidad e
importancia de plantearse
propdsitos antes de la
lectura.

Lecturas breves.
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DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE CLASE / SECUENCIA DIDACTICA

EXPLORACION
(Motivacion, ideas previas y
preguntas orientadoras)

ESTRUCTURACION
(Relacion entre ideas y
ejercitacion)

EJECUCION
(Desarrollo de los contenidos)

EVALUACION Y
RETROALIMENTACION

Preguntas orientadoras

Antes de decirles a los estudiantes de qué
se tratard la clase, el docente realizara una
serie de preguntas que les permitira
descubrir por su propia cuenta que esta
sesion se centrara en la importancia de
plantearse objetivos de lectura. Estas
preguntas seran:

¢Qué es lo primero que hacemos antes de
leer?

¢Para qué leemos un comic, una receta
para preparar un alimento, un poema, un
texto de historia 0 una obra literaria?

Teniendo en cuenta que no tenemos las
mismas razones para leer un texto de
historia, un comic, un poema o una receta
¢ qué seria importante plantearse antes de
empezar una lectura?

¢Cudl es la importancia de plantearse un
objetivo en la lectura?

A parte de los propositos que se
dedujeron, ;Qué otros propdsitos te
imaginas puede tener un lector al
momento de abordar un texto?

¢Cbémo te situas frente a la
lectura?

Aqui el docente comunica lo
siguiente:

Es importante definir cual sera
tu propdsito al leer. ;Por qué o
para qué vas a leer?

Cada actividad que necesites
realizar a partir de una lectura
requiere distintos niveles de
comprension.

¢Cuales son los objetivos de la
prelectura?

¢Qué es lo mas apropiado que
haga un lector frente a un
texto antes de empezar a
leerlo?

Ver anexos B

Se les entrega a los estudiantes
varios textos para poder darles la
oportunidad de proponer
propdsitos de la lectura.

-Se proyectan de manera digital
textos breves al estudiante:

- Un fragmento de obra de teatro
- Una poesia

- Una noticia

- Un fragmento de una obra
literaria.

- Una receta de cocina

De forma oral, se plantean dos o
tres preguntas para cuestionarles
acerca, de la informacion de
cada texto explorado ¢para qué
les sirve el texto? ;Cuales creen
que son los propdsitos de una
persona que llega este tipo de
texto? (ver anexo B)

Se promueve participacion de
manera oral y se hace una
valoracion de sus aportes
significativos acerca de los
propdsitos de la lectura.

Se mide el nivel de apropiacion de
la estrategia con base en las
participaciones orales de los
estudiantes.

OBSERVACIONES:

Fuente: Equipo docente.
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Tabla 8. Sesién No. 02

NOMBRE DEL DOCENTE: Francy H. Alférez V., David M. Tovar J. y Magda B. Trivifio C.

AREA: HUMANIDADES GRADO: SEPTIMO PERIODO:
PRIMERO
A . CANTIDAD
ESTANDAR(ES)' DESESIONEs ~FECHA FECHA
ESTANDAR: PROGRAMAD INICIO EINAL
Comprendo e interpreto textos, teniendo en cuenta el funcionamiento de la lengua en situaciones de e
comunicacion, el uso de estrategias de lectura y el papel del interlocutor y del contexto.
DBA:
1. Caracteriza los discursos presentes en los medios de comunicacion y otras fuentes de informacién, atendiendo al
contenido, la intencién comunicativa del autor y al contexto en que se producen. 14 14
6. Infiere maltiples sentidos en los textos que lee y los relaciona con los conceptos macro del texto y con sus 1 marzo marzo

contextos de produccion y circulacion.
7. Reconstruye en sus intervenciones el sentido de los textos desde la relacion existente entre la temética, los
interlocutores y el contexto histérico-cultural.

ENSENANZAS (TEMAS) DESEMPENOS
OBJETIVOS DE (Qué aprendizajes espero O e MATERIALES Y RECURSOS
ENSENANZA que alcancen mis o) P J EDUCATIVOS

estudiantes)

Utilizar estrategias para e Identifica elementos vitales como

: I, o i imagen itul ipologia textual

activar conocimientos Activar agenes, titlos y tipologla textual ) ooy aq preves.
previos en los estudiantes conocimientos presentes en diversidad de textos que
' previos. permiten hacerse a una idea global

acerca de su contenido.
Formular preguntas

DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE CLASE / SECUENCIA DIDACTICA

EXPLORACION . .
Ll [EETE; ToleEE (Relacilérsl‘-grl?tlringgaF;AS'lgtl:\iltacién) (DEe‘:aEr?éJII(c:)I(?el\llos EVALUACION Y 2
previas y preguntas el RETROALIMENTACION

orientadoras) contenidos)

El docente ha de orientar lo Se promueve participacion de
necesario para guiar al maneraoral y se hace una

¢ Qué elementos de un texto

(a parte del texto en si) te A partir de un texto como ejemplo cuestiona:
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cuentan informacion sobre el
contenido de éste?

¢Puedo a partir de un titulo
decir de qué tratara?

¢Han encontrado textos en
los que con solo observar la
imagen que lo acompaiia les
recuerda algo?

Con este titulo, ¢qué tipo de texto crees que
es? (determinar la macroestructura y la
tipologia del texto)

La finalidad de activar los conocimientos
previos en los estudiantes es hacerlos
conscientes de lo que saben y de lo que no.

En este momento de la sesion se les mostrara
a los estudiantes una serie de imagenes, titulos
y subtitulos de diferentes textos luego se les
pedira que imaginen sobre el posible
contenido del texto que acompafia a esta
imagen.

Se les solicita que cuenten lo que saben sobre
esas imagenes: Experiencias personales,
anécdotas, cosas que hayan visto o escuchado
en los diferentes medios de comunicacion.
Esto con el fin de activar saberes previos.

Encontrado en las actividades del Anexo Texto
Chernobil activar conocimiento previo (ver
anexo C)
¢La humanidad debe protegerse contra
hackers extraterrestres?

estudiante a obtener los
objetivos determinados en
cada lectura de titulos,
imagenes y de subtitulos por
ello luego de que sea el
profesor quién les muestre
como se construyen las
predicciones, como las
verifican y haya activado sus
conocimientos previos, el

estudiante  accedera el
gjercicio a través del
siguiente link

http://www.abc.es/ciencia/2
0150325/abci-nuevo-paso-
clonacion-mamut-
201503241731.htm

Ver anexo

valoracion de los aportes

significativos de los estudiantes

acerca de los propdsitos de la
lectura.

OBSERVACIONES:

Fuente: Equipo docente.


http://www.abc.es/ciencia/20150325/abci-nuevo-paso-clonacion-mamut-201503241731.htm
http://www.abc.es/ciencia/20150325/abci-nuevo-paso-clonacion-mamut-201503241731.htm
http://www.abc.es/ciencia/20150325/abci-nuevo-paso-clonacion-mamut-201503241731.htm
http://www.abc.es/ciencia/20150325/abci-nuevo-paso-clonacion-mamut-201503241731.htm
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Tabla 9. Sesién No. 03
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NOMBRE DEL DOCENTE: Francy H. Alférez V., David M. Tovar J. y Magda B. Trivifio C.

AREA: HUMANIDADES GRADO: SEPTIMO PERIODO:

) PRIMERO
ESTANDAR(ES): bestsiones FECHA  FECHA
ESTANDAR: PROGRAMAD INICIO FINAL

AS

Comprendo e interpreto textos, teniendo en cuenta el funcionamiento de la lengua en
situaciones de comunicacion, el uso de estrategias de lectura y el papel del interlocutor y
del contexto.
DBA:
1. Caracteriza los discursos presentes en los medios de comunicacion y otras fuentes de
informacidn, atendiendo al contenido, la intencion comunicativa del autor y al contexto en que
se producen.
6. Infiere maltiples sentidos en los textos que lee y los relaciona con los conceptos macro del
texto y con sus contextos de produccidn y circulacion.
7. Reconstruye en sus intervenciones el sentido de los textos desde la relacion existente entre la
temaética, los interlocutores y el contexto histérico-cultural.

16 16
marzo marzo

ENSENANZAS (TEMAS)

OBJETIVO DE (Qué aprendizajes espero P DESEMF_)ENIOS dizai
ENSENANZA que alcancen mis (Queé acciones evidencian los aprendizajes
esperados)

estudiantes)

MATERIALES Y RECURSOS

EDUCATIVOS

Emplear la prediccién a . Formula diferentes predicciones
g Formular predicciones . .
medida que avanza en la . acerca de lo que aun no se ha leido
. sobre lo que aun no ha
lectura como una estrategia con base a elementos que le aporta el

- leido.
de comprension lectora. texto.

Lecturas breves. Ejecucion de
ejercicios practicos donde aplicara
esta estrategia.
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DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE CLASE / SECUENCIA DIDACTICA

EXPLORACION
(Motivacion, ideas previas 'y
preguntas orientadoras)

ESTRUCTURACION
(Relacion entre ideas y
ejercitacion)

EJECUCION
(Desarrollo de los
contenidos)

EVALUACION Y

RETROALIMENTACION

o EIl docente expone que uno de los
elementos a tener en cuenta primero
es hacer predicciones acerca de lo
que adn no se ha leido. Para esto da
ejemplo.

e Se permite a los estudiante leer el
primer péarrafo de un texto y luego se
les pide que formulen hipdtesis
sobre lo que creen que van a
encontrar en el siguiente parrafo.

Se mide el nivel de apropiacion
de la estrategia luego de
desarrollar las actividades. Se les
solicitara a algunos estudiantes
de la clase que compartan de
manera oral con el docente y sus
comparieros las predicciones que
realizaron y que justifiquen sus
respuestas, seguidamente, se les
pedird que comenten si sus
predicciones fueron acertadas
con las del desenlace del texto

Una vez se ha trabajado con
el primer parrafo de los 2
textos usados para el
ejemplo, se le solicitara al
estudiante que de manera
escrita e individual Plantee
una serie de predicciones
sobre que lo que él cree que
le depara el texto.

En la medida que se avanzaen la
lectura se motiva al estudiante a
formular predicciones:

e Una vez ellos leen se les pregunta
que creen que van a encontrar en los
siguientes parrafos del texto y luego
de las predicciones hechas por los
estudiantes, el docente propone sus
propias predicciones o hipotesis
acerca de lo que se encontrara en el
texto con base a elementos
explicitos del primer parrafo.

e Luego, se les permite a los
estudiantes conocer el resto del texto
para que contrasten sus
predicciones.

¢Con la informacién que conoce
de los primeros parrafos del texto
que predicciones puede realizar?

OBSERVACIONES:

Fuente: Equipo docente.
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Tabla 10. Sesion No. 04

NOMBRE DEL DOCENTE: Francy H. Alférez V., David M. Tovar J. y Magda B. Trivifio C.

AREA: HUMANIDADES GRADO: SEPTIMO PERIODO:
PRIMERO
ESTANDAR(ES): ey HEOHA FZEa
ESTANDAR: PROGRAMAD INICIO EFINAL
Comprendo e interpreto textos, teniendo en cuenta el funcionamiento de la lengua en situaciones de e
comunicacion, el uso de estrategias de lectura y el papel del interlocutor y del contexto.
DBA:
1. Caracteriza los discursos presentes en los medios de comunicacion y otras fuentes de informacién, atendiendo al
contenido, la intencién comunicativa del autor y al contexto en que se producen. 21 21
6. Infiere maltiples sentidos en los textos que lee y los relaciona con los conceptos macro del texto y con sus 1
L. . y; marzo marzo
contextos de produccion y circulacion.
7. Reconstruye en sus intervenciones el sentido de los textos desde la relacion existente entre la temética, los
interlocutores y el contexto histérico-cultural.
ENSENANZAS (TEMAS) <
OBJETIVO DE (Qué aprendizajes espero . DESdEMF_’EN?S dizai MATERIALES Y RECURSOS
ENSENANZA que alcancen mis (Qué acciones evidencian los aprendizajes EDUCATIVOS

estudiantes) esperados)

Lecturas breves. Ejecucion de
ejercicios practicos donde aplicara
esta estrategia.

e Aclarar posibles e Aclara las dudas que referentes al

Aclarar dudas que el texto dudas acerca del vocabulario desconocido 0

puede generar en el lector. texto. conceptos que el texto asume que el
lector ya conoce.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE CLASE / SECUENCIA DIDACTICA

EXPLORACION ESTRUCTURACION EJECUCION <
(Motivacion, ideas previas 'y (Relacién entre ideas y (Desarrollo de los SAENAOIN
P L . RETROALIMENTACION
preguntas orientadoras) ejercitacion) contenidos)
Se inicia la sesidn solicitando alos  El docente proyecta a sus alumnos un El estudiante obtendra un Se mide el nivel de apropiacion
estudiantes que respondan la texto corto relacionado con la astrologia texto relacionado con la de la estrategia luego de
siguiente inquietud: ;Qué hacen y el horéscopo. clonacion de un Mamut, del  desarrollar las actividades. Se les

ustedes cuando estan leyendo y cual, deberé extraer las solicitara a algunos estudiantes
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encuentran una palabra que no
comprenden?

Seguido de las respuestas de los
estudiantes se les planteara de

nueva esta inquietud: ;Qué sucede

si no es una palabra la que
desconoces, sino un concepto?

Seguido de esto, le pide a los
estudiantes que por favor sefialen
palabras cuyos significados
desconocen (pseudocientifico,
astrologia, lunisolar,) El profesor pasa a
explicar que estas palabras son
ubicables facilmente en un diccionario,
y recalca la importancia de este a la
hora de abordar textos con los que no
estan muy relacionados. A
continuacion, se los estudiantes buscan
las palabra en el diccionario y
socializan sus hallazgos.

palabras desconocidas y

conceptos que el texto da

por sentado que el lector
conoce.

Luego, el docente muestra que muchas
veces no basta con un diccionario, si no
que en ocasiones una investigacion un
poco mas profunda es necesaria, para
esto el docente extrae del texto la
palabra “carta astral”, ya que al ser
compuesta por 2 palabras, es poco
probable encontrarla en su significado,
y si se buscan el significado de cada
una de sus partes por aparte, no se
obtendra una idea precisa de su

significado.

El educador cierra esta sesion
recalcando la importancia de asegurarse
del significado de los conceptos que el

texto asume el lector ya conoce.

de la clase que compartan de
manera oral con el docente y sus
comparieros las palabras y
conceptos que no les resultaron
claro a los estudiantes y
seguidamente que exponga los
significados que encontraron y la
interpretacién a los conceptos
que desconocian.

Fuente: Equipo docente.

OBSERVACIONES:
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Tabla 11. Sesion No. 05

NOMBRE DEL DOCENTE: Francy H. Alférez V., David M. Tovar J. y Magda B. Trivifio C.

AREA: HUMANIDADES GRADO: SEPTIMO PERIODO:
PRIMERO
A . CANTIDAD
ESTANDAR(ES)' DESEslIoNes ~FECHA FECHA
ESTANDAR: PROGRAMAD INICIO EINAL
Comprendo e interpreto textos, teniendo en cuenta el funcionamiento de la lengua en situaciones de LD
comunicacion, el uso de estrategias de lectura y el papel del interlocutor y del contexto.
DBA:
1. Caracteriza los discursos presentes en los medios de comunicacion y otras fuentes de informacién, atendiendo al
contenido, la intencién comunicativa del autor y al contexto en que se producen. 23 23
6. Infiere maltiples sentidos en los textos que lee y los relaciona con los conceptos macro del texto y con sus 1 marzo marzo

contextos de produccion y circulacion.
7. Reconstruye en sus intervenciones el sentido de los textos desde la relacion existente entre la temética, los
interlocutores y el contexto histérico-cultural.

ENSENANZAS (TEMAS) DESEMPENOS
OBJETIVO DE (Qué aprendizajes espero O e MATERIALES Y RECURSOS
ENSENANZA que alcancen mis o) P J EDUCATIVOS

estudiantes)

Lecturas breves. Ejecucion de

e Resumir las ideas e Resume la informacién mas elemental _.~" . . L .
ejercicios practicos donde aplicara

Resumir la informacion del texto a medida de cada parrafo, recortando su -
. S . esta estrategia.
esencial de cada texto. que se lee. extension pero  manteniendo lo
fundamental.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE CLASE / SECUENCIA DIDACTICA

EXPLORACION ESTRUCTURACION EJECUCION -
. . - . EVALUACION Y
(Motivacion, ideas previas y (Relacion entre ideas y (Desarrollo de los -
. L . RETROALIMENTACION
preguntas orientadoras) ejercitacion) contenidos)
Se inicia la sesién preguntando a El docente proyecta a sus alumnos dos  Los estudiantes reciben un Se mide el nivel de apropiacion
los estudiantes si alguna vez les ha parrafos muy cortos y le pide a los texto, en el cual después de de la estrategia luego de
sucedido que empiezan a leer un estudiantes que sinteticen la cada parrafo hay un espacio  desarrollar las actividades. Se les
texto relativamente largo y cuando informacion principal de estos dos destinado a resumir la solicitara a algunos estudiantes
Ilegan a la mitad o un poco después parrafos. Una vez ellos lo han informacion mas importante de la clase que compartan de

no han recordado lo que han leido. sintetizado y el docente los ha de cada fragmento del manera oral con el docente y sus
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escuchado, el educador procede a escrito. Los estudiantes comparieros los resimenes que
Luego de escuchar sus respuestas generar su propio resumen a medida deben completar estos realizaron para que los
se les pregunta: ¢Qué podemos gue explica las principales espacios con resimenes que  estudiantes den su opinidn si los
hacer para evitar esta situacion y caracteristicas del resumen, entre los cumplan las caracteristicas resumenes cumplen las
evitar releer todo el texto? cuales se encuentra: una extension previamente explicadas. caracteristicas ensefiadas,
menor, eliminacidon de los detalles seguido de esto el profesor da su
irrelevantes, identificacion de la idea retroalimentacion.
principal del parrafo y simplificacién
del lenguaje.
OBSERVACIONES:

Fuente: Equipo docente.

Tabla 12. Sesién No. 06

NOMBRE DEL DOCENTE: Francy H. Alférez V., David M. Tovar J. y Magda B. Trivifio C.

AREA: HUMANIDADES GRADO: SEPTIMO PERIODO:
PRIMERO
A . CANTIDAD
ESTANDAR(ES) DE SESIONES FECHA FECHA
ESTANDAR: PROGRAMAD  |NICIO FINAL
Comprendo e interpreto textos, teniendo en cuenta el funcionamiento de la lengua en situaciones de AS
comunicacion, el uso de estrategias de lectura y el papel del interlocutor y del contexto.
DBA:
1. Caracteriza los discursos presentes en los medios de comunicacién y otras fuentes de informacién, atendiendo al
contenido, la intencién comunicativa del autor y al contexto en que se producen. 2 2
6. Infiere maltiples sentidos en los textos que lee y los relaciona con los conceptos macro del texto y con sus 1 Abril Abril

contextos de produccion y circulacion.
7. Reconstruye en sus intervenciones el sentido de los textos desde la relacion existente entre la tematica, los
interlocutores y el contexto histdrico-cultural.
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ENSENANZAS (TEMAS) DESEMPENOS
OBJETIVO DE (Qué aprendizajes espero O e S e MATERIALES Y RECURSOS
ENSENANZA que alcancen mis P J EDUCATIVOS
. esperados)
estudiantes)
e Identificar la idea Lecturas breves. Ejecucion de
Identificar la idea general de general de un texto o Identifica la idea general de un texto ejercicios practicos donde aplicara
un texto (Implicita y cuando esta es g o ., esta estrategia.
. - cuando se encuentra explicita en él.
explicita). explicita.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE CLASE / SECUENCIA DIDACTICA

EXPLORACION ESTRUCTURACION EJECUCION EVALUACION Y
(Motivacion, ideas previas y (Relacion entre ideas y (Desarrollo de los RETROAL IMENTACION
preguntas orientadoras) ejercitacion) contenidos)
Se comparte con los estudiantes un
Se inicia preguntando a los texto acerca de los macacos japoneses.
estudiantes: ¢Cual es la diferencia Una vez fue leido, se indaga a los Los estudiantes leen en voz alta las
entre “el tema” y “la idea estudiantes acerca del tema y la idea ideas que ellos identificaron como
principal” en una lectura principal. Se presentan 2 textos cortos  la principal de cada uno de los
Una vez los estudiantes responde el .
. . . . a los estudiantes, para que textos, los alumnos oyentes
profesor aclara estos dos conceptos Este sirve para ilustrar la diferencia ; o . . . - R
. X L ellos identifiquen laidea  intervienen para manifestar si estan
y sus diferencias. entre ambos, pues si bien el tema es los L .
X S principal y seguidamente de acuerdo o no con lo expresado
macacos la idea principal es la . ’ o )
. . escriban si se tratade una  por sus compafieros, seguidamente
En un segundo momento se plante evolucion social que este grupo de R .
oA ; . . o idea implicita o explicita el docente se encarga de
la pregunta: ¢Cual es la diferencia animales ha vivido. retroalimentar cada uno de los
entre explicito e implicito? anortes de los educandos
Después, se les solicita a los estudiantes P '

gue identifiquen si la idea principal es
implicita o explicita.
OBSERVACIONES:

Fuente: Equipo docente.
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7.5. Analisis comparativo de resultados de la prueba diagndstica de entrada y de salida

Los siguientes son los resultados obtenidos de la aplicacion de la prueba diagnostica de
salida en estudiantes de séptimo grado de la Institucion Educativa Anthony A. Phipps.

7.5.1. Nivel literal

7.5.1.1. Categoria: Léxico y vocabulario

Actividad 1.1: Reemplace por un sinénimo las siguientes palabras sin alterar el sentido con
que se usan en el texto (los nimeros entre paréntesis indican el parrafo donde se encuentran las

palabras).

44,8

Prueba de Entrada Prueba de Salida

e
o

10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0

Porcentaje de Efectividad

Figura 2. Comparativo actividad 1.1
Fuente: Equipo docente.

Como se aprecia en la figura 2 al inicio del estudio los alumnos de séptimo grado
demostraron un nivel de efectividad del 44.8% para reemplazar por un sinénimo algunas palabras
presentadas, lo cual debelaba un léxico y vocabulario bajo, no obstante después de aplicar la unidad
didactica el porcentaje de efectividad promedio del alumnado se increment6 hasta llegar al 68.6%,
vislumbrando asi que las estrategias metacognitivas implementadas contribuyeron al

mejoramiento de esta categoria en la poblacion sujeto de estudio.
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Actividad 1.2: Explique el sentido con que son utilizadas en el texto las expresiones

30,3

Prueba de entrada Prueba salida

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

Porcentaje de Efectividad

Figura 3. Comparativo actividad 1.2
Fuente: Equipo docente.

Por su parte, la figura 3 evidencia que al inicio del estudio los alumnos de séptimo grado
demostraron un nivel de efectividad del 30.3% para explicar el sentido con que son utilizadas en
el texto las expresiones, lo cual ratifica el bajo nivel de manejo de Iéxico y vocabulario por parte
de los dicientes; resultados que cambiaron después de aplicar la unidad didactica, puesto que en la
prueba de salida estos estudiantes demostraron un porcentaje de efectividad promedio del 48%,
permitiendo identificar mejoramiento de esta categoria en la poblacion sujeto de estudio, gracias
a las estrategias metacognitivas implementadas.

Por lo tanto, comparar los resultados de las conductas de entrada con las de salida, es
evidente que existe una mejoria en el porcentaje promedio de efectividad de los estudiantes de
séptimo grado de la Institucion Educativa Anthony A. Phipps, aunque es necesario seguir

trabajando para llegar a punto 6ptimo.



Secuencia didactica para mejorar la comprension lectora 69

7.5.1.2. Categoria 2: Conceptos y palabras claves
Actividad 2.1: Defina los siguientes conceptos teniendo en cuenta la informacion que le

proporciona el texto.

27,9

Prueba de Entrada Prueba de Salida

25,0 26,0 27,0 28,0 29,0 30,0 31,0 32,0 8310

Porcentaje de Efectividad Alcanzado

Figura 4. Comparativo actividad 2.1

Fuente: Equipo docente.

Al revisar el comparativo de la actividad 2.1, plasmado en la figura 3, es evidente que al
inicio del estudio el promedio de alumnos de séptimo grado demostraron un nivel de efectividad
del 27.9% para definir conceptos de acuerdo a la informacién suministrada, dejando ver un bajo
nivel de manejo de conceptos y palabras claves por parte de los dicientes; lo cual cambi6 levemente
una vez aplicada la unidad didactica fruto del presente estudio, pues la prueba de salida demostrd
un incremento del 4.7%, pues el promedio de efectividad lleg6 al 32.6%, lo cual sigue siendo bajo,
por ello las estrategias metacognitivas requieren de cambios para reforzar este tema, ademas se

requiere de continuar aplicando la unidad didéctica.
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Actividad 2.2: A continuacién encontrara una lista de palabras extraidas del texto.
Solamente dos de ellas son clave, es decir, hacen parte fundamental del argumento que sostiene el

autor.

Prueba de Entrada Prueba de Salida

0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0

Porcntaje de Efectividad alcanzada

Figura 5. Comparativo actividad 2.2

Fuente: Equipo docente.

Con respecto a las palabras claves, la prueba de entrada y de salida son iguales, donde el
nivel de efectividad es nulo, por lo tanto se evidencia que es necesario ajustar la unidad didactica,
de tal forma que las estrategias metacognitivas posibiliten la apropiacion de este conocimiento (ver
figura 5).

Al hacer una recopilacion de los resultados de la categoria conceptos y palabras claves es
indudable que la unidad didactica disefiada e implementada ayudé a mejorar la apropiacion y
deteccidn de conceptos en los estudiantes de séptimo grado de la Institucion Educativa Anthony
A. Phipps, no obstante no repercutio en el tema de palabras clave.

7.5.1.3. Categoria 3: Ideas claves

Actividad 3: Las siguientes son ideas extraidas literalmente del texto; sin embargo, sélo

dos de ellas expresan ideas clave, es decir, son parte fundamental de la tesis que sostiene el autor.
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15,8

Prueba de Entrada Prueba de Salida

o
[=)

5,0 10,0 15,0 20,0 25,0

Porcentaje de Efectividad

Figura 6. Comparativo actividad 3

Fuente: Equipo docente.

Con respecto al manejo que le puedan dar los estudiantes a las ideas claves, la figura 6
evidencia que al inicio del estudio el promedio de estudiantes demostraron un nivel de efectividad
del 15.8%, lo cual incrementd en 7.6% una vez se aplico la unidad didactica, pues en la prueba de
salida se registré un porcentaje promedio de 23.4%.

Por lo tanto, observando los resultados de las tres primeras categorias evaluadas, los
estudiantes de séptimo grado de la Institucion Educativa Anthony A. Phipps iniciaron con
promedios de efectividad bajos, demostrando un nivel literal bajo, aunque con ayuda de la
aplicacion de la unidad didactica disefiada se pudo mejorar este nivel, aunque hace falta continuar
con el proceso para optimizar los resultados en este nivel, para que los alumnos tengan una mayor
comprension lectora.

7.5.2. Nivel inferencial

7.5.2.1. Categoria 4: ldea global

Actividad 4: Redacte un enunciado breve que sintetice la idea global del texto.
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29,1

Prueba Entrada Prueba Salida

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0

Porcentaje de Efectividad

Figura 7. Comparativo actividad 4

Fuente: Equipo docente.

Al pedirles a los participantes que redactaran un enunciado breve que sintetizara la idea
global del texto entregado en la prueba, se pudo identificar que al inicio del estudio se alcanz6 en
promedio un porcentaje de efectividad del 29.1%; aunque una vez aplicadas las estrategias
metacognitivas inmersas en la unidad didactica disefiada, estos resultados mejoraron, por lo menos
asi lo demuestra la prueba de salida, donde los alumnos alcanzaron en promedio un nivel de
efectividad del 44.6% (ver figura 7).

Los resultados no son los mejores, pero si evidencian la contribucion de la unidad didactica
sobre los conocimientos y practicas que poseen los estudiantes de séptimo grado de la Institucion
Educativa Anthony A. Phipps, siendo estos prometedores de seguir aplicandose o ampliando el
numero de sesiones.

7.5.2.2. Categoria 5: Actividades que sugiere el texto

Actividad 5: Dos de las siguientes preguntas las puede suscitar el texto a partir de la lectura

critica frente a su contenido. Sus respuestas no se encuentran explicitas en él. Identifiquelas.
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12,1

Prueba de Entrada Prueba de Salida

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0

Porcentaje de Efectividad

Figura 8. Comparativo actividad 5
Fuente: Equipo docente.

En relacidn a la categoria actividades que sugiere el texto, hay que apuntar que al inicio de
la investigacion los estudiantes participantes alcanzaron un porcentaje promedio de efectividad del
12.1%, indicador que mejor6 una vez se aplicé la unidad didactica propuesta, pues el porcentaje
de afectividad subio al 34.9% (ver figura 8).

Estos resultados evidencian las bondades de las estrategias metacognitivas implementadas,
pues casi que triplica el porcentaje de efectividad, por lo que se infiere que la unidad didactica
disefiada sirvié para mejorar la comprension lectora en referente a actividades que sugiere el texto.

7.5.2.3. Categoria 6: Polémicas

Actividad 6: En el desarrollo del texto, el escritor José M. Clar Fernandez muestra su
posicion respecto a un hecho social concreto. Redacta un enunciado que exprese la esencia de esa

posicion.
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12,7

Prueba Entrada Prueba Salida

o
o

5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0
Porcentaje de Efectividad

Figura 9. Comparativo actividad 6
Fuente: Equipo docente.

Ahora bien, al observar los resultados obtenidos en la prueba de entrada por parte de los
participantes de las estrategias metacognitivas se evidencia que en la categoria polémica en
promedio alcanzaron un porcentaje de efectividad del 12.7%, lo cual cambio positivamente al
aplicar la unidad didactica, pues este puntaje se triplico hasta llegar al 37.7% (ver figura 9).

Estos resultados permiten inferir que los estudiantes de séptimo grado de la Institucion
Educativa Anthony A. Phipps con el disefio e implementacion de la unidad didactica mejoraron su
nivel inferencial de comprension lectora, lo cual es bueno para la poblacion sujeto de estudio y los
diferentes actores de la comunidad educativa de la institucidn, pues con ello los alumnos mejoraron
su capacidades para identificar tanto la idea global de un texto, como las actividades que sugiere
el texto y de generar polémica.

7.5.3. Nivel critico

7.5.3.1. Categoria 7: Tomar posicion

Actividad 7: En relacion con la tesis que expresa el autor, ¢usted estad de acuerdo o en

desacuerdo? En un parrafo exprese su posicion.
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23,0

Prueba Entrada Prueba Salida

o
[=)

5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0
Porcentaje de Efectividad

Figura 10. Comparativo actividad 7
Fuente: Equipo docente.

En la figura 10 se aprecia que en la prueba de entrada, a la hora de tomar posicién en cuanto
un texto, los alumnos participantes registraron un porcentaje promedio de efectividad de 23%;
nivel que mejord en 12.4%, pues al final del estudio la prueba demostré un porcentaje de
efectividad del 35.4%.

7.5.3.2. Categoria 8: Intertextualidad

Actividad 8: Probablemente en noticieros, en periddicos o en tu entorno cercano te has
enterado de situaciones conflictivas vividas por adolescentes a causa del abuso del celular.
Explique en un pérrafo, la relacién que existe entre estos conflictos y los planteamientos

contenidos en el texto “El teléfono movil: uso y abuso” de José M. Claro Fernandez.

31,4

17,0

Prueba Entrada Prueba Salida

o
[=)

5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0
Porcentaje de Efectividad

Figura 11. Comparativo actividad 8

Fuente: Equipo docente.



Secuencia didactica para mejorar la comprension lectora 76

Por su parte la figura 11 permite inferir que la unidad didactica contribuy6 a mejorar la
intertextualidad que poseen los estudiantes participantes en la investigacion, pues al inicio del
estudio soélo alcanzaron el 17% de porcentaje de efectividad, mientras que una vez se
implementaron las estrategias metacognitivas este indicador mejord hasta llegar al 31.4%.

Todo esto permite identificar que con la implementacion de la unidad did4ctica disefiada
en el presente estudio se pudo fortalecer el nivel critico en los estudiantes de séptimo grado de la
Institucion Educativa Anthony A. Phipps, ya que mejoraron la toma de posicion en la lectura de

un texto, asi como la capacidad de reconocer la intertextualidad en lo leido.
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8. Analisis de resultados

A primera vista, se hace evidente que la prueba de salida obtuvo un mayor porcentaje de
efectividad que la prueba de entrada, esto sin duda es parte del efecto generado por la intervencion
didactica implementada, sin embargo, reducir el andlisis a que simplemente mejoraron seria
quedarse corto, pues bien vale la pena analizar cada uno de los niveles de la comprensién lectora
que se midieron.

8.1. Nivel literal

Esta categoria se dividid en 3 subcategorias, las cuales son: Léxico y vocabulario,
conceptos y palabras clave e ideas claves. Podemos observar que en el nivel literal la diferencia en
entre las 2 pruebas oscilan entre un 10% a un 20%. Consideramos que esta diferencia fue lograda
gracias al uso de estrategias de comprension lectora tan sencillas como utilizar un diccionario al
momento de realizar una lectura, cosa que por obvia que parezca no era algo que los estudiantes
solian hacer. Igualmente estrategias de activacion del conocimiento previo o realizar predicciones
resultaron provechosas para mejorar los resultados en este nivel.

Por otro lado, en la pregunta 2.2 relacionada con palabras claves, vemos que existe un
resultado igual en las 2 pruebas, ante esta situacion, podemos analizar dos opciones o la consigna
de la pregunta no fue clara, o se necesita realizar un refuerzo didactico con respecto al
reconocimiento de palabras claves. Consideramos que el fortalecimiento de este nivel es esencial
pues a partir de aqui se sientan las bases para lograr niveles mas altos de comprensién como los

que son el inferencial y critico.
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8.2. Nivel inferencial

Esta categoria se dividio en 3 subcategorias: Idea global del texto, Preguntas que sugiere
el texto y polémicas. Los resultados demuestran una mejora sustancial en todas las preguntas de
esta categoria. Resalta la mejoria tan notable en las preguntas 5 y 6, la cual fue de un 50% con
respecto a la prueba de entrada, atribuimos este aumento a la implementacion de las estrategias
ensefiadas durante el desarrollo de la unidad didactica.

Sin embargo, la verdad sea dicha, en la pregunta 6, que corresponde a la identificacion de
la tesis del autor, la mayoria de los estudiantes tuvieron dificultades al encontrarla, es decir, al
pedirles que escribieran que era lo que proponia el autor, la mayoria de ellos se dedicaron a recontar
el hecho que describia el autor mas no parafraseaban la posicion de este. Es importante recalcar
esto pues la pregunta 6 esta directamente relacionada con la pregunta 7 que hace parte del nivel
critico.

8.3. Nivel critico

Estas preguntas las dividimos en 2 subcategorias: Toma de posicién y e intertextualidad.
La primera pregunta, la de toma de posicion fue un poco dificil puntuar, ya que la repuesta pedia
al estudiante que sentara su posicién con respecto a lo que el autor proponia, sin embargo un
requisito indispensable para responder a esta interrogante era que el estudiante hubiera identificado
la posicién del autor en la pregunta niumero 6, lo cual no se logré a plenitud como ya se explico,
sin embargo, esto no fue impedimento para que los estudiantes plasmaran su punto de vista el cual
no estaba muy alejado de la tesis del autor. Con respecto a la pregunta 8, para ellos fue muy féacil
relacionar lo que leyeron en el texto con su entorno vivir, puesto que se trata de actividades

familiares de su entorno, de su dia a dia.
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Para concluir podemos decir que el avance mas significativo se tuvo en lo referente al nivel
literal, Ya que es en esta categoria donde se realizo el mayor avance segun el resultado de las
pruebas; si bien con la puesta en marcha de este proyecto se proponia mejorar todos los niveles
(y en cierta medida se logrd), entendemos que desarrollar la comprension lectora y el habito lector
es un proceso complejo que toma su tiempo, interiorizar las estrategias que se ensefiaron requiere
una practica constante que no se puede resumir en 3 o 4 actividades. Pese a esto podemos decir
que la intervencidn fue exitosa, ya que se logro subir significativamente la comprension a nivel
literal y levemente los niveles inferencial y critico.

Este proyecto es viable y abre las posibilidades de ser retomado por otras instituciones ya
que permite ahondar acerca de las dificultades que presentan los estudiantes en lo que refiere a la
lectura comprensiva es decir, las dificultades comunicativas que suelen presentar los educandos y
permite una oportunidad para analizar las practicas docentes en lo referente a disefio e
implementacién de unidades didcticas.

Por otro lado, es una Unidad Didactica facilmente adaptable a diferentes contextos a lo
largo del territorio nacional ya que no requiere de la utilizacién de materiales costosos o dificiles
de encontrar. Se sugiere que las lecturas consignadas en esta unidad cambien y se ajusten a los

intereses y caracteristicas propias de la poblacién con la que se desee implementar.
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9. Reflexiones a manera de Conclusiones

A lo largo de la presente investigacion se logré realizar una revision, profundizacion y
apropiacion de conocimientos sobre las estrategias metacognitivas que se pueden llevar a cabo
durante el proceso de comprension de textos. Logré demostrarse como la aplicacion de este tipo
de estrategias planteadas por Solé son alternativas apropiadas para trabajar en el aula y disminuir
las deficiencias en la comprension lectora en los estudiantes de grado séptimo, (actualmente
octavo). Se puede considerar que el docente de lengua castellana cuenta ahora con herramientas
para ensefiar a los estudiantes el dominio de las estrategias de comprension lectora para captar la
atencion de los estudiantes sobre el texto.

La intervencidn didactica que se realiz6 ha contribuido de manera muy importante para
entender la ensefianza como un proceso pensado activamente que conduce a asumir al estudiante
como un sujeto formador de su propio conocimiento. Esto implica que el estudiante asuma un rol
autobnomo. Es decir, después de recibir las orientaciones del docente a través de ejemplos y
alcanzar de manera progresiva el control de su proceso lector, pueda hacer uso de las estrategias
de comprension en su cotidianidad incluso en otros contextos.

Con las estrategias metacognitivas implementadas todos los estudiantes demostraron
avances en las categorias del nivel literal, inferencial y critico de su comprensién lectora, no
obstante los resultados aun no son los mejores por lo cual se requiere de continuar con el proceso
iniciado en este estudio, reforzando lo realizado y mejorando la unidad didactica.

Ademas, el estudio permitio identificar que para lograr calidad de ensefianza es necesario
que el docente tenga dominio de los conocimientos sobre estrategias metacognitivas, pues de su

correcta aplicabilidad dependeran los avances extras en la comprension lectora, por lo tanto es
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preciso que se capaciten en el tema, ya sea de forma individual o solicitando el apoyo de la
institucion educativa.

Hay que darle importancia a la eleccion de textos para la préactica de cada sesion. Es
necesario que los textos elegidos despierten un interés en los estudiantes. Esto se logra aportando
lecturas que resulten relevantes a la edad de los estudiantes.

Logré demostrarse como la aplicacion de este tipo de estrategias planteadas por Solé son
alternativas apropiadas para trabajar en el aula y disminuir las deficiencias en la comprensién
lectora en los estudiantes de grado septimo.

Se logré un aumento sustancial en todos los niveles de la comprension lectora, sin embargo,
no basta con aplicar la unidad didactica y esperar que los niveles se mantengan altos, se recomienda
incluir estas estrategias en el desarrollo de las clases con el fin de que se estas se constituyan en
parte del habito lector de los estudiantes.

Los procesos investigativos deben trabajar en pro de procesos continuos que permitan la
transversalizacion entre las diferentes areas logrando evidenciar mejoras en las habilidades para la

Comprension lectora.
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Anexos

Anexo A. Instrumentos de recoleccién de datos

PRUEBA ESTANDARIZADA
EL TELEFONO MOVIL: USO Y ABUSO por José M. Clar Fernandez

1

LA FACULTAD humana que permite la comunicacién y la expresion del pensamiento es el lenguaje
articulado. Gracias a él, el ser humano es el Unico animal que posee la mas extraordinaria
capacidad de comunicacién. El teléfono mévil incrementa de forma decisiva esa capacidad. Por
ello, podemos decir que los mdviles hacen a las personas mds humanas, ya que con su uso
multiplican y hacen mds ubicua su capacidad de comunicacion.

2

El uso del teléfono movil se ha generalizado de tal manera que en la actualidad la inmensa
mayoria de las personas disponen de uno o mas de estos aparatos. Hasta los nifios, a partir de
los diez afios -y a veces menos- los usan con una soltura envidiable.

3

Ciertamente, el uso del mévil aporta muchas ventajas. La principal de ellas es la de poder estar
siempre localizado, habiendo llegado a sustituir a aquellos aparatos buscapersonas de hace una
década que no permitian interactividad. Aunque, sin lugar a dudas, la mayor cualidad es poder
utilizarlo en cualquier momento y lugar, especialmente en casos de emergencia, necesidad o
urgencia: situaciones de riesgo grave por accidente, enfermedad, actos delictivos, averias en la

carretera, etc. Pero, claro, el uso de este celular implica también una cierta disciplina, respeto o
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consideracion hacia los demas, toda vez que resulta muy molesto acudir a un lugar publico donde
se requiere silencio, como en cines, teatros, conciertos, conferencias, reuniones, actos religiosos
en el interior de las iglesias, etc., y ser sorprendido desagradablemente por las llamadas
sinfonicas que alguna persona asistente recibe por no haber tenido la precaucién de apagarlo o
silenciarlo previamente.

4

Para muchas personas, el teléfono mdvil forma parte de su personalidad. Sin él no son nada. Lo
usan constantemente. Incluso se atreven a atender llamadas que reciben cuando estdn
conduciendo un vehiculo sin llevar el dispositivo de "manos libres", lo que, ademas de merecer
una sancion administrativa (multa) con pérdida de tres puntos en su carné de conducir, supone
un peligro para los demas usuarios de las vias publicas por la merma de atencién y movilidad del
conductor imprudente.

5

El uso del mévil se ha generalizado tanto en la actualidad que ya es una herramienta
imprescindible para los negocios; para contactar con nuestros hijos cuando salen con sus amigos;
para enviar y reenviar mensajes de felicitacion por Navidad y Aio Nuevo, para recibir constantes
mensajes o llamadas de las operadoras telefénicas ofertando promociones: para participar con
nuestros mensajes en diversos programas y concursos televisivos y hasta para invitarnos a asistir
a concentraciones o manifestaciones politicas, sociales, etc.

6

Los nifios, los adolescentes y los jovenes, sobre todo las féminas, son los principales usuarios de

los moviles. Mas del 40% de ellos pasan mas de cuatro horas al dia pendiente del mévil. Lo usan
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preferentemente para enviar SMS (Short Message Service) a sus amigos. Como la extensién de
cada SMS estd limitada, para ahorrar espacio y poder enviar un texto mayor y con menor coste,
emplean un codigo de abreviaturas que ellos entienden sin dificultad y que a cualquier nedfito le
resultaria complicado interpretar su lectura. La proliferacion de estos SMS abreviados, con tan
particular lenguaje, estd influyendo en la forma de escribir habitual de los jévenes provocando
frases mas sencillas, errores ortograficos, ausencia de signos de puntuacién, un vocabulario
pobre o simple en palabras, porque se mezclan caracteres que no son propios de las palabrasy
suponen una alteracién de normas tan elementales como la concordancia, con gran repercusion
en sus actividades escolares: exdmenes, redacciones, trabajos, etc.

7

Tal vez, uno de los mayores problemas del abuso del mévil que hacen algunos jévenes es que les
origina una adiccién. Sus autores son chicos o chicas con baja autoestima y problemas para
relacionarse, que sienten una necesidad continua de estar conectados y en contacto con alguien.
Su adiccién al mdvil es tal que pueden llegar a deprimirse o influir negativamente en el desarrollo
de su personalidad cuando no disponen de él por averia, pérdida, falta de saldo, etc. ¢Y quién
tiene la culpa de este abuso o adiccién? Pues no cabe duda de que parte de la responsabilidad Ia
tienen los padres, por comprar un movil a sus nifios porque no quieren que sus hijos se sientan
discriminados por ser los Unicos que no los tengan de su grupo y porgue quieren que los lleven
siempre conectados para tenerlos localizados.

Si supieran los padres lo que opinan los maestros o profesores del uso y abuso de los méviles que

hacen sus hijos en las escuelas, seguro que les prohibiria que los llevaran a las clases.
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PRUEBA DIAGNOSTICA

1. Léxico y vocabulario

1.1 Reemplace por un sindnimo la siguientes
palaras sin alterar el sentido con que se usan
en el texto (los niumeros entre paréntesis
indican el parrafo donde se encuentran las

palabras).

PALABRA SINONIMO
Ubicua (1)
Averias (3)
Movil (4)

Féminas (6)

Nedfitos (6)

1.2. Explique el sentido con que son
utilizadas en el texto las siguientes

expresiones:

Soltura envidiable:

Merma de atencién y  movilidad:

Proliferacion de SMS:

Alteracion de normas:

Herramienta imprescindible:

2. Conceptos y palabras claves

2.1. Defina los siguientes conceptos
teniendo en cuenta la informacién que le

proporciona el texto:

Llamadas sinfénicas:
Vias publicas:
Capacidad de comunicacion:
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Lenguaje articulado:
Interactividad:
2.2. A continuacién encontrard una lista

de palabras

extraidas del texto.

Solamente dos de ellas son clave, es

decir, hacen parte fundamental del

argumento que

sostiene el autor.

Sefialelas con una X:

Adiccidon

Mensajes

Uso

Prohibicidn

Humano

Adiccidon

Abuso

Ortografia

Movil

Movil

Comunicacion

Personalidad

3. ldeas clave

Las siguientes son ideas extraidas
literalmente del texto; sin embargo, sélo dos
de ellas expresan ideas clave, es decir, son
parte fundamental de la tesis que sostiene el

autor. Identifiquelas:

a. el ser humano es el Unico animal que
posee la mas extraordinaria capacidad de
comunicacién.  El  teléfono  movil
incrementa de forma decisiva esa

capacidad.

b. El uso del teléfono movil se ha

generalizado de tal manera que en la
actualidad la inmensa mayoria de las
personas disponen de uno o mas de estos
aparatos.

c. El uso del teléfono moévil se ha
generalizado de tal manera que en la
actualidad la inmensa mayoria de las
personas disponen de uno o mas de estos

aparatos.
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d. Para muchas personas, el teléfono movil
forma parte de su personalidad. Sin el no
son nada. Lo usan constantemente.

e. Si supieran los padres lo que opinan los
maestros o profesores del uso y abuso de
los méviles que hacen sus hijos en las
escuelas, seguro que les prohibiria que los

llevaran a las clases.

4. I|dea Global

Redacte un enunciado breve que sintetice la

idea global del texto.

5. Preguntas que sugiere el texto

Dos de las siguientes preguntas las puede
suscitar el texto a partir de la lectura critica
frente a su contenido. Sus respuestas no se

encuentran explicitas en él. Identifiquelas:

a. ¢éComo el uso del celular ha cambiado

la ortografia de los estudiantes?

b. éEn qué medida el uso del celular ha
influido en la personalidad de los
estudiantes?

c. ¢éQué relacién puede existir entre el
suicidio en adolescentes y el uso
constante de celulares?

d. ¢Cudleslaopinidn de los docentes en
cuanto al uso de los celulares en el
aula?

e. ¢Cuadles son las ventajas del uso del
celular?

6. Polémicas

En el desarrollo del texto, el escritor José M.
Clar Ferndndez muestra su posicién respecto
a un hecho social concreto. Redacta un
enunciado que exprese la esencia de esa

posicion.

7. Toma de posicidn
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En relacién con la tesis que expresa el autor,
éusted estd de acuerdo o en desacuerdo? En

un parrafo exprese su posicion.

8. Intertextualidad

Probablemente en noticieros, en periddicos

0 en tu entorno cercano te has enterado de

situaciones  conflictivas  vividas  por
adolescentes a causa del abuso del celular.
Explique en un parrafo, la relacidn que existe
entre estos conflictos y los planteamientos

contenidos en el texto “El teléfono movil:

uso y abuso” de José M. Clar Fernandez.
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FORMATO ENTREVISTA A LOS DOCENTES

Las preguntas estan orientadas a descubrir cual es la forma de percibir la comprension lectora, asi

como las estrategias que ensefia para la comprension de textos.

DOCENTE N° Asignatura que orienta Edad

Afos de experiencia como docente Fecha

1. ¢Cudl es su formacion profesional?

2. ¢Qué tipo de material utiliza en la did4ctica de la lectura?

3. ¢Como desarrolla usted la actividad del Plan Lector?

4. ;Cudles estrategias de comprension lectora ensefia explicitamente para motivar a los
estudiantes a comprender lo que leen? ;por qué las aplica?

5. ¢Puede contarnos alguna estrategia diferente a la de usted que conozca que otros

compafieros utilizan para ensefiar y ejercitar una lectura comprensiva?
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FORMATO ENTREVISTA A LOS ESTUDIANTES

En esta entrevista se busca recolectar informacidn con el objeto de aclarar las ideas y concepciones

que los (las) estudiantes tienen en relacion con la comprension lectora.

Grado

1. ¢Cuéles estrategias LE HA ENSENADO SU PROFESOR para comprender un texto?

2. ¢Cuales de estas aplica para comprender lo que lee?

3. ¢Se siente motivado por su docente del area de espafiol para ejercitarse en la lectura
comprensiva?

4. Describa el acto de lectura que realiza comunmente en la hora de la aplicacion del Plan

Lector.
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ENCUESTA A DOCENTE, NUMERO 1. Las preguntas estan orientadas a descubrir cual es la
forma de percibir la comprension lectora, asi como las estrategias que ensefia para la comprension

de textos.

NOMBRE DOCENTE: Dahyanna Pérez. Asignatura que orienta: Lengua Castellana Edad 24 afios

Afos de experiencia como docente 4 Fecha: junio 22 de 2017.

1. ¢Cual es su formacion profesional?

Lic. pedagogia infantil, Comunicacién social y periodismo

2. ¢Queé tipo de material utiliza en la didactica de la lectura?
Manejo videos, publicaciones tematicas en prezzi con animacion, lecturas acentuadas, textos

antiguos y actuales sobre temas gramaticales o literarios.

3. ¢Como desarrolla usted la actividad del Plan Lector?
Siempre manejamos un libro base por grado dependiendo de la época literaria que se esta viendo.
Lecturas dirigidas con acentuacion, primero lo hago yo 'y después ellos.

Andlisis literarios.

4. ;Cudles estrategias de comprension lectora ensefia explicitamente para motivar a los
estudiantes a comprender lo que leen? ¢por qué las aplica?

A principio de afio les expliqueé los niveles de lectura que nosotros tenemos como persona; niveles

que son el literal, el inferencial y el critico y que se hacia en cada nivel y les llevé una guia de

cuéles preguntas podian hacer ellos en cada una de esos niveles.

Expligué los niveles de comprension lectora y de ahi ellos empiezan a hacer preguntas literales
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otras inferenciales y otras criticas. Dentro del mismo salon uno hace la mesa redonda y ellos opinan
asi durante la clase sobre el libro que ellos estan leyendo. Siempre los llevo a la realidad porque a
veces uno lee un libro de hace mucho tiempo por lo menos la odisea, la literatura Universal antigua,
pero entonces qué podemos traer de eso a la actualidad. Trato de incentivar a que hagan comica,
ellos mismos hagan los dibujos para que muestren lo que aprendieron y qué podemos traer y ellos
mismos cuentan el final, cambian el final, 0 a veces les digo: quiten el inicio o quitenle el climax

de la historia y esa es como la estrategia de lectura que hago para ellos apliquen los textos.

5. ¢Puede contarnos alguna estrategia diferente a la de usted que conozca que otros

compafieros utilizan para ensefiar y ejercitar una lectura comprensiva?

A veces veo que hay una docente que trabaja mucho la parte también critica, inferencial y me
gusta cuando ella hace la mesa redonda y empieza a hacer preguntas en medio de la clase y los
muchachos empiezan a contestar y no es por nota sino porque les gusto la lectura y esa es la idea
que los estudiantes no lo hagan por una nota sino porque ellos quieren aprender y como que les
[lamo la atencion la historia.
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Anexo B. Lecturas de la primera sesion

Muere Elisabetta Terabust, diva italiana del ballet, a los 71 afios

La primera bailarina Elisabetta Terabust murié hoy lunes en su casa romana, en las cercanias de
Campo dei Fiori, a los 71 afios. Su nombre real era Elisabetta Magli (Terabust era el apellido
materno: su madre Charlotte era francesa) y habia nacido en Varese el 4 de agosto de 1946. Tras
unas primeras lecciones de ballet y ya evidentes sus condiciones para la danza, se perfecciond con
Rosella Hightower, Marika Besobrasova y el maestro Claude Newman, tras haber completado su
formacion y diplomarse en la Escuela de Ballet de la Opera de Roma con Teresa Battaggi
(recordada porque aparecia en el filme Bellisima de Luchino Visconti), cuando era directora de la
institucion Attilia Radice, una de las Gltimas conexiones escolasticas con el mitico Enrico
Cecchetti.

EL PRINCIPITO Y EL PILOTO (Fragmento)
PRINCIPITO:  Por favor podrias dibujarme un borrego.

PILOTO: Qué ?

PRINCIPITO:  Dibuajame un borrego.
PILOTO: Pero... qué haces ta ahi ?
PRINCIPITO:  Por favor dibdjame un borrego.
PILOTO: Yo no sé dibujar.

PRINCIPITO:  Eso no importa; dibdjame un borrego.
PILOTO: (HACE UN INTENTO DE DIBUJO Y SE LO DA) Toma !

PRINCIPITO.  No, no! yo no quiero un elefante dentro de una boa, Un elefante es muy
estorboso y una boa es muy peligrosa. DibGjame un borrego por favor.

PILOTO: (HACE OTRO DIBUJO Y SE LO DA) Toma!

PRINCIPITO:  No, este se ve ya muy enfermo. Hazme otro. PILOTO: (DIBUJAOTROY
SELODA)Y éste?

El mar no puede morir

El mar no puede morir.

Se gquedard navegando


http://blogs.elpais.com/por-pies/2013/07/elisabetta-terabust-mis-retratos-del-verano-1.html
https://www.poesiascortas.net/2017/10/el-mar-no-puede-morir.html
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aungue no haya nadie aqui.

Que no, que el mar no se muere,
gue no se puede morir.

Seguira que va y que viene,
yendo y volviendo a venir
cualquiera sabe hasta cuando.
Hasta que encuentre por fin

la playa que estd buscando.

El no se puede morir.
Se quedara navegando

cuando no haya nadie aqui.

Arroz con pollo

Agrega las 3 tazas de arroz, lo importante es revolver muy bien. Afiade las 5 tazas de agua, las
verduras en trocitos, las pechugas de pollo, el cubo de caldo de pollo, el sobre de sazén y la sal al
gusto. Revuelve y deja cocinar a fuego medio por aproximadamente 15 minutos o hasta que se
seque el arroz.
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Anexo C. Lecturas de la segunda sesion.

Chernabil, 25 afios después

-

hhp:lllnrt.ru

Las noticias eran que habia un incendio en Chernébil, pero de nula importancia.
Cuando, por fin, dos horas mas tarde se supo con claridad que habia ocurrido un desastre
completo.

La planta de Cherndbil cuando, a la 1.23 de la madrugada del 26 de abril de 1986, exploto el
reactor n° 4. El uranio y el grafito comenzaron a arder en una fogata mortal visible a larga distancia
mientras una nube radiactiva se esparcia por los alrededores.

«El reactor habia reventado, el techo del edificio habia saltado por los aires y estaba claro que todo
el material del nicleo estaba saliendo a la atmdsfera mientras el combustible ardia».
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La parte oscura del internet

Hemos escuchado decir que la Deep Web no es mas que la parte oculta de internet, es
decir que no ha sido indexada por algun tipo de buscador, por lo que la Unica forma de

llegar a este tipo de informacion es conociendo la direccion exacta.

También se ha identificado que en las profundidades de este universo abundan un
sinnumero de contenidos indeseables relacionados con narcotrafico, el crimen
organizado, los paquetes de malware (un virus informatico para secuestrar informacién)
y la pedofilia.


http://www.dinero.com/noticias/internet/246
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¢ Humanidad debe protegerse contra

hackers extraterrestres?

Un mensaje de una civilizacion extraterrestre seria el evento mas grande en la
historia humana, pero un nuevo estudio advierte de que podria representar
igualmente un serio riesgo para nosotros.

Aprovechando las multiples posibilidades que se han explorado en detalle, la
investigacion considera como la humanidad podria protegerse contra el spam
y los virus maliciosos que podria contener un mensaje procedente de las
estrellas.

El estudio, titulado 'Interstellar communication. IX. Message decontamination is
impossible', ha sido publicado en arxiv.org.


https://arxiv.org/
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Anexo D. Lecturas de la tercera sesion.
Lee la historia y compara si tus predicciones iniciales fueron acertadas:

Habia una vez una vieja que vivia en las afueras de un pueblo. Una noche se estaba calentando
junto al fuego, con la Gnica compafiia de las ardientes llamas. Cuando, de repente, oy0 ruidos
arriba en su habitacion.

Extrafiada se dijo.

- Yo diria que se oyen ruidos arriba... ;0 me parecen a mi?

Luego oy6 claramente unos pasos de un lado para otro y comprendio que se trataba de ladrones
que habian ido a robarle.

Viendo que se encontraba sola y que nadie podia acudir en su ayuda, se puso a pensar.

-¢Qué podria hacer para que esos ladrones se marchasen? jAh, ya lo tengo!

¢que crees que se le ocurrio a la vieja para espantara los
JAOIONES?. ... e
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Anexo E. Ejercicio realizado por los estudiantes.
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Anexo F. Lecturas de la sesion 4

éQué es el hordéscopo?

“Hordscopo” es un término de origen griego; “horoskopos” proviene de las palabras “héra” (que

2

se traduce como “tiempo”) y “skopeo” (“examinar”, “observar”).

La palabra hace referencia al sistema pseudocientifico usado para predecir el futuro de una
persona en funciéon de las posiciones de los astros en su nacimiento o en otro momento especial.
Quienes interpretan estos signos son llamados astrélogos.

En la astrologia occidental las predicciones se basan en la posicién del sol, mientras que en el
hordscopo chino se tiene en cuenta también la de la luna puesto que estd basado en un calendario
lunisolar y no en uno solar.

éQué son los signos del zodiaco?

La carta astral se divide en 12 sectores que representan distintas posiciones de la Ecliptica.Los
signos del zodiaco representan las 12 constelaciones de la Ecliptica. A cada uno de ellos se le
atribuyen distintas caracteristicas que, se supone, influyen en la psicologia de las personas
nacidas en el momento en que el Sol atravesaba un sector determinado de la Ecliptica.
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Anexo G. Ejercicio realizado por los estudiantes en la seccion 4
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Anexo H. Lecturas usadas durante la sesién 5

El gogante Siete Hombres k...
skrase una vez que habia un gigante alto como una montana y que s6lo para desayunar €
comia siete hombres, v por eso be llamaban Siete Hombres.s

« Sicte Hombres era un gigante muy grande que comia hombres

7 joro pequeio COMO una Peonza, que era veinte veces mils grande que
m Por €30 le llamaban Siete Jorobas.s

con su resumen con otros sin & para que los alumnos lo reaficen.)

Hillcisticslliddesl l dal o mbal. Rl e e Rt e
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Anexo |. Ejercicio realizado durante la sesion 5
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Anexo J. Lecturas sesion 6

A Koshima ha llegado el progreso

Hoy hace ya una veintena de afios que algunos estudiosos japoneses investigaron el
comportamiento de las colonias de macacos (macaca fuscata) nativos del sur de Japén.
Una de estas colonias, situada en la isleta de Koshima, ha ofrecido, tal vez, el mejor

ejemplo de la instauracion de una cultura animal sencilla, y también de su evolucion. [...]

Desde hacia cierto tiempo a los macacos de Koshima se les alimentaba regularmente
con boniatos. Un dia Imo, una joven hembra de poco méas de un afio de edad, mostro
por primera vez una nueva costumbre. Metié su bonito en el agua de un arroyo, y con
la mano libre la limpié con cuidado de toda traza de arena. Desde ese momento siguio
haciéndolo. Imo lavaba sus boniatos, y solo después los comia. La inteligente novedad
se expandid progresivamente al resto del grupo, hasta que se convirtio en patrimonio
cultural de la mayoria. Fue después una exigencia nueva, sucedida al azar, la
momentanea sequedad del arroyo, la causa que determiné el siguiente, me parece justo
llamarlo asi, progreso cultural de la poblacién. Ahora los simios “tenian que lavar’ los
boniatos; la escasez de agua dulce les motivo para ir cerca del mar, y emplearon el agua
salada. Los boniatos lavados de esta forma adoptaron un nuevo sabor, evidentemente
no desagradable. Y en consecuencia la costumbre de los simios de Koshima es esta en
la actualidad: ir con los boniatos a la orilla del mar y alli, mordisco a mordisco,

condimentarlos con agua salada. Y lo hacen, por supuesto, aunque el agua dulce abunde.
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Anexo K. Ejercicios realizados por los estudiantes en la sesion 6




