Escenario 1

Paradigmatico

Epistemolégico

En el dominio paradigmatico su relato refiere un abordaje terapéutico desde el modelo sistémico para las parejas del mismo sexo, en donde se tiene en cuenta la
conformacion de la pareja como una necesidad de afiliacion con el otro, dentro de sus dinamicas relacionales influyen factores como los discursos compartidos acerca de
la comprension de las experiencias, las vivencias con la familia extensa, su apoyo o no y la vinculacién con el mundo social asi como la propia aceptacién de la
homosexualidad y la visibilizacion o no de su relacion. La narrativa conversacional da cuenta de la construccion identitaria de las parejas del mismo sexo desde los
significados compartidos del ser pareja, la negociacion de expectativas y roles y el acoplamiento emocional asi como los diferentes recursos que dispongan para hacer
frente al conflicto, aspectos que son particulares a cada relacion, sin embargo menciona que ampliar las comprensiones acerca del tema de la diversidad implica un
ejercicio investigativo desde los recursos del contexto tomando algunos referentes de investigaciones realizadas con anterioridad pero haciendo énfasis en el momento
contextual.

Ideolégico Simbélico

En el relato del dominio ideol6gico-simbolico se comprenden actos narrativos que dan origen a la creacion de un espacio de atencién psicoldgica que atendiera las
demandas de los consultantes pertenecientes a la poblacion LGBT como respuesta a la realidad social y humana atendiendo a los vacios académicos y a la poca
conversacion entre los profesionales de la psicologia y sus modos de intervenir a los consultantes. También se observa un relato generativo en tanto moviliza la practica
del terapeuta a la busqueda de los recursos de los consultantes a través de la conversacién desligando los imaginarios que apropian el discurso de la homosexualidad a
un abordaje dialdgico de los dilemas humanos, asi se podria redefinir la psicoterapia basada en las relaciones y no en la patologia. Junto a esto se puede encontrar una
interaccion interdisciplinar y transdiciplinar con los diferentes actores sociales a partir de la redefinicion del quehacer terapéutico en los diferentes escenarios laborales.

El conflicto en la pareja visto desde la psicoterapia hace referencia a las comprensiones que cada miembro tiene de la dindmica de la relacion, la pérdida de su
individualidad, la fusion de ambas personas, y la construccién en el lenguaje de un nuevo sentido vincular. También se encuentran narrativas dominantes acerca de la
vivencia del conflicto, en las parejas de mujeres el relato refiere a crear un vinculo fuerte y vital con la persona en torno al cual se estructuran los anhelos y expectativas
de vida sin fuentes alternas potentes de vinculacion lo que hace que al momento de un desacuerdo o la consideracion de la disolucion se creen experiencias intensas para
la redefinicion de la pareja y la posible solucién del conflicto o continuidad de la misma. Asi mismo la experiencia de la separacién en parejas homosexuales tienen
matices parecidos a los que se presentan en la vivencia de parejas heterosexuales aunque en la primera la red de apoyo se conserva aungue no se continte con el vinculo
de pareja.

Otra fuente de conflicto se presenta cuando las necesidades afectivas en ambas son distintas, en algunas ocasiones existe un miembro que requiere de mayor fusion con
respecto a la mayor independencia de la otra lo que genera tencion en la relacion por no lograr un acople emocional. Finalmente el relato da cuenta de los significados
que la pareja le atribuye a su validacién como la convivencia temprana, esto con el fin de consolidar y dar un nuevo sentido como practica alterna a la imposibilidad de
formas legales de validacion. Luego en la dindmica de la pareja juegan un papel importante la etapa de acoplamiento donde puede darse que la pareja continle o
termine.

Pragmatico

Como parte del dominio pragmatico, su narrativa hace referencia a que La préctica terapéutica se comprende desde los relatos que explican la diferenciacién en la
poblaciéon LGBT desde sus particularidades relacionales y sus dindmicas vinculares, El relato brinda un panorama de la configuracion del contexto psicoldgico donde
ademas de los espacios en psicoterapia se brinda la oportunidad a los consultantes de interactuar a través de la conversacion en terapia de grupo y medios virtuales
enriqueciendo la interaccidn dialégica y las comprensiones de los motivos de consulta. De la misma manera la narrativa conversacional da cuenta de la participacion de
la terapeuta en espacios interaccidnales que hacen mas potente las comprensiones psicolégicas de los problemas que vivencian la poblacién LGBT, a través de
escenarios que permiten su indagacion comprensiva y explicativa.

El relato da cuenta de la dindamica vincular en cuanto a los retos de la pareja, en tanto que una unién en personas heterosexuales es aprobada socialmente y una unién de
pareja de homosexuales puede atravesar por confrontaciones sociales, familiares e individuales. Junto a esto la dindmica de la relacién se construye en acuerdos
dialdgicos acerca de la solidaridad en los roles y el establecimiento de los mismos segln la necesidad de la pareja alrededor de los acuerdos establecidos y las practicas
compartidas se tejen nuevos significados que generan narrativas emergentes del ser pareja.




