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Diarios de Campo Enfoques del Referentes Tedricos Analisis Conclusiones
Reflexion Taller
Taller 1: Cuento “Volver a esperar”
Los nifios en éste primer taller Goleman (1996) haciendo Se establece que el Es necesario fortalecer la vida
se encuentran muy dispersos, les referencia a su estudio e desarrollo del taller permite interior de los nifios y nifias de cuatro y
cuesta concentrarse, atender las investigacion acerca de la favorecer emociones como: cinco afios, para que ellos lleguen a un
indicaciones; es dificil la escucha emocién, considera alegria, tristeza, asombro, reconocimiento de Ser persona, y esto
porque todos quieren hablar al jQuién Soy! prioritario que el ser humano  sorpresa, satisfaccion, se empieza a formar desde esos
tiempo. Sin embargo, ésta pueda conocer las propias tranquilidad. Se evidencia espacios en donde la emocion y los
actividad es un medio que Propésitos: emociones, al mismo tiempo  que algunos nifios son mas sentimientos se descubren. Teniendo

favorece la atencidn, el silencio,
la capacidad de asombro, de
admiracién frente a la vida
manifestada en éste caso en la
historia, en el arbol, como actor
principal. El arte de sentir se

expreso en los nifios a medida del

-Saber expresar
emociones

-Saber escuchar a los
compafieros que
expresan sus

emociones

de identificar los
sentimientos en el mismo
momento en el que ocurren.
Afirma también que la
emocion va a conducir
siempre a una accién. Todo

lo anterior reafirmando en el

expresivos, comparten sus
experiencias con mas
facilidad y libertad. En
cambio se presentan los nifios
gue por temor, o timidez en
el momento en que la docente

invita a compartir aquellas

en cuenta que el ambiente favorece en
un 100% la disposicion, la atencion y

el afecto.

Hay medios externos que hacen
posible el despertar a nuevas

sensaciones, a nuevas experiencias. Es




curso de la narracion, sobre todo
cuando ellos mismos palpan en
sus manos el desenlace final de la
historia, observando y sacando
conclusiones a partir de la hoja
seca observada y asi logran dar un
mensaje positivo al arbol. Luego
experimentando sorpresa -alegria
al ver al retofio, con tanta ternura
y con deseos de cuidar la nueva
vida y de estar pendientes de su

crecimiento.

papel fundamental que juega
el arte de conocerse asi

mismo.

Asi mismo Caroll Izard
(1984) determina que el
hipocampo esta encargado de
la emocion del interés, la
cual constituye la base
motivacional de la atencién
selectiva, proceso basico para
el aprendizaje y la memoria.
En cuanto a nivel expresivo
menciona que ésta es una
funcidn relacionada con
procesos sensoriales que no
requieren mediacion

cognitiva, aunque la

emociones que predominan,
ellos prefieren guardar

silencio.

Desde la postura de Izard,
el cual hace alusién a la
expresividad, cabe destacar
que depende mucho del
interés que se fortalece en los
nifios y nifias de preescolar,
por lo tanto, fue muy
apropiado proveer el
escenario de elementos que
permitieran hacer mas
llamativo el trabajo a
desarrollar. Al crear

elementos visuales como el

asi, como la construccion de jquién
soy! también va de la mano con “soy lo
que veo”, s decir, desde un simbolo
tan sencillo que se utilizo: el arbol, se
llega a la identificacion también del
cuerpo que se posee. “También puedo
ser el arbol”... por lo tanto, ;qué le
pasa a mi cuerpo?, porque Cuerpo es
movimiento, porque el cuerpo también
estd en crecimiento, transformacion
hasta llegar al punto de nacer y de

morir también.




expresion emocional en la
infancia es reflexiva-
automatica, la musculatura
de la cara la determina el
sistema nervioso somatico.
A nivel experiencial
determina el contenido de la
percepcion que influye sobre
el aprendizaje vy el recuerdo.
Asi mismo lzard (1984)
afirma que la variedad de
emociones y sentimientos

reafirman la autoimagen.

dibujo que se fue
desarrollando a lo largo de la
historia, facilitando la
comprensién de la misma.
De ésta manera los nifios y
nifias se familiarizaron con
los personajes, asi mismo
fueron asociando y recreando
su imaginacion. Objetos
como las hojas secas, la
planta pequefia, posibilitaron
una exteriorizacion de

emociones mas espontaneas.

Luego de haber narrado la
historia se captd a nivel de
grupo, mucha receptividad,

acogida y escucha. Los




personajes utilizados en la
narracion y la trama en
general estuvieron acordes a
los intereses y gustos de los
nifios. Ello lo evidencio la
postura de cada uno de ellos.
Asi mimo, fue importante
reconocer que hay mayor
interés en los nifios, cuando
el docente logra imprimir
emociones durante la

ejecucion de la actividad.

Es necesario considerar
gue éste es un proceso lento,
ya que el reconocerse asi
mismo, de aceptarse, de

poseer una autoimagen




positiva es un camino largo,
porque también se presentan
las realidades externas;
empezando con los
pensamientos y sentimientos
de los demas, que de igual
manera influyen en el actuar
y pensar de los nifios y nifias
de preescolar. Hasta este
momento les cuesta emitir un
juicio propio, las respuestas
en su mayoria dependen de lo
que el otro compafiero
comparte. De ahi que ellos
se encuentran en una etapa en
donde se empieza a construir

la propia identidad.




Se logra identificar:

1. Nifios con mayor expresividad, y nifios que les cuesta exteriorizar las emociones

2. El cuento es una estrategia que permite propiciar emociones, porque es un medio que les favorece la imaginacion.
Evaluacion: 3. Para la docente fue facil utilizar los recursos, por ejemplo las imagenes, la parte visual y todo lo que se relacione con la
parte sensorial, permite a los nifios asociar, establecer conexiones con su propia realidad.
4. Lateoria permite confrontar desde la vivencia el desarrollo de la parte emacional de los nifios que favorecen un ambiente
agradable y favorable en las relaciones que establecen con su entorno.
Taller 2: Cuento: Laoveja Chasna
Reflexion Referentes tedricos Andlisis Conclusiones

Escucharon con atencidn la
historia de la oveja Chasna,
identificaron cada una de las
escenas, expresando admiracion,
incertidumbre por el desenlace del
actor principal de la historia.

Observaron luego el video con

atencion, haciendo distincion

Primer Enfoque:

jQuién Soy!

Propositos:
-Descubrir que

podemos vencer el

Segun los aportes del educador
Sutherlan Neill (1927) y
especificamente en uno de sus
principios establecidos para una
educacidn en libertad. Menciona que el
nifio debe aprender a hacer frente al

mundo como individuo. Debe aprender

miedo, porque la fuerza a encontrar su seguridad en su

Fue posible gracias al
desarrollo de éste taller dar un
espacio en donde los nifios y
nifias compartieran aquello que
les produce miedo.
Descubriendo més
espontaneidad a la hora de

compartir con los demas y de

El taller desarrolla
una experiencia que
permite potenciar
emociones positivas
conociendo el mundo
interior de los nifios a
partir de una historia que

navega en diferentes




entre lo verdadero y falso.

Algunos nifios en su
participacion tuvieron iniciativa y
lograron crear otros finales para la
historia. Algunos relatos que
compartieron estaban
relacionados con la amenaza, el
miedo y la muerte y otros nifios
anunciaron un final feliz,
satisfactorio para la historia

narrada.

Las preguntas planteadas en el
taller fueron desarrolladas en un
clima de confianza; los nifios y

nifias lograron compartir sobre

aquello que le producia miedo,

estd dentro de cada

uno.

-Desarrollar el
sentimiento de

seguridad en el entorno

-Conocer las
emociones que surgen
cuando estamos solos y
hacer una comparacion
con las emaciones que
surgen al estar

acompafiado.

capacidad para captar el mundo,

intelectual, emocional y artisticamente.

Por otra parte Goleman (1996) exhorta a

gue todo ser humano deberia
desarrollar, refiriéndose a las siguientes
habilidades: capacidad de motivacion
personal, capacidad para perseverar a
pesar de las frustraciones, regular los
estados de animo, evitar la angustia,
controlar impulsos, diferir las
gratificaciones, empatizar y confiar en
los demas. Para Goleman (1996), la
l6gica de la mente emocional es
asociativa: toma elementos que
simbolizan una realidad, o dispara un
recuerdo de la misma, para ser igual a
esa realidad.

darse cuenta de las respuestas

que tenian en coman.

La atencion y la escucha
prevalecen durante la narracion
de la historia, mientras que van
experimentando preocupacion,
incertidumbre, desconcierto
hasta no saber el desenlace de la
historia. Al final hay
expresiones de alegria,
satisfaccion al conocer el destino

del personaje principal.

La motivacion externa que
luego contindo con la
observacién del video que

narraba la historia, pero esta vez

escenarios y resaltando
el miedo vs la fuerza, la

valentia y la seguridad.

Los nifios y las nifias
reconocen momentos
muy claros en donde
pueden experimentar el
miedo, sucesos de la
vida cotidiana con los
cuales establecen
conexidn. Se cultiva en
ellos el compromiso de
saber acatar
instrucciones y
recomendaciones de los
adultos, en linea de

favorecer siempre el




por ejemplo: monstruos, animales
grandes, arafias negras y enormes,
serpientes...etc. En la pregunta
relacionada con la desobediencia,
comparten con mas facilidad
experiencias de otros comparieros
del saldn que no le hacen caso a la
profesora y que por eso ellos
reconocen cuando la docente se

enoja y los regafia.

En otro momento comparten
que la mejor solucién para calmar
la tristeza de un compafiero, es

regalarle un dulce de la lonchera.

Fue muy buena la

participacion en la dindmica, y se

con otras variables que
distorsionaban algunos hechos
narrados al inicio. Para los nifios
esto produjo incertidumbre,
asombro, desconcierto,
desprecio; expusieron su
inconformidad, porque lograron
establecer criterios relacionados
con la verdad e identificaron
sucesos que contradecian la
historia original. Manifestaron
comentarios como: “el nifio del
video no le gusta decir la
verdad”; o “los padres del nifio
no le ensefiaron la historia y por
€so se puso a inventar”, “el nifio

dice mentiras porque asi no es la

historia verdadera y por eso el

valor de la obediencia.

En el momento de
lograr una identificacion
, de quien escucha la
historia, con el personaje
principal también ayuda
a reconocer que somos
humanos, nos podemos
equivocar, pero que
tenemos la oportunidad
de empezar de nuevo, al
mismo tiempo que
podemos ser pacientes y
perdonar los errores de

los comparieros.




divirtieron, vivenciando el respeto
por el otro compafiero.

Sacan la conclusion de
aprender a obedecer, sobre todo a

los padres y profesores.

papa le ensena la verdad”. Se alcanza a detectar
un alto nivel de
El desarrollo del taller sensibilidad, ya que los
también permitié que los nifios nifios al ser testigos de la
descubrieran la importancia de tristeza de algiin
vencer el miedo, reconociendo compafiero, buscan
que la fuerza esta dentro de cada  alternativas de solucion
uno. segln su creatividad y
los efectos que han
En cuanto al proposito para observado son
desarrollar el sentimiento de gratificantes.
seguridad en el entorno, se
considero apropiada la dinamica
ejecutada, ya que permitio a los
nifios reconocer las emociones
que surgen cuando se
experimenta la soledad, el

silencio y la oscuridad. EI grupo




en general se siente motivado
para participar y para compartir
su experiencia. De igual manera
lo nifios llegaron a establecer
diferencias con las emociones
que se producen al estar
acompafado. Ellos comparten:
“cuando estamos con los 0jos
tapados, parece que fuera de
noche y da susto”; “es como ser
ciegos y no poder caminar
porque no se ve nada”, “da
miedo porque parece que todos

ya se fueron para la casa”.

Es asi como el camino para
desarrollar la seguridad en los

nifios requiere de estos espacios




en donde la confianza en si
mismo se fortalece. Por eso
cuando el nifio va definiendo con
palabras lo que siente o
describiendo los sucesos que le
producen miedo, de esa forma va
estableciendo las bases de su
propia identidad y en la medida
en que comparte sus
experiencias a nivel emocional,
ya es capaz de darles un nombre,
de reconocerlas, en sintesis es
una forma de dar respuesta a ese
quién soy y cdmo actuo frente a

algunas amenazas.

Una buena herramienta para

lograr el enfoque de jquién soy!




consistio en las iniciativas que
tomaron algunos nifios, de pasar
al frente del grupo, dirigirse a
ellos con determinacion, hasta el

punto de compartirles algin

hecho o anécdota de sus vidas.

Evaluacion Se logra identificar:

1. Los espacios que se establecieron para el trabajo fueron acordes, porque permitieron que la actividad no se vuelva
monatona, con el tiempo justo para ejecutar lo planeado.

2. Durante el taller los nifios estuvieron muy dispuestos, atentos, en sintonia con el trabajo que se pretendia desarrollar.

3. Ladinamica de primero escuchar, luego ver y observar y llegar a puntos concretos de diferenciacion entre la historia real
y lo que luego se presentaba a través del video les ayudd a detectar nuevos cambios y transformaciones, pero manteniendo
hilo conductor de la historia.

4. Facilité la espontaneidad, la libre expresion, la discriminacion entre verdad y mentira, entre fantasia y realidad.

Taller 3: Cuento ¢D6nde est4 mi hijo?
Reflexion Enfoque Referentes Tedricos Anélisis Conclusiones

Los nifios en ésta actividad se
emocionaron mucho, no sélo con

la dinamica sino también con la

Wallon (1946), descubre
dos ejes prioritarios para el
desarrollo del nifio o nifa.

Hace referencia a un

Contintan manteniendo
disposicion para desarrollar
las actividades en gran

medida porque se percibe que

Es necesario que las
actividades a favor del
crecimiento emocional de los

nifos se centren en  sus




historia ya que adoran a los
gatitos. Experimentaron
desconcierto y enojo cuando
escucharon acerca del maltrato
que sufrio el personaje principal.
Manifestaron su desacuerdo con
las miradas y expresando con sus
palabras el rechazo a esa actitud
tan grosera de la persona que no
respetd la libertad y le preocup6
el dolor de una madre que
buscaba a su hijo. Al observar la
imagen del pobre gatito atrapado
hubo expresiones de tristeza y
preocupacion. Al final los nifios
se alegraron cuando la madre se
encuentra con su hijo. Las

conclusiones a las que llegaron

Primer Enfoque: jQuién

Soy!

Propoésitos:
-Descubrir quién soy para los

demas.

-Expresar admiracion, alegria
y carifio por las personas que

nos quieren.

conjunto de estadios por los
que el ser humano va
asumiendo a lo largo de su
vida. Corresponde hacer
alusion al estadio del
personalismo, que
comprende las edades entre 2
a 5aflos. Un estadio en
donde se fundamenta la
conciencia de si, lo cual
implica que el nifio o la nifia
sea capaz de tener una
imagen de si, ala vez que
desarrolla una excesiva
sensibilidad hacia el otro, la
necesidad de hacerse notar,
la incomodidad y la

verglienza. Después de éste

estos espacios generan en
ellos alegria, gozo,
satisfaccion. Mencionan que
las historias son divertidas,
que les encanta escucharlas y
ver cada detalle que la

conforman.

Cada una de las escenas
€On sus personajes que se van
dibujando en el tablero, los
nifios estan pendientes de las
imagenes y si en algin
momento se dan cuenta de
algo incoherente lo van
anunciando para que la
docente lo corrija. Lo

anterior evidencia que se ha

necesidades y gustos. Es por eso
que ellos saben conectarse mas
facilmente con aquello que les
atrae, que esta en la lista de sus

deseos.

Los espacios para compartir
sus vivencias son fundamentales,
puesto  que  favorece la
comunicacion de sus
sentimientos y emociones que
enriguecen a la persona que los

comparte y a su interlocutor.

Toda posibilidad para los
nifios de permanecer activos es
fuente de riqueza y crecimiento a

nivel integral. Activos en la




estuvieron centradas en el cuidado
y respeto por los animales
reconociendo que ellos también
sienten. Asi mismo en el espacio
de conversatorio se realizo la
dinamica “Yo hablo con el 0s0”
en donde cada uno tuvo un
espacio para compartir alguna de
sus vivencias”, hubo actitud de
escucha, de valoracion por las

ideas socializadas.

periodo el nifio o la nifia

busca afirmarse ante los
demas y desea ser

reconocido.

fortalecido un clima de
confianza, de cercania, de
afecto entre nifios y nifias y
la docente. Por eso se va
eliminando el temor al
momento compartir sus

puntos de vista.

Durante el desarrollo de la

actividad experimentan
emociones como: alegria,
sorpresa, indignacién,
preocupacién, confianza,

asombro, admiracion,

tranquilidad. Ademas que se

cultiva en ellos el valor de la

ternura, del carifio que se

debe expresar hacia los

participacion, activos para saber
dialogar, despiertos y creativos
en el momento de ayudar a los

demas.




demas, sobre todo hacia los
seres mas pequefios e

indefensos.

En un momento se invito
a describir qué sentimientos
surgen al ver al gatito de la
historia encerrado y triste.
Cada uno de los nifios y nifias
lo observo manifestando
tristeza, y compartiendo: “es
un gatito triste porque no

CEINT3

tiene aire”, “‘esta en la carcel

LR T3

y por eso esta triste”, “puede
morirse”, “no quiere comer y
por eso se va a morir”. Por lo

anterior y como lo afirma

Wallon, el nifio o nifia de




preescolar va reafirmando su
personalidad, va
manifestando su sensibilidad
ante el dolor ajeno y al
mismo tiempo crea opciones
de solucion a la problematica,
buscando alternativas que

generen satisfaccion, alegria.

Al finalizar la sesién cada
uno se ve motivado a
compartir un hecho de su
vida cotidiana, todos se
esfuerzan por respetar el
turno y por escuchar al

compafiero.

Evaluacion

Se logra identificar:




Se consider6 favorable el tiempo estipulado para la actividad que se ejecutd después de que los nifios hubieran tenido su
descanso, se encontraban mas activos y atentos.

Fue muy valido y eficaz involucrar en todo a los nifios, con la motivacion que los dispuso a la escucha atenta, y favorecio
la libertad para saberse expresar y participar con los sonidos que invitaban en cada una de las escenas de la historia.

El hecho de aprovechar la confianza que hay en el grupo para que cada uno comparta desde sus experiencia hace que se
evidencie un crecimiento en sentirse aceptado, querido, escuchado. Aun hay que seguir trabajando en la bdsqueda de
éstos objetivos.

Se logra identificar:

Evaluacion general 1.
Toépico “Quién soy” 2.
3.

“Qué siento” 4
5.

En busqueda de reforzar el topico ¢quién soy? ¢qué siento?, con base al desarrollo de los tres talleres se reconoce que ha sido
un gran reto, puesto que los nifios se encuentran en una etapa caracterizada por el deseo de ser reconocido, admirado, querido.
Se necesita tener paciencia, perseverancia, constancia en brindar y respaldar éstos espacios en la practica docente.

Los cuentos son el mejor trampolin para llegar y mover el mundo interior de los nifios.

Durante el proceso se evidencia que los nifios crean una disposicion, en cierta manera se van preparando para cada actividad,
lo cual hace més fécil el trabajo.

Hay experiencias significativas y gratificantes que han llegado al punto de desear el momento de viajar por mundos
extraordinarios y de la mano de la imaginacion. Asi mismo, se escuchan comentarios comparativos frente a otras areas del
conocimiento y de la forma en la que lo trasmiten las profesoras, porque son espacios que alimentan su interés, generan
emociones que los ayudan a la identificacion de su propio yo, del conocimiento de sus propias emociones.

Diarios de Campo

Enfoques del Referentes Tedricos Anélisis Conclusion

Taller

Taller 4: Cuento “Pienso, luego actiio ”

Reflexion:
Durante la sesion los nifios

manifestaron gusto por la actividad

Michelet (s.f) resume la El desarrollo del taller Las experiencias emocionales
influencia el juego y el empleo  respondi6 a los gustos e que dentro del aula se pueden

de juguetes en el desarrollo de  intereses de los nifios. provocar son un medio que




previa, la participacion fue
voluntaria y libre, cada uno

compartid las respuestas a las

preguntas realizadas. Y como les

encanta el modelado lograron

gustar de la actividad disefiando

cada serpiente, motivo también
para comparar sus creaciones.
Algunos nifios fueron muy
creativos en sus disefios. Le
inventaron hasta nombre a su
serpiente y en el momento de

ubicarla en el lugar solicitado,

tuvieron en cuenta el espacio para

sus compafieros. Escucharon con

atencion la historia y al final

compartieron no sélo las

ensefianzas, sino también crearon

Enfoque:

iQué veo! jQué pienso!

¢Qué siento?

Propositos:
-Comprender la
importancia de pensar
antes de actuar.

-Reconocer algunas

la personalidad, afirmando que
la actividad ludica
proporciona una rica
experiencia, en linea de
favorecer la afectividad; por lo
tanto el juego favorece el
desarrollo afectivo o
emocional, en cuanto que es
una actividad que proporciona
placer, entretenimiento y
alegria, permite expresarse
libremente, encauzar energias
y descargar tensiones,
posibilita la expresion de
sentimientos. Asi mismo
enfatiza el autor que éstas
actividades favorecen el

desarrollo armonico de las

Iniciando con la actividad de
modelar la serpiente con
plastilina, cada uno de los
nifios y nifias tuvo la
oportunidad de escoger el
color preferido, la formay la
medida del disefio. Gozaron
modelando y compartiendo
con sus compafieros la
creacion, comparando los
tamafios y las formas con

mucha espontaneidad.

De forma similar se puede
determinar que el hecho de
ver, observar, modelar, de
compartir lo que se piensa y

siente, van conformando las

beneficia la practica pedagogica y al
mismo tiempo capacita al nifioy a la
nifia a gustar y amar lo que hace y
por encima de todo a valorar su ser
COmMoO persona capaz de expresarse
sin sentirse juzgado e inteligente

porque sabe pensar antes de actuar.

Es evidente que la emocién se
transmite y se contagia de docente a
estudiante, por consiguiente,
dependiendo de la forma de
comunicar una historia a los nifios,
éstos responden de tal manera que
llegan a interiorizar los hechos y se
motivan a emprender nuevos
caminos, a tener iniciativas, creando

nuevas experiencias que docilmente




su propia historia, con su propio
personaje. Enfatizaron en el
cuidado que se debe tener con
otros seres, a ser mas prudentes,
algunos mencionaron que si en el
camino se encuentra peligros, hay
que desviarlos o decirle a un
adulto. De igual forma comentan
acerca del respeto por el espacio
que ocupa el compafiero, por
ejemplo cuando hay que hacer fila
o cuando la profesora les asigna un

lugar.

emociones que
manifiestan los

animales.

funciones psicomotrices.

bases de las capacidades las comparten.
cognitivas y emocionales. De
éste modo la atencidon como
respuesta inmediata por parte
de los nifios fue muy
favorable a pesar de que la
docente para iniciar la
narracion de la historia les
pidié que pusieran su disefio
encima de la mesa respetando
los espacios también
escogidos por sus
compafieros. No hubo
manifestaciones de conflicto,
por el contrario se evidencié

cordialidad, amabilidad y

respeto.




Durante la narracion de la
historia estuvieron atentos a
las imagenes que se iban
dibujando, expresaron
admiracion, preocupacion,
pero sobretodo manifestaron
pesar por el desenlace que
tuvo el personaje de la
historia. Los comentarios que
expresaron: “en el hospital
deben ponerle una inyeccion
para que se cure de la
picadura de la serpiente”, “la
serpiente no tuvo culpa en ser
grosera”, “tenemos que tener
cuidado con los animales”,

“la serpiente se enojo cuando

la golpearon”; permitio




reconocer juicios légicos que
se comparten en un clima de
confianza. Aun hay que
reforzar la autoestima, la
seguridad en si mismo ya que
se presentd en algunos nifios,
que hablaban en tono muy
bajito, no se les entendia
nada, y esto fue objeto de
burla'y menosprecio. Ante
esto fue necesario la
intervencion de la docente,
haciendo el llamado de
atencién y aclarando que
todos tenemos derecho a ser

escuchados.

Hay que resaltar en




aquellos nifios que han
desarrollado un lenguaje
claro, que son expresivos, 1os
cuales se les facilita crear,
inventar, imaginar y que
también logran atraer la

atencion de sus comparieros.

Se logra identificar:

1. Los recursos que se utilizaron durante el desarrollo del taller como la plastilina de colores, motivaron a los estudiantes;
la parte visual ayuda mucho, la emotividad en la narracion del cuento junto a la realidad de los acontecimientos
Evaluacion: contribuye no sélo a la memorizacion de experiencias contadas, sino al refuerzo de emociones como lo es la sorpresa, la
admiracidn, el sentido de querer explorar, de arriesgarse y facilitar las conductas coherentes o apropiadas en la etapa de
formacion.
2. Es necesario seguir fortaleciendo el respeto entre compafieros a la hora de escuchar, y en la vida préctica encausar
aquellas agresiones verbales y fisicas que causan tanto dafio en las relaciones.

Taller 5: Cuento “ La belleza después de la oscuridad”

Reflexion Enfoque Referentes tedricos Anélisis Conclusiones




Al dialogar con los nifios

expresaron que les ocasiona
preocupacion el hecho de estar
solos, mencionaron algunas
circunstancias, por ejemplo cuando
van al bafio, comentan que para
que no les de miedo, empiezan a
correr fuerte, otros afirman que
son valientes y que nada les da
miedo. En cuanto a la experiencia
de la oscuridad comparten que en
ese momento hay que buscar a un

adulto, en su mayoria mencionan a

sus padres.

Comparten también acerca de

€s0s momentos en que han tenido

Enfoque:

iQué veo! jQué pienso!

¢ Qué siento?

Proposito:
-Reconocer que todos
somos importantes y
que por lo tanto todos

merecemos respeto.

Nobile (1999) en su investigacion
resalta la importancia no solo del
desarrollo intelectual, lingiiistico,
emotivo-afectivo, ético-social, que se
debe dar en el nifio, sino también el
interés por la narrativa, desde estos
primeros afios se debe estimular mediante
situaciones adecuadas. De igual manera
enuncia acerca de una narracién
cualificada, cuidada en su contenido,
capaz de responder a los intereses,
expectativas y exigencias de los nifios;
por lo tanto la realizacion de una serie de
actividades inmediatamente posteriores a
la audicion de la narracién, como la
representacion grafica y pictérica de

determinados episodios, momentos o

El desarrollo del taller facilito
la curiosidad, y la basqueda de
soluciones ante las situaciones
narradas en la historia. Los nifios
estuvieron

muy atentos, su

expresion facial evidencid la
receptividad, acogida y escucha.
Durante la narracién una nifia
tom6 la iniciativa de querer
dibujar las escenas que se iban
describiendo, fortaleciendo
ademas de sus habilidades
artisticas, la  seguridad vy
confianza en si misma y en sus
propias capacidades, es una nifia
que se caracteriza por su

liderazgo.

Al finalizar el
desarrollo del taller
cabe resaltar que
cada una de las
intervenciones de los
nifios ya sea a nivel
oral o escrito,
permite descubrir las
capacidades y nivel
de comprension de
los nifios acerca de la

tematica tratada.

El taller permite
que el nifio vaya
alimentando la

seguridad en si




conflictos con sus compafieros y
han sido lastimados, ocasiones que
les ha causado tristeza 'y

enemistad.

La dinamica les sirvio primero
que todo para respetar el turno,
tener paciencia, y segundo para
aprender a controlar la tristeza
debido a fracasos, desaciertos o

errores.

Con atencion escuchan la
historia, comparten sus
inquietudes, y al hacer el dibujo de
lo que habian asimilado, algunos
completan la historia cambiando el

final u otros agregando otros

personajes de la vivencia que se acaba de
oir, el didlogo con el adulto, la discusién
en comun, la revision, favoreceran el
descubrimiento de unos intereses mas
amplios y autonomos y la aparicion de
otros nuevos, suscitaran el entusiasmo por
la palabra escrita, asociando su
descubrimiento a momentos de intensa

gratificacion afectiva.

Por otra parte para aquellos
nifios que en los espacios para
hablar o compartir se cohiben, no
participan por su timidez o
porque no han desarrollado su
lenguaje, el hecho de darles el
espacio para dibujar les permitio
dar a conocer su mundo interior,
sus afectos, inclinaciones, gustos,
habilidades y emociones que con

palabras no pueden transmitir.

Todas estos puntos de analisis
junto a los elementos tan variados
que se pueden utilizar en la
narracion de los cuentos, como lo

es el permitir que el nifio aprenda

mismo, y puesto que
no todos responden
de la misma forma,
ni sus emociones
pueden ser iguales,
se puede entender
gue cada uno es
Unico, irrepetible,
gue posee
experiencias y
realidades que lo
llevan a pensar o
actuar conforme esté
recibiendo mensajes
de la sociedad, de la

familia, del entorno.




escenarios. Parece ser que es mejor a asumir roles de los personajes

un final feliz, porque pueden estar favorecen su expresividad, es asi
tranquilos, eliminando todo tipo de que con tanta libertad expresan el
ansiedad o preocupacion. deseo de hacer parte activa de la

historia. Para la mayoria de los
nifios y nifias el hecho de recrear
nuevamente la historia es como
jugar, en un acto libre que les

causa placer.

Se logra identificar:

Lo

La facilidad que tienen para dibujar les permite la libre expresion de emociones a través del uso de colores vy figuras.

2. El taller se ajustd al nivel emocional en el que se encuentran los nifios, empezando por la temética escogida de la
Evaluacion narracion, lo cual genero curiosidad, sorpresa y alegria.

3. Laactividad fue de agrado, hubo participacién y expresién fluida a través de los dibujos que cada uno disefi6, los cuales
permitieron que luego compartieran la forma de como debian tratar a los seres de la naturaleza.

Taller 6: Cuento “La historia de Martin”

Reflexion Enfoque Referentes Teoricos Andlisis Conclusiones




En su mayoria se presentan varias
respuestas de los nifios cuando se
les hace las preguntas personales,
¢Puedo sentir a Dios? ;Qué
necesito para encontrar a Dios?

A medida de que se los va
invitando a ponerse la mano en el
corazén de forma espontanea van
compartiendo con el grupo. Las
respuestas que se pueden
interpretar como peticiones de
parte de Dios que hace a cada uno
de los nifios. Varian en su totalidad
en sus respuestas, por ejemplo uno
de los niflos comparte: “Papito
Dios en el corazén me ha pedido
gue sea mas obediente” otro dice:
“Papito Dios me ha dicho que me
ama mucho” “Dios me ha dicho

que tengo que seguirlo buscando”,

Enfoque:

iQué veo! jQué pienso! ;Qué

siento?

Propésitos:
-Fortalecer la capacidad de

escucha.

Lo que se llega a potenciar
en la vida del nifio a través de
una buena lectura, tiene
resonancia luego en la
iniciativa de éste para
acercarse a un libro, porque
ya primero vivi6 una
experiencia gratificante y
enriquecedora; asi lo refieren
las investigaciones de Nobile
(1999). Menciona que existe
dentro de la narrativa de
cuentos, aquellos que tienen
su propia resonancia afectiva,
gue penetran hasta los mas
intimos rincones de la

conciencia, con la situacion

Es importante reconocer
que el desarrollo de la
actividad permitio que cada
uno de los nifios y nifias
reconocieran la importancia
del silencio. En el primer
momento en que se les pide
poner su mano en el corazén y
cerrar los ojos, en algunos se
detecta inseguridad y
prefieren mantener los 0jos
abiertos. También hay nifios
que no logran concentrarse y
esto les ocasiona risas e
impidiendo que los demaés
realizaran el ejercicio. Sin

embargo, a nivel general,

El ejercicio de expresar
verbalmente las emociones
para el nifio o nifia, le permite
liberarse de temores, dudas e

inseguridades.

Compartir aquello que
siente a partir de lo que ve, es
un medio satisfactorio en la
labor docente, porque se ha
encontrado una herramienta
gue ayuda a despertar
conciencias, a reconocer
impulsos y a saberlos orientar.
Los medios visuales que
apoyan el buen desarrollo de

las actividades no sélo




etc. En la segunda pregunta -Valorar el sentido del

algunos enuncian que para silencio como medio que
encontrar a Dios necesitan hacer favorece el encuentro con
silencio, visitarlo en los lugares Dios.
sagrados, o buscarlo dentro del

corazén. Luego se narra la

historia, mientras observan las

fotos en la presentacién. Los nifios

estan atentos y empiezan a discutir

entre ellos acerca del personaje

principal comparandolo con uno

de sus compafieritos. En seguida

los nifios preguntan si la historia

es verdadera o solo es un cuento.

Luego comentan acerca de la

importancia del silencio, de igual

manera exponen que los nifios no

se deben ir a lugares lejanos

psicoldgica de nifio, por eso
es necesario tener en cuenta
que los cuentos son para crear
0 potenciar una correcta

disciplina de las emociones.

Lo anterior tiene relacién
con el ejercicio investigativo
ya que el autor resalta la
influencia que tiene el cuento
en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, como medio para
propiciar emociones en los

nifios y nifias de Preescolar.

siempre manifiestan
inclinacidn hacia lo espiritual,
son sensibles y dociles.
Ademas, aquellas historias de
misterio, son fuentes de
atraccion para los nifios y
nifias, a su vez que conllevan
una fuerte carga emocional,
porque en cada escena se esta
a la expectativa, pendiente de
lo que va a suceder.
Resultando admiracion,

sorpresa, incertidumbre,

asombro, alegria, satisfaccién.

Esta experiencia lleva a
comprender que la vida

emocional de los nifios

permiten la participacién de
los nifios y nifias, ni se reduce
a una simple observacion,
sino que va mas alla, y es
donde ellos mismos van
creando sus propias
respuestas a tantos
interrogantes que surgen, en
otras palabras, se considera al
estudiante como un actor
activo, que interfiere, en
busqueda de aquello que lo

llene de satisfaccion.




porque hay mucho peligro, que también se puede evidenciar

siempre deben estar con sus con el cimulo de preguntas
amigos jugando o en las clases con que surgen, en ellos, por
la profesora. ejemplo ¢la historia es real?

¢Por qué el nifio resolvid
empezar esa aventura? ;Qué
le dijo la profesora? ;Lo
regafiaron? ¢ Estaba el nifio
asustado?, etc. Esto permite
también considerar que por
esencia los nifios son curiosos
Y que permanecen en esa
bUsqueda de respuestas para
experimentar satisfaccion y

poder comprender la realidad.

Evaluacion Se logra identificar:

1. Durante el taller se evidencié respuestas de parte de los nifios y nifias muy gratificantes para la labor docente. En ellos se




ha creado un ambiente deseado, acogedor y motivador.

Los medios visuales, las iméagenes siempre seran un gran apoyo a la hora de desarrollar las actividades.

3. El nivel emocional se ve afectado positivamente, ya que la interaccién es cada vez mas rica, con nuevas experiencias,
incluso vinculos que se manifiestan y se expresan con otras historias, creando similitudes o estableciendo diferencias.

4. Remover recuerdos también es remover emociones, ello lo evidencia las anécdotas que comparten los nifios con respecto
a su vida cotidiana.

n

Se logra identificar:

1. Hay un saber previo, que favorece y promueve la libre expresién, que
a su vez motiva para el desarrollo de cada actividad.

2. El hecho de propiciar emociones ha ayudado a reafirmar las
transferencias de aprendizaje, ahi se descubre que lo planeado tiene
relacion con la vida diaria. Ello se evidencia cuando los nifios y nifias
comparten sus experiencias.

3. Las actividades han logrado sembrar inquietud en cada nifio y nifia.
Se evidencia que las emociones son un motor que motiva las

Evaluacion general- Enfoque jQué veo! jQué pienso! ;Qué siento? conversaciones, los comentarios, las expresiones y comportamientos.

4. Hay manifestacion de emociones tales como: aceptacion, rechazo,
alegria, miedo, mientras escuchan las narraciones en las diferentes
sesiones.

5. Hay que cambiar constantemente de estrategia pedagégica ya que los
nifios se cansan, también dependiendo del horario, entre més tarde
estan mas cansados y se distraen con mayor facilidad, por eso hay que
hacer un procesamiento corto y ludico.

6. La conviccion estd en que los nifios expresan las emociones con
mayor facilidad, esta es una ventaja enorme a la hora de ejecutar las
actividades.




Diarios de Campo Enfoques del Referentes Teoricos Analisis Conclusion
Taller
Taller 7: Cuento “Un vuelo sin retorno”
Reflexion:
Aunque desde un inicio se dan Enfoque: Menciona Piaget (1951) El taller desarrollado Se llega a la conclusion que el arte

las instrucciones a cerca de poder
observar y escuchar en un primer
momento el video en silencio, los
nifios y nifias al ver las aves en
movimiento, empiezan a hablar
con el compafiero mas cercano,
ocasionando ruido e

interrumpiendo la explicacion.

Algunos nifios querian
escuchar acerca de las aves pero
no podian porque la mayoria

estaba en otra sintonia. De todas

¢Quién eres? ;Qué
sientes? ;Cémo te

trato?

Propositos:
-Saber expresar lo que
siento a partir de lo que

veo y observo.

-Saber entender el
mensaje de mi

compariero a través de

que los nifios de corta edad
se caracterizan por su
curiosidad y espiritu
inquisitivo. En los afios
preescolares comienzan a
hacerse teorias intuitivas
sobre los fendmenos
naturales”. Lo anterior esta
fundamentado en las
investigaciones realizadas por
Piaget (1951) cuando
entrevisto a nifios pequefios

para averiguar de qué manera

permitié descubrir en los
nifios y nifias de preescolar el
gozo, la alegria, el asombro y
la admiracion que sienten por
las aves, esto se evidenci6 al
observar el video en donde
se mostraba las clases de
aves, la forma en la que se
alimentaban, y el lugar en
donde se encuentran. En el
primer momento de la
actividad se emocionaron

tanto al ver las aves, que

de educar, formar, potenciar emociones
dentro del aula mide el grado de
seguridad del docente, en cuanto se
puede determinar la medida en la que
se sienta bien ejecutando las
actividades, de lo contrario lo que se
haga por muy creativo que sea no
lograra ninguna respuesta ni repercutira

en la vida real de los nifios.

La autoridad, es otro elemento
importante que se debe ir adquiriendo

en éste proceso, ya que el grupo



maneras no se detuvo el video,
pero en un segundo momento se
pregunté acerca de lo que habian
entendido y no respondieron,
entonces se los invitd a que en la
siguiente oportunidad ellos
lograran atender y colaborar con
el silencio también para que los
todos los compafieros se
concentren. En el nuevo espacio
para ver el video, mejoro la
actitud. Dieron sus aportes, y
compartieron acerca de sus
experiencias personales. Incluso
uno de los estudiantes manifestd
que en la casa de su tia un colibri
habia ingresado a la sala y estaba

en medio de las cortinas, y que

su representacion en un

clima de respeto

explicaban algunos hechos
como el origen de los arboles,
el movimiento de las nubes,
la aparicion del sol y de la
luna, el concepto de la vida.
Descubri6 que sus conceptos
del mundo se caracterizan por
el animismo. Es decir, que los
nifios y nifias no distinguen
entre seres animados e
inanimados. Creen que las
rocas, los arboles, el fuego,
los rios, los automéviles y
bicicletas poseen
caracteristicas vivas porque se

mueven.

empezaron a hablar al
tiempo, unos comentaban
que ya las habian visto, que
eran muy grandes y
peligrosas, otros empezaron
a contar anécdotas
relacionadas con las aves. Al
observar ésta reaccion la
docente les dio el tiempo
para que siguieran hablando,
aunque eran pocos los que se
tapaban los oidos y se
preocupaban porque querian
escuchar la informacién que
daban en el video. En el
segundo momento ya todos
estaban en sintonia de

escuchar y atender.

necesita un punto de referencia a la

hora de asimilar las ensefianzas.

Asi mismo, es importante que en el
momento de dirigir el taller se tenga en
cuenta en todo momento el buen
manejo de la corporeidad referida al
docente, que siempre debe estar
pendiente de los movimientos, del tono
de voz que utiliza, de la fluidez con la
que se expresa, el hecho de ayudarse
con las manos. Es importante
reconocer que la madurez emocional en
el docente juega un papel importante,
ya que esto determina en gran medida
el desarrollo emocional de los nifios o
nifias de preescolar; por lo tanto los

buenos frutos dependen de la actitud




para sacarlo le tocd coger una
escoba para empujarlo y lograr

que saliera al jardin.

En un tercer momento se

mostré la imagen del personaje

principal de la historia que se iba

a narrar y se realizé la invitacion a

los nifios para que cada uno le

diera un nombre; cada uno se

expreso de forma creativa, entre

los nombres, mencionaron:
“Luna”, “Rayo macqeen”,
“Astronauta”, “bombero”,
“mateo”, etc.  Atentamente
escucharon la historia. Al
finalizar representaron al

personaje de la historia, lo

Expresaron su admiracion y
alegria compartiendo en el
grupo lo que pensaban de las
aves: “las aves tienen mucha
fuerza porque viven en el
cielo, y vuelan muy alto”,
“hay aves gigantes y viven
en otro pais”, “las aves son
de muchos colores y tienen
plumas para no sentir frio”,
“me gustan las aves porque

son carifiosas”.

Se evidencia en los nifios
la atencidn y concentracién a
lo largo de la historia, les
llama la atencién la actitud

que tuvo el oso porque fue

con la que llegue al aula. Que en
conjunto se disfrute de la experiencia y
gue también se pueda transmitir
tranquilidad con un gesto, con una
mirada, con una palabra, con una

sonrisa, con el afecto.




colorearon y dibujaron en la hoja
otros que ya conocian o
recordaban de lo visto, para luego
poder compartir con el compafiero

mMAas cercano.

un buen amigo, para que el
ave no se sintiera sola. Al
final de la historia uno de los
nifios pidid a la docente que
le mostrara el oso de la
historia, puesto que tenia
mucha curiosidad en

conocerlo.

Segun las investigaciones
realizadas por Jean Piaget, se
encuentra coherencia con las
actitudes asumidas por los
nifios, los cuales pueden
darle vida con su
imaginacién a los seres, en
éste caso al narrar la historia

hay un nivel de aceptacién




frente las experiencias en
donde el ave piensa, habla o

dialoga.

Al finalizar la actividad
cada uno tuvo la oportunidad
de representar a través de un
dibujo el ave de la historia y
agregar otras libremente. En
el momento de compartir se
observo en aquellos nifios
que tienen habilidad para el
dibujo, una actitud de
rechazo y discriminacion
hacia aquellos nifios que aun
no desarrollan ésta habilidad
pero que se esfuerzan. La

docente dialoga con ellos y




les ayuda a tomar conciencia
de la importancia del respeto
y la valoracion por el trabajo

del compafiero.

Se logra identificar:

1. En el desarrollo del taller es necesario iniciar valorando la capacidad que tienen para escuchar al otro, de reconocer sus
emaociones e intereses.
Evaluacion: 2. El'hecho de mantener una conversacion ya es un signo de aceptacion, es hacerles sentir que cuentan con el apoyo, el
respaldo y la atencién no sélo del docente sino también de los compafieros.
3. Los nifios piden que se vuelva a contar la historia anterior, por lo tanto esto demuestra que es de su agrado la tematica
expuesta, que los llena de felicidad, que quieren volver a sentir admiracion, alegria, sorpresa.
4. En el momento de compartir sus experiencias con el compafiero se evidencia la forma de ir adquiriendo habilidades para
saberse relacionar, comunicar, de crear lazos afectivos, alegrarse por las ideas y gustos que tienen en comdn.
5. Hay que tener en cuenta que entre mas claro y sencillo sea el lenguaje del docente para dirigirse al grupo, mejor es la
claridad y atencion que van a poseer los nifios.
Taller 8: Cuento: “La tempestad”
Reflexion Enfoque Referentes tedricos Anélisis Conclusiones

Los nifios compartieron con
sencillez las respuestas a las

preguntas realizadas: ;Qué es una

Lang (1979) establece los factores Los nifias y nifias de En las edades
gue determinan la activacion emocional,  preescolar han alcanzado un alto  comprendidas entre los 4

los cuales estan conformados por: nivel de confianza, en relacién y 5 afios se manifiesta




tormenta? ;Cémo se escucha una
tormenta, qué ruidos puede
producir? ;Qué se hace en
momentos de tormenta? Se dio el
espacio para que los nifios
expresaran lo que piensan al
respecto, lo que saben lo
comparten a través de palabras,
sonidos, gestos. Cada uno va
compartiendo y entre las
respuestas estan: “que una
tormenta hace mucho ruido y hay

99, ¢

rayos que llegan al techo”; “una

tormenta da susto, no hay que

CEINT3

salir a la calle”, “cuando hay
tormenta grito o me escondo”,

“cuando hay tormenta tengo que

buscar a mi mama”; algunos
gui

Enfoque:
¢Quién eres, qué

sientes, cOmo te trato?

Propésitos:

-Comprender que
nuestras palabras o
acciones tienen una

consecuencia

-Reconocer la
importancia de ser
delicado en el trato con

los demas.

-la informacion de estimulo debera
igualar de forma mas completa posible a
la emocion. Si esto no es posible, la

respuesta emocional disminuye.

-La respuesta emocional se activa
mediante descripciones verbales. Pero
hay que tener en cuenta que no todas las
personas tienen igual capacidad de
codificacion para convertir la entrada

semantica a cédigos emocionales

Por otra parte en los lineamientos
curriculares para Preescolar (1998),
refiere a cerca de la emocionalidad en el
nifio cuando es intensa, logrando
dominar parte de sus acciones, pero esto

a lavez es igualmente cambiante: de

con el docente y esto favorece la
disposicion, la atencion para el
buen desarrollo del taller.
Iniciando con la etapa previa que
correspondid a las preguntas
realizadas a nivel general se
evidencio la facilidad para
expresar los diferentes puntos de
vista y no s6lo a través de
palabras sino también con su
cuerpo, es decir, que en el
momento de responder a la
pregunta ¢qué se hace en
momentos de tormenta?, algunos
nifios inmediatamente buscaron
un refugio seguro debajo del
pupitre. Se deduce gracias a sus

respuestas y actuar, que las

mucha apertura y
disposicion por adquirir
habilidades sociales, en
donde las emociones
pasan a un plano que va
mas alla del propio sentir
a un sentir en comdn, a
su vez se toma
conciencia de las
consecuencias que tienen
las palabras, los gestos y

los comportamientos.

La préctica
pedagdgica se debe
encaminar hacia la
consecucion de logros

orientados a fortalecer




contaron alguna anécdota familiar
relacionada con la lluvia, los
rayos y la tempestad, de igual
manera acerca de la experiencia
con goteras en casa, cuando el
agua se entra por el techo.

Luego en la dindmica de
instrucciones, participaron con
gusto, siendo muy agiles al seguir
la indicacién, aunque la docente
invitd a los nifios a ser mas
delicados, ya que al momento de
correr lastimaban a los demas y
no se daban cuenta del espacio

que el compafiero iba a ocupar.

Manifestaron receptividad en

el momento de la narracion de la

estados de retraimiento y tristeza, puede
pasar de la alegria al bullicio, olvidando
rapidamente las causas que provocaron
la situacion anterior. El control de sus
emaociones es débil, no pone distancia
ente él y sus sentimientos y dificilmente
llega a criticarlos, juzgarlos o
corregirlos. El nifio pone emocién a
todo lo que hace y mucho mas atn

cuando la actividad es lidica.

tempestades les ocasionan
temor, miedo, preocupacion,

nerviosismo.

Durante la dindmica
realizada, aunque en su mayoria
los nifios siguen indicaciones, se
presenta en pocos nifios la
agresividad y falta un control
moderado de los movimientos
del cuerpo, llegando a lastimar
fisicamente a los comparieros.
La docente tiene que intervenir
para corregir éstas conductas y
motivarlos para favorecer el
respeto y la delicadeza.
Considerando que los nifios que

tuvieron éste comportamiento

las relaciones
interpersonales,
iniciando éste proceso
desde la etapa inicial de
los nifios, y en donde se
establecen las primeras
bases para el desarrollo
integral de su

personalidad.




historia; una de las nifias se
acercé a la docente para
colaborarle e ir facilitando los
marcadores y el borrador de

tablero.

Al finalizar compartieron sus
opiniones al respecto de lo que
pensaban y sintieron durante la

actividad.

son los mismos que también en
otros momentos y en diferentes
espacios dentro de la jornada
escolar también manifiestan ser
agresivos y violentos
principalmente durante el juego.

Al escuchar la historia
muchos manifestaron ternura,
compasion, alegria respecto al
personaje principal de la
historia, expresaron su
preocupacion y a la vez gratitud
por el desenlace.

Reconocieron la importancia
de cuidar a los mas pequefios, a
los que se encuentran solos,
sobre todo a los animales

indefensos.




Se logra identificar:

Evaluacion 1. Eldesarrollo del taller facilit6 a los nifios la comprensién de saberse relacionar con el compariero, pero adn se evidencia
que la falta de comunicacion interrumpe procesos de socializacion, ya que debido a los brotes de intolerancia, de las
ofensas fisicas o verbales, afectan notablemente la sana convivencia en el grupo.

2. Es necesario continuar reforzando el trato con el otro, llegar a reconocer que se puede con el didlogo llegar a acuerdos, de
favorecer la flexibilidad cuando se cree tener criterios ya estables.
Taller 9: Cuento “Mi casa”
Reflexion Enfoque Referentes Teoricos Analisis Conclusiones

Para los nifios las preguntas
fueron ocasién de alegria, ya que
manifiestan aprecio y afecto hacia
su familia, logran captar la
realidad que viven, por ejemplo
cuando comparten que solo tienen
mama o algunos comentan que
viven con sus abuelitos y que de

vez en cuando ven a sus padres.

Enfoque:
¢Quién eres, qué sientes,

como te trato?

Proposito:
-Reconocer el ambiente

familiar como medio de

Segun Goleman (1996) el
nifio a partir de los dos afios
empieza a manifestar ciertas
diferencias en su capacidad de
experimentar los trastornos
emocionales ajenos. El autor
menciona que una serie de
estudios llevados a cabo
demostré que buena parte de

las diferencias existentes en el

El desarrollo del taller
favorecio el desarrollo
emocional en los nifios y nifias
al dar éstos espacios de
compartir, con las preguntas
introductorias que facilitaron

la expresion y la participacion.

¢Como me siento cuando

estoy en familia?

La comunicacion, las
normas y pautas que se
establecen tanto en el hogar
como en el aula influyen de
forma notoria en el proceso de

madurez del nifio.

Para el desarrollo
emocional es importante que

una de las actitudes o valores




Se expresan con facilidad.
Participan en la actividad con
gusto. Y comparten de acuerdo a
sus capacidades.

Muy atentos y pendientes de
la historia, mirando las escenas
que se fueron dibujando en el
tablero. Les causo sorpresa,
emocién la aventura y la suerte
que corrieron los personajes de la
historia. Al final los nifios y nifias
pidieron que para la proxima clase
les contara una historia cuyos
personajes principales fueran los

conejos y sus familias.

seguridad, proteccidn,

confianza y afecto.

grado de empatia se hallan
directamente relacionadas
con la educacion que los
padres proporcionan a sus
hijos. Segun ha puesto de
relieve esta investigacion, los
nifios se muestran empaticos
cuando su educacién incluye,
por ejemplo, la toma de
conciencia del dafio que su
conducta puede causar a otras
personas (decirles, por
ejemplo, “mira qué triste la
has puesto”, en lugar de “eso
ha sido una travesura”). El
aprendizaje infantil de la
empatia se halla mediatizado

por la forma en que las otras

¢Qué he aprendido de mi
familia?

¢Mis padres me dan
carifio, amor, alegria?

Las respuestas para la
primera pregunta en general
fueron remitidas a la felicidad
y alegria que les causa la
familia.

A la segunda pregunta,
respondieron con un valor: el
amor, el respeto, el carifio,
obediencia, mencionan que
han aprendido a no ser
groseros, etc. Y en la tercera
pregunta relacionan el carifio,
el amor y la alegria con el

cuidado que ellos les

del docente es tratar a los
estudiantes de forma
igualitaria, al margen de
cualquier exclusivismo o
preferencia hacia algun nifio,
de hecho que ésta realidad se
detecta en las familias que por
el hecho de responder a otros
deberes, dejan a un lado los
espacios de compartir y de
ésta forma el peso de la
formacion-educacion recae
sobre la institucién y en

especial en docente.

Es primordial hacer un
buen acompafiamiento a las

familias de los nifios, enfatizar




personas reaccionan ante el

sufrimiento ajeno.

Goleman (1996), también
afirma:

“Esta escuela emocional
funciona no sélo a través de lo
que los padres dicen o hacen
directamente a los nifios, sino
también en los modelos que
ofrecen a la hora de manejar
sus propios sentimientos y
aquellos que tienen lugar
entre marido y mujer”, es
decir, que en su mayoria las
relaciones que se establecen

dentro del hogar, refiriéndose

manifiestan.

Luego en el momento de
dibujar a la familia cada uno
tuvo su espacio, y con mucha
espontaneidad la mayoria de
los nifios lograron compartir
nombres de los miembros de
sus familias; se evidencio el
caso de una de las nifias que
compartioé que como el papa
se habia ido lejos, ya no era el
papay que sélo tenia mama,
como consecuencia el
apellido de la mama
consideraba prioritario. Los
comparieros ante este

comentario, guardaron

en la importancia del didlogo
en casa, de saber escuchar,
ensefiarle a identificar lo que
siente, ayudando a encausar
aquello que no aporta para su

formacion.




al trato que existe entre los
padres de familia, se
caracterizan por las respuestas
duras, los gestos violentos, las
acciones que intimidan, etc.
Los nifios y las nifias a
primera vista serian los
espectadores pero en realidad
internamente van asumiendo
esa realidad y luego la
manifiestan en otras
reacciones evidentes en su
entorno como la tristeza, la

agresividad, la distraccion.

silencio. La docente continto
con la actividad, con el firme
compromiso de tratar el asunto
en linea de conocer la realidad
y apoyar a la nifia en su
proceso de reconciliacion y
perdon. Asi mismo se
presenta el caso de otra nifia
del grupo que se sintié6 muy
cohibida a la hora de
compartir, iniciando bien,
luego se puso nerviosa y se
quedd callada, y a pesar de
que la docente la motivo para
que lo intentara de nuevo, ella
no accedid. Al final cuando
todos ya habian compartido,

los comparieros tuvieron un




gesto de atencidn y valoracion
pidiéndole a la nifia que
saliera al frente a mostrar su
familia. A tal peticion acepto.
La docente descubrid que su
temor a no querer salir era
porque creia que dibujaba feo
Y que por eso los comparieros

se iban a burlar.

Seguidamente escucharon
la narracién de la historia, la
cual fortalecio el interés, el
gusto, la atencién y la
escucha. Fue de su agrado
para los nifios y nifias, las
cuales manifestaron su

admiracidn, aceptacion,




felicidad, asombro.

Evaluacion

Se logra identificar:

1. La actitud de escucha y receptividad de los nifios favorecié el desarrollo de la actividad, en camino hacia la identificacion
de emociones que construyen y fortalecen el ambiente familiar.
2. Se ve lanecesidad de continuar creando estrategias que ayuden a tomar conciencia acerca de la importancia del ambiente
familiar como medio de seguridad, proteccién, confianza y afecto.

Taller 10: Cuento “El hombre y su amiga la lagartija”

Reflexion

Enfoque

Referentes Tedéricos

Andlisis

Conclusiones

A la pregunta alguna vez ¢has
ayudado a alguien? Comentan
algunos que ayudan al papd o a la
mama4, una de las nifias compartio
que ayudd a su hermano que
estaba haciendo un album, otra
nifia ayudo a su gatito a comer.

Los nifios expresaron

admiracién y gratitud.

Tercer enfoque
¢Quién eres, qué sientes,

como te trato?

Propositos:

-Descubrir que a través de

Continuando con los
aportes de Goleman (1996),
quien afirma que en la
actualidad los nifios no
reciben de sus familias el
apoyo que deben, las escuelas
son las Unicas que pueden
suplir las deficiencias en la

aptitud social y emacional.

Haciendo resonancia de los
aportes realizados por
Goleman acerca de la empatia.
Se evidencia que el desarrollo
del taller contribuy6 a este
sentido. Iniciando con las
preguntas relacionadas con la

ayuda, los nifios y nifias de

La empatia como una
habilidad que ayuda a
descubrir los sentimientos de
los demaés y actuar conforme
lo requieren, hay que
ensefiarla, practicarla y
reforzarla desde la etapa
inicial, combatiendo de esta

forma el egocentrismo y el




Luego se muestra un frasco de

plastico, dentro una lagartija

elaborada de plastilina. Por

turnos se fue pasando el animalito

y mientras lo sostienen iban

compartiendo acerca de lo que

pudo sentir la lagartija dentro del

frasco.
Se narra la historia, se va
dibujando los personajes y los

nifios también estan atentos y

pendientes de los detalles que la

docente va agregando en los

escenarios.

nuestros gestos y palabras
podemos ser felices y hacer

felices a los demas.

-Aprender a ser solidario

con los demas.

De igual modo afirma que la
escuela es el ambito donde se
les puede brindar lecciones de
vida que no podran recibir en
ninguna parte, lo anterior
implica que los profesores
vayan mas alla de su mision
tradicional, para que su clase
sea modelo. Ya que no todos
los maestros se sienten
cdmodos hablando acerca de
sus sentimientos ni tampoco
desean hacerlo, pero si bien
hay muchos que se sienten, al
principio reacios a algo
distinto a sus rutinas, una vez

que intentan ponerlo en

practica se sienten satisfechos.

preescolar tienen claro el
concepto y por lo tanto pueden
dar ejemplos claros y
coherentes en donde han

ayudado a alguien.

Luego la docente invita a
cada uno de los nifios y nifias
para que tomen el frasco de
plastico que contenia la
lagartija elaborada en
plastilina, y le dijeran lo que
sienten. Ocurri6é que mientras
estaba un nifio diciendo las
palabras a la lagartija,
agradeciéndole al pequefio
animal por haberse convertido

en oro, una de las nifias al

individualismo que surge.

Defender espacios de
dialogo y reflexién con
ejemplos de la vida cotidiana
escolar puede ser una
herramienta valiosa para que
los nifios aprendan a ponerse
en el lugar de los comparieros,
puedan comprenderlos,

aceptarlos y quererlos.

Reconocer el desarrollo
emocional de los nifios
permite que la préctica
docente sea mas asertiva y
ayude a encaminar cada una

de las actividades hacia la




Asi mismo Goleman,
sefiala al respecto acerca de la
empatia, del desarrollo
emocional de los nifios y esta
conformada con aquello que
sentimos sobre los demas y lo
que hacemos con esa
conciencia social, es decir, la
forma de aceptar las ideas de
los demaés, lograr comprender
los pensamientos,
sentimientos e intenciones de
los demas para saber actuar,
interesarse por las necesidades
de los demés y actuar en

consecuencia.

sentarse en la silla no acerté construccion del bienestar

en el lugar y se cayo al piso, emocional y las relaciones
luego se levanto llorando. interpersonales.
Inmediatamente uno de sus

compafieros salio corriendo a

su lonchera a buscar un jugo.

Para darselo y ella se calmé.

Esa fue la mejor muestra de

solidaridad y de pensar en los

demas, muy evidentes y que

salio de ellos de forma

espontanea.

Al iniciar la sesién del
taller los nifios se encontraban
dispuestos y receptivos frente
al tema, atentos para dar

respuesta a los interrogantes.




Y a medida en que se va
contando la historia también
estan pendientes de los
detalles que se van dibujando.
Expresaron admiracion, se
conmovieron al ver el poder
de aquel personaje de la
historia y reconocieron el acto
de generosidad que realizo

para ayudar a su amigo.

Por lo anterior se puede
descubrir que a través de éstos
medios se logran despertar la
sensibilidad de los nifios, de
igual manera la empatia como
una de las habilidades

importantes para las relaciones




que establece con las personas
de su entorno. Y para llegar a
responder al ¢qué puedo hacer
por ti? ;Cdmo puedo
ayudarte?, se necesita
continuar con actividades que
refuercen la colaboracion en
tareas sencillas, en el

compartir.

De hecho ellos tienen mas
facilidad para descubrir las
necesidades de sus profesores
por los que tienen mas afecto
que con sus propios
compafieros. Por eso a veces
se observa que con mas gusto

le comparten un dulce al




docente que a los compafrieros.
Es necesario de igual manera
seguir trabajando por erradicar
la discriminacion, y mas con
los compafieros que son mas

pequefios y débiles.

Se logra identificar:

.

Evaluacion 3.

En el desarrollo de la actividad hubo disposicion, atencion, participacion.

Los nifios a nivel cognitivo llegan a comprensiones relacionadas con el buen trato, el respeto, la ayuda mutua.

Se inclinan al juego, a realizar con gusto las actividades, dan sus aportes fruto de una imaginacién que se va cultivando,
se expresan segln sus capacidades.

A nivel emocional y en la vida practica es necesario seguir reforzando los lazos de amistad, la cercania, la aceptacion. Se
detectan actitudes dominantes en algunos, otros caprichosos y consentidos, siendo éste un signo que determina seguir
estableciendo vias seguras para desarrollar una personalidad sana, y unas interacciones acertadas.

Evaluacion general- Enfoque

¢Quién eres, qué sientes, como te trato?

Se logra identificar:

1. Los nifios han desarrollado seguridad, pueden organizar el desenlace de una historia, se sienten
seguros para dirigirse al grupo y ofrecen puntos de vista personales.

2. Muchos nifios manifiestan sentirse queridos, aceptados, valorados, ello lo manifiestan cuando
tienen la oportunidad de compartir en el grupo.

3. Las actividades han favorecido la capacidad para relacionarse con los demas, la disposicion para
seguir reglas y normas.

4. Expresan el deseo de saber comunicarse con los demés, han desarrollado la capacidad de
concentracion, de silencio y escucha. En su mayoria logran expresar sentimientos de forma




adecuada, con autocontrol.

Es requisito primordial y necesario que el maestro sea motivador, conciliador, con buen sentido
del humor, para tener un impacto positivo en el desarrollo emocional de los nifios y nifias de
preescolar.




Reflexion del proceso por parte de la investigadora

Durante el proceso investigativo llevado a cabo con los nifios y nifias de 4 y 5 afios de
preescolar se descubren nuevas posibilidades para contribuir a su desarrollo emocional. Facilitar
éstos espacios de experiencias significativas que refuerzan la construccion de su identidad, el
fortalecimiento de los lazos de afecto y cercania que se debe establecer con docentes, padres de
familia y entre compafieros, se convierte en un ideal que se va construyendo. Mas aun contando
con la participacion de los nifios y nifias avidos en querer descubrir su propio mundo y
comprender su entorno. Surge entonces, el cuestionamiento: ;como responder de forma eficaz al
desafio de saber acompariar el proceso de desarrollo socio afectivo en los nifios y nifias de
preescolar?

Propiciar un ambiente favorable para el desarrollo socio afectivo en los nifios y nifias de
preescolar a traves de cuentos, es una de las alternativas de facil aplicabilidad, siempre y cuando
la docente tenga el firme compromiso de contribuir al crecimiento y formacion integral de
aquellos nifios y nifias que le han encomendado. Para tal efecto, se puede evidenciar que la
investigacion proporciona escenarios, se apoya en recursos, espacios, pero sobretodo en la
disposicion y receptividad que poseen los nifios y nifias en ésta etapa.

De acuerdo a la experiencia de reconocer emociones y al mismo tiempo de llegar a
identificarlas en los demas permite determinar el nivel de confianza que han alcanzado los nifios
y nifias. Las reflexiones a las que llegan al final de cada una de las sesiones manifiestan un alto

nivel de sensibilidad, docilidad, apertura, es asi como de forma natural van estableciendo



conexiones evidenciadas en su participacion, relacionando lo que ven, escuchan o sienten con
situaciones que hacen parte de su vida cotidiana.
Volviendo la mirada hacia los tres enfoques trabajados:
e Quién soy y qué siento
e jQué veo! jQueé pienso! ;Qué siento?

e ;Quién eres? ;Qué sientes? ;Como te trato?

Se estable una relacion evidente a lo que implica la causa y el efecto. De hecho que los nifios
y nifias acttian o responden con la misma motivacion que el docente dirige cada una de las
actividades. La participacion activa por parte de los destinatarios, el querer involucrarse o
hacerse responsable de la actividad ya va evidenciando logros que fortalecen la calidad de
personas sensibles, siempre dispuestos a responder a estimulos externos. Aun cuando conocerse
a si mismo es todo un arte y un proceso que dura toda la vida, los nifios dan sus primeros pasos
para ir descubriendo sus emociones, las reconocen, las llaman por su nombre, las comunican, es
decir, establecen los primeros fundamentos hacia la transformacion de una persona
emocionalmente equilibrada.

Es interesante y gratificante en éste proceso ver en los nifios y nifias el interés por buscar
soluciones a los problemas que se plantean, sus ideas y pensamientos que surgen espontaneos
fortalecen a su vez la creatividad, empiezan a adquirir habilidades para saber dialogar,
practicando la escucha, en el camino de darse a conocer como persona, capaz de expresarse sin
sentirse juzgado o rechazado.

Cabe resaltar los elementos que puede utilizar la docente a nivel visual, para propiciar

emociones, para compartir pensamientos, para saber actuar. Por ejemplo las imagenes que se



van dibujando a medida que se va narrando el cuento, o los simbolos que se utilizan para
establecer relacién con las historias, o los videos presentados. Atendiendo a éstas
consideraciones el cuento como estrategia utilizada en cada sesion contribuyé al alcance de los
propositos planteados, porque propicié un ambiente favorable para el desarrollo emocional;
iniciando con las muestras de afecto manifestadas por los nifios y nifias hacia la docente, que a su
vez se fue acrecentando a lo largo de cada sesién. Luego creando espacios para que ellos
lograran expresar aquello que iban experimentando o sintiendo, para llegar a sentirse escuchados
y valorados dentro del grupo. Asi mismo reflexionando acerca de lo que los demas sienten y
coémo actuar de tal manera que faciliten la sana convivencia.

Las evidencias anteriores para el proceso de reflexion también esta determinado por el
compromiso personal de continuar reforzando éstos enfoques, pero sobretodo el tercero, que
exige una salida de si mismo, los nifios centrados en sus interés, gustos y necesidades en su
mayoria les cuesta pensar en el otro comparfiero que comparte a su lado, que piensa diferente, que
tiene otros aportes, que tambiéen siente, que necesita ser escuchado. Exigencia de igual manera
para fortalecer la seguridad, la autoestima, el reconocimiento de la propia personalidad.

No sobra mencionar que el docente que acomparia el proceso de formacion también debe
buscar medios que le permitan fortalecer la madurez emocional. En ciertos momentos debido a
las exigencias del sistema educativo, y de otras situaciones personales, se corre el riego de ser
impacientes, de trasmitir ansiedad, ello manifestado en respuestas duras frente a los nifios y
nifias, a querer formar o corregir con gritos, utilizando un tono de voz que hiere, que en el fondo
origina temor. La paz, la tranquilidad, la alegria que pueda transmitir en un aula de clase

repercutird en la forma de comportarse y de ver la realidad por parte de los nifios. Sin duda que



hasta la edad de los cinco afios los nifios y nifias evidencian un perfil, con caracteristicas y
actitudes concretas, fruto de lo que ha recibido por lo general en de ambiente familiar; si bien,
ellos van compartiendo con gran libertad aquello que sus padres le han ensefiado, cuanto valor

también tiene que ellos en sus hogares compartan lo que la docente en el aula les ensefia a diario.

6.3 Poblacion, forma de seleccion y tamafio de la muestra

Los nifios del grupo seleccionado comprenden las edades de 4 y 5 afios que estan en
Preescolar y las actividades programadas son realizadas por la docente investigadora.

Los criterios de seleccion empleado para realizar la investigacion radica en las caracteristicas
de los nifios y nifias de ésta etapa, los cuales estan basados en un nivel mas avanzado en cuanto a
su dimensidén emocional y afectiva; asi mismo han desarrollado un lenguaje mas claro, se
expresan con mas soltura, se interesan por algunas situaciones que acontecen a su alrededor, son
nifios y nifias mas sociables, les encanta hablar, participar, compartir, se sienten felices
escuchando historias y cuentos Ilamativos, son comprensivos, sensibles, en cierto modo parecen
ser mas independientes, mas libres para expresar sus sentimientos. Ademas estan en ese proceso

para llegar a discriminar entre lo real y lo fantasioso.

Por lo general es imposible estudiar a todos los miembros de una poblacién debido a problemas de tiempo,
dinero, esfuerzo, cantidad, etc. Ademas, rara vez es necesario examinar todos los casos para entender el
fendmeno que se investiga. El muestreo permite estudiar una parte de la poblacién en lugar de su totalidad, y

generalizar para la totalidad cuanto acontecié con la parte seleccionada (lafrancesco, 2003, p. 105).



6.4 Técnicas para la recoleccion de informacién y su aplicacion

La recogida de informacion no es una actividad meramente mecanica y aislada del proceso de investigacion, sino
que se articula sistematicamente con la opcidn epistemoldgica del problema y con el método que se haya
seleccionado; por eso tiene un sentido y una funcion en el proceso mismo. Asi mismo si los datos como
elementos de informacion que permiten el debido andlisis; para éste punto se necesitan desarrollar estrategias
metodoldgicas, técnicas e instrumentos de recoleccion de informacién. Con respecto a las técnicas o a las
distintas maneras de recoger los datos que luego de ser procesados se convierten en informacion, se hallan la
observacién, la entrevista, la entrevista, la encuesta. En cuanto a los instrumentos, que son los medios materiales
que se emplean para el registro de los datos, como el guién de observacidn, la lista de cotejo, el cuestionario, la

guia de entrevista, la grabacion de voz, la filmacién de imagen. (Marin, 2012, p. 190).

A continuacion se presenta el proceso para la aplicacion de técnicas e instrumentos que
permitieron la recoleccion de informacion, el resultado de los datos y el analisis;
convirtiéndose en apoyo para el proceso investigativo.

6.4.1 Observacion participante:

En éste proyecto que se desarrolla dentro del campo investigativo cualitativo, se utiliza la
observacion participante, para confirmar una hipotesis o para establecer un diagndstico, tiene
una enorme ventaja frente a otras técnicas ya que facilita un encuentro mas cercano con la
poblacion escogida para dicha investigacion. Esta técnica propicia una intervencion directa del
investigador, logrando su participacion en las actividades cotidianas, es decir, es un miembro
activo dentro de la comunidad. Pero sobre todo teniendo muy claro los aspectos que va a

observar, con objetivos claros y precisos.

La observacion participante es una técnica para la recogida de datos que hace referencia a algo mas que una mera

observacién, es decir, implica la intervencion directa del observador, de forma que el investigador puede



intervenir en la vida del grupo. Asi mismo se entiende por observacion participante aquella en la que el
observador participa de manera activa dentro del grupo que se esta estudiando; se identifica con él de tal manera
que el grupo lo considera uno méas de sus miembros. Es decir, el observador tiene una participacion tanto
externa, en cuanto a actividades, como interna, en cuanto a sentimientos e inquietudes (Gémez y Campoy, 2009,

p. 277).

Para la observacion que se realiza con cada uno de los nifios y nifias se tuvieron en cuenta los
siguientes criterios:
e Caracteristicas relevantes en cada uno de los estudiantes.
e Relacion que ha establecido con sus compafieros y con los docentes.
e Gustos, habilidades y motivos que le ocasionan emociones negativas.
e Capacidad de comunicacion con su entorno.
e Manifestacion de emociones durante la jornada.

e Actitud durante el desarrollo de trabajos o tareas.

6.4.2 Laentrevista:

Es necesario conocer la perspectiva que tienen las docentes titulares Transicidn, ya que ellas
son las que mas interacttan de forma permanente con los nifios y nifias. Ellas poseen desde su
experiencia un bagaje de puntos de vista, criterios y juicios que ayudan a ampliar el
conocimiento del contexto y la realidad en la vida emocional de los nifios y nifias. Por lo tanto,
para la realizacion de la entrevista se realizd con anticipacion la debida preparacion, iniciando

con la firma del consentimiento informado para la llevar a cabo la grabacion.



La entrevista es la técnica que consiste en un reporte verbal de una persona con el fin de obtener informacion
primaria acerca de su conducta o de sus experiencias personales, dado que ha participado en o presenciado

acontecimientos sobre los cuales se investiga (Marin, 2012, p. 192).

6.4.2.1 Entrevista no estandarizada:

En sintonia al trabajo investigativo, la entrevista se llevo a cabo con el objetivo de reconocer e
identificar el comportamientos de los nifios, la forma de establecer comunicacion y darse a
conocer a los demas, desde el punto de vista de las docentes encargadas de Transicion de la

institucion educativa, quienes permanecen la mayor parte del tiempo con los nifios.

Las preguntas y las respuestas de los entrevistados no estan predeterminadas, permitiendo asi que las respuestas
sean mas espontaneas, mas personales y auto-reveladoras. En esta clase de entrevista la iniciativa esta, mas que

todo, en manos del entrevistado que del entrevistador (Marin, 2012, p. 192).

A continuacion se presenta la entrevista que no se transcribio, s6lo se tomaron ideas y
apartados que ayudaron a responder a los objetivos propuestos.

En cuanto a los resultados de la entrevista realizada, la primera docente encargada del grado
de Transicion menciona que tiene un grupo de nifios acogedores, de diferentes formas de ser,
todos comparten, no tienen discriminaciones.

Reconoce que como docente tiene retos dentro del aula principalmente con algunos de los
nifios, por ejemplo el caso de un nifio de cuatro afios que habia llegado al colegio muy receptivo
y de repente presentd un comportamiento de cambio de animo frecuente. Era muy negativo,
adopto ciertas actitudes que no iban con lo que inicialmente habia mostrado, por lo tanto acudio

a la ayuda y orientacién de la Psic6loga de la institucion, para iniciar un proceso de dialogo y



acompafiamiento con los padres. Comparte que ninguna ayuda fue eficaz, no valian los dialogos
y no se descubre la raiz de su actuar. Comenta que poco a poco va retornando a su esencia, de
vez en cuando se aisla, se enoja facilmente, pero es méas esporadico. Asi mismo, la docente
menciona a otra nifia de cuatro afios, en la cual ha visto un crecimiento muy positivo, la nifia era
antipética a todo, egoista, brusca con los compafieros y que a raiz de los espacios de
socializacion de reflexion ha aprendido a compartir, a ser mas sencilla, a estar con los otros.

Asi mismo, considera que la vida familiar repercute mucho en la vida emocional de los nifios,
en sus estados de &nimo, y que eso se ve en la forma de buscar el afecto, de repetir palabras que
los adultos les ensefian y no son tan beneficiosas. De igual modo, es testigo de las actitudes de
aquellos nifios que son hijos unicos, que a toda hora quieren ser el centro, y de alguna manera
Ilaman la atencion. Por lo tanto reconoce el papel que tiene ella con los nifios, y que hay que
aprovechar el ambiente de confianza de afecto que se crea en el aula y cercania para fortalecer la
seguridad y el crecimiento de los nifios.

En conclusion, es evidente el compromiso que adquiere la docente con su labor, con el
desarrollo integral de los pequefios, se tiene conciencia clara de que cada uno es unico e
irrepetible, y que se considera oportuno el tiempo para continuar sembrando en ellos el arte de
saber comunicarse, desde las palabras, los gestos, los comportamientos.

La segunda docente entrevistada que tiene relacion directa y diaria con los nifios y nifias de
transicion, comparte que ellos se van adaptando en el medio, que estan en continuo crecimiento
en cuanto a su personalidad, ya que son nifios de cinco afios y por lo tanto su nivel de madurez

va adquiriendo mas solidez. En el grupo es notable la pautas de crianza fuertes y otros se ve



mucha flexibilidad, el cual es un factor determinante para el comportamiento cotidiano dentro
del aula.

Menciona que el dialogo es fundamental, ya que ellos vayan aprendiendo a controlar aquellas
emociones que afectan la convivencia, hablar con ellos acerca de sus actos es importante. Saber
acompafiarlos y orientarlos para solucionar los conflictos. Hay algo notorio y es que si los
padres los educan por los gritos, esperan en el colegio que la profesora también los grite para
acatar las indicaciones, pero eso no debe ser, si es necesario que los nifios acttien por autonomia.

La docente reconoce que durante la jornada hay espacios especificos para despertar el deseo
de ser mejor, y de ser mejor persona, por ejemplo, los momentos en los que a travées de una
lectura, una historia de ensefianza se les puede inculcar las sanas relaciones con los demas. Y se
les brinda espacios donde ellos pueden compartir sus experiencias personales, sus tristezas por
las situaciones que ellos viven, mas que todo con sus padres, porque hay situaciones y momentos
especiales para compartir con libertad. Valora el tiempo que esta con ellos, para ensefiarles el
saber actuar frente a esas situaciones que son cuestionables en sus vidas a tan corta edad. De
hecho saca a relucir que hay muchos jovenes impulsivos, que se dejan llevar, que no tienen
dominio ni de sus palabras ni de sus actos, por lo tanto, es ahora el tiempo con los nifios mas
oportuno, la mejor ocasién para sembrar en ellos el conocimiento de sus emociones, de saber
expresar lo que sienten y de aprender a convivir.

Asi pues, la formacion es continua, no hay tiempos mejores que otros para inculcar en los
pequefios la necesidad de conocimiento personal, y que dentro del aula se tejen las primeras
bases de la persona que inicia un proceso de reconocimiento con todo cuanto posee, y que

reconoce al otro con sus mismos derechos y oportunidades.



En definitiva los aportes que ofrece la entrevista realizada, amplian el conocimiento del
contexto y realidad de los nifios. Son posturas que expresan veracidad, en cuento se van
orientando al alcance de los objetivos propuestos en la presente investigacion. Ademas, que
proporciona no sélo un bagaje de informacién, sino también que permite establecer puntos clave
y comunes en cuando a ideales, preocupaciones, intereses, motivaciones y necesidades que
poseemos como docentes. De igual manera, se puede deducir que se establece una realidad
compleja que requiere una intervencion pedagdgica; considerando que el alcance de los
propositos depende de un trabajo en equipo, en donde se involucre a las docentes en el proceso

formativo de los nifios y nifias.  (Ver anexo E).

7. Disefio e implementacion de las alternativas de solucidn educativa y pedagogica al

problema

La propuesta pedagdgica consiste en disefiar e implementar talleres ltdico- pedagdgicos con
los nifios y nifias basados en cuentos que contribuyan a propiciar emociones positivas para
favorecer la comunicacion en preescolar de la institucion; partiendo de la realidad y de las
necesidades que se presentan en cada grupo. Estas actividades a llevarse a cabo durante dos
horas para cada semana, martes y jueves. Los martes de 10:45 a 11:30 am con Jardin y de 11:45
a 12:30 p.m con Transicion. Los jueves: con transicion de 8:00 a 8:45 am y con Jardin de 10:45
a 11:30 am. La propuesta consta de diez sesiones. La estructura de cada taller consta de un

encabezado, de objetivos, conocimientos previos a partir de una pregunta que se realiza a los



nifios y nifias, luego la motivacion, continuando con la narracion del cuento, y finaliza con la

evaluacion.

7.1 Plan de actividades
La aplicacion de los talleres inici6 a partir del segundo bimestre del afio escolar. Cada uno de

los talleres se desarrollé en un tiempo de 45 minutos que corresponde a la hora de clase.

N° Sesion Fecha Hora Enfoque
1 3 de mayo
2 17 de mayo Quién soy y qué siento
3 31 de mayo
4 5 de julio
5 19 de julio iQué veo! jQué pienso! ;Qué
6 26 de julio 8:00 a 8:45 am siento?
7 2 de agosto
8 16 de agosto ¢Quién eres? (Qué sientes?
9 23 de agosto ¢Cbémo te trato?
10 6 de septiembre

8. Alcances y limitaciones

e Los nifios y nifias de preescolar fueron muy receptivos, en todos momentos disponibles y
participativos en las actividades propuestas. Considerando que los resultados obtenidos de la
investigacion son un aporte a la formacion integral de cada uno de los nifios y nifias,

fortaleciendo asi el desarrollo de sus dimensiones.



El proyecto favorecid el reconocimiento de capacidades, habilidades y destrezas que los nifios
poseen, brindando un ambiente favorable, y respondiendo a las necesidades e intereses que

ellos tienen y su deseo de aprender.

Es importante valorar la iniciativa del docente, el cual debe permanecer en continua
formacion, ser critico ante su propia préactica, desarrollar alternativas pedagdgicas que afecten

positivamente a los nifios y nifias para su pleno desarrollo.

El proyecto permiti¢ fortalecer un ambiente de libertad y espontaneidad para los nifios y
nifias, propiciado por la docente, en el que fueron adquiriendo habilidades de comunicacion
pertinentes, segun corresponde la etapa en la que se encuentran. Aun siendo conscientes que
la edad de 4 y 5 afios se caracteriza por el egocentrismo, se presenta el reto de continuar
desarrollando la metodologia en el trabajo con nifios y nifias para que ellos logren reflexionar
en torno a la importancia de reconocer a la persona, de valorarse asi mismo, de pensar y
trabajar en equipo.

Los nifios logran reconocer sus emociones, de igual forma alcanzar a identificarlas en sus
comparieros, esto evidencia que ellos son capaces de descubrir la riqgueza que como persona

poseen. Reconociendo que también los demas son importantes y valiosos.

El dnico limitante fue el tiempo, ya que en algunas sesiones surgian iniciativas de los nifios
muy importantes para fortalecer el desarrollo emocional, pero no era posible responder a

todas. Por ejemplo los nifios y nifias inclinados a la expresion verbal manifestaron el deseo de



querer dramatizar las escenas de las historias o dar continuidad a las historias que se
escuchaban en cada sesién. También veian la posibilidad de inventar otros escenarios o
acontecimientos con los mismo personajes de las historias, también querian hacer las veces

del profesor para narrar las historias valiéndose de la parte gréfica.

9. Conclusiones y sugerencias

El trabajo investigativo favorecio el desarrollo de la dimension socio afectiva en los nifios y
nifias de preescolar del Colegio Bethlemitas en Vélez, evidenciado en la motivacion que se
desperto en ellos gracias a los cuentos, beneficiando la formacion de nifios y nifias capaces
de ser mas acogedores, de estar dispuestos para escuchar, valorar y aceptar a los demas.
Durante el desarrollo de cada una de las sesiones se pudo observar posturas, gestos,
manifestacion de emociones como la alegria, el asombro, la sorpresa que evidenciaron
receptividad y disposicion durante el proceso.

El trabajo realizado también proporciond herramientas y salvaguardo6 espacios de
comunicacion. Iniciando con el encuentro consigo mismo, en un reconocimiento de sus
propias emociones para luego llegar a conocer y comprender las emociones de los demas.
Todo lo anterior, para enriquecer el proceso de socializacion y establecer bases para su
madurez en las relaciones interpersonales que empieza a establecer en el grupo.

El cuento como estrategia pedagogica contribuye y construye el proceso de desarrollo de la

dimension socio afectiva en los nifios y nifias de preescolar. Asi mismo posibilita que el



nifio o la nifia se encuentre con un mundo més allé de lo que escucha, a través de
expresiones, movimientos, gestos, sonidos, posturas, va descubriendo su propia vida interior.
Si se privilegia el desarrollo emocional en los nifios y nifias de preescolar, el ambiente tanto
dentro como fuera del aula se caracterizara por relaciones mas cercanas y afectuosas, en
donde el nifio o nifia se siente feliz, acogido, aceptado, valorado. Serd un ambiente propicio
para expresar libremente las emociones, al mismo tiempo que empieza a dar sus primeros
pasos en el conocimiento de las emociones de los demas.

Es necesario involucrar en el proceso a las docentes de preescolar, que tienen mayor
influencia en los nifios, ellas permanecen mas tiempo con ellos, y ademas tienen relaciones
mas cercanas con sus padres o acudientes. Con el objeto también de trabajar en equipo
teniendo como bases las experiencias significativas, la lectura mas amplia del contexto y
fortaleciendo el desarrollo emocional de los nifios y nifias.

Como sugerencia surge la necesidad de involucrar a padres de familia en éste proceso, ya
que ellos son los primeros responsables de fortalecer las bases en cuanto al conocimiento de
si mismos, de su entorno, de las relaciones que estable con los demas. Finalmente la
proteccion y las pautas de crianza se demuestran en las actitudes que adoptan los nifios en
otro ambiente y al verse rodeado de otros nifios con las mismas necesidades es ahi donde se
mide éste primer espacio de formacidn que corresponde a la familia. Como el nifio o nifia
sobreprotegido gue inicia su proceso de formacion en el preescolar, donde él o ella ya no son
el centro de atencion, y ya son parte de un grupo.

Se sugiere continuar con éste proceso de favorecer ambientes para el desarrollo emocional

en preescolar para favorecer la comunicacion también desde otros espacios ludicos como



son: la masica, la danza, el teatro, el arte. Realmente es importante que en esta etapa los
nifios y nifias en su formacion integral encuentren en la Institucion espacios que favorezcan

su desarrollo en todas sus dimensiones.
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Anexos

Anexo A. Caracterizacion de los nifios y nifias de preescolar

Caracterizacion de los nifios y nifias que conforman el Preescolar

Para realizar la presente caracterizacion se tuvo en cuenta los siguientes criterios:
e Caracteristicas relevantes en cada uno de los estudiantes.
¢ Relacion que ha establecido con sus comparieros y con los docentes.
e Gustos, habilidades y motivos que le ocasionan emociones negativas.
e Capacidad de comunicacion con su entorno.
e Manifestacion de emociones durante la jornada.
e Actitud durante el desarrollo de trabajos o tareas.
El espacio de interaccidn con los nifios y nifias de preescolar, durante las clases de religion,

permitieron dar respuesta a los criterios ya mencionados.

Estudiante # 1: Una nifia de 5 afios que se encuentra en el nivel de Transicion, sobresaliente
en el grupo, en éste segundo afio de formacion se ha destacado por ser una excelente patinadora,
su desarrollo fisico es destacable. En cuanto a su forma de ser, se caracteriza por su cercania,
afecto, sensibilidad. Sus conversaciones son coherentes y trata temas sobresalientes, posee un
lenguaje claro y un vocabulario variado. También es muy participativa, colaboradora,

espontanea, critica, cuestionadora, va diciendo lo que piensa, es muy dindmica, alegre. A su vez



que se ofusca facilmente por un comentario negativo de alguno de sus compafieros. Es
autébnoma, y en ocasiones por estar hablando con el compafiero no escucha las indicaciones del
profesor, asi mismo lo interrumpe constantemente en clase sobre todo cuando esta dando una

explicacion de algin tema.

Estudiante # 2: Un nifio de cinco afios, muy consentido quizéa porque es hijo Unico,
constantemente desafia a la autoridad, no sigue indicaciones, le cuesta escuchar. Se aferra muy
facil a las cosas materiales y cuando las pierde u otro compafiero se las quita, se desestabiliza y
se esconde debajo de las mesas o escritorios, se aleja del grupo y se queda en silencio, sin
contestarle a nadie. Cuando esta con buen animo, es muy sonriente, delicado, sensible, cercano,
afectuoso, carifioso y espontaneo. Es colaborador, aunque cuando se le hace un llamado de
atencién no quiere trabajar, es muy silencioso.

Estudiante # 3: En el grupo se caracteriza por ser un estudiante muy gracioso, le encanta
hacer reir a los demas con sus ocurrencias, con sus movimientos, muy flexible con su cuerpo, le
encanta estar en movimiento continuo, le satisface estar con los demas, es muy alegre, divertido,
dinamico. Le cuesta escuchar, sobre todo al profesor cuando explica algin tema, continuamente
hay que llamarle la atencion para que esté en su lugar, o para que haga silencio, de forma
permanente quiere estar hablando con el que esté cercano o lejano. No es violento, resuelve sus
pequefios problemas.

Estudiante # 4: un nifio de cinco afios, del nivel de transicion. Alegre, cercano, afectuoso,
delicado en el trato; durante las actividades de clase y en cualquier area se queja por un dolor en

el cuerpo, es lento para llevar a cabo las indicaciones o instrucciones; cuando esta realizando un



trabajo que requiere de quietud y concentracion siempre saca excusa para no realizarlo por las
supuestas dolencias. Por lo general y por la lentitud al final prefiere dejar las tareas empezadas.
Le gusta compartir, maneja un vocabulario y lenguaje muy claro, se dirige a los demas con
mucha espontaneidad.

Estudiante # 5: Un nifio de cinco afios, se encuentra en Transicién. Muy lider en el grupo y
destacado. Participa en las clases de forma activa y permanente. Posee un lenguaje muy claro y
ha establecido relaciones con sus compafieros basado en el didlogo, se empefia en buscar
soluciones que favorezcan al grupo, comparte con facilidad lo que sabe y tiene, muy espontaneo.
Si hay algo que lo enfade o contrarié lo va expresando, es muy atento, sensible, cercano, pocas
veces son las que se lo ve de mal genio o con tristeza. Los trabajos en equipo son su motivacion,
capaz al mismo tiempo de orientar y explicar algin tema u orientacién a un compariero.
Respetuoso con los nifios y adultos. Busca soluciones a los pequefios problemas que se le
presentan en su vida diaria. Muy colaborador, activo, atento, sociable, cercano y carifioso.

Estudiante # 6: Un nifio de cinco afios, muy alegre y extrovertido. Inquieto, jugueton,
dinamico, elocuente, maneja un vocabulario muy claro y amplio, establece conexiones con
facilidad entre lo que escucha y sus experiencias en la vida cotidiana, comparte con libertad
acerca de su vida, de su familia, de aquellas cosas sencillas que le suceden. Es respetuoso,
activo, creativo, cercano, afectuoso, disponible para participar en todas las actividades, nunca se

cansa, le fascina hablar, cantar, bailar y sonreir.

Estudiante # 7: una nifia de cinco afios, alegre, afectuosa, carifiosa, colaboradora, respetuosa,

responsable, puntual, detallista. Muy receptiva, obediente, serena y cordial en su trato con sus



comparieros. Le encanta la naturaleza, contemplar las flores, hablar de ellas y compartir con sus
comparieros de una forma muy tranquila, es delicada, no es conflictiva. Solidaria, ya que
comparte con facilidad sus pertenencias y ademas se da cuenta de las necesidades de sus
compaferos. Es muy dependiente de la profesora, se siente mas segura con la presencia de ella
ya sea en el salon de clases como fuera de él. Le encanta escuchar a los adultos, comparte
vivencias de su familia, principalmente la alegria que siente por tener un hermanito menor de dos

afios al cual cuida y esta pendiente.

Estudiante # 8: Un nifio de cinco afios, dindmico, le fascina estar en continuo movimiento, es
complicado mantenerlo concentrado, su atencion es corta y aprovecha todo espacio ya sea en
clase u otro momento de descanso para molestar e interrumpir el trabajo de los compafieros, casi
gue no permanece en su puesto, continuamente se le llama la atencion para que haga silencio, de
igual manera se ha visto la preocupacion de sus padres por la conducta del nifio. Cualquier cosa
que digan o hagan sus comparieros es objeto de risas, burlas, es agresivo, brusco, grita y se enoja

con gran facilidad.

Estudiante # 9: Un nifio de cuatro afios, que en los primeros dias de clases se mostré una
persona obediente, receptiva, cuidadosa, respetuosa, reservado. Sin embargo en éste tiempo
llega al colegio con mucha tristeza, con desgana, con pocas ganas para trabajar, presenta
cambios bruscos a nivel emocional, es decir, si en un momento esta alegre y dinamico, de
repente se altera, empieza a agredir fisicamente a las nifias, les quita las cosas, los cuadernos, los

atiles, la comida. Cuando se le llama la atencion hace de cuenta que no le han dicho nada, y



continda con mas violencia. Al final termina en llanto y se aisla del grupo. No participa en clase
con libertad, le da temor hablar en publico, aunque en sus momentos tranquilos es cercano al

docente no entabla conversaciones claras, es muy consentido hasta en la forma de hablar.

Estudiante #10: Un nifio de 4 afios, espontaneo, delicado en el trato con sus compafieros y
profesores, afectuoso, obediente, receptivo, creativo, con un buen vocabulario y le encanta
participar en las actividades. Es muy curioso y en todo momento pregunta el por qué de las
cosas, le llama la atencion todo lo diminuto, sobre todo los insectos mas pequefios, le encanta
observar muy bien las cosas, es sensible y solidario cuando ve a un compariero llorar, se esfuerza
para que todos estén bien y estén felices. Le gusta jugar con todos, respeta los turnos, sigue
indicaciones de los adultos, le encanta cantar.

Estudiante # 11: Una nifia de cuatro afos, le encanta jugar, le gusta imitar conductas de los
adultos, tiene un vocabulario muy claro, en el grupo siempre escoge a las mismas comparieras
para jugar o para hacer algun trabajo o tarea, en ciertos momentos discrimina muy facil
utilizando palabras ofensivas e hirientes, cuando llega al colegio s6lo saluda a su profesora,
pueden estar otros adultos y no los determina, cuando tiene un conflicto con otro compafiero
llora y se aleja inmediatamente. No es tan agil para desarrollar las tareas, se distrae con
cualquier cosa y no le rinde, es consentida, delicada, y le cuesta mucho permanecer atenta

cuando el adulto esta hablando. Algunas veces es caprichosa, y se niega a seguir indicaciones.

Estudiante # 12: Una nifia de cuatro afios, muy espontanea, si no le gusta la clase o la

profesora lo va diciendo, se enoja facilmente, de vez en cuando hace travesuras como esconder



los lapices de los compafieros, o cambiar de lugar las loncheras, le causa gracia ver preocupada a
la profesora o a los compafieros cuando se dan cuenta de lo sucedido. Tiende a ser rebelde,
responde de forma grosera y antipatica, siempre le echa la culpa a los demas cuando hay un
problema o conflicto, es imponente, domina facilmente a los demas, tiene una mirada desafiante.
Le encanta jugar y llevar el control de las decisiones. En el trabajo de clase y desarrollo de
tareas no hay dedicacion, termina haciendo todo de cualquier manera. Hay que llamarle la

atencién con mucha frecuencia. Le cuesta escuchar y poner atencion.

Estudiante # 13: Una nifia de cuatro que le ha costado adaptarse al ambiente escolar, el
desprendimiento de sus padres le causa mucha tristeza, cada llegada al colegio son lagrimas para
despedirse. Durante la jornada manifiesta ser carifiosa, cercana; sin embargo se deja perturbar
con cualquier accion sencilla, por ejemplo que si quiere hablar para todos y los demas no le
prestan atencion, se tira al piso y se pone a llorar con mucho drama, lo mismo cuando esté en el
descanso y algun compafiero la empuja, exagera la causa y nadie la puede consolar, al final se
queda sola llorando en una esquina del patio o del salon. Tiene un vocabulario muy claro, se

esmera en que sus trabajos le queden bien hechos, le gusta participar en las clases.

Estudiante # 14: Una nifia de cuatro afios, muy reservada en sus cosas, ordenada, muy bien
presentada, es la nifia mas quieta, no hace nada diferente a lo que la profesora le indique,
diligente en la realizacion de tareas y trabajos, comparte con sus compafieros y dialoga con ellos
de forma muy clara pero evitando que el adulto esté cerca. Cuando hay que expresarse frente a

los compafieros para narrar algo o contar alguna experiencia prefiere agachar la cabeza y se



queda muda, le falta mas seguridad y confianza. Es delicada en el trato, respetuosa, amable,

aungue es reservada se ve tranquila y serena. Le gusta compartir, es generosa y alegre.

Estudiante # 15: Una nifia de cuatro afios muy despierta en sus gestos y palabras, espontanea,
alegre. Le cuesta compartir sus cosas, se enoja facilmente cuando un compafiero le pide un
juguete, siempre comparte con dos nifias a quienes ya reconoce como sus mejores amigas.
Durante el trabajo que requiere dedicacion, atencion y concentracion se distrae creando nuevas
formas de juego hasta con los materiales que tiene en su escritorio, asi mismo es desordenada
con sus cosas personales. Algunas veces se une a otra compaferita para hacer travesuras
escondiendo los utiles de sus comparieros o diciendo mentiras para que no la regafie la profesora.
Es independiente, en algunas ocasiones no sigue las instrucciones dadas en clase, reacciona ante
los conflictos con sus amigos, con brusquedad y violencia. Incluso si ve por ejemplo en el piso

una arafiita, ahi mismo la va matando.

Estudiante #16: Una nifia de cuatro afios, muy obediente, culta, respetuosa, solidaria,
colaboradora, cercana, detallista, alegre, le encanta compartir con todos, tiene un buen sentido
del humor, delicada en el trato con todos, le gusta participar con mucha libertad, es una lider
positiva, invita en todo momento a hacer silencio cuando es necesario, motiva a los demaés para
hacer bien los trabajos, incluso ayuda y orienta a los compafieros que estan mas atrasados. Le
encanta bailar, y pintar, muy dedicada en seguir instrucciones, estar pendiente de la profesora,

seguir sus pautas y esmerarse en hacer muy bien los trabajos. De igual manera cuando observa



a dos compafieros enojados o en conflicto, ella actia como la profesora, corrigiéndolos y

dandoles consejos. Sabe escuchar y es muy atenta.

Anélisis en cuanto al ambiente familiar a nivel general:

e Los nifios y las nifias en su mayoria son hijos Unicos, prevalece en ellos con fuerza el
individualismo y el egoismo.

e Como representante o acudiente de los nifios y nifias en su mayoria son sus madres.

e Expresan gran afecto y cercania a sus padres, manifiestan carifio y alegria cuando se
encuentran con ellos.

e En la mayoria de padres se manifiesta responsabilidad e interés por el proceso formativo de
sus hijos.

e Se evidencia que en las familias reina el dialogo, la correccion, el deseo de mejorar y de

clarificar sus funciones como padres.

Anexo B. Planeacion - talleres

NOMBRE DEL ENFOQUE
CUENTO
1. Volver a esperar Quién soy y qué siento
2. Laoveja Chasha Quién soy y qué siento
3. ¢Donde esta mi hijo? Quién soy y qué siento
4. Pienso, luego actuo Qué veo! jQué pienso!

¢Qué siento?




5. La belleza después de iQué veo! jQué pienso!
la oscuridad ¢Qué siento?

6. La historia de Martin iQué veo! jQué pienso!
¢Qué siento?

7. Un vuelo sin retorno ¢Quién eres, qué sientes,
cémo te trato?

8. La Tempestad ¢Quién eres, qué sientes,
cémo te trato?

9. Mi casa ¢Quién eres, qué sientes,
como te trato?

10. El hombre y su amiga ¢Quién eres, qué sientes,

la lagartija como te trato?

Taller 1: Volver a esperar

Quién soy y qué siento

1. Obijetivos Que el estudiante exprese lo que siente
2. Conocimientos En éste momento se entregan unas fichas que contienen varias
previos clases de arboles, se establece un didlogo con los estudiantes a

partir de la imagen.

3. Motivacion: Se motiva a los nifios para hacerse amigos del silencio y poder




escuchar la historia del arbol.

4. Narracién del “Volver a esperar”
cuento
5. Evaluacién Se establece a partir de las preguntas establecidas al final de la
historia.

“Volver a esperar”

Una mafiana que sin lugar a dudas muy fria, nublada, el sol se habia ocultado tan temprano,
que las nubes quedaron descubiertas. El arbol un poco callado ya habia soportado muchos
afios, el vaivén de sus hojas ya gastadas y otras perdidas. Los nifios ya no habian vuelto a
correr por el jardin. Las flores se escondian temerosas del invierno que se acercaba. En ese
instante cuando parecia ser rutinario, se escucho un suave susurro del viento que impetuoso
rozé al arbol que seguia callado.- ¢cuanto tiempo mas? - ;cuanto crees que vas a durar?- ya es
hora de que vuelvas a la tierra. El arbol con voz taciturna dijo: -en vano he esperado, en vano
me he mantenido en pie, en vano le he regalado sombra a todo aquel que ha pasado por aqui,-
tienes razdn ya es tiempo de volver a casa, de retornar al lugar de donde sali. Inmediatamente
se abrid paso a la tempestad. Las nubes trémulas y cargadas de agua se entrelazaron
formando una lluvia continta y fuerte. Ya todo habia empezado, se derramaban torrentes de
agua, los rios, las quebradas con gran fuerza empezaron a subir su caudal, el viento
huracanado, los rayos violentos, lograron doblar al arbol que aln se debatia entre la tormenta.

-¢Rendirse? ¢Retornar a la tierra? Se decia asi mismo, mientras que una fuerza interna



luchaba dentro si. —No, no pienso déjame derrumbar, esto como otras tormentas pasara. No
habia terminado de hablar, cuando una corriente con doble poder hizo que se partiera por la
mitad. Su resistencia ya habia finalizado. Inmediatamente sus hojas se desplegaron una a
una, la parte superior de su cuerpo ya tocaba la tierra. El agua habia inundado hasta los
rincones mas profundos de su ser. Alli ante los ojos del mundo sélo era un arbol que habia
luchado hasta el Gltimo momento. Habia sido observado desde el ventanal de la casa blanca,
sin mas asombro, sin gran novedad. Pasaron los dias, retornd el sol, se ilumind la tierra.
Germino el retofio que del tronco resurgia verde y natural. Aln en la penumbra de una tarde
sin ocaso, se iniciaba una nueva vida, se abria paso a un futuro prospero y hermoso. Nacer de

nuevo; pero antes de morir y renunciar a aquello que era seguro y parecia permanente.

Se hace entrega a cada nifio de una hoja seca, se les dice que esa hoja fue la Gltima que el
arbol de la historia tuvo. Preguntas: ;qué sentimos? ¢qué queremos contarle a nuestros
amigos después de haber escuchado la historia? ¢qué podemos expresar o compartir al tener
esa hoja seca? Luego se les muestra un retofio, creciendo en una pequefia vasija, cada uno de

los nifios va a contemplar por unos segundos el retofio, y luego expresa sus sentimientos.



Sesién N° 2

1. Objetivos
e Descubrir que podemos vencer el miedo, porque la fuerza
esta dentro de cada uno.
e Desarrollar el sentimiento de seguridad en el entorno
e Conocer las emociones que surgen cuando estamos solos
y hacer una comparacion con las emociones que surgen al
estar acompafado.
2. Conocimientos ¢A qué le tengo miedo?
Previos ¢ Y cuando he sido desobediente?
¢CAmo reacciono cuando un compariero llora o esta triste?
3. Motivacion Video: DE BENITO

4. Narracion del cuento “La oveja Chasna”

5. Evaluacién Seguir las instrucciones, saber escuchar




Cuento: “La oveja Chasna”

Era un nifio muy sonriente, corria feliz por las zonas verdes que eran interminables en
aquel pueblo, se sentia libre subiendo las montafas y retornando luego a su hogar al caer el
sol en la tarde. Su padre desde muy temprana edad le habia ensefiado a defenderse solo, él no
le tenia miedo a nada, ni a la noche, ni a los ruidos extrafios que de vez en cuando se
escuchaban. Se llamaba Pedro, y como su nombre lo indica era como una piedra en cuanto a
la fortaleza que lo caracterizaba. Tenia en su corta edad una tarea importante, era la de salir
temprano de su casa con su Unica mochila desocupada al lugar donde le habia indicado su
padre, un terreno frondoso en donde habitaban muchas ovejas, las cuales tenia que cuidar con
tanto esmero. Vigilar y estar alerta ante toda clase de peligros, sobretodo del enemigo el lobo
quien de vez en cuando rondaba el terreno para saciar su hambre. Pedro llevaba en su mano
siempre un bastén largo y liviano como signo de defensa. Durante el dia escogia la mejor
roca para sentarse, cerca del riachuelo que pasaba por alli; con el paso del tiempo y de los
meses se fue familiarizando con las ovejas, a tal punto que sélo ellas reconocian su voz
cuando las llamaba, y ellas permanecian siempre cerca o rodeandolo mientras se alimentaban
con mucha tranquilidad y seguridad. El sélo contemplaba y miraba hacia el firmamento, no
se sabe en qué pensaba. En alguna ocasion y en una mafiana que parecia ser de sol y de
luminosidad, aparecieron unas nubes de forma repentina, grises, cargadas de agua que muy
pronto soltaron todo lo que llevaban consigo, derramando por muchas horas bastante agua;
Pedro de forma agil empezo a llamar a sus ovejas, y ellas inmediatamente salieron corriendo
detrés de él, hasta que las fue llevando para refugiarse dentro de una cueva oscura, pero

segura. Una vez gque todas habian entrado empez6 a contarlas una por una, eran 59 ovejas y



cuando hizo el conteo, jtan extrafio! tan solo estaban 58, entonces sin mucho pensar puso el
baston atravesado, para que no se salieran las que habian llegado puntuales y no le importé las
inclemencias del tiempo, corriendo y ya mojado empezé a gritar: jChasna! jChasna! ¢Ddnde
estas?... seguia buscando por los arbustos, detras de los arboles, en medio de las rocas
inmensas, y nada aparecia...nada se escuchaba, las aves se asustaban de semejantes ruidos.
El contindio su camino orientdndose hacia los lugares que ellas més visitaban, de repente unos
lamentos, montafia abajo, en un barranco hacia lo profundo del bosque, de alli venian los
quejidos, algo habia pasado, y su corazon empez0 a palpitar mas fuerte porque se imaginé lo
peor. No le import6 que también él estuviera en peligro, sus sandalias se quedaban atascadas
en el barro y volvia y las sacaba para volver a caminar, el agua corria por todo su cuerpo. En
el fondo una parte blanca aparecia y se observaba que estaba inmavil, su lana enredada en las
espinas, mientras se esforzaba por soltarse la pobre oveja se habia lastimado bastante, sus
heridas eran muy notorias, la sangre gritaba también. Pedro rapidamente llego al lugar, quito
con delicadeza las ramas y las espinas y fue retirando al animal que estaba atrapado; Chasna
lo mird a los ojos con tristeza y gratitud, como prometiendo no volver a huir a territorios
peligrosos. Pedro la llevé sobre sus hombros, subiendo por la montafia de nuevo, ya la lluvia
furiosa habia bajado en intensidad, ahora quedaba solo Ilegar en donde estaban reunidas las
demas. Mucho fue el sacrificio por una sola, pero €l no iba estar tranquilo hasta encontrarla.
Ahora sélo esperaba a que se recupere de las profundas heridas que tenia su piel, lo Unico que
hizo fue cuidarla durante los siguientes dias, ahora todo habia cambiado en su rutina de
trabajo, estaba listo para buscarla apenas llegara y entonces cuando la encontraba era la

primera a la que saludaba, era la primera a la que le daba alimento. Se convirtié en su



compariera fiel, en la luz de sus ojos, en el fondo, la oveja inocente, estaba comprendiendo

que lejos del rebafio como él les decia, era arriesgar la propia vida.



Taller N° 3 ¢Ddnde esta mi hijo?

1. Objetivo e Descubrir quién soy para los demas
e Expresar admiracion, alegria y carifio por las personas que
nos quieren
2. Conocimientos ¢Qué es la libertad para ti?

previos ¢Qué puede sentir un animalito cuando est4 en una cércel?

¢Qué piensas?

3. Motivacion Se continda el taller con la dindmica de los sonidos, cuando
escuchen el sonido de una campana todos los nifios se deben
convertir en gato, el saldn serd un escenario libre. Tendran su
momento para alimentarse, y el momento para dormir. Gatear y
jugar con ellos de forma espontanea y libre. Luego se da la
instruccion para que todos se ubiquen en sus lugares y para estar
atentos a la historia en donde el personaje principal sera un lindo

gatito.

4. Narracion del ¢Donde esta mi hijo?

cuento

5. Evaluacién Para lograr identificar el alcance del objetivo acerca de llegar a




descubrir quién soy para los demas, se tendra en cuenta la
participacion, la escucha, los aportes de los nifios, la disposicion y
la capacidad para interpretar y llevar a su realidad la ensefianza del

cuento.

¢Donde esta mi hijo?

Cincuenta y seis afios habian pasado desde la construccion de aquella casa; era una casa
inmensa, estaba hecha de barro, madera, y teja. Muchas personas habian pasado por ahi, y talvés
ninguna tuvo los inconvenientes que el presente habitante tenia. Durante tiempo de verano no
habia problema, pero durante las tempestades todo era un caos. Ya que la teja de la casa era
bastante vieja y tenia grietas por donde entraba el agua. Entonces aquella mujer de treinta y tres
afios que habia llegado a habitar la casa cada vez que llovia y llovia, tenia que estar pendiente, no
podia estar tranquila viendo television... si hasta la luz se iba. Y era peor. Entonces la mujer
tenia listos los baldes, los recipientes de todos los tamafios segun el tamafio de la gotera. Todo
esto lo tenia que hacer y mas porque el piso de la casa era de tabla, mas débil, mas vulnerable.

Cansada la mujer de estar siempre en esos movimientos, decidié contratar a un grupo de
hombres dedicados a reconstruir casas, tenia el anhelo de que la plata le alcanzara para arreglar
los techos, el cielo raso, pintar paredes, cambiar el estilo interno de la casa etc. El dia sefialado
llegaron los hombres a trabajar, dispuestos a hacer lo que la sefiora les habia pedido. Acontecid
que mientras iban destruyendo los palos viejos y carcomidos por los afios, en medio de todo el
polvo y los escombros, aparecid6 una camada de gatos bebés... habian sido un lugar propicio,

escogido por la mama de los gatitos para evitar peligros. Uno de los hombres el de mayor edad



no podia acercarse a ellos porque era muy peligroso, entonces le pidio el favor a un compafiero
para que revisara, asi fue cuando decidieron dejar en la alacena encerrados y sobre un cobija los
pequefios animales. No se sabia nada de su madre, y los hombres siguieron trabajando. El dia
pasd y mientras ellos estaban dedicados a sus labores, sin darse cuenta, la gata madre al regresar
con la comida en su boca para alimentar a los bebés se dio cuenta que ya no estaban y que todo
era extrafo, estaban destruyendo todo, utiliz6 su olfato para buscar a sus hijos y al fin después de
tanto caminar llegd a la alacena, la puerta permanecia cerrada, pero ain habia un orificio por la
ventana que daba a un patio. Esa fue la mejor alternativa, entrar por esa abertura e ir rescatando
a sus hijos, pero cual seria su sorpresa cuando se dio cuenta que s6lo quedaban cuatro y que los
otros tres, se los habia llevado a casa uno de los trabajadores.

Rescato a los cuatro, uno a uno los fue sacando hasta dejarlos en un lugar nuevo, en una de las
habitaciones de la casa que estaba abandonada y en donde se habia convertido en el rincon de lo
viejo y olvidado; asi fue como instalo la gatita su nueva casa. Con el correr de los dias se dio
cuenta que ese lugar aun era inseguro por tanto ruido cerca de los humanos y era urgente cambiar
de casa. Pensd que lo mejor era regresar al primer lugar, con la diferencia a que todo olia a
nuevo. Y asi fue, el dia menos pensado agarrd del cuello a cada gatito bebé y lo fue llevando al
lugar inicial. Ahora todo era diferente, habia méas seguridad, ya los humanos no volverian por
esos lados. Pues cada dia se respiraba algo nuevo y el piso que antes era un poco tosco, se
convirtié en la mejor plataforma para los juegos y las carreras gatunas.

Una sola cosa les aconsejé mama gata a sus cuatro hijos que le quedaban y era que estuvieran
siempre alertas sobre todo cuando los humanos rodearan el lugar. Les dijo que eran libres en el

techo, sin embargo que tengan cuidado y precaucion y si era posible nunca se alejaran de ella.



Todos los dias eran muy divertidos, ser libres, caminar sin limites, sin rejas ni carceles. La
madre de los pequefios que ya estaban creciendo siempre estaba pendiente, sobretodo del
alimento y del abrigo en la noche. En todo momento se escuchaban las advertencias, tener
cuidado con los humanos era lo primero que debia tener en cuenta, caminar con precaucion y
tratar de meterse en lios. Cada dia era una reunién para dar instrucciones. De los cuatro gatitos,
travieso era el mas arriesgado, le gustaba explorar todo a su alrededor, a pesar de que su madre
todos los dias no dejaba de motivarlos a ser prudentes. Y ocurrid que una noche, caminando y
olfateando dénde podria encontrar algiin alimento, sinti6 la necesidad de investigar en un lugar
cerrado por unas cortinas, la hazafia parecia facil porque sélo tenia que saltar y listo. Lo hizo, asi
como lo pens6 y fue a caer al otro lado. Dio vueltas y vueltas por el lugar, buscando y
olfateando sin recibir nada de respuesta, pronto en una esquina muy abrigada se quedd dormido,
asi pasaron unas horas cuando por la parte de afuera escuchod los maullidos fuertes de su madre
Ilamandolo, estaba muy preocupada, habian pasado muchas horas como para desaparecerse.
Inmediatamente el pequefio quiso responder a su madre, y ella se dio cuenta en donde se
encontraba. Su madre le insistia que asi como habia entrado podia salir, que ya era hora. El
tomando distancia empez6 a dar su primer salto para alcanzar el borde superior y retornar al
lugar en donde habia iniciado, quiza pensé que faltaba mas fuerza, porque no fueron suficientes
los saltos que dio, porque ninguno dio resultado. La madre preocupada pero no pudo hacer nada,
asi que decidio retirarse con nostalgia. El pequefio pensé dejar para el siguiente los siguientes
intentos, estaba contento y cdmodo, alli no le caia lluvia, y estaba confortable. A la mafiana
siguiente siguid intentando pero tampoco alcanzd, se dedicd a maullar, a llamar insistentemente.

Su madre no estaba, era pleno dia, a veces se cansaba y preferia quedarse por horas callado,



aunque el hambre lo azotaba, no habia encontrado nada de alimento, la sala estaba llena de sélo
recipientes de vidrio, vacios y de todas las formas. Era ya el tercer dia, nada ni nadie respondia,
talvés algunas voces que se acercaban a curiosear, eran voces de humanos a los que tenia que
huir a toda costa. Ya el pobre pequefio se sentia sin fuerzas, ya no tenia calor en su sangre para
seguir intentando. Y de repente unos pasos violentos se escucharon, unas voces gruesas
ingresaron a la sala, empezaron a mover mesas, sillas, a abrir toda clase de armarios. EIl pequefio
animal debajo del armario quieto, casi ni respiraba, eran efectivamente los humanos a los que
tenia tanto miedo. Sintié que muchos ojos se fijaban en €l, pues habian descubierto su escondite;
entonces uno de ellos, que era inmenso, con un palo de escoba empezd a empujarlo para que su
cuerpo saliera y lograr la captura. EIl temeroso no sabia qué hacer, era mucho el ruido, era
bastante el susto, su cuerpo temblaba, sus ojos brillaban. Fueron horas y horas en esa
persecucion, ante la mano extrafia que queria agarrarlo, le contestaba abriendo la boca mostrando
los filosos dientes que ya estaban creciendo, y la mano extrafia retrocedia. Decidio correr a otro
refugio mejor, unas tablas que estaban oblicuas apoyadas sobre la pared, era una mejor idea, pero
talvés un lugar menos seguro. Asi corrio con toda velocidad, luego se sintié atrapado, pero en
uno de los bordes observo un tanel, le parecié haber logrado salvarse de los peligros y corrid
hacia ese tunel que se mostraba prometedor, en contados segundos ya estaba dentro de él, era
transparente, cuando estaba dentro del tinel, este se empezd a mover y cerrarse de inmediato,
una tapa de color anaranjado pronto encontrd su lugar, entonces se dio cuenta que no se trataba
de ningun tanel sino de un recipiente profundo con tapa que los humanos habian disefiado, ahora
se encontraba en manos de sus enemigos, ellos miraban por fuera, parecian felices de su hazafia.

Pronto se fueron desapareciendo las miradas, y solo unas manos se llevaron el recipiente a un



lugar diferente, por un orificio que quedaba en la parte superior tiraron unos pedazos de galleta
muy dulce, de salchicha cruda, y leche, todo era apretado, e indiferente el destinatario, ya no le
importaba nada, ya no determinaba nada, ya no habia posibilidad de escaparse. Y fue entonces
unos o0jos tiernos que observaban al pequefio, le explicaba cosas que no se entendian, pero solo
ver el movimiento de sus labios, inspiraba paz. Quieto dentro porque no habia para donde
moverse, era imposible, solo tratd6 de comunicarse con la mirada triste, abandonada, a la suerte
de quien lo tenia, fue entonces cuando se escuchaba lejos el maullido de su madre nostalgica.
Répidamente el capturador corrié a ver al patio central de donde procedian los maullidos tan
tristes, y para que se consolara y se quedara callada le llevo en un recipiente un poco de leche
con pan para que se alegrara. Pero nada de eso sirvid, nada podia impedir que ella siguiera
Ilamando a su hijo. Al ver tal situacion el capturador le dio mucha tristeza y pensé: jno es justo
ver sufrir a una madre, y no es justo obligar a un animal salvaje para que se vuelva doméstico,
quiza ya era tarde, €l gatito era hijo de la libertad, de las aventuras! Fue tanto el pensar que al
final resolvio llevar el recipiente que era como una carcel muy apretada para el indefenso. La
puso cerca de la mama gatita que detras de una columna se ocultaba sorprendida. Quito la tapa
del recipiente, el gatito sin mas pensar, de un salto quedé nuevamente en libertad, fue tanta la
dicha, que corrié junto a su madre que lo esperaba con tanto carifio. Y se perdieron juntos en
medio de la oscuridad. Ya no habia maullidos, ya no habia tristeza. Y en el corazon de aquel
que lo habia capturado, quedo la satisfaccion y el gozo de haber hecho una obra buena. Desde
esa ocasion aventurero ya tenia mas cuidado, y ahora ronda con paso prudente por los techos

amplios y sintiendo el aire correr por su cuerpo.



Sesién N° 4

1. Objetivos e Comprender la importancia de pensar antes de actuar
e Reconocer algunas emociones que manifiestan los animales.
2. Conocimientos iQué sabemos de las serpientes!

previos ¢Donde viven? ;De qué se alimentan?

¢De qué colores hay?
3. Motivacién Vamos a disefiar una serpiente con plastilina, cada uno la va a

depositar en la casa méagica de serpientes y vamos a hacer silencio

para que no se despierten, mientras escuchamos la historia.

4. Narracion “Piensa y luego actia”
del cuento
5. Evaluacién Identifica comportamientos de los personajes de la historia y

discrimina entre acciones buenas e incorrectas

Cuento: “Piensa, luego actia”

Era la serpiente escurridiza, delgada y larga y de color marron. Su cabeza negra con algunas
partes cafés hacia de ella una hermosura inexplicable, no se podia comparar en medio del ramal
con simples hojas secas o con ramas finas. EIl lugar donde habitada era frondoso, lleno de
vegetacion, sin lugar a dudas, un paraiso. Quiso un dia pasar desapercibida y recibir u poco de

sol ardiente, se cruzo por el camino poco transitado y se quedo libre, sonriente, mirando el cielo



azul. De repente sinti6 unas voces se acercaban, eran uso pasos firmes que se acercaban, eran
unos pasos firmes que se acercaban. Ella inmovil se quedd para no causar controversia. No
pretendia hacer el mal, quiz& pensé —ellos pasarén sin darse cuenta que existo, s6lo quiero un
poco de sol para mi piel hermosa. Al acercarse una persona, se detuvo y con su mirada quiso
descubrir la belleza que estaba ante sus ojos. EI compafiero caminante quiso seguir su camino,
mas sin embargo el primero queria seguirla observando. Se decia:”- no es rama ni pala ni cosa
parecida, es una serpiente de un color magnifico-. La serpiente seguia inmovil, sin parpadear.
Tan solo miraba, pero mas pasos se acercaban...jacaso era un tropel?- se decia-, Entre ellos
hablaban, se reian, murmuraban, unos pies toscos le produjeron un golpe como si fuera un balon
y fue a dar lejos, ella se decia- por qué tanta violencia si yo no les he hecho nada?... sin tiempo
para mas pensar se lleno de ira y rencor y reaccionando a su naturaleza, se devolvio al camino y
dirigiéndose directamente a la pierna que le habia ocasionado semejante golpe. Se enredd,
apretando la pierna con todo su cuerpo. EI hombre muy molesto se sacudio, pero nada consiguio
con mas movimientos bruscos; la serpiente inyectd su veneno. El hombre grité tan fuerte que
provoco la preocupacion de sus comparieros que corriendo salieron a socorrerlo, ya la serpiente
se habia ocultado bajo tierra, ya nadie la pudo encontrar, una y otra vez la buscaban, porque el
antidoto ella misma lo tenia, pero no la encontraron. Llevaron al hombre al hospital méas
cercano, en donde recibi6 los primeros auxilios; realmente no fueron grandes los dafios en su
cuerpo, sélo una leve lesidn en su piel. En el corazén del hombre guardé el compromiso fiel de

actuar con mas prudencia, pues siempre el bien o el mal se devuelve.



1. Objetivos

2. Conocimientos

previos

3. Motivacion

4. Narracion del

cuento

5. Evaluacion

Sesién N° 5

e Reconocer que todos somos importantes y que por lo

tanto todos merecemos respeto.

¢Qué sientes cuando estas solo?
¢Y cuando estas en la oscuridad?

¢Alguna vez te han lastimado?

Dinamica de la sorpresa: En el centro se ponen varios vasos de
icopor, solamente debajo de uno de ellos se deposita un dulce.
Por turnos van pasando para adivinar... luego el que dirige la

actividad sera uno de los estudiantes.

“La belleza después de la oscuridad”

Atencidn, concentracion y participacion. Nivel de comprension y

asimilacion, hacer lectura el dibujo realizado y en el compartir.




Cuento: “La belleza después de la oscuridad”

Volar se habia convertido sin lugar a dudas en lo mas placentero, conocer toda clase de
escenarios llenos de color. Ver su cuerpo reflejado en el agua también era uno de sus
pasatiempos. Y pensar que los dias de gloria y alegria eran tan cortos y pocos”.

De repente una lucecita una lucecita muy llamativa resplandecia con los rayos directos
del sol. Parecia que en el fondo habia una joya hermosisima; jque dicha! Pensé la hermosa
mariposa poder tener esa joya. Nunca antes ni ella ni sus compafieras habian visto algo
semejante. Aunque lo mas curioso y hasta extrafio es que habia aparecido de la nada. Asi que
decidio emprender una investigacion de su procedencia. Lastimosamente en vano dedico
horas al trabajo, preguntando, siguiendo rastros, y nada... nada como respuestas coherentes
encontraba.

Lo unico que encontro fue mas incertidumbre, miedo, susto, en aquellos que vivian a su
alrededor. Preferian todos sus habitantes no mencionar aquel nombre, ni preguntar por ese
objeto tan particular, en caso de que les causara algin dafio. Asi que con el mismo valor del
principio, se fue dispuesta a dar ejemplo de fortaleza y de riesgo. Nada la perturbaba, a nada
ni a nadie le tenia miedo. Luego se dirigio al lugar exacto y sin pensarlo dos veces se posé
sobre aquella figura unica; y he ahi que la mariposa empez6 a experimentar un escalofrio por
su cuerpo. Y tan rapido se encuentra en mundo de oscuridad, de silencio, de inquietud. Y se
pregunto asi misma: ¢acaso esto que siento es la muerte? ¢Porque siento tanta tristeza?

Quiso volar, pero sus alas chocaron con una pared dura e inmévil en el piso; de hecho
que mirar hacia arriba, hacia abajo, hacia los lados era un tormento y lo peor era que no habia

ni un agujero por donde escaparse, se sentia acorralada. Entonces, empez6 a utilizar su cuerpo



para dar golpes contra es pared que no podia ver, pero si sentir que la encerraba, que le
quitaba el aire.

Que dura la realidad cuando verse envuelta y encarcelada dentro de un recipiente de
vidrio cubierto con una tela fina color negro. Y dentro una débil mariposa a punto de
desfallecer.

El nifio que tenia en sus manos el frasco de vidrio para su experimento, lo puso encima de
la mesa, pronto le quito la tela que lo cubria y observé detenidamente lo que habia dentro.
Una luciérnaga y una mariposa. Con todo el nifio pensé que no era tan divertido mirar y mirar
estos dos animalitos tan lindos pero esclavos y decidio voltear boca abajo el frasco.

Fue triste la sorpresa cuando los dos animalitos ya no reaccionaban, habian perdido la
vida porque les faltaba el aire, la luz, y la libertad. De los ojos del nifio unas lagrimas
brotaron, su corazon arrepentido sin poder hacer absolutamente nada. Desde ese dia prometio
no volver a poner trampas ni engarios, prometio cuidar, respetar a estos seres indefensos. Hoy
el nifio ve volar en la libertad a todas las comparieras de éstos animalitos que hasta este

momento no entienden que sucedio con la mariposa que tanto presumia de su belleza.



Taller N° 6

iQué veo! iQué pienso! {Qué siento?

1. Objetivos
e Fortalecer la capacidad de escucha.
e Valorar el sentido del silencio como medio que
favorece el encuentro con Dios.
2. Conocimientos ¢Puedo sentir a Dios?
Previos ¢Queé necesito para encontrar a Dios?

3. Motivacion Se invita a los nifios a hacer mucho silencio, a poner las manos en
el corazon y cerrar los o0jos. Se indica a los nifios que el que lo
vaya escuchando vaya levantando la mano y guarde las palabras
que Dios le dice en su corazon para luego compartirlas en el salon
con los comparieros.

4. Narracion del “La historia misteriosa de Martin”

cuento
5. Evaluacion Se evaluara la capacidad que tienen los nifios para escuchar, se

tendra en cuenta la receptividad, seguimiento de instrucciones,

practica del silencio

Cuento: “La historia misteriosa de Martin”



Martin era un nifio de cinco afios, muy alegre, jugueton y curioso. Siempre habia
escuchado que Dios estaba en el cielo, que siempre estaba a nuestro lado y que era tan
poderoso que podia estar en todas partes. Martin no estaba satisfecho por estas palabras y
decididé hacer una investigacion. Tomo en sus manos su caja de herramientas en donde fue
guardando todo cuanto iba a utilizar en el camino: lupa, brdjula, martillo, un lazo, capa para la
lluvia, una gorra, unos polvos magicos quiza los iba a utilizar en casos de emergencia. jListo
todo!, Martin s6lo esperd el momento oportuno, y ese momento era precisamente cuando
todos estén entretenidos, es decir, cuando todos sus compafieros estén jugando, y cuando su
profesora esté dandoles la lonchera a los mas pequefios. Era la hora del recreo, todos saltaban
y jugaban, otros corrian, las nifias en los columpios, los demds corrian cerca del arbol...
Martin se fue desapareciendo poco a poco, mirando que nadie lo persiguiera, se pego a la
pared, y empezé a caminar primero despacio para no hacer ruido y luego rapido al subir las
escaleras. En el camino Martin pensaba: “Con razon los profesores no nos dejan ir solos a la
capilla... pues creen que nosotros como somos pequeios no podemos descubrir el misterio”.

Asi caminando para que nadie sospeche se acerco a la capilla, se dio cuenta que la puerta
estaba entre-abierta y empez0 a indagar si habia alguna persona adentro, jtodo era silencio!...
mirando a todas partes no habia nadie... con tanta rapidez entrd y llego hasta la primera
banca, la mas cercana a la cajita plateada que brillaba con la luz de una lamparita que no
dejaba de iluminarla. Inmediatamente empezd Martin a hablar: -“Dios, yo sé que ta eres
invisible, que no te podemos tocar, que no te podemos ver, que estas en todas partes... si lo
sé... o bueno, eso fue lo que me dijeron. Quiero contarte que estoy en Transicion, que tengo

5 afios, que ya conozco las vocales, que ya se escribir los nameros, que conozco los planetas,



las estrellas, el sol, la luna...la naturaleza y hasta los dinosaurios... pero solo me falta
conocerte y hablar contigo, mira podemos hacer un trato: TU te apareces, como tu quieras, Si
quieres sales un momento de la cajita plateada o puedes bajar de la cruz y te sientas aqui y
ya... eso es todo, y yo te prometo no contarle a nadie, es que ni a mi mascota se lo cuento.

Martin quedd en silencio para escuchar una respuesta y tan solo escuchaba el cantar de los
pajaros y una leve lluvia que caia, también, el sonido de algunos carros que entraban y salian
del colegio y unas voces de adultos que saludaban y se despedian. Y todo eso, pero nada de
Dios, no pasaba absolutamente nada. Martin cruzando los brazos dijo: “No... que mal... mira
yo tengo otra idea... quizas porque no me has visto aqui solo, tu estas como asustado, tu
necesitas es que yo sea tu amigo, ¢verdad?, pues bien, yo te dejo lo mas importante: mi caja
de herramientas, te pido la cuides y mafiana volveré para que hablemos”. Con éstas palabras
Martin se despidi6 y salié con mucha prisa hasta el lugar de juego. Sus mejores amigos lo
habian estado buscando, y cuando llegé Martin cabizbajo, lo observaron y fueron a
preguntarle que donde habia estado todo ese tiempo y €l les respondio que habia estado muy
ocupado haciendo una investigacion.

Al dia siguiente muy presuroso Martin se despertd para esperar la ruta, no espero a que su
Madre lo despertara. Se bafio solo, se vistio el uniforme, cogio su mochila y lonchera y se
sentd en el sofa para esperar la ruta. Su Madre al darse cuenta, se quedé sorprendida de lo
que veia. Pero sin preguntar se despidio de él y confirmé que Martin se pusiera el cinturon
para iniciar el viaje hasta el Colegio. Cuando Martin llegé a clases, veia a cada momento el
reloj de la profesora y se acercaba de vez en cuando a preguntarle qué cuanto faltaba para el

recreo, su profesora con una sonrisa paciente le decia con exactitud lo que faltaba. Martin



deseaba ese recreo, ya que por fin se iba a terminar su investigacion misteriosa. Hasta que por
fin, sono la campana para el recreo e inmediatamente repitié los mismos pasos del dia
anterior, ésta vez no se habia dado cuenta que otros compafieros lo seguian. Y entre los nifios
que lo seguian estaba Nicolas, un nifio que no creia en Dios y no le gustaba ir a la Capilla.

Sucedi6 que estando en el mismo lugar de la capilla Martin empezé a hablar: “Hola Dios,
espero que hayas aprovechado mi caja de herramientas y que en este momento hables
conmigo, ya sea en Inglés o en Espafiol, te puedo entender”. Los compaifieritos que estaban
observando todo desde una ventana, empezaron a escuchar lo que hablaba Martin, y se decian
unos a otros: -¢Seréd que Martin se volvio loco? ¢ o sera que la profesora lo castigd, para que
no jugara con nosotros?... y asi seguian susurrando.

Martin cerrd los ojos porque penso que a Dios no le gustaba que lo vieran y esperd. Sintid
que alguien puso una mano sobre sus hombros y que le dijo “hola” en voz baja. Martin se
estremecio... y tan rapido abri6 sus ojos cuando descubri6é a un dngel hermoso, el mas bello, y
mas maravilloso que los que habia visto en la tele o en los libros. Era blanco, de piel suave, y
su voz era dulce. Y Martin no podia decir nada, ni preguntar nada, él queria abrir su boca y
sentia que sus labios estaban pegados, el queria levantarse y sintio que sus piernas no le
funcionaban, estaba congelado, solo sus 0jos miraban a todas partes pero solo se quedaban en
ese ser que estaba a su lado, no sentia miedo, sentia algo extrafio, no sabia que sentia. El
angel con tal simpatia se arrodill6 frente a la cajita plateada en donde estaba oculto Dios, y
empez06 a hablar: -Martin, yo soy el angel encargado de cuidarte, Dios me dijo que tenia
muchas preguntas y que tenia que aparecer frente a ti para poder contestarlas, pero veo que ya

no quieres.



Martin no era que no queria preguntar de nuevo, sino que no podia hacer nada, algo pasaba
y lo peor era que no tenia los polvos méagicos para solucionar ese problema. El angel un poco
preocupado por el silencio, empez6 a decir: -Mira Martin quiero que sepas que Yo te protejo, y
estoy contigo en todas partes, ademas quiero decirte que Dios te ama, que eres un buen nifio,
que sabes compartir y que eres muy generoso, mis amigos los angeles en el cielo estan felices
con tu caja de herramientas, la han utilizado bastante, por ejemplo la lupa ha servido mucho,
sobre todo para ver méas grande la tierra y ver donde hay peligros para ayudar a los nifios y los
polvos méagicos para echarles a los nifios que a veces se van solos a llorar y nadie los
consuela. Y asitodas las herramientas han sido muy divertidas y utiles” Martin no dejaba de
sorprenderse, y volvid a cerrar los 0jos, y tan de repente que ya no escuchaba la voz del
angel, sino la voz ruidoso de unos nios que se reian afuera. Martin salio... y vio a sus
comparieros, los mird y le dio tanta rabia que empez6 a gritar: -ja ustedes que les pasa!
¢Porque vienen aquij jquien los invito! Ellos seguian riéndose con mas fuerza, y Martin
siguio: justedes no respetan la casa de Dios!... pueden irse... uno de ellos tratando de contener
la risa le cont6 a Martin, que al estar escuchando por la ventana lo que él decia, a Nicolas se le
habia ido la voz, y que cuando la recupero les conto que él habia visto como un angel hablaba
con él. Y por eso les causo gracia, porque ellos no veian nada y solo veian que Martin estaba
arrodillado. Martin al escuchar se sorprendid, y fue en busca de Nicolas que también sabia la
verdad, Nicolas estaba jugando como si no pasara nada, Martin lo tomo de las manos y le
dijo: “El secreto que acabamos de descubrir solo es entre tu y yo” ;listo? Y Nicolas acepto.
Desde ese dia Martin y Nicolas fueron los mejores amigos, y siempre iban a la capilla a

escuchar a Dios en el silencio y luego jugaban y compartian con todos. La verdad es que a



Nicolas Dios le pidié que fuera un nifio bueno, que al jugar fuera delicado, y que fuera mas
generoso. La sorpresa para Nicolas fue encontrar luego en la casa la caja de herramientas de
Martin, con una tarjeta que decia: De: Dios para mi hijo Nicolés.

Martin y Nicolas jaméas hablaron de los que les paso, solo que cada dia demostraban con su
comportamiento, con sus acciones que Dios si existe y que habia escogido por cuna la

mejor... “sus corazones”.



Sesién N° 7

1. Objetivos e Saber expresar lo que se siente a través de la imagen
e Saber entender el mensaje de mi compafiero a través de su
representacion en un clima de respeto.
2. Conocimientos previos y motivacion:

Primero se observa el video: “Curiosidades de las aves”.

Se motiva a los nifios para hacer silencio y escuchar varios sonidos de la naturaleza, en éste
caso sonidos de las aves. Se muestra la imagen del personaje principal de la historia que se va
a contar, describir las cualidades que se resaltan. Ponerle nombre libre y creativo, y lo van

compartiendo al grupo.

3. Narracion “Un vuelo sin retorno”
del cuento
4. Evaluacion Nivel de comprension de lo que hemos escuchado, reconocer las

escenas mas importantes, entregar unas fichas en blanco e ir

identificando los momentos y representarlo con un dibujo.

Compartir con el compafiero las tarjetas y dar tiempo para un dialogo

espontaneo con el compariero mas cercano.




“Un vuelo sin retorno”

El cielo azul, tan grande como el espacio que tenia Alfredo para desplegar sus alas, para
deleitar de la vista que aln lejana se descubria bajo los pies. Toda clase de vuelos podia
experimentar y quiza podia acercarse a la majestuosidad de edificios aun teniendo cierta
lejania con aquellos seres que sin lugar a dudas escoger aquel edificio de ladrillos que se
imponia en medio de tan grandes arboles. Alfredo no se habia percatado de los vidrios en los
que se reflejaba, la belleza de la naturaleza, podria parecer una trampa poco atendida por otras
aves que habian caido en ellas y que les habia costado el precio de sus propias vidas. Era
Alfredo un artista en el aterrizaje y en un vuelo seguro; ésta vez no corrié con suerte y sin
pensarlo choco contra el ventanal que como espejo lo esperaba. El golpe fue tremendo en
segundos perdid la consciencia, en segundos su cuerpo posaba al pie de un muro casi
abandonado. Fue tomado con gran delicadeza por unas manos suaves y blancas. Una nifia que
al tomarlo guardaba en su corazon el deseo de que el avecilla retornara de nuevo a su habitat.
Era mucho lo que esperaba, pero muy decidida lo llevo a su cuarto, una hazafia realmente
valeroso, ya que en casa no era bien visto secuestrar un animal y mucho menos si éste estaba
muerto. Lo envolvié en frias telas blancas, puso junto a El un osito de peluche café y asi
durmid esa noche. Al dia siguiente muy de madrugada se retird la nifia del cuarto, no sin
antes dejarle algo de alimento. Un poco de arroz duro cerca del enfermo, inconsciente.
Minutos mas tarde Alfredo abrid sus ojos, empez6 a observar a su alrededor, todo era extrafio,
si todo, hasta el mismo, no sabia que era, ni que hacia en medio de cuatro muros todo era
nuevo, miraba hacia arriba y observa unas barras largas, cristalinas, mir6 cerca, casi pegado a

Su cuerpo un objeto extrafio que lo miraba sin parar, que no se movia. Miraba tantos colores y



figuras, como describirlas si su pequefio cerebro no procesaba nada de informacion. De
repente entro la nifia al cuarto, lo tomd alegremente en sus manos, el no opuso resistencia.
Sélo la miraba fijamente sin parpadear. Ensefidndole los granos de arroz le pedi que se
alimentara, el no entendia absolutamente nada, absorto por el ruido de lenguas difusas. Al ver
la inseguridad de Alfredo, la nifia le abre el pico e introduce unos cuantos granos, pasaron
varios dias para que Alfredo recordara algunas de sus rutinas, descubria cada una de sus
habilidades: jBueno! Menos una, quiza la mas importante: jvolar!. La nifia le mostraba
iméagenes, con su cuerpo le ensefiaba algunos movimientos relacionados con el vuelo, pero él
no reaccionaba. Corria velozmente por debajo de sillas, mesas, pero nada mas alla. Hasta que
un dia la nifia decidié llevarlo a una zona verde muy amplia, lo levanté muy alto, permitio que
el viento moviera sus alas. Su fuerte impulso por mantenerse firma lo llevo a cerrar sus 0jos y
fuertemente sus garras en la mano que lo sostenian. La nifia tomo de nuevo impulso y con la
mano lo elevd a una altura considerable, en donde Alfredo sin seguridad alguna fue cayendo
como a un abismo sin retorno. Sintié que sus alas recuperaban energia, aleted con gran fuerza
y Alfredo volvia a recuperar la esencia de lo que era su vida: Volar hacia mundos infinitos,
hacia cielos claros y también bajo noches oscuras. Habia recobrado lo que parecia un ensuefio.
Atras quedaron los buenos recuerdos, la compafiia de la hermosa nifia que lo atendia con

carifo. Atras quedd aquella tierra que afios mas tarde también la nifia dejo.



Sesién N° 8

1. Objetivos

2. Conocimientos

previos

3. Motivacion

4. Narracion

del cuento

5. Evaluacion

e Comprender que nuestras palabras o acciones tienen una

consecuencia

e Reconocer la importancia de ser delicado en el trato con los

demas.
¢Qué es una tormenta? ;Como se escucha una tormenta, qué ruidos
puede producir? ¢Qué se hace en momentos de tormenta? Dar espacio

para que los nifios expresen lo que saben a traves de palabras o gestos.

Dinamica de instrucciones: Cuando escuchen la lluvia y la tempestad,
todos deben correr a sus casas para evitar las consecuencias, cuando
no hayan ruidos todos duermen y cuando vemos el sol podemos

caminar tranquilos.

“En una tempestad”

Identifica diferentes formas de reaccionar ante amenazas u

oportunidades externas.

Cuento: “La tempestad”

Era una mafana fria en la que una fuerte tormenta se desatd, las corrientes de agua

pasaban por los rincones de las calles, los techos retumbaban. En el garaje de la casa, debajo



del carro habia quedado un gatito muy pequefio, si apenas maullaba en el silencio y en medio
de tanto frio. La llegada a ese lugar habia sido un poco desafortunada, quiza el afan de su
madre por trasladarlo a un lugar mas seguro, fall6. Este pequefio se habia quedado debajo de
las sombras y no s6lo aquellas que ofrecia el carro, sino también de aquellas que sus parpados
le proporcionaban. Llevaba poco tiempo de nacido, asi que sus 0jos ain no conocian la luz
completa. Fueron largas las horas de sufrimiento, intenso el frio, fuerte el viento que llegaba

por todos lados.

En medio del ruido de aquella tempestad tan violenta, se escuchaba muy lejos los sonidos de
éste pequefio e indefenso felino. De repente unos pasos cada vez mas pronunciados se
acercaban, era una persona que preocupada empez06 a indagar el animal o la cosa que producia
aquel sonido. Eran manos suaves, asi los sintio el pequefio gatito que ya iba encontrando un
poco de calor. Fue llevado inmediatamente a un lugar cerrado, luego experimento que su boca
era forzada a recibir un liquido de un sabor extrafio. No veia nada el pequefio gato, que ahora

contaba con suerte, habia sido rescatado quiza de otras amenazas, mas alla de una tempestad.

El gatito escuchaba muchas voces a su alrededor, mas no podia reconocer a ninguna, y
también es que ninguna se parecia a sus maullidos. Lo bueno de su historia es que todo habia
cambiado tan rapido, se sentia comodo, satisfacia sus necesidades principales, ain no sabia de

orden, ni limpieza, s6lo de caprichos y hambre continua.

Con el paso del tiempo el pequefio felino fue abriendo las ventanas de sus ojos, empez0 a ver
por vez primera la luz, a percibir los movimientos, a percatarse de los ruidos, hasta los mas
sencillos e insignificantes. Pronto con sus habilidades descubrié que era facil escaparse de la

caja que su ama habia conseguido como casa-cama. Pronto descubrié que caminar era una



aventura gratificante, que podia correr y halar aquello que colgaba. Era divertido rasgufar, era

divertido jugar. En medio de todo también habia encontrado la forma de mantenerse limpio, ya

que un hermoso arenero con buen aroma lo espera a unos pasos, jqué facil fue estrenar!

o Preguntas abiertas: ¢Es importante cuidar a los animales?
Sesion N° 9
1. Objetivo Reconocer el ambiente familiar como medio de seguridad,

2. Conocimientos

previos

3. Motivacion

4. Narracion del

cuento

5. Evaluacion

proteccion, confianza y afecto.

¢CAmo me siento cuando estoy en familia?
¢Que he aprendido de mi familia?
¢Mis padres me dan carifio, amor, alegria?

Se le entrega a cada uno de los nifios un marcador de tablero para

que disefien a su familia y la presenten al grupo.

“Mi casa”

Se tendra en cuenta la capacidad para compartir sus sentimientos
a cerca de su propia familia, el sentido de valoracion y gratitud

por las personas que los quieren, protegen y ayudan.

Cuento: “Mi casa”



Sesenta afios habian pasado desde la construccion de aquella casa; era una casa inmensa,
estaba hecha de barro, madera, y teja. Muchas personas habian pasado por ahi, y talvés
ninguna tuvo los inconvenientes que el presente habitante tenia. Durante tiempo de verano no
habia problema, pero durante las tempestades todo era un caos. Ya que la teja de la casa era
bastante vieja y tenia grietas por donde entraba el agua. Entonces aquella mujer de treinta y
tres afios que habia llegado a habitar la casa cada vez que llovia y llovia, tenia que estar
pendiente, no podia estar tranquila viendo television... si hasta la luz se iba. Y era peor.
Entonces la mujer tenia listos los baldes, los recipientes de todos los tamafios segun el tamafio
de la gotera. Todo esto lo tenia que hacer y mas porque el piso de la casa era de tabla, mas

débil, mas vulnerable.

Cansada la mujer de estar siempre en esos movimientos, decidié contratar a un grupo de
hombres dedicados a reconstruir casas, tenia el anhelo de que la plata le alcanzara para
arreglar los techos, el cielo raso, pintar paredes, cambiar el estilo interno de la casa etc. El
dia sefialado llegaron los hombres a trabajar, dispuestos a hacer lo que la sefiora les habia
pedido. Acontecié que mientras iban destruyendo los palos viejos y carcomidos por los afios,
en medio de todo el polvo y los escombros, aparecidé una camada de gatos bebés. .. habian
sido un lugar propicio, escogido por la mama de los gatitos para evitar peligros. Uno de los
hombres el de mayor edad no podia acercarse a ellos porque era muy peligroso, entonces le
pidio el favor a un compafiero para que revisara, asi fue cuando decidieron dejar en la alacena
encerrados y sobre un cobija los pequefios animales. No se sabia nada de su madre, y los
hombres siguieron trabajando. El dia paso y mientras ellos estaban dedicados a sus labores,

sin darse cuenta, la gata madre al regresar con la comida en su boca para alimentar a los bebés



se dio cuenta que ya no estaban y que todo era extrafio, estaban destruyendo todo, utilizd su
olfato para buscar a sus hijos y al fin después de tanto caminar lleg6 a la alacena, la puerta
permanecia cerrada, pero ain habia un orificio por la ventana que daba a un patio. Esa fue la
mejor alternativa, entrar por esa abertura e ir rescatando a sus hijos, pero cuél seria su sorpresa
cuando se dio cuenta que solo quedaban cuatro y que los otros tres, se los habia llevado a casa

uno de los trabajadores.

Rescat6 a los cuatro, uno a uno los fue sacando hasta dejarlos en un lugar nuevo, en una de
las habitaciones de la casa que estaba abandonada y en donde se habia convertido en el rincon
de lo viejo y olvidado; asi fue como instalo la gatita su nueva casa. Con el correr de los dias
se dio cuenta que ese lugar adn era inseguro por tanto ruido cerca de los humanos y era
urgente cambiar de casa. Pensé que lo mejor era regresar al primer lugar, con la diferencia a
que todo olia a nuevo. Y asi fue, el dia menos pensado agarrd del cuello a cada gatito bebé y
lo fue llevando al lugar inicial. Ahora todo era diferente, habia mas seguridad, ya los
humanos no volverian por esos lados. Pues cada dia se respiraba algo nuevo y el piso que
antes era un poco tosco, se convirtié en la mejor plataforma para los juegos y las carreras

gatunas.



Taller N° 10

{Quién eres, qué sientes, cdmo te trato?

1. Objetivo e Descubrir que a través de nuestros gestos y palabras
podemos ser felices y hacer felices a los demas.
e Aprender a ser solidario con los demas.

2. Conocimientos ¢Alguna vez has ayudado a alguien, o a un comparierito?
previos ¢Como te sientes cuando un compafiero te ayuda?
¢Sientes que hay alguien que te quiere? ¢Por qué?

3. Motivacion Se muestra un frasco de plastico, dentro una lagartija elaborada de
plastilina. Por turnos se ird pasando el animalito y mientras lo

sostienen se ira preguntando que sentird la lagartija.

4. Narracion del “El hombre y su amiga la lagartija”
cuento
5. Evaluacién Se tendra en cuenta la capacidad para compartir, reconocer que el

compariero siente y es al primero que hay que ayudar, porque

todos somos importantes.

Cuento: “El hombre y su amiga la lagartija”

El nifio habia crecido lo suficiente como para darse cuenta y ser consciente de la persona

en la que se habia convertido, todo el pueblo ya lo conocia. Por donde pasaba siempre dejaba



alegria, sonrisas, esperanzas, en todo ayudaba, para todo tenia tiempo, sobre todo para servir,
para ensefiar, para curar. Era un hombre muy sencillo, paciente y sacrificado. Para todos era
un hombre bueno, amable, era como un hermano; las horas de la mafiana las dedicaba frente a
un crucifijo, en silencio y luego salia a las calles para estar atento y ayudar a las personas, sin
importar que sean adultos, ancianos o nifios. Un dia de éstos, sali6 como era de costumbre
muy temprano a la calle y mientras pasaba frente a un hermoso arbol de raices profundas, al
cual se quedd por unos minutos congelado y pensando que eran muy grandes sus raices y que
era muy fuerte, se acercd en este momento un hombre, llevaba un sombrero, sandalias, y su
ropa un poco sucia por todo lo que habia tenido que caminar; habia pasado por rios,
barrancos, montafias, venia de muy lejos porque tenia una gran necesidad y habia escuchado
hablar de aquel hombre tan bueno, que a todos ayudaba. Cuando se acerco, lo saludé muy
amablemente:- buen dia sefior, me da gusto poderlo encontrar asi como me lo habian descrito,
tan sencillo y humilde. Yo vengo ante usted para pedirle un favor muy grande. Su oyente lo
miraba atento, esperando completara sus palabras explicandole el favor. Entonces le dijo:
(,Yo? Buen hombre... no... los demas si son buenos, yo solo hago lo que tengo que hacer y
siempre pienso que mafiana no existe que solo por hoy tengo la oportunidad de ayudar a
cualquier persona. Dime en qué te puedo colaborar, que si esta a mi alcance yo te puedo dar
una mano.

-Mira, lo que pasa es que vivo en un lugar muy alejado del pueblo, trabajo en la tierra
cultivando, realmente estoy pasando por una situacion muy dura. Mi hija estd muy enferma, y
no tengo plata para llevarla a un buen medico para que le dé una medicina. TuU me puedes

ayudar, he escuchado muchas cosas de las que has hecho, ademas eres muy caritativo.



El hombre se qued6 ensimismado, callado, lo mir6 fijamente, como descubriendo aquella
verdad de la que hablaban sus labios. Se veia muy sincero en su actuar, y se percibia
preocupacion, cansancio, fatiga en su mirar. De repente, dirigié su mirada hacia aquel arbol
con raices profundas y alzando sus ojos, le dijo al sefior: - ¢;miras lo que hay en el tronco de
ese arbol? Y él respondio: - si, hay una pequefa lagartija.

El hombre lo invit6 a que se acercara y cogiera el pequefio animal con mucha delicadeza,
sin lastimarla y le pidié que se la acercara. El sefior cuestionado por lo que tenia que hacer,
rapidamente se acerco, la cogié y en el momento de pasarla el hombre puso su mano sobre
ella y tocando suavemente desde la cabeza hasta la cola la fue convirtiendo en una joya que
resplandecia, pues era ya de oro fino. Y en forma de lagartija le daba méas novedad y era mas
hermosa. El sefior se admird, no tenia palabras. Y penso: jquién es este hombre! jtiene mucho
poder!... Y mientras pensaba el hombre le dijo que llevara aquella joya a un lugar de alquiler,
que llevando la lagartija le darian una plata como préstamo y que ese dinero le iba a servir
para cubrir con los gastos de su hija. EIl Sefior no dudo en aceptar la propuesta, con el
compromiso fiel de devolverle todo y mas de lo que le habia prestado, luego de pasar por esa
necesidad.

El hombre siguié su camino, tenia que continuar a visitar a los ancianos y enfermos que
necesitaban una palabra de animo, al que estaba en la carcel que deseaba recibir motivacion
para saber esperar y empezar a cambiar.

El Sefior logré cancelar todo y pronto vio la mejoria de su hija, sus lagrimas de gratitud
con aquel hombre que fue caridad, su corazon lleno de alegria porque le habia devuelto la luz

de sus 0jos, su pequefia de tan solo cinco afios.



Pronto el tiempo fue més gratificante, las cosechas fueron maltiples y el dinero invertido,
lo recuperd. Inmediatamente el Sefior se fue al pueblo a buscar al hombre para devolverle
todo. Primero tenia que ir a recuperar la lagartija que un dia habia llevado para empefiar. La
retiré con el pago de la suma prestada. Y con la lagartija en la mano, se fue por las calles,
preguntando luego lleg6 al lugar indicado, estaba el hombre curando un zopilote.

-hermano- le dijo, -de nuevo frente a ti, vengo a pagarte la deuda. Le entregd la lagartija, y
el hombre en sus manos con tanto cuidado la recibid, pasando sobre ella suavemente desde su
cabeza hasta su cola y le fue devolviendo la vida, agradeciéndole a la lagartija sus servicios.
La puso sobre el tronco y ella rapidamente subi6 sobre las ramas y asi se fue desapareciendo
en medio de las hojas.

El sefior no sabia que mas decirle, porque asi como le habia devuelto la vida a ese pobre
animalito, asi mismo le habia devuelto la vida a su hija.

Entonces se le ocurrio decirle: Hermano, ¢crees que yo puedo hacer algo por Ti para pagarte
todo el bien que me has hecho?... el hombre mirandolo de frente le dijo: jClaro que puedes...y
mucho! Ve y haz tu lo mismo. Mira quien necesita de tus servicios, de tus palabras, de tus
sonrisas, y ayUdales también. Y de esta manera el hombre se fue, lleno de ilusién porque ya no

era igual.



Anexo C. Evidencias

Fotografia 2. Primera sesion. Nifio participando en la

Fotografia 1. Primera sesién. Nifio observando la LD
9 actividad, cuento: “Nuevo amanecer”.

planta, cuento “Nuevo amanecer”.

Fotografia 3. Segunda sesion. Nifios observando

. : Fotografia 4. Segunda sesion. Nifio representando la
video. Cuento: “La oveja Chasna.

interpretacion de la historia. Cuento: “La oveja Chasna”.



Fotografia 5. Tercera sesion. Nifios imitando al personaje Fotografia 6. Tercera sesion. Nifios escuchando y observando
principal de la historia. Cuento: ¢Ddénde esta mi hijo? las escenas de la historia. Cuento: ¢Dénde esta mi hijo?

Fotografia 8. Cuarta sesion. Nifios y nifias ubicando su
disefio. Cuento: “Pienso, luego actiio”.

Fotografia 7. Cuarta sesion. Nifio disefiando su serpiente
en plastilina. Cuento: “Pienso, luego actiio”.



Fotografia 9. Quinta sesion. Nifios y nifias escuchando la
historia y observando iméagenes dibujadas en el tablero.
Cuento: “Belleza después de la oscuridad”.

Fotografia 11. Sexta sesion. Nifios y nifias observando
escenas de la historia: “La historia misteriosa de Martin”.

Fotografia 10. Quinta sesion. Nifia dibujando las escenas
del cuento: Belleza después de la oscuridad”.



Fotografia 12. Séptima sesion. Nifios y nifias pensando  Fotografia 13. Séptima sesién. Dibujo de una nifia para dar a
en un nombre para el personaje de la historia. Cuento:  conocer otras clases de aves conocidas. Cuento: Un vuelo sin
“Un vuelo sin retorno”. retorno.

Fotografia 14. Octava sesiéon. Nifios y nifias en la dindmica. Cuento:
“La tempestad”.



Fotografia 15. Novena sesion. Nifios y nifias Fotografia 16. Novena sesion. Nifios y nifias
observando las escenas de la historia: “Mi casa”. compartiendo. Cuento: “Mi casa”.

Fotografia 17. Décima sesion. Nifios y nifas observando las  Fotografia 18. Décima sesi6n. Nifios y nifias
escenas de la historia: “El hombre y su amiga la lagartija”. observando y compartiendo. Cuento: “El hombre y su
amiga la lagartija”.

Fuente: Investigadoras o Propia
Nifios de grado tal Institucion tal...



Anexo D: Evidencia, audio de entrevista

Entrevista

Objetivo de la entrevista

Entrevistados
Entrevistador
Tipo de entrevista
Lugar

Tiempo estimado

Temas que se abordaron y se
evidencian en el audio.

Reconocer e identificar comportamientos en los nifios y nifias de
preescolar, la forma de establecer comunicacion y darse a conocer a los
demas, a partir de lo que han observado las docentes encargadas, quienes
permanecen la mayor parte del tiempo en el aula.

Docentes: Lady Leandra Puentes y Ofir Puentes

Nuris Idali Cancimance

No estandarizada

Colegio Sagrado Corazo6n de Jesus, Hnas. Bethlemitas. Vélez.

Dieciocho minutos para las dos entrevistas

Analisis general; caracteristicas del grupo de nifios y nifias de
preescolar.

Solucion de conflictos por parte de los nifios y nifias y orientacion
por parte de la docente.

El ambiente escolar como tiempo propicio para la formacion de
los nifios y nifias.

Estrategias o recursos de los que se vale la docente para facilitar la
comunicacion y fortalecer el conocimiento de la realidad de los
nifios y nifias.

Preocupaciones, inquietudes y necesidades de la docente frente a
su labor en linea de acompafiar procesos conductuales.

Influencia del ambiente familiar en la forma de Ser y de actuar de

los nifios y nifias.




Anexo E: Formato consentimiento informado docentes de Preescolar

llustracion 1. Consentimiento informado- docentes de preescolar



Anexo F: Formato consentimiento de los padres para publicar fotos- trabajo investigativo

llustracion 2. Formato de consentimiento informado a padres de familia. Preescolar.
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