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Resumen
La conducta antisocial en adolescentes se ha llegado a caracterizar por ser uno de los
fendmenos que mas acomplejan a las sociedades a nivel mundial y nacional, sobre todo en
este ciclo del desarrollo vital, dandole paso a diversas investigaciones que han buscado
explicar el proceso de aprendizaje de estas conductas desde sus territorios y sociedades; asi,
esta investigacion de tipo cuantitativo-descriptivo, busca describir el desarrollo de la
conducta antisocial en adolescentes de zonas rurales y urbanas de la Regién Orinoquia, a
partir de la teoria del aprendizaje social para asi lograr comprender cémo se aprende y se

mantiene esta conducta.

La muestra de la investigacion estara constituida por 160 adolescentes, 80 de lozas rurales
y 80 de zonas urbanas de la region Orinoquia, que cumplan con las caracteristicas
establecidas para la investigacion, y se elegird mediante un muestreo aleatorio por
conglomerados. Para la recoleccion de datos se disefiara un cuestionario que se acople a la
necesidad de la investigacion y la poblacidn presente en ese territorio, que constara de
preguntas cerradas, las cuales tendran diversas opciones de respuesta, buscando obtener como
resultado la caracterizacion de los modelos de conducta y la descripcion del proceso de

aprendizaje de las conductas antisociales.

Introduccion
La conducta antisocial se enmarca dentro de las problematicas que mas aquejan a las
sociedades, no solo por las implicaciones legales y sociales a las que deriva, sino también en
el impacto directo que presenta en el desarrollo de las diversas dimensiones de las personas,
sobretodo en la adolescencia, que es uno de los ciclos de desarrollo vital mas importantes,

problematica a la cual no se aleja el territorio colombiano, mostrandose como una sociedad
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con un elevado indice de violencia y marginalidad, caracterizada por la presencia de grupos
al margen de la ley y la presencia de actividades ilicitas (Asdi & PNUD Colombia, 2010),. Lo
que deja destacar la existencia de una amplia presencia de modelos antisociales que pueden
llegar a repercutir en el aprendizaje de conductas en los adolescentes, por lo que esta
problemaética deja evidenciar la necesidad de investigar el fendmeno, desde la comprensién

de las variables sociales y culturales de cada territorio.

Con base a la necesidad de poder enmarcar un proceso investigativo desde los diversos
territorios que permita obtener una comprension profunda y acorde a la poblacion que reside
en el territorio, el presente documento plantea una investigacion que busca realizarse en la
region Orinoquia, la cual es una de las regiones mas extensas de Colombia, que esta
compuesta por los departamentos de Casanare, Arauca, Vichada y Meta, caracterizada por
tener presencia de distintos grupos al margen de la ley y con unas dinamicas sociales y
culturales propias de su territorio, que llegar a tener cambios sustanciales con relacion a otras

culturas presentes en el territorio colombino.

Por lo tanto esta investigacion se articula con diversas investigaciones tanto
internacionales como nacionales, pero sobretodo con las investigaciones de Jiménez, (2017) y
Heredia, (2014), que buscaron darle respuesta al desarrollo y aprendizaje de la conducta
antisocial en adolescentes, entregando una explicacion propia y argumentada ajustadas a las
diferencias contextuales, culturales y sociales presentes en sus territorios y dejando en claro
la incidencia de los modelos de aprendizaje en estas conductas, elementos que claramente se
relacionan con la presente investigacion teniendo en cuenta que se busca entregar una
descripcion de la problematica ajustada a las dindmicas sociales y culturales presentes en la

regién Orinoquia, desde la teoria del aprendizaje social.
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Para esta investigacion se plantea tres argumentos como hipétesis de investigacion, la
primera destaca que el proceso de aprendizaje de la conducta esta permeado por las
caracteristicas y/o dindmicas sociales y culturales presentes en el territorio Orinoco, en las
que se desenvuelven los adolescentes; en la segunda se plantea que tanto la reproduccion
como el mantenimiento de la conducta se relacionan con la busqueda de los resultados
obtenidos por los modelos, como también los resultados ya obtenidos por la realizacion de la
conducta antisocial; la Gltima hipotesis refiere que los modelos de conducta antisocial se
encuentran con mayor frecuencia fuera del entorno familiar y estos pueden variar en las zonas

rurales y urbanas.

Estas hipdtesis se articulan y se buscan corroborar con el desarrollo del objetivo general de
investigacion, el cual busca describir el desarrollo de la conducta antisocial en adolescentes
de zonas rurales y urbanas de la region Orinoquia a partir de la teoria del aprendizaje social,
por medio de la realizacion de una caracterizacion psicosocial de los adolescente sujetos de
estudio, como también una caracterizacion de los modelos presentes en la adquisicion de la
conducta antisocial y la identificacion los reforzadores internos y externos que ayudan a que
se mantenga estas conductas en los adolescentes. Es de destacar que se utilizara un disefio de
investigacion no experimental de caracter transaccional, el cual busca describir las variables e
incidencias, lo que permitira corroborar las hipétesis planteadas y llevar acabo los objetivos

de investigacion (Hernandez, 2014).

El aporte que pretende entregar el proceso investigativo es tener analisis descriptivo que
permita identificar y caracterizar el proceso de aprendizaje de la conducta antisocial en
adolescentes que residen en las zonas rurales y urbanas de la regién Orinoquia, buscando

identificar la presencia de alguna variable social y cultural que esté interviniendo en el
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proceso, asi mismo el presente estudio espera poder aportar un insumo cientifico e
investigativo que responda a las caracteristicas propias de la poblacion presente en el
territorio Orinoco, que sirva para orientar politicas, proyectos y programas que busquen la
mitigacion de la conducta antisocial en adolescentes con el fin de bajar los indices de

incidencia de la problemética en la region.

Justificacion
La conducta antisocial en adolescentes se ha convertido en la actualidad en una problemaética
de alta importancia, ya sea por las diversas dificultades a nivel familiar, social y educativo, o
por las complicaciones que genera en la vida y el desarrollo del propio adolescente, Ilegando
a convertirse en una de las problematicas que més aqueja a la sociedad.

Es de destacar que las conductas antisociales generan a menudo, consecuencias de manera
inmediata tanto para el individuo que las realiza, como para las personas con las que
interacta e interviene en sus entornos (familiares, escolares y comunitarios), ademas las
afectaciones a largo plazo son también preocupantes, puesto que estos jovenes suelen
continuar aumentando estas conductas en la adultez, generando dificultades en la adaptacion
personal y social (Martinez, 2016). Factores que son preocupantes, teniendo en cuenta que los
adolescentes representan el futuro de las sociedades.

Dentro de las conductas antisociales que méas generan preocupacion en los adolescentes se
encuentran las conductas antisociales formales, que trasgreden la ley y que se caracterizan
por ser conductas delictivas, realidad de la cual no se escapa el contexto nacional, teniendo en
cuenta que Colombia presenta altas cifras de adolescentes ingresados al Sistema de
Responsabilidad Penal para Adolescentes (S.R.P.A).

Solo entre marzo del 2007 hasta el 30 de diciembre del 2018 han ingresado 259.946

jévenes, de estos han logrado ser sancionados 82.222, (31,6 %) y con pena privativa de la
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libertar 17.780, (21,6 %), convirtiendo a Colombia, en el segundo pais de toda latino américa,

después de Brasil, con mayor tasa de adolescentes en problemas con la ley (Rico, 2019).

Es de destacar que dentro del contexto nacional la region Orinoquia también ha sido
impactada por la problemética, mostrando altas cifras de adolescentes vinculados al sistema
de responsabilidad penal adolescente, tan solo entre el afio 2015 al 2018 ingresaron 1.869
adolescentes, de los cuales 5 eran del Vichada, 151 de Arauca, 410 de Casanare y 1.303 del
Meta (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, 2020).

Asi mismo las estadisticas dejan en evidencia que la region Orinoquia presenta una alta
tasa de poblacion joven residentes en sus territorios, teniendo en cuenta que para el afio 2018
la poblacidn juvenil entre 14 a 28 afios de edad en el departamento de Arauca fue de 76.430,
en Casanare de 106.734, en el Vichada de 23.293, mientras que en el Departamento del Meta
segun el Departamento fue de 265.774. (Sistema de informacion en juventud y adolescencia

de Colombia y Presidencia de la Republica, 2019).

A raiz del crecimiento y las afectaciones que genera esta problematica, desde hace tiempo
existe la intencion de poder entender y comprender la naturaleza multicausal de la conducta
antisocial, por lo que desde diversas areas del conocimiento se han emprendido
investigaciones que buscan determinar cuéles son los factores o las razones causales de la
misma, dejando como resultado una amplia gama de teorias multidisciplinarias que ilustran y

explican el fendmeno (Sanabria, y Uribe, 2010).

Dentro de las teorias mas relevantes se encuentran las teorias psicoldgicas, en donde sus
enfoques y autores, han postulado diversas explicaciones y respuestas con relacion a la

conducta antisocial y delictiva, basandose en la influencia del entorno, de los rasgos de la
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personalidad, la relacién de estimulos y hasta abarcando el procesamiento de la informacion y
la percepcion que tienen los individuos (Roncero, Andreu y Pefia, 2016; Mayorga, 2018;
Heredia, 2014).

Una de las primeras teorias que desde la psicologia buscé responder al fenémeno, fue la
teoria psicoanalitica, argumentando que todo individuo atraviesa por unas etapas en lo largo
de su desarrollo, un ejemplo es el desarrollo sexual; pero destaca que en algunos casos las
etapas pueden ser afectadas por diferentes circunstancias, un ejemplo de la misma es la
inadecuada interaccion entre los impulsos del individuo y las imposiciones sociales, llegando
a generar un conflicto intrapsiquico en el desarrollo de la personalidad del sujeto, creando
malestar (frustracién) que lo lleva al inconsciente y lo dirige a extender mecanismos de
defensa que podrian desencadenar perturbaciones de la personalidad generando conducta

(antisocial) agresiva o delictiva (Freud, 1920 citado por Mayorga, 2018).

Se destacan que las teorias cognitivas también dejan un gran aporte a la ciencia con su
amplia gama de teorias, tales como los mecanismos de la desconexion moral de Bandura, el
sesgo egocentrico de Beck, el sesgo de atribucion Hostil de Crick y Dodge y los errores de
pensamiento de Yochelson y Samenow, entre otros (Roncero, Andreu y Pefia, 2016).

Todas estas teorias postulan que dependiendo como la persona piense, perciba, analice y
llegue a valorar la realidad, podréa esto influira en su ajuste emocional y conductual, llegando
a relacionar también las estructuras cognitivas distorsionadas con la conducta antisocial,
puesto que estas distorsiones refuerzan, amparan o excusan las conductas antisociales.

Las distorsiones cognitivas pueden llegar hacer que cada individuo pueda justificar su
comportamiento antisocial, describiendo su accidn desde su propia perspectiva, llegando a

justificar hasta conductas delictivas tales como la violencia sexual, por lo que los
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pensamientos pueden aparecer de manera automatica, siendo el resultado del aprendizaje

recolectado a lo largo de la vida del sujeto (Farifia, velasquez y arce, 2011).

Es de destacar que la teoria de las personalidades antisociales de Lykken, es una de las que
mas aceptacion ha tenido por la comunidad cientifica, esta teoria desarrollada por Lykken
presentd una relacion entre personalidad y delincuencia, llegando a distinguir dos tipos de
delincuentes (1) los socidpatas y (2) los psicopatas; los primeros son 10s mas numerosos
dentro de las personalidades antisociales, estos llegan hacer resultado de una disciplina
parental deficitaria, pero que se caracterizan por un sustrato bioldgico normal, pero ante la
incompetencia de los padres dificulta significativamente la adquisicion de normas sociales;
mientras que los psicdpatas, a diferencia de los primeros, tienden a ser individuos que por su
configuracidn psicobiologica presentan dificultades para socializar, incluso con padres

competentes (Lykken,1995).

Por otra parte, las teorias sociales y socioldgicas también presentan diversas explicaciones
con relacién a la conducta antisocial, pues a diferencia de las teorias psicologicas estas
atribuyen y centran sus respuestas a los fendbmenos sociales, contextuales y ambientales
presentes, en la forma como se integra, se relaciona y se organiza la sociedad y los elementos
presentes en la misma (Sanabria y Uribe, 2010; Rodriguez, 2016; Jiménez, 2017).

Estos modelos sefialan que el entendimiento de la génesis y el desarrollo del fenémeno de
la conducta antisocial deriva del andlisis de aquellos factores ambientales y sociales; asi
mismo como los procesos de vinculacion e identificacion con los grupos primarios, que
pueden estar compuestos por los padres, hermanos, abuelos y amigos, también los

secundarios que estan compuestos por los medios de comunicacion, por otra parte la
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desorganizacién social y la asuncion de normas subculturales, entre otros, centran la

inclinacion de estas teorias (Farifia, Velasquez y arce, 2011).

De las teorias méas reconocidas desde estas areas del conocimiento son las teorias basadas
en la ruptura de vinculos sociales con los grupos y las normas convencionales, como la teoria
formulada por Sutherland (la teoria del asociacionismo diferencial) en 1947, generando gran
curiosidad e interés por parte de la comunidad cientifica, donde diversos investigadores han
centrado su atencion por el efecto de la vinculacion con grupos anti convencionales sobre la
conducta en general, la antisocial y/o delictiva en particular; esta teoria admite que la ruptura
o debilitacién de los vinculos con personas socialmente competentes fortalece la afiliacion a
grupos desviados, en los cuales adquieren y refuerzan comportamientos antisociales, puesto
gue en estos grupos estan mas expuestos a adquirir conductas antisociales que prosociales
(Elliot y Merril, 1941).

Adicionalmente argumenta que el aprendizaje de la conducta antisocial es producido por
cuatro mecanismos que se interrelacionan, el primero es la asociacion diferencial con
personas que muestran habitos y actitudes antisociales y/o delictivas, el segundo es la
adquisicion del sujeto de definiciones beneficiosas a la conducta antisocial o al delito, el
tercero es el reforzamiento diferencial de comportamientos antisociales o delictivos y por

altimo es la imitacién de modelos prodelictivos (Akers, 2006).

De la misma manera las teorias ecoldgicas desde hace poco tiempo ha llegado a cobrar
gran importancia al plantear que puede ejercer influencia las condiciones ecoldgicas sobre el
comportamiento, puesto que estas pueden repercutir de manera favorable o desfavorable, por
lo que es de destacar que distintos modelos explican la conducta antisocial desde esta postura

tedrica. Los principales argumentos de esta teoria fueron expuestos inicial mente por Park y
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Burggess, desde la escuela de chicago, donde sostuvieron que la degradacion del ambiente se
presenta en épocas del acelerado cambio social, ya sea mostrandose a traves de los
desplazamientos constantes de grupos poblacionales a lugares de transicién en el &mbito
urbano, que puede ser en funcion de corrientes migratorias o de origen campesino que llegan
a enfrentarse a las pautas de una sociedad urbana industrializada; por lo que se destaca la
disminucion de las influencias (reglas de comportamiento existentes), evidenciandose
debilitacién de las fuerzas contenedoras de las normas y de los valores, sobre el grupo o
residentes de las zonas de desorden social, de esta manera el comportamiento antisocial y/o
criminal es més bien resultado de un problema en la contencion social, que deja sin orden ni
gobierno aquellos impulsos individuales o grupales hacia la satisfaccion de las necesidades

propias (Pérez, 2011).

Es de tener en cuenta que dentro de todas las teorias explicativas de la conducta antisocial,
es la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura en la cual se basara el proceso
investigativo, esta teoria explica cdmo se llevan a cabo los procesos de aprendizaje de las
conductas y/o comportamientos en los individuos, permitiendo hacer consientes como
conductas tanto en nifios, adolescentes y adultos se van adquiriendo de acuerdo al entorno
gue observan, sin necesidad de que estas conductas lleguen hacer reforzadas, puesto que el
ser humano tiene la capacidad de llegar a imitar todo tipo de comportamiento o conducta que
observa a su alrededor, un ejemplo de ello pueden ser los nifios que tienen la capacidad de
observar los comportamientos de sus padres y pueden imitarlas, convirtiéndolas en conductas
propias por lo que este tipo de aprendizaje aplica para todas las personas independientemente
la edad, puesto que todos estamos rodeados de estimulos (en este caso modelos de
aprendizaje) que al ser percibidos u observados se podrian convertir en posibles referentes de

la conducta (Jara, Oliveray Yerren, 2018).
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Existen una amplia gama de investigaciones empiricas que respaldan los postulados
planteados por Albert Bandura, una de ellas fue la realizada en Valencia, donde se escogio
como muestra 726 adolescentes, de 12 a 16 afios de edad que cursaban educacion secundaria
en centros publicos del gobierno de Valencia, donde se encontrd que la relacion entre pares
de adolecentes ayuda a potencializar o reforzar conductas antisociales, por ello es claro que
los adolescentes buscan pares que tengan percepcion positiva frente a las conductas que ellos
realizan, también se evidenci6 que la agresividad en los adolescentes (en todas sus
modalidades), estimula el acercamiento a pares rebeldes, por lo que en este entorno se facilita
el acceso al consumo de sustancias psicoactivas, por lo tanto la agresividad y el consumo de

sustancias, estan estrechamente relacionados (Jiménez,2017).

A nivel latinoamericano otro aporte investigativo que se alinea con esta postura fue la
realizada en Mexico, més especificamente en Durango, donde se escogié como muestra 89
menores de edad internos en el CERTM de la ciudad, donde se identifico que un porcentaje
alto de adolescentes pelean con sus padres, lo que demuestra una mala relacion (Heredia,
2014). Demostrando una deficiencia en la relacion con sus padres, lo que dificulta el

aprendizaje de normas sociales que predisponen la realizacion de conductas antisociales.

En el territorio colombiano también se han realizado investigaciones con relacion a la
conducta antisocial, dentro de la cual se encuentra el estudio de la conducta antisocial y/o
delictiva en una muestra colombiana de adolescentes de proteccion y responsabilidad penal,
en donde se obtuvo como muestra de 150 adolescentes vinculados al sistema de
responsabilidad penal para adolescentes (en adelante SRPA), 150 adolescentes que forman
parte del proceso administrativo de restitucién de derechos ( en adelante PARD) y 150

adolescentes en estado de normalidad, con edades de 14 a 19 afios, en donde se encontré que
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los jévenes institucionalizados responde con respeto a la institucion, pero no al contexto
familiar, por lo tanto se evidencia en estos adolescentes un papel de disfuncionalidad
familiar, que interviene en el desarrollo y la conducta, permitiendo la realizacion de

conductas antisociales (Mayorga, 2018).

Por ultimo se destaca que una de las investigaciones mas actualizada realizada en
Latinoamérica, se realizd en México, con una muestra 152 adolescentes entre 13 a 18 afios de
edad, donde se demostré que existe en los hombres mayor tendencia en dos tipos de
conducta, los que manifestaron hacer parte de una pandilla, los que practican la realizacion de
grafitis y los que tienen tatuajes, demostrando una relacion de r=.754 entre la conducta
pandilleril y la conducta disocial, de los cuales los pronosticadores de la conducta pandilleril
son el grafiti, los pleitos (como las peleas), las armas y en el &mbito escolar el abandono

(Granados, 2020).

Estos estudios muestran que existen investigaciones empiricas realizadas en diversos
territorios, tanto a nivel internacional, latinoamericano y nacional, pero es de destacar que a
pesar de que la region Orinoquia tiene una alta tasa de poblacién joven y que ademas las
estadisticas de menores pertenecientes al sistema de responsabilidad penal es amplia,
mostrando un panorama preocupante, esta region no cuenta con un proceso investigativo
basado en la ciencia que contemple las caracteristicas sociales y culturales propias de la
regién, por lo que es de total importancia realizar una investigacion que permita conocer a
profundidad ¢;como es el proceso de aprendizaje y de mantenimiento de la conducta antisocial
tanto en adolescentes de zonas rurales como urbanas?, con el fin de tener una comprension
clara y profunda del fendmeno, puesto que la cultura, el desarrollo social y la poblacion

presentes en esa region, es distinta a las poblaciones presentes en otras regiones del pais.
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Conceptualizacion de las variables o categorias
Adolescencia
La adolescencia se determina como un constructo social, solo hasta el siglo XX se pudo
definir que la adolescencia es una etapa diferencial de la vida en el occidente, no obstante es
de destacar que en la actualidad se ha podido convertir en un fendmeno global, pero que se
puede adaptar en diversas formas dependiendo las culturas, pero en lo general se puede llegar
a definir como la transicion del desarrollo entre la nifiez y la adultez que tiende a tener
cambios importantes, de los cuales se caracterizan los fisicos, cognoscitivos y psicosociales

(Papalia, Feldman y Martorell, 2012).

En este concepto tradicionalmente se tenia la percepcion de que la adolescencia y la
pubertad tendian a iniciar al mismo tiempo (alrededor de los 13 afios), pero como se
evidencid en algunas sociedades tales como las occidentales, se pudo comprobar que estos
cambios derivados de la pubertad pueden dar inicio mucho antes de los 10 afios,
adicionalmente en la adolescencia temprana como en toda la adolescencia, se puede encontrar
oportunidades para el crecimiento y desarrollo fisico, psicosocial y cognitivo, pero también
factores de riesgos que dificultan el desarrollo saludable, como lo pueden ser aquellos
patrones de conducta relacionados al consumo de drogas, alcohol, actividad sexual,
pertenecer a pandillas, entre otros factores, que pueden tender a incrementar durante esta
etapa, por ultimo es de resalta que los rangos de edad de la adolescencia abarca

aproximadamente el lapso entre los 11 y 19 0 20 afios (Papalia, Feldman y Martorell, 2012).

Es importante establecer que para esta investigacion se tendra como base el rango de edad

de los adolescentes establecidos por la normatividad colombiana, de acuerdo con la
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procuraduria general de la nacion en el cddigo de infancia y adolescencia, ley 1098 (2006)
donde se establece que:
Articulo 3°. Sujetos titulares de derechos. Para todos los efectos de esta ley son
sujetos titulares de derechos todas las personas menores de 18 afios. Sin perjuicio de
lo establecido en el articulo 34 del Cadigo Civil, se entiende por nifio o nifia las
personas entre los 0 y los 12 afios, y por adolescente las personas entre 12 y 18 afios

de edad. (p.19).

Esta Ley en su articulo 139, establece que solo los adolescentes entre 14 y 18 afios de edad
podran ser imputados por delitos ante el sistema de responsabilidad para adolescentes (ley
1098,2006). Se destaca que esta investigacion se acoge al articulo 3 de la misma ley que
establece que para el contexto social colombiano son adolescentes las personas entre 12 'y 18
afios de edad, teniendo como base fundamental que el interés de este estudio se centra en la

conducta antisocial y no especificamente en la delictiva.

Aprendizaje

El aprendizaje llega hacer uno de los conceptos mas estudiados por la ciencia, en la
actualidad cuenta con multiples definiciones y modelos que buscan explicar tanto el
significado como el desarrollo del mismo, pero para este proceso de investigacion se
entendera el aprendizaje como el conjunto de procesos por medio de cual se adquieren o se
modifican ideas, habilidades, destrezas, conductas o valores, como resultado o con el
concurso del estudio, la experiencia, la instruccion, el razonamiento o la observacion (Zapata,

2015).
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Conducta antisocial
La conducta antisocial hace referencia a cualquier tipo conducta que muestre una infraccion a
las reglas 0 normas sociales, también se pueden caracterizar por una violacion contra los

derechos de los demas (Carrillo, Juarez, Gonzélez, Martinez y Medina, 2016).

Dentro de los conceptos mas completos de conducta antisocial hace referencia a diversos
tipos de actos que violan las normas sociales y pueden llegar a violar los derechos de los
demaés, pero para que una conducta se caracterice como antisocial depende de juicios con
relacion de su gravedad y su alejamiento de las pautas normativas, en funcién de la edad, el
sexo y otras consideraciones, asi mismo la conducta social en la poblacién adolescente
podrian llegar hacer ser también actos que trasgredan la ley y las normas (Carrillo, Juérez,
Gonzélez, Martinez y Medina, 2016). Es de destacar que el punto de referencia para
caracterizar una conducta antisocial, siempre sera el contexto sociocultural en que surge tal

conducta (Kazdin y Buela-Casal, 2002, Citado por Pefia y Grafia, 2006).

Modelo de conducta

De acuerdo a lo establecido por el diccionario de la real academia espafiol (2019) cuando
hablamos de modelo se hace referencia al

“arquetipo o punto de referencia para imitarlo o reproducirlo”. Significado que guarda
relacion con lo argumentado por la teoria del aprendizaje social en los planteamientos de
Albert Bandura, donde argumenta que las acciones y las conductas que expresan las personas
son la reproduccion de modelos o informaciones observadas, por lo que asi mismo las
conductas que las personas realizan son aprendidas de diferentes modelos, como lo pueden
ser sus padres, familiares, vecinos, amigos, entre otros, que pueden llegar a influenciar la

conducta de los individuos (Jara, Oliveray Yerrén, 2018).
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Refuerzo

Dentro de las definiciones de refuerzo que mas relacion tiene con los planteamientos tedricos
de la investigacion, es la que hace referencia sobre la presentacion del evento, situacion o
circunstancia posterior a la ocurrencia de un comportamiento, donde a veces se puede separar
relativamente del efecto comportamental o dandolo implicitamente por sentado, sin necesidad
de explicarlo, considerandose el mismo como el subproducto de la operacion de la conducta,

comUnmente también se le puede nombrar reforzador y refuerzo (Garcia, 2001).

Adquisicion, reproduccion y mantenimiento
Dentro de los planteamientos de la teoria del aprendizaje social propuesta por Albert Bandura
se determinan que el aprendizaje de las conductas se lleva a cabo en tres etapas (Mohamed,

2008; Mohamed et al. 2011, citado por Mayorga, 2018):

La primer etapa es la de la adquisicion, en esta etapa se presentan las caracteristicas
neurofisioldgicas individuales en las que el individuo puede llegar aprender, en esta etapa la
conducta se puede adquirir observando las conductas que realizan los modelos (aprendizaje
vicario o por observacién) y por medio de la experiencia directa se refuerza la misma; por
otra parte la segunda etapa es la reproduccién de la conducta, la cual depende de diversos
factores para que se repita la misma, como lo son las instrucciones por parte de un modelo, la
recompensa que espera recibir el sujeto por la realizacion de la conducta y la exposicion que
tiene el mismo a circunstancias aversivas; la terceray ultima etapa es la de mantenimiento
de la conducta, en la cual intervienen diversos factores que favorecen que la conducta se
repita y se mantenga a lo largo del tiempo, entre las cuales se encuentra las consecuencias del

resultado positivo de la conducta realizada, por la percepcion que puede tener el sujeto de la
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consecuencia positiva para otra persona al realizar la conducta y por la neutralizacion de la
conducta que puede llevar a que el sujeto evite la experimentacion de las resultados negativas

que llegaria a generarle dicha conducta (Mayorga,2018).

Zona Urbanay Rural.

Las zonas urbanas se pueden caracterizar por estar conformadas por diversas edificaciones y
estructuras de las cuales se pueden evidenciar que estan agrupadas por manzanas,
determinadas y delimitadas por calles, avenidas o carreras, deméas cuentan generalmente con
una dotacion de servicios publicos o privados (como colegios, hospitales, acueducto,
alcantarillado, energia eléctrica, etc), en estas zonas estan incluidas las ciudades capitales y
las cabeceras municipales; mientras que las zonas rurales se pueden caracterizar por presentar
una disposicion dispersa de viviendas (casas, fincas, etc) y explotacion agropecuarias
existentes, también se pueden identificar por no contar con un trazado o nomenclatura (calles,
carreras, avenidas, etc) y por lo regular se les es mas dificil disponer de servicios publicos o

privados y otros tipos de facilidades propias de las areas urbanas (DANE).

Objetivos
Objetivo General
Describir el desarrollo de la conducta antisocial en adolescentes de zonas rurales y urbanas

de la Region Orinoquia a partir de la teoria del aprendizaje social.

Objetivos Especificos
Realizar la Caracterizacion Psicosocial de los Adolescentes sujetos de estudio que viven en

la region Orinoquia.
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Caracterizar los modelos de adquisicion de la conducta antisocial en adolescentes de zonas

rurales y urbanas de la region Orinoquia.

Identificar los reforzadores internos y externos que ayudan a que se mantenga la conducta

antisocial en adolescentes de zonas rurales y urbanas de la region Orinoquia.

Método

Participantes

Para la realizacion de esta investigacion, se tendra como poblacion los adolescentes de zonas
rurales y urbanas de la region Orinoquia, teniendo como muestra 80 adolescentes de lozas
rurales y 80 adolescentes de zonas urbanas de cada uno de los departamentos la region
Orinoquia, que hayan aprendido conductas antisociales, teniendo en cuenta que existe una
amplia poblacion adolescente en cada departamento que la compone, de los cuales se

escogeran mediante un muestreo aleatorio por conglomerados.

Disefio y tipo de investigacion

La investigacion esta orienta con una metodologia cuantitativa de alcance descriptiva,
teniendo en cuenta que este tipo de investigacion busca recopilar informacion sobre cualquier
fendmeno, caracteristicas o variables sujetos de estudio, con el fin de describir como se
presentan en un grupo o poblacion, por lo tanto, el objetivo de esta metodologia es describir y
explicar como se presentan las variables o caracteristicas, mas no correlacionarlas
(Hernandez, S, 2014). Se escogid este tipo de investigacion puesto que se busca analizar el
desarrollo del aprendizaje de la conducta antisocial en adolescentes de la region Orinoquia
midiendo y recogiendo informacion que permita describir como se desarrolla la conducta

antisocial tanto en adolescentes de zonas rurales como urbanas.
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Unidad de anélisis y de variables
Adolescentes, aprendizaje, conducta antisocial, modelo de conducta, refuerzo, adquisicion,

reproduccion y mantenimiento de conducta, zona rural y urbana.

Instrumentos y validacion de instrumentos

Para la recoleccion de datos se disefiara un cuestionario que se acople a la necesidad de la
investigacion y la poblacion presente en el territorio, serd un instrumento de medicion que
permitira evaluar e identificar cuéales son los modelos de aprendizaje y reforzadores del
mantenimiento de la conducta antisocial, que permiten que se aprenda y mantenga la
conducta antisocial.

El cuestionario se desarrollara teniendo en cuenta los principios tedricos de la teoria del
aprendizaje social, el cual estara compuesto por categorias, las cuales seran de identificacion
sociodemografica, caracterizacion de modelos de conducta antisocial y de identificacion de
reforzadores de conducta antisocial, estas categorias también estaran divididas por
subcategorias, con el fin de tener una comprension mas clara y precisa del fendmeno, es de
destacar que las preguntan del cuestionario seran cerradas, con multiples opciones de

respuesta y su validacion la realizaran jueces expertos.

Procedimiento

En primer momento se construira un cuestionario que permita recoger la informacién
relacionada con el proceso de adquisicién, reproduccién y mantenimiento de la conducta
antisocial, este cuestionarios sera valorado por jueces a fin de determinar su validez y
confiablidad. Posteriormente, se recolectara la muestra de 160 jévenes de contexto urbano y

rural de la regién Orinoquia, y se tomara el consentimiento a los representantes legales de los
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menores y el asentimiento de estos, seguidamente se escogeran los lugares donde se les
aplicara a cada uno de los adolescentes el cuestionario, después de haber aplicado todos los
cuestionarios a la muestra de investigacion, se hard la tabulacién y la descripcion de los

resultados, y por ultimo se realizara un analisis descriptivo de los resultados encontrados.

Consideraciones Eticas
Dentro de las consideraciones éticas se tendran presente la resolucion nimero 8430 de 1993
del ministerio de salud, sobre todo en las precisiones establecidas en los articulos que
componen el capitulo Il que hace referencia a las investigaciones en menores de edad o
discapacitados.

Por lo que se tendra en cuenta que el menor tenga las capacidades mentales y psicolégicas,
para que pueda acceder y aceptar ser sujeto de investigacion, asi mismo se aplicaran los
consentimientos informados, igualmente se destaca que la investigacion tiene un riesgo
minimo (Ministerio de Salud, 1993).

Asi mismo se tendra en cuenta lo establecido por la ley 1090 del 2006, que fue expedida
por el congreso de la republica y por la cual se reglamenta el ejercicio de la profesion
psicologia, se dicta el codigo deontoldgico y Bioético y se dictan otras disposiciones, con el
fin de darle cumplimento al mismo con relacion a la proteccion de los datos de verificacion
de la muestra y la aplicacion de consentimientos informados a los representantes legales o
cuidadores de la muestra, y los respetivos asentimientos informados a los menores (congreso

de la republica, 2006).
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Anexo 1 Solicitud de informacion al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar

Villavicencio. 16 de Marzo del 2020

W) BIENESTAR
FAMILIAR

17 MAR 2020

CIEIK

———,

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar Regional Orinoquia
Respetados

Asunto: Solicitud de Informacion

De manera respetuosa notifico que yo Miguel Angel Romero Jiménez, identificado con ¢l nimero
de C.C No. 1122651740 de Restrepo, que vengo desarrollando una investigacion cientifica,
denominada (Conducta antisocial en adolescentes de zonas rurales vy urbanas de la Region
Orinoquia: Una comparacion desde la teoria del aprendizaje social), como proyecto de
investigacion, en calidad de estudiante de posgrado de la Universidad Santo Tomas, por lo que es
de mucha importancia poder obtener de ustedes la siguiente informacion:
1. La cantidad de adolescentes que residen en cada uno de los departamentos de la Region
Orinoquia.
2. La cantidad de adolescentes que hacen parte del sistema de responsabilidad penal en
todo el pais.
3. la cantidad de adolescentes que hacen parte del sistema de responsabilidad penal en cada
uno de los departamentos de la regién Orinoquia.
4. El consolidado de adolescentes que hacen parte del sistema de responsabilidad penal en

la region Orinoquia.

Agradezco la atencion prestada y pronta respuesta al correo miiguelromeroisantotomas.edu.co y

mromerojime@uniminuto.edu.co

Atentamente

/I'/%/m,/ A

Migdel Angel Romlero Jimenez

Estudiante de psicologia Juridica Y forense
Investigador

C.C No. 1122651740

Cel. 3203891928
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