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Presentacion

El presente working paper aborda conceptos generales que fundamentan
la creatividad desde el punto de vista bioldgico

Palabras clave. Innovacidn, creatividad, bases bioldgicas, sistema nervioso,
pensamiento complejo, neuronas.
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En nueve meses de formacidon ontogénica de la especie humana, los tres
cerebros englobados, lo que contribuye a la generacion de los diferentes
estados de conciencia.

25 dias 35 dias 45 dias 100 dias Cinco meses

B Sete meses Oito meses Nove meses

El cerebro humano se materializay corrobora la evolucion de las
estructuras cerebrales durante los ultimos 600 millones de anos
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BASES NEUROLOGICAS Y SOCIALES

» La creatividad es propia del ser
humano

» Componente innato de caracter
anatéomico —  fisiolégico que
determina su desarrollo en mayor o
menor grado.

» La eficacia en materia de creatividad
varia en funcion de la estimulacion
social que recibe un individuo vy
depende de la motivacion personal
para transformar el contexto,
solucionar problemas vy generar
resultados o productos que puedan
enriqguecer la sociedad en general o
al individuo en particular
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Una capacidad y como todas las capacidades es un
componente estructural de la personalidad que es
susceptible de ser desarrollado, tiene bases
neurologicas y caracteristicas sociales (Rendon, 2003)
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Puede desarrollar a través del proceso educativo y de acciones
pedagodgicas especificas focalizadas en la realizacion de
multiples actividades que permitan ampliar y enriquecer la
comprension del mundo desde perspectivas diferentes.
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La creatividad se revela a través de las diferentes formas
de expresion e implica un proceso en el cual se generan
nuevos significados y sentidos que propiciany
promueven tanto la realizacion personal como la
generacion de aportes para la ciencia, la sociedad y |a
cultura.
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Se gesta una idea y entra en juego el manejo del lenguaje: verbal,
grafico, simbdlico, mimico, musical como habilidad indispensable
para la expresion de la capacidad creadora (Produccién de
informacidn original, como a su comunicacion de forma mas clara,
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Un ser que crea y transforma su
presente

Todos somos potencialmente
creativos

Es como un organo si no se usa
se atrofia: rutina e inercia

Requiere un acervo cognitivo
gue se logra a través del
aprendizaje y la construccion de
conceptos y nociones




La creatividad como una capacidad relacionada con Ia
necesidad de informacion puede ser intuitiva, critica y de
decision, exige saber desplazarse y resolver situaciones
en momentos de incertidumbre o duda.
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Autonomia- Alta energia- Flexibilidad
Apertura a la experiencia- Autoconcepto firme
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El cerebro triuno: integracion de funciones cerebrales en
cerebro humano

Hace seis millones de anos: no existia mayor diferencia entre el comportamiento de
los hominidos y otros animales que poblaban Ia tierra.

Actualidad: similitudes con otras especies de vertebrados, diferencias en
tres elementos basicos: tallo cerebral, cerebelo y cerebro
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ERA PALEOZOLICA

Primeros sistemas nerviosos:
batracios, reptiles

Los peces: cerebro pequeno

Reptiles: tallo cerebral ocupa de
funciones motrices

Aves: mas desarrollados los
lobulos oculares que el tallo
cerebral

Mamiferos: evolucion encefalica
de las especies terrestres



BRAIN SIZE AND NEURON COUNIT

Cerebral cortex mass and neuron count for various mammals.
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Capvbarg ~ Rhesus  Western g African Bush
PR Macaque  Gorilla Elephant
non-primate primate primate primate non-primate
482 g 698 g 377 g 1232 g 2848 g
bill.ion billion billion billion billion

neurons nevrons i neurons neurons neurons



FILOGENETICA DE LA CREATIVIDAD

Neocorteza relacionada con la creatividad
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Paul MaclLean (1978)

Austin (1997) Cerebro triuno

Cerebro reptil: conservaciéon de la vida y el
territorio

Cerebro limbico: capacidad de memorizar,
recordar, sentir y procesar emociones

Cerebro neocortical: conjunto de células
neuronales (10. 100 millones neuronas)
tratamiento de la informacion

Chimpanceé: 80% neuronas en comparacion
con el nuestro

NEOCORTEX

dL0 ‘ i
(Y00 mil afos)

LIMBICO

(+200
millones afos)

REPTILIANO

nstinto
(+500 millones afos)

La complejidad de la vida humana, y la complejidad

creativa en particular, reflejan la complejidad cortical
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Homo sapiens: dos ramas psiquicas: la racional verbal y la creadora: creacion
de utensilios y herramientas primitivas: modifican sus costumbres y su mano.

Se aumento su capacidad cranena (se duplico el tamafio450-750c/c), el
tamano y complejidad del cerebro, se logro la posicion bipeda y erecta del
cuerpo y las manos quedaron libres para la accion y el trabajo.

Las herramientas permitieron una mejor adaptacion individual y comunitaria



La fuerza creadora y el gusto por lo
bello son potencialidades naturales
gue no solamente aparecen
yvuxtapuestas, si no que se

complementan indisolublemente
(Torres, 1984)

« La vocacion artistica, como el poder de la invencion poseen una procedencia mental
comun"



Pasa de ser herbivoro a carnivoro y a omnivoro- OCIO
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La dominancia y especializacion cerebral se observaba
desde las aves

Al hemisferio izquierdo, le tomd dos millones de afos lograr obtener su

estructura para las capacidades psicolégicas que hoy se asignan. Pero el

derecho, desde la prehistoria la estructura para la creatividad desde la
prehistoria.


https://www.google.com.co/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwid-sewjafVAhWD5SYKHXunB50QjRwIBw&url=http://www.estovalelapena.com/noticia/que-tipo-imaginacion-tienes-145221277781789569&psig=AFQjCNH2LqlvY121k2f8E7RGlYxbxo-TOw&ust=1501163705509642

Cerebro primitivo

Sensacion
Perceptivo
Memoria
Aprendizaje
Orientacion
Inteligencia

Hl: domina el dia
HD: domina el sueno
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MADURACION CEREBRAL

Capacidades logicas, analiticas y

[ X BV 4

linguisticas
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«El reinado de la creacion le cedio el sitio al
reinado de la razon»

Neurobiologia de la creatividad
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Con el desarrollo de un gran numero de neuronas en el
curso de la evolucion surge la posibilidad de grandes
actividades mentales.

La velocidad de los procesos, las dimensiones de las
moléculas que participan en la sinapsis, seguidos por el
impulso nervioso compatibles con la novedad e
impredecibilidad que son indispensables en la creatividad.



En 1976 Arieti se asocia con el funcionamiento de la corteza
temporo- occipito- parietal (TOP) y con la corteza prefrontal
(CPF): sintesis, asociacion, anticipacion, abstraccion, y las
actividades simbolicas, los cuales permiten transformar los
estimulos en construcciones cada vez mas elevadas
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CPF tiene la funcién de predecir, organizar y proyectar
secuncialmente actos o pensamientos con el fin de
lograr la meta establecida: atencion, motivacion,

recordar, comprender y reconocer

T
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(Netter, et d, 2002)
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La creatividad como la combinacion de
la mejor obra de |la mente

CPF: predecir, organizar, proyectar

Personas creativas: altamente creativa el intercambio de informacion
de las areas TOP y en otras areas como el CPF

Giro del Cingulo El cingulo y el

i J hipocampo:
5 /& % relacionada con el
—— / tono emocional,
i / importantes en el

{ )
‘_/1 campo creativo

. o 5 4 Istmo del giro
' ' del Cingulo

Giro subcallaso

Uncus del hipocampo Giro parahipocampal
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|a tolerancia

| a espontaneidad vy la iniciativa (decision)

| a tendencia a la exploracion, pasar de la idea a la
accion

La confianza y seguridad en si mismo

Valoracion de los procesos y producciones
(autorregulacion y autoevaluacion)

La constancia y la disciplina, perseverancia y
persistencia

La motivacion e interés, curiosidad y entusiasmo
La concentracion y esfuerzos para sobrepasar
obstaculos

La independencia




Posterior

Derecho

e

Inferior Superior

Correfacion CIV
{ Corratacion G

«Las personas menos creativas fijan demasiado la atencidn, lo cual les impide
pensar cosas mas originales»
« En los individuos de mayor creatividad tienen incremento en el flujo
cerebral en ambos |6bulos frontales a diferencias de los grupos de menor
creatividad, en el cual el flujo era predominante era el izquierdo»
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