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ANEXO 3.  Entrevista de las mujeres privadas de la libertad en confinamiento 

intramural y extramural 

 

GUÍA DE ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA PARA MUJERES PRIVADAS DE LA 

LIBERTAD UBICADAS EN LA CIUDAD DE BOGOTÁ 

 

Introducción 

 

Somos estudiantes de la maestría en Salud Pública de la Universidad Santo Tomás de Aquino, 

y estamos investigando a cerca del Derecho A La Salud Materno Infantil Para Las Mujeres 

Privadas De La Libertad En Instituciones Penitenciarias. Con base a lo anterior, nos gustaría 

conocer más sobre su situación de salud materno infantil, estando privada de la libertad: 

¿cómo se desarrolla la maternidad estando privada de la libertad, ¿cuáles son las principales 

experiencias? Entre otras preguntas: 

1. Generalidades 

Población: Mujeres Privadas de la libertad en gestación o con hijos  

Departamento/Ciudad Cundinamarca  

Municipio: Bogotá  

Fecha de entrevista:  

Nombre:  

Edad:  

Estado de confinamiento 

(Intramural /Extramural) 

 

Estrato:  
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Nivel educativo:  

 

2. Contextualización de salud en confinamiento intramural o extramural 

Para la realización de este estudio es importante contextualizar de manera general sus 

experiencias en salud antes y durante la estancia en el centro penitenciario y carcelario por 

eso se proponen las siguientes preguntas de manera semiestructura, por lo cual si desea 

describir una situación específica relacionada con este tema podría hacerlo.  

 

● Cómo era su contexto familiar, en el momento de su privación de la libertad: 

(antecedentes de vida social, económica, familiar, jurídico etc) 

* ¿De dónde eres? 

* ¿Cómo está conformada su familia? 

* ¿A qué se dedicaba antes de estar privada de la libertad? 

● Cómo era su situación de salud, antes de estar privada de la libertad: (Antecedentes o 

condiciones en salud, atención y oportunidad a procesos de salud) 

* ¿Cómo era su estado de salud antes de estar privada de la libertad? 

* ¿Cuándo se encontraba enferma, asistía algún centro médico? 

●  Cómo fue su primer contacto en salud estando privada de la libertad (principales 

enfermedades; cuáles son las principales dificultades y situaciones que propician 

alteraciones en salud; generalidades del contexto en salud) 

* ¿Al estar privada de la libertad, se enfermó? 

* ¿Cómo aborda las falencias de salud estando privada de la libertad? 

● Durante la privación de su libertad, que sucedió en temas relacionados con: 

medicamentos, espacios para la atención, existencia de profesionales en salud, 
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oportunidad en el acceso en salud, actividades de prevención en salud; métodos de 

planificación, pruebas rápidas, citologías, etc) 

* ¿Usted sabe que es el derecho a la salud? 

* ¿Cómo y a que servicios de salud accede estando privada de la libertad? 

*¿Cómo es la alimentación en el centro penitenciario y carcelario? 

● Cuantos embarazos ha tenido (G, P, A, C, V) y cuantos estos fueron en estado de 

privación de la libertad. 

● Describa como fue su proceso de gestación (Planeación, Detección del embarazo, 

controles prenatales, micronutrientes, asistencia especializada, curso de la maternidad y 

la paternidad-rol del padre, parto y post parto). 

* ¿Cómo se enteró de su embarazo? 

* ¿Se realizó prueba de embarazo?; ¿Dónde se la realizaron? 

* ¿A partir del momento en que se enteró de su embarazo, como fue su relación con sus 

compañeras? 

* ¿Tuvo acompañamiento de su pareja? 

* ¿Tuvo valoración por nutrición? 

* ¿Cómo fue tu primer control prenatal? 

* ¿Recibió las vitaminas requeridas desde su primer control prenatal?  

* ¿Al cuánto tiempo la llevaron a su segundo control prenatal? 

* ¿Cómo fue la preparación para el parto? (ropa, pañales, etc para él  bebe) 

*  Como se sintió y como la atendieron en el centro de salud? (trato del médico y/o 

enfermeras) 

* ¿Cómo fue el parto? 
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3.  Salud Materno Infantil 

 

● Describe el estado de salud de su hijo desde el nacimiento hasta la actualidad: (estado 

nutricional, proceso de lactancia materna, alimentación complementaria, controles de 

crecimiento y desarrollo, vacunación, estimulación temprana) 

* ¿Quién lleva al bebe a los controles de crecimiento y desarrollo? 

* ¿Cómo es la logística para trasladas al bebe a la consulta de recién nacido y sus 

controles de crecimiento y desarrollo? 

* ¿Cómo se inicia la alimentación complementaria? 

* ¿Cómo llevan a cabo el proceso para acceder a las vacunas del bebe? 

● Cómo conviven su hijo y usted estando privada de la libertad: Describa un día en la 

cotidianidad (cuidador, frecuencia visitas) 

● Cómo es el vínculo madre e hijo, teniendo en cuenta el espacio para el juego, las 

relaciones con otros niños, jardín infantil, alimentación, atención especializada, 

educación 

● Cómo es la relación madre e hijo, con las otras internas. 

● Qué estrategias se pueden implementar desde su experiencia, para fortalecer la situación 

en salud del binomio madre e hijo durante su detención. 

● Qué instituciones la han brindado acompañamiento a usted y su hijo con respecto al 

tema de salud durante la privación de la libertad. 

 

Nombre y firma del 

Entrevistador 

 

Nombre y firma del Entrevistado: 
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