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NOMBRE DEL PROGRAMA: ES LUNES Y EL CRAI-USTA LO SABE

PROGRAMA NÚMERO 21 de 2022 FECHA DE EMISIÓN: DD MM AA  HORA: 3:00 p.m.

28 11 22

DURACIÓN: 55 minutos DIRECTOR: María del Pilar Florián

PARTICIPANTES: Claudia Loreuzana, Carlos Prada, Gabriel Garzón, Julián Rodríguez.

CONTROL MÁSTER:

TEMAS A TRATAR: Despedida - 2022

DESARROLLO DEL CONTENIDO

TIEMPO SECCIÓN CONTENIDO

1 4 minutos Musicalización y 
saludo

● Presentación (Julián Rodríguez).
● Canción: Noemi - “Autunno”

https://www.youtube.com/watch?v=raJG_EfxgDg

2 2 minutos Sección: 
Lecturas para susurrar
al oído

● “Para mí, el ser alguien no se trata de llegar a un sitio o alcanzar 
algo. Lo veo como un movimiento hacia delante, una forma de 
evolucionar, una forma de ir constantemente hacia un mejor 
ser. El viaje no tiene fin”. Michelle Obama, ex-primera dama de 
Estados Unidos.

3 11 minutos Sección: 
Algo de Investigación Exposición inicial del tema de la emisión:

● Julián a todos: ¿Qué fue lo mejor de este año en el ámbito 
laboral? ¿Y en el personal?
Y para que piensen en nuestra pausa musical, ¿cuál fue su tema 
favorito de los programas del año?
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4 3  minutos Canción
● Canción: Amir - “J'ai cherché”

https://www.youtube.com/watch?v=kQysGibXphE

5 10 minutos Entrevista:
Los micrófonos son 
para el invitado

● Fragmentos de algunos invitados al programa a lo largo del 
semestre (LOS AUDIOS ESTÁN EN EL DRIVE, DISPONIBLES PARA 
EL ACCESO DE CUALQUIER USUARIO).

○ Dayana Flórez  : Hábitos alimenticios en la Universidad.

○ Ever Julián Vasquez  : Actividad física en la 
Universidad.

○ Helga Ofelia Dworaczek  : Apoyo del CRAI-USTA a los 
docentes

6 3 minutos Pausa institucional 
CUÑAS INSTITUCIONALES Y EVENTOS DE LA UNIVERSIDAD 

7 12 minutos Sección: 
El CRAI-USTA lo Sabe ● Bloopers o momentos cómicos de los programas.

Benny Hill Theme: 
https://www.youtube.com/watch?v=MK6TXMsvgQg

○ Blooper 1  : los mismos de siempre
○ Blooper 2  : Gabriel no encuentra la pregunta
○ Blooper 3  : rezagos de semana santa
○ Blooper 4  : Carlos Chapulín
○ Blooper 5  : Gabriel ya no es el pibe de mi barrio
○ Blooper 6  : Es lunes y el CRAI-USTA los habla
○ Blooper 7  : Susurros difíciles de leer
○ Blooper 8  : Silencios incómodos
○ Blooper 9  : Inventando palabras: Nuncamente

8 3 minutos Sección: Canción
● Canción: Ado - “I'm Invincible”

https://www.youtube.com/watch?v=Yfv4ByFsugQ

9 4 minutos Sección: CRAI-USTA te
informa ● Cambio de horario del CRAI-USTA Bogotá.

● Noticia de HJCK: Regresa 'La Vuelta', feria nacional de 
editoriales independientes a Bogotá. Del 7 al 11 de diciembre la 
Biblioteca Pública Virgilio Barco se convertirá en la casa de la 
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Feria Nacional de Editoriales Independientes en la que 
participarán más de 60 editoriales. Este es un un espacio abierto
y gratuito para toda la ciudadanía, que busca promocionar los 
catálogos y promover los procesos de comercialización, difusión 
y circulación del libro de las editoriales independientes.

● Noticia de la SCRD: Hasta el próximo 30 de noviembre se llevará
a cabo la 7a muestra Afro. El Instituto Distrital de las Artes - 
Idartes, a través de la Cinemateca de Bogotá y Grupos Étnicos 
presentan la 7.ª edición de la Muestra Afro. Este año se 
explorarán y se representarán las obras audiovisuales realizadas 
por colectivos, agrupaciones y personas auto reconocidas como 
pertenecientes a las comunidades negras, afrocolombianas, 
raizales y palenqueras que giran alrededor de temas como el 
antirracismo, el feminismo, la ancestralidad, la migración, el 
desplazamiento, la música y la danza en el cine.

● Noticia de Semana: El Jardín Botánico de Bogotá enciende la 
navidad con “Polinizando”, una exposición pedagógica y de 
entretenimiento. Desde el pasado sábado 26 de noviembre las 
personas podrán disfrutar de la exposición “Polinizando” en el 
Jardín Botánico de Bogotá. Esta es una exposición llena de luces,
fantasía, música y entretenimiento que busca encender la 
navidad y darle la bienvenida al último mes del año.

10 3 minutos Despedida
● Canción: AURORA - “Conqueror”

https://www.youtube.com/watch?v=dmVAmlpbnD4


