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Resumen

El objetivo del presente trabajo de grado fue describir los significados en torno a la
parentalidad que construyen las familias vinculadas a la Institucion Educativa Ezequiel Moreno y
Diaz de Villanueva (Casanare). Se contdé con (7) madres de familias. Se implementd una
metodologia cualitativa, apoyada en teorias sistémicas que facilitan la comprension de las historias
o relatos de todos los participantes desde un modelo narrativo que incluyo la aplicacion de la escala
de parentalidad positiva (e2p), se desarrollaron (3) escenarios conversacionales y cartografias
sociales. Desde esta metodologia, se busca priorizar el rol parental en el que se tiene en cuenta las
funciones parentales (Nutriente, Socializadora, Educativa) y sus competencias (Vincular,
Protectora, Formativa, Reflexiva). Estas competencias permiten comprender como las madres de
familia ejercen la parentalidad en su hogar. También se destaca las relaciones sociales como una
forma para la construccidn de conocimientos, sujeta a la epistemologia del construccionismo social.

Finalmente, la parentalidad para las madres de familia implica satisfacer las necesidades
bésicas de sus hijos, como el alimento, vestuario, educacion y salud, lo que refleja la ausencia de
una vinculacion afectiva profunda con sus menores. Este rol recae principalmente en las madres,
quienes no solo asumen las funciones parentales con competencia, sino que también las
desempefian. En contraste, los padres tienden a cumplir un rol de proveedor basandose en modelos
parentales influenciados por dinamicas familiares, roles y comunicacién para complementar su

papel, adaptandolo con la experiencia en su parentalidad.

Palabras claves: Familia, Parentalidad, Violencia y Narrativas
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Abstract

The objective of the present degree work was to describe the meanings around parenthood
built by families linked to the Ezequiel Moreno and Diaz de Villanueva Educational Institution
(Casanare). There were a total of (7) mothers of families. A qualitative methodology, supported
by systemic theories that facilitate the understanding of the stories or stories of all participants
from a narrative model that included the application of the positive parentality scale (e2p), was
developed (3) conversational scenarios and social mapping. This methodology seeks to prioritize
the parental role in which parental functions are taken into account (Nutrient, Socializing,
Educational) and their competences (Link, Protective, Formative, Reflective). These skills allow
us to understand how mothers exercise parenthood in their homes. It also highlights social relations
as a form for the construction of knowledge, subject to the epistemology of social constructionism.

Finally, parenthood for mothers means satisfying the basic needs of their children, such as
food, clothing, education and health, which reflects the absence of a deep emotional bond with
their children. This role falls mainly on mothers, who not only assume the parental roles with
competence, but also perform them. In contrast, parents tend to fulfill a provider role based on
parental models influenced by family dynamics, roles and communication to complement their

role, adapting it with experience in parenthood.

Keywords: Family, Parenthood, Violence and Narratives
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Planteamiento del problema

En la presente investigacion se propone investigar la parentalidad en familias vinculadas a
la Institucion Educativa Ezequiel Moreno y Diaz de Villanueva (Casanare) con la intencion de
comprender y explorar este fendmeno, asi como la diversidad de elementos y factores que lo
componen en la configuracion de los significados.

La parentalidad en familias que han experimentado situaciones de crisis en la poblacion de
Villanueva (Casanare), asi como la relacion con las instituciones, ha dado lugar a la vulneracion
de derechos tales como la educacion, el buen trato, la libre expresion y la salud. Esto pone en
riesgo el desarrollo de los nifios y nifias, lo que hace necesaria la busqueda de habilidades que les
permitan afrontar problematicas académicas, sociales o familiares relacionadas con las practicas
parentales. Dicho esto, se debe considerar el sistema educativo, familiar y laboral de los padres,
ya que aportan diferentes experiencias que ayudan a fortalecer y construir nuevas herramientas
que garanticen el bienestar de los nifios. Barudy y Dantagnan (2005) afirman que "la determinacion
y el moldeamiento de la personalidad, carécter y salud tanto fisica como mental se da a través del
cuidado y buen trato que proporcionen los diferentes sistemas con los que el nifio interactuia, en
especial la atencion de los progenitores™ (p. 34).

Por lo tanto, el entorno familiar es un sistema en el cual el nifio inicia su desarrollo,
ayudando a la construccién de su conocimiento sobre el mundo a partir de los significados en torno
a las préacticas parentales proporcionadas por sus padres. De igual manera, Barudy y Dantagnan
(2005) sefialan que “la familia posee una estructura jerarquizada, ya que permite el cambio de
reglas y se adapta a los cambios que genera su propia evolucion desde su medio ambiente” (p. 12).

De esta forma las familias pueden llegar a presentar obstaculos en la transicion de su ciclo
vital, a algunas se les dificulta pasar de la primera infancia (0-5) a infancia (6-11) o adolescencia
(12-18) teniendo la posibilidad de cambiar su estructura, es alli donde pueden llegar a debilitar los
recursos como las redes de apoyo y el didlogo incidiendo asi, a las diferentes modalidades de
violencia. Es por ello que, estas familias recurren a instituciones como el Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar (ICBF), centros de salud o atenciones psicoldgicas, ellos tienen la funcion de
brindarles herramientas para que vuelvan a reestructurarse, aun asi, segin el Centro de Informacion
Juridica en linea (s. 1), las estadisticas de violencia intrafamiliar no visualizan las caracteristicas y

las afectaciones como maltrato fisico o el maltrato psicologico que pueda tener las familias.
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Cuando se presenta la violencia intrafamiliar, muchas veces buscan alternativas, como
orientacion y consejos por parte de amigos 0 personas cercanas. Algunas de estas son en lugares
como su vivienda o personas de su entorno laboral, buscando ser escuchados y, mediante sus
narrativas, alivian su dolor y recibir apoyo en momento de vulnerabilidad.

Esto fomenta la construccién de vinculos entre sistemas, como el religioso o social,
relacionados tanto con el bienestar de los miembros de la familia como con los entes sociales.
Como afirma Black (2000), “las familias buscan dentro de los sistemas amplios el cuidado y la
proteccion que les garantice solucionar las problematicas por las que estén cursando” (p. 136).

Segiin, Wainstein y Wittner (2017) “estas familias también son denominadas
multiproblematicas las cuales se caracterizan por presentar varias dificultades en su interaccion,
tanto de sus miembros como sus contextos, limites pocos definidos y jerarquias desestabilizadas”
(p. 12).

Al identificar las familias tanto funcionales como multiproblematicas en el municipio de
Villanueva (Casanare), existen instituciones como la comisaria de familia, ICBF, colegios u
hospitales que pretenden asegurar el cumplimiento de los derechos familiares e individuales y
proporcionar seguridad a las familias que estan en riesgo. Ademas, estas instituciones siguen los
protocolos como remitir a asistencia psicoldgica para llevar a cabo un mejor proceso. Sobre esto,
El Plan De Desarrollo de Villanueva da a conocer que:

Datos de las diferentes modalidades de violencia como la fisica o psicoldgica, en la cual se

evidencia un proceso que articula tanto lo técnico como lo politico para analizar los

problemas, necesidades y las circunstancias en las que vive la sociedad, de esta forma se
busca entender y construir con las familias los significados de parentalidad que se dara por
medio del discurso. Reconociendo que sus experiencias, su cultura, la escolaridad de los
padres como de los hijos y la relacion con los sistemas amplios tendran un aporte

significativo en la investigacion (Plan de desarrollo, 2020, pp. 127).

Finalmente, la violencia hace parte de la comprension sobre las practicas parentales que se
desarrollan en el municipio, fortaleciendo las habilidades de crianza, cuidado y autonomia para
que ellas se cumplan. Aunque estas situaciones complejizan el entendimiento, también aportan a
la construccion parental y al desarrollo del nifio. Por lo anterior, surge la siguiente pregunta en el

marco de la linea investigativa de abordajes psicosociales en el ambito regional ¢Cuéales son los
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significados en torno a la parentalidad en las familias vinculadas a Institucion Ezequiel Moreno y

Diaz de Villanueva (Casanare)?
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Justificacion

En este apartado se destaca la importancia de la investigacion, resaltando la relevancia de
la construccion de un significado en torno a la parentalidad en el municipio de Villanueva
(Casanare), Para ello, se tiene en cuenta los datos sociodemogréficos de las diferentes
problematicas que se presentan en el municipio segun el plan de desarrollo.

La parentalidad y la violencia en las familias son dos temas que aportan al campo de la
psicologia debido a su impacto significativo en el desarrollo éptimo de los individuos y en la
sociedad en general, considerando que la familia es el primer sistema con el que interactdan los
individuos. Por un lado, esta la parentalidad es indispensable para el desarrollo de las personas, ya
que de las préacticas parentales emergen cuidados y buen trato, lo que favorece positivamente la
interaccion y habilidades sociales que los individuos implementan en los diferentes escenarios en
los que comparten. Barudy y Dantagnan (2005) afirman que “los padres quienes practican la
parentalidad sana con sus hijos y aplican buenos tratos tienden a desarrollar la capacidad de omitir
ciertos pensamientos violentos o implementar conductas agresivas con las personas que los rodean,
ademéas permite la cimentacion de habilidades sociales en los diferentes contextos que se
relacionan como la escuela, el hogar, el trabajo, etc., contribuyendo asi a tener buena salud tanto
fisica como mental” (p. 32).

Por el otro lado, esta la violencia intrafamiliar, que segun Linares (2006) se “presenta de
diferentes formas como lo son: psicoldgica, fisica, verbal, negligente y se desarrollan por un
conjunto de pautas relacionales que determinan un riesgo 0 amenaza tanto para la integridad fisica
como mental de los individuos” (p. 15). Estas problematicas emergen en la estructura familiar,
especialmente con un impacto significativo en los menores de las familias, ya que, a través de las
situaciones vividas en su hogar, desarrollan habilidades para ejercer en los diferentes ciclos vitales
y responder a sus demandas. En un contexto donde la violencia familiar prevalece, resulta
fundamental construir significados en torno a la parentalidad con familias en situaciones de crisis
del municipio de Villanueva (Casanare). Para ilustrar la prevalencia de la violencia en el
municipio, se presenta el contexto sociodemografico y cultural de manera somera:

Principalmente exponemos las caracteristicas basicas del municipio de Villanueva, cuenta

con 36.184 habitantes segin el (Departamento Administrativo Nacional de Estadistica, 2018),
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conformado por 16 barrios y un sector rural con 20 veredas, municipio con actividades economicas
como la extraccion de petrdleo; en Villanueva surgen actividades agroindustriales como cultivo
de aceite de palma, arroz, soya, algodon, platano, yuca, citricos, madera para muebles, postes y
ganado, dinamismo que emerge grandes movimientos comerciales en el municipio. Segun Serrano
y colaboradores (2014) Villanueva se encuentra ubicado en el quinto lugar de 20 en la escala de
los indices de violencia, es decir que es uno de los niveles mas altos de violencia, la cual se
manifiesta de manera fisica, negligente y psicoldgica. Por otro lado, se exponen las diferentes
modalidades de violencia, entre ellas se destaca que:

En el afio 2012-2014 los casos de violencia fisica que se presentaron fueron 24 con un

porcentaje de 6,3 afectando el desarrollo personal de la poblacion. Por otro lado, los casos

de negligencia/abandono que se reportaron son 11 con un porcentaje de 3,6 esto altera el
crecimiento o desarrollo de los nifios, ya que al estar expuesto en un ambiente que no les
brinda el cumplimiento de sus necesidades y demandas pueden llegar a presentar
dificultades en los distintos contextos donde interactian en su dia a dia como la escuela,

las actividades de interaccion en el barrio y sociedad donde vive, entre otras (Serrano y

colaboradores, 2014, p. 95).

Por su parte, el Plan de Desarrollo de Villanueva destaca que la violencia intrafamiliar se
presenta con un total de 29 casos en los afios 2018-2019, asi mismo, la violencia contra nifios y
nifas es alta, como lo contextualizan en el Plan de Desarrollo (2020) “Existe un alto indice de
violencia de pareja, familia e infantil en el municipio” (p. 35). Conllevando a desarrollar
situaciones traumaticas para los mismos. Con lo anterior, se pueden evidenciar dificultades para
ejercer las protecciones y cuidados de los menores en torno a la seguridad fisica, emocional y
psicosexual, cuidado y satisfaccion de necesidades béasicas, el apoyo, entre otros, sin embargo, las
familias tienen interrelaciones con los sistemas amplios que ayudan a cumplir dicha proteccion,
ya que el deber de dichas organizaciones es promover y prevenir la proteccion de los nifios, nifias
y adolescentes.

No obstante, las problematicas como la violencia intrafamiliar presentada en el municipio
de acuerdo al desarrollo de précticas parentales tienen una relacion con los contextos o
instituciones. No solo los padres son los encargados de educar y formar académicamente a sus
hijos; también existen instituciones como la escuela, la comisaria de familia, el ICBF, entre otras,

que contribuyen a garantizar el cumplimiento de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes.
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Teniendo en cuenta las problematicas de violencia en el municipio, se puede dar una
construccién de significados en torno a la parentalidad en familias en situaciones en crisis, lo cual
constituye un area de investigacion fundamental en el campo de la psicologia. A medida que los
individuos interactdan en el contexto familiar, que es el primer sistema con el que se relacionan,
comienzan a construir significados que contribuyen a la comprension y respuesta ante la violencia
0 situaciones dificiles para las familias, como lo menciona Barudy y Dantagnan (2005) “la
determinacion y moldeamiento de la personalidad, caracter y salud tanto fisica como mental se da
a traves del cuidado y buen trato que den los diferentes sistemas con el que el nifio interactua, en
especial la atencion de los progenitores” (p. 34). Esos cuidados, protecciones, atenciones se
resumen en el concepto de parentalidad, que como lo expresa, conllevan a el desarrollo integral
del nifio o de las familias en general. Sin embargo, aln existe una interconexion en la comprension
de la construccién e interpretacion de estos significados, asi como su impacto en las dinamicas
familiares y en el bienestar de los miembros involucrados.

Por tal motivo, el presente estudio busca contribuir a los procesos psicoldgicos y sociales
que subyacen a la construccién de significados en torno a la parentalidad, teniendo en cuenta los
relatos, experiencias, historias y acontecimientos en relacion con la parentalidad, como por
ejemplo las formas en que demuestran afecto a sus hijos, la manera en que fomentan el aprendizaje
o la articulacion de cuidados sobre sus necesidades basicas, para asi construir el significado de
parentalidad en Villanueva (Casanare).

Ademas de aportar al cuerpo de conocimiento cientifico sobre la parentalidad y la violencia
en relacion con las instituciones, el estudio organiza informacién para abordar este problema a
nivel local, beneficiando tanto a las familias participantes como a la Institucion Educativa Ezequiel
Moreno y Diaz. A través de los escenarios conversacionales con los padres, reconocen sus
practicas y generan procesos de autoevaluacion en su rol como padres, asi como en la manera en
que favorecen el desarrollo del nifio, lo que potencializa el desarrollo integral que busca lograr la

institucién educativa.
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Objetivos

Objetivo general

Describir los significados en torno a la parentalidad en familias vinculadas a la Institucion
Educativa Ezequiel Moreno y Diaz del municipio de Villanueva (Casanare).

Objetivos especificos

Describir los significados en torno a las funciones y competencias parentales en familias

vinculadas a la Institucion Educativa Ezequiel Moreno y Diaz de Villanueva (Casanare).

Caracterizar las formas de violencia en familias vinculadas a la Institucion Educativa

Ezequiel Moreno y Diaz de Villanueva (Casanare).

Reconocer los significados en torno a la parentalidad en relacion con los sistemas amplios
de familias vinculadas a la Institucion Educativa Ezequiel Moreno y Diaz de Villanueva
(Casanare).
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Marco de Referencia

En el siguiente apartado se encontrardn los referentes en relacion con el fendmeno de la
parentalidad en familias vinculadas a la Institucién Educativa Ezequiel Moreno y Diaz de
Villanueva (Casanare). Se evidencian las bases epistemoldgicas, paradigmaticas, disciplinares,
interdisciplinares y legales que se consideran para la comprension de la descripcion de significados

en torno a la parentalidad en familias del municipio de Villanueva (Casanare).

Marco Paradigmatico

La interpretacion de la realidad forma parte de un pensamiento complejo en el que los
vinculos, los sistemas, las instituciones y los significados de cada una de ellas estan inmersos. Este
pensamiento es comprendido desde la suma de sus partes, reconociendo que el sistema no tiene
una interpretacion adecuada si se contextualiza desde su individualidad. Ademas, la realidad busca
abarcar ideas claras y distintas como lo afirma Morin (1994), “la complejidad no pretende tener
una comprension universal de la realidad sino a través del paradigma que se desarrollan nuevos
conceptos, descubrimientos y reflexiones que se integran a su interpretacion de acuerdo a sus
experiencias, asi mismo sefiala que el paradigma de la complejidad no busca predecir lo
inesperado, pero ayuda a evitar caer en el determinismo” (p. 56).

Por otro lado, la complejidad en relacion con los significados en torno a la parentalidad
ayuda a comprender las interacciones en las familias, donde, a través del espacio conversacional y
en conjunto con los participantes, se construye entendimientos de los elementos que coexisten
entre si, considerando caracteristicas como las relaciones que influyen en su desarrollo.

Ahora bien, en el paradigma de la complejidad hay tres principios planteados por Morin
(1994), que aportan informacion detallada para el desarrollo paradigmatico que sirve de base para
entender significados en torno a la parentalidad.

El primer principio es el dialoégico, Morin (1994) destaca lo siguiente “este permite
mantener la dualidad en el seno de la unidad, en el cual asocia dos términos complementarios y
antagonistas” (p. 62). Por ello, existe una dualidad entre la violencia y la parentalidad, es decir,
que son complementario porque la parentalidad conlleva a un bienestar y la violencia emerge

agresion. El término antagonista se da porque uno genera bienestar y la otra violencia, pero a partir
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de las experiencias y el contexto en el que interactda la familia, se garantiza su dualidad y, de igual
forma, se construye el significado parental a partir de las interacciones y de los diferentes tipos de
violencia que se desarrollan en las familias.

El segundo principio es el recursivo, que se entiende segin Morin (1994) como “un proceso
que genera unos efectos los cuales son causados por el mismo, donde los estados finales son
necesarios para generar los iniciales” (p. 77). Por ejemplo, la parentalidad tiene un efecto sobre
las familias, ya que la relacion de violencia puede ser producida, pero al mismo tiempo es
productora de las interacciones familiares que se genera con las familias participantes, llegando a
ser una de ellas. Es decir, todo lo que es producido regresara a lo que lo produjo, llevando a que el
mismo ciclo del producto sea al mismo tiempo el efecto de la causa productora, de esta forma la
violencia o situaciones de crisis en las familias de Villanueva seran simultaneamente causa y
productor de las précticas parentales.

Por ultimo, el principio holograméatico de Morin (1994) “se basa en que las partes
constituyen un todo, pero al mismo tiempo el todo esta potencialmente en cada una de las partes,
ademas éstas podrian regenerar el todo” (p. 82). Desde el enfoque de la parentalidad, cada una de
las familias forman parte de la misma comprension de las practicas parentales del municipio, pero
al mismo tiempo, las practicas e interacciones familiares de Villanueva nos permite comprender
la parentalidad de cada una de las familias participantes. Las familias ante crisis no normativas
como separaciones, duelos, problemas econémicos, entre otros, tienen la capacidad de construir
una nueva parentalidad con interacciones entre los miembros de la familia.

Finalmente, el paradigma de la complejidad favorece la comprension del fenémeno de
investigacion de manera interconectada, lo permite profundizar en la construccion de los
significados en torno a la parentalidad. Esto lleva a desarrollar los mismos principios de la
complejidad, buscando reconocer las relaciones, interacciones y experiencias como elementos
complejos gue se genera a través de las realidades que se presenta en las familias de participantes,

favoreciendo asi la construccion de significados en torno a la parentalidad.

Marco Epistemologico

El construccionismo social, el cual se centra en la importancia de las relaciones sociales

como una forma para la construccion de conocimientos. La realidad para el construccionismo
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social se representa a través de la cultura y el lenguaje de cada individuo. Segin menciona Gergen
y Estrada (2007) “el construccionismo social concibe el discurso sobre el mundo no como un
reflejo o un mapa del mundo, sino como un producto de la interaccion social” (p. 140).

El construccionismo social permite a las familias construir significados a través del
discurso, pero se tienen en cuenta cuatro principios para la construccion de la realidad. En primer
lugar, se debe conocer el mundo de cada sujeto como su cultura y su historia, asi mismo sus
interacciones sociales y comprender la relacion entre los conocimientos y las acciones que ejercen,
teniendo como resultado una reflexion que se desarrolla por medio del conocimiento obtenido. Por
altimo, a traves del lenguaje se lleva a cabo una reflexion sobre el conocimiento adquirido
colectivamente, siendo éste el cuarto principio.

El construccionismo social explica como las familias exponen sus discursos acerca de
parentalidad y las probleméticas que se presentan, como la violencia intrafamiliar (fisica,
psicoldgica, negligente), la desercidn escolar, entre otras. Esto permite que cada integrante de un
nucleo familiar explore nuevos significados y sentidos de acuerdo con sus vivencias. Es decir, que
a través del discurso las personas construyen significados en torno a la parentalidad que ejercen.
Con la construccion de significados el construccionismo social, como base tedrica y en relacion
con la cultura de Villanueva, puede generar nuevos significados que faciliten a las familias

participantes comprender sus vivencias en relacién con la parentalidad.

Marco Disciplinar

En la presente investigacion se tienen en cuenta fundamentos tedricos psicolégicos que
ayudan a comprender el fenémeno de la parentalidad, presentando a continuacion las categorias
principales las cuales son la construccion de significados en torno a la parentalidad, la violencia 'y

la relacion de éstos con los sistemas amplios.
Construccion de Significados en torno a la Parentalidad
Ser madre o padre es uno de los ejercicios mas complejos que una persona puede llegar a

practicar, segin Barudy y Dantagnan (2005) “este desafio llamado parentalidad, es un proceso

inmerso para generar un desarrollo 6ptimo en el nifio. Los padres deben tener competencias
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parentales necesarias para garantizar el cuidado, la proteccién, educacion, lo que les permite
desarrollar capacidades para adecuarse a situaciones dificiles en la vida” (p. 67). A través del buen
trato generado por los padres, los nifios adquieren la capacidad de resolver problemas y desarrollan
una inteligencia emocional que facilite las adaptaciones a cambios drésticos en sus vidas. Como
mencionan Barudy y Dantagnan (2005) “la parentalidad son las capacidades practicas de los padres
para cuidar, proteger, educar al nifio en el que se brinde un desarrollo sano” (p. 67).

El desarrollo sano de los nifios se construye por el buen trato, los cual contribuye a su
bienestar. Los padres son responsables de proporcionar un modelo afectivo de apego seguro, un
desarrollo cognitivo que se basa en el pensamiento critico y reflexivo, asi mismo deben moldear
conductas que les permitan participar en un sistema social, generando vinculos basados en la
confianza, empatia y solidaridad. Para ello, segin Barudy y Dantagnan (2005) los padres ejecutan
tres funciones principales para dicho desarrollo, la nutriente, socializadora y educativa, cada una
de ella aporta en crecimiento tanto personal como social del nifio (p. 82).

La funcion nutriente se comprende como la provision de las necesidades fisicas y
emocionales de los nifios, como la alimentacion, el cuidado personal, el amor, la atencién. Los
padres deben proporcionar a sus hijos un ambiente seguro en el que puedan satisfacer sus
necesidades basicas de forma responsable, brindandoles una relacion afectiva que les permita
crecer, sin embargo, la ausencia de esto puede generar sentimientos de abandono e inseguridad en
los nifios, de igual forma una mala alimentacion puede generar problemas de salud fisica y
emocional de los nifios, como lo menciona Barudy y Dantagnan (2005) “el apego es primariamente
sensorial y emocional, luego se estampa en una representacion, es decir que se da una impresion
de ésta experiencia en la memoria” (p. 83).

Esta funcion se puede practicar, por ejemplo, cuando los padres proporcionan a los hijos
un ambiente emocionalmente calido y seguro, donde se sientan amados y valorados. Es decir, en
su sistema familiar se debe inculcar la expresion de sus sentimientos para fomentar en los nifios
una alta autoestima, por ejemplo, con palabras de afirmacion. De igual forma, pueden emerger esta
funcion al imponer limites claros y consistentes, como cuando los progenitores en su sistema
familiar establecen acuerdos, como usar el celular hasta las 8 de la noche y asi mismo se les explica
lo que podria pasar si se incumple la norma. De este modo, los hijos comprendan las reglas y las
consecuencias de sus acciones, lo que les proporcionar seguridad y orientacion en su desarrollo.

Asi mismo, los padres nutren a sus hijos promoviendo la autonomia y toma de decisiones, con esta
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funcidn los nifios adquieren habilidades para su desarrollo en el mundo, por ejemplo, haciendo
actividades de manera autbnoma, como aprenden a vestirse solos, organizar sus tareas o ir al bafio
solos. Este proceso les ayuda a tener una independencia y buena adaptacion en cualquier sistema
social.

En cuanto a la funcién socializadora conceptualizada por Barudy y Dantagnan (2005)
afirman que “el papel de los padres en la construccion de la personalidad de sus hijos, asi como la
ensefianza de normas y valores sociales, ademas ayudan a sus hijos a desarrollar las habilidades
emocionales que les permitan relacionarse con las personas de manera constructiva respetando las
normas sociales en las que viven, asi mismo, la ausencia de estas funciones puede generar
comportamientos desadaptativos que le dificulte al nifio relacionarse con los demas. Puede haber
dificultades en la formacién de la identidad, llegando a generar baja autoestima e incluso dificultad
en la toma de decisiones” (p. 86).

La funcion anterior es ejercida por los padres cuando ellos mismos son capaces de
expresarse con sus hijos, los escuchan y mantienen conversaciones asertivas las cuales les
favorecen. Del mismo modo, se cumple con esta funcién cuando ensefian empatia y respeto en sus
hijos, por ejemplo, cuando corrigen a su hijo o hija si esta discutiendo con otro individuo y le falta
al respeto, es alli donde los padres retroalimentan y promueven una comunicacion asertiva y
respetuosa para que se dé una solucion a la discusion. También pueden fomentar el juego
cooperativo, ensefiar valores, apoyar la inclusién, diversidad cultural, étnica y de género, entre
otras.

Por su parte, Barudy y Dantagnan (2005) afirman que en la funcion educativa es “la
ensefianza de habilidades y conocimientos de los padres hacia sus hijos guiandolos a enfrentarse
0 adaptarse al mundo en el que viven, esto incluye la ensefianza de habilidades practicas como la
lectura, escritura e interpretacion, asi como la ensefianza de valores, mientras que por el contrario
existen otras funciones, en las cuales si se presenta alguna dificultad puede desarrollar bajo
desempefio escolar y problemas para adaptarse a los diferentes espacios sociales” (p. 91).

Los padres desarrollan esta funcion, por ejemplo, cuando establecen rutinas y habitos de
estudio, cuando estimulan la curiosidad y el pensamiento critico, y cuando llevan a sus hijos a
participar sobre algin tema. De igual forma, los padres acompafian a sus hijos en sus estudios,
concretamente cuando los con tareas escolares y asi mismo esta funcion puede fomentar el

aprendizaje en los nifios cuando los padres celebran los logros que sus hijos alcanzan
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Las funciones que los padres emergen en la parentalidad no se ven de la forma mencionada;
pero las practican en relacion con las historias, experiencias, acontecimientos e interacciones
acerca de sus vivencias como padres. Sobre esto, Estupifian y Gonzales (2015) mencionan que la
construccion de narrativas surge a través de las historias, con las cuales se comprenden las
experiencias, relaciones e interacciones que las personas tienen a lo largo de su vida, ademas que:

“Las personas tienen historias personales que emergen a la construccion de un significado

en torno a la parentalidad, es decir que han vivenciado un conjunto de hechos y sucesos,

los cuales han conformado la vida de ellos, a través de dichos sucesos se puede entender la
trayectoria vital del padre de familia y los contextos en los que se desenvuelve, es por ello

que los padres ejecutan la parentalidad de manera diferente” (p. 23).

Ahora bien, los padres en la historia personal han vivido acontecimientos que marcan un
antes y un después en su vida, los cuales pueden ser significativos para la construccién de la
parentalidad que pueda emerger. Estos acontecimientos pueden ser de distinta naturaleza, como
problematicas relacionadas con violencias presentes en su sistema familiar, falta de estudios
académicos, bajos recursos econdémicos para participar en sistemas abiertos como escuelas, grupos
politicos, grupos de la sociedad como equipos de deportes, o simplemente para tener una vida
digna.

La experiencia personal y subjetiva de los padres acerca de los sucesos vivenciados les
permite dar sentido o significado a la historia y los acontecimientos. La experiencia puede estar
influenciada por multiples factores, como la cultura en la que viven, la sociedad, emociones y las
perspectivas personales establecidas. En vista de lo anterior, la cultura llanera, las problematicas
sociales presentes en Villanueva y las ideas o percepciones desarrolladas por las personas ayudaran
en la construccion del significado en torno a la parentalidad en las familias de Villanueva.

Teniendo en cuenta lo anterior, la construccion de dicha parentalidad ésta vinculada a las
experiencias que los padres han tenido durante su vida. Comprendiendo asi que los significados
pueden ser transmitidos de generacion en generacion, se puede observar que si las personas
experimentan situaciones que desarrollan la violencia, estas pueden ser internalizadas de tal forma
que llegan a justificar o normalizar la violencia en la parentalidad, construyendo asi la violencia
en sus familias. Sobre esto, Barudy y Dantagnan (2005) sefiala que “la adquisicion de funciones

parentales son el resultado de factores que se heredan, igualmente del aprendizaje dado por la
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cultura en el que las personas estan inmersas y las experiencias de buen trato a mal trato que la
madre o0 padre haya vivido en sus historias familiares, sobre todo en la infancia” (p. 67).

De igual manera, es importante el relato, puesto que a traves de este se cuentan y organizan
los hechos y sucesos que las personas han experimentado sobre las préacticas parentales. Por medio
de este relato surge las diferentes percepciones e interpretaciones acerca de las practicas parentales,
las cuales estan ligadas de contextos culturales, sociales e historico en el que se desarrolla la
parentalidad. Por ejemplo, se tienen en cuenta las problematicas sociales como las violencias
intrafamiliares, fisicas, psicologicas o negligentes, abusos sexuales, violencias contra nifios/as y
adolescentes, deserciones escolares, entre otras, las cuales van a influir en la construccion de
significados en torno a la parentalidad en las familias de Villanueva.

Ahora bien, existen las competencias parentales desarrolladas por Gomez y Mufioz (2014)
que complementan las funciones anteriores (funcién nutriente, socializadora y educativa). Las
competencias se definen como el saber-hacer o “las capacidades practicas que tienen las madres y
los padres para cuidar, proteger y educar a sus hijos, y asegurarles un desarrollo suficientemente
sano” (p. 46). A través de ellas se logra el desarrollo 6ptimo de los individuos en el sistema
familiar, ofreciéndoles habilidades que les permiten adaptarse a las situaciones de la vida, ademas
ayuda a los progenitores a afrontar de modo flexible y adaptativo la tarea vital de ser padres, de
acuerdo con las necesidades evolutivas y educativas de los hijos e hijas.

De acuerdo a lo anterior, para el desarrollo de las competencias parentales se tuvo en
cuenta la siguiente definicion sobre "competencia”, “Adquisicion demostrada y posterior
desarrollo de conocimientos y capacidades para conducir el comportamiento parental propio, a
través de diversas situaciones de la vida familiar y la crianza y en las distintas dimensiones (fisica,
cognitiva, comunicativa, socio emocional) del desarrollo del nifio o nifia, con la finalidad Gltima
de garantizar su bienestar y el ejercicio pleno de sus derechos humanos. (Bronfenbrenner & Evans,
2000, p.120) citado por Gémez y Mufidz (2014).

Gbmez y Mufioz (2014) mencionan que la parentalidad de los padres se evalta de acuerdo
tanto a las cuatro competencias: las vinculares, formativas, protectoras y reflexivas. A

continuacion, se presenta cada una:
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Tabla 1

Competencias parentales y componentes de la parentalidad

Competencia Parental Componentes

Mentalizacién

Sensibilidad Parental
Vincular Calidez Parental

Involucramiento

Estimulacién del Aprendizaje
Orientacion y guia

Formativa o .
Disciplina positiva
Socializacion
Garantias de seguridad fisica, emocional y psicosexual
Cuidado y satisfaccidn de necesidades basicas
Protectores

Organizacion de la vida cotidiana
Busqueda de apoyo social

Anticipar escenarios vitales relevantes
Reflexivas Monitorear influencias en el desarrollo del nifio/a
Autocuidado Parental

Nota. Tomado de Gomez y Mufioz (2014) Escala de parentalidad positiva e2p

Estas competencias se reflejan en practicas concretas de crianza, que incluyen proveer y
organizar el entorno fisico del nifio/a, como el nimero y variedad de objetos disponibles, la
estimulacidén ambiental y los limites de exploracion fisica. También abarcan el cuidado fisico del
nifio/a, asi como la supervision y proteccion ante los riesgos del entorno.

Ademas, es necesario que se tengan espacios de conversacion y dialogo con los menores,
ya que, ayuda a cultivar en padres e hijos una relacién basada en la confianza y garantiza un 6ptimo
desarrollo cognitivo y socioemocional. Puesto que, como mencionan GOmez y Muiioz (2014) “la

practica de conversar con el hijo o hija no surge de la nada, sino probablemente de una historia
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rica en interacciones positivas y una particular "filosofia" parental coherente con un enfoque que

visualiza al nifio/a” (p. 34).

Construccion de Significados en torno a la Violencia

La violencia es el principal factor de riesgo que se evidencia en la parentalidad. Segun
Linares (2006) existen cuatro tipos de violencia generados en la parentalidad: la violencia fisica,
psicoldgica, negligencia o abandono que pueden afectar el desarrollo emocional y psicoldgico de
los nifios. Estas afectan negativamente el desarrollo éptimo del nifio, generando asi problemas para
su crecimiento personal en cuanto a la identidad, de igual forma la adaptacién a una sociedad.

En ese orden de ideas, las relaciones maritales conflictivas se centran en el odio, cegando
las necesidades de sus hijos y en cumplir el papel de rivalidad hacia su pareja, presentando acciones
violentas y manipulacion de los hijos. Por otro lado, los hijos al presenciar todas aquellas
disidencias pueden convertirse en un arma letal y de nada vale que las instituciones de ayuda
interfieran en estas situaciones.

Segun afirma Linares (2006), la triangulacion de los hijos puede ocurrir de una manera
menos dramatica, como cuando los padres manipulan a sus hijos, alidndose con uno de ellos para
obtener lo que desean a través de persuasiones o ideas que sélo lo benefician individualmente.
Incluso el lenguaje no verbal puede ser utilizado para enviar mensajes con el fin de atraer la
atencion de los menores. Los hijos pueden manejar estas situaciones si tienen otras figuras paternas
en su familia extensa o red de apoyo, que pueden protegerlos y proporcionarles herramientas que
les ayuden a romper con las propuestas trianguladas de sus progenitores.

La triangulacion manipuladora genera ansiedad en el menor al tener conflictos con respecto
a la lealtad con su progenitor, limitandose en crear un vinculo con su otro padre y generando
inseguridades que afectan su personalidad y desarrollo. De esta manera segin Linares (2006)
destaca que la triangulacion manipuladora puede generar violencia fisica en relacion con el hijo
triangulado, cuando uno de los progenitores lo percibe como aliado del otro y acaba descargando
sobre él totalmente por medio de los golpes que le inspira su conyuge.

Las triangulaciones pueden evidenciarse de una manera mas compleja hacia los hijos, como
es el caso de la triangulacion desconfirmadora, en la que hay una relacién de amor u odio y uno

de los conyuges siente la necesidad de obtener el poder y control total de su pareja para sentirse



CONSTRUCCION DE SIGNIFICADOS EN TORNO A LA PARENTALIDAD 26

ganador. Es por ello que, para ganar esta rivalidad uno de ellos opta por proponerle al hijo que sea
su aliado ofreciéndole beneficios, en el caso del menor se siente inseguro y sera ain mas facil que
acepte. Porque como menciona Linares (2006) su alianza al ser ignorada frente a la fuerza de la
presencia del otro tiende a tener la sensacion el hijo de haber sido utilizado como un tonto Gtil en
un juego que puede ser muy desestabilizador para su la salud mental.

Asi mismo, la triangulacion equivoca tiene relacion con la estructura y dindmica familiar,
ya que, al no estar en armonia, los dos padres concluyen que es el otro quien debe ocuparse de las
demandas de su hijo, generando conflictos en sus relaciones y creando malestar en el menor. En
el momento en que las familias estructuradas entran en caos y tratan de desintegrarse por dicha
problematica, se crea una variante de la triangulacion, en este caso son las relaciones simétricas y
complementarias. En la cual, la relacion simétrica acorde con el maltrato no solo afecta a la pareja,
sino también a los hijos.

Por otro lado, la relacion complementaria hace referencia a las diferencias de poder que
posee cada pareja; siempre existe uno que tiene mas poder que €l otro, de esta manera el maltrato
psicoldgico se evidencia. De igual forma Linares (2006) da a conocer que en el maltrato
psicoldgico el amor puede interferir cediendo el paso a la utilizacion del otro, en beneficio més o
menos encubierto y mas o menos contradictorio de si mismo.

Segun Linares (2006) en muchas ocasiones, los padres pueden ser excelentes esposos o
pareja, pero tienden a fracasar con respecto a la parentalidad. Es por ello, que el maltrato
psicoldgico se evidencia por medio de la deprivacion Ilamada hiperexigencia, en la cual los padres
exigen a su hijo que consigan ciertos logros que probablemente sean dificiles de alcanzar, pero
aun asi nunca toman en cuenta el esfuerzo que realiza el menor por ser el mejor. Por el contrario,
se encuentra la hiperproteccién en la cual el menor facilmente consigue lo que desea de forma
inmediata por sus padres. De esta manera, se puede identificar que los padres son responsables de
las acciones que realizan con sus hijos, ya que son los principales autores de su desarrollo
emocional.

Mientras que, por el contrario, cuando la pareja presenta problemas intimos en su relacién
y con sus hijos, es imposible que puedan cumplir con las demandas o necesidades de los integrantes
de la familia, lo que crea indicios de maltrato psicoldgico y sobre todo negligente. De esta manera,
se comprende que cuando una pareja se derrumba su familia en conjunto también lo hace. Por lo

general, las familias que presentan estos comportamientos ha adquirido conocimientos de acuerdo
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a su cultura a lo largo de sus generaciones o recientemente han pasado por alguna experiencia
traumatica similar.

De esta manera, el caos en las familias genera violencia tanto fisica, psicologica o sexual,
puesto que las figuras paternas que son los responsables de proteger a sus hijos al estar en sus
problematicas olvidan por completo el ejercicio de ser padres. Linares (2006) que puede haber
violencia activamente generada en la propia familia, ya sea fisica o sexual.

Ahora, la responsabilidad parental no recae en los padres y familiares, sino que también en
los diferentes sistemas en los que la familia se encuentra inmersa, como las instituciones. Estas
son las responsables de proporcionar servicios idéneos a la comunidad, pero lo hacen de una
manera deficiente, lo que refleja no solo en este aspecto sino en el maltrato hacia los menores al
estafarlos cuando su propoésito es protegerlos y garantizarles lo necesario para que tengan una
mejor calidad de vida. Una de las primeras afectaciones hacia el menor es la falta de recursos por
parte de las instituciones, creando expectativas falsas acerca del suministro de ellos. Como
menciona Linares (2006) es notorio reflejarse en un terreno como la atencién a la infancia, cuyos
usuarios suelen ser ciudadanos desfavorecidos econdmicamente, cuando no marginales. Estos
sistemas incluyen aspectos como las normas culturales y religiosas, las politicas publicas, las leyes,
las instituciones sociales, la economia, la educacién y los medios de comunicacion.

Siguiendo la lectura de acuerdo con el método narrativo, las formas de violencia también
se dan en relacién con las historias, experiencias, acontecimientos e interacciones acerca de sus
vivencias como padres. Sobre esto, Estupifian y Gonzales (2015) mencionan que la construccion
de narrativas surge a través de las historias, con las cuales se comprenden las experiencias,
relaciones e interacciones que las personas tienen a lo largo de su vida.

La experiencia personal de los padres acerca de los sucesos vivenciados les permite crear
un significado a la historia y los acontecimientos. La experiencia se relaciona con diferentes
factores como la cultura en donde viven, la sociedad, emociones y perspectivas personales
establecidas. En vista de lo anterior, la cultura llanera, las problematicas sociales presentadas en
Villanueva, las ideas y percepciones desarrolladas por las personas ayudaran a la construccion del
significado en torno a como entienden la violencia. Por ejemplo, personas que entienden y
comprenden un golpe como una forma de educar, ya que en su experiencia como hijos la manera
en que reprendidos o educados era a través de un golpe; por lo tanto, un golpe en esas situaciones

no sera entendido como violencia fisica o psicoldgica como lo menciona Linares (2006), asi mismo
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puede un padre vivir un acontecimiento de violencia fisica traumatica, lo cual no le permita educar
a un hijo por medio de golpes

Ademas, el relato adquiere una importancia fundamental, ya que a través de él se narran y
estructuran las experiencias y sucesos vividos por las personas en relacién con los diferentes tipos
de violencia. Este relato es el punto de partida para la emergencia de diversas percepciones e
interpretaciones sobre la naturaleza de la violencia en el &mbito parental y esta intrinsecamente
vinculado a los contextos culturales, sociales e historicos en los que se desenvuelve la parentalidad.
Por ejemplo, se consideran problematicas sociales como la violencia intrafamiliar, fisica,
psicoldgica o negligente; los abusos sexuales, la violencia dirigida hacia nifios, nifias y
adolescentes, asi como las deserciones escolares, entre otras. Estos aspectos ejercen una influencia
significativa en la construccién de significados en relacién con la parentalidad dentro de las
familias de Villanueva.

Sistemas Amplios en torno a la Familia

Siguiendo la lectura desde Estupifian y Gonzéles (2015) comprende que las familias se
hayan inmersas en diferentes interacciones y sus miembros de la familia cooperan a manteras,
teniendo una particular rigidez en sus reglas que impiden cambios como respuesta a la aparicion
de nuevas interacciones en las que perturba su equilibrio, en donde los sistemas amplios en algunas
situaciones presentan dificultad para generar diferentes conductas, en donde las familias restringen
la aparicion de nuevas posibilidades reflexivas y flexibles a la construccion de nuevos significados,
siendo enmarcados por un sistema inmovil que termina reforzando las anteriores narrativas.
Teniendo en cuenta lo anterior, la categoria de los sistemas amplios se centrando en la comprension
de las interacciones que tienen las familias en las diferentes instituciones y como esto influye en
la construccidn de significados.

Segun Black (2000) los sistemas amplios son entendidos como toda aquellas entidades
publicas o privadas que tiene una interaccion o han estado vinculadas a las familias. Dicho esto,
hay factores que ayudan a que haya una mejor interaccion con las diferentes instituciones, como
recursos econdémicos que buscan proporciona una buena interaccion familiar, para estar en un
proceso terapéutico u hospitalario adecuado. Asi mismo, las pautas que se establecen dentro de los

sistemas pueden no permiten su ingreso, manteniendo una resistencia al cambio, en la que uno de
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los integrantes de la familia intenta mantener la pauta familiar que siempre se ha establecido en
ella, buscando su propio beneficio. Un ejemplo de esta situacion son los integrantes que son
causantes de la violencia dentro del hogar que evitan o desisten de las terapias psicologicos y
controles médicos para seguir ejerciendo dicha pauta. Asi como menciona Black (2000), no
sorprende que las relaciones entre las familias y los sistemas amplios con frecuencia sean
conflictivas, ya que las reglas de esos sistemas socaban la cohesion familiar.

Una de las problematicas son las pautas familiares ya que, estan en funcion de mantener
las reglas en el hogar en las que buscan garantizar su equilibrio, pero a su vez son las mismas que
mantienen las problematicas por las que estan cursando, siendo esta una barrera que separa a la
familia de los sistemas amplios, llegando a pensarse como una amenaza a la pauta y las reglas
establecidas por la familia.

Otra de las problemaéticas por las cuales las familias se les dificulta su participacion en los
sistemas amplios es la cultura, en funcion a sus generalizaciones que suelen hacerse sobre
determinadas categorias, pasando por alto las herramientas que estos pueden llegar a proporcionar,
como sus actividades y recursos, dicho esto se piensa que las familias vulnerables necesitan de una
ayuda constante en el que impide su desarrollo y la busqueda de nuevas habilidades para confrontar
los problemas, como lo menciona Black (2000) “la perspectiva deficiente afecta profundamente la
entrada de las familias en interacciones con las instituciones, llevando a la influenciar el concepto
de como conciben sus propias capacidades” (p. 152).

Los sistemas amplios estan inmersos en las politicas sociales en la que se encuentran
vinculadas a posturas criticas, que determinan la creencia y acciones de las instituciones, también
estd en funcion del cumplimiento de las prestaciones de servicio a las familias en las que ayudan
a facilitar el proceso de vinculacion, como lo menciona Black (2000) “la coexistencia de esta
politica social con una retérica que idealiza a la familia induce a confusion y provoca el

desconcierto de las familias y sistemas amplios por igual” (p. 167).
Marco Interdisciplinar
En este apartado se abordan temas relacionados con las categorias de la investigacion a

partir de una perspectiva interdisciplinar que interviene o ha estudiado de igual forma la

parentalidad, algunas de estas disciplinas son la sociologia, la antropologia, pedagogia o educacion



CONSTRUCCION DE SIGNIFICADOS EN TORNO A LA PARENTALIDAD 30

y derecho teniendo como fin ayudar a la comprension del fendmeno a estudiar para la construccion
de los significados entorno a la parentalidad de las familias de Villanueva (Casanare).

De este modo, la pedagogia es una disciplina que implica el desarrollo integral de los
nifios, nifias y adolescentes, al igual que el fendmeno de estudio, la parentalidad tiene una
connotacion diferente para la pedagogia llamada rol parental educativo y se basa en la relacion que
se construye entre las familias y la escuela. Ademas, es percibida como un proceso complementario
para el desarrollo holistico del nifio que involucra la formacion de las habilidades de aprendizaje
en los individuos. Segin menciona Carcamo y Rodriguez (2015) “el rol parental esta ligado al
éxito escolar del nifio, siendo una relacién académica que otorga a la familia un rol para la
instalacion de habitos de estudio y desarrollo de habilidades” (p. 460).

Por otro lado, en el contexto educativo aparte de aportar al crecimiento personal del
individuo, también es un sistema donde se presentan dificultades en las que se puede llegar a
evidenciar la violencia. Tanto la violencia como la educacion son elementos que estan presentes
en las instituciones y estas no pueden verse separadas, es responsabilidad de los padres y docentes
mitigar estas situaciones de violencia para lograr un ambiente idoneo en las aulas de clases.
Ademas, la familia tiene gran influencia en la educacion de los hijos, ya que los padres pueden ser
de gran ayuda para alcanzar un buen rendimiento académico o por el contrario pueden
obstaculizarlo. Segun Merino y Castillo (2017) “la violencia intrafamiliar es un fenémeno social
que ha venido deteriorando las relaciones afectivas en todo el sistema familiar y repercutiendo en
el rendimiento académico y las relaciones interpersonales” (p. 25). Es por ello, que cuando las
familias pasan por situaciones dificiles referentes a la violencia, los hijos son los principales
afectados en los diferentes contextos, en este caso en la educacion.

Otra de las disciplinas que estudian el fendémeno de estudio es el derecho, el cual tiene una
concepcion diferente a parentalidad, ésta es conocida como la patria potestad el cual habla de los
deberes que los padres tienen con sus hijos, velar por ellos, alimentarlos, cuidarlos, protegerlos,
educarlos y procurarse una formacion integral. Segun el Codigo Civil (1991) en el art. 228 “la
patria potestad es el conjunto de derechos que la ley reconoce a los padres sobre sus hijos no
emancipados, para facilitar a aquéllos el cumplimiento de los deberes que su calidad les impone”
(p. 1).

La parentalidad es un proceso que tiene como propdsitos la formacidn integral en los nifios

y otorga deberes que los padres deben cumplir. Para el codigo de infancia y adolescencia es
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responsabilidad parental y complementa la patria potestad con el mismo objetivo de cuidar y
proteger la vida del nifio, mencionando en el art. 14 sefiala que bajo ningun caso el ejercicio
parental puede conllevar violencia fisica, psicoldgica o actos que acudan en contra de sus derechos.

La violencia tiene una connotacion en la cual brinda conocimiento para la comprension de
los significados entorno a la parentalidad y se refleja como cualquier acto de dafio que atente contra
la integridad de cada uno de los miembros de la familia y la violencia intrafamiliar puede
entenderse como todo dafio o maltrato fisico, psiquico o sexual o cualquier otra forma de agresion
producida entre miembros de una familia.

En la antropologia la denominacion de parentalidad es integrada por el concepto de
parentesco en donde se entiende las diferentes formas de cuidados parentales, haciendo de esta una
vision integradora de la interpretacion sociocultural en la que relata las manifestaciones sociales
de las que emerge el concepto de parentalidad. Es por ello que, Valdés y Piella (2016) en su estudio
afirman que “la antropologia comprende la parentalidad como las relaciones sociales, sentimientos
culturalmente pautados, las mismas representaciones culturales vinculadas a la procreacion.
Interpretando dicho relato como un conjunto de relaciones que se constituyen en el tiempo y acaba
por volverse el componente generador del parentesco, en el que esta dado por la observacion de
hechos dados por la naturaleza” (p. 7).

La sociologia es el estudio cientifico del comportamiento humano, que enfatiza en la
interaccion social, estudiando a la sociedad y a los grupos que la conforman, comprendiendo como
son integrados y la estructura social que la compone. Esta disciplina brinda conocimientos e
informacidn acerca de la descripcion de significados en torno a la parentalidad, porque con ella se
obtiene una comprension de cdmo las personas interactian en la familia y posteriormente en la
sociedad. Ahora, desde el punto de vista socioldgico la parentalidad es la forma como la familia
construye sus normas, valores y dinamicas las cuales el sistema familiar ejecuta.

Por otro lado, en estas construcciones de significados de normas, valores y expectativas de
las personas se desarrollan problematicas como la violencia, ya que al estudiar la sociedad y los
grupos que la construyen, existen diferencias de acuerdo al pensamiento que desintegran su
estructura. Ademas, en esta disciplina hay autores que destacan sus puntos de vista acerca de la
violencia, pero en este caso nos centraremos en Portocarrero (1989) quien da a conocer que “la

violencia siempre va a estar presente y solo esta va a dejar de existir si no hay sometimiento de
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una persona a otra, puesto que, “usar la violencia para resistir la fuerza y crear un mundo donde

no exista ni opresion ni violencia deberia ser el fin de cualquier hombre justo” (p. 172).

Marco Normativo/Legal

En este apartado se emergen comprensiones a nivel nacional respecto a referentes legales
pertinentes en el desarrollo del objeto de estudio, es decir la parentalidad.

Existen leyes colombianas que rigen la parentalidad y los diferentes aspectos que se
relacionan en ella como lo es el desarrollo integral del nifio y las posibles problematicas
presentadas en el objeto de investigacion. Segun el articulo 288 del Codigo Civil colombiano, la
patria potestad consiste en el conjunto de derechos y obligaciones que, cabe aclarar, la ley les
reconoce a los padres sobre sus hijos no emancipados, de esta forma le es posible a la ley facilitar
el cumplimiento.

A su vez, el articulo 14 del Codigo de la Infancia y la Adolescencia (2006) complementa
la institucion juridica de la patria potestad establecida en el Cédigo Civil, consagrando “la
responsabilidad parental, compartida y solidaria, en la que se condensan las obligaciones de los
padres inherentes a la orientacion, cuidado, acompafiamiento y crianza de los nifios, las nifias y los
adolescentes durante su proceso de formacion, y proscribe todo acto de violencia fisica o
psicoldgica en el ejercicio de esa responsabilidad o los actos que impidan el ejercicio de sus
derechos” (p. 1).

La patria potestad puede ser suspendida segun el articulo 310 de la Constitucion Politica
(1991) se suspende, con respecto a cualquiera de los padres, por su demencia, por estar en
entredicho de la capacidad para administrar sus propios bienes o por una prolongada ausencia. En
este Ultimo, se menciona que la emancipacion judicial es ejecutada por un juez y se dara cuando

los padres incurran en alguna de las siguientes causales:

- Maltrato del hijo
- Abandono

- Depravacion que los incapacite de ejercer la patria potestad.
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Esto ultimo siempre y cuando la ley pueda comprobar que los padres favorecieron estas
conductas sin perjuicio de la responsabilidad penal. Ahora, existe una ley que cubre a los nifios
nifias y adolescentes, es la ley 1098 del 08 de noviembre de 2006 del codigo de infancia y
adolescencia de Colombia, segun el codigo afirma que tiene como finalidad garantizar a los nifios,
nifias y adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en el seno de la familia o
comunidad, en un ambiente de felicidad, amor y comprension. Ademas, el codigo establece normas
sustantivas y procesales para la proteccion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes,
garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades.

Teniendo en cuenta lo anterior, se recurre a esta ley cuando se ven vulnerados los derechos
de los nifios, nifias y adolescentes. Por lo cual, se debe informar ya sea por la comunidad o
autoridades, acerca de las situaciones de amenaza del nifio a un ente judicial como la policia de
infancia y adolescencia, policia general, comisaria de familia, defensor de familia, personeria
municipal, inspector de policia, entre otras, los cuales tienen el deber de asegurar que el Sistema
Nacional de Bienestar Familiar (SNBF) garantice la vinculacion de los nifios, las nifias y los
adolescentes a los servicios sociales.

Ahora en relacion con la violencia intrafamiliar existe una ley que ayuda a la prevencion
de ésta, la ley 599 de 2000 en el articulo 229, segun el Codigo Penal lo que se pretende prevenir,
es la violencia que de manera especial puede producirse entre quienes, de manera permanente,
comparten el lugar de residencia o entre quienes, de manera quiza paraddjica, se encuentran mas
expuestos a manifestaciones de violencia. Ahora bien, si la ley se incurre, es decir, si se presentan
maltratos fisica o psicoldgicamente a cualquier miembro de su nicleo familiar incurrird, siempre
que la conducta no constituya delito sancionado con pena mayor, en prision de cuatro (4) a ocho
(8) afios segun el codigo penal.

Para finalizar, segun la ley 115 de 8 de febrero de 1994 resalta las normas generales que
regulan el Servicio Publico de la Educacion, el cual desempefia una funcion social en consonancia
con las necesidades e intereses individuales, familiares y sociales. Esta ley se fundamenta en los
principios consagrados en la Constitucion Politica, que garantizan el derecho a la educacion de
todas las personas, asi como las libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra.
Ademas, reconoce la educacién como un servicio publico de gran importancia, destinado a

contribuir al desarrollo integral de la sociedad.
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Marco Institucional

En la investigacion, las familias estan vinculadas a la Institucion Educativa Ezequiel
Moreno y Diaz, la cual tiene tres sedes (Principal, Morichal, Bello Horizonte), la principal ubicada
en el kilometro uno via Agua Clara, la sede Morichal en la carrera 13 y Bello Horizonte en la
carrera 7 donde la Unica con estudiantes de bachiller es la principal, las otras dos son de primaria.

Segun Vargas y Chequemarca (2015), la institucion brinda educacién preescolar, bésica
primaria, basica secundaria y media vocacional, con modalidad Agropecuaria y para las personas
gue no estan asociados en el sistema educativo se ofrecen programas semipresenciales, los cuales
ofrecen nuevas posibilidades para formacion técnica profesional y tecnolégica en el sector
agropecuario y otros de la economia regional, en convenios con el SENA y con algunas
universidades. En la actualidad el Colegio Ezequiel Moreno y Diaz tiene una poblacion de 2.300
estudiantes, cuenta con sesenta y seis docentes licenciados en las diferentes areas de desempefio,
cuatro coordinadores, una psicoorientadora y el Rector quien dirige la institucion.

Segun el Pacto institucional (2023) da a conocer que la mision de la Institucion es “Brindar
formacion integral a los estudiantes en el marco de una pedagogia enfocada al desarrollo de
competencias que, favorezcan el aprendizaje significativo, la autonomia responsable, la
construccién del conocimiento y el desarrollo de principios y valores circunscritos en el marco de
la diversidad, la inclusién y la identidad cultural; apoyados en la tecnologia para el fortalecimiento
del desarrollo humano.”

Asi mismo, menciona la vision de la Institucion Educativa Ezequiel Moreno y Diaz (2020),
ofrece una educacion de calidad en el marco de los principios y valores del proyecto educativo
institucional, con un equipo humano competente para enfrentar los desafios y retos que imponen
los nuevos comportamientos sociales, econémicos, politicos y culturales; con el fin de formar
jévenes competitivos, capaces de continuar su formacién profesional o de integrarse a la vida
social y productiva, con eficiencia, eficacia y responsabilidad.

Ademas, el Pacto Institucional (2023) destaca que su perfil de formacion es en la institucion
la base de la formacion se sustenta en los siguientes valores: Responsabilidad, Honestidad,
Tolerancia, Respeto, Puntualidad, los demas principios y valores se afianzaran a través de la

colaboracion en el aprendizaje de estos en la familia.
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En la investigacion participaron los grados preescolares, primero, segundo y terceros de
los cuales contribuyeron 6 madres de familia con sus hijos, dos profesores y la psicoorientadora

en cada una de las fases para la descripcion del significado, asi mismo los investigadores.
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Antecedentes Investigativos

En el presente apartado se encuentran referentes investigativos, los cuales han tenido un
proceso de andlisis en diferentes bases de datos, aportando asi a las correspondientes categorias
del estudio. De tal manera, que la informacidn suministrada en los articulos investigativos permite
comprender el estudio, ya sea si se aborda completamente o si existe cierta relacion con el
fenémeno.

La investigacion de Acevedo, De Ledn y Gaytan (2018) en su estudio Practicas parentales
y su impacto en el bienestar psicoldgico de adolescentes en la Institucion Educativa Rafael Uribe
Uribe de Pore — Casanare, se basa en explicar la relacién que existen entre las practicas parentales
y la percepcion de bienestar psicoldgico en adolescentes. Se dio prioridad a las practicas parentales
de estilo autoritario o democratico por parte de los adolescentes, mientras que las practicas de
estilo permisivo y negligente fueron menos comunes. De esta manera, se identifican las précticas
parentales que los padres priorizan al educar a sus hijos, considerando que los efectos psicoldgicos
de estas préacticas brindan informacion sobre como se relacionan con los hijos, lo cual contribuye
a la investigacion.

Por otro lado, se encuentra a Salguero y Castafieda (2019) quienes en su investigacion
practicas y pautas de crianza de padres, madres y cuidadores adultos con nifios y nifias de 3y 4
afios que pertenecen a una institucién educativa privada en Yopal, Casanare, dan a conocer como
objetivo de su investigacion describir las pautas y practicas de crianza implementadas por padres,
madres y cuidadores adultos en su interaccion diaria con nifios de 3 y 4 afios que asisten a una
institucion educativa privada. Segun los hallazgos, al implementar programas de fortalecimiento
y apoyo familiar en relacion con las habilidades de crianza se debe tener en cuenta las percepciones
individuales, de pareja y familiares que influyen en las pautas y practicas basadas en la historia de
vida y creencias de los padres. Esto permitiria fomentar una crianza reflexiva. La informacion
proporcionada ayuda a comprender mejor que la parentalidad y las pautas de crianza se moldean
a partir de la historia de vida, creencias y cultura de los individuos, lo que influye en la construccion
del sujeto.

Ademas, el estudio de Estupifian (2020) lleva a cabo una investigacion sobre El cuidado
familiar en la perspectiva de nifios sin cuidado parental, centrandose en comprender como perciben

estos nifios el cuidado familiar y analizar las condiciones y caracteristicas de su desarrollo. Los
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resultados revelaron que estas situaciones van en contra del concepto moderno de una familia ideal,
basada en el apoyo, afecto y el cuidado mutuo en la familia. Se identificaron rupturas en el cuidado,
como el abandono y la negligencia, asi como situaciones de convivencia marcadas por la violencia
por parte de los cuidadores, llevando a que el nifio tome la eleccion de abandonar el hogar o recurre
a denunciar la situacion. De esta manera, se evidencia que la desintegracion familiar ocurre por
diversas razones y, por lo general se relaciona con la violencia que afecta el desarrollo del nifio.

Los autores Duran y Valoyes (2009) llevaron a cabo una investigacion titulada Perfil de
los nifios, nifias y adolescentes sin cuidado parental en Colombia como objetivo principal querian
obtener un perfil de la situacion de los nifios, nifias y adolescentes en Colombia que no cuentan
con el cuidado de sus padres. Se identificaron diversas circunstancias de riesgo como la falta de
cuidado parental en el pais, la pobreza, el desplazamiento, las migraciones, los desastres naturales,
el conflicto armado, la discapacidad y la violencia intrafamiliar. Todo lo anterior, da a conocer la
intensidad del problema y las graves repercusiones que violan los derechos de los nifios. Ademas,
se observa que la respuesta de la sociedad ante esta problematica es limitada en términos de
prevencion como de restablecimiento de derechos. Es por ello que, este estudio proporciona
informacion que contribuye a la comprension de por qué los padres tienden a abandonar a sus
hijos, destacando la violencia negligente como factor principal para comprender el fenémeno de
la parentalidad, y también al identificar circunstancias relacionadas con la violencia intrafamiliar.

Los autores Docal y colaboradores (2022), realizaron una investigacion titulada Violencia
intrafamiliar: Un riesgo para el desarrollo de la primera infancia, tiene como objetivo identificar
los diferentes tipos y formas de violencia que experimentan las madres, y cOmo esto tiende a ser
un efecto de riesgo para el desarrollo de los nifios y nifias en un programa de primera infancia. Los
resultados revelaron que la poblacién atendida es victima de violencia psicolégica, fisica,
econOmica y sexual por parte de sus familiares o parejas. Es notorio que existe un riesgo para la
evolucion de los nifios y nifias, ya que estos actos de violencia se repiten en la historia familiar,
incrementando la probabilidad de que los nifios tengan estos mismos comportamientos violentos.
Por lo tanto, estos hallazgos indican que presenciar violencia intrafamiliar afecta las préacticas
parentales ejercidas sobre los nifios siendo un riesgo.

Segun Rojas (2022) llevo a cabo un estudio titulado Secuelas psicolégicas en mujeres y
nifios Victimas de Violencia Intrafamiliar (VIF) y de pareja: Una Revisién como objetivo principal

quieren describir los posibles efectos y secuelas psicoldgicas de la violencia intrafamiliar y de
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pareja en mujeres y nifios que son victimas de esta violencia. Los principales resultados revelaron
la aparicion de sintomas de trastornos del estado de animo, trastorno de estrés postraumatico
(TEPT) vy la posibilidad de mantener estas conductas agresivas en su entorno o en un largo plazo
a sus familiares. Ademas, se tuvieron en cuenta diversas estrategias que pueden ser Utiles para la
prevencion y la atencion de la violencia intrafamiliar. Por lo tanto, esta informacion es esencial
conocerla 'y comprenderla, ya que la violencia intrafamiliar puede generar dificultades para ejercer
pautas de crianza que contribuyan al crecimiento saludable del individuo.

También, Pérez y Garcia (2007) realizaron una investigacion titulada Negligencia:
Discriminacién y desproteccion de la infancia da a conocer una reflexion desde una perspectiva
ecosistémica sobre la desproteccién de la infancia y ofrece elementos que ayudan a los
profesionales y a las diferentes entidades e instituciones a prevenir la violencia en los nifios y nifias
antes de que se genere algin dafio. De esta manera, se puede evidenciar que hoy en dia en nuestra
sociedad todavia no se tiene claridad sobre las consecuencias de la negligencia, tanto en términos
directos como en situaciones de violencia especificas. Aquellas personas que actlan con
negligencia, al rechazar totalmente los limites fomentando asi, la existencia de la violencia. Por
esta razon, los deberes y obligaciones en la parentalidad se asumen principalmente como la
responsabilidad de anticipar, proveer y mantener en el tiempo las condiciones minimas de espacio,
habitabilidad y sustento, ademas de atender las necesidades emocionales, educativas, formativas e
individuales del menor. En resumen, cada padre y madre debe garantizar el bienestar de sus hijos.

De igual forma Pérez y colaboradores (2019) desarrollaron una investigacion titulada
Practicas parentales y su relacion con comportamientos prosociales y agresivos en nifios y
adolescentes de instituciones educativas examina la relacion tanto de las practicas parentales como
del comportamiento pro social y el comportamiento agresivo en nifios y adolescentes de dos
instituciones educativas publicas. Se evaluaron a 363 estudiantes, y se obtuvo que el 25.6% de los
nifios y niflas exhiben comportamientos agresivos, mientras que el 14.1% mostraba
comportamientos pro sociales. Se encontré que el estilo de crianza autoritativo favorece los
comportamientos pro sociales, mientras que por el contrario el estilo negligente es el que menos
promueve dichos comportamientos en la poblacion estudiada. Esta investigacion proporciona
datos importantes para identificar las pautas de crianza establecidas por los padres y qué impacto

tiene en el menor y su entorno que lo rodea.
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Se encuentra también la investigacion de Garcia (2012) titulada La violencia intrafamiliar:
una problematica que requiere ser abordada desde una perspectiva interinstitucional, tiene como
objetivo proponer acciones especificas para innovar la intervencion de los agentes del
Departamento de Policia de Caldas en casos de violencia intrafamiliar. Estas acciones se
elaboraran y presentaran a la direccion institucional con el fin de contribuir a la cultura de
convivencia ciudadana. Los resultados obtenidos revelaron una comprension interpretativa de la
realidad a través de la participacion de diversos actores sociales, como la comunidad, lideres
comunitarios y personales que trabaja en instituciones como el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, la Personeria, la Defensoria del Pueblo y los Centros de Atencion a la Violencia
Intrafamiliar, ademas del personal de la Policia. Estos resultados se analizaron teniendo en cuenta
las caracteristicas socioculturales especificas de las localidades de Manizales, Villamaria,
Anserma, Chinchind y La Dorada, en relacion con los procedimientos policiales en casos de
violencia intrafamiliar. Esta investigacion proporciona una contribucion relevante al confirmar que
las instituciones o sistemas mas amplios desempefian un papel fundamental en el desarrollo y la
construccion de significados relacionados con la parentalidad en las familias de Villanueva.

Los autores Richaud y colaboradores (2013) en su trabajo llamado La influencia de la
cultura en los estilos parentales en contextos de vulnerabilidad social, que tiene como objetivo
analizar la influencia de la cultura en los estilos parentales en contextos de vulnerabilidad social y
su relacion con el ajuste de los nifios en términos de estrategias de afrontamiento. Se compararon
muestras de Argentina y Espafa en contextos de pobreza. De esta manera se evidencia que la
aceptacion de ambos padres se asocié positivamente en ambos grupos con estrategias de
afrontamiento mas funcionales, mientras que las dimensiones parentales negativas, como el control
patoldgico y la negligencia, se relacionaron positivamente en ambos grupos con el descontrol
emocional de los nifios. Asimismo, se encontrd que los nifios argentinos utilizan estrategias de
afrontamiento menos eficientes y experimentan un mayor conflicto emocional en comparacion con
los nifios espafioles. Estos hallazgos destacan la influencia de las pautas de crianza ejercidas por
los padres en el comportamiento de los individuos, y la forma en que la cultura influye en la
construcciéon de significados en torno a la parentalidad y la dindmica familiar.

Ahora, Jorge y Gonzales (2017) desarrollaron su investigacion titulada Estilos de crianza
parental: una revision tedrica analiza las perspectivas actuales en el estudio de los estilos parentales

de crianza y las variables asociadas a ellos. En resumen, este estudio proporciona nuevas ideas y
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reflexiones para cientificos y profesionales que trabajan en el campo de la socializacion familiar y
los estilos educativos de crianza. Se considera que la investigacion sobre los factores que influyen
en las relaciones entre padres e hijos es de gran importancia en el campo de la psicopatologia del
desarrollo, ya que puede ayudar en la deteccion temprana y la prevencion de dificultades
interpersonales, y desempefar un papel fundamental en la promocion de un desarrollo saludable
en los nifos.

La investigacion de Capano y Ubach (2013). titulada Estilos educativos parentales, crianza
positiva y formacién de padres se enfoca en revisar de manera concisa los conceptos mas
importantes sobre los estilos de crianza parental y las consecuencias de ejercer cada uno de estos,
en nifos y adolescentes. Se destaca la importancia de la parentalidad positiva como un recurso
valioso para la vinculacién, incitando la participacion activa de padres, madres e hijos en construir
normas y valores familiares a través del dialogo, la negociacion y la adaptacion en grupo de dichas
situaciones. La investigacidn reconoce que ser padre o madre es algo para lo cual las personas no
son educadas formalmente, sino que se aprende, ya que se enfrentan a problemas e improvisan
para obtener soluciones. En este sentido, se considera que ser padres mejora el desempefio de los
adultos en su rol cotidiano, lo que a su vez contribuye en el individuo al 6ptimo desarrollo en
general.

Gamez y Almendros (2011) el estudio titulado Exposicion a la violencia entre los padres,
practicas de crianza y malestar psicoldgico a largo plazo de los hijos tiene como objetivo analizar
la relacion entre la exposicion a la violencia entre los padres durante la infancia y el nivel de
malestar psicoldgico de los hijos en la edad adulta. Los participantes proporcionaron informacion
en retrospectiva sobre la presencia de algun tipo de violencia entre sus padres, también de las
pautas de crianza que ejercieron sobre ellos durante su infancia. Los resultados dan a conoce

r que, al practicar el castigo fisico y psicol6gico mediaron parcialmente la relacion entre la
exposicion a la violencia conyugal y el nivel de malestar a largo plazo en los hijos.

La investigacion de Lo Russo (2011) titulada Infancia, violencia y género: Analisis de
discursos parentales tiene como objetivo examinar los discursos actuales que los padres y madres
producen sobre los nifios varones, los procesos de construccion de género, la masculinidad
estereotipada y las formas violentas de relacion. El enfoque de esta tesis parte de la violencia y los
dafios que los nifios pueden infligir a otros, en diferentes grados, y cémo este problema se presenta

de manera diferencial segun los géneros. Se destaca que el ejercicio de la violencia se genera en
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los adultos manifestandose desde una etapa temprana de la infancia. La diferencia entre adultos y
nifios radica en que los nifios necesitan la guia y el apoyo de los adultos para resolver estos
conflictos y tienen derecho a recibirlos. Ademas, tanto nifios como nifias no solo son receptores
pasivos de la violencia en su entorno social y familiar, sino que también la ejercen subjetivamente.
Los nifios no solo internalizan la violencia transmitida a traves de los discursos parentales, sino
que también la expresan en sus interacciones sociales. Por lo tanto, esta investigacion proporciona
informacion relevante para comprender el fendmeno de la parentalidad.

Segun afirma Di Tocco (2019) realizo el estudio titulado Estilos parentales de crianza 'y su
relacion con los tipos de conducta agresiva en adolescentes se basa en examinar la relacion entre
los estilos parentales de crianza y los tipos de conducta agresiva en adolescentes de dos escuelas
publicas de Quilmes en el afio 2018. De esta manera se reveld que, los estilos parentales de crianza
autoritario y negligente estan vinculados a los diferentes tipos de conducta agresiva observados en
los adolescentes en el entorno escolar. Estos hallazgos dan a conocer que los estilos de crianza
realizan un papel importante en la formacién del comportamiento de cada individuo en su diario
Vvivir.

Arranz y Torralba (2017), en su estudio titulado Child maltreatment by neglect or family
inattention: conceptualization and intervention, presentan una comprension de una forma de
violencia que afecta la integridad de los individuos desde una edad temprana, como es la
negligencia y el abandono por parte de los padres. El objetivo de la investigacion es dar a conocer
la experiencia de una intervencion grupal realizada en un Centro de Desarrollo Infantil y Atencion
Precoz (CDIAP) en Barcelona. Esta intervencion tiene como propdsito concienciar y
responsabilizar a las familias en relacion al cuidado de sus hijos, para que puedan modificar
comportamientos y prevenir situaciones de maltrato infantil mas graves. Aunque los resultados
finales no son concluyentes debido a que la intervencidn se llevo a cabo con un grupo especifico
de madres, se han observado beneficios surgidos de esta intervencion. Este hecho promueve que
los profesionales consideren la aplicacion de esta técnica en futuras intervenciones.

Los autores Merchan y colaboradores (2021) en el estudio titulado Estilos de crianza ante
la violencia infantil tuvo como objetivo realizar una revision bibliografica y documental sobre los
estilos de crianza y la violencia infantil. El estudio buscé caracterizar los estilos de crianza segun
diferentes autores, identificar factores que influyen en estos estilos y recopilar estadisticas sobre

la violencia infantil. Los resultados obtenidos revelaron que, en Ecuador, el 47% de los nifios,
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nifias y adolescentes han sufrido maltrato por parte de sus padres, y de este porcentaje, el 48% ha
experimentado castigos fisicos como golpes, encierros y privacion de alimentos. Ademas, se
encontro que los estilos de crianza méas comunes son el autoritario y el permisivo. Este estudio
proporciona una contribucion relevante, ya que confirma que la parentalidad desempefia un papel
significativo en el desarrollo integral del nifio. Se observa que las practicas parentales influyen en
diversas problematicas que pueden afectar a los nifios, como el déficit de atencion, la ansiedad, el
estrés, entre otros. Esto subraya la importancia de comprender los significados relacionados con
la parentalidad presentes en el municipio de Villanueva.

Asi mismo se encuentra la investigacion de Acevedo y Gaytan (2018) titulada Ante la
crianza con violencia: las competencias parentales en México. Ellos quieren dar a conocer en su
estudio la comprension de como se manifiestan las competencias parentales dentro de la dindmica
familiar en 50 familias de la ciudad de Saltillo, Coahuila. Segun los hallazgos, se logra identificar
las incapacidades parentales entre los participantes, reflejandose en estilos educativos inadecuados
y la falta de flexibilidad y adaptacion a las necesidades evolutivas de los hijos. Ademas, se observo
que algunos padres no se responsabilizan de su rol parental, lo que generaba la obstruccion con
respecto a las normas o limites establecidos en el ambiente familiar. Estos resultados evidencian
que la parentalidad es parte del desarrollo individual, y la falta de pautas de crianza establecidas
obstaculiza el crecimiento en diferentes contextos, lo que puede llevar a la violencia intrafamiliar
debido a la incapacidad parental.

Los autores Limifiana y Pérez (2018) llevaron a cabo la investigacion Child behaviour
problems and parenting skills of mothers in environments of intimate partner violence con el
objetivo de evaluar los problemas de comportamiento en nifios que han presenciado junto a sus
madres alguna situacién de violencia de pareja, y asi analizar el efecto de las practicas de crianza
materna. De esta manera, se evidencio un incremento de problemas de comportamiento en estos
nifios a comparacion con la poblacion general. Las dificultades en la crianza y la interaccion
madre-hijo/a estan relacionadas por la aparicion de problemas de conductas externas. Es por ello,
que vivir en un ambiente violento de pareja perjudica el area psicosocial de los nifios y estropea
las habilidades parentales de las victimas.

Los autores Senabre y Ruiz (2012) el estudio llamado Estilos de parentalidad y su relacion
con la conducta agresiva contribuye al entendimiento del fenémeno de la parentalidad. Ya que, se

centraron en analizar la relacion entre los estilos de crianza de los padres y el comportamiento
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agresivo en adolescentes. Por ende, los resultados obtenidos dieron cuenta que el estilo de
parentalidad autoritario reciproco ayuda a mitigar la agresividad en los adolescentes. Esto indica
que las personas criadas en un ambiente basado en el afecto y la aplicacion firme de normas y
pautas de conducta son bajas las probabilidades de que demuestren comportamientos agresivos.
Este estudio demuestra que al proporcionar un trato adecuado y establecer pautas de crianza
positivas, se puede disminuir la agresividad en los miembros de las familias, lo cual contribuye de

manera efectiva al fendmeno de la parentalidad.
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Método

De acuerdo a los postulados que fundamentan este trabajo, se concierne una metodologia
desde una perspectiva cualitativa, la cual se caracteriza por abordar las problematicas desde un
ambito social, mediante la comprension de elementos subjetivos que conforman el fendbmeno de
estudio, es decir, la parentalidad en familias vinculadas a la Institucion Educativa Ezequiel Moreno
y Diaz de Villanueva (Casanare). Por esta se comprende, interpreta y describe los significados
mediante las experiencias de las familias que participan en la investigacion; para construir los
significados a partir de esas experiencias compartidas por las familias. Segiin Sampieri (2014) “la
investigacion cualitativa pretende describir, comprender e interpretar fendmenos a través de las
percepciones y significados producidos por las experiencias de los participantes” (p. 10).

Como método se utiliza el narrativo, segun Arias y Alvarado (2015) “se centra en la
recopilacion y andlisis de narrativas o historias personales. En lugar de simplemente buscar
respuestas a preguntas especificas, el método narrativo busca comprender como las personas
construyen significado a través de sus experiencias narrativas” (p. 174). Por medio de este, se
comprenden las experiencias, acontecimientos, historias y relatos de las familias acerca de las
practicas parentales ejercidas en el municipio de Villanueva, permitiendo explorar y emergiendo
una construccion del significado de parentalidad a partir de las narrativas personales de los
miembros de la familia

Para la recoleccién de informacidn se construyen escenarios conversacionales, los cuales,
segun Estupifian (2020) es una técnica donde emerge un contexto investigativo de interaccion que
despliegan relaciones que favorece la narrativa de relatos entorno a las experiencias de los
participantes enfocandose en la construccion de los mismos bajo una I6gica de subjetividad que
busca la reflexion conjunta de los conocimientos previos en las personas. Con esta técnica las
familias conversan sobre las experiencias o0 historias sobre las précticas parentales ejecutadas en
Villanueva y las diferentes violencias que pueden emerger, para asi con las interacciones y
conversaciones grupales se puede construir el significado de parentalidad en familias con pautas
violentas.

Ademas, se implementara el instrumento de Escala de Parentalidad Positiva Ep2 con el fin
de identificar aquellas competencias parentales que los progenitores utilizan al relacionarse con

sus hijos, agrupandolas en cuatro areas: vinculo, formacion, proteccion y reflexion. El cuestionario
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lo forman 54 reactivos en los que se evidencian comportamientos cotidianos de crianza que
reflejarian la competencia parental en las cuatro areas.

De acuerdo a lo anterior, cabe resaltar que para explorar la validez de este instrumento el
autor tomo en cuenta otros cuestionarios, los cuales tienen gran relacion con la escala y brindan
un aporte significativo a él, sin embargo, la escala de Parentalidad Positiva ep2 es considerada
como aquella que retne todas las competencias parentales para asi, poder identificarlas y por
supuesto da cuenta de la coherencia tedrica. Segun afirma Gémez y Mufioz (2014) a partir de las
indicaciones de los jueces expertos que revisaron este manual, es fundamental que se realice un
estudio con poblacién general representativa de diversos grupos.

Para ello se realizard una cartografia social con base Kastrup (2014) quien sefiala que es
una técnica que sitla la experiencia como actor creador, en el sentido del lazo entre el mundo que
se nos presenta y el punto de vista de la experimentacion de ese mundo, en un plano comdn y
colectivo teniendo como finalidad realizar un mapa detallado, que permita la comprension de los
intereses y la posicion dentro de la comunidad, en el que se tiene como objetivo realizar un mapeo
que sea de manera colectiva como participativa, dentro de su elaboracion debe realizarse un
intercambio de debates, acciones en conflictos y un consenso, en el que permita generar un espacio
conversacional en el cual ayude a la construccion de significados entorno a la parentalidad en

familias con pautas violenta de Villanueva (Casanare).

Poblacion

Ahora bien, como poblacion se escogen a siete madres de familia con hijos vinculados a la
Institucion Educativa Ezequiel Moreno y Diaz del Villanueva (Casanare), las cuales segun la
Escala de Parentalidad Positiva e2p estan en zona de riesgo, debido a los bajos puntajes que
obtuvieron en las diferentes competencias que son evaluadas de acuerdo a los parametros de la
prueba. Se entiende este rango como la falta de algunas competencias parentales que puedan llevar

a la vulnerabilidad de los derechos del nifio o nifa.
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Primera familia

Madre de 52 afios con una hija de 15 afios vinculada a la institucion, su ocupacion laboral
es ayudar en los servicios generales del colegio, su escolaridad es media y su estado civil es viuda.

Segunda familia

Madre de 31 afios con un hijo de 5 afios vinculado a la institucion, su ocupacion laboral es

ama de casa, tiene una escolaridad media y su estado civil es soltera.
Tercera familia

Madre de 44 afios tiene tres hijos de 8, 18 y 22 afios siendo el menor quien esté vinculado
a la institucion, su ocupacion laboral es ayudante en servicios generales, su escolaridad es media
y su estado civil es casada.

Cuarta familia

Madre de 32 afios con tres hijos de 7, 12 y 14 vinculados a la institucién, su ocupacion
laboral es ama de casa, tiene una escolaridad de técnico y es casada.

Quinta familia

Madre de 36 afios con un hijo de 10 afios vinculado a la institucion, su ocupacion laboral

es ser ayudante de obra, tiene una escolaridad media y es soltera.

Sexta familia

Madre de 37 afios con un hijo de 8 afios y una hija de 12 afios de edad vinculados a la

institucidn, su ocupacion laboral es ama de casa, tiene escolaridad media y es casada.
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Séptima familia

Madre de 30 afios con una hija de 7 afios vinculada a la institucion, su ocupacion laboral
es ama de casa, tiene una escolaridad media y es casada.

Procedimiento

La presente investigacion se realizaré de acuerdo con el siguiente procedimiento:

Fase uno: definicidn del problema y conceptualizacion

En primera instancia, se realizd la construccion del documento teniendo en cuenta las bases
de datos en relacion con el fendmeno, con el fin de realizar la formulacion de la pregunta problema,
la busqueda de las categorias investigativas y sus marcos como los son: paradigmatico,

epistemoldgico, disciplinar, interdisciplinar, normativo e institucional.

Fase dos: metodologia y disefio

Se estipuld el método, la poblacion, criterios de inclusion y técnicas de recoleccion y
andlisis de la informacion. Una de las técnicas consideradas fue el instrumento de la Escala de
Parentalidad Positiva e2p, que permitié seleccionar la poblacion, que segun ella se encontraba en
zona de riesgo Yy realizar el primer escenario conversacional llamado "Mesa de Café”, finalmente

el escenario de la cartografia social, que son fundamentales para la recoleccion de informacion.

Primer encuentro. Participaron las siete madres de familia de zona de riesgo escogidas a
través de la Escala de Parentalidad Positiva e2p y los investigadores, haciendo claridad en los
consentimientos informados y socializando sobre como se iba a abordar el escenario
conversacional de la mesa de café, recolectando asi la informacion de esta.

Segundo encuentro. Seguidamente, se realizo el escenario conversacional de la cartografia
social con hijos de las madres, donde se interactu6 a través del dibujo para dialogar acerca de los

posibles tipos de violencia que sus padres ejercen hacia ellos.



CONSTRUCCION DE SIGNIFICADOS EN TORNO A LA PARENTALIDAD 48

Tercer encuentro. Para el Gltimo escenario conversacional se incluyeron a las madres de
familia, dos docentes, la psicoorientadora y los investigadores, para realizar la cartografia social y
asi comprender qué perspectiva tienen acerca de la parentalidad en relacion con la institucion,
adicional a esto, se identifico los tipos de violencia que los padres pueden ejercen hacia a sus hijos
y de esta manera como se refleja en la institucion.

Finalmente, los investigadores y el asesor del proyecto de grado concluyeron con el
proceso de investigacion, dando cuenta de narrativas con respecto a la parentalidad y asi
comprendiendo los significados construidos por las familias participantes en compafiia de los

investigadores.
Fase tres: construccion de resultados y conclusiones

Al finalizar el proceso metodoldgico, se analiz6 la informacién y se sistematizo. A raiz de
ello, se contrast6 con la teoria y los antecedentes investigativos con el fin de generar objetivos que
respondieron a los objetivos y a la pregunta problema.
Fase cuatro: socializacion y entrega de resultados

Al finalizar el proceso de investigacion, se realizd una reunién con las familias

participantes de manera presencial para socializar los resultados y las conclusiones obtenidas de

acuerdo al estudio.
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Consideraciones Eticas

Los aspectos éticos de este proyecto investigativo se centraron en la Ley 1090 del 2006, la
cual resalta la labor investigativa del psicologo, considerando sus deberes que se detallan en el
Capitulo V. Se hace referencia a los principios de responsabilidad, confidencialidad de la
informacion recolectada y el bienestar de cada uno de los participantes que contribuyeron a la
investigacion. Se protegio la integridad y datos de los participantes, se asegurd que la informacion
obtenida seria utilizada Unicamente para este proyecto investigativo, manteniendo el anonimato y
siendo revisada exclusivamente por los investigadores.

Con base en lo anterior y respaldado por el articulo 52 de la Ley del Psic6logo, se disefio
un consentimiento informado que comunica cémo se llevara a cabo el proyecto, los objetivos y la
forma en que se utilizara la informacion recolectada. Segun el "Codigo Deontoldgico y Bioético
para el Ejercicio de la Profesion de Psicologia™, se enfocd en los articulos 28 y 30 del Titulo VI,
los cuales establecen como se debe utilizar la entrevista y la grabadora de voz, haciendo énfasis en
que la informacion no debe ser utilizada para beneficio personal ni compartida con otras personas.

Adicional a esto la Ley 1090 del 2006, establece principios fundamentales que guian la
practica profesional en el campo de la psicologia. Entre estos principios se encuentran el respeto,
la dignidad humana, la autonomia, la benevolencia y la no maleficencia. Estos son esenciales para
establecer un vinculo sélido con la poblacion a la que se presta servicio y para proporcionar
orientacion y reglas de conducta profesional.

El respeto implica reconocer y valorar la singularidad de cada individuo, asi como sus
derechos y libertades fundamentales. La dignidad humana debe ser preservada en todo momento,
asegurando un trato justo y equitativo hacia todas las personas. La autonomia se refiere al derecho
de las personas a tomar decisiones informadas sobre su vida y su bienestar, respetando sus
preferencias y valores personales.

La benevolencia implica actuar en beneficio del bienestar de los individuos, ofreciendo
ayuda y apoyo en momentos de necesidad. Por otro lado, la no maleficencia implica evitar causar
dafio o perjuicio a través de las acciones profesionales realizadas.

Estos principios son fundamentales para establecer una relacion de confianza y respeto
mutuo con la poblacién atendida. Proporcionan un marco ético solido que orienta la practica

profesional y asegura la prestacion de servicios de calidad. Ademas, permiten establecer limites
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claros y reglas de conducta que protegen tanto a los profesionales como a los usuarios de los
servicios psicolégicos.

Para finalizar, todos los aspectos éticos son considerados como repercusiones en el
ejercicio investigativo. También se tuvieron especialmente en cuenta los principios éticos: A, que
enfatiza la finalidad del trabajo del psicélogo centrado en el bienestar de las personas con las que
trabaja, resolviendo cualquier inconveniente y evitando prejuicios; el principio B, que se refiere a
la relacion del psicologo con los participantes del estudio, siendo consciente de su responsabilidad
con la sociedad y las personas con las que trabaja; el principio C, que describe la labor del
psicologo en la promocidn de la aplicacion bajo los conceptos de honestidad y precision, lo que
no permite lugar para actividad engafiosa; el principio D representa la justicia del psicélogo,
entendiendo que debe explicar claramente el procedimiento a los investigados. Por Gltimo, el
principio E enfatiza el respeto a la dignidad, privacidad y confidencialidad que debe tener el

psicologo hacia la informacion obtenida.
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Anadlisis de Resultados

Este apartado constituye el puente entre la investigacion tedrica y la aplicacion practica,
mostrando el resultado de las fases de aplicacion y el andlisis realizado. Los resultados presentados
aqui, contribuyen a una comprension mas profunda y a la descripcién de los significados en el
ambito de la parentalidad en familias de Villanueva (Casanare).

A continuacion, se dan a conocer los resultados que se obtuvieron de la Escala de
Parentalidad Positiva e2p, en la cual se destaca la competencia que prioriza en cada padre.
Resaltando que participaron 41 madres de familias y 1 padre con edades comprendidas entre 22 a

44 afos.

Figural

Competencias de los participantes

Reflexiva Vincular Formativa Protectora

COMPETENCIAS

Nota. Representa los padres de familia que participaron en la encuesta de la Escala de
Parentalidad Positiva e2p, evidenciando las competencias que priorizan en cada uno de ellos. En
primer lugar, destaca la competencia reflexiva, donde (15) padres de familia, constantemente
fortalecen sus conocimientos y habilidades en relacion con su experiencia como padres y las
practicas de crianza que aplican hacia sus hijos. Este enfoque tiene como objetivo mejorar el
desarrollo integral de sus hijos, lo que a su vez retroalimenta las demas competencias. Por otro

lado, se aprecia la competencia vincular, en la que (6) padres de familia promueven el apego seguro



CONSTRUCCION DE SIGNIFICADOS EN TORNO A LA PARENTALIDAD 52

en sus hijos y se centran en el desarrollo socioemocional de cada uno de ellos. Ademas, (15) padres
reflejan que la competencia que prioriza es la formativa. Esto se debe a que, gracias a sus
conocimientos, habilidades y précticas parentales diarias, contribuyen al fortalecimiento del
desarrollo de sus hijos. Estimulan el aprendizaje, brindan orientacion y consejos en las diferentes
etapas del ciclo vital de sus hijos, ademas de establecer normas, reglas y habitos basados en el
buen trato. La interaccidn y socializacion de los nifios/as son también aspectos fundamentales para
que puedan desarrollarse plenamente (Gémez & Mufioz, 2014). Por ultimo, encontramos la
competencia protectora, en la que (4) padres proporcionan el cuidado y la proteccion adecuados a
sus hijos. Atienden sus demandas y necesidades, garantizando el cumplimiento de sus derechos y

priorizando su desarrollo integral.

Figura 2

Sexo participantes

41

Femenino Masculino

Nota. El sexo de los padres de familia que participaron en la Escala de Parentalidad Positiva
e2p. De este modo, se puede observar que participaron un total de 42 padres, donde 41 son del

sexo femenino y 1 del sexo masculino.
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Figura 3

Estado civil
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Nota. El estado civil de los padres de familia, como se puede evidenciar en la grafica 28

padres son solteros/as, 12 son casados y 2 estan divorciados/as.

Figura 4

Ocupacién de los padres de familia
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Nota. La Figura proporciona una vision de las ocupaciones que desempefian los padres de
familia. De acuerdo a la gréfica, se puede observar que 25 madres son amas de casa, cuidando del
hogar y atendiendo a su familia. Ademas, 1 madre se desempefia como secretaria, 1 madre y 1
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padre trabajan como ayudantes de obra, 5 madres se dedican a labores en servicios generales, 1
padre ejerce como auxiliar de laboratorio, 1 se destaca en el &mbito de la pintura o el arte, 1 es
auxiliar de farmacia, 1 madre se dedica al reciclaje, 1 se desempefia como asesora comercial, 1
padre trabaja como gestor logistico, 1 madre realiza labores de mesera, 1 se dedica a la agricultura,
y 1 trabaja en el campo de la sanidad vegetal. En total, participaron 42 padres en la Escala de
Parentalidad Positiva, desempefiando una amplia variedad de ocupaciones que enriquecen la

diversidad de experiencias en el contexto familiar.

Figura 5

Escolaridad de los padres de familia

@ Bésico
©® Media
@ Técnico

Universitaria

Nota. Representa la escolaridad de los padres de familia, como se evidencia en la grafica
12 padres culminaron la bésica primaria, por el contrario 22 padres son bachilleres, 8 de ellos
tienen un técnico y 2 padres son universitarios. Es notorio, que la mayoria de los padres de familia
tienen una educacion media o basica pero aun asi no es un impedimento para proporcionales a sus

familias lo necesario.

A continuacion, se presenta la matriz de analisis de los escenarios conversacionales que

fueron analizados
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Tabla 2

Parentalidad, del regalo al abrazo y el amor

Parentalidad
Significados

Funcién nutriente

Historia

“Mis papas fueron muy excelentes por qué nunca me regaiiaban ni me pegaban, pero eso si lo que ellos nos mandaban
tocaba hacerlo bien” (P5, M1)

“Con mi papa si, €l siempre sacaba tiempo, a pesar de que trabaja 24 hora al dia él trabajaba y sacaba los domingos para el
dedicérnoslo solo a nosotros o fechas especiales como Semana Santa, la pasaba harto con nosotros y pues mi mama también
estaba ahi, pero ella se la pasaba més con las amigas preferia hablar con las amigas siempre.” (P3, M1)

“Pues la verdad mi mama siempre estuvo, pero al estar y no estar, mi papa no estaba, pero cuando llegaba era como lo
Ilenaba a uno en todo entonces no era el tiempo de calidad si no era una palabra que lo llenaba a uno y ya con eso uno sabia
que era lo mas sincero” (P4, M1)

“Para mi uno nunca termina, cada dia es un aprendizaje, parto de que uno no quiere lo mismos que vivio para los hijos
cierto, y es dificil por ejemplo en mi caso por qué yo vengo de una familia o de una madre muy autoritaria entonces uno
nace con eso y uno crece a medida del tiempo y uno quiere evitar eso pero es algo como que lo lleva uno entonces
empezando es esa lucha, de dejar esto atrds y uno vivir la vida de uno y que sea diferente y todos los dias es un aprendizaje,
porque todos los tiempos son dificiles, cuanto yo tuve la primera hija era mas facil a la de ahorita, por ejemplo con “xxx”
que ya esta en primero ya es diferente la educacion por qué ya hay mas problemas, ya hay mas sexualidad, ya hay mas
morbo ya hay méas de todo entonces todos los afios y a raiz del tiempo es un aprendizaje diario es una lucha diaria no solo
personal sino a nivel de todos, por qué hay papitos que no se prestan o nifios que no se prestan, estamos obligados a convivir
entre todos y hay que luchar contra eso” (P4, M1)

“Con mi papa no, mi papa era un poco mas seco, por decirlo asi, él de pronto demostraba su carifio comprando algo a uno,
pero decir que un abrazo, jno! Pues mi mama era la del carifio, pero también era la de los castigos, pero en cuanto a carifio
y €S0 mi mama era mas carifiosa que mi papa, €l era mas seco mas, de pocas caricias y todas esas cosas asi” (P1, M1)

“Pues mi papd y mi mama siempre eran amorosos con nosotros siempre nos daban carifio, siempre nos daba amor, nos
decian las cosas, que era bueno que era malo y asi compartimos cosas con ellos” (P2, M1)
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Tabla 2. Continuacion

“Yo digo que por ejemplo de mi parte que yo diga en mi caso faltd ese amor y ese carifio por que yo en si un abrazo de mi
mama lo vine a sentir hasta este afio, después de ser vieja y eso por qué fuimos yo ya llevaba como 12 afios que no iba a
mi casa y ay si ella abrazarme por qué de nifia no puedo decir mi mama me dio un abrazo, o me dijo felicitaciones por
esto, 6sea mi mama es una persona muy seca 0sea ella no, con nadie ella es muy aparte asi sean los nietos, pues ahorita
tiene un nieto mi hermana tiene un nifio ella es mas apegada a ese nifio pero como tal ella ser carifiosa no” (P7, M1)

“Trabajo de 5:30 a 5 de la tarde y el tiempo que me queda llego6 a la casa me organizo me pongo hacer tareas con ellos ese
seria el tiempo de calidad que le dedico a mi hija, los fines de semana pues ya con mi esposo la llevamos al parque o
estamos con ella en un paseo familiar, o en un almuerzo familiar que tratamos de reunirnos todos mis hijos mi mama, mi
hermana pues somos una familia pequefia, entonces ese es el tiempo que yo le dedico a ellos” (P3, M1)

“Pues por mi también y pues me da tristeza de ver a lo que ella le tocd, pues ella si sufrié mas porque sin el afecto
amoroso de su papa sin un abrazo de la mama por lo que ella contaba todo era asi palo y palo para todos y las cosas
estaban mal todos les pegaban y pues a nosotros no fue asi, si nos pegaban, pero tampoco asi” (P6, M1)

Memoria “Mi mama siempre protegio a los mas pequefios y mi papa me protegié a mi.” (P3, M1)
“No quiero tratarlos como mi mama nos trat6” (P3, M1)
“Cuando yo tuve la primera hija era mas facil a la de ahorita, por ejemplo, con “xxx” ... es diferente la educacion por
qué ya hay mas problemas, ya hay mas sexualidad, ya hay mas morbo ya hay mas de todo entonces todos los afios y a
raiz del tiempo es un aprendizaje” (P4, M1)
“Por qué de nifia no puedo decir mi mama me dio un abrazo, o me dijo felicitaciones por esto” (P7, M1)

Experiencia “Mis papas cuando cumpliamos afios no mas” (P5, M1)

“(...) No tanto eso, yo soy la mayor de tres hermanos, entonces mi mama siempre protegio a los mas pequefios y mi papa
me protegio a mi.” (P3, M1)
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Tabla 2. Continuacion

“La relacion que tuve con mis papas, con mi mama mal y con mi papa excelente” (P3, M1)

“El sacaba los domingos para el dedicarnos solo a nosotros o fechas especiales como Semana Santa” (P3, M1)
“Pues mi mama también estaba ahi, pero ella se la pasaba mas con las amigas preferia hablar con las amigas siempre.”
(P3, M1)

Acontecimiento

“Yo compartir con mi esposo ya no, por qué ¢l ya hace 3 meses que partio” (P5, M1)

“Siempre que llevo a mi hija a control y desarrollo siempre me queda grabado tanto el peso como la talla de ella
entonces por eso mantengo pendiente” (P3, M1)

“(...) parto de que uno no quiere lo mismos que vivid para los hijos cierto, y es dificil por ejemplo en mi caso por qué yo
vengo de una familia o de una madre muy autoritaria entonces uno nace con €so y uno crece a medida del tiempo y uno

quiere evitar eso, pero es algo como que lo lleva uno entonces empezando es esa lucha, de dejar esto atras y uno vivir la
vida de uno y que sea diferente y todos los dias es un aprendizaje” (P4, M1)

“A ¢l lo trataron a las patadas y le dieron palo y esta vivo por qué €l no puede hacer lo mismo con los hijos, son de esas
personas que piensa que uno tiene que tratar a los hijos como lo trataron” (P3, M1)

“A veces tiendo a repetir un patron que tenia mi papa con uno, que era que €l a veces me decia, Uy, papd, mire que
quiero hacer tal cosa, yo no sé qué. Ay, no, eso no haga eso, eso no eso, eso le va a ir mal.” (P1, M1)

“Primero los papas a uno le decian, Papa, me deja salir un ratico, ir a jugar y los papas le decian a uno jno! Y lo mismo
a ratos le pasa a uno, no, pero porque hoy en dia estan pasando muchas cosas” (P2, M1)

“Primero los papas a uno le decian, Papa, me deja salir un ratico, ir a jugar y los papés le decian a uno jno! Y lo mismo
a ratos le pasa a uno, no, pero porque hoy en dia estan pasando muchas cosas” (P2, M1)

“Yo mas que todo con la profe Yurany, porque ella ya mi hijo el mayorcito fue que estudio 3 afios con ella y ahorita mi
nifia que empezo este afio con ella” (P3, M1)
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Las narraciones de los padres de familia en torno a la parentalidad, especificamente en el
ambito vincular relacionada con la funcion nutriente de la cual habla Barudy, se evidencia que ésta
es comprendida desde un aspecto mas material. Los padres lo entienden desde el cuidado personal
y las necesidades béasicas como, brindar alimentacion, vestimenta y las cosas materiales que
necesitan, Asi mismo, se centran en la educacion como el comportamiento y rendimiento escolar,
dejando de lado el vinculo de comprensién, amor, carifio, apego, puesto que de esa manera
consideran el brindar amor.

Teniendo en cuenta lo anterior, en cuanto a la experiencia que tuvieron los padres de familia
en su infancia, este vinculo amoroso entre los padres y los abuelos de la familia tampoco fue
expresado de manera afectiva, sino con cosas materiales, como lo menciona una madre de familia
“mi papa era un poco mas seco, por decirlo asi, el de pronto demostraba su carifio comprando algo
auno, pero decir que un abrazo, jno!” y otra madre compartio lo siguiente: “Con mis hijos también,
yo a mis hijos los quiero mucho. Yo a ellos cuando yo pueda y que tenga yo a ellos les doy lo que
ellos me pidan lo que ellos necesiten y yo a ellos los quiero mucho”, narraciones que evidencias
lo anteriormente mencionado; asi mismo comparte P6 “Pues es mi caso pues bien mis papas
siempre también nos educaron, nos pegaban porque nosotros también éramos maldadosos”. En
este relato, se presenta la funcidn nutriente desde una perspectiva mas educativa.

Sin embargo, las participantes tienen en cuenta las historias personales y acontecimientos
como una ensefianza, pero se hace un poco dificil cambiarlo. Por ejemplo, una madre de familia
compartia “parto de que uno no quiere lo mismos que vivid para los hijos cierto, y es dificil por
ejemplo en mi caso por qué yo vengo de una familia o de una madre muy autoritaria entonces uno
nace con eso y uno crece a medida del tiempo y uno quiere evitar eso pero es algo como que lo
Ileva uno entonces empezando es esa lucha, de dejar esto atras y uno vivir la vida de uno y que sea
diferente y todos los dias es un aprendizaje” P4 (M2), es decir que parte de su rol de madre viene
de esas figuras paternas con las cuales convivio.

Por otro lado, mencionan que en su diario vivir olvidan que ese vinculo no es solo brindar
las necesidades basicas, sino que también demostrar 0 crear ese apego seguro con caricias, con
expresiones amorosas, comprension, preocupacion. Sin embargo, en sus responsabilidades pasan
por desapercibido estas demostraciones afectivas hacia sus hijos etc., asi como lo mencionaba P1:”
Pues yo pienso que hay veces que nos olvidamos de que el amor no solamente es decirlo, sino

expresarlo, y nosotros como papas, a veces en la locura del trabajo y de estar uno pendiente de que
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no le falte el uniforme, que no le falte el avance uno se olvida de decirles, hijo, yo lo quiero... a
veces solamente lo decimos en el cumpleafios, feliz cumpleafios, mi amor lo quiero mucho”

En cuanto a memoria, los padres de familia mencionan constantemente “no quiero tratarlos
como mi mama nos trato” (P3, M1), este relato se percibe como acontecimientos fuertes
experimentados en su infancia, porque no se les facilitaba compartirlos, sin embargo, una madre
de familia si comentaba acerca de la ausencia de amor en su nifiez, con nostalgia, y estan tan
marcados que se encuentran en la lucha de ser diferentes y cambiar dichas acciones que para ellos

fueron complicadas.
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Tabla 3

Los derechos no se conciben, se conquistan

Significados Funcion socializadora
Parentalidad
Historia “Pienso yo que para mi papa era como mas responsabilidad de mi mama estar pendiente de los muchachos porgue como

él se iba a trabajar, terminaba el turno y se iba y a veces llegaba uno y se iba, pues pienso yo que él delegd mas la
responsabilidad de cuidarnos sobre mi mama y cuando llegaba y no estdbamos pues mi mama decia su papéa los estuvo
preguntando y ella le decia a él que tenia que ir a tal parte y asi” (P1, M2)

“Ellos estuvieron en el Vichada y cuando se les acabo el trabajo se vinieron a trabajar aqui a Villanueva, pero de todas
formas la obligacion mas de todo es de la mama de estar con sus hijos porque el papa se va a trabajar para buscar el
sustento para su familia” (P2, M2)

“Con mi hijo mayor me paso algo curioso, cuando ¢l hizo la primaria yo muy poco tuve que salir a trabajar entonces
llegaba por la tarde y hacia las tareas juntos, cuando él llegd a secundaria le fue stper bien porque ya comenz6 a ser
independiente y yo no tenia que estar pendiente(...)” (P1, M2)

“A mi me dio COVID y yo nunca fui al hospital y mi marido me decia toca ir porque mi respiracion era complicada y mi
fiebre era de 40° pero no, ¢yo le decia que para qué? Si yo me voy a morir me muero aqui en la casa yo no voy a dejar
que me maten alla en el hospital” (P3, M2)

“Yo estaba herniada y a mi se me salié el ombligo y fue un dolor muy fuerte que casi no podia ni respirar, ese doctor que
te digo me iba a dar la remision, pero me atendi6 un practicante y vino otro doctor que al mirarme en ese estado lo Unico
que hizo fue meterme los dedos en el ombligo para encajonarme la hernia y me hizo llorar ese sefior y gracias a ese médico
yo estoy operada porque o sino quien sabe cuando me fueran operado” (P3, M2)

“A mi hijo le dio dengue y el doctor me dijo que le mandara a revisar si las plaquetas las tenia bajitas y si, efectivamente
las tenia bajitas, pero yo le dije a mi hijo que yo no lo iba a llevar alla y si usted se quiere ir para alla es responsabilidad
suya porque usted ya es mayor de edad, pero por mi, yo no lo llevo “A mi hijo le dio dengue y el doctor me dijo que le
mandara a revisar si las plaquetas las tenia bajitas y si, efectivamente las tenia bajitas, pero yo le dije a mi hijo que yo no
lo iba a a llevar alla y si usted se quiere ir para alla es responsabilidad suya porque usted ya es mayor de edad,
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Tabla 3. Continuacion

llevar alld y si usted se quiere ir para alla es responsabilidad suya porque usted ya es mayor de edad, pero por mi, yo no
lo llevo antes en el hospital me dijeron que no le fuera a dar jugos rojos porque se empeoraba y por medio de esos
mismos jugos fue que yo lo levante” (P3, M2)

“Mi hija mayor cuando estaba en décimo me llego con el cuento de que a ella le gustaban las nifias (...) entonces yo me
guedé mirandola y de pronto penso que yo la iba a regafiar yo lo Unico que le dije fue; Sofi en verdad usted ahoritica no
sabe quién le puede llegar a gustar, simplemente usted siente que una nifia gusta de usted o usted de una nifia porque
usted se siente bien con ella (...) ella es muy alta, entonces por eso ella dice que ningln nifio la va a mirar y como las
nifias las tratan bien por eso comienzan a gustarle y le digo que en cualquier momento va a llegar un nifio que la va a
tratar bonito y va a gustar de él (...) ahora me dice que le gustan los nifios y a veces se confunden las nifias por eso por
el rechazo de los nifios” (P3, M2)

“Yo vivi una experiencia que fulanita de tal se hizo lesbiana y la mama la defendia a capa y espada, entonces yo le dije
¢sabe qué? Mientras su hija viva su vida y su experiencia que no se junte con la mia, porque si la mia se quiere volver
que lo haga, pero en base a su naturaleza; entonces me dijo ay si, es que mi hija es asi y ya, yo le dije bueno si sefiora,
después cogi a la nifia y le pregunté ¢usted esta segura de que le gustan las mujeres? Me dijo pues no sé y yo le dije por
ese no se usted puede estar arrastrando a mas de una que la quiere convencer y la nifia también se va a jalar, entonces
cuando usted no tiene un convencimiento acerca de algo que usted guardaselo y no dafie a su alrededor” (P4, M2)

“Yo los cojo a todos mis hijos y les hablo, les digo yo a usted los tuve de 14 afios y a usted por el momento no le ha
faltado nada, sea como sea o haya hecho lo que haya hecho siempre he querido lo mejor para usted pero yo les digo, por
favor protéjanse porgue ustedes son lo mejor que me han pasado (...) cuando yo quedé embarazada mi mama no me dio
apoyo y a mi me toco irme de la casa, entonces yo les digo a ellos uno a ustedes les da la libertad para que uno confié
en ustedes y ustedes en uno porque si yo le digo a usted no me hable con fulano usted mas réapido lo va a hacer porque
asi le decian a uno y mientras a uno mas le prohiben es lo que uno mas hace porque uno quiere experimenta, entonces
yo les digo a ellos ¢ustedes cdmo creen que yo me sentiria si me entero que ustedes prefiaron a tal china? Entonces me
dices, usch mama yo soy un hijo de Dios jaja y yo les digo eso va a llegar el dia que usted va a hacer cosas” (P6, M2)

“Mi hijo se los encontrd y le dijo ;es que acaso usted cuantos se trajo? Y ella le dijo que era para mi, pero él no le creyo
jaja (...) él dice que, si ella en algiin momento llegara a meter las patas, ella seria capaz de abortar y mas porque él papa
de ella es muy estricto y mi hijo le dice que no vaya a hacer eso que mejor tenga el nifio y que se lo dé a él pero que se
olvide que estuvo en esta familia” (P7, M2)
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“Dentro de todo normal, me dejaban salir a jugar en ese momento mi papa y mi mama tenian como mas formitas,
entonces siempre nos compraban cositas chéveres, nos llevaban de paseo y bien 6sea lo que piensa uno que es normal
en las casas, pues en mi casa mi mama era la que nos castigaba y mi papa era el que asi con la sola mirada” (P1, M2)

“Pues, mi papa con nosotros era stiper bien, pero a nosotros nos tenian viviendo en una finca y de todas formas a nosotros
nos ensefiaron como es el trabajo en una finca, pero nunca nos maltrat6” (P2, M2)

“Ellos nos explicaban y nos decian como eran las cosas y cuando nos mandaban con una sola palabra teniamos que ir a
hacer las cosas, pero que nos preguntaran como nos sentiamos no” (P2, M2)

“Ya no es como era antiguamente, le decian a uno una palabra y le decian vaya a hacer tal cosa uno tenia que hacerlo”
(P2, M2)

“Uno antes nunca sabia que era un juguete, ni tampoco sabia que era ver television, ahora hay comodidades de las redes
y antes nuestros juguetes era hacer aseo, barrer o lavar loza” (P2, M2)

Memoria

“En el caso mio, si teniamos lo de la salud, ibamos al doctor y comprabamos los medicamentos que €l decia. Y las
hierbitas, nos las tomabamos juntos al remedio, y eso que los remedios de antes eran horribles” (P1, M2)

“Y mas las purgas que nos daban ese paico jajaj de una planta era fea pero que mas a uno le tocaba con la correa al lado
jaja” (P2, M2)

“Desde que yo tengo memoria, mi papa trabajaba en la bomba el venado la que queda en la avenida (...) yo vivo aqui
desde gue tenia como 2-3 afios y mi papa comenz6 a trabajar en la estacion de servicio y mi mama siempre estuvo en la
casa, ya después de un tiempo cuando yo estaba mas grande ella comenz6 a trabajar en el servicio doméstico pero mi
papa siempre en la estacion de servicio trabajo y al tiempo trabajo de taxista” (P1, M2)

“En cambio a nosotros, mis papas trabajaron en una finca de encargados y a nosotros nos tenian estudiando internos”
(P2, M2)

“Cada 15 dias o cada 8 dias o a veces durdbamos hasta los 20 dias porque no teniamos en que irnos y nos tocaba
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guedarnos en el internado, pero ellos iban por ahi un sdbado o un domingo a visitarnos y se devolvian otra vez para la
finca.” (P2, M2)

“Pues mi mama por ejemplo siempre trabajo y yo que recuerde nunca nos llevaron a un hospital, solo llevaron a mi
hermana cuando estuvo grande; siempre considero que mi mama nos hacia lo tradicional que son los famosos remedios
caseros” (P4, M2)

“Mi papa durd 25 afos trabajando en la estacion de servicio del venado y después fue inspector de policia en Caribafion
Yy mi mama si ama de casa” (P3, M2)

“Mi mama siempre mantenia donde las amigas y a mi me tocaba ver por mis hermanos, por eso digo que se puede decir
porque cuando llegaba mi papéa a la casa de trabajar era una version totalmente diferente, pero yo era la que hacia todo
en la casa” (P3, M2)

“Yo que recuerde mi mama trabajé en un supermercado y mi papa siempre manejo volqueta, en si n0sotros nos criamos
solos, pues a la hora del almuerzo era cuando Illegaba mi mama y en la noche, en cambio mi papa si duraba meses sin
vernos (...) pero ella asi por el trabajo no es que estuviera todo el tiempo solo los domingos” (P4, M2)

“Mis papas eran de es0s que Vivian, pero no convivian y era mas una relacion por nosotros sus hijos y yo le doy gracias
a Dios y a mi mama que hoy en dia nosotros crecimos con valores y buenos principios porque, asi como usted se pone
a ver es un hogar disfuncional (...) mi mama fue sUper grosera, pero gracias a €so supieron hacer su papel ademas
nosotros los seis hijos somos buenos en lo que hacemos con valores y principios y que no nos tiramos nuestra vida” (P4,
M2)

“Mi papito trabajaba en el campo y mi mamita en la casa cuidando a los animales y nosotros le ayudabamos a ella” (PS5,
M2)

“Yo me acuerdo de que hace como cinco afios implementaron eso de los bebés electronicos, pero ahora aqui en este
colegio el Ezequiel nada” (P4, M2)
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“Mis padres fueron agricultores “(P6, M2)

“Mis padres también se criaron el campo y nosotros, mi mama siempre he dicho que ha hecho el rol tanto de mama
como de papa” (P7, M2)

“A mi mama era la que le toca por obligacion, pero yo que recuerde desde los 6 afios ella me ensefié a cocinar y yo tenia
que ayudarle a cocinar para los trabajadores y ella era como una obrera mas (...)” (P7, M2)

“Mis padres me cuidaban con remedios caseros, solo matas jajaja” (P6, M2)

“Yo les explico lo de los preservativos y les digo que los hijos no son un juego, no es uno con los hijos pueda hacer
muchas cosas he incluso es mas dificil hacerlas entonces si ustedes tienen una meta van a llegar a esa meta, pero tienen
que cuidarse, eso es lo que yo siempre les digo a ellos” (P1, M2)

“Pues las nifias, por lo que uno ya ha tenido tantas cosas que uno ha sufrido ya sabe y eso me pasa con mi nifia y pienso
¢como serd la vida de ella o que si va a sufrir? ; Todo eso uno piensa si? Porque a veces no hay buenas amistades, y los
pueden llevar a la perdicion asi uno esté ahi encima de ellos” (P2, M2)

“Siempre considero que mi mama nos hacia lo tradicional que son los famosos remedios caseros y asi mismo yo aprendi
y soy enemiga de los hospitales (...)” (P4, M2)

“Y precisamente eso sucede porgue es una moda y por ejemplo yo a mis hijos no les tengo celular porque soy testiga de
gue esos celulares dafian la mente(...)” (P4, M2)

“A la nina yo también le digo mire mamita que los hombres lo engafian a uno y les dicen que mire que hagamos tal cosa
y que €so no pasa nada y jmentiras!” (P6, M2)
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“Porque eso también hace parte de la sexualidad humana y no solo son los genitales, todo eso también es la sexualidad y
yo le decia y asi hizo cuando se consiguio la primera novia, me la present6 y siempre he tratado de que cuando consiguen
novias se presenten y que no sea nada a lo escondido” (P1, M2)

“Resulta que yo sufro de tlcera gastrica eso segun lo decia yo y yo vomitaba sangre, yo me fui para el hospital (...),
entonces yo les contesté de que yo vine a que me quitaran el dolor no a que me ocasionaron otro y me fui, cuando le estaba
yendo me estaban cobrando por las agujas que utilizaron y que valian 150.000 cop, entonces mi hermana fue y se las
cobro y le valieron 5.000 COP (...)” (P3, M2)

Acontecimiento

Yo lleve a mi hijo cuando tenia ocho meses él tenia esa enfermedad de que se le hunden las costillitas cuando un dia lo
lleve y me acuerdo tanto que a la una de la mafiana lo lleve y me lo atendieron como a las 3 de la mafiana y me le pusieron
oxigeno, ya el nifio estaba bien uno de mama lo sabe y yo sali un tantico cuando un amigo me dice ¢usted que hace aqui
mona? No aqui con mi hijo en el hospital y me dijo, jno! jSaquelo ya! O sino se lo van a joder, y yo le dije tan bobo, pero
si mi hijo ya esta bien y yo que entro al cambio de turno cuando el doctor me dice, no ese nifio no pude salir, a ese nifio
le voy a poner oxigeno y lo voy a entubar porque esta muy grave. Yo me preocupé y dije, no mi hijo no y mi hijo se va
de aqui jya! Y yo lo saqué y mi esposo casi tumba el hospital luego, arrancamos para Villavo y cuando llegamos nos
dicen que mi hijo tiene dos flemas en un pulmén, lo hospitalizaron una vez y para la casa, si lo fuera dejado en el hospital
de Villanueva mi hijo hubiera quedado dependiente del oxigeno y cuando nacié mi hija dos meses tenia cuando le dio
neumonia y la llevamos de aqui para Yopal cuando llegamos alla, el doctor le dijo a la enfermera hasta de que se iba a
morir porque era una irresponsable cuando llegamos alla, el doctor le dijo a la enfermera hasta de que se iba a morir
porque era una irresponsable porque en la calidad que iba mi hija era para que fuera una médica con ella en la ambulancia
porque donde a esa nifia le hubiera dado un ataque ¢ustedes que hacen?, ustedes son unos brutos e ignorantes (...)” (P4,
M2)

“Yo tengo una hija de 13 afios que esta en un saloén que es terrible, morboso y vagabundo que puede haber, ella esta en
octavo grado, pero si entonces si yo me pongo a esconderle cuando la china sea mas grande se va a chocar con la realidad,
es por eso que Yo a ella le hablo también con la verdad; que ella puede quedar embarazada o prefiada entonces por eso me
toca si o si hablarle de esa manera porque cuando yo llego al sal6n las nifias hablan de todas las morbosidades (...)porque
por ejemplo esa monita es muy de hablar ella llega aca y es hablando, ella se la quieren llevar para todos lados hasta con
los nifios porque ella lleg6 aqui con problemas porque los nifios decian que ella era la novia de ellos, entonces por eso yo
le digo que los hombres son malos (...) el que le vaya a tocar las piernas o el que le vaya a tocar sus cositas nada de eso
bueno, usted grita y si es necesario le pega; por eso yo soy muy directa con ella y por ejemplo con el nifio que tiene once
afios también me toc6 porque Ilego a sexto y ese curso esté terrible también entonces de una vez corro, entonces una vez
Ilegué a la casa y el pc estaba con demasiado virus y eso que estaba recién comprado y pregunt6 que, qué le pasé y me
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dice que nada que se dafid; viene el vecino y lo revisa en general cuando abre la pagina del historial solo PXXX, entonces
yo lo cogi a él y le pregunté ¢ Qué fue lo que pas6 ahi? No, mami nada es que el colegio me dice que yo soy un bobo si no
miro eso y yo le dije, ¢hijo usted sabe que lleva todo esto? Que usted se vuelva depravado, que coja asi cualquier nifia o
a su propia hermana (...) entonces yo le dije que eso en la mente la maquina y después puede perder el conocimiento y
puede coger a una hermana suya y ocasionarle esas cosas (...) y con la nifia voy igual le hablo porque ella ya se me
desarroll6 y comencé a decirle que no tiene que recibir abrazos, ni besos porque antes usted los recibia y no pasaba nada,
pero ahora jum va a comenzar a sentir cosas (...)” (P4, M2)

“Por ejemplo yo que soy mama y mis hijos me dicen que yo soy demasiado brava, la mas fastidiosa (...) € incluso pensé
en pasarlos para Boyaca, pero una sefiora me dijo que porque le huia al problemay es que en el colegio se ve cuando una
nifa lleva condones aqui o por alla, por detras del celador le llegaba el novio y tenga” (P4, M2)

“Como decir mi nieta que esta haciendo décimo le pregunté a la tia que hariamos donde a ella le gustara una mujer y ella
le pregunta ¢por qué? Y dice que si, que porque en el colegio hay muchas nifias que se dan picos y abrazos entonces qué
tal si ella quisiera y la tia le dijo que no, que ella si no queria no tenia que hacerlo” (PS5, M2)

“Algunas veces los he llevado al hospital por ejemplo a mi hijo me toco llevarlo porque tenia dengue hemorrégico y casi
se me muere de eso y aqui el servicio fue pésimo porque a me lo trasladaron para Yopal después de haber estado ocho
dias aca y me lo trasladaron ya porque vomitaba sangre y alla estuve en la UCI hasta el 29 de diciembre yo pasé mi 24
ahi con é1” (P7, M2) “A mis hijos varones cuando tenian 14 afios que uno miraba que le comenzaban a gustar las nifias,
entonces yo les explicaba que cuando fueran a tener a su primera novia la trae a la casa, nos la presenta y usted se presenta
en la casa de la chica para que los papas de ella lo conozcan y nosotros conocerla a ella también porque eso también hace
parte de la sexualidad humanay no solo son los genitales, todo eso también es la sexualidad y yo le decia y asi hizo cuando
se consiguié la primera novia, me la presentd y siempre he tratado de que cuando consiguen novias se presenten y que
no sea nada a lo escondido” (P1, M2)
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En términos de la historia, es evidente que los padres de familia se han apropiado de ella
construyendo y expresando la realidad en la que vivieron aquellos acontecimientos y experiencias
que marcaron sus vidas. Recuerdan cada historia con detalles vividos de lo que sucedié en sus
infancias, como era su relacion con sus padres, hermanos y otros miembros de la familia, asi como
la proteccion que sus propios padres brindaron. De manera similar, estan transmitiendo estas
experiencias a sus propios hijos a través de dialogos y narraciones de sus propios pasados. Estas
historias a menudo estan tefiidas de sentimientos de tristeza, pero cada una de ellas ha servido
como una leccién valiosa que les ha ayudado a mejorar y proporcionar a sus hijos lo que necesitan.
Este proceso permite identificar que los padres de familia han comunicado e informado sobre el
tema tratado en la conversacion, manteniendo las versiones de los hechos y la voz narrativa que
marcd sus vidas.

En cuanto a la memoria, se refleja en los padres de familia que recuerdan versiones de sus
propios relatos que configuran y dan sentido a los acontecimientos y experiencias que narran. Al
recordar, pueden establecer conexiones entre el tema discutido y los eventos de sus propias vidas.
Durante la conversacion, los padres de familia también pueden evocar recuerdos de sus infancias,
la forma en que sus padres los criaron, el trabajo de sus progenitores y las experiencias relacionadas
con la salud. Ademas, expresan que la educacion sexual era un tema tratado con respeto y
considerado fundamental en sus vidas.

La experiencia de los padres se manifiesta a través de la expresion de todas las vivencias
que han acumulado a lo largo de sus vidas, y estas vivencias han contribuido a definir a las personas
que son en la actualidad. Mediante la narracion, los padres de familia comparten sus experiencias,
los aprendizajes obtenidos y la importancia de estos eventos en sus vidas. En este sentido,
mencionan que, al dialogar con sus hijos, utilizan sus propias experiencias como ejemplo,
especialmente en temas como la educacion sexual, la salud y el trabajo, con el objetivo de
brindarles una crianza adecuada y evitar que cometan los mismos errores que ellos pudieron haber
cometido en su momento.

Los acontecimientos que narran los padres de familia en sus relatos se presentan como
situaciones o acciones interpersonales que fueron relevantes y significativas en sus vidas. En
particular, destacan temas importantes como los eventos relacionados con la educacion sexual, las
normas, las reglas y los limites que deben establecerse en este ambito. También subrayan la

importancia de la atencién a la salud, buscando formas de proteger a sus hijos. Esto demuestra
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claramente el compromiso y la proteccion que los padres sienten hacia sus hijos en estos ambitos

de la vida.
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La educacidn es el arma mas poderosa

Parentalidad
Significados

Funcién educativa

Historia

“Porque es que yo antes cometia el error, (...) Yo le decia es que usted me esta cogiendo del pelo y yo que hacia pues
lo castigaba o le pegaba, a si para la calle si puede, para otras si puede y para esto no ésea ese es el error que uno
comete como mama, cuando la pandemia él estaba en preescolar y mi cufiada se lo llevé para Tunja entonces ella le
pagod, como aca se estudiaba virtual entonces alla si habia clase presencial en colegio privado, entonces ella le pago
un colegio privado y hacia los trabajos, entonces alli fue donde descubrieron que él tenia un problema que no era
normal en él, entonces lo mandaron a psicologia (...) ”(P7, M3)

“El me dice mami expliqueme aca que es lo que dice, entonces en veces me dice mama yo soy bruto, yo le digo usted
no es bruto, entonces me dice si porque yo soy el mas grande del salon, entonces yo le digo que el que le esta diciendo
es0 esta mal, porgue no es bruto lo que pasa es que usted tiene un problema y ese problema no lo vamos a cotejar de
que a todo momento usted vaya a decir “Aaa no es que porque el psicologo me dijo esto entonces yo voy a quedar
toda la vida asi (...)” (P7, M3)

“Como hablabamos con el rector sobre él, él nos decia que se podia demorar de 3 a 4 afios repitiendo el mismo afio
porque él tiene un problema, porque él intenta leer, pero hay veces que el queda hay neutro, son las vocales y el
gueda como si no supiera nada, pero hasta a mi también me ha pasado, una vez sali a dar una vuelta y tenia que
llevar la cédula y se me quedo y tenia que poner el nimero y yo quedé ahi quieta después de estar en la fila cuando
me toco quede neutra, pero entonces me dijeron vaya y traiga la cédula y yo me fui a la casa, yo digo que eso le
puede pasar a cualquiera” (P7, M3)

“Yo aquel dia hablaba eso también, no es decir de que esta aburrido si usted no tiene deudas, las deudas las tengo yo
y eso es algo malo que uno de papéa estd haciendo porgue no le esta dando como que esa importancia pero con mi
hijo, nos ganamos el mismo temperamento, o sea, siempre chocamos porque somos como, entonces el sale y dice
estoy aburrido, entonces la palabra mia era aburrido de que, de pronto ahorita vienen a cobrarle, es que yo soy muy
atacada para hablar, jajaj entonces me decia, uh, pero qué y saliamos discutiendo... Entonces a mi una amiga me
decia, Ay no sea asi, no le diga eso porque uno no sabe qué problemas tengan ellos o qué problemas traigan de la
calle y usted le contesta asi de esa manera, usted lo ayuda a encerrar a él en ese problema a la calle y problema que
tiene en su casa, entonces asi fuimos empezando a hablar, hablar” (P7, M3)
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“No, yo digo que yo no tengo genio, porque mas de uno me dice, usted aguanta mucho, hay dias que me les paso me
les paso, pero hay un dia que yo le digo a ellos, pero ya cuando yo cuando le digo y ellos me conocen, que ese dia
cuando yo estallo no me interesa quién esté, yo les digo, ese dia se me olvido de que yo fui la que les di la vida que
yo los pari. Y entonces ellos, cuando ellos me miran asi, yo les digo esa palabra, ellos ya, mejor dicho, mama espérese
mama, ya nosotros vamos a hablar, nosotros no vamos. Calme usted lo que dice. Es mas chistoso el pequefiito porque
el pequefito me dice, mama calmese, tome aire, respire, si. Me dicen respiren, ellos me dicen que el que yo mas
quiero es al chiquitin (...)” (P7, M3)

“A veces uno como mama dice que no tiene preferidos, pero en ocasiones uno demuestra mas afecto por uno que es
lo que pasa y muchas veces llega lo abrazo leda un pico e inconscientemente usted lo hace. Yo por lo menos tengo
un hijo que él es de temperamental, pero yo le pego a €l, yo le pegaba ya ahorita no lo castigo, pero yo le pegaba y
eso era como pegarle a la pared, él no me lloraba y él lloraba ya después solo cuando usted lo miraba esto y apenas
lo miraba a uno, se secaba la lagrima, entonces un dia yo le pegué porque le estaba haciendo algo. Entonces mi hijo
el grande ya después de que le ha pegado al rato eso y me dijo, mi mama, le voy a decir algo, puedes perdonarme por
lo que hice. Y el grande le dijo y es que usted es bobo, viendo la pela que le dieron y pidiendo perdén. Entonces él
si reconoce sus errores, pero el otro no antes le dice es que usted es bobo para qué va a pedir perdén (...)” (P7, M3)

“Yo no comparto eso, yo saqué gracias a Dios, saqué la nobleza de papa, entonces mi papa era asi. Asi mi papa
siempre nos hablaba, nos guiaba con consejos con palabras, mas nunca con golpes entonces yo traté, pero con ellos
fue dificil porque al criarse unos afios con el Papa y llegaron como con toda esa rabia y esa impotencia que tenia con
el papa, vinieron a explotarla en mi casa y conmigo” (P3, M3)

“Al menos con mi hija, choca conmigo porque ella no le gusta mis reglas, ella quiere estar en las calles con las amigas
y No yo no soy asi y hay veces que yo le digo ustedes porque son asi, si a mi nunca me gusto la calle a mi nunca me
gusto que los amigos los amigos igualmente no le sirven sino para ayudarlo a hacer algo mal, porque para dénde
estan los amigos y ellos si son muy amigueros y todos me salieron amigueros y yo nunca fui amiguera no en mi
colegio de lo que dure estudiando de preescolar a 11 solamente tengo una amiga que me la hice en quinto en la Fabio,
nunca mas fue mas amigas. Y nunca hablaba con nadie en mi trabajo, como yo soy muy noble, muy sencilla” (P3,
M3)
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“Como hablabamos con el rector sobre él, ¢l nos decia que se podia demorar de 3 a 4 afios repitiendo el mismo afio
porgue el tiene un problema, porque él intenta leer, pero hay veces que el queda hay neutro, pero neutra queda, son
las vocales y el queda como si no supiera nada, pero hasta a mi también me ha pasado, una vez sali a dar una vuelta
y tenia que llevar la cédula y se me quedo y tenia que poner el numero

“Pues bien, al principio, pues cuando entr6 a bachiller era duro porque ella sufre una enfermedad entonces toca
llevarla cada nada a urgencias, entonces una vez una compafiera llego y le dijo ojala se muera, usted se va morir de
eso, entonces ella se fue como agotando entonces un dia yo llegue y le dije a la profesora, lo que pasa es que las
compafieras le dijeron que ojala se muriera y que de eso ella iba a morir (...) (P6, M3)

“Yo antes si cometi ese error con mi hijo el grande, él fue el que mas llevo del arrume conmigo. Porque uno creia
que como el papa de uno, bueno méas yo era mi mama, porque Yo ni conocia a mi papa y mi mama tenia el dicho de
que ella me daba doble porque mi papa no existia entonces. Entonces ella tenia ese decirme que ella me daba, o sea,
si me daba fuetazos por ella, me daba dos por mi papéa entonces, pero nunca lo vi. (P7, M3)

“Entonces con mi hijo era asi ¢l hacia algo y no le decia nada sino tome que le pegaba o me daban una queja en el
colegio y era de ese lado de mi mama entonces yo siempre he dicho que los hijos son reflejos de uno, también de lo
que uno fue antes, porque a los hijos les tiene que salir algo parecido. Entonces un dia mi hijo se rebelé y me dijo yo
estoy mamado de que todo lo que le hizo mi abuela usted lo hace conmigo, su mama le daba por todo entonces lo
mismo estd haciendo conmigo y me gritaba “le parece que no”. Soy su hijo no soy un animal, entonces hay tuve que
pedir disculpas y medio como un sentimiento raro, desde hay prometi que no le volvia a pegar asi” (P7, M3)

“Pues algo que yo me acuerde, no algo que me paso hace rato con mi hijo mayor como yo le dije fue que hubo un
tiempo donde yo no trabajaba éramos gallera nos sentdbamos hacer tareas toda la tarde y el chino ocupé el primer
puesto toda la primaria, y ya después la profesora le decia usted lo acompafia a la primaria y ya en bachillerato lo
deja solo con eso él puede solo, y efectivamente asi fue, yo no tenga necesidad de nada, solo un vez en primaria yo
le dije es que siempre me habian quedado grandes los fraccionarios, entonces yo le decia Brayan cuando llegue el
tema de los fraccionarios ponga mucha atencién por favor porque yo no sé de eso, entonces si le dejan tarea yo no sé
asi que en eso no habia cosa para investigar entonces aprenda bien y ponga bien atencion por en eso yo no le puedo
ayudar, yo le puedo ayudar en otras cosas pero en fracciones no’(....) (P1, M3)
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Tabla 4. Continuacion

“Bueno yo no mire mal porque entre comillas él es buen papa, pero €l no supo educarlos sino siempre fue con gritos,
con golpes, con palabras ofensivas como usted, bruto, qué le pasa y no se haga. Le esta haciendo dafio a ellos, cuando
ellos llegaron a mi casa o cuando mi hija iba de visita a mi casa, ese trato que €l le dio a ellos y que leda ellos. Ellos
vienen y lo explotan con los que menos tienen la culpa, que son con los hermanos mas pequefos y conmigo” (P3,
M3)

“No creo que les guste que uno les diga cosas que a veces si reciben la llamada de atencion, mejor de parte
de otra persona. Si, porque a veces uno de pronto no sé, no es muy objetivo y de pronto termina diciendo
cosas que no deberia decirle cierto, pues en mi caso no me lo dicen, pero yo con la cara lo que esta aburrido
que no le gusta que le estan reprendiendo (...)” (P1, M3)

“Ya es dificil porque ellos quieren ser ellos y ellos creen que, pues como el papa es a meterme en la cabeza, es que
si unos los trataron a si uno pasa antes, ellos quieren tratar a las personas asi.... Yo lo que si le digo a él es cuando
uno es pobre tiene que agachar la cabeza, papito, para gue uno conserve su trabajo, porque él no se deja de nada, él
cree que comportarse igual que el papa, se vuelve el Rey y él no se da cuenta que se esta haciendo dafio...” (P3, M3)

“He tratado de tener el dialogo, con el dialogo con ellos, la verdad, si, siempre trato de dialogar con él cuando ellos
me dan la oportunidad de dialogar, porque ya en la etapa en que ellos estan de 19, 16 afios, pues ya s como muy
dificil, porque ellos ya se sienten independientes. Cuando ellos dependen de uno econémicamente entre ellos como
gue ellos todavia pueden como cogerlos al régimen de uno al ritmo de uno, si, pero cuando ellos estan ganando su
platica ya se hacen independiente y dice, pues yo trabajo, yo puedo, yo gano, yo hago y deshago (...)” (P3, M3)

“Yo me acoplo a ellas para tener una armonia en mi trabajo porque pues con mi forma de ser, como que me la montan,
pero yo me 0 sea yo, en parte me dejo, pues para no tener problemas con nadie, pero hay veces que yo pienso que
eso es malo.... Pero pues como yo digo, hice mi trabajo y como digo yo a mi hijo uno tiene que agachar la cabeza
para soportar igual y no en todos los trabajos, porque en todos los trabajos de pronto no sean asi como en él que yo
estoy ahorita (...)” (P3, M3)

“Obviamente tenia que reconocer que habia algo que él me tenia temor, lo otro era que no me gustaba como la
profesora del afio pasado le ensefio, porque ella le ensefid con los sonidos y él se me acostumbro a solo sonidos dsea
ella le decia la M entonces él no dice cuél es ese entonces €l dice mmm que rico helado, entonces él estd confundido
y ahi es donde me tiene frustrado porque esa es la M, si pero la de mama, pero porque mi profesora dijo que era Mm
que rico helado, entonces él no sabe que se llama S, dice a esa es la de serpiente” (P7, M3)
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Tabla 4. Continuacion

“Entonces ¢l a veces me dice mama yo soy bruto, yo le digo usted no es bruto, entonces me dice si porque yo soy el
mas grande del salon, entonces yo le digo que el que le esta diciendo eso esta mal, porque no es bruto lo que pasa es
que usted tiene un problema y ese problema no lo vamos a alcahuetear de que a todo momento usted vaya a decir
“Ah no es que porque el psicologo me dijo esto entonces yo voy a quedar toda la vida asi” (P7, M3)

“No falta el que le diga si usted pierde el afio, el otro afio ni el uniforme le compran, entonces el nifio me pregunta
mama el otro afio debo llevar el mismo uniforme, yo les dijo aqui a todos se les va a comprar” (P7, M3)

“Pues bien, al principio, pues cuando entr6 a bachiller era duro porque ella sufre una enfermedad entonces toca
llevarla cada nada a urgencias, entonces una vez una compafiera llegé y le dijo ojala se muera, usted se va morir de
eso, entonces ella se fue como agotando entonces un dia yo llegue y le dije a la profesora, lo que pasa es que las
compaiieras le dijeron que ojala se muriera y que de eso ella iba a morir (...)” (P6, M3)

“Pues ella, bien, porque por los momentos a entendido, pues yo les digo que quiero ver si tienen tareas, estar ahi
como al pendiente y ella dice mama por no se preocupa que yo todo esta bien, yo no voy a quedar mal, pero entonces
uno dice ya, sera gque, Si 0 sera que no, entonces cada vez que a uno lo citan yo voy asi la profe me diga no el nifio va
bien, yo prefiero estar bien” (P6, M3)

“Entonces ¢l trata de decirme mama yo el otro afio me porto mejor, porque el hermanito estd en pre escolar y el otro
afio se viene para primero y él no va con el psicologo y él dice “nos a mi me da pena, a mi me da pena que mi
hermanito el mas chiquito la mitad de yo le toque estudiar conmigo, entonces dice no yo ya no quiero estudiar, él
dice que ya no porque le va tocar con todos los pequeiiitos (...)” (P7, M3)

“No falta que le diga si usted pierde el afio, el otro afio ni el uniforme le compran, entonces el nifio me pregunta
mama el otro afio debo llevar el mismo uniforme, yo les dijo aqui a todos se les va a comprar” (P7,M3)

“Conmigo si la verdad, ellos saben que ellos llevan del Colegio almorzar descansan un poquito Yy hacer las tareas,
ellos saben y la verdad yo si les pego, si yo también les grito, por lo menos ellos saben cdmo ayer ellos me dicen
mama firmame aqui porque no hice la tarea, entonces yo cogi esa correa y le di, cual era su firma y no le firme” (P6,
M3)
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Tabla 4. Continuacion

“Ellos cuando el papa les va pegar lo hacen reir, le dicen papa mireme a la cara se esta riendo, con eso lo entretiene
para que se rie ay nos les pegue entonces yo lo veo y me da ganas de pegarle con un correazo a él por reirse” (P7,
M3)

“Yo no he sufrido antes con mis hijos solo que, a ratos, yo las cosas que no sabia le decia hijo vaya donde su tia un
momentito para que ella le explique. Hay cosas digamos que yo no sé por qué no termine mi bachillerato porque
llegué hasta 4 de primaria yo le explico en lo que mas pueda y lo que entiendo” (P2, M3)

“Asi pasa con mi hijo quiere que yo lo regafie y el a la tia le obedece mucho mas que a mi y las personas se acercan
y le dicen tiene que no portarse mal, pero si le gusta que otras personas lo regafian mas que yo” (P2, M3)

“Justo ahora acabo de caer en cuenta que yo dije que uno no cae en cuenta de que le hablan uno de aprendizaje, uno
dice es lo del colegio pero si uno se pone a reflexionar acerca de eso se da el aprendizaje que usted decia el social, si
mi hijo llega alguna parte yo le digo salude, EI debe aprender a saludar, si me parecié como que huy es verdad uno
se enfoca del chino aprenda todas las cosas, las materias, pero no lo estoy educando para que sea educado porque
todo eso es ensefianza eso es aprendizaje cierto y lo que usted decia es algo interesante es que el hijo también le
ensefia a uno, antes cuando uno estudiaba habia como planetas pero ahora mi hijo me dice no mama quitaron a
Neptuno ya no es un planeta, hay uno aprende de ellos” (P1, M3)

Acontecimiento

“Porque mi hijo de 19 afios me alza la voz como si el pap4 le estuviera gritando a €l y asi es mi nifia. Hay veces que
yo soy muy noble, entonces yo a veces trato de calmarme, pero hay veces que yo exploto contigo porque tengo que
dejarme gritar porque tengo que dejarme mandarle yo es que yo soy la mama4, yo soy la autoridad, ellos no. Pero a
mi ya me han quedado, porgue pues a mi cuando pequefia me trataron muy mal, entonces yo no quise tratar igual a
mis hijos.

O sea, no, no comparto eso de que el papa dice, a mi me trataron asi, Yo estoy viva, entonces yo trato a mis hijos
asi” (P3, M3)

“Con mis hijos es asi como a ella llegan a mandarlos, ellos hacen de todo, yo les decian haganle caso a su papa porque
saben que es todo malgeniado, el me los humillaba mucho y bueno como es un papé que es duro de mano si me
entiende, bueno, pero ellos hay le hacian caso, €l también siempre fue duro conmigo, hay estamos, seguimos dandole
todo, salimos adelante ellos estudiaron y bueno yo si les ayude y estan estudiando, es duro, pero hay vamos” (P5,
M3)




CONSTRUCCION DE SIGNIFICADOS EN TORNO A LA PARENTALIDAD 75

Tabla 4. Continuacion

“Yo si lo hago constantemente con todos, hasta con mi esposo y él llegé €1, mi hijo llega a trabajar, ;yo soy la que lo
recojo en donde lo deja el bus y le digo hijo cémo le fue hoy? me fue mal, yo lo escucho, yo no me pongo a alegar
con él porgue cuando él llega. (P5, M3)

“Yo si lo hago constantemente con todos, hasta con mi esposo y él llego €1, mi hijo llega a trabajar, ;yo soy la que lo
recojo en donde lo deja el bus y le digo hijo cdmo le fue hoy? me fue mal, yo lo escucho, yo ho me pongo a alegar
con él porgue cuando él llega. (P5, M3)
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En la historia se logra identificar como las madres de familia se apropiaron del aprendizaje
como la crianza que recibieron de sus padres, replicando la forma de corregir y educar a sus hijos.
Asi mismo, recuerdan con facilidad esas experiencias de vida que los llevaron a cambiar sus
acciones incorrectas de nifios, logrando que ese aprendizaje fuera significativo, identificando que
las madres de familia no se les dificulta recordar la forma en las que los educaron o castigado, las
acciones como también los comportamientos que tuvieron para recibir los castigos. Se observa
que la relacién que tuvieron con sus padres ha sido replicada a sus hijos, transmitiendo el cuidado,
afecto y la proteccion que aprendieron en su infancia, a traves de castigos fisicos y verbales. Estos
discursos son narrados algunos con tristeza y dolor por las experiencias de su infancia como
también las experiencias que viven en la actualidad. Las madres de familia logran hacer una
autoevaluacion de la forma en la que educan a sus hijos, comparando el como los educaron sus
padres y cudl era el propoésito del aprendizaje, ayudandoles a prevenir errores o problematicas que
pasan sus hijos, llevandolas a que la forma del aprendizaje sea menos rigida para cambiar su
estructura y metodologia para proporcionar a sus hijos una educacion adecuada y una cercania que
les permita la buena comunicacion.

En cuanto a la memoria hace referencia a aquellos recuerdos significativos que surgen
durante el proceso conversacional, la cual configura, selecciona y genera nuevos significados. Se
logra identificar que muchos de los recuerdos de las madres de familia giran en torno a aspectos
negativos, como abandono, desapego y aprendizajes estrictos. Dicho esto, son relatos que orientan
el proceso conversacional en el que se busca la coherencia de los acontecimientos actuales en la
que genera una cercania con la forma que las madres de familia tuvieron y generaron el aprendizaje
para educar a sus hijos, asi mismo se logra observar que los recuerdos que surgen son en relacion
a algunos errores cometidos como lo mencionan, en su préctica de educar a sus hijos

La experiencia en las madres de familia se configura a través de esas vivencias
significativas por las que han cursado para dar una educacién a sus hijos, transmitiendo en ellas
las emociones, sentimientos y deseo por las que paso la persona, asi mismo logrando evidenciar
coémo a traveés de estos discursos define una postura de cambio y reflexion ante las problematica
que ha confrontado con sus hijos, en la cual buscan orientar intencionalmente traves del relato a
sus hijos, a través de las experiencias de cuidado y educacién que tuvieron con sus padres,
reconociendo aspectos negativos y positivos que a través de las experiencias 0 momentos de

tension ha logrado identificar para asi mismo realizarse una autorreflexion que les ha permitido
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cambiar de forma positiva, llevando de esta forma a citar a una de las participantes la cual
menciona que “yo siempre he dicho que los hijos son reflejos de uno (P7, M3)” poniendo en
consideracion si la forma de educar a sus hijos es el reflejo de la forma en la que los educaron, en
donde culmina su relato con lo siguiente; “ Un dia mi hijo se rebel6 y me dijo usted esta haciendo
lo mismo que hizo mi abuela con usted... Soy su hijo no un animal (P7, M3)”.

Finalmente, los acontecimientos que mencionan las madres de familia en sus relatos son la
suma de eventos contextuales en los que han tenido dificultades con sus hijos y la funcion
educativa como madre, buscando generar un aprendizaje a traves de las situaciones interpersonales
por la que han experimentado. Surgen situaciones como la falta de autoridad por el temor a replicar
los mismos errores del padre o castigos fisicos excesivos como lo mencionan las madres, esto
puede tener como efecto confrontaciones directas con sus hijos. Aun asi, se logra observar que las
madres de familias reconocen e identifican las problematicas o errores que han llegado a cometer
en el proceso de educar a sus hijos, siendo los relatos aspectos importantes y significativos para
identificar el motivo por el cual las madres educan a sus hijos con esa metodologia, mostrado por
parte de las madres el amor al rol de ser padres y el esfuerzo de obtener nuevos conocimientos a

través de sus experiencias, vivencias e interpretaciones.



CONSTRUCCION DE SIGNIFICADOS EN TORNO A LA PARENTALIDAD 81

Tabla 5

Comprendiendo nuestras experiencias para transformarlas

Parentalidad
Significados

Competencia reflexiva

Historia

“Pues digo que de pronto un poco de nostalgia de uno recordar y que digo, los papas hubieran tenido esas herramientas
gue nosotros ahora tenemos y gue se nos facilitan. Hubiera sido pronto diferente. De pronto nos hubieran evitado un
trauma chiquito que tengamos cierto (...) A Ellos tampoco les toco facil, ellos también vienen de pronto papas que
nada, o sea, hi un abrazo, ni una caricia, ni siquiera feliz cumpleafios. Si, ellos también les tocaron dificil y uno, cuando
ya uno es grande y reflexionado uno, dice: Mi papa fue asi porque a él lo trataron asi, entonces a mi me trataron el
tema de una manera, voy a tratar de ser mejor con mis hijos. Si, tratando de no repetir los errores, aunque a veces
vienen como por genética, si, pero si buscar la mejoria, siempre, aprendiendo de los errores también de los demas, en
ese caso de los papas de uno, cometia ese error conmigo, yo no lo voy a hacer con mi hijo y asi eso es lo que ahorita
yo me llevo.” (P1, R)

“Donde yo estoy hay una nifa que tiene una dificultad, o sea ella es muy imperativa. Ella tiene, no me acuerdo como
se llama la enfermedad, pero si ella habia resultado con esta enfermedad y ella es una nifia hermosa, nadie se la aguanta.
Nadie, son 10 profesores y esas 10 profesoras ya lo han tenido en todo momento.

En la Gnica forma que no la ha tenido, los nifios de 1 afio porque ella les pega a los nifios los muerde, los empuja, 0
sea, no la pueden tener y hay veces que yo estoy por ahi en la cocina o estoy llenando formatos y la nifia llega alla yo
la alzo, le digo, ¢qué tiene Mariana Angel? y ella habla conmigo, la nifia no, o sea ella lo que le hace falta es afecto en
la casa, pero como la mama no se la soporta por ser como es, entonces va 'y la deja alla a que los demas, o sea para mi
€s0, 0 sea no haya de hacer un papa. Deberia tenerla y demostrar ese afecto que la nifia necesita” (P3, R)

Memoria

“O sea, nos llegan recuerdos y da tristeza, o sea, cosas de que de pronto muchos pasamos y otros tuvieron mejor calidad
de vida. Entonces debemos también darnos de cuenta de que muchas veces fallamos como papés, de pronto en
reprender a nuestros hijos a como a nosotros nos reprendian antes intentar hacer lo mismo que hacian con nosotros”
(P7.R)

“Uno nunca se pregunta ¢Estoy fallando en algo?, no se pregunta esas cosas. Uno deberia de vez en cuando hacer un
repaso de ;como es que uno le esta ensefiando a sus hijos? ;Como es que uno los esta tratando?, si le esta dando de
verdad el valor suficiente a la caricia, al beso, ¢a la forma de aprender? Si, y de pronto, aqui, como que Pum dice uno
si verdad uno pasa por alto, pasa por alto” (P1, R)
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Tabla 5. Continuacion

“Por eso yo tomé la decision de tener otra bebé fue porque ya mis hijos estan grandes y yo me senti muy sola y tengo
mi bebé y cuando ella entr6 a estudiar, pues ya gracias a Dios entré a trabajar y yo trabajo con nifios, entonces siempre
esta ese vinculo ahi de que nunca voy a estar sola de que no estoy sola, pero si pasar por lo menos ahorita que estaba
incapacitada y estaba sola en la casa y eso es muy aburrido” (P3, R)

Experiencia

“Pero es que hay papéas que si uno hay veces que uno se siente cansado de la actividad de todos los dias lo mismo. O
sea, Yo que entro a las 5:30 a trabajar y salgo a las 17:30 de la tarde y uno llegue a la casa a hacer lo mismo y uno dice,
cuando tengo tiempo para mi, para yo descansar, que toda es la rutina y la cotidianidad, dafia tanto una relacién de
pareja como cansa cuando estan a todo momento los hijos, Mami, tengo hambre, mami, tengo sed, mami, mami. Porgque
solo a mi si ahi esta el papa. Si, porque es solo yo” (P3, R)

“Pero llega al colegio y ahi es donde van a decir a es que esa profesora era la que los nifios molestaban, entonces uno
manda a los hijos haya, pero la guia principal es uno de papa, haya al colegio van a irrespetar y eso” (P6, R)

“Eso nunca termina de aprender uno ésea yo no puedo decirle que para a ser un buen papa tiene que ser de esta manera,
no yo tengo un hijo de 21 afios y con el todavia estoy aprendiendo si, eso no se acaba nunca mas que todos los hijos
son diferentes, entonces segun su personalidad yo tengo que tratarlos porque yo no puedo tratar al de 16 como trato a
la nifia de 9 o pretender que el de 16 sea igual de maduro (...)” (P1, R)

“Pues primero que todo velar siempre por su seguridad y proteccion que sobreviva, mantenerlo vivo, cuando ya tenga
uso de su razén, de su conocimiento que siempre pueda confiar en mi, que cuando pase algo malo me lo pueda contar
porque normalmente nos cuentan las cosas buenas pero las cosas malas no las cuentas (...)” (P1, R)

“Conmigo el dialogo y la confianza que le he brindado a ellos y tanto sé que mi hijo de pronto no esté diciendo de
mas, pero creo que me tienen confianza y me cuenta muchas cosas a pesar de todo, pena, pero busca la manera de
decirme lo que pasa siempre” (P7, R)
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Tabla 5. Continuacion

Acontecimiento

“Pues el tnico error que cometi fue ser mama muy joven. Pues no me arrepiento, pero si a ellos se les dio duro, pero
también le rompe porque a ellos nunca le dieron a uno como ahora, que en los colegios o en la casa, les dicen a sus
hijos que como deben cuidarse, que viene a pasar donde los muchachos hombres les dicen a las nifias las emboban les
dicen, no, eso no pasa nada, mira 'y que a mi no y tal cosa, y eso es mentira. Si a uno le hubieran dicho eso y yo digo,
le hubieran dicho, mire que tal cosa que viniera a pasar. Pues de pronto, no, seria diferente, pues no me arrepiento
porque yo tengo quien me respalda” (P6, R)

“Pero yo por ejemplo miro mamas al trabajar en un cdi uno mira mamas que van y dejan a los nifios alla hasta enfermos,
no los ensefian ni a ir a un bafio, no los ensefian. Por descartarse ahi de ellos porque, o sea, ahi si como digo yo, ustedes
tuvieron hijos para que nosotros o los demés se los cuiden, para que los demas les ensefien, no ustedes no hubieran
parido jja!” (P3, R)

“Yo les digo a mis hijos si hicieron algo malo en el colegio me lo tienen que decir con todos los detalles para yo poder
ir y defenderlo, pero si usted no me cuenta a mi y me llaman y me dicen su hijo tal cosa, usted no me conté a mi las
cosas yo quedo alld como que mal si porque no me contd todos los detalles de la situacion que le pas6 a él (...)” (P1,
R)
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A lo largo del escenario conversacional, teniendo en cuenta la historia, las madres de
familia relatan y evaltan el rol parental de sus mismos padres, reflexionando sobre las experiencias
que ellos tuvieron. Sin embargo, mencionan en sus relatos que, si sus padres hubieran
desempefiado el rol de ser padre con una metodologia diferente, su crianza y experiencias les
hubiera ayudado a tener mejores herramientas para cuidar y ayudar a sus hijos en los diferentes
escenarios, aun asi, tratan de no repetir los mismos errores aunque a veces inconscientemente se
replican.

En la memoria a través del espacio reflexivo, se logra identificar como los padres recuerda
la forma en las que fueron criados, asi mismo como el rol de ser padre ha tenido diferentes cambios.
Mencionando algunos relatos de la crianza que recibieron, cémo los castigaban y como tenian que
obedecer las 6rdenes de sus padres e incluso la ausencia de los mismos, reforzando la posicion del
padre que vela por el cuidado, la proteccion y las necesidades basicas de sus hijos, logrando tener
la confianza como el amor paternal. Asi mismo, a través del espacio reflexivo se llevé a cabo un
conversatorio con todas las madres de familia, facilitando la construccion de significados, donde
cada una de ellas hablaba desde las experiencias vividas en su infancia como en la actualidad desde
la postura paternal.

Recordando con tristeza las situaciones que vivieron, sin embargo, nuevamente se relata la
importancia de no aplicar los mismos errores o figura parental que tuvieron. Estas practicas
parentales que fueron reflejadas por sus padres las toman como una evaluacion para cambiar y
mejorar los errores que ellos pudieron evidenciar en sus padres.

Teniendo en cuenta los acontecimientos desde la perspectiva de un rol parental, se relata
el caso de una madre que evidencié un embarazo a temprana edad, lo cual es mencionado como
un error porque fue madre joven y aun no tenia las competencias para hacerlo, pero afirma que en
la actualidad es mas facil asumir el rol de ser padre porque ya la sexualidad se habla ya sea en
casa, colegios y publicamente también, a diferencia de cuando ella qued6 en embarazo.

Por otro lado, en cuanto a la experiencia sobre el rol de ser padres, ellos no se preguntan
por el rol y las habilidades o formas de ser padres, no se evaltan el rol parental, donde se evidencia
que la competencia reflexiva no se toma en cuenta en la parentalidad de familias de Villanueva
(Casanare), como lo menciona la participante “Uno nunca se pregunta ;Estoy fallando en algo?,

no se pregunta esas cosas. Uno deberia de vez en cuando hacer un repaso de ;,cOmo es que uno le
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estd ensefiando a sus hijos? ;Cémo es que uno los esta tratando? y de pronto, aqui, como que Pum
dice uno si verdad uno pasa por alto, pasa por alto” (P1, M1).

Adicionalmente, se evidencia que el rol parental se desarrolla Unicamente por la madre,
como lo menciona (P3, R) “cansa cuando estan a todo momento los hijos, Mami, tengo hambre,
mami, tengo sed, mami, mami. Porque solo a mi si ahi esté el papa. Si, porque es solo yo”, es decir
que las madres asumen el rol del cuidado, afecto y las necesidades basicas, asi mismo los hijos
acuden a la madre para buscar de su proteccién, finalmente los padres asumen el rol de proveedor,

el cual proporciona los alimentos o las necesidades econémicas, mencionado también por (P3, R).
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Il Encuentro con los Padres de familia, Nifios/as, Psico-orientadora y Docentes

Encuentro con los nifios/as

¢ ? l@
"

Descripcién

Cartografia social realizada en la Institucion Educativa Ezequiel Moreno y Diaz con 6 nifios/as, donde se les pedia plasmar las
rutinas cotidianas en su familia, con el objetivo de interactuar a través del dibujo para dialogar acerca de los posibles tipos de violencia

que sus padres ejercen hacia ellos.
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Parentalidad
Significados

Triangulacion

Deprivacion

Caotizacion

Historia

“Un dia que estadbamos por alla
viviendo en familia nos echaron la
policia y todo” (P2, M1)

“Si, porque un dia mi papa le dijo
a mi mama que iba a ir a tomar
cervezay mi mama se puso brava”
(P4, M1)

“Mi mama le dice que no tome
cerveza porgue se pone borracho,
un dia me dijo digale a su papa que
vaya a la casa y yo le doy algo,
pero yo no le dije a usted, chito y
yo le dije ok, yo le dije, pero mi
papa dijo espérese, espérese” (P4,
M1)

“Si, pero yo también a veces
apoyo a mi papa porgue mi mama
y yo siempre vamos a la iglesia

“Si mi mama me protege, con mi
tia también y de actividades me
gusta leer, lectura répida o
cuentos, pero nunca he hecho eso
porque ellos nunca me han
comprado algln libro” (P2, M1)

“Para mi casi todos los dias, a
veces cuando me siento triste
porgue mi hermana me pega ellos
miran y dicen jay venga para aca!
Y son asi solo cuando mi hermana
me pega y cuando estamos en
familia porque cuando estamos
solos casi no me dan carifio” (P2,
M1)

“A ratos, cuando ella me pega me
consiente” (P3, M1)

“A veces, ellos me consienten
cuando mi hermano me pega” (P1,
M1)
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todas las noches o los dias y lo que
pasa es que mi papa no le gusta ir
por eso yo le cogi mas confianza a
mi mama que a mi papa” (P2, M1)

“Yo cuando hablo con mi papa ella
se pone brava y ¢le digo papa me
compra un perrito? Y yo le digo
papad cémpremelo, y el me lo
compra pero mi mama dice no,
porque no tenemos plata, pero yo
un dia fui a ver en el armario y
habia plata (P4, M1)

Memoria

“Primero porque a mi mama no le
gusta que mi papa fume ni juegue
billar ni eso, es por la primera cosa
que ella se enoja, primera cosa de
mi papa que no le gusta que mi
mama hable alguna cosa de él
porque se enoja 'y entonces se pone
de groserito, segunda cosa de mi
mama ella no le gusta que mi papa
le diga que se calle y a veces
sucede eso” (P2, M1)

“Porque mi papa siempre dice que
se va a ir a trabajar, pero él se va
a Ver es con una mujer y nosotros
siempre lloramos por mi papa,
todos mis hermanos” (P1, M1)

“Es bien la relacion, pero a veces
es agresiva” (P2, M1)

“No es triste, es feliz” (P4, M1)

“Es feliz” (P1, M1)

“Yo que recuerde cuando mi tia se
enferm¢ fue hace como 10 dias
porque como te decia a mi antes
me dejaban con ella y ellos se
iban” (P2, M1)

“A mi a veces, porque ellos a
veces estdn ocupados y si de
pronto es algo muy importante que
me paso en ese momento y ellos

no estin me da mucha tristeza”
(P2, M1)
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“Yo los he escuchado porque a mi
mama no le gusta que él tome y a
veces porque mi papa compra ropa
que a mi mama no le gusta y se
ponen a pelear” (P5, M1)

“Mis papas discuten en el cuarto
de ellos, y después mi papa
duerme en la sala” (P2, M1)

“Mis papas discuten en la pieza”

(P4, M1

“Cuando vamos al centro ellos nos
compran lo necesario con respecto
a la ropa y se preocupan mucho
por nosotros” (P5, M1)

“Mis papds pues me compran
cuando sienten que tengo poca
ropa porque les dan tristeza
conmigo y lo hacen, pero cuando
yo le digo a ellos no les importa”
(P2, M1)

“Mis papas pelean mucho, yo los
he escuchado y también mi papa le

pega a mi mama” (P2, M1)

Experiencia

“Si, la otra vez paso que ellos se
enojaron y yo me hablé con mi
papa y ella como que se enojo y a
veces ella pensard que uno quiere
mas al otro, por eso ahora no me
meto en eso” (P5, M1)

“A mi, me dejan ahora con mi tio
porque antes ellos me dejaban con
una tia, pero ella yo se enfermé y
le toco ir al hospital y le pusieron
oxigeno y no me acuerdo cuando
volvid, pero se fue para Yopal otra
vez y ya casi le dan salida porque
ya casi le quitan el oxigeno” (P2,
M1)

“No, a veces si porque ellos me
dicen que a veces hagamos mis
trabajos con carton para ellos no
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Acontecimiento

gastar dinero porque algun dia lo

vamos a necesitar para algo” (P2,
M1)

“A mi no, porque cuando me toco
el dia que nos tocd bailar y eso
entonces mis  papds nunca
estuvieron” (P2, M1)

“A veces ellos se pelean por nada
solo se pelean y se pegan” (P2,
M1)
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En términos de la historia, es evidente que los nifios y nifias comparten la realidad en la
que viven a diario, expresando acontecimientos y experiencias que han dejado una profunda huella
en sus vidas desde una edad temprana. Han presenciado momentos en los que sus padres han sido
violentos entre ellos, quedando atrapados en la confusion al no saber como reaccionar o qué hacer
en esas situaciones. En muchos casos, los padres no muestran afecto hacia sus hijos a menos que
sea necesario; a menudo utilizan muestras de carifio para controlar la violencia o para reconocer a
sus hijos solo cuando se destacan por sus habilidades y logros académicos, dejando de lado el
afecto genuino. Los nifios y nifias también han expresado que hay situaciones en sus hogares que
escapan a su control, como discusiones, peleas e incluso violencia fisica entre sus padres, lo que
los hiere emocionalmente al ser testigos de estos episodios.

En lo que respecta a la memoria, recuerdan vividamente los detalles de sus relatos, lo que
les permite dar sentido a sus experiencias y a los eventos que han narrado. Al recordar estas
vivencias, establecen conexiones entre los temas centrales y las historias de sus vidas. Durante las
conversaciones, los nifios y nifias han identificado temas relacionados con las acciones de sus
padres que pueden desencadenar violencia, y son conscientes de la dindmica en sus familias, que
a menudo destaca la convivencia sana, pero a veces también muestran agresividad. Ademas,
sefialan que sus padres suelen estar ocupados descuidando la atencién y el afecto hacia ellos,
delegando su rol de padres a terceros.

La experiencia de los nifios y nifias se ha revelado a través de las vivencias que han
presenciado en su corta edad, y a través de sus narraciones comparten estas experiencias y
aprendizajes. Han mencionado que cuando sus padres discuten y se enojan, no saben cémo
reaccionar, y al tratar de entablar una conversacién con uno de ellos, el otro suele enojarse, lo que
los lleva a evitar repetir la situacion en el futuro.

Los acontecimientos que narran los nifios y nifias se interpretan como situaciones o
acciones interpersonales que han tenido un impacto significativo en sus vidas, a pesar de su corta
edad. Ademas, se ha evidenciado que algunos padres tienden a delegar su responsabilidad parental
a terceros, priorizan el trabajo y otras actividades por encima de brindar la atencion necesaria a sus
hijos. Lamentablemente, la violencia se ha normalizado en muchos hogares hasta el punto de ser

practicada de manera cotidiana.
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Il Encuentro con padres

Descripcion

Cartografia social de los padres de familia en conjunto con los docentes y la psicoorientadora de la Institucion Educativa Ezequiel
Moreno y Diaz, se les pidié dibujar su rutina diaria tanto en la casa como en la institucion teniendo como objetivo comprender qué
perspectiva tienen acerca de la parentalidad en relacion con la institucion, adicional a esto, identificar los tipos de violencia que los

padres puedan ejercen con sus hijos y de esta manera como se refleja en el &mbito educativo.
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Parentalidad
Significados

Triangulacion

Deprivacion

Caotizacion

Historia

“Ahorita altimo los he castigado a
los dos, porgque primero daba uno
guejas y entonces uno le creia al
que llegaba y entonces el otro lleva
del bulto, entonces ahora opte por
castigarlos a los dos,
independientemente quien haya
tenido la culpa.” (P7, M2)

“Pues uno no quiere que los hijos
participen en la pelea (..,) quizas
en algin momento ellos lo hayan
tomado asi, en situaciones porque
los hijos son sensibles al llanto de
uno o al dolor de uno y no es que
yo les diga ay es que por culpa de
Su papa o por culpa mia (...)” (P4,
M2)

“Pues mi mama era el hombre de
la casa y mi papa era la mujer de la
casa, 0 sea, era dificil no mirar las
problematicas porque mi mama es
explosiva, entonces siempre nos
metian a nosotros. Entonces
nosotros jalabamos para el lado de
mi papa que era la persona mas

“Si, en algunas ocasiones porque
para que uno va a decir gue no,
igual mi casa es abierta, 0 sea mi
casa no tiene divisiones, todo
abierto, entonces no hay como
privacidad de que yo cierre la
puerta y no escuchen nada” (P4,
M2)

“Ellos empiezan a decir ay es que
en mi casa tal cosa, 0 mi papa le
hizo a mi mama tal cosa, es que la
grito, ellos cuentan y algunos
sufren porque que se sienten como
a veces culpables y en otras
ocasiones como que yo no puedo
hacer nada para defender a mi
mama4, eso si, ellos cuentan” (P8,
M2)

“No se saben defender, tiene
muchos miedos” (P10, M2)

“Pero se reconoce, a lo que uno va
es que almenas uno lo reconoce,
pero hay unos que dicen jum a mi
me criaron asi 0 hay otras cosas
que hoy en dia lamama dice es que
a mi hijo lo veo hay aburrido y lo
primero que le ponen es el celular”
(P4, M2)

“Ahi es donde al nifio lo paralizan,
entonces no molesta, no habla, no
pide de comer no nada, el todo”
(P10, M2)

“Pues en mi caso mi mama era
supremamente explosiva, pues mi
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la casa, o sea, era dificil no mirar
las probleméticas porque mi
mama es explosiva, entonces
siempre nos metian a nosotros.
Entonces nosotros jaldbamos para
el lado de mi papa que era la
persona mas noble que nunca nos
pegd, entonces en esos casos Yo
siempre corria con mi papé, mi
mama lo que hacia era echarnos y
nos ibamos con mi pap4, esa era la
solucion de mi mama en ese
entonces. (P4, M2)

“Si, pues hablando de eso las
razones por las cuales se
empezaron a buscar porque habia
papas que los colgaban a los
techos, a las vigas, por ejemplo,
eso es de antiguo” (P10, M2)

“Esas cosas tan bruscas que hacian
lo que hizo que el gobierno tuviera
gue intervenir con las instituciones
para que, oiga, papa, espere, que es
qgue el nifio es indefenso
comparada con la fuerza del
adulto” (P10, M2)

“Yo trabaje en una institucion
donde los padres también le
dijeron a un nifio que se parara a
plena luz del dia tipo 11 0 12 de la
tarde que se acostara en el piso
mirando para arriba, en ese solazo
tan terrible” (P8, M2)

mama era el hombre de la casa y
mi papa era la mujer de la casa, o
sea, era dificil no mirar las
problematicas porque mi mama es
explosiva, entonces siempre nos
metian a nosotros” (P4, M2)

Memoria

T3: “Por ejemplo, yo estudiaba y
habia un profesor que le pegaba
con reglas” (P7, M2)

“Yo alcance a estudiar en primero
con un profesor la tenia una regla
en madera nos decia pongan las
manos asi, cuando se da cuenta le
pegaba asi, y cuando eso se
permita, ya que como que los papa

“Mi mama fue la autoridad de mi
casa mi papa fue como el hombre
tierno chévere, si, entonces yo si
vine a repetir porque yo sentia que
yo tenia que defenderme en mi
matrimonio. Porque si yo bajara la
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“Una vez que yo trabajaba un
docente le dijo a un estudiante que
se parara con los brazos abiertos
debajo del sol y yo decia tampoco
un castigo asi” (P8, M2)

estaban como de acuerdo, pero eso
era antes porque un profesor ahora
vaya y hagale algo asi” (P7, M2)

“Mi mama como que si era muy
agresiva y mi mama era de las
personas que él llegaba como
bueno, salia y tomaba y él no era
agresivo. El llegaba se sentaba a
comer su comida y mi mama
empezaba con el problema, yo era
la que le servia entonces él como
para luego no empezar el este
problema, él le tocara acostarse a
los pies de la cama y nosotros no.
El se acostaba y ella llegaba ahi a
buscar qué problema hay. Y al
ultimo habia un problema... al
otro dia pues que no habia comida
ni para nosotros, ella era la que
hacia de malas ustedes veran que
hacen decia mi mama” (P7, M2)

“Ella no le daba esa importancia,
bueno voy a mirar que le doy, o
hija aliste a su hermanita y
vamonos para alli que voy a ir a
tomar una cerveza alli... Eran
muchos problemas en la casa” (P7,
M2)

la cabeza no me iba a arriesgar, si
me entiende y todavia no lo habia
conocido, pero ya cuando yo a raiz
de los afios se empieza a conocer a
la persona con la que yo vivo, yo
empez6 a someterme (...) (P7, M2)

Entonces ya empiezo yo a llevar la
relacion mas o sea, empiezo yo
como persona a decir, bueno
porque mi mama hizo, yo voy a
hacer lo mismo, yo tengo que bajar
la Guardia porque yo tengo un
esposo” (P4, M2)
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“Entonces ya uno miraba ese
espacio hay, Ya nosotros 0 yo
personalmente y yo creo que mi
hermanito pequefio también uno
les decia era van a pelear sino para
donde nos van a echar” (P4, M2)

Porque yo vivi muchas cosas feas
en mi casa 6sea era muy feo que a
los siete u ocho afios su mama lo
que dijera era, a bueno se larga con
los nifios” (P4, M2)

Experiencia

“Primero daba uno quejas y
entonces uno le creia al que
llegaba y entonces el otro lleva del
bulto” (P7, M3)

“De pronto, cuando estoy con mi
esposo, tratamos de arreglar en la
pieza para que los nifios no vean es
que los nifios reaccionan desde
diferentes maneras antes las
situaciones de pronto de conflicto
en el hogar hay unos que acttan
agresivos hay otros que actuan
muy pasivos, en el caso que son
muy vulnerables, digamos en el
caso de sol, ella es muy sensible y
no sé por qué otros le... facilmente
a pegarle” (P9, M2)

“Y eso que a veces el entorno de
violencia en que vive, ya también
hay demasiada violencia y ellos

“Como incomoda porgue pues no
tenia ese afecto. De pronto él me
decia, Mami, dame un abrazo o le
da pena, entonces jaja no, me di
cuenta de que un abrazo hace falta,
asi sea de cualquier persona asi
esta en un momento de presion de
algo y una persona llega y lo
abrazo o le da pena, entonces jaja
no, me di cuenta de que un abrazo
hace falta, asi sea de cualquier
persona asi estd en un momento de
presion de algo y una persona llega
y lo abraza usted siente como ese
respaldo como esa cosa” (P7, M2)
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tienden a ser puesto mas repetir
eso, cierto a como continuar la
cadena en cambio, y ese el
aprendizaje que llevan” (P9, M2)
“Hacer ese menu y pues como son
pequefitos, pues ellos. Si,
inicialmente empiezan asi
pequefiitos, pero entonces por
cosas pequefas, pero al largo
plazo eso viene a crecer y ahi son
los problemas es ahi donde uno les
dice a los papitos, vea a los nifios
hay que educando de esta manera
hay que mirar, hay que darles
confianza, que nos cueste estarnos
observando, que dejen de ver tanto
celular porque pues hoy en dia la
tecnologia también,
desgraciadamente nos ha dafiado
tan fuerte” (P9, M3)

Acontecimiento

“En estos dias me pasé un caso de
un nifio, era de un nifio que es que
él es muy conflictivo y muy
tremendo... entonces le dije, le voy
a decir a la mama que usted no se
porto bien, que le pegd a los nifios
y el no profe no le diga nada, y
cuando lleg6 la mamé entonces el
me abrazo de una vez y dijo hable
con mi profe hable con mi profe
me decia, entonces yo le dije si, si
ya hablamos y €l se va a portar
bien, no le vaya a pegar al nifio ni
le vaya hacer nada porque él se
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comprometio a no volver a pegarle
a los nifios, a portarse juicioso y
entonces €l miraba a la mamay se
sostenia ahi teniéndome que por
favor que la mama hablara
conmigo para que de pronto no le
pegara y yo a veces detecto es que
de pronto ella es muy fuerte con él
0 No Sé si es genética también.”
(P8,M2)
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Parentalidad
Significados

Triangulacion

Deprivacion

Funcion nutriente
(Competencia vincular)

“A veces culpables y en otras
ocasiones como gue yo no puedo
hacer nada para defender a mi
mama, eso si, ellos cuentan (...)”
(P8, M2)

Caotizacion
“Esos  casos, por ejemplo,
particulares de violencia,

agresividad, yo tengo dos y por
ejemplo con ellos mi estrategia es
el amor” (P9, M2)

“No se saben defender, tienen
muchos miedos” (P10, M2)

Funcion socializadora
(Competencia protectora)

“Es que los nifios reaccionan
desde diferentes maneras antes las
situaciones de pronto de conflicto
en el hogar hay unos que actdan
agresivos hay otros que actlan
muy pasivos, en el caso que son
muy vulnerables, digamos en el
caso de sol, ella es muy sensible y
no sé por qué otros le... facilmente
a pegarle y eso obviamente uno lo
percibe 'y uno empieza pero
porque me le pegd, hay dos casos
0 los nifios muy violentos que
reaccionan ante la violencia y muy
violentos que reaccionan ante la
violencia o los muy vulnerables
que no reaccionan, son muy
susceptibles al ser atacados y no se
protegen” (P9,M2)

“Ellos cuentan, ellos cuando estan
asi tristes 0 a veces se presenta la
oportunidad con algin tema de
clase, de la manera en que uno les

“Los riesgos de venganza en este
caso, es que generalmente el que
tiene problemas tiene respaldo de
otros que también tienen mas
problemas y sencillamente creen
que con agresividad y violencia
solucionan, entonces
envalentonan al que tienen de
frente y les dicen tranquilo que
aqui los respaldamos, entonces el
gue va adelante se va creyendo
grande” (P10, M2).
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estéd explicando y ellos empiezan a
decir ay es que en mi casa tal cosa,
0 mi papa le hizo a mi mama tal
cosa, es que la grito, ellos cuentan
y algunos sufren porque lo que se
sienten como... cdmo le dijera yo
(...)" (P8, M2)

“Si, pues hablando de eso, las
razones por las cuales se
empezaron a buscar fueron porque
habia papas que los colgaban a los
techos, a las vigas, por ejemplo,
eso se daba en la antigliedad. Si,
entonces los ponian arrodillados
con maiz, ya toteabas la sangre”
(P10, M2)

“Y de pronto otra manera de
detectar que hay violencia en la
casa en un nifio o dentro del hogar,
es por ejemplo cuando el nifio no
hizo una tarea 0 no hizo una
actividad y de una vez uno dice
voy a mandar nota y el nifio de una
vez dice: jNo! Con angustia y ahi
uno dice bueno ahi pasa algo,
porque, o sea, la actitud de ellos es
de una vez de miedo otros lloran y
no” (P8, M2)

Funcion educativa
(Competencia formativa)

“Yo tengo un caso de un nifio que
es tremendo y en entrega de
boletines yo le dije a la mama
vamos a hacer un compromiso,
vamos a firmar un acta y el chinito
empez6 a coger el cabello y la
mama le cogié la cara al nifio asi y
pum le voltio la cara y yo no, asi
no se puede mama4, y entonces lo
que pasa es que también los papas
se estan dejando llevar al limite del
desespero porque no saben cémo
educar” (P9, M2)
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“En estos dias me paso un caso de
un nifio, era de un nifio que es que
él es muy conflictivo y muy
tremendo, la mama me dice que
ella no le da el ejemplo ni nada
pero yo digo algo debe haber,
entonces le dije, le voy a decir a la
mama que usted no se portd bien,
que le pegd a los nifios y el no
profe no le diga nada, y cuando
llegd la mama entonces él me
abraz6 de una vez y dijo, hablé con
mi profe hable con mi profe me
decia, entonces yo le dije si, si ya
hablamos y él se va a portar bien,
no le vaya a pegar al nifio ni le
vaya hacer nada porque él se
comprometio a no volver a pegarle
a los nifios, a portarse juicioso y
entonces él miraba a la mama y se
sostenia ahi teniéndome que por
favor que la mama hablara
conmigo para que de pronto no le
pegara y yo a veces detecto es que
de pronto ella es muy fuerte con él
0 no sé si es genética también”
(P8, M2).

“Yo trabaje en una institucion
donde el padre también le dijo a un
nifio que se parara a plena luz del
dia tipo 11 0 12 de la tarde que se
acostara en el piso mirando para
arriba, en ese solazo tan terrible”
(P8, M2)
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“,Como es que se llama sol el
nombre?, no, pero otra nifia yo le
digo sol, es que por ejemplo uno
aborda esas cosas con nifios
pequerfios y uno le dice al hijo eso
no se hace les explica hay que
respetarla, ella se llama sol, pero
van creciendo y los chinos se
vuelven diferentes” (P8, M2)

Competencia reflexiva

“Lo que pasa es que uno trata de
(...) cuando son las cosas bien
dificiless y uno ve que est4
afectando al nifio, uno lo primero
que hace es hacer remision a
psicoorientacion para tratar de que
ese problema se subsane y de que
afecte lo menos posible al nifio
(P8, M2).

“En mi caso especificamente yo he
hablado con la mamayy le he dicho
el nifio necesita tratamiento
psicologico y uno detecta que es
un nifo que necesita atenciones

psicoldgicas porque yo le digo es
que él es bastante violento,
entonces digo si eso es ahora de
nifio como seré en la adolescencia,

“Esas cosas tan bruscas que
hacian, fue lo que hizo que el
gobierno tuviera que intervenir
con las instituciones para que,
oiga, papa, espere, que es que el
nifio es indefenso comparado con
la fuerza del adulto. Entonces esa
parte se mal interpret6 porque
ahora no se debe hacer nada o se
Ilama a bienestar porque el nifio se
traumatiza, ya se van a los
extremos que no se ha permitido
gue haya una buena educacion”
(P10, M2).

“Me hizo acordar de otro caso, un
profesor me llamo que algo pasaba
con un estudiante y yo hablé con él
y si viera la mama vino y que,
porque habia hablado con él chico
sin permiso de ella, y yo le dije
porque lo tiene dentro de la
institucion y esas son reglas del
manual también, pero que esconde
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Tabla 8. Continuacion
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entonces yo le digo llévelo a
revision y antes de se habla con la
mamd y el nifio, y uno trata de
buscar que es lo que esta pasando,
como descubrirdn que es lo que
ocurre dentro del hogar a veces
uno detecta a veces es bien dificil
pero eso es como de lo que se
hace” (P§,M2)

esta mama y luego vuelve donde la
docente y le dice que si lo vuelve a
dejar ir se las ve con ella” (P10,
M2)

“Y eso que a veces el entorno
familiar hay demasiada violenciay
ellos tienden como a repetir y
continuar la cadena, inicialmente
empiezan asi pequefiitos, pero
entonces por cosas pequefas, pero
a largo plazo empiezan a crecer y
hay son los problemas, es ahi
donde uno les dice a los papitos,
vea a los nifios hay que educando
de esta manera hay que mirar, hay
que darles confianza, que nos
cueste, que dejen de ver tanto
celular porque pues hoy en dia la
tecnologia también,
desgraciadamente nos ha danado”
(P9, M2)
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Mediante la conversacion, se evidencia la presencia de los diferentes tipos de violencia,
especialmente en las experiencias de los padres como hijos. Por ejemplo, algunos participantes en
la historia de vida vivenciaron peleas entre padres, alidndose ellos al menos agresivo para no recibir
un castigo, pero aun asi los hijos salian perjudicados, es decir se presenta la caotizacion tal como
se dio en un acontecimiento de la participante 4 que relata “peleaban y mi mama al otro dia nos
dejaba sin comida” y otra participante decia “nos echaba de la casa con mi papa”.

Teniendo en cuenta lo anterior, se puede decir que las madres en cuanto a memoria pueden
recordar cada minimo a detalle o sentimiento sobre dichos acontecimientos. Durante el espacio
conversacional, generaron sus propias autorreflexiones en las que mencionan que en ocasiones
repetian las mismas acciones y comportamientos de sus padres de manera involuntaria. Pero,
cuando se daban cuenta o alguien les hacia notar dicho comportamiento buscaba cambiarlo,
mencionando que no quieren actuar de la misma forma que sus padres, logrando de igual forma
identificar que las madres de familia adquirieron algunos comportamientos semejantes a el
contexto y crianza que recibieron de nifios.

Por otro lado, en la experiencia de vida como padres en su discurso comentan que los hijos
puede que participen en las discusiones familiares, sin intenciones, es decir que se presenta la
caotizacion de igual forma. A pesar de la presencia de los nifios, los padres dejan de lado lo que
puedan sentir por la discusion o el problema que esté sucediendo, en la que las figuras paternas
encargadas de proteger y brindar cuidado no cumplen con las responsabilidades de ser padres. Se
observa que, en muchos casos los hijos asumieron el papel paternal con sus hermanos menores y
afectivo con los padres, aun asi, como lo menciona una de las participantes.

De acuerdo al encuentro con las docentes y psicoorientadora, se percibe violencia en cada
una de las funciones. Teniendo en cuenta las narraciones de las docentes, por ejemplo, en la
funcion nutriente, los docentes a través de actividades dindmicas, logran evidenciar problematicas
en los nifios, presentandose la triangulacion y deprivacion. Sin embargo, también perciben a
nifios/as agresivos, relacionandolo con la funcion socializadora y la competencia protectora esta
se ve violentada por la situacion cadtica y deprivacion. Por otro lado, en la funcion educativa se
refleja la violencia de deprivacion, puesto que las docentes identifican que los padres les
hiperexigen a sus hijos en relacion con este &mbito lo que lleva a castigos fuertes y a situaciones

de violencia caotica. Finalmente, con respecto a la competencia reflexiva se refleja la caotizacion
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y deprivacion, ya que los padres se centran en sus problematicas, dejando a un lado a sus hijos y
cumpliendo asi con este rol parental las docentes.
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Discusién de Resultados

Los hallazgos de la investigacion permiten establecer el didlogo entre ciertos elementos
que pueden compararse con los aportes de las bases disciplinares o investigativas para tener una
comprension mas amplia del fendmeno a tratar. Con respecto a la primera fase y teniendo en cuenta
la Escala de Parentalidad Positiva Ep2, en los padres de Villanueva (Casanare) prioriza la
competencia reflexiva y formativa dejando a un lado las demés competencias como lo son: vincular
y protectora. Estas se relacionan con las funciones que establece Barudy y Dantagnan (2005) ya
que, es ideal que los padres ejecuten las tres funciones principales para dicho desarrollo como lo
son: la nutriente, socializadora y educativa, cada una de ellas aportan al crecimiento tanto personal
como social del nifio. Evidencidndose en los escenarios conversacionales, mediante el relato de
los docentes en el cual expresaban que los nifios tenian ciertos comportamientos desadaptativos
como el ser agresivos, introvertidos o extrovertidos, comprendiendo que se debe de trabajar en
conjunto todas las funciones y competencias para que no tenga dificultades en el desarrollo integral
del menor.

Por otro lado, lo anterior se relaciona con lo mencionado en el libro de narrativas
conversacionales de Estupifian y Gonzales (2015) en el cual establece gque el significado emerge
mediante las historias, comprendiendo las relaciones, experiencias e interacciones que las personas
tienen a lo largo de su vida. Es por ello que la forma en que se ejerce el rol de padres esta arraigada
a las experiencias vividas en su infancia, relatando que fueron criados de forma estricta y normativa
evidenciando la competencia reflexiva y formativa dejando a un lado la competencia vincular,
impidiéndoles desarrollar vinculos afectivos con los miembros de la familia.

Por consiguiente, se encontré que los padres tienen en cuenta la funcion nutriente
satisfaciendo las necesidades basicas enfocado a lo material, como lo es la alimentacion,
vestimenta e higiene y materiales escolares. Ademas, la competencia protectora se conecta con la
funcidn socializadora, reflejandose en los padres la capacidad de la escucha activa y de mantener
conversaciones asertivas con cada uno de ellos, enfatizando en la proteccion y el bienestar
adecuado en los menores fomentando los valores y normas. Sin embargo, dejan de lado los
sentimientos y los pensamientos del menor, centrandose solo en hablar de los cuidados

primordiales que deben de tener como lo son: el cuidado del cuerpo o educacion sexual y la
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proteccion por parte de los padres hacia sus hijos de acuerdo a la salud. Esto se complementa con
lo mencionado por Barudy y Dantagnan (2005) en el cual, da a conocer que al presentarse la
ausencia de la funcion socializadora puede haber dificultades en la formacion de la identidad,
llegando a generar baja autoestima e incluso dificultad en la toma de decisiones. Por ello, que es
necesario que los padres a parte de inculcarles normas y valores tomen en consideracion enfocarse
en el &mbito emocional de cada uno de ellos, para que de esta manera se logra reflejar un trabajo
en conjunto de todas las funciones y se logre evidenciar el bienestar 6ptimo del menor.

En cuanto a la funcion educativa se logra identificar que son las madres de Villanueva
(Casanare) las que asumen el cuidado, proteccion y educacion de sus hijos. Esto se debe a que el
rol parental esta ligado a las vivencias que tuvieron en su infancia, replicando acciones y
comportamientos de sus padres. Al mismo tiempo, buscan una educacion a través de una postura
dominante y autoritaria que pudiera demostrar su fortaleza. Por ello, predominan los castigos
fisicos como forma educativa lo que dificulta ser afectivos a raiz de los vinculos que tuvieron en
su infancia con sus padres. Buscan educar a sus hijos de forma que puedan solucionar problemas
por si mismo como lo hicieron ellas, aun asi, buscan proporcionar el acompafiamiento en su
aprendizaje educativo.

De acuerdo a la segunda fase, en las narraciones de los nifios/as se refleja la triangulacion
manipuladora cuando comentaba uno de ellos que su madre se enojaba al saber que, cuando
peleaba con su pareja su hija hablaba con él y también le compraba lo que ella quisiera con tal de
apartarla de su lado. Porque como menciona Linares (2006) los hijos son instigados a aliarse con
uno de los progenitores, o con los dos simultineamente, mediante propuestas seductoras o
amenazadoras de las m&s variadas formas. De esta manera, se puede identificar que la triangulacion
manipuladora se evidencia en las familias generando alianzas que dificultan la interaccion con sus
miembros y provocando conflictos de lealtad en los hijos.

Con respecto a la manipulacion desconfirmadora se refleja cuando la participante (P4, M1)
expresaba que su madre le pedia que le comentara a su padre que no realizara acciones que para
ella no eran las mas adecuadas como salir a beber a cambio de proveer lo que ella quisiera como
por ejemplo comprarle juguetes, ropa, comida, o sacarla al parque, etc. Segun Linares (2006) uno
de los dos padres puede proponerle al hijo que sea su aliado para ganarle al otro, ofreciéndole
implicitamente una relacion privilegiada y exclusiva. De esta manera, los padres buscan

beneficiarse y obtener lo que desean por medio de sus hijos al proveerles lo que quieran, pero
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cuando esto ocurre los dejan a un lado haciéndolos sentir abandonados y traicionados generandoles
inseguridades en su area familiar y social.

La deprivacion se evidencia en las narraciones de los hijos, al expresar que sus padres les
hiperexigian en sus estudios y solo les demostraban afecto cuando alcanzaban logros o metas que
ellos mismos les destinaban. En otras ocasiones, hiperprotegian a sus hijos cuando existian
discusiones o peleas con alguno de sus hermanos, solo por el simple hecho de ser los menores de
los hijos. De esta manera, se puede evidenciar la deprivacion segun Linares (2006) son dos pautas
relacionales, una es la hiperexigencia puesto que se pide al nifio que realice unos esfuerzos,
centrados en unos objetivos imposibles de alcanzar, sin que se valore nunca adecuadamente su
empefio por llegar a ellos. La otra es la de hiperproteccion, en la que el nifio obtiene facilmente lo
que pide, de forma casi automatica. Se logra identificar que existen ciertas falencias en las familias
de acuerdo con este tipo de maltrato ocasionando fracasos en sus hijos al no poder establecer algun
vinculo o al interactuar socialmente, fracasando los padres en su rol parental al estar mas
pendientes de exigir responsabilidades a los hijos que de ejercerlas ellos mismos.

Ahora, la caotizacion se evidencia en los hijos al narrar uno de ellos que sus padres
constantemente discuten, presenciando estas situaciones de conflicto y violencia ella junto a sus
hermanos. De igual forma, sus padres se centran tanto en sus problemaéticas dejando a un lado la
manera en como se sienten y lo que piensan en relacion al caos que viven en su dindmica familiar.
Segun Linares (2006), cuando los padres se instalan en el conflicto y la disarmonia, son incapaces
de atender las necesidades relacionales de los nifios, se crea sobre éstos una situacion de maltrato
psicologico que puede ser definida por la idea de caos. Por ende, los padres de Villanueva
(Casanare) no atienden las necesidades relacionales de sus hijos, sin duda alguna los protegen y
les proporcionan lo que ellos consideran necesario, pero de acuerdo a las emociones de tristeza
que desencadenan los conflictos dentro de la familia no lo consideran importante.

En otro orden de ideas, los diferentes tipos de violencia que destaca Linares (2006) no son
mencionados por las madres de familia en su rol como madres, sino que lo relatan desde la
experiencia como hijas. Aqui se presenta dos de las triangulaciones, la manipuladora, esta
violencia se evidencia en los padres pero en el rol como hijos, es decir que ellos vivenciaron dicha
manipulacion por uno de sus padres, por ejemplo una participante se aliaba a su padre porque
brindaba proteccidn en las discusiones o problemas familiares a diferencia de su madre que si era

agresiva, esto vinculado con lo que menciona Linares(2006) los hijos son instigados a aliarse con
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uno de los progenitores, o con los dos simultaneamente, mediante propuestas seductoras o
amenazadoras de las més variadas formas, sin embargo esta alianza es por un ambiente seguro que
le da el padre a su hija.

La triangulacion equivoca también se presenta en una de las participantes, quien menciona
que tenia que hacerse cargo de su hermana menor a raiz de los conflictos que tenian sus padres,
dejandole la responsabilidad de cuidadora a ella, en el que menciona que ella era como la madre
de su hermano ya que cuando peleaban no se preocupaban por ellos, teniendo en cuenta lo anterior

Tambien, se refleja con mayor intensidad la caotizacion donde sus padres por estar
enfocados en diferentes problemas dejan de lado a sus hijos, por ejemplo, una de las madres
comenta “peleaban y al otro no habia comida ni para nosotras, nos decia de malas miren a ver
coémo hacen”, esto relacionado segln linares (2006) con caotizacidon donde los padres se instalan
en el problema dejando de lado las necesidades en general de los hijos. Lo anterior se enlaza con
la ausencia de la funcion vincular, puesto que para los padres lo fundamental es brindar
necesidades basicas materiales, ensefianzas de valores y buen comportamiento, por ende, las
situaciones de discusiones que ocurren en el entorno familiar no lo toman como una afectacion al
nifio.

Logrando identificar que las anteriores violencias que emergieron de las madres de familias
de Villanueva (Casanare) en sus experiencias como hijas, se estan replicando de igual forma en el
rol como padres. Sin embargo, durante el conversatorio en el que participaron las docentes, la
psicoorientadora y las madres de familia, se les dificulto hablar de violencia o problematicas
conflictivas que se generaban con los hijos, relatando solo sus historias de vida y dificultades
personales en su infancia, entendiendo que estas familias mantienen este tipo de conversaciones
en su entorno privado, donde solo mencionan la violencia con los integrantes de su familia, por
eso, Black (2000) menciona, no sorprende que las relaciones entre las familias y los sistemas
amplios con frecuencia sean conflictivas o distantes, ya que las reglas de esos sistemas socaban la
cohesion familiar.

En relacion a las funciones, las madres de familia en su sistema familiar tienen en cuenta
las funciones socializadoras y educativas. Mencionan que el rol del padre esta vinculado a estas,
tomando como prioridad el abordaje y cumplimiento de estas funciones. No obstante, dejan de
lado la funcion vincular o la parte afectiva, ya que no son tomadas en cuenta por las experiencias

vividas en su infancia con sus padres.
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En cuanto a los hijos, ellos expresan con mayor facilidad las probleméticas que pasan
dentro del hogar. Esto se evidencio en el escenario conversacional y también fue transmitido a sus
docentes, quienes mencionan que usan algunas estrategias didacticas para poder reconocer las
problematicas que viven los nifios en sus casas. Estas problematicas se evidencian a traves de su
comportamiento, y los docentes las abordan para ayudar al nifio en su desarrollo escolar.

Igualmente, la funcién vincular la desarrollan los hijos, donde estos proporcionan la parte
afectiva y generan facilmente los vinculos familiares en el que ayudan a mantener la estabilidad
en el hogar, asi como menciona Juan (2006) hay sistemas capaces de compensar ciertos cambios
del ambiente manteniendo, a la vez, una estabilidad en su propia estructura, la homeostasis es un
mecanismo autocorrectivo, en el que se refiere fundamentalmente a la preservacion de lo que es,
contra los ataques externos de estrés. Asi pues, el sistema siempre busca mantener su estabilidad,
entendiendo que los hijos compensan la ausencia del afecto de los padres para mantener el orden
y desarrollo del sistema.

La tercera fase, como resultado se presentan dos tipos de violencia en la funcion nutriente,
por ejemplo la triangulacién se evidencia en la narracion de P8 cuando menciona: “a veces se
sienten culpables y en otras ocasiones como que yo no puedo hacer nada para defender a su mama,
eso si, ellos cuentan”, asi mismo se da la violencia cadtica donde en medio de los conflictos en
casa, los docentes emergen dicha funcion brindando amor a los estudiantes como comparte (P9,
M2) “Esos casos , particulares de violencia, agresividad, yo tengo dos y por ejemplo con ellos mi
estrategia es el amor” y esta otro relato “ No se saben defender, tienen muchos miedos” (P10,M2).

Con lo anterior se da a conocer que la ausencia de la funcion nutriente genera en los nifios
miedo que les ocasionan sus padres, violencia en los menores, inseguridades y vulnerabilidad a la
hora de resolver conflictos, como menciona Barudy (2005) “la ausencia de esta puede generar
sentimientos de abandono e inseguridad en los nifios”, asi mismo se debe crear este apego seguro
con amor, atencion, cuidado, entre otras que debe proporcionar el padre, sin embargo dicha funcion
la emergen los docentes cuando a través de clases, trabajos, actividades y charlas dan ese amor,
preocupacion y atencion a los estudiantes sobre las problematicas que viven en su sistema familiar.

En cuanto a la funcién socializadora los docentes mencionan que algunos de los nifios son
vulnerables para relacionarse entre ellos, actuando de manera muy pasiva 0 muy agresivo. Los
niflos muy agresivos reaccionan ante la violencia, mientras que los pasivos son mas propensos a

ser molestados dificultando defenderse de los demaés nifios, siendo este construido por la pauta
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relacional que se desarrolla en su hogar. Durante las clase, las docentes perciben en los nifios
sentimientos de tristeza como también el de ira, llevando a tener problemas en el aprendizaje
escolar, asi mismo las docentes mencionan que durante las clases los nifios cuentan las cosas que
pasan en su hogar siendo esta instaurada en la caotizacién en el que estos nifios buscan el apoyo
de sus profesoras para contar o ser escuchados de estas problematicas que los estan afectando de
forma fisica como también psicoldgica, trayendo dificultades para desarrollar su personalidad y
tener baja autoestima, en donde Barudy, ., & Dantagnan, M. (2005) da a conocer que al
presentarse la ausencia de esta funcidn puede haber dificultades en la formacion de la identidad,
Ilegando a generar baja autoestima e incluso dificultad en la toma de decisiones.

Los docentes también mencionan que estos nifios que generan violencia son facilmente
manipulados por sus comparieros para generar burlas, ya que se sienten respaldados por sus amigos
gue también tienen méas problemas. Creen que con agresividad y violencia pueden solucionar las
diferentes dificultades, situacion generada por la deprivacion instaurada en su hogar.

En cuanto a la funcion educativa la violencia emerge desde la caotizacion y deprivacion,
puesto que en los resultados los padres de familia educaban o estimulaban el aprendizaje con
agresiones sin importar las necesidades principales del nifio, es decir que envés de orientar,
escuchar y brindar habilidades, los padres a través de castigos o agresiones desarrollaban dicha
funcion como menciona P9 “Yo tengo un caso de un niflo que es tremendo Yy en entrega de boletines
yo le dije a la mama vamos a hacer un compromiso, vamos a firmar un acta y el chinito empez6 a
coger el cabello y la mama le cogi6 la cara al nifio asi y pum le voltio la cara y yo no, asi no se
puede mama4, y entonces lo que pasa es que también los papas se estan dejando llevar al limite del
desespero porque no saben como educar”, lo anterior desde la caotizacion.

Segun Linares (2006), la caotizacion se da cuando los padres se instalan en el conflicto y
la desarmonia, son incapaces de atender las necesidades relacionales de los nifios. Se crea sobre
estos una situacion de maltrato psicolégico que puede ser definida por la idea de caos. Lo anterior
evidenciado en los resultados, puesto que los padres solo evidencian las problematicas escolares y
dejan de lado las habilidades que ellos como padres deben emerger para brindar las necesidades
educativas a sus hijos, habilidades que también desarrollan los docentes con sus estudiantes, las
cuales se deberian dar en su hogar de igual forma.

Se presencio la deprivacion cuando los padres por no ejercer la funcion, los docentes siguen

los reglamentos y los nifios demuestran actitudes de miedo y angustia, por ejemplo, una docente
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comenta “Y de pronto otra manera de detectar que hay violencia en la casa de un nifio o dentro del
hogar, es por ejemplo cuando el nifio no hizo una tarea o no hizo una actividad y de una vez uno
dice voy a mandar nota y el nifio de una vez dice: jNo! Con angustia y ahi uno dice bueno ahi pasa
algo, porque, o sea, la actitud de ellos es de una vez de miedo otros lloran y no” (P8, M2).

Los padres exigen a sus hijos la responsabilidad académica, pero ellos no estan atentos a
las actividades académicas de sus hijos y al momento de hacerse responsables la funcion se da a
través de castigos, golpes, o agresiones las cuales infunden miedos en sus hijos, como menciona
Linares (2006) la hiperexigencia puesto que se pide al nifio que realice unos esfuerzos, centrados
en unos objetivos imposibles de alcanzar por si solos, sin que se valore nunca.

Finalmente en la competencia reflexiva, los docentes trabajan con la psicoorientadora para
abordar mejor las problematicas que requieren mayor atencion y evitar que sigan afectando al nifio.
Asi mismo, las docentes ayudan en la autoevaluacién de las madres para generar una reflexion
sobre lo que viven los nifios. Durante el espacio conversacional, las madres comentan que hablan
con los padres de familia para que busquen apoyo, ya que han observado que el nifio tiene
comportamientos violentos en los espacios educativos. Piensan en como los comportamientos de
este nifio afectaran su adolescencia, y tratan de descubrir qué esta pasando en su hogar.

Las profesoras y la psicologa también participan activamente en los espacios de reflexion
sobre las funciones parentales, tanto las que estan presentes como las que estan ausentes. Se
reconoce que la forma en que los padres solian disciplinar a sus hijos en el pasado llevé a las
instituciones a intervenir en el cuidado y la proteccion de los nifios. Sin embargo, se ha observado
una malinterpretacion de estas normativas de cuidado infantil, ya que actualmente existe una
restriccion en la capacidad de los padres para reprender a sus hijos. Como lo sefiala la
psicorientadora, esta situacion a menudo lleva a extremos que pueden obstaculizar una educacion
efectiva.

Ademas, se recuerdan situaciones en las que los padres generaban conflictos al recibir
orientacion de la psicoorientadora. Se reconoce que la violencia que algunos nifios experimentan
en el hogar tiende a replicarse en su comportamiento, lo que genera una reflexion conjunta con los
padres. En estas reflexiones, se llega a la conclusion de que es fundamental proporcionar a los

nifios interacciones de confianza y amor como base para su desarrollo saludable.
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Por tanto, es fundamental que los padres de familia posean un conocimiento sélido sobre
sus competencias parentales para prevenir dificultades como las mencionadas anteriormente.
Segun Barudy y Dantagnan (2005), las competencias parentales se definen como el conjunto de
conocimientos y habilidades practicas que poseen las madres y los padres para cuidar, proteger y
educar a sus hijos, garantizando asi un desarrollo saludable y adecuado.

La participacion de los docentes en este proceso genera un espacio reflexivo tanto para los
padres como para ellos mismos, donde se cuestionan y replantean las habilidades de crianza, la
capacidad de educar y la habilidad para escuchar. Este intercambio de ideas y experiencias
promueve un enfoque colaborativo y enriquecedor que contribuye al desarrollo integral de los

nifios y fortalece los lazos entre la familia y la escuela.
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Conclusiones

En este apartado se concluye, de acuerdo a los resultados obtenidos de la Escala de
Parentalidad Positiva e2p y dando respuesta al primer objetivo especifico, que la parentalidad es
ejercida por las madres de familia, siendo la competencia reflexiva y formativa las que priman en
cada uno de ellos. Estas se relacionan con las historias, experiencias y acontecimientos que los
padres vivenciaron en sus infancias; evidenciandose que los padres priorizan las normas, valores,
el buen rendimiento académico y personal en la sociedad, dejando de lado la funcién vincular con
sus hijos, es decir, brindarles un apego seguro y demostrarles la afectividad como una parte
importante en el &mbito familiar.

Adicionalmente, los padres tienen de referencia los modelos parentales, los cuales se
comprenden desde las dindmicas familiares, las configuraciones, los roles, los limites, la toma de
decisiones desde las jerarquias, la comunicacion y la conyugalidad, siendo este un referente para
que los padres puedan disefiar o construir estos modelos de crianza que quieren implementar con
sus hijos a partir de su aprendizaje y redisefio basado en su experiencia, la asertividad de estos en
su parentalidad también es importante.

Cabe mencionar que, en los relatos, las madres expresan que los padres proveen
econdémicamente. Sin embargo, las madres también trabajan y, al mismo tiempo, cumplen con el
rol parental. Esto se evidencia tanto en la escala de parentalidad, en la que solo respondi6 un padre
de familia, como en los escenarios conversacionales realizados, donde solo participaron madres
de familia.

La préactica o rol parental para las familias de Villanueva (Casanare) se concibe en
satisfacer las necesidades basicas de sus hijos, clarificando que, para ellos al brindarles lo material,
es decir, vestimenta, alimentacion, materiales educativos y personales, estan cumpliendo con ese
rol parental. Teniendo en cuenta que la funcidn educativa y socializadora se relaciona con un buen
comportamiento tanto personal como académico, inculcando en sus hijos normas y valores.

Se reflejo en los escenarios conversacionales que las madres son competentes en estas
funciones; sin embargo, la funcion nutriente esta ausente, emergiendo de las experiencias que los

padres tuvieron en su infancia, como la carencia de afecto, entendimiento y comprension en el area
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emocional. Esta carencia se presenta ahora en sus hijos, un patron que intentan romper, pero que

todavia continGa.

Se da respuesta al segundo objetivo especifico, en el cual, de acuerdo con las formas de
violencia encontradas en las familias de Villanueva (Casanare), el caos en el que estan inmersas
debido a los conflictos ocasiona que, al centrarse tanto en estos, dejen de lado lo que sus hijos
pueden sentir al presenciar estas situaciones. Por otro lado, se evidencio que las madres de familia
en el escenario conversacional no comentan frente a la institucion educativa las problematicas que
suceden dentro de sus hogares, mientras que sus hijos manifiestan lo contrario a través de su
lenguaje corporal y verbal, expresando a las demas personas como se sienten y qué sucede
especificamente cuando ocurren estos acontecimientos.

Seguidamente, se da respuesta al tercer objetivo especifico, en el cual las docentes y
psicoorientadoras logran percibir probleméticas en sus alumnos a través de actividades ludicas.
Ademas, toman las funciones parentales y las ejercen para discernir las afectaciones en los nifios,
como hablar con ellos, crear un ambiente seguro, orientar y guiar, entre otras. Sin embargo, si las
problematicas son graves, los remiten a otros especialistas.

Para finalizar, se responde al objetivo general dando cuenta de que, para los padres de
familia, la parentalidad implica satisfacer las necesidades basicas de sus hijos, como alimentos,
vestuario, educacion y salud, lo que refleja la ausencia de una vinculacién afectiva profunda con
Sus menores.

El rol de ser padres se percibe como una tarea compleja en la que expresan que, con el
tiempo, aprenden de sus experiencias para fortalecer sus debilidades y habilidades en la dindmica
familiar. La construccion de la parentalidad en madres de familia se desarrolla desde su infancia,
relacionando las practicas parentales que experimentaron y replicando este rol con sus propios
hijos, generando nuevos conocimientos a partir de la interaccion con ellos.

Tras analizar los discursos e historias recopiladas, se llega a la conclusion de que la
parentalidad recae principalmente en las madres, quienes no solo asumen las funciones parentales,
sino que las desempefian con competencia. En contraste, se observa una tendencia en los padres a
limitarse principalmente a proporcionar apoyo econdémico a sus hijos, mostrando una participacion

menos activa en otras dimensiones de la crianza.
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Aportes, Limitaciones y Sugerencias

Aportes

Los aportes de esta investigacion contribuyen a la construccion conjunta de significados
en relacion con la parentalidad. Este proceso colaborativo involucra a los padres de familia de la
Institucion Educativa Ezequiel Moreno y Diaz, junto con los investigadores, generando una
comprension mas profunda de los aspectos asociados a la parentalidad en el municipio de
Villanueva (Casanare). La iniciativa surge ante la carencia de informacion previa en dicho
municipio y tiene como objetivo generar nuevas investigaciones y revisiones disciplinares sobre

el fendmeno de estudio tanto para la comunidad educativa como para el municipio en general

Aportes a la Disciplina

Confirmar los estudios que se han realizado en la disciplina de la psicologia, en cuanto a
la importancia de la parentalidad en el desarrollo saludable del nifio, asi mismo lo fundamental
que es la experiencia, los acontecimientos, relatos, memoria e historias personales que influyen en
dicho rol como se evidencia en los resultados, no solo en la construccion de un significado de
parentalidad, sino en la violencia segun aspectos sociales como la cultura, en este caso la cultura
llanera.

Al conocer las experiencias, historias, relatos, acontecimientos, o necesidades de las
familias llaneras en relacién con la parentalidad puede ser facil la creacion de intervenciones

efectivas para apoyar el bienestar integral familiar.

Aportes a la Linea de Investigacion: *"Abordajes Psicosociales en el Ambito Regional"*

Proporciona conocimiento sobre las practicas, dinamicas, habilidades, competencias e

interacciones en torno a la parentalidad que operan en el &mbito regional de Casanare, en especial
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Villanueva (Casanare), siendo crucial para abordar las necesidades o factores de riesgo de las
familias y promover el bienestar en la comunidad.

Otro aporte es la importancia de la Integracion de enfoques interdisciplinarios, a través de
los escenarios se llego a la conclusidn de que es importante trabajar ese desarrollo integral desde
diferentes perspectivas, es decir que es fundamental el vinculo con demas sistemas amplios. Esto
podria implicar colaboraciones con profesionales de la salud mental, trabajadores sociales,
educadores y otros expertos para abordar de manera integral las necesidades de las familias y la

comunidad en general.

Aportes a las Familias Participantes

Principalmente, la construccion del significado en torno a la parentalidad se cimento entre
los participantes e investigadores, dando lugar a reflexiones y a un autoconocimiento del rol de los
padres segun los aportes que se tuvieron en cuenta para la investigacion. Asi mismo, se destaco la
influencia de las conversaciones en los escenarios entre padres, maestros e investigadores para
mejorar las funciones o competencias parentales.

Al proporcionar estos escenarios, las familias manifestaron la importancia de realizar
espacios asi, ya que les ayudaba a conocerse como padres y a reflexionar sobre su rol para
fortalecer sus habilidades parentales, mejorar su bienestar emocional y promover relaciones
familiares saludables. Esto, a su vez, podria tener un impacto positivo en el desarrollo y bienestar
de sus hijos.

Lo anterior se confirmd en el espacio de entrega de resultados, puesto que una de las
docentes mencion6 que una de las madres que participd en la investigacion le coment6 que ella
antes era muy dura con su hijo, pero comprendié que los gritos o golpes no eran la solucion. Ella
habia comenzado a ser mas comprensiva y amorosa porgue se concientizd de que esa manera
ayudaba a su hijo a desarrollar mejor sus habilidades. Lo mencionado se logré a partir de tres
aspectos: los escenarios siempre contenian un espacio de reflexion, la escucha de la experiencia
de las demas madres de familia y la orientacion brindada a través de la teoria de la parentalidad.

Ademas, aporta a la institucion educativa, ya que, mediante esos escenarios, los docentes
y la psicoorientadora comprendieron mas acerca de las practicas parentales de los padres de sus

estudiantes y las dificultades para que los alumnos tengan un desarrollo integral.
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Aportes a los Investigadores

Como investigadores, se obtienen muchos aportes como el desarrollo de habilidades de
investigacion y la experiencia en trabajo de campo, es decir, los escenarios conversacionales que
se realizaron para implementar dichas habilidades de analisis e interpretacion de resultados, entre
otros.

Se ayudo a construir el significado, lo que permitié conocer el contexto local, es decir, el
municipio de Villanueva, (Casanare), incluidas las dindmicas familiares, educativas vy
comunitarias especificas que influyen en la parentalidad y el desarrollo infantil.

Se hace una contribucion al conocimiento académico en los campos de la psicologia y la
educacidn, proporcionando nuevas perspectivas sobre la parentalidad en contextos educativos y
comunitarios especificos. La importancia de la parentalidad en el &mbito de la psicologia permite
comprender las practicas parentales implementadas por los progenitores, influenciadas por sus
historias, experiencias, acontecimientos y memorias a lo largo de sus vidas. Este enfoque revela
patrones de comportamiento violento por parte de los padres hacia sus hijos, impactando
negativamente en su desarrollo integral. La parentalidad emerge como un componente crucial para
el bienestar de cada menor, considerando que las habilidades y comportamientos de crianza

adecuados ejercen un efecto positivo en sus diversas areas de ajuste.

Limitaciones

Es fundamental destacar que la poblacion objeto de estudio en esta investigacion se
encuentra enmarcada en la comunidad educativa del municipio de Villanueva (Casanare). No
obstante, una de las limitaciones notables radica en la naturaleza de la participacion voluntaria de
los padres de familia en el proceso de investigacion como lo fue en la Escala de Parentalidad
Positiva e2p.

También, se observd una dificultad por parte de las madres para expresarse en los
escenarios conversacionales con los investigadores ya que, al hacerles preguntas de sus dindmicas
familiares omitian informacion, lo que supuso una restriccion en la disponibilidad de esta. Esto

permitio identificar que las madres no lograron establecer un vinculo de confianza con los
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investigadores, limitando la cantidad y profundidad de la informacién proporcionada por los
padres. Por otro lado, solo se contaron con madres de familia, no se tuvo la participacion de
hombres, lo cual es una limitacién, pero asi mismo aporta a como las familias monoparentales

construyen el rol de la parentalidad.

Sugerencias

Se sugiere para proximas investigaciones relacionadas con el fendmeno de estudio tener
una comprension sélida de los diferentes aspectos de la parentalidad, incluidos los modelos de
crianza, las dinamicas familiares y las influencias culturales y sociales. Ademas, es importante
explorar poblaciones diferentes a las investigadas inicialmente. Seria interesante generar un
acercamiento con las otras sedes del colegio para obtener una perspectiva mas amplia y
representativa u otras instituciones académicas. Es fundamental considerar para futuras
investigaciones de este tipo la implementacidn de intervenciones, escenarios de transformacion o
grupos focales. Estas estrategias permitiran a los padres reconocer situaciones o experiencias que,
aunque no hayan sido tan gratificantes, reflejan un cuidado diferente al que se asigna
normativamente o culturalmente a la relacion entre padres e hijos. Ademas, estas actividades tienen
como objetivo sanar ciertas heridas y generar nuevas comprensiones de los temores que enfrentan
los padres frente a las diversas dinamicas que implementan en sus hogares.

Por altimo, a la hora de realizar los escenarios conversacionales o alguna otra técnica se
sugiere destinar el tiempo necesario para la aplicaciéon e indagar ain mas sobre el fenémeno;
adicionalmente, es fundamental que los investigadores establezcan una buena relacién con la
poblacion estudiada para fomentar la confianza y la apertura. Esto implica crear un ambiente en el
que los participantes se sientan comodos y seguros para compartir informacion honesta y detallada;
brindar empatia y mostrar comprension hacia las experiencias y perspectivas de los participantes

es clave para evitar que se sientan juzgados o cohibidos al proporcionar informacion.
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