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INTRODUCCION
La espiritualidad es una parte constitutiva del ser humano, insustituible y necesaria para
dar sentido y sentidos de vida a la existencia del hombre. Por ello, resulta fundamental investigar
cudl es la contribucion de la espiritualidad y qué ofrece a la Educacion Religiosa Escolar (ERE) y
de alli, visualizar como esta dimension favorece la formacion integral de los estudiantes. Hay que
destacar que, en el ambito de la educacion, la espiritualidad ha tenido poco reconocimiento
dentro del proceso de ensenanza y del aprendizaje, por ello, en el quehacer pedagogico suele ser

poco comprendida.

Ahora bien, en el &mbito educativo contemporaneo la formacion religiosa se ha
constituido como un elemento que carece de sentido, especialmente para los jovenes, por ser una
dimension poco explorada y reconocida, a pesar de la relevancia que tiene este aspecto en la vida
de todo ser humano. Sin embargo, en el contexto de la ERE, la espiritualidad tiene un lugar
privilegiado para ser profundizado como una dimension de la persona, no solo desde el aspecto

confesional, sino también por la construccion de valores trascendentales.

El presente trabajo investigativo, tiene como proposito analizar las contribuciones de la
espiritualidad y la ERE al desarrollo integral de los estudiantes. En ese sentido, el primer capitulo
presenta de manera sucinta la descripcion del problema de la investigacion, asi como referentes
tedricos y conceptuales que sustentaran el trabajo. Del mismo modo, se expone el contexto
educativo en el cual se desarrolla el estudio y los principales sujetos de la investigacion. El
segundo capitulo, se orienta mas al desarrollo de las categorias principales. Primeramente, se
aborda el concepto de la espiritualidad, con el fin de comprender su significado, sobre todo en el

ambito de la educacion. Y segundo, examinar el papel de la ERE como principal eje que articula




la espiritualidad en los estudiantes. Finalmente, en el ultimo apartado se presentan algunos

fundamentos de la educacion integral y su relacion con lo espiritual.

En el marco del trabajo investigativo, el tercer capitulo centra su atencion en el analisis e
interpretacion de los datos recolectados. Este apartado desarrolla el proceso de triangulacion de la
informacion obtenida en los instrumentos aplicados, asi como la interpretacion de los discursos
que emergen en torno a la espiritualidad en los jovenes estudiantes. Asi mismo, se ofrece una
sintesis integradora que resulta de la aplicacion de los instrumentos, en ello se exponen las

ventajas y limitaciones durante el proceso de investigacion.

Finalmente, las conclusiones del trabajo evidencian que la espiritualidad y la ERE, no
solo se consideran un drea de formacion, sino que se configura como un espacio que privilegia
procesos de la vida interior, el sentido y la construccion de valores éticos y religiosos para los

estudiantes.
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CAPITULO 1: PRELIMINARES

La dimension espiritual constituye un elemento fundamental en el desarrollo de toda
persona humana. Esta dimension, pone en camino al hombre para conocer su vida interior y para
abrirse al encuentro con los demads. El presente capitulo intenta identificar cudles son las
contribuciones de la espiritualidad a la vida humana. En un primer momento, se delimita el
problema de la investigacion, en referencia con la espiritualidad y ERE. En segundo momento, se
propone reflexionar la importancia de este trabajo para la universidad, asi como los referentes
tedricos y conceptuales que apoyaran el tema. Y, por tltimo, se determina la poblacion a trabajar

y el contexto.

1.1. Descripcion, delimitacion y formulacion del problema
La educacion religiosa escolar en Colombia ha sido tradicionalmente vista como un
espacio de formacion integral, sin embargo, la falta de distincion clara entre espiritualidad y
educacion religiosa ha llevado a una ensefianza que no aborda plenamente las dimensiones
espirituales y éticas de los estudiantes. Esta carencia se refleja en la insuficiente formacion de los
docentes en espiritualidad y en una estructura educativa que no responde a las necesidades de una

educacion inclusiva y pluralista, a proposito de esto, Camacho y Moncada, afirma que

La espiritualidad queda comprendida en el marco del aliento de la vida humana, es decir,
en las condiciones de posibilidad de la misma vida del hombre, aquello que se constituye

como el principio vital del ser humano y lo caracteriza como viviente. (Camacho y

Moncada, 2018. p. 110).

En ese sentido, la ERE debe orientarse como un entorno practico, que puede aportar a la

dimension espiritual de la persona. Como resultado, actualmente se siguen generando vacios en la
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educacion religiosa que limitan el desarrollo integral de los estudiantes, particularmente en los
grados décimo por ser aquellos grupos que comienzan a identificar més plenamente la dimension
espiritual en el aspecto académico. De acuerdo a esto, la educacion religiosa en Colombia (ERE)
comprende el principio legal de laicidad (1991), que deben seguir las instituciones educativas
para lograr una educacion religiosa inclusiva que atienda a diversas necesidades. No obstante,
resulta contradictorio e incumplible en la practica, ya que la mayoria de los casos, la ERE sigue

respondiendo a las estructuras institucionales de la tradicion educativa, especialmente la catolica.

Esta situacion tiene un efecto perjudicial en los estudiantes de los grados décimo, pues, no
pueden identificar de manera general los aportes de la espiritualidad en su proceso de ensefianza

y aprendizaje. A todo ello, Beltran, William dira que:

Desde la promulgacion de la Ley general de educacion, una cuantiosa produccion
bibliografica se ha ocupado por ofrecer propuestas acerca de coémo se debe concebir esta
area en términos de sus contenidos y pedagogias. La mayoria de tales textos ha sido
elaborada por fildsofos y tedlogos catodlicos que, si bien mantienen una perspectiva critica
sobre la normatividad vigente, en términos generales no intentan evaluar lo que esta

sucediendo en las aulas mediante un acercamiento empirico. (Beltran, William. 2020. p. 2).

Si bien es cierto que los contenidos religiosos catolicos se enmarcan en la busqueda de un
desarrollo personal y espiritual del estudiante, a través de la escritura, catecismos, los signos
sacramentales, la eucaristia, las devociones religiosas entre otros; posiblemente estos elementos
no favorezcan el cultivo de la vida espiritual en los alumnos. Ante esta problematica, surge la
necesidad de enfocar tres aspectos fundamentales que acarrea la ERE. En primer aspecto, como

dice Naranjo y Moncada (2018), los alumnos no identifican la espiritualidad en si. Esto quiere
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decir que se comprende una forma de espiritualidad, pero no es aceptada en su totalidad, puesto
que los estudiantes, en algunos casos, confunden religiosidad y espiritualidad. Desde esta
perspectiva, se encuentra un segundo aspecto que, segin Mahecha y Serna (2019) seria que las
practicas pedagogicas centradas en ERE, no responden a las necesidades de busqueda de sentido
o necesidad de trascendencia. Y, un tercer aspecto seria que el desconocimiento de la vida
espiritual impide el desarrollo integral de los estudiantes, en particular el avance de la dimensioén
espiritual, como lo sugiere Pérez et al. (2022). Estos datos, influyen en el presente problema de
investigacion haciendo mas relevante el tema de la Espiritualidad y la ERE en una comunidad

estudiantil.

Los aspectos mencionados, impiden la busqueda de sentido y el desarrollo de la
inteligencia espiritual ademas de otros elementos que enriquecen la vida interior. En definitiva, es
importante identificar ;como contribuyen la Espiritualidad y la Educacion Religiosa Escolar al
desarrollo integral de los estudiantes de grado décimo dentro de contextos educativos y
religiosos? Para abordar esta pregunta, la investigacion sugiere como objetivo general: Proponer
un didlogo reflexivo y consciente sobre la Espiritualidad y su contribucion a la Educacion

Religiosa Escolar con estudiantes de grado décimo.

Asi mismo, la investigacion propone los siguientes objetivos especificos:

1. Identificar el concepto de espiritualidad en los estudiantes de los grados décimo, a partir
de las experiencias personales.
2. Analizar las practicas pedagogicas centradas en ERE del Colegio Integrado del Divino

Amor, identificando sus fundamentos pedagogicos.
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3. Promover una adecuada formacion de la espiritualidad en el desarrollo integral de los
estudiantes de grado décimo, en respuesta a las necesidades especificas del entorno

educativo y religioso.

1.2. Justificacion

La dimension espiritual del ser humano es un tema que tiene su complejidad para los
jovenes de hoy en dia, por lo cual es importante conocer estos términos para profundizar en
aquellos elementos que sirven para la vida espiritual, especialmente, en los jovenes de grado
décimo, no obstante, existen algunas causas que pueden intervenir en la realidad y en la forma
que tienen los jovenes para comprender la dimension espiritual. El tema que se pretende abordar,
se plantea desde el entorno educativo que, si no es bien profundizado, posiblemente, el interés de
los jovenes por la espiritualidad serd limitado.

En ese sentido, es importante conocer el mundo, la realidad cultural y social, asi como el
entorno educativo que rodea a nuestros estudiantes de hoy en dia; resulta necesario comprender
(qué se entiende por cultivo de la vida espiritual? y poder asi, ofrecer a los jovenes la
oportunidad de interesarse por el valor que tiene lo espiritual en la vida, que va mas alla de una
confesion religiosa, sino el saber educar la vida interior y de aprender a mirar hacia dentro en un
mundo cada vez mas acelerado, donde pareciera que no hay espacio para el silencio y la
interioridad.

La dimension espiritual, puede apuntar a la busqueda de esa interioridad, aunque, la
sociedad avanza con mucha velocidad, sigue habiendo hombres y mujeres dispuestos a construir
espiritualidad, sobre todo para ser transmitido a nifios, adolescentes y jovenes que seguramente
estan desconectados de si mismos y de una educacion religiosa integral. En ese sentido, el

proyecto de Interioridad de los Hermanos de la Sagrada Familia (SAFA, 2020. p. 4) afirma que




14

“la espiritualidad nos acerca al sentido de la vida, a todo aquello que tiende al bien, a la belleza;
nos permite trascender nuestra propia individualidad y afrontar la vida de manera desinteresada y
en constante busqueda de la felicidad” En resumen, la espiritualidad aporta sentido, belleza y
busqueda de la felicidad humana.

Especificamente, la propuesta de la investigacion es aprender a vivir la formacion
académica de una manera integral y con una mejor comprension de la dimension espiritual. Asi
lo sugiere Mosquera y Trujillo (2023):

El aula de ERE se presenta como un entorno propicio para fomentar espiritualidad,

poniendo un fuerte énfasis en la importancia de cultivarla, ayudando a nifios y jovenes a

identificar su propia fragilidad promoviendo espacios de reflexion continua. (Mosquera y

Trujillo 2023. p. 184).

De esta forma, nifios y jovenes pueden aprender, a través del acompaniamiento, a
armonizar sentimientos, afectos y a una busqueda progresiva de una educacion religiosa que sea
mas integral.

En resumen, la espiritualidad en la educacion religiosa escolar (ERE) es una parte
esencial del curriculo que permite incluir aspectos profundos de la realidad humana, por eso se
convierte en una alternativa eficaz para ayudar a los estudiantes a cultivar habilidades
espirituales. Estas habilidades les ayudaran a entender y cambiar el mundo exterior a partir de su
propia vivencia interior. Dicha experiencia se manifiesta en las clases de ERE, donde el
estudiante juega un papel central en su propia narrativa y en su desarrollo espiritual. Cuellar et al.
(2020) afirman que:

Tal aspecto deriva en asumir que la ERE esta llamada a realizarse desde la interiorizacion

de valores como la profundidad en las relaciones intra e interpersonales; la importancia de
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los procesos vitales como medio de enriquecimiento del sentido de vida, con su

resistencia al sinsentido. (p. 95).

Por otra parte, el desarrollo de la inteligencia espiritual, es un recurso necesario para el
aprendizaje de la espiritualidad, es decir, potenciar todas aquellas habilidades interiores que
ayuden a una educacion que revolucione la vida interior en estudiantes de grados décimo.
Mosquera y Trujillo (2023) también diran que “El cultivo de la inteligencia espiritual necesita de
ciertas practicas o habilidades que se vayan convirtiendo en habitos que contribuyan a la
formacion humana de las personas” (Mosquera y Trujillo, 2023, p. 182). En otros términos, la
presente investigacion es considerada como un aporte valioso para la universidad y para los
estudios en Educacion Religiosa Escolar.

Para esto, la dimension espiritual se considera una dimension constitutiva del ser humano
ya sea creyente o no. La espiritualidad y la ERE son aspectos importantes de este trabajo, en ello
se pretende reflexionar sobre la formacion integral de los estudiantes a través de esa dimension y
promover en la comunidad educativa un camino espiritual hacia los demads, hacia la
trascendencia; caminos que den cabida al ser humano real para descubrir el sentido de su propia
existencia.

Es por eso, que el presente trabajo, permite a los estudiantes de dicha area, encontrar
nuevos horizontes de comprension sobre la espiritualidad, ERE y su contribucién en la educacion
integral del ser humano. El estudio de estos temas, debe crear en los investigadores de educacion
religiosa, una nueva mirada de la espiritualidad sobre la educacion que se anime a descubrir
caminos para el sentido de vida y para aquello que tienda hacia el bien de los estudiantes, del

colegio y de las realidades familiares y personales.
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1.3. Estado de la cuestion

El siguiente apartado ofrece el resultado de las diversas investigaciones que se relacionan
con la espiritualidad y la educacion religiosa escolar. El ejercicio de reflexion se da gracias al
aporte de los autores presentes en articulos, revistas, libros y fuentes de estudios que giran en
torno a la linea de investigacion. De acuerdo a esto, los autores presentan los posibles cambios
relacionados con la ERE y la espiritualidad que de alguna forma merecen un andlisis mas
profundo para comprender la dimension espiritual en los estudiantes de grados décimo. Es asi,
que, a través del estado de la cuestion, se pretende contextualizar el tema a desarrollar.

El primer articulo de Naranjo y Moncada (2019) Aportes de la educacion religiosa
escolar al cultivo de la espiritualidad humana reflexiona sobre las narraciones y experiencias de
docentes en educacion religiosa en Colombia. Esta investigacion se basé en el andlisis de fuentes
como: entrevistas a docentes, narraciones y experiencias vividas en el area de religion, con el
firme proposito de identificar los aportes de la ERE a la dimension espiritual.

El valor de este articulo es de gran interés para la presente investigacion, pues, esta
basado en el analisis de la espiritualidad, el desarrollo de las practicas pedagdgicas por parte de
los docentes y como estos influyen en la formacion religiosa y espiritual de los estudiantes de los
grados décimo. El articulo es una fuente clave en la comprension teodrica - practica sobre la
espiritualidad y ERE.

En la investigacion realizada por Mosquera y Trujillo (2023) El cultivo de la inteligencia
espiritual en la educacion religiosa escolar presentan una reflexion sobre el desarrollo de la
inteligencia espiritual en los estudiantes y su importante papel para el proceso de aprendizaje. El
desarrollo de la inteligencia espiritual facilita la comprension de sentido y proyecto de vida, al

igual que la comprension del entorno y de si mismos.
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Este estudio, contribuye a enriquecer los conocimientos sobre la espiritualidad desde la
inteligencia espiritual y el impacto que tiene en la educacion religiosa. El articulo crea puntos
claves para abordar el tema en torno a la inteligencia espiritual y los cambios que puede producir
en la vida interior.

Por otra parte, el texto presentado por Mahecha y Serna (2019) titulado Una pedagogia
para la formacion espiritual desde la educacion religiosa escolar ofrecen una nueva mirada
sobre los docentes en ERE, su identidad, didactica y el curriculo; en su analisis muestra la
valoracion del campo de la religion, considerando de manera importante la diversidad de los
estudiantes. Por su parte, estos aspectos ayudan a identificar el conocimiento de los docentes en
ERE planteando una didéctica sobre espiritualidad que no siempre aporta a la vida espiritual,
trascendente y religiosa de la persona. Como resultado, los autores expresan que la espiritualidad,
mirada desde una pedagogia auténtica favorece el marco de la vida humana y las competencias
personales, comunitarias y religiosas. En ese sentido, todos los aspectos mencionados
contribuyen a reflexionar sobre una pedagogia y una didactica de la espiritualidad que sea capaz
de orientar la educacion integral.

La investigacion, Representaciones sociales y narrativas sobre la educacion religiosa
escolar de Pérez et al. (2022) permite indagar en aspectos fundamentales de la educacion
religiosa escolar. El presente estudio realizado a dos comunidades educativas, identifica el aporte
que tiene la ERE en los estudiantes abordados, por otra parte, se estudia la percepcion que tienen
los estudiantes sobre la ERE y cuales son los temas que se observan en esta area.

Asi, el texto quiere profundizar en las inferencias de estos elementos en la espiritualidad,
es decir, las tendencias mas comunes, reflexiones y temas sobre la dimension espiritual. La

investigacion utiliza el método cualitativo, y se apoya en el instrumento de la narracion para
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enfocar los resultados de la ERE, por tal motivo, el articulo ayuda al presente trabajo a definir
conceptos sobre la educacion religiosa desde las representaciones sociales y culturales de
docentes y estudiantes en el area de religion.

Igualmente, Escobar y Guerrero (2024) en la investigacion En busca de lo transcendental:
educacion religiosa escolar en la fenomenologia de la percepcion introducen varios elementos a
considerar en el campo social de la ERE valiéndose de la investigacion cualitativo- cuantitativo.
Este articulo, ha facilitado la identificacién de problemas especificos en el ambito educativo, lo
que permite encontrar nuevos conocimientos sobre la educacion religiosa en Colombia. El
resultado de la investigacion resalta la importancia de lo trascendental en la experiencia educativa
de los estudiantes, por medio de la fenomenologia de la percepcion, en ella se pretende descubrir
el valor de lo espiritual en la educacion religiosa escolar.

En ese sentido, el texto resalta el valor inmutable de la trascendencia que no solo se
encuentra en la metafisica, sino también en el encuentro de la vida comun, es decir, en la relacion
con los otros. La contribucion de este articulo, es oportuna para el trabajo investigativo, pues,
intenta comprender el aspecto social de la ERE a través del estudio de la fenomenologia de la
percepcion y el instrumento de estudio que, a través de una metodologia didactica, posiblemente,
fortalece el area de la educacion religiosa.

Asi mismo, Hernandez (2021) en su articulo de investigacion Razonando creencias: una
propuesta para el desarrollo del pensamiento critico desde la argumentacion en la educacion
religiosa escolar realiza una propuesta para desarrollar la argumentacion y el pensamiento critico
de los estudiantes en el area de educacion religiosa, no obstante, la investigacion tiene un enfoque
intercultural; toma como recursos de trabajo diversos materiales de apoyo (textos, folletos, libros,

material visual etc.) A través del ejercicio descriptivo y la investigacion cualitativa, se evidencia
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un cambio notable en los grados de formacion (conocimiento, cambio y grado de conciencia)
especialmente en los grados décimo.

De esta forma, el texto concluye precisando que los procesos de ensefianza y aprendizaje
son mas significativos cuando se argumentan, esto potencia de manera objetiva las reflexiones de
los estudiantes permitiéndoles desarrollar el pensamiento critico desde cualquier postura
religiosa. El texto es conveniente para el proyecto de investigacion, ya que permite identificar
que los recursos y materiales que, articulados con la argumentacion y el ejercicio reflexivo dan
un valor coherente a la clase de educacion religiosa en cualquier contexto.

La investigacion, Comunidades docentes de aprendizaje para una educacion integral,
transversal y equitativa orientada al progreso sostenible realizada por Alija et al. (2023) se basa
en la reflexion de nuevas propuestas para la pedagogia de profesores y el proceso de ensefianza -
aprendizaje en una nueva forma de trabajo colaborativo e inclusivo. El texto tiene como objetivo
activar comunidades docentes que faciliten la ensefianza y motiven el aprendizaje no solo de
estudiantes sino también de docentes y profesores de cualquier area o disciplina. La metodologia
analitica, la descripcion y el didlogo interdisciplinar del texto, ha logrado identificar que, las
practicas y la formacion docente, cuando es eficaz y participativa, permite crear un ambiente
propicio de la educacion integral en profesores y estudiantes.

El articulo, se presenta como una oportunidad de conocimiento interdisciplinar para la
educacion integral; para el papel de los docentes y una oportunidad para focalizar la
espiritualidad y la ensefanza religiosa en las escuelas desde el trabajo colaborativo de profesor -
alumno y enriquecer de esta manera un trabajo de la interioridad y la educacion.

Adicionalmente, Gavilla (2023) propone el texto La educacion patrimonial y la

formacion integral de los estudiantes de licenciatura en educacion primaria; el proposito de su
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trabajo es presentar la importancia de la educacion integral y el cuidado del patrimonio cultural
en la educacion. De acuerdo con esto, es necesario el adecuado proceso de formacion para
profesionales de cualquier area de la educacion. La investigacion apunta a reflexionar desde el
método cualitativo, la preparacion objetiva de futuros docentes, especialmente para la educacion
primaria; tomando como referencia el patrimonio, la historia y las necesidades educativas, se
pretende identificar el aporte de esta preparacion al desarrollo integral de las comunidades
educativas, especialmente, en las primeras etapas de la educacion.

El articulo concluye exponiendo que es necesario integrar el patrimonio historico del
contexto escolar en los cuales se pretende trabajar. De esta forma, el texto resulta motivador para
enfocar en el drea de educacion religiosa; ayuda a relacionar los aspectos socioculturales en
relacion con la ERE y la espiritualidad. De alli que la investigacion social y religiosa de la
comunidad educativa/ poblacion, permite crear planes de accién educativa con un enfoque
religioso que responda a las necesidades del entorno escolar.

Diaz et al. (2020) proponen en su investigacion El proyecto de vida como competencia
basica en la formacion integral de estudiantes de educacion media. El objeto de este estudio,
consiste para los estudiantes en la construccion del proyecto de vida de una manera integral y
holistica. Valiéndose de la investigacion cualitativa y cuantitativa, el trabajo ha observado que
tanto los estudiantes de educacion media como los docentes carecen de conocimiento sobre el
proyecto de vida y como encontrar un horizonte de comprension que apunte al proposito de vida
humana, lo cual deberia estar relacionado con la formacion integral de todo estudiante.

El articulo concluye expresando que, para la educacion integral, el rol de la comunidad
educativa, los docentes e incluso los padres de familia, son fundamentales para crear estructuras

de aprendizaje que favorezcan el desarrollo integral de los estudiantes. Este texto es pertinente
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para el campo de la investigacion, pues, propone un discurso que facilite la comprension de la
educacion integral de una forma armonica, entre estudiantes y docentes. De acuerdo a ello, la
espiritualidad, entendida en toda la comunidad estudiantil, favorece la interioridad y hace que se
formen personas totalmente integradas e integradoras desde la educacion religiosa escolar.

La informacion recopilada del texto Escuelas SAFA para el mundo: criterios de identidad
para la vitalidad de los centros educativos de la familia SA-FA (2020) propone un proyecto para
trabajar la interioridad de los centros educativos, especialmente los colegios de la Sa-fa (Sagrada
familia). Considerando el carisma institucional y el entorno educativo de las instituciones de los
Hermanos de la Sagrada Familia, el documento propone una educacion confesional catdlica pero
que también beneficia a estudiantes de otras confesiones religiosas, respetando creencias y
favoreciendo el dialogo de una educacion integral basada en valores y referentes religiosos. El
texto propone una lectura de la educacion religiosa tras las “Huellas del V. H. Gabriel”,
(Fundador) actualizando el itinerario formativo, pedagdgico y espiritual hasta nuestros dias. De
alli, que la pedagogia de la fraternidad, el carisma Taboriniano y el espiritu de familia ayudan a
educar para la vida, por medio de las dimensiones del ser humano, especialmente la espiritual.

El mencionado proyecto es valido para la investigacion presente; ayuda a tener una mirada
mas profunda sobre la educacion religiosa (no solo confesional), la espiritualidad y el quehacer
docente desde el legado de su fundador, el Hno. Gabriel Taborin y su contribucion sobre el

concepto de interioridad en el ambito educativo, emocional y pastoral.

1.4. Contexto y sujetos de la investigacion
1.4.1. Zona de influencia
El Colegio Integrado Nuestra Sefiora del Divino Amor, es una institucion religiosa

privada catdlica, dirigida y afiliada a la CONACED (Confederacion Nacional Catdlica de
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Educacion) que pertenece a la Congregacion de Hijas de Nuestra Sra. del Divino Amor de Roma
(Italia). Se encuentra ubicada en el Barrio Mutis al sur occidente de la ciudad de Bucaramanga,
Departamento de Santander, entre las carreras IW y 8W, desde la calle 55 hasta la calle 65. Esta
comuna cuenta con un aproximado de 1.100 casas y una poblacion de unos 15.000 habitantes
segun la DANE; este dato no incluye apartamentos y conjuntos residenciales. Se considera que
tiene su fundacién en el afio 1965. Por otra parte, su caracterizaciéon econdmica en la comuna, se
hallan ubicadas un gran nimero de negocios, locales privados y tiendas de diversos tipos, asi
como pequeios supermercados y actividades econdmicas de tipo informal.

En cuanto al aspecto religioso, el Barrio Mutis, en su gran mayoria es de tipo confesional
catolico. Se evidencia una participacién numerosa de las practicas religiosas catolicas, como
misas y actos devocionales. La institucion por ser de caracter confesional, promueve las
actividades como catequesis, encuentro de nifios y jovenes, asi como la participacion de los
sacramentos.

La mayoria de las familias y hogares se encuentran en los estratos 3 y 4. A pesar de que se
considera un barrio de clase media, hay una evidente desigualdad en la calidad de vida, sus
estructuras y los servicios disponibles. Ademas, aunque las familias que se unen a la institucion
tienen buenas condiciones econdmicas y sociales, también se pueden observar familias que
enfrentan situaciones sociales precarias.

A pesar de que el barrio Mutis tiene otra escuela catolica privada y una institucion publica
mas pequefia, se nota que no toda la poblacion tiene acceso a una educacion de calidad, lo cual es
importante para el progreso y el bienestar de la comunidad que no solo sea una educaciéon que
evangeliza, sino también a una educacion a la que todos tengan acceso.

1.4.2. Descripcion del contexto
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En esta seccion, se describen algunos elementos clave de la institucion educativa "Colegio
Integrado Nuestra Sefora del Divino Amor" del Barrio Mutis, donde se encuentra la poblacion
que participara de este trabajo de investigacion, considerando aspectos relevantes como el PEI
(Proyecto Educativo Institucional) y los aportes ofrecidos por el Manual de Convivencia Escolar.

1.4.3. Horizonte institucional

El PEI contempla el lema “Ser persona, mas que un reto un compromiso". Dicha
institucion es una entidad de carécter oficial, apostélica y evangelizadora reconocida por el
Estado. Ubicada en el Barrio Mutis, Bucaramanga Santander y, es una institucion orientada por
valores y principios que se contemplan, para direccionar de manera armonica el quehacer
educativo; principios que contienen en si mismos otras implicaciones comportamentales, no solo
en el campo de la disciplina sino con un amplio significado de la moral, de la conducta, del
comportamiento y de la misma trascendencia. Tiene cinco principios institucionales: el respeto, la
honestidad, la autonomia, la sensibilidad social y principio de la diversidad, que tiene el
proposito de ofrecer una educacion de calidad y garante de principios, ademas el aprendizaje se
brinda a través del modelo “Educacion Tradicional” con estrategias pedagdgicas especificas
como: Liberadora, activa y mixta.

1.4.4. Fines y objetivos institucionales

De acuerdo al contexto de la Educacién Colombiana contemplados en la Ley 115 de
1994, y en conformidad con el carisma propio del colegio, se propone:

- Formar integralmente a los estudiantes, creando conciencia reflexiva y critica que le
permita ir perfilando su personalidad; al igual que fortalecer la educacion religiosa con
sentido de pertenencia y estimular y promover los valores y capacidades de los

estudiantes.
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- Desarrollar actividades que les permitan adquirir habilidades y destrezas en los &mbitos
intelectual, sociocultural y deportivo, asi mismo, facilitar la integracion de todos los
miembros de la comunidad educativa, promoviendo el respeto a la vida en todas sus
formas.

En este contexto, se resaltan varios objetivos importantes que la institucion busca alcanzar
mediante la colaboracion de la familia, la sociedad, la institucion educativa y el estudiante:

- Desarrollar su personalidad dentro de un proceso de formacion integral: Fisica, psiquica,
intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, €tica, y civica.

- Adquirir y generar conocimientos cientificos, técnicos y humanisticos actualizados en
todas las areas y asi fomentar la investigacion y la creacion artistica.

- Despertar una conciencia critica, reflexiva y analitica que se proyecte en una busqueda
innovadora en todos los campos y en alternativas de solucion a los problemas.

1.4.5. Mision y vision de la institucion

Mision

El Colegio Integrado Nuestra Sefiora del Divino Amor, se impone la tarea, no solo de
instruir, capacitar o impartir conocimientos, sino que asume ante todo la responsabilidad de
formar personas para la vida, rescatando y fortaleciendo valores para contar con agentes:
educativos, comprometidos, responsables, honestos, justos, veraces y competentes, que desde
cualquier contexto o situacion sepan involucrarse en la gestion de proyectos, generando actitudes,
espacios, ideas y creatividad para ejecutarlos con responsabilidad, teniendo como base la Palabra

de Dios y como referencia las virtudes de Maria Santisima, Madre del Divino Amor.
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Vision

Para el afio 2026 el Colegio Integrado Nuestra Sefiora del Divino Amor, se propone ser
referente local y nacional, por el impacto positivo del Proyecto Educativo Institucional, el cual se
proyecta en la sociedad a sus egresados, desde su “SER PERSONA” que, sin lugar a dudas, ellos
han ido integrando en sus propias vidas en la convivencia familiar e institucional, en donde han
tenido la posibilidad de combinar las dimensiones, los valores, la facilidad de relacionarse e
interactuar con libertad y autenticidad.

1.4.6. Los sujetos de la investigacion

Esta parte describe la institucion en términos de su contexto politico y educativo, su
ubicacion geografica, y su conexion con el ambito social y comunitario. También se expone el
modelo educativo que sigue el colegio, junto con elementos de la realidad familiar y otros
aspectos vinculados a lo educativo y religioso.

Tabla N° 1:

Zona de influencia

ASPECTO DESCRIPCION

Segtin el plan de formacion, el Colegio Integrado Nuestra Sefiora
del Divino Amor ofrece a sus estudiantes una educacion que
fomenta la reflexion sobre la politica mediante valores como: la
veracidad, la solidaridad y la cooperacién. De acuerdo al

Lo politico “Manual de Convivencia Escolar” en el ambito social, la falta de
organizacion politica llevaria al caos, ya que cada grupo social
requiere lideres auténticos que trabajen en beneficio de todos. De

alli, el colegio actualiza los valores éticos y morales establecidos

en este PEI que, buscan formar lideres sabios, directores




sinceros, comprometidos y responsables, tanto de si mismos

como del entorno que les rodea.

Lo educativo

Desde el momento de ingresar al plantel el estudiante se
compromete a acatar las normas que lo orientan hacia la
autonomia, la libertad, que estd condicionada y limitada por las
exigencias del manual de convivencia institucional. Se motiva al
estudiante a vivir en un ambiente de honestidad, respeto y
responsabilidad consigo mismo y con los demas. En ese sentido,
el colegio promueve la participacion y la autoestima y no la
represion o miedo fisico y social; por ello, la comunidad

estudiantil acata, acepta y acoge libremente los deberes que lo/la

Espacio
Geografico

Es una institucion educativa que a su vez es una obra apostolica
aqui en Colombia, la Congregacion Hijas de Ntra. Sra. del
Divino Amor, quieren continuar avanzando en la evangelizacion
a través del proyecto educativo y dar a conocer el carisma que el
Espiritu Santo le inspiré al fundador de la Congregacion, el
siervo de Dios Padre Humberto Terenzi: Conocer y Hacer
conocer, Amar y hacer amar a la Madre de Dios. El espacio
geografico de la institucion permite identificar todos los
elementos necesarios para la educacion escolar: Aulas, salas de
materiales, laboratorios de fisica, recursos didacticos,
audiovisuales, biblioteca, capilla, oratorio, entre otros. Se
encuentra ubicada en el Barrio Mutis al sur occidente de la

ciudad de Bucaramanga, Departamento de Santander.

Lo social

El colegio tiene la tarea no solo de ensefiar, capacitar o transmitir
conocimientos, sino que también se responsabiliza de formar

personas para la vida y la sociedad, comenzando por la
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"comunidad educativa" a través de la Organizacion, la tolerancia
y la libertad. El estudiante se relaciona con su entorno,
sociocultural dentro de la institucion. También el “Manual de
Convivencia Escolar” en el &mbito de la vida social, sugiere que
“Los seres humanos son parte de la sociedad y deben sentir la
obligacion de ayudar a construirla, comprometiéndose para que
sea un lugar donde todos puedan encontrar oportunidades para
desarrollarse y ser felices”. Cabe destacar que el colegio,
desarrolla proyectos transversales de sensibilizacion social que le
ayuden al estudiante a sensibilizar el trabajo y la vida social de su

comunidad.

Lo
comunitario

En el ambito educativo y comunitario, posiblemente el colegio
ofrece un entorno de confianza y una comunicacién efectiva
entre estudiantes y docentes que aseguren el cumplimiento de
objetivos en la ensefianza y formacion. Se anima a la comunidad
educativa a ser innovadores y creativos en lugar de conformistas.
EL Colegio Integrado Nuestra Sefiora del Divino Amor de
Bucaramanga, promueve el pluralismo y la multiculturalidad
como una riqueza y si bien el enfoque religioso es cristiano
catdlico, la Institucion atendiendo a la misma ley del catolicismo,
que quiere decir universal, no discrimina a nadie, pero si exige
respeto por los principios y valores impartidos en ella; asi lo

expresa el “Manual de Convivencia Escolar”.

Modelo
educativo

Con el objetivo de proporcionar una educacion de alta calidad
basada en principios, la institucion educativa ofrece un
aprendizaje que sigue el modelo de "Educacion Tradicional",

utilizando estrategias pedagdgicas concretas como la liberadora,
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activa y mixta. Se fundamenta en el aprendizaje autonomo del

educando.

Componente
Familiar

Teniendo en cuenta los aportes del “Manual de Convivencia
Escolar”. Se evidencia que los padres de familia son miembros
activos y participantes de la comunidad educativa, por lo tanto,
su mision no termina con el simple hecho de matricular a su hijo
en el curso que le corresponda, sino que se le incorpora en las
actividades de la institucién como miembros del aprendizaje
estudiantil. Esta accion permite complementar adecuadamente la

labor educativa.

Otros...

En el aspecto religioso, la institucion educativa al ser de caracter
confesional catolica, posee una especial atencion a los valores de
la fe cristiana, fomentando, segtn el “Manual de Convivencia
Escolar” la (Fe, piedad y espiritualidad). La trascendencia es de
vital importancia dentro de la formacion. Sin embargo, se
evidencia la presencia de estudiantes con otras tendencias
religiosas. Aunque, el colegio, no se queda en lo inmediato de la
preferencia de religion, sino mas bien impulsa el didlogo
religioso en los estudiantes a través de la oracion y de la
espiritualidad que robustece su fe, afianza su esperanza y
vivencia de la caridad, ademas, distingue el bien del mal y lo

bueno de lo malo.

Fuente: Manual de convivencia (2022). Colegio integrado Nuestra Sefiora del Divino Amor.
Bucaramanga, Santander. pag. web https://www.coldivinoamor.com.co/pdf/Manual2022.pdf.

1.5. Sistema metodologico

1.5.1. Enfoque de la investigacion



https://www.coldivinoamor.com.co/pdf/Manual2022.pdf
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El presente estudio de investigacion es de caracter cualitativo y se lleva a cabo mediante
el procedimiento inductivo- deductivo. Sampieri menciona “Las investigaciones cualitativas se
fundamentan mas en un proceso inductivo (explorar y describir, y luego generar perspectivas
teoricas). Van de lo particular a lo general”. (Sampieri, H. 2006. p. 9). De esta forma, adoptar este
enfoque garantiza el cumplimiento de los objetivos planteados, ya que permitira integrar el
planteamiento del problema con la revision argumentada de la literatura logrando definir
hipdtesis, variables y conceptos mas precisos sobre el tema. Con ello, se favorece un analisis mas
riguroso, cuyo informe final ofrecera valiosas conclusiones descriptivas e inferenciales del
proyecto.

De acuerdo a esto, las investigaciones cualitativas, son mas sensibles para reflexionar
sobre la poblacidon que se desea estudiar; intenta aproximarse al campo de estudio desde un punto
de vista mas explicativo y de una forma mas detallada sobre la realidad. El enfoque se basa en
métodos de recoleccion de datos no estandarizados. No se efectiia una medicion numérica por lo
cual el dato no es estadistico” (Sampieri, H. 2006. p. 8). Segiin Sampieri, con este enfoque de
estudio se pretende desarrollar conceptos a partir de la recoleccion de datos y aspectos subjetivos

de los que participan.

1.5.2. Perspectiva Epistemolégica

El estudio se fundamenta en la perspectiva fenomenoldgica- hermenéutica. Por lo cual, se
busca interpretar y comprender el sentido de algun hecho o fenomeno; el objetivo no es
explicarlo, sino hacer una interpretacion hermenéutica para entender mejor la realidad que se
investigara. Escobar et al. (2022) plantea la fenomenologia “Como un método de descripcion

esencial de las articulaciones fundamentales para comprender las relaciones con el mundo en la




experiencia” (p. 5). Asi pues, los procedimientos de investigacion que se reflexionan desde la
fenomenologia, proporcionan significado y entendimiento al estudio y andlisis del fenomeno.

Por lo tanto, la aplicacion de métodos fenomenoldgicos y hermenéuticos es de gran
importancia para el trabajo de estudio, ya que definen rutas y un método para la investigacion.
Pérez et al. citando a Pablo Paramo (2011) sitian “La fenomenologia y la hermenéutica en el
ambito de las posturas epistemologicas o paradigmas, entiende estos como el conjunto de
suposiciones de caracter filoséfico de las que se valen los investigadores, para aproximarse a la
busqueda de conocimiento” (Pérez et al. 2019. p. 3). En este contexto, la hermenéutica segiin
Pérez et al. (2019) dira que toda investigacion desde una vision hermenéutica, busca definir un
proceso a través del cual, inicialmente, se haga una interpretacion sobre el significado de
cualquier fendmeno, en este caso, la poblacidn estudiantil y posteriormente, se aborde el asunto
de una manera mas reflexiva e imparcial.

1.5.3. Tipo de Investigacion

La investigacion se llevard a través de la participacion en el aula y la reflexion
argumentada del estado del arte, dado que posibilitan documentar la informacién mediante el
conocimiento y la experiencia de inmersion en el contexto, lo que facilita una interaccion mas
estrecha con la poblacion a estudiar, potenciando la descripcion y el andlisis de la poblacion

estudiantil. Segin Sampieri, con respecto a la investigacion cualitativa sugiere que “La primera
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tarea es explorar el contexto que se seleccion6 inicialmente. Lo que significa visitarlo y evaluarlo

para cerciorarnos que es el adecuado” (Sampieri, H. 2006. p. 534). En ese sentido, se puede

afirmar la relacion con el ambiente para hacer reflexiones que pueden surgir durante el trabajo de

campo.
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De igual manera, el trabajo investigativo se apoya en el campo de estudio a través del
estado del arte adquiriendo un mayor conocimiento sobre el tema. Uribe, J. (2013) tomando como
referencia las palabras del profesor German Vargas (1999), dira que “Los estados del arte
representan la primera actividad de caracter investigativo y formativo por medio de la cual el
estudiante se pregunta de manera inicial: qué se ha dicho y como se ha dicho en torno a su
problema de investigacion” (p. 32). Esta perspectiva de investigacion sugiere una revision previa
sobre temas y avances realizados sobre esa investigacion, lo que permite consolidar otro
planteamiento y explorar nuevos referentes teoricos sobre el tema.

1.5.4. Técnicas de recoleccion de informacion

Este estudio se basa en los instrumentos de recopilacion de datos, no solo como técnica
para evaluar variables estadisticas, sino también como una oportunidad para aproximarse a la
poblacion de forma integral. Aunque Sampieri propone una serie de técnicas para recopilar
informacion como, por ejemplo: documentos, registros, biografias e historias de vida, bitacora de
analisis entre otros; el presente estudio se vale de las observaciones, entrevistas y encuestas, lo
que permitira generar los pertinentes conceptos e hipdtesis sobre los datos obtenidos. “Lo que se
busca en un estudio cualitativo es obtener datos (que se convertiran en informacion) de personas,
seres vivos, comunidades, contextos o situaciones en profundidad” (Sampieri, H. 2006. p. 583).
Asi mismo, para la muestra y recoleccion de datos, se sugiere algunas herramientas asistidas por
las TIC es decir, “Atlas Ti o Mxqda” facilitando el analisis de la investigacion.

1.5.6. Observacion

La técnica de observacion de datos permite una mejor comprension de la poblacion, en
este caso de los estudiantes de grado décimo. A través del instrumento se pretende sistematizar la

informacion y evidenciar de forma concreta las acciones del entorno. Sampieri expone que “Los
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propositos esenciales de la observacion en la induccion cualitativa son: explorar ambientes,

contextos, subculturas y la mayoria de los aspectos de la vida social” (Sampieri, H. 2006. p. 588).

Posiblemente, esta técnica ayuda a entender procesos, conexiones entre individuos y la

comunidad, experiencias y sucesos que ocurren en la poblacion, etc. En definitiva, la observacion

ayuda a identificar problemas y a generar posibles hipotesis sobre el tema (Grinnell, 1997).

1.5.7 Encuesta

Es una herramienta 4gil y eficiente para examinar procedimientos de investigacion, dado

que facilita la recoleccion y elaboracion de datos de forma mas imparcial. Casas et al. (2003)

tomando las palabras de Garcia Fernando, 1993 dir4 que este método es “Una técnica que utiliza

un conjunto de procedimientos estandarizados de investigacion mediante los cuales se recoge y

analiza una serie de datos de una muestra de casos representativa de una poblacion o universo

mas amplio, del que se pretende explorar, describir y/o explicar una serie de caracteristicas” (p.

143). La encuesta posibilita usos en masa, que a través de técnicas de muestreo correctas pueden

propagar resultados oportunos para la investigacion.

Tabla N° 2:

Poblacion y Muestra

POBLACION Estudiantes Docentes Directivos Total
Docentes
51 (Décimo grado) 2 54
METODO Y/O Observacion/Encuesta | Observacion/Encuesta | Observacion/ 2
INSTRUMENTO Encuesta
e 51 estudiantes de décimo grado: antigiiedad desde 2022 y estar de
acuerdo en participar de las lineas de accion.
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CONDICIONES

51 estudiantes de décimo grado: antigiiedad desde 2022: tener un
breve conocimiento de la ERE y espiritualidad y estar de acuerdo
en participar de las lineas de accion.

2 docentes: pertenecer al consejo académico del periodo 2025-
2026.

1 docente/ directivo: pertenecer al equipo de coordinacion de la
institucion en el periodo 2025- 2026
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CAPITULO 2: MARCO DE REFERENCIA
Este capitulo examina las diversas aproximaciones teoricas y conceptuales relacionadas
con las tres categorias que se exploraran a lo largo de este trabajo investigativo, en primer lugar,
se discutira la categoria de la Espiritualidad como un aspecto fundamental de cada individuo,
aplicandola al ambito educativo. En segundo lugar, se presentara la categoria de la Educacion
Religiosa Escolar desde su fundamento epistemolégico y legal, evaluando su contribucion al
sistema educativo. Por tltimo, se abordara la relacion interdisciplinar entre espiritualidad y ERE,

considerando su aportacion a la formacion integral de los estudiantes.

2.1 Esbozos de Espiritualidad
La espiritualidad, entendida como una categoria central en esta investigacion, se plantea
como un eje interpretativo clave para comprender las multiples dimensiones que configuran su
significado en el contexto educativo. En particular, se explora como los estudiantes de grado
décimo experimentan y resignifican la espiritualidad dentro del marco del 4rea de Educacion
Religiosa Escolar (ERE). En este sentido, Aranguren (2024) plantea que se trata de una
“activacion de la espiritualidad en la educacion” (p. 244), lo que sugiere una apertura hacia

nuevas formas de presenciar la dimension espiritual en los procesos de ensefianza.

Durante las tltimas décadas, el interés por la espiritualidad en la ERE ha trascendido los
enfoques exclusivamente confesionales, abriéndose a una perspectiva mas amplia que la vincula
con el desarrollo integral del ser humano. Cuéllar y Moncada (2019) destacan la ERE como “un
lugar pedagogico que propende por la formacion integral del estudiante” (p. 21), reconociendo en
ella un espacio propicio para fomentar valores éticos, afectivos y espirituales. En esta misma

linea, Puga et al. (2023) subrayan la importancia de integrar la espiritualidad en la practica
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educativa, afirmando que “es importante y necesario que la espiritualidad se articule con la
educacion para que se pueda promover, fortalecer, ensefiar y desarrollar desde la practica
educativa” (p. 5). Con todo ello, la espiritualidad no debe ser vista como un complemento
opcional, sino como una dimension constitutiva del proceso educativo y del desarrollo humano

en su conjunto.

La comprension de la espiritualidad ha sido abordada desde diversas perspectivas tedricas
y practicas. No obstante, como sefialan Cuéllar y Moncada (2019), su potencial en el &mbito
educativo solo se hace visible cuando se articula con elementos clave como el curriculo, la
normatividad y la practica pedagdgica. En sus palabras, “si no se le relacionan elementos como:
el curriculo, la normatividad, la practica pedagogica (ensefianza y aprendizaje)”, resulta dificil
aprovechar plenamente la riqueza que puede aportar a las dindmicas escolares. En este sentido,
Escobar Mejia et al. (2022) advierten que la espiritualidad “es una dimension que debe
potenciarse en la formacion religiosa” (p. 109), sefialando su importancia para una educacion que

no se limite a lo académico, sino que fomente una formacion integral.

Desde esta perspectiva, la espiritualidad en la educacion religiosa adquiere un caracter
formativo que impacta transversalmente en el curriculo. Se convierte en una via para cultivar la
reflexion critica, la empatia, la busqueda de sentido y la conexion con el entorno. Por ello,
Escobar Mejia et al. (2022) insisten en que “la institucion educativa debe fomentar todas las
oportunidades disponibles para enriquecer esta dimension” (p. 109). A partir de esta vision,
investigaciones recientes han evidenciado como la integracion de la espiritualidad en los procesos
pedagdgicos contribuye al bienestar emocional y social del estudiantado, promoviendo una

educacion mas holistica y sensible a las complejidades del mundo contemporaneo.
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En consecuencia, la espiritualidad puede ser entendida como un puente entre lo individual
y lo colectivo, lo cognitivo y lo afectivo, lo académico y lo vivencial. Su presencia en los
procesos educativos enriquece la practica docente, asi como también redefine los objetivos
formativos, orientandose hacia la construccioén de sujetos mas plenos, conscientes y
comprometidos. Esta vision de la espiritualidad, lejos de ser un anadido periférico, se consolida

como un componente esencial de una pedagogia transformadora.

Entonces, la espiritualidad, en el contexto educativo, puede entenderse como una
dimension esencial del ser humano. Desde los ambientes de aprendizaje, ha demostrado tener un
impacto significativo en los procesos de ensefianza, favoreciendo una formacion més profunda y
consciente. Tal como lo plantea el Proyecto de Interioridad Sa-Fa (2020), “la espiritualidad nos
pone en camino para poder conocer mejor nuestro propio yo, y abrirnos a los demés y a la
trascendencia” (p. 4). De esta forma, se entiende que el aprendizaje de la espiritualidad no debe
concebirse como un contenido externo, sino como un proceso en el que los estudiantes se
reconocen como sujetos activos, capaces de explorar sus valores, emociones y vinculos con el

mundo que les rodea.

En un escenario educativo cada vez mas diverso, donde confluyen distintas culturas,
creencias y cosmovisiones, resulta indispensable que tanto docentes como estudiantes desarrollen
una actitud de apertura hacia los principios €ticos y espirituales. La espiritualidad, dentro del
quehacer educativo, se presenta como un componente clave de una pedagogia centrada en la
formacion integral. No se trata solo de transmitir contenidos, sino de crear espacios donde se
promuevan valores como el respeto, la empatia y la busqueda de sentido que, integrados al

curriculo y a la practica pedagogica cotidiana promueven una educacion mas integral.
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Desde esta perspectiva, Arboleda (2024) insiste en que el sistema educativo debe “generar
procesos de practica educativa, donde se promueva, ensefie y desarrolle los valores espirituales
como el amor, la armonia, la esperanza, entre otros” (p. 122). No obstante, también se advierte
que esta vision puede verse limitada cuando la espiritualidad es reducida a normativas externas o
se diluye en practicas desconectadas de su dimension interior. Por ello, es en la interaccion
cotidiana —entre el docente, los estudiantes y la comunidad educativa— donde se juega la
posibilidad real de vivenciar una espiritualidad auténtica, que contribuya al fortalecimiento de la
educacion religiosa desde una mirada integral, Aranguren (2023) expresa que “la educacion de la
espiritualidad mueve a la persona en la busqueda del si mismo, de su plenitud, de la profundidad

del pensamiento” (p. 248).

Por tanto, la espiritualidad es un proceso de la vida interior, es decir lo mas hondo del
hombre y de su propio ser que le permite desarrollarse de forma integral y que da sentido a su
propia identidad, a sus convicciones mas profundas, es todo lo que le impulsa a actuar en la vida,
su pasion, luchas y deseos mas profundos de la experiencia humana. Es una de las dimensiones
que ofrece, de forma significativa, a nifias, nifios, jovenes y a toda persona, una ensefianza que los
ayuda en la construccion de un proyecto de vida con significado. La espiritualidad, es un todo
que dinamiza cada uno de los procesos de la vida espiritual, permite afrontar dificultades,
encontrar la paz interior y desarrollar la capacidad de resiliencia, el respeto por el otro, la

comprension y la convivencia pacifica del hombre.

En definitiva, esta concepcion, cobra sentido en el presente escolar que, proyectada como
una guia vital mas alla del aula, brinda herramientas espirituales para afrontar con profundidad y

sentido la vida. Por lo que se refiere a esto, la espiritualidad en el ambito de lo educativo toma




38

fuerza dentro de la educacion religiosa escolar, es alli, donde encuentra su aporte al desarrollo

integral de los estudiantes, considerando el aspecto legal, educativo y curricular.

2.2 La Educacion Religiosa Escolar (ERE) como eje Articulador de la Espiritualidad

La Educacion Religiosa Escolar (ERE) juega un papel esencial en el desarrollo integral de
la persona humana, ya que ofrece una educacion que enfoque la espiritualidad en el entorno
educativo y que influye en la vida de los jovenes, Arboleda, D. (2024) plantea que “la
espiritualidad es una forma de reconocer, comprender y construir un sentido de vida” (p. 120) de
acuerdo a esto, el “sentido” puede entenderse como el proyecto de vida que todo ser humano esta
llamado a construir desde la educacion, especialmente, de aquella que tiende hacia la unidad e
integridad.

Por otra parte, Moncada, G. (2021) recuerda que la ERE es también “un area del
conocimiento que segun la Ley General de Educacion Colombiana (Ley 115, 1994) es obligatoria
y fundamental para toda institucion educativa, tanto publica como privada” (p. 3) de alli, que la
espiritualidad y la ERE no deben ser vista como un espacio carente de significado.

De acuerdo a esto, es necesario hacer un analisis en la forma en que los jévenes de grado
décimo perciben la espiritualidad en la educacion religiosa escolar. Hay que recordar que la ERE
es una de las areas fundamentales que lleva a su obligatoriedad en las instituciones educativas,
segun la ley 115 (1994) es mandatorio en el curriculum, por esto, Guarin, V. (2021) recuerda que
“el Estado reconoce la importancia de lo religioso” (p. 11).

Por tanto, la espiritualidad y la educacion religiosa, se han convertido en un espacio de
grandes desafios para la educacion. En la Gltima década, se evidencia un profundo interés por

reflexionar los lineamientos especificos de la educacion religiosa, Moncada, G. (2021) también
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sugiere que “la ERE entendida como area fundamental del conocimiento humano, necesita optar
por una postura pedagogica que propendan por la formacion integral de estudiantes” (p. 14) con
ello, recuerda que la educacion, desde una dimension religiosa, debe estar fuera de cualquier
sistema de creencias religiosas, sin manipulaciones o ideologias, que posiblemente no
contribuyen a fortalecer la espiritualidad para dicha area.

En ese sentido, urge la necesidad de repensar el curriculo y las practicas pedagogicas en
ERE, permitiendo que los estudiantes puedan vivir experiencias que les sirvan hoy y una vez que
hayan abandonado las aulas de clases. Lo anteriormente dicho, hace que la ERE pueda ser
concebida mas alla de un espacio catequético, religioso o pastoral, que si bien, no se desconoce el
valor agregado de la Iglesia Catolica, por contribuir a la formacion integral a través de los
estandares para la ERE, no obstante, la formacion religiosa e integral debe estar mas alla de una
doctrina, “sin desconocer la riqueza y pluralidad religiosa, y apuntando al ser mismo de los
estudiantes desde su proyecto de vida, su concepcién de trascendencia” (Cuellar et al. 2020. p. 5)
por ello, la educacion religiosa escolar puede y debe ampliar su horizonte de comprension en el
ambito curricular.

Desde esta perspectiva, la ERE puede integrar la espiritualidad, ofreciendo a jovenes,
docentes y a una comunidad educativa, una educacion religiosa que apunte a cultivar la
interioridad “como uno de los aspectos importantes para trabajar la competencia espiritual, y la
espiritualidad” (Proyecto de interioridad SAFA, p. 4) sin embargo, aunque las instituciones, en su
mayoria, cuentan con unos estandares para esta area, probablemente, sea necesario redefinir los
planes curriculares. La ERE, requiere un plan de estudio que se acerque mas al marco legal y al

contexto de las instituciones. A proposito, Guarin, V. (2021) sefiala que “La normativa que hace
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de la ERE un area fundamental y obligatoria en las instituciones educativas, abre las puertas para
que los estudiantes se acerquen a los sistemas complejos de creencias y conozcan” (p. 7).

A partir de esto, urge la necesidad de que los estudiantes tengan una concepcion mas
profunda de la vida y de la dimension religiosa. Guarin, V. (2021) recuerda, que para lograrlo es
necesario que los estudiantes “tengan un pensamiento critico con las creencias propias y las de
los demas” (p. 7) por lo que es importante pensar en una educacion religiosa que, a través de la
formacion integral en los jovenes, ofrezca la posibilidad de “conocer las religiones desde sus
diferencias, similitudes y conocer su papel en la historia de la humanidad” (Guarin, V. 2021. p. 8)
no obstante, en la actualidad, sigue siendo complejo ofrecer, para la ERE, un curriculo que se
adapte a las necesidades especificas de los estudiantes.

Segun Guarin, V. (2021) dird que muchas veces “no es clara la diferencia entre ERE y
una clase de ética y valores” (p. 13) esta concepcidn, quizas no sea un espacio claro que facilite a
los estudiantes identificar qué es la espiritualidad, como dice Guarin, V. (2021) “Los tnicos
lineamientos de la ERE que existen sean establecidos por la Conferencia Episcopal de Colombia”
(p. 15) para esto, los estudiantes perciben en dicha area, una educacion que solo expresa la
transmision de conocimientos religiosos sobre una determinada persona, aunque a su vez, el ideal
sea la transmision de valores cristianos, este enfoque, puede fomentar la indiferencia de lo
religioso, impidiendo la falta de tolerancia sobre otras expresiones de fe, y desvirtuando el
proposito general de la ERE.

Con todo ello, la ERE, debe apuntar a contribuir de manera integral en la vida y en la
formacion espiritual de los estudiantes. Por tanto, la formacién integral también juega un papel
importante en el desarrollo espiritual de los estudiantes, ya que, cuando se desarrolla y se cuida el

propio mundo interior, esto permite integrar, todas las dimensiones del ser humano; ello, puede
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contribuir al desarrollo de la vida, especialmente de los estudiantes, haciéndoles mas conscientes
y libres.
2.3 Fundamentos de la Educacion Integral y la Espiritualidad

El hombre por naturaleza, es un ser que tiende a lo espiritual. Esta naturaleza, hace que se
enriquezca su persona, como ser unico e irrepetible, pero también es un ser que posee otras
dimensiones, es decir, es un ser biologico, psicoldgico, social y espiritual. Vargas y Suarez
(2024) plantean que las dimensiones del ser humano “son un instrumento invaluable para
explorar las dinamicas de las acciones humanas” (p. 67) es desde alli, donde se articula el
desarrollo integral de la persona humana, especialmente de los estudiantes.

Ahora bien, esta dimension en el presente estudio, puede ser abordada en el proceso de la
ensefianza y el aprendizaje, con el proposito de hacer trascender la ensefianza de la educacion
religiosa a través de la formacion integral. A proposito Vargas y Suarez (2024) también sugieren
que “la educacion es una base esencial en la formacion integral de los individuos, ya que moldea
no solo su conocimiento académico, sino sus valores, creencias y percepciones del mundo que les
rodea” (p. 66) por tanto, es imprescindible seguir profundizando en la dimensiones humanas de
los estudiantes, sobre todo a través de la educacion religiosa (ERE) “la asignatura de Educacion
Religiosa se constituye en ese espacio de encuentro en el que la persona puede descubrir que es
capaz de trascender y plantearse nuevos horizontes como un ser integral (Pocasangre, F. 2024. p.
92).

La institucion educativa, debe ser el espacio para trascender el proceso de ensefanza. Sin
embargo, la formacion religiosa, tal vez no recibe la suficiente envergadura por parte de algunos
docentes o de la comunidad educativa, haciendo de la ERE y la espiritualidad, un espacio carente

de sentido para los estudiantes y por ende, no propende al desarrollo integral de los mismos, Vigo
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et al. (2023) recuerda que algunas veces “el area de religion no trasmite a los educandos
trascendencia de su vida espiritual” por lo que resulta imprescindible que estudiantes y docentes
comprendan e internalicen la ensefanza religiosa y su impacto en el desarrollo integral.

Lo anteriormente dicho, se formula en la cuestion de como la ensefianza religiosa aporta a
la formacion integral o de qué manera puede y debe impartirse la ERE y la espiritualidad en el
aula de clases. De acuerdo a esto, Vigo et al. (2023) afirman que “la formacion religiosa en las
aulas no es solamente llevar por llevar y se convierte en algo intrascendente sino como un
aprendizaje que les permita darle sentido a su vida, hoy mafiana y siempre” (p. 2) esto se
constituye en afirmar la total importancia de la ERE en el desarrollo de la persona y es alli, donde
se transforma “en un medio para fortalecer los valores en los estudiantes de nivel secundario,
destacando su impacto positivo en las formacién integral de los jévenes” (Victoriano y Ajalcrifia,
2025. p. 10).

No obstante, el contexto actual de la educacion, permite vislumbrar un panorama que
quizas no proporciona el desarrollo y la apertura a lo trascendente en las aulas. También la
relevancia de la espiritualidad y la ERE, muchas veces se ve afectada, en el desarrollo de la
dimension integral, al no ser vista como un area que contribuya al fortalecimiento de la vida
humana en todas sus dimensiones.

Este aspecto, afecta de manera significativa los valores humanos, éticos y morales del
contexto educativo, impidiendo ser “un medio eficaz para promover actitudes coherentes y
comprometidas con el bienestar social, contribuyendo al desarrollo de una civilizacion”
(Victoriano y Ajalcrina, 2025. p. 11) para ello, la educacion religiosa, debe propiciar un
desarrollo que se abra al didlogo de la espiritualidad, como dice Pocasangre (2024) “una

educacion holistica, integrada desde diferentes aprendizajes” (p. 94) una educacion integral y
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holistica que se dé a través de opiniones y acciones que contribuyan al bien comun, teniendo
como distintivo lo espiritual.
2.4 Aportes Y Aprendizajes De Las Categorias

Finalmente, y a manera de conclusion de este capitulo, se interpreta que la consolidacion
de las categorias anteriores como son: espiritualidad, ERE y educacion integral, no se pueden
abordar sin la comprension y la realidad que atraviesan los jovenes de hoy.

Tal es el caso de la espiritualidad; un elemento importante en las etapas de todo ser
humano. La espiritualidad, como elemento constitutivo del hombre, se nutre de lo mas hondo de
la propia persona, ella es dinamica, inherente y profunda, por eso, sigue demostrando que tiene
un rol significativo en el proyecto de vida y en la busqueda de sentido que experimenta cada
individuo. Los autores que se han mencionado a lo largo de la categoria inicial, evidencian que la
espiritualidad puede transformar, a través de la educacion, ademas, como dice Puga et. al, (2023)
la espiritualidad “Permite ver al ser humano como un ser existencial, espiritual y no racional” (p.
3578) esto se veria reflejado en las conductas de estudiantes, ayudandoles a desarrollar valores
personales e interpersonales que fortalecen no solo la sociedad, sino también, la realidad misma
del joven estudiante.

En relacion, con la segunda categoria, referente a la Educacion Religiosa Escolar, se
observa que sigue siendo un area vital para promover una educacion de manera integral y
holistica; educacion que articule conocimiento, valores, sentido y sentidos de vida, especialmente
en el contexto colombiano, asi lo menciona Cuellar et. al, (2020) “la respuesta es su aporte a la
construccion de la dimension religiosa, el cultivo de la dimension espiritual, y el desarrollo de la
dimension trascendente” (p. 21). Aunque, la ERE, se encuentra respaldada por la Ley 115 (1994)

necesita de una mejor comprension en el curriculum educativo.




44

Los estudios religiosos deben garantizar una educacion no necesariamente confesional,
sino que fomente la reflexion, el didlogo interreligioso, la trascendencia y la construccion de
identidad etc. todo ello, desde el proceso de ensefianza en ERE y “su posible influencia en el
desarrollo integral de los estudiantes” (Vargas y Suarez, 2024. p. 65) haciendo mas consciente los
estudios religiosos en el contexto escolar.

Del mismo modo, la categoria final que se propuso en esta investigacion, que se
referencia en la “educacion integral” termina siendo el eje articulador entre espiritualidad y
educacion religiosa escolar. Se entiende que este aspecto es de suma importancia para el ser
humano. La dimension humana, no implica solamente formacion académica, sino que abarca
todas sus dimensiones: bioldgica, psicoldgica, social, emocional y espiritual. Por tanto, la
espiritualidad y la ERE constituyen el elemento esencial y propio de la persona, sin embargo, la
educacion integral es la encargada de articular todos estos elementos, es decir, “Esta perspectiva
busca integrar aspectos cognitivos, emocionales, sociales y éticos en la formacion de los
estudiantes” (Vargas y Suarez, 2024. p. 66).

A proposito, Vargas y Suarez (2024) también recuerdan que “la educacion es una base
esencial en la formacion integral de los individuos, ya que moldea no sélo su conocimiento
académico, sino sus valores, creencias y percepciones sobre el mundo que les rodea” (p. 66) no se
trata de transmitir conocimiento, y mas aun conocimiento de lo religioso, sino de formar hombres
y mujeres competentes, autbnomos y comprometidos con la transformacion social.

En Definitiva, la educacion integral, junto al componente espiritual y los estudios de
educacion religiosa, deben seguir reconociendo y fomentando las necesidades e intereses de los
estudiantes; ver en la dimension espiritual y la ERE un elemento que complemente la inclusion y

el respeto por la diversidad, “Esta perspectiva busca integrar aspectos cognitivos, emocionales,
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sociales y éticos en la formacion de los estudiantes, reconociendo la importancia de la dimension
religiosa en el desarrollo humano” (Vargas y Suarez, 2024. p. 66) contribuyendo de manera
significativa y coherente a un panorama mas amplio del proceso educativo, especialmente, en los

estudiantes de grado décimo.
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CAPITULO 3: ANALISIS E INTERPRETACION DE LA INFORMACION

3.1 Triangulacion de los hallazgos sobre espiritualidad y ERE
En esta parte de la investigacion, se describe la poblacion y los instrumentos aplicados
teniendo en cuenta la “Tabla N° 2” de los sujetos de la investigacion que hacen referencia a la
“poblacion y muestra”, lo cual posibilita el andlisis y la recopilacion de los datos mediante la

observacion y la encuesta.

Dentro de este proceso de investigacion es importante realizar la triangulacion de la
informacion, considerando 3 aspectos centrales para definir el analisis del mismo. En un primer
momento, se toman a los actores principales para el trabajo (estudiantes, docentes y personal
directivo), segundo, los referentes tedricos-conceptuales que han apoyado el planteamiento de la
investigacion y, por ultimo, se tiene en cuenta que la interpretacion de los datos se realiza gracias

a los instrumentos aplicados.

Por su parte, Sampieri, H. (2006) explica que “al hecho de utilizar diferentes fuentes y
métodos de recoleccion, se le denomina triangulacion de datos” (p. 623), Sampieri, H. (2006)
también dird al respecto que “en el proceso cualitativo debe tomarse en cuenta que los datos
recolectados habran de interpretarse, de este modo, se refleja el hecho de que los seres humanos,
en sus interacciones con el mundo que les rodea, esbozan sus recursos conceptuales” (p. 623).

De acuerdo a esto, se presentan de manera sucinta las diferentes técnicas que han
permitido extraer datos relevantes para la investigacion. Por ejemplo: la observacion, la encuesta
a estudiantes de décimo grado, a los docentes y al personal directivo de la institucion,
especialmente para el area de educacion religiosa escolar. En cuanto a la observacion de los

estudiantes y docentes, Sampieri, H. (2006) recuerda que “no es mera contemplacion (“sentarse a
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ver el mundo y tomar notas”); implica adentrarnos profundamente en situaciones sociales y
mantener un papel activo, asi como una reflexion permanente” (p. 399) con esto quiere decir, que
la observacion, ha permitido identificar detalles, sucesos, aptitudes y otras interacciones
relevantes que realizan los estudiantes y docentes frente al concepto de la espiritualidad.

Ahora bien, para una mayor comprension de la poblacion y de las muestras obtenidas de
los instrumentos aplicados, se identifica a los participantes. Es de tener en cuenta que este cuadro
ya se habia presentado en el capitulo 1, por lo que se vuelve a recordar como esta conformado el
universo poblacional de esta investigacion:

Poblacion y Muestra

POBLACION Estudiantes Docentes Directivos Total
Docentes
51 (Décimo grado) 2 1 54
METODO Y/O Observacion/Encuesta | Observacion/Encuesta | Observacion/ 2
INSTRUMENTO Encuesta

e 51 estudiantes de décimo grado: antigiiedad desde 2022 y estar de
acuerdo en participar de las lineas de accion.

e 51 estudiantes de décimo grado: antigiiedad desde 2022: tener un
breve conocimiento de la ERE y espiritualidad y estar de acuerdo
en participar de las lineas de accion.

CONDICIONES ] ] ]
e 2 docentes: pertenecer al consejo académico del periodo 2025-

2026.

e 1 docente/ directivo: pertenecer al equipo de coordinacion de la
institucion en el periodo 2025- 2026
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Este ejercicio ha generado nuevos conocimientos sobre el aporte de la espiritualidad al
desarrollo integral de los estudiantes de décimo grado. Conviene subrayar, que Sampieri, H.
(2006) dira al respecto que “la interaccion entre la recoleccion y el andlisis nos permite mayor
flexibilidad en la interpretacion de los datos” (p. 624) por ello, las contribuciones de la encuesta a
estudiantes y a los docentes han sido un aporte valioso para descubrir nuevos puntos de vista
sobre la espiritualidad y la ERE, como dice Sampieri, H. (2006) en cuanto a la encuesta “no solo
analiza, sino que es el medio de obtencion de la informacion” (p. 397) de la misma manera, el
analisis de los datos realizados por las TIC (ATLAS.ti) ha logrado identificar una nube de palabras
en la que se rescata una serie de aspectos relevantes como: valores, actitudes o palabras, que
reflejan la comprension de la espiritualidad en los jovenes de hoy. En consecuencia, la

investigacion, se apropia de métodos teoricos, practicos y tecnoldgicos para su analisis.
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3.2. Interpretacion de los discursos sobre espiritualidad en los jovenes

Grdfica N.1 Datos estadisticos sobre la espiritualidad

éCual de las siguientes opciones entiende usted por
espiritualidad

La blsqueda de
sentido: 28%

B Unadimension
trascendente de
la persona: 35%

H El discern
de la vida inteior:
37%

Fuente: elaboracion propia

El marco de referencia para esta investigacion es la contribucion de la espiritualidad y la
ERE al desarrollo integral de los estudiantes. Para esto, el primer ejercicio consistio en revisar el
concepto que tienen los estudiantes sobre la espiritualidad, que si bien la categoria 1 que se
abordo en el capitulo anterior; la espiritualidad no debe ser considerada como un afadido, sino

que es un componente esencial de la educacion.

Ahora bien, en la encuesta y el analisis de observacion que se realizd con base a la
pregunta 1 ;qué entiende usted por espiritualidad? como se observa en la gréafica, el 35% de
estudiantes encuestados lo relacionan con “una dimension trascendente de la persona” el 37% lo
entienden como “el discernimiento de la vida interior”, y solo el 28% de estudiantes lo ven como
“la busqueda de sentido” esto refleja que para los estudiantes, el concepto de espiritualidad lo

entienden como el discernimiento de la vida interior y no tanto desde la busqueda de sentido.
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Por otro lado, el ejercicio de observacion también permite ver que el sistema educativo,
propio de la institucion, al ser de tipo confesional, pareciera que limita la espiritualidad a normas
externas o practicas religiosas haciendo distante el concepto y la vivencia profunda de lo que para

ellos (estudiantes) es la vida interior.

Estas respuestas generan una importante reflexion ya que los estudiantes hacen una
distincion entre la espiritualidad, como el discernimiento de la vida interior y la busqueda de
sentido. Esto explica las palabras de Naranjo y Moncada (2019) citando a Gerardo R. (2017) al
afirmar que “el cultivo del espiritu, de la vida interior. Un cultivo que consiste en proporcionarle
al espiritu la atencion y los cuidados necesarios para su conservacion y desarrollo. Hay muchos
métodos y formas de espiritualidad” (p. 112) lo anterior se deriva en la vivencia que tienen los
estudiantes al ver el concepto de la espiritualidad como una forma de cultivar la vida interior. A
la luz de estos resultados, Naranjo y Moncada (2019) también dirdn que “la busqueda propia del

cultivo de la vida interior hace tomar conciencia del cuidado de la humanidad” (p. 112).

Escobar & Ballesteros (2024) introducen también la categoria de trascendentalidad desde
una optica fenomenoldgica que adquiere fuerza en la espiritualidad desde la vida interior. Esta
perspectiva también se alinea a esta investigacion, entendiendo que la vivencia de la
espiritualidad es un aspecto fenomenoldgico que no se separa de la vida cotidiana, precisamente
porque parte de una experiencia propia de la realidad del creyente. Aspectos de este estilo son los
que fortalecen una espiritualidad desde la ERE, porque van mas alla de los curriculos reflexivos

que aumentan datos existenciales, pero por fuera de las vivencias del mundo de la vida.
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Las respuestas generadas por los estudiantes son pertinentes, en primer lugar, porque los
estudiantes relacionan la espiritualidad como aquel aspecto que los lleva a discernir sobre su vida,
y mas aun sobre la vida interior; es posible, que esta perspectiva de lo espiritual les ayude a
orientar la vida. En suma, la convergencia de estos datos permite afirmar que los estudiantes
necesitan propuestas pedagogicas concretas para entender el concepto de la espiritualidad, dando

un valor agregado a la ERE, ayudandoles a construir asi vida y sobre todo vida interior.

Grdfica N. 2

m ¢Considera que la Institucion
le brinda espacios para
fomentar la espiritualidad?
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Fuente: elaboracion propia

Seguidamente, la grafica N° 2 sobre la pregunta ;considera que la institucion le brinda
espacios para fomentar la espiritualidad? muestra un porcentaje del 92% de los estudiantes
encuestados que responden que no. A diferencia de lo planteado en la categoria anterior sobre la
ERE, este aspecto de la educacion juega un papel importante en el desarrollo integral de los

estudiantes, haciendo mas influyente la vida de los jovenes.
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Debido a lo expuesto, el andlisis de observacion también ayudoé a identificar que los
estudiantes de grado décimo, consideran que la institucién no genera espacios para el crecimiento
de la espiritualidad, posiblemente, para los estudiantes aquellos actos religiosos que propone el
colegio (misas, devociones y oraciones) no contribuyen a profundizar esta dimensién en el aula
de clases, creando vacios no solo en el aspecto de la vida interior, sino también en aquellos

aspectos a los que conciernen la educacion religiosa escolar en Colombia.

Partiendo de las evidencias, las palabras de Parada et al. (2022) confirman este aspecto
cuando dicen que “la espiritualidad va mas all4 de rituales o creencias y practicas religiosas
puesto que involucra tanto las percepciones y creencias que surgen en la biisqueda de sentido” (p.
5) De igual manera lo planteado por Moncada, (2019) es pertinente, al decir que “la ERE necesita
comprenderse mas alla de la continuidad formativa de un sistema religioso especifico o de la
intencion monocultural que rige las instituciones educativas” (p. 14) esto permite ver que las

experiencias, en el ambito religioso, son factores externos a la dimension espiritual de la persona.

Finalmente, esta idea se ha robustecido, al observar que los estudiantes, aunque se
encuentren en una institucion de caracter confesional catélico, consideran que se necesita
implicar mas la educacion de la espiritualidad en un sentido neutro, enmarcando la formacion a
través de las necesidades educativas contextualizadas. Escobar & Ballesteros (2024) recuerdan
que la esencia religiosa y trascendental se toma como intrinseca al ser humano; de alli que el
colegio debe fomentar todas las oportunidades necesarias para que la espiritualidad contribuya a

esta dimension.

En algunos textos, hay autores que se refieren a la espiritualidad y la ERE en Colombia,

pensando que esta area es un espacio que conlleva todavia grandes desafios. Aunque, Escobar &
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Ballesteros (2024) sugieren que “estas discusiones, mas que una oportunidad para entender su
significado (sentido), dejé abierta la posibilidad de ampliar la discusion” (p. 110). Esta discusion,
debe ser un foco para seguir profundizando sobre aquel elemento (espiritualidad) tan importante,

en la vida juvenil.

En resumen, estos aspectos en que viven los jovenes, hacen que muchas veces pierdan el
sentido y la busqueda de la vida interior. Los patrones del mundo contemporaneo, arrastran a los
estudiantes y, los hacen pensar més en la inmediatez de las cosas que el encuentro consigo
mismo, con los demas y con el mundo que les rodea. A pesar de ello, las ideas desarrolladas aqui,
son un afiadido para la investigacion porque identifican que los jovenes necesitan un plan en ERE
que se adapte a los cambios del aprendizaje, a la cultura y al entorno en que se desarrolla su

educacion.

Gridfica N. 3
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Como se observa en la grafica, la pregunta ;Cree usted que existe un vinculo entre la
educacion religiosa y la espiritualidad? el porcentaje muestra que un 63% responde que si se
complementan, pero, el 33% dice que la educacion religiosa brinda espacios para la
espiritualidad. Este dato, es diciente, ya que los estudiantes siguen relacionando un vinculo
cercano entre ERE y la espiritualidad. Aunque en la actualidad, sigue habiendo un interés por
profundizar estos temas, como se habla en una de las categorias del capitulo anterior, en cuanto
que la espiritualidad, requiere mostrar mayor interés para seguir profundizando estos aspectos en

la educacion y en el proceso de aprendizaje de todo individuo.

En consecuencia, los instrumentos aplicados muestran que para los estudiantes la ERE
tiene que estar fuera de cualquier sistema religioso. La percepcion de Moncada, (2019) es esta
cuando dice, que “una tendencia mas es aquella que refiere a la articulacion entre la ERE y el
desarrollo de la espiritualidad” (p. 17) por tanto, es probable que los estudiantes de décimo grado
comprendan que el &mbito espiritual, su ensefianza y la vivencia del mismo se halla en esta

vinculacion, entre la convergencia de un plan en ERE y espiritualidad.

Desde las evidencias de Mosquera y Trujillo (2023) cuando afirman que “el mundo se ha
vuelto mas acelerado. Es fundamental que desde el aula de ERE se haga hincapié en la relevancia
de detenerse y reconsiderar las necesidades de la vida. Esto estimula continuamente la
inteligencia espiritual” (p. 185) lo anterior se deriva, en que los estudiantes relacionan el vinculo
de la ERE y la espiritualidad. Bajo esta misma perspectiva, la informacion que se recolecto
desmiente aquella concepcion inicial que se tenia sobre los estudiantes, al considerar que no
distinguen entre una y la otra. Como lo menciona, Escobar & Ballesteros (2024) “los anélisis

realizados a las practicas educativas, categorias, la espiritualidad, apertura humana y proyectos de
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vida y demas, fueron objeto de revision para su actualizacion” (p. 108) Conviene subrayar que,
aunque los estudiantes vinculan estos conceptos, especialmente para el area de educacion
religiosa escolar, lo observado evidencia que se necesitan seguir generando estrategias de
aprendizajes para comprender a profundidad la contribucion de la espiritualidad y la ERE a todo

proceso de formacion.

Al contrastar estos datos, con la realidad del aula, se observa que la relacioén de estos dos
aspectos, necesitan ser indagados no solo desde un aspecto curricular, sino también
fenomenoldgico que permita prestar una mayor atencion a la poblacion y a su realidad. A partir
de las evidencias analizadas, los estudiantes aun haciendo esta distincion, carecen de una vision
global sobre la espiritualidad, ddndole menos relevancia y menos significado en el presente
escolar, por lo que provocan en el joven confusion y dispersion al momento de generar un
concepto o una experiencia, que los lleve a la reflexion, el discernimiento o acompafiamiento

espiritual.

Grdfica N. 4
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En este orden de ideas la pregunta ;Por qué considera que la espiritualidad es importante
para los jovenes? a lo que se pudo observar que el 59% de los encuestados dicen que “la
espiritualidad ofrece sentido de vida y significado”, este dato ofrece evidencia de que el sentido
de vida es fundamental para los jovenes, sin embargo, pareciera que se contradice con la pregunta
namero 1 de la encuesta, ya que los jovenes entienden la espiritualidad mas desde el cultivo de la
vida interior que de la busqueda de sentido. Cabe precisar, que también la pregunta tiene una
estrecha relacion con la categoria tres sobre el desarrollo integral y espiritualidad, cuando dice
que es imprescindible profundizar las dimensiones humanas, como, por ejemplo, el sentido de

vida, particularmente en la vida de los jovenes estudiantes.

Siguiendo esta linea de analisis, Aranguren, (2023) recuerda que “la espiritualidad,
antropologicamente, es inherente a la vida humana” (p. 244) a saber, la educacion colombiana,
dentro del disefio curricular sigue ofreciendo areas obligatorias, como la ERE, que estan llamadas
a fortalecer esta dimension (espiritualidad), dentro del desarrollo integral; brindandole al
estudiante sentido y sentidos de vida. Entonces, como resultado de esta pregunta, se observa que

la espiritualidad para los jovenes, también apunta hacia la bisqueda de sentido y sentido de vida.

Aunque Aranguren, (2023), citando a Benavent, (2013) dice que “la espiritualidad afecta
a todo el ser humano y genera la capacidad para apreciar la realidad transcendente, para
preguntarse por la globalidad de la existencia” (p. 245) en contraposicion a lo expuesto por el
autor, los estudiantes de grado décimo manifiestan que la espiritualidad ofrece mas sentido que
trascendencia. Al respecto, las voces de Escobar & Ballesteros (2024) afirman que “la dimension
de la trascendencia hace que la persona todavia no se manifieste en su totalidad, puesto que es

una dimensién que debe potenciarse en la formacion religiosa” (p. 109) las evidencias,
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demuestran que para los estudiantes la espiritualidad es experiencia humana, tan necesaria para el

desarrollo integral de toda ser humano.

En definitiva, algunos conceptos sobre la pregunta quedan en discusion, sumado a esto, el
proceso de ensefianza y aprendizaje de la institucion, aunque pretenda fortalecer estas
dimensiones, tiende a enfocarse en aspectos que siguen siendo poco relevantes para los jovenes
de esta sociedad contemporanea. Sin embargo, resulta evidente que las respuestas son
significativas a esta investigacion, primero, porque redefine el concepto de la busqueda de
sentido que tienen los estudiantes. Y segundo, se observa que el contexto actual de la educacion,
en muchos casos de la educacion en Colombia, no permite vislumbrar un panorama de la ERE
que contribuya al desarrollo integral en las aulas, especialmente, para esta area tan poco

significativa en el sector estudiantil.

3.3 Sintesis integrativa en la aplicacion de los instrumentos

A partir de este analisis integrativo, es posible afirmar que la espiritualidad y la ERE
requieren de un enfoque mas fenomenologico para comprender de forma concreta las
experiencias vividas por profesores y estudiantes del colegio integrado Nuestra Sefiora del Divino
Amor; esto permite contemplar como es la percepcion y como se da significado a las vivencias de
la espiritualidad y el desarrollo integral en los jovenes estudiantes.

Bajo esta misma idea, Escobar & Ballesteros (2024) entienden que “este enfoque
reflexivo invita a considerar las multiples capas de significado que subyacen en las interacciones
con lo desconocido, abriendo la puerta a un didlogo continuo entre la reflexion hermenéutica y la
experiencia trascendental en esa biisqueda de comprension” (p. 113). Por tal motivo, la educacion

religiosa escolar debe ser el drea que garantice la relacion entre la espiritualidad y el desarrollo
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integral de todo estudiante.

Ahora bien, los hallazgos en esta investigacion son referentes para realizar un analisis
teorico- reflexivo de los instrumentos aplicados, es decir de las encuestas y del ejercicio de
observacidn, no obstante, los resultados de este estudio, como cualquier trabajo de investigacion
muestran algunos aciertos y desaciertos al implementar los instrumentos.

A la luz de lo expuesto, se puede inferir que, en el caso del ejercicio de observacion, se
logro captar, la vivencia de la espiritualidad por parte de la comunidad educativa, especialmente,
en la relacion con los estudiantes de grado décimo y algunos docentes de esta area. De manera
convergente, la observacion ayudo a identificar gestos, actitudes, momentos breves de silencio,
cierto clima de respeto, aunque, en algunos casos, se noto cierta indiferencia al sentir religioso.
Es evidente, que estos elementos son indescriptibles en una encuesta.

Es posible afirmar, que la observacion, al ser hecha a una poblacion joven, los estudiantes
pudieron sentirse condicionados por el ejercicio de observacion, el contexto e incluso la realidad
social que les rodea; esto, quizas generd cambios significativos en la conducta, por ejemplo,
algunos estudiantes, al sentirse constantemente observados, su manera de actuar y de relacionarse
cambid notablemente. Por consiguiente, se pudo demostrar que, en ciertos momentos de la
observacion, los estudiantes actuaron de forma mas reflexiva, silenciosa y espiritual, siendo una
actitud fuera de lo habitual en el salon de clases. Bajo esta premisa, se puede confundir un
“espacio de reflexion” con un “elemento de espiritualidad” pudiendo caer en el subjetivismo la
investigacion.

Concretamente, la investigacion se fortalece mediante el instrumento de las encuestas
realizadas. A diferencia de la observacion, la misma ha permitido encauzar las caracteristicas

propias para conocer apreciaciones, conceptos claves y elementos mas verificables para la
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investigacion. Hay que resaltar que una ventaja de este instrumento, es que los estudiantes
lograron percibir el tema de manera mas sensible, favoreciendo la honestidad, logrando un mayor
alcance en el 90% del andlisis, pero también se constata que, al utilizar palabras, frases o
respuestas cerradas, puede que lo mismos hayan tenido que catalogar los temas en conceptos
concretos y menos amplios, limitando su apreciacion en la experiencia de la espiritualidad y la
ERE.

Finalmente, los instrumentos aplicados también generaron algunos desaciertos para
realizar el analisis e interpretacion de los datos, por ejemplo: la limitacion del tiempo para
desarrollar el ejercicio de observacion; la demora, por parte de la institucion para aprobar el
“consentimiento informado” en estudiantes y docentes; el limite de tiempo para la aplicacion del
instrumento (encuesta) asi, como el tiempo condicionado para observar e implementar la encuesta
a los respectivos docentes.

A diferencia de lo expuesto, es posible afirmar que la espiritualidad y la ERE, siguen
siendo elementos caracteristicos de la comunidad educativa, principalmente de los jovenes
estudiantes. Los resultados sugieren, que la espiritualidad es mas pragmatica que relevante, como
lo afirma Escobar & Ballesteros (2024) “Es a partir del fendmeno en donde se materializa una
accion” (p. 114) accidon que permite una mejor comprension del campo religioso y la educacion,
por lo que, de alguna forma, estos aspectos ejercen una influencia en la vida espiritual del joven y

de su comunidad.
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CONCLUSIONES

A través de esta investigacion, en la Institucion “Colegio Integrado Nuestra Senora del
Divino Amor” realizada con los estudiantes de grado décimo, docentes y miembros directivos
para el area de Educacion Religiosa, en ellos, se especifica la importancia de las categorias
propuestas para este trabajo investigativo, como lo son: la espiritualidad, la educacion religiosa
escolar y el desarrollo de la formacion integral. Las conclusiones, parten de la realidad concreta y
de la problemaética encontrada en los sujetos de estudio.

Es sabido, que la educacion religiosa en Colombia (ERE) es un area de formacion.
Aunque, todas las areas de formacidn son necesarias, concluimos que la ERE contribuye a la
formacion integral de toda persona humana. Esta area, sigue ofreciendo herramientas formativas
dentro del curriculo que permiten asimilar criticamente la cultura y el mundo en que se mueven
nuestros jovenes.

Sin embargo, hemos evidenciado una clara separacion entre la espiritualidad y la
educacion religiosa, es asi como el escenario educativo contemporaneo y la vida colectiva de los
jovenes estudiantes, desconocen el aporte fundamental de esta area a la construccion de su
proyecto de vida. En tltima instancia, el problema de la investigacion es que los estudiantes del
colegio integrado del Divino Amor, docentes y miembros directivos e incluso padres de familia,
carecen de experiencias educativas para cultivar la espiritualidad como una necesidad vital que
garantice el desarrollo de una sana formacion integral. Constatamos como esta perspectiva se
queda al margen del cultivo de la espiritualidad, lo cual hace dificil que se cumpla la funcion de
vertebrar un proyecto educativo integral al no dar cabida al conocimiento de la espiritualidad

educativa, de la vida interior y la trascendencia que va muy relacionada con la identidad cultural.




61

De ahi que la pregunta ;como contribuyen la espiritualidad y la educacion religiosa
escolar al desarrollo integral de los estudiantes de grado décimo dentro de contextos educativos y
religiosos? Se sustenta en el encuentro dialdgico, donde la reflexion, aunque es compartida con
los estudiantes, se nutre de la comprension del contexto educativo y religioso, inherente al
carisma institucional. Esta respuesta se encuentra en el componente formativo del colegio, el
cual, durante el proceso de la investigacion, respondio mas a procesos formativos de
evangelizacion y humanizacion, que, a descubrir y fortalecer el valor de la espiritualidad en la
vida de los estudiantes, en la comunidad educativa, en la cultura y en la funcidon que cada
estudiante desempefia en la sociedad.

Dicho componente es un eje que otorga sentido y coherencia a las dimensiones del
desarrollo integral de los estudiantes. Ahora bien, en la perspectiva del desarrollo humano y en
consonancia con la Ley General de Educacion en Colombia (Ley 115), vemos como la educacion
religiosa escolar sigue estando en conexion con las dimensiones del ser humano, dando cabida a
la formacion integral de la persona y, por tanto, reconociendo valores que tienden hacia el bien
comun.

Por otra parte, el andlisis de la informacién recolectada permite ver que los estudiantes de
grado décimo de la institucidén reconocen la contribucion de la espiritualidad y la educacion
religiosa escolar (ERE) al desarrollo integral de sus procesos vitales de aprendizaje. El
acercamiento evidencia que, a nivel formativo los estudiantes y docentes establecen relaciones
significativas entre los contenidos de esta area, aunque las experiencias personales y la
construccion de sentido sean limitadas en el contexto de su formacion, evidenciamos que para
esta poblacion, la espiritualidad es espontdnea y a la vez vivencial, pero sin ningiin compromiso

real, sin embargo, los espacios y circunstancias que lo influyen pueden ser para ellos
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“descubrimiento y profundizacién” de una espiritualidad llena de espacios vitales de aprendizaje
donde se comparte la vida.

Dentro del ambito de la educacion religiosa escolar, formadores y educandos superan el
ambito conceptual de la espiritualidad, afirmando que se relaciona con las dimensiones de la vida
interior, como lo son: el sentido y sentidos de vida, identidad religiosa y proyecto de vida. De
igual manera, encontramos en este aspecto las dimensiones éticas y sociales, que son propias del
desarrollo integral y existencial de la persona.

Como resultado de la investigacion, observamos que la formacion integral no puede
entenderse como un proceso completo sin la inclusion de la dimension espiritual, por ello la
investigacion ha tenido como objetivo general “proponer un didlogo reflexivo y consciente sobre
la Espiritualidad y su contribucion en la Educacion Religiosa Escolar en los estudiantes de grado
décimo” en sintesis, afirmamos que este didlogo de la ERE y la espiritualidad necesitan de una
mayor comprension integrativa en la institucion; donde no solo se transmitan valores religiosos,
sino que el cimiento de la formacion integral sea la “espiritualidad” para toda la comunidad
educativa.

No obstante, este objetivo logro alcanzarse, gracias a la interaccion con la comunidad
educativa y con los estudiantes de grado décimo, se posibilitd espacios de didlogo que
fortalecieron las comprensiones en torno a la espiritualidad. Estos encuentros propiciaron
ambientes de participacion e intercambio de ideas con los estudiantes, a través del cual se pudo
ofrecer nuevos referentes conceptuales y algunos argumentos teoldgicos-espirituales sobre la
espiritualidad del ser humano, principalmente, desde una perspectiva pedagogica y a su vez
espiritual. Este acercamiento, revelé que muchos jovenes viven en una continua busqueda de algo

mas y, ese “algo” les genera una serie de cuestionamientos en que se ve inmerso su mundo y le
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toca resolver. Para esto, la espiritualidad del joven contemporaneo define rasgos, situaciones
concretas, espiritualidad sentimentalista entre otros aspectos que abordan al joven en su realidad
actual.

A pesar de ello, la categoria de espiritualidad, que correspondia al primer objetivo
especifico, el cual pretendia identificar el concepto de espiritualidad de los jévenes de hoy, se
logré identificar que, gracias a lo planteado por Escobar Mejia (2022), quien afirma que “la
espiritualidad es una dimension que debe potenciarse en la formacion religiosa” dichas
aproximaciones favorecieron la construccion de nuevas reflexiones en los estudiantes,
permitiéndoles reconocer y desarrollar habilidades, competencias y destrezas orientadas al cultivo
de esta dimension en el aula de clases, por ejemplo: toma de conciencia de si mismo,
discernimiento entre lo bueno de lo moderno (valores propios), reconocimiento de su realidad
espiritual, sentido de pertenencia en la clase de religion, sentido de pertenencia etc.

En el marco del trabajo investigativo, también se propuso como objetivo especifico
“identificar el concepto de espiritualidad en los estudiantes de grado décimo, a partir de las
experiencias personales” para ello, logramos identificar que la educacion religiosa, sigue siendo
preponderantemente cristiana catolica, particularmente, en este entorno escolar, que a través de
las catequesis doctrinales se justifican los estudios de educacion religiosa. Esta perspectiva, no
significa que no exista una sana intencionalidad de la educacion catolica. Sin embargo,
concluimos que el concepto de espiritualidad que reflejan los estudiantes es “doctrinal” y, por
ende, este modo de entenderla no responde a considerar la espiritualidad de la educacion
colombiana en su integralidad. Sin embargo, favorece la construccion, de un valor religioso,

quizas estando mas abierto a caminar en un proceso de formacion religiosa integral.
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A pesar de esto, la importancia que tiene esta dimension para los estudiantes, se observa
que actualmente existe una brecha institucional en el modo de impartir la ensefianza religiosa. En
el momento presente, las practicas pedagogicas en ERE carecen de modelos de educabilidad y
ensefiabilidad y, hoy en dia, se hace notable el vacio de los procesos pedagogicos y didacticos en
el colegio. En otras palabras, dentro de la institucion educativa, los estudiantes de grado décimo
se ven afectados debido a que no poseen otro concepto de espiritualidad distinto del que se les ha
presentado a lo largo de esta investigacion.

Asi mismo, durante la investigacion de este objetivo, se constata que el vocabulario
empleado por los participantes para definir la espiritualidad es incipiente y limitado; esto ha deja
interpretaciones y aspectos claves para comprender el concepto. La espiritualidad sigue siendo
esencial para la vida del ser humano. Por ello, se concluye que, los jovenes estudiantes, en este
nuevo escenario, deben fortalecer el concepto de la espiritualidad. Este aspecto es esencial en la
dimension integral, pues, promueve el desarrollo de la inteligencia espiritual y el mejoramiento
del clima escolar; estos espacios propician el descubrimiento de sentido y sentidos de vida, a
través de la interioridad, como lo recuerda Cardenas y Rodriguez (2023) sobre el cultivo de la
inteligencia espiritual.

Para seguir demostrando que la espiritualidad tiene una mejor forma de comprenderse a
través de la formacion integral; el segundo objetivo especifico ha tenido como propoésito “analizar
las practicas pedagdgicas centradas en ERE del Colegio Integrado del Divino Amor,
identificando sus fundamentos pedagogicos” asimismo, dicho objetivo se alcanzd, ya que a partir
de las reflexiones que se dieron en torno a la espiritualidad, algunos docentes de la comunidad
educativa lograron identificar nuevos enfoques pedagogicos para impartir en la ERE,

brinddndoles nuevos enfoques sobre el tema, logrando asi compartir y profundizar, de manera
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personal y grupal, lo que van descubriendo sobre la contribucion de la espiritualidad al desarrollo
integral y la ERE.

Ademas, este enfoque les ha permitido a los estudiantes tener un acercamiento mas sobre
la espiritualidad haciendo mas didactica la clase de educacion religiosa. Aunque los espacios para
el fortalecimiento de esta dimension fueron escasos, evidenciamos que algunos docentes lograron
dinamizar sus practicas pedagogicas, gracias a los momentos de meditacion, reflexion,
sensibilidad religiosa y una mayor participacion en los didlogos reflexivos, ademas, nuestra
investigacion incentivé a la comunidad educativa a ofrecer espacios de acompafiamiento
espiritual para estudiantes y docentes; este espacio logro crear espacios de relacion mas cercana
con la realidad personal, familiar y sobre todo en el colegio; de esta manera, se relaciona la
espiritualidad y la ERE con los hechos de la vida real de la comunidad.

En la misma linea, el modelo educativo de los Hnos. de la Sagrada Familia, y a partir de
la propuesta didactica del Hno. Gabriel. Taborin (1864), expresamos con caracter reflexivo y
propositivo, que es posible desarrollar en el alumnado determinadas capacidades espirituales que
les sirvan para su fortalecer su mundo interior: la respiracion, la concentracion y el silencio, son
grandes puertas para acceder a la vida interior. Asimismo, la inmovilidad activa, la escucha de si
y del otro, genera en los nifios, adolescentes y jovenes una conexion de si mismos “este cuidado
es fundamental para el aprendizaje y el desarrollo integral” creemos que estas proposiciones
siguen siendo valiosas para las nuevas generaciones; este componente de la dimension interior,
hace mas conscientes a los jovenes para buscar caminos de perdon, compasion, gratitud,
admiracion y la bisqueda del silencio; también desde estos aspectos, educamos para la vida.

Por otra parte, la observacion y la encuesta, han sido catalizadores de un cambio

significativo en la percepcion espiritual de los estudiantes. Para ello, esta investigacion propuso
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un tercer objetivo especifico, el cual consiste en “promover una adecuada formacion de la
espiritualidad en el desarrollo integral de los estudiantes de grado décimo, en respuesta a las
necesidades especificas del entorno educativo y religioso” Si bien, se logré promover una
formacioén de la espiritualidad, no obstante, evidenciamos que la ERE y la espiritualidad de la
institucion del Divino Amor, necesita una reflexion mas profunda del entorno escolar. Con esta

concepcion, la educacion religiosa podra responder a necesidades educativas especificas a futuro.

En consonancia con la categoria de educacion integral y espiritualidad, perteneciente al
tercer objetivo especifico, el cual buscaba promover la formacion de esta dimension dentro del
desarrollo integral del estudiante, se reconoce que el colegio constituye un espacio privilegiado
para la ensefanza y el aprendizaje de la vida interior. Este objetivo, aunque concuerda con las
palabras de Victoriano y Ajalcrifia (2025), cuando afirman que “es un medio para fortalecer
valores en los estudiantes de nivel secundario, destacando su impacto positivo en la formacion
integral” desde esta perspectiva, el area de Educacion Religiosa requiere un mayor impacto
formativo, dado que sigue siendo un espacio privilegiado para cultivar el desarrollo integral y

espiritual de los estudiantes.

De igual modo, afiadimos que la formacion integral, quiere responder a necesidades
especificas del contexto institucional, sin embargo, dado el caracter doctrinal de la institucion,
hace falta responder de manera mas especifica a los intereses de esta area y de los estudiantes.
Asi serd posible la promocion de nuevos valores, la reflexion critica y sistematica de la religion y
las religiones; el sentido de trascendencia a través el quehacer pedagogico por medio del contexto

personal, social y cultural de la comunidad educativa.
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En la misma dinamica de la investigacion, se definen algunas limitaciones que son
preponderantes para las conclusiones. De acuerdo a esto, notamos que la implementacion de los
instrumentos de andlisis, en cierta medida, respondieron a limitaciones metodologicas, como, por
ejemplo: la subjetividad de los constructos y el alcance de las muestras. Esta primera limitacion
responde al concepto de la espiritualidad o ERE; ambos conceptos, posiblemente, estan sesgados
por percepciones individuales de los estudiantes. Por otro lado, el alcance de las muestras. Este
método no es generalizable a toda la comunidad estudiantil, sino solo a un grupo limitado, lo que
puede generar confusion en su analisis.

Por otro lado, dada la naturaleza del trabajo, los resultados obtenidos pueden estar ligados
al carisma institucional o la filosofia estudiantil. Esto hace que los jovenes estudiantes, tengan
discrepancias entre lo que dicen y lo que hacen en el proceso del aprendizaje de la ERE.
También, la investigacion deduce lo dificil de evaluar la ambigiiedad entre espiritualidad y ERE;
entre espiritualidad y formacion integral, ya que a menudo es complejo separar las practicas
religiosas de los estudios en ERE, generando confusion en las contribuciones de este campo al
desarrollo integral del estudiantado.

Finalmente, el fortalecimiento de la espiritualidad y la educacion religiosa escolar en el
grado décimo no debe entenderse como un complemento de la educacion, ni del curriculo
educativo de Colombia, sino que debe entenderse como ese eje que articula cualquier tipo de
formacion humana y académica. En ultima instancia, los estudiantes al igual que toda la
comunidad educativa presentan un vacio, sintiendo que las acciones y los procesos de aprendizaje
en la educacion religiosa no tienen ningtn valor, y menos trascendente.

No cultivar la educacion de la espiritualidad en la ERE, limita el desarrollo integral de

cualquier persona. Esta drea no solo se refiere a aspectos de tipo religioso, sino a toda naturaleza
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y finalidad de la misma; todo un universo pluricultural que impacta al educando y responde a su
pregunta por el sentido y por aquella conexién con el mundo. No cultivar la vida interior,
interfiere en la consolidacion de una educacion holistica. Debemos recordar que el ser humano,
es un ser biologico, psicoldgico y social, pero también es un ser espiritual. Sin el desarrollo de
estos aspectos, cualquier joven tiene menos herramientas para afrontar crisis o el sufrimiento,
causado por las complejidades de la vida moderna, en sus diferentes ambitos.

A partir de las consideraciones finales, es posible concluir que la integracion entre
espiritualidad y ERE constituyen un factor determinante, pues actia como un componente
espiritual, y a su vez pedagdgico, que preserva contra aquellos aspectos emocionales como: la
ansiedad, la depresion y el sinsentido, elementos propios de esta juventud. En el ambiente
escolar, las contribuciones de la espiritualidad y la educacion religiosa escolar, si favorece el
desarrollo integral de los estudiantes. Esta vision, es positiva porque impulsa a que dichas
personas obtengan una formacién que trascienda del conocimiento, aprendiendo a descubrir
nuevos valores para la vida; valores que fomenten: la unidad, la integridad, la unificacion de los
procesos de ensefianza y del aprendizaje, la congruencia, el compromiso personal y comun, el
sofiar en grande (metas e ilusiones), descubrir nuevos y profundo sentido y sentidos de vida,
aprender a amarse y amar el entorno que les rodea, por ultimo a confiar en si mismo, en los

demas y en la vida.
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ANEXOS

ENCUESTA - (Estudiantes Décimo Grado)
Siendo estudiante de la Licenciatura en Educacion Religiosa Escolar de la Universidad Santo
Tomas, me permito compartir esta encuesta en la que se pretende obtener informacion sobre las
contribuciones de la espiritualidad y la educacion religiosa al desarrollo integral de los estudiantes.
Se agradece su respuesta objetiva.

Marque con una X la respuesta que considere.

1. ¢Cual de las siguientes
opciones entiende usted
por espiritualidad?

a- Una dimension trascendente de la persona
b- El discernimiento de la vida interior
c- La busqueda de sentido.

2. (Como considera que se
imparte la educacion
religiosa en el colegio?

a- Como una asignatura complementaria
b- Un espacio de catequesis o de iniciacion cristiana
c- Como un area humanistica o de ética

3. (Considera que la Si No
Institucion le brinda
espacios para fomentar

la espiritualidad?

4. (Cree usted que existe
un vinculo entre la
educacion religiosa y la
espiritualidad?

a- La educacion religiosa brinda espacios para la
espiritualidad

b- La espiritualidad enriquece la educacion religiosa
c- La educacion religiosa y la espiritualidad se
complementan

5. ¢Por qué considera que
la espiritualidad es

a- La espiritualidad ofrece sentido de vida 'y
significado

importante para los
jovenes?

b- La espiritualidad contribuye a un bienestar integral
c- La espiritualidad no es importante para los jovenes

(Cree usted que las
experiencias religiosas
son esenciales para la
espiritualidad?

a- Las experiencias religiosas (oracion, meditacion y
reflexion) son importantes para la espiritualidad

b- Las experiencias religiosas (oracion, meditacion y
reflexion) no son importantes para la espiritualidad

(En qué medida cree
usted que la educacion
religiosa le aporta a su
formacion integral?

a- La educacion religiosa aporta valores de forma
integral

b- La educacion religiosa ayuda a tener una vision mas
amplia del mundo

c- La educacion religiosa no porta a mi formacion
integral
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Gracias por su participacion
ENCUESTA - (Docentes)

Siendo estudiante de la Licenciatura en Educacion Religiosa Escolar de la Universidad Santo
Tomas, me permito compartir esta encuesta en la que se pretende obtener informacion sobre las
contribuciones de la espiritualidad y la educacion religiosa al desarrollo integral de los estudiantes.
Su percepcion serd un insumo importante para este trabajo investigativo.

1. ;Considera que la dimension espiritual es importante para los estudiantes de grados
superiores? SI ~ NO (Por qué?

2. (Considera que la espiritualidad contribuye a la formacion integral de los jovenes?
SI  NO (Por qué?

3. (Ensu experiencia docente considera que la espiritualidad puede ser vivencial en la
institucion? SI_ NO comente algunos motivos.

4. ;La institucion educativa ofrece espacios para fomentar la espiritualidad o la vivencia
delafe? ST NO (De qué manera?

5. Mencione algunos aspectos que determinan la vivencia de la espiritualidad en los
jovenes de grado décimo.

Gracias por su participacion
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Formato de consentimiento informado

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

MSTRO L NIVERSIT ARIO DR ¢ LOMMIA

L INFORMACION SOBRE EL PROTOCOLO DE INVESTIG

Bucaramanga. 29

ACION

de abril de 2025

Formato de consentimiento informado sobre ¢l proyecto de investigacion:
CONTRIBUCIONES DE 1A | SPIRITUALIDAD ¥ LA EDUC (CION RELIGIOS {
ESCOLAR AL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS ESTUDI INTES EN LOS
GRADOS 10° DEL COLEGIO
INTEGRADO NUESTRA SE NORA DEL DI} INO AMOR
BUCARAMANGA, SANTA VDER.

\bierta v o Distancia

El obj del presente documento es sol Criar a usted In autorizacion para que su hijo/a sca
provecto dJe vestgacion desarrollado por Elvis José Quintero Coling
idi ie la Licenciatura ¢n Educacion Religiosa Escolar de lg lad Samt
lomacs Vi U Nive Al

yecl nvest Mhivo d i om
conscicnte sobre la Espiritualidad ¢
fortalecer of desarrollo inte gral

v religiosos

vo: Promover un didlogo reflexivo
n la Educacion Religiosa Escolar,

con ¢l fin de
de los estudiantes de grado 10" en context

0s educativos

1. Encuesta ¢co studante donde

¢l ¢ responds *preguntas; (Como contribuyen Ia
Espiritunlidad v Ila Educacion Religiosa Escolar al desarrollo integral de los
estudiantes en los grados 10° dentro de contextos educativos v religiosos?

, un riesgo para el estudiante toda In
ALY i : CSRO puarn Cl est1 N a in
W ¢ Crament IS SOon 1owimente co hdenciales

1
O, Do se




Formulario de consentimiento y asentimiento

- %’3 UNIVERSIDAD SANTO ToMAS

FRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARN) DE COLOMBIA

1. FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO Y ASENTIMIENTO

Yo, “f'Q Mora  Samalo . con nimero de identificacidn
. CBo- Pm. ) 100865 3935 , en mi calidad de
acudiente/responsable del estudiante _\Vo'lend Copoll@il  (oMGLO " de la
Institucién Educativa 5";'0‘*‘ P, declaro que Yo Elvis José Quintero Colina
( T antotom )cnsucuhdad de investigador responsable del proyecto
“Comribuctones De La F.tpmtuahdad Y La Educacién Religiosa Escolar Al
Desarrollo Integral De Los Estudiantes En Los Grados 10* Del Colegio Integrado

Nuestra Sefiora Del Divino Amor™ invitd a mi hijo a participar de dicho estudio, a lo cual
doy mi visio bueno.

Toda la informacién que s¢ aporte al proceso de investigacion serd manejada de forma
confidencial, es decir, esta no serd susceptible de divulgacion y el investigador se hace
responsable de su custodia bajo la figura de anonimato, pues ¢l estudio estd libre de
conflicto de intereses, ninguna persona implicada en ¢l estudio y ningln tercero buscan
beneficios personales con la recoleccion de la informacién.

o

Firma Acudiente: £770  UCwarG _lamOce

Documento de identidad: ) ORB65303S de €10 NGO\

\ A VAT | I
Firma Estudiante: \Ja!&n0 (ONOIICC Jomolp

Documento de identidad: 009743113 de Bucovoonqgo

Declaracion del investigador: Elvis José Quintero Colina (declara que ha explicado ai
participante la naturaleza y el objetivo del proyecto, y que esta persona entiende en qué
consiste su participacion.
()

/

Firma del investigador: I/w,

Elvis José Quinterg Coling C.E (Cedula de extranjeria) 861932
NOMBRE APELLIDOS ESTUDIANTE

Estudiante Licenciatura en Educacion Religiosa Escolar
Universidad Sanlo Tomds,
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Formato de encuesta realizada a estudiante

_—
UNVERSIDAD SANTO Tomas

ENCUESTA
(Estudiantes Grado Décimo)

Siendo esrudiante de |a Licenciatura en Educacion Religiosa Escolar de Ja Universidad Santo Tomas, me permito
Compartir esta encuesta en fa que se pretende obtener informacion sobre fas contribuciones de la espiritualidad y
ft educacion religioss ul desarrollo integral de los estudiantes. Se agradece su respucsta objetivy,

Marque con una X la respuesta que considerc.

1. ¢Cudl de las siguicotey { #- Una dimension trascendente de {a persona o
opciones entiende usted | - El discemimiento de ln vida interior
por espiritualidad? ¢- La blisquada de sentido p. 4
2. (Como considera que s¢ &- Como una asignaturs complementarin
Imparte la educacién { b- Un espacio de catequesis o de iniciacién cristiana x
refigiosa en of colegio? | ¢ Como un drea humanistica o de ética
= )
3. iConsiders que la Si No_ X
Institacién le brinda ‘
espacios para fomentar la
espiritualidad? {
s 4 s . - il
% ¢Cree usted que existe un | a- La educacion religiosa brinda €spacios para |g
vinculo entre ka educacién espiritualidad X
! religiosa y Ia | b- La espinitualidad enriquece la educacidn religiosa
espivitualidad? ! ¢- La educacidn religiosa y la espiritualidad s2 |
| | complementan___ J'
< - | AR : J 10 3 o z
3. tPor qué considera Gue la | &- La espiritualidad otrece sentido de vida y significado X
espiritualidad es b- La espinitualidad contribuye a un bienestar integral
importante para loy ¢~ La espirituxlidad o es importante para los jévenes A}
jovenes?
b, (Creeusted que las a- Las experiencius religiosas (oracion, meditacion y reflexidn)

experiencias religiosas son | son importantes para la espiritualidad_X
esenciales pary la :
espiriturlidad? b- Las expetienciag religiosas (oracion, meditacién y reflexitn)

N0 506 importantes pars Ja espiritualidad

S N —_—t e
7. ¢Eu qué medida cree - La educacion religiosa #porta valores de forma integral
usted que 2 educacion b- La educacién religiosa ayudaa tener una vision s amplia
religiosa le aporta a su del mundo X 4
formacion integral? ¢- La educacion religiosa no porta a mi formacion

integral
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Formato de encuesta abierta realizada a docente

UNIVERSIDAD SANTO Tomas

Encuesta Docente

Stendo estudiante de la Licenciatura en Educacion Religiosa Escolar de Ia Universidad Santo Tomas, me permito
COMPRrir esla encuesta en ka que se pretende oblener informacion sobre las contribuciones de la espintualidad y
la educacion religiosa al desarrollo mtegral de fos estudisntes. Sy PETCEPCION Ser un insumo importante para este
trabajo mvestigativo

F Considera que la dimension espiritual es importante para los estudiantes de grados
superiores? S NO___ ;Por qué?

Crgut en ¢stn cfacu s Cntornden Vivierdo un V\J:J(f”"’, v

SN Sentido loc e5¢ wigmo froceso Sccolor 4ot u 50 ve@

onllews  ala  actodestacorn

«Coasidera que 1a espiritualidad contribuye a la formacién integral de los jovenes?
SI X No JPor qué?

(ocdee (0% wunbitne n | hobqe da de 50 dan prolad
Comro Sere S e‘;j;r. {w\{‘ S o Solamende puduriafes ¥ oay f
el Son (VW’ '§ Lomy 4aans (’o[ w-aJov'ls 50(@\’/5 I

+En su experiencia docente considera que la espiritualidad puede ser vivencisl en 1s
institucion? SI_) NO_ . comente algunos motivos.

L"‘ (’j"(/:.‘)l-"f +f (a ENSy peep Ze e /o/\"lr\'dc‘s ol (G(C* re £
e J( [(,‘79: %y 7’ gfn{.‘éu 5. Ne Se (n@',(e« “ (er
realc e Cion () fn’{fwﬂ( g e 5€0(W_Jo(€4

«La institucian educativa ofrece espacios para fomentar Ia espiritualidad o la vivencia de la
E fe? SIX NO iDe qué manera? > [ S
Cor la owrciworn cons +M.m( (5 eccensof’ctS (a5 Celeprciont

0")3’.’(."{7/0”5 e con (’Sip/" el ﬂ)gmf-ol LL& fr(,’ﬂ""s (S
(el éu(oIVS ‘/ J/rfo-g;

- - “

Mencione algunos aspectos que determinan la vivencia de la espiritualidad en los jovenes de |

grado décimo.
s fecttrerca a 95 Guiw deieles,

sweneSo de [engeaj e yeligiose.
- Com fortamients (m{ocabli con Vs fon §a})zi('daa’
§0(1’H !




80

Anexo- Analisis de datos (ATLAS.ti)

Q

Archivo [ o

D@0 000
) ; | 1)

Agregar Crear Comentario | Navegador | Documentos Citas Codigos Memos Redes Vinculos
documentos + entidades +| del proyecto . . A v -

Explorador del proyecto

Contribuciones de s espiritua . .
Contribuciones de la
Codi ) .

espiritualidad a la...

Redes (0)

Grupos de documento: Haga dic para

Grupos de codigos (0)

Grupos de memos

Grupos de redes (0) Vision general del proyecto

Documentos
Codigos
CRas
Memos

Redes

ATLASSH




