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Resumen y palabras clave

El presente trabajo tiene como proposito fortalecer la dimension socio afectiva de los
nifios del nivel de transicion de la I. E.M. Pedagogico a partir del planteamiento de estrategias
didacticas basadas en la actividad rectora del arte, ya que se logro identificar egocentrismo, poco
manejo de las emociones, poca empatia y relacién con el otro. Esto llevo al planteamiento de
varias estrategias didacticas basadas en la actividad rectora del arte dentro de la estrategia
didactica “jLa belleza en el espejo a través del arte! ” las cuales son actividades significativas

que conllevan a afianzar y dar respuesta a esta problematica.

Para orientar este trabajo, se tuvo en cuenta el paradigma cualitativo basado en la
metodologia de investigacion accion con la intencidn de ser participe de cada uno de los
momentos de la problematica mencionada, aplicando los instrumentos de recoleccion de
informacion como son la observacidn directa y la entrevista logrando a través de esta responder a

los objetivos planteados.

Es asi como se plantea una propuesta que pretende fortalecer el manejo y expresion de las
emociones, la empatia y relacion con el otro, si no unir a la familia en el proceso creativo y

espontaneo e aprender a convivir.

Palabras clave: Estrategia didactica. Actividad rectora del arte. Dimension socioafectiva.

Educacion inicial.
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Abstract

The present work has a purpose to strengthen the socio-affective dimension of the
children of transition level of the I.E.M Pedagogico from the approach of didactic strategies
based on the activity of art, since will be identified egocentrism, little handling of emotions, little
empathy and relationship with the other. This led to the proposal of several didactic strategies
based on the activity of art with the proposal "jLa belleza del espejo a través del arte! ” which is

specific activities that entail strengthening and favoring this problem.

To guide this work, the qualitative paradigm was based on the action research
methodology with the intention of participating in each of the moments of problem, applying the
instruments of information collection such as direct observation and interview achieving through

this response to the stated objectives.

This is how a proposal that pretend to strengthen the management and expression of
emotions, empathy and the relationship with the other, if not unite the family in the creative and

spontaneous process of learning to live together.

Key words: Didactic strategies, activity of art, socio-affective dimension., initial

education.
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INTRODUCCION

La educacion inicial se da en las primeras etapas del desarrollo de los nifios y nifias, uno
de los momentos mas importantes por los cuales atraviesa el ser humano, lleva al nifio a construir
los vinculos afectivos y sociales externos a la familia, es por ello que la educacion preescolar es
vista como aquella que fortalece y determina las capacidades para las relaciones afectivas, se
adquiere las habilidades basicas para el lenguaje y comunicacion, a su vez del reconocimiento de
si mismo y del entorno fisico y social. Es por ello, que muchos maestros muestran interés por
indagar y crear experiencias significativas que fortalezcan la parte afectiva y social en los nifios y

ninas.

El presente trabajo de investigacion se planted teniendo en cuenta la problematica
encontrada a través del diagndstico realizado para conocer a la poblacion objeto de estudio,
observando el comportamiento de los nifios durante su cotidianidad en la realizacién de las
actividades individuales y colectivas planteadas por la docente titular, identificando la necesidad
de fortalecer la dimensidn socio afectiva de los nifios y nifias. Esto motivd a plantear el siguiente
trabajo, el cual a partir del planteamiento de una propuesta con posibles estrategias didacticas
basadas en la actividad rectora del arte permitiran fortalecer la parte afectiva intra e
interpersonal, la canalizacion de emociones, el comportamiento egocéntrico, la empatia por el

otro y de igual manera la autonomia.

Loris Malaguzzi (Loriz Malaguzzi, 2015) dio a conocer que lo socio afectivo le posibilita

al nifio y nifia desenvolverse en su contexto, establecer lazos con los otros y su entorno, y a
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través del arte se fortalece la libertad de expresidn, reconocer el mundo que le rodea y construir

sus propias emociones.

Es por ello que se plante6 este proyecto con el fin de favorecer el campo socio afectivo a
través de la investigacion denominada “La actividad rectora del arte para fortalecer la
dimension socio afectiva del nivel de transicién de la 1.E.M pedagogico de la ciudad de San
Juan de Pasto”, a través de una estrategia didactica que propende favorecer la inteligencia

emocional, para lograr asi, la buena relacion con el otro.

Para el desarrollo de esta investigacion se realizo: la definicion del problema, la
justificacion, objetivos, el reconocimiento del contexto en el cual se desenvuelve la poblacién,
teorias que fortalecen el contenido de este proyecto, marco conceptual y marco legal. Asi mismo,
se presenta la metodologia utilizada, cuyo paradigma es el cualitativo desde una investigacion
accion, para conocer mas a la poblacion y la forma de trabajo con los mismos, se uso técnicas e
instrumentos de recoleccion de informacion, como: la observacion directa y entrevista, con esta
informacion se obtuvo las bases para realizar el analisis, la triangulacion e interpretacion de
resultados. Se encontraron unos hallazgos los cuales permitieron reconocer cuales fueron las
principales necesidades para plantear estrategias didacticas basadas en la actividad rectora del

arte con el fin de fortalecer la dimension socio afectiva.

En el capitulo final de esta investigacion se da a conocer las conclusiones resultantes de
todo el proceso investigativo, importancia de este trabajo y sus aportes para fortalecer la parte

afectiva y social de los nifios y nifias.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 'Y OBJETIVOS

1.1.  Descripcién del problema

La intencidn de plantear este proyecto de investigacion, es con el interés de fortalecer la
dimensidn socioafectiva para el nivel de Transicion de la Institucion Educativa Municipal
Pedagogico, a traves de actividades basadas en el arte, con base en la identificacion de algunas
dificultades presentes en los nifios respecto a la forma de expresar sus emociones y el control de

ellas, entre estas se observé alto grado de egocentrismo, poca empatia y autonomia.

Para lograr indagar y conocer sobre el problema que se presenta en esta institucion fue
necesario realizar una observacion. La observacion se realizé durante la practica pedagogica, asi
es como se logra percibir diferentes comportamientos y actitudes que los nifios y las nifias
presentan a la hora de demostrar sus emociones, asi mismo demuestran falta de respeto y
tolerancia hacia el otro, autocontrol al expresar emociones y en ocasiones lastiman a sus
compafieros, esta investigacion se enfoca en buscar y crear estrategias basadas en el arte para

fortalecer los aspectos encontrados en esta dimension.

La actividad rectora del arte contribuye en el ser humano a liberar y canalizar la energia
a través de su creatividad, imaginacion, curiosidad, demostrar sus intereses, talentos y de esta
manera explorar el mundo que lo rodea, manejar y comprender la realidad en la cual vive,
encontrando una alternativa de concentrar sus emociones y liberarlas de mejor manera, a través

de esto, el propdsito es favorecer experiencias desde el arte que aporten a que los nifios
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aprendan a orientar sus emociones, se conozcan y posibilite una mejor relacion con quienes los

rodea. (Ministerio de Educacion Nacional, 2014, pag. 1)

Conocer y desarrollar la actividad rectora del arte en la etapa infantil es vital, a razon de
que los seres humanos estan mas dispuestos a interactuar con el mundo sensible de la musica, las
artes plasticas y la expresion dramatica, siendo un lenguaje atil mediante el cual nifios y nifias al
expresarse pueden conectar su cuerpo, sus sentidos y sus sentimientos, siendo una forma de
dialogo, comprender su realidad y comenzar la tarea inacabable de representar y compartir sus

experiencias.

Lo anterior permite que los nifios y nifias tengan una mayor atencion, mejores relaciones
intra e interpersonales, autonomia e iniciativa, desarrollando de igual manera el pensamiento
critico y reflexivo. La especialista Gloria Martinez sefiala que el arte sirve como terapia para que

los nifios y las nifias canalicen esas emociones. (Martinez, s.f.)

Es por ello, que de acuerdo a la observacion y a la entrevista realizada y los datos
recolectados se vio la necesidad de favorecer esta dimension socioafectiva enfocada en el
comportamiento egocéntrico de los nifios y nifias, fortalecer de empatia por el otro, la
canalizacion de sus emociones y de igual manera la autonomia, cabe destacar que el grupo esta
empezando el afio escolar y se encuentra en proceso de adaptacion a la escolarizacién, por tanto

las actividades van dirigidas a fortalecer los anteriormente nombrados.

Teniendo en cuenta lo anterior, la investigacién tiene como propdsito dar respuesta al

siguiente planteamiento de problema:
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¢ Qué estrategias didacticas basadas en la actividad rectora del arte fortalece la
dimensién socioafectiva de los nifios y nifias de Transicion de la Institucion Educativa

Municipal Pedagdgico de la ciudad de Pasto en el afio 2020?

1.2. Objetivos

1.2.1. Objetivo General
Fortalecer a través de una estrategia didactica basada en la actividad rectora
del arte, la dimension socioafectiva de los nifios y las nifias en la Institucion
Educativa Municipal Pedagdgico del nivel de Transicion de la ciudad de Pasto.
1.2.2.  Objetivos Especificos
v’ Caracterizar el grupo de nifios y nifias de transicion de la Institucién
Educativa Municipal Pedagogico de la ciudad de Pasto entorno a la dimension
socioafectiva.
v Disefiar una estrategia didactica apoyada de la actividad rectora del arte
que contribuya al fortalecimiento de la dimension socioafectiva en los nifios y
nifias de transicion de la Institucion Educativa Municipal Pedagdgico de la
ciudad de Pasto.
v' Determinar los alcances de la investigacion, generar conclusiones,
recomendaciones y compromisos para que haya continuidad en la aplicacién de
la investigacion que contribuyan en el fortalecimiento de la dimension
socioafectiva en los nifios y nifias de transicion de la Institucion Educativa

Municipal Pedagdgico de la ciudad de Pasto.
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1.3. Justificacion

La educacion inicial en la sociedad es resaltada como una etapa de profundo valor en la
formacion y desarrollo de las distintas caracteristicas que conforman al ser humano, entre estas
estan: la cognitiva, corporal, ética, espiritual, comunicativa, estética y socioafectiva, a través de
estas cada nifio y nifia amplia sus experiencias posibilitando asi el desarrollo de diversos

conocimientos y habilidades que le permiten interactuar con el mundo que le rodea.

Teniendo en cuenta la importancia que tiene la educacion inicial y el buen desarrollo de
cada individuo, esta investigacion se lleva a cabo, en la Institucion Educativa Municipal
Pedagdgico, con el fin de fortalecer la dimension socioafectiva a través de estrategias didacticas
basadas en la actividad rectora del arte con los nifios y las nifias de Transicion entre las edades de
5y 6 afos, por lo tanto, esta propuesta va enfocada en fortalecer las parte afectiva y social,
mejorando asi diferentes actitudes de los infantes, con el fin de que vayan estructurando un buen
desarrollo y crecimiento personal, porque estas estan relacionadas con el pensamiento y las
emociones, logrando de esta manera promover relaciones adecuadas y asi fortalecer y motivar a

una sana convivencia.

Tenido en cuenta lo mencionado en los Lineamientos del Preescolar, lo referente a “La
Dimension socioafectiva” (Ministerio de Educacion Nacional, 1976, pags. 17-18), el MEN
menciona que en el nifio juega un papel fundamental, ya que afianza su personalidad,
autoimagen, autoconcepto y autonomia que son factores esenciales para el reconocimiento de su
propio pensamiento, identidad y construccion de su realidad, logrando a través de la dimension
socioafectiva enriquecer su integridad y las relaciones que establece con los padres, hermanos,

docentes, nifios, nifias y adultos cercanos a él, es asi que esta investigacion intenta fomentar la
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expresion emocional de forma autonoma, libre, creativa, las canalice, mejore la manera de actuar
y relacionarse con el otro, teniendo empatia por el sentir de los demas y logre reflexionar

estableciendo sus propias conclusiones conforme a sus actuaciones y las de los demas.

Destacando asi, la importancia que tiene el arte como un espacio de encuentro con los
demas y consigo mismo, un marco para la interaccion, la relacion, el reconocimiento y el
aprendizaje espontaneo y emocional, profundizando en el estudio del trabajo y fortalecimiento de

la parte socioemocional en el proceso de desarrollo de los nifios y nifias.

Para los nifios, nifias y la institucion, esta propuesta de investigacion pretende favorecer
la dimension socio afectiva logrando de esta manera fortalecer las emociones, mejorar la
convivencia, una buena relacion con sus pares, padres de familia y demas miembros de su grupo
familiar con los que convive, siendo capaces de expresar sus sentimientos, mejorar la empatia y
la relacion con sus pares, posibilitando un buen aprendizaje y asi los nifios y nifias logren ser
mas expresivos, pacientes y reflexivos de su actuar, canalizando la frustracion, emociones
agresivas y de igual forma enriquecer sus habilidades, en donde los docentes fortalezcan los
aprendizajes de los nifios y nifias, utilizando diferentes escenarios y estrategias pedagogicas
segun las necesidades permitiendo realizar sus actividades de manera mas amena, creativa y
Iudica, disminuyendo situaciones o actuaciones de mal comportamiento de parte de los nifios o

nifias, con el fin de formar mejores personas para un futuro.

Dada la emergencia sanitaria la presente investigacion considera sus acciones para
fortalecer la dimension socioafectiva en los nifios, establecer acciones pedagdgicas formativas
para el grupo familiar con quien convive el menor, lo anterior, teniendo en cuenta que el pilar

para la construccion de valores y actitudes es la familia. Logrando fortalecer asertivamente los
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buenos comportamientos y reacciones con sus pares, en este caso, con los integrantes de su
hogar, seguramente bajo esta propuesta a plantearse se lograra que cuando el nifio vuelva a
interactuar con sus compafieros dentro del aula de clase se mejore las relaciones socioafectivas
entre compafieros y el fortalecimiento de la capacidad de expresion emocional, la empatia y

autonomia.

Se considera util la iniciativa de trabajar esta propuesta de investigacion en esta
comunidad educativa con los nifios y nifias pertenecientes a esta, porque necesitan de la
motivacion en donde se reduzcan aquellas situaciones que los llevan a actuar con “ira y enojo” a
través de actividades que impliquen creacion y entretenimiento, logrando un aprendizaje y
manejo de su actuar, fortaleciendo su parte socio afectiva, a través de esto se fomenta el

desarrollo de su parte social, la relacion con el otro, consigo mismo y con el medio.

Al llevarse a cabo esta propuesta a través del planteamiento de estrategias didacticas
basadas en la actividad rectora del arte, permitira potenciar su creatividad, mejorar actitudes
comportamentales, demostrar lo que cada nifio y nifia sienten, logrando encontrar una forma de

mejorar su actitud y su actuar.

Como investigadora y futura Licenciada en Educacion Preescolar este proyecto
investigativo permite tener contacto con los infantes, poder observar y crear diferentes
actividades que fortalezcan la problemética encontrada, ser Gtil y aplicar los conocimientos

adquiridos a través de la formacion obtenida.
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CAPITULO I

MARCO DE REFERENCIA

2.1. Marco de antecedentes/Estado de arte

El marco de antecedentes tiene como proposito compilar algunas experiencias que
comprueben la importancia de tema a tratar, para esta investigacion se realizo una revision
documental de investigaciones a nivel internacional y nacional relacionadas con las categorias

sobre dimension socio afectiva y el arte.

Como primer referente nacional, se menciona el trabajo de grado “Desarrollo de la
afectividad en los nifios del grado preescolar del Gimnasio Ismael Perdomo ”, realizado por
Amaya G. Linda M., de la Universidad del Tolima, se menciono la creacion de una propuesta
denominada “Festival de sonrisas”, la cual tiene como plan implementar estrategias pedagogicas
enfocadas al desarrollo de la afectividad como factor promotor del desarrollo de los nifios, se
enfoca en el propdsito de tratar aspectos fundamentales sobre como abordar el desarrollo de la
afectividad, emocionalidad, habilidades sociales y socializacion, logra identificar la poca
sociabilidad, expresion de emociones y manejo de estas por parte de los nifios y nifias, debido a
que se muestran muy dependientes y sujetos a la autoridad de sus padres que los lleva a un
aislamiento, las actividades que propone lleva a la apropiacion de estrategias ludicas que
contribuyan a la formacion y desarrollo de la afectividad, obteniendo como resultado reconocer la
necesidad de implementar acciones integrales en el aula, la inclusion de los padres al proyecto y la
participacion activa para lograr adquirir muchos aprendizajes sobre educar a sus hijos con

afectividad y respeto.
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Este proyecto de investigacion permitio consolidar aspectos fundamentales de la vida
escolar, fortalecié procesos de formacion integral, permitid establecer compromisos hacia la
innovacion educativa, posibilito una buena intervencién pedagogica y favorecer la afectividad en
los nifios a través de actividades que fomenten el pensamiento creativo. (Amaya G. Linda M.,

2014)

Asi también, otro referente nacional, como el trabajo investigativo “Las artes plasticas
como estrategia para estimular la motivacion de los nifios del grado primero de la Institucién
Educativa Alfredo Cock Arango”, por Molina G. Diana C. y Jaramillo C. Diana M. de la
Universidad Minuto de Dios de la ciudad de Medellin, tiene como propoésito analizar como la
estimulacion influye en la motivacion de los nifios y las nifias determina factores criticos,
analizando cuales técnicas de las artes plasticas posen mas valor y generar espacios de reflexion
sobre la importancia de las artes plasticas, menciona que los nifios a través de la actividad artistica
estimulan el desarrollo y aprendizaje, poseen facilidad para comunicar sus ideas, pensamientos,
sentimientos y deseos, en donde el nifio aparte de manipular, crea y se comunica desde su propia
vision con el entorno, resalta que el arte debe ser valorado como una estrategia de ensefianza que
proporciona a los nifios expresion, sensibilidad, pensamientos nuevos y distintos, permitiéndoles
establecer contacto y desarrollar competencias individuales y relacionales, planteando diversas
actividades a través del uso de técnicas derivadas de las artes plasticas para equilibrar las
emociones y los momentos de tensién de cada infante, llegando a concluir que el arte proporciona
en cada nifio y nifia el manejo de sus emociones y el moldeamiento de comportamientos sobre

diferentes procesos como son la atencion, percepcion y memoria.

Concluyen mencionando que este trabajo es importante, porque potencia el manejo de sus

emociones, modela comportamiento y afianza procesos mentales, ademas de divertirse desarrollan
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la habilidad social, logran comunicarse, fortalece su motricidad fina logro la manifestacion de la

conducta de los nifios y nifias mas equilibrada. (Molina G Diana, 2017)

De igual manera, en el trabajo de grado “Dimension socio afectiva: un desafio permanente
para la institucion educativa”, realizado por Hoyos E. Kelly J., Monsalve F. Ana P. y Velasco D.
Zuly A. de La Universidad Pontificia Bolivariana de la ciudad de Medellin, tiene como fin
determinar estrategias metodoldgicas que promuevan el desarrollo de la dimension socioafectiva
para realizar la caracterizacion de metodologias que favorecen el desarrollo social y afectivo y
disefian una propuesta orientada en lo anterior, menciona que en el contexto educativo se
manifiestan expresiones de intolerancia, agresion fisica y tratos indecorosos, cuyo proposito a
través de esta proyecto es fortalecer la dimension socio afectiva teniendo presente a esta como un
eje importante y determinante para lograr las relaciones humanas y el desarrollo intelectual de todo
individuo, por ello la creacidn de estrategias que fortalezcan la sociabilidad y afectividad para

lograr un mejor control de sus impulsos e interaccién con otros.

Concluyen el trabajo mencionando la responsabilidad que tiene la institucion educativa en
afianzar las relaciones sociales, controlar las emociones, manteniendo la elaboracion e
implementacion de estrategias didacticas que fortalecen los vinculos afectivos entre los estudiantes
posibilitando asi un mejoramiento en el comportamiento dentro y fuera del aula para la
construccion armonica de confianza ya aceptacion del otro. (Hoyos E Kelly J., Mosalve F. Ana P.,

Velasco D. Zuly A., 2018)

Es asi, como en el referente internacional se menciona el articulo “El valor del arte en el
proceso educativo” realizado por Palacios L., del Instituto Nacional de Bellas Artes, México, en

este articulo expone algunas posiciones sobre las artes en la escuela, de como forma parte del
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contexto de la educacion en general, vinculando diferentes procesos para el buen desarrollo del
ser, mencionando a varios autores y sus apreciaciones sobre la importancia de esta en la educacion,
mencionandose que desarrolla la funcidn cognitiva, la percepcion, las experiencias sensitivas,
desarrollo de competencia simbdlica que contribuyen al desarrollo del lenguaje y la l6gica para
lograr asi una comunicacion entre los seres humanos, ademas de poseer discursividad y
racionalidad aquello que fortalece el pensamiento, posee la cualidad de conectar y comprometer

sentimientos, emociones y afectos que humanizan el desarrollo del nifio. (Palacios L., 2006)

2.2.  Marco conceptual

Se tiene en cuenta en este proyecto, algunos términos que fortalecen la investigacion, tal es
el caso de la Educacion Inicial la cual es concebida como un proceso continuo y permanente de
interacciones y relaciones sociales de calidad, oportunas y pertinentes que posibilitan a los nifios y
a las nifias potenciar sus capacidades y desarrollar competencias para la vida, permitiéndole tener
relaciones sociales y cognitivas fuertes para su desarrollo, asi también se considera al arte como
el conjunto de creaciones humanas que expresan una vision del mundo, tanto real como imaginario
que le permite de esta manera lograr, la creatividad que consiste en tener la capacidad de ver
nuevas alternativas; ya sea imaginandolo, visualizandolo, suponiéndolo y con respecto a eso
originar algo frente al contexto en el que se desenvuelve. Esto permite desarrollar destrezas
fisicas y emocionales las cuales son un proceso de crecimiento de habilidades que le permiten

desenvolverse en el medio.

Se puede tener en cuenta los sentimientos que son un estado del &nimo que posee la

persona, estos se producen por circunstancias de la vida cotidiana, permitiendo que el sujeto sea
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consciente de su estado animico. (Felicidad, tristeza, miedo, aburrimiento, ira), estas emociones y
sentimientos posibilitan que los nifios y nifias desarrollen habilidades, las cuales hacen referencia
al talento, la pericia o la aptitud que tiene una persona, para desarrollar alguna actividad en
diferentes contextos y poder generar lazos de amistad y compafierismo, teniendo de esta manera

mejor actitud.

Para lograr este proceso también se hace necesario tener en cuenta a las dimensiones del
desarrollo infantil, las cuales hacen referencia a que son una faceta que posee diversos usos de
acuerdo al contexto, esta sirve para definir a una cosa o una persona y para fortalecer las
emociones y lograr esa estabilidad emocional y cognitiva, se hace evidente la importancia de la
dimension socio — afectiva la cual hace referencia a la importancia que tiene la socializaciéon y la
afectividad en el desarrollo armonico e integral en los primeros afios de vida incluyendo el periodo
de tres a cinco afios, jugando un papel fundamental en el afianzamiento de su personalidad,
autoimagen, auto concepto y autonomia, por tanto socio afectivo va en miras a fortalecer la

relacion con el otro, con los pares.

2.3.  Marco Legal

El marco legal hace referencia a las diferentes leyes o reglamentos que fundamentan y
fortalecen la investigacion, permitiendo darle veracidad al trabajo de grado, estos lo respaldan a
través de norma legales enfocadas en la educacion, por ello, para la presente investigacion tenemos
los siguientes referentes legales. La Constitucion Politica de Colombia de 1991 se encuentran los
articulos 44, 67y 70 en los cuales habla de la importancia de la cultura y de la educacion la cual
permite una identidad y nacionalidad, es asi como destaca la importancia de la educacion y la

obligatoriedad de formarse en valores, al acceso al conocimiento, con base en el respeto de los
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derechos humanos garantizando una calidad en la educacion, lo cual resalta la importancia de
fortalecer la parte social y afectiva, fomentando de esta manera valores como el respeto, amor,
tolerancia, la integridad fisica, la salud y la seguridad social posibilitando el buen

desenvolvimiento de los nifios y nifias.

Lo anterior a través de la actividad rectora del arte fomenta le amor y valor a la cultura, el
respeto de la mismay la integracion a ella, los cuales hacen énfasis en que el estado tiene el deber
de promover y fomentar el acceso a la cultura a la educacion permanente y la ensefianza,

permitiéndole tener igualdad y al desarrollo de los valores culturales.

A partir de lo anterior, para enfatizar en algunos conceptos legales que fortalecen esta
investigacion se hace mencion a La ley general de educacion 115 de 1994 destaca en el articulo
15 sobre la definicion de la educacion preescolar como aquella que desarrolla de manera integral a
los nifios y nifias desde la parte bioldgica, cognitiva, psicomotriz, socio-afectiva y espiritual
brindada a través de experiencias sociales pedagogicas y recreativas, asi también dentro del
articulo 5 menciona los fines de la educacion inicial, siendo estos aquellos que guian a los
docentes el proceso de intervencion que realizan, vale la pena resaltar los fines de la educacion
como instrumentos y guia para una calidad en la formacion de la vida y en funcion del trabajo,
buscando nuevas oportunidades que permitan un desarrollo social e intelectual. Se mencionaran
aquellos que tienen mayor relacidn con esta investigacion, como son: El pleno desarrollo de la
personalidad sin mas limitaciones que las que imponen los derechos de los demas y el orden
juridico, dentro de un proceso de formacion integral, fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual,
social, afectiva, ética y demas valores humanos, también la formacién en el respeto a la vida, la los
demas derechos humanos, a la paz, a los principios democraticos, de convivencia, pluralismo,

justicia, solidaridad y equidad, asi como el ejercicio de la tolerancia y de la libertad la adquisicion
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y generacion de los conocimientos cientificos y técnicos mas avanzados, humanisticos, historicos,
sociales, geograficos y estéticos, mediante la apropiacién de habitos intelectuales adecuados para

el desarrollo del saber.

Tiene en cuenta a su vez los Objetivos especificos de la educacion preescolar en los cuales
se resaltan el conocimiento del propio cuerpo y de sus posibilidades de accién, asi como
adquisicion de su identidad y autonomia, tiene en cuenta el desarrollo de la creatividad, las
habilidades y destrezas propias de la edad, como también de su capacidad de aprendizaje, por tanto
posibilita también el desarrollo de la capacidad para adquirir formas de expresion, relaciony
comunicacion y para establecer relaciones de reciprocidad y participacion, de acuerdo con normas
de respeto, solidaridad y convivencia. Fomenta asi la participacion en actividades ludicas con otros
nifios y adultos, fortalece el vinculo de la familia y la comunidad al proceso educativo para

mejorar la calidad de vida de los nifios en su medio.

A través de los diferentes objetivos mencionados anteriormente se sustentan las bases en
las que el nifio logra un desarrollo psico socio cultural, fomentando de esta manera la importancia
del arte para este proceso posibilita el desarrollo integral de los nifios. Cabe destacar el articulo 23
que establece como area fundamental y obligatoria del conocimiento y la formacion, la educacion
artistica y cultural, hace mencidn que existe obligatoriedad en impartir la educacion artistica en los
niveles de preescolar, basica y media. Con el proposito de apoyar los planes de mejoramiento de
la calidad del sistema educativo ya que posibilita el desarrollo de la parte comunicativa, relaciones

sociales, formacion cognitiva y personal.

En continuacién de lo anterior el decreto 2247 de septiembre 11 de 1997 se mencionan

diferentes articulos como son el 2, 3, 4, 10, 11 los cuales mencionan la organizacion general del
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preescolar, las edades pertinentes para cada uno de los niveles, mencionan como debe ser la
prestacion del servicio educativo, teniendo en cuenta el proyecto educativo institucional,
menciona que debe establecerse un horario y jornada escolar, nimero de alumnos curso y tipo de
calendario, clarifica que las instituciones deben disefiar elementos evaluativos y documentos para
el ingreso de nuevos estudiantes preescolar, hace la aclaracidn de que ningun nifio de este nivel
puede reprobar y agrega que el espacio brindado a los infantes deben ser ambientes ludicos de
interaccion y confianza, que posibiliten al integralidad, participacion y lucha que favorezcan el

goce, la comunicacion , desarrollo psicoldgico biol6gico y social.

Es oportuno sefalar también el Cédigo de Infancia y Adolescencia 1620 del 2013 en el
articulo 29 menciona que los establecimientos educativos deben asegurarse de tener reglamentado
en el Manual de Convivencia lo concerniente a la solucion de conflictos y conductas que afectan la
convivencia escolar y los derechos humanos, sexuales y reproductivos, con el fin de brindar un
ambiente escolar apto, comodo y ameno para los nifios y nifias, de igual manera en el articulo 39
menciona las diferentes definiciones que hacen referencia a este decreto de los cuales se destacara
aquellos que mas se relacionan con la edad de los nifios y nifias de preescolar y de esta
investigacion, como son: Los conflictos los cuales hacen referencia a la incompatibilidad real entre
una o varias personas frente a diferentes intereses, asi mismo la agresion escolar hace mencién a
la accidn realizada por varios integrantes de la comunidad educativa que busca afectar
negativamente a otros miembros en especial a un estudiante y este tipo de agresion puede ser fisica
(puiietazos, patadas, empujones...), verbal (degradar, humillar, apodos ofensivos...), gestual
(aterrorizar, descalificar...), relacional (excluir de grupos, difundir rumores o secretos...) y

electronica (divulgacion de fotos, comentarios insultantes u ofensivos...).
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Se puede resaltar también al Decreto 614 del afio 2020 en el Titulo 18 de la parte 2 del
libro 2 del Decreto 1078 del 2015 este decreto dispone que, con el fin de prestar los servicios
eficientes a los ciudadanos, las entidades deberan adoptar todas las medidas necesarias para
garantizar el maximo aprovechamiento de las Tecnologias de la Informacion y las
Comunicaciones en el desarrollo de sus funciones que permiten preservar la salud y la vida de los
habitantes del territorio nacional. De esta manera el Ministerio de Salud el pais se encuentra en una
emergencia sanitaria causada por la aparicion del Coronavirus COVID-19. Los efectos de esta
epidemia dieron lugar a que la Organizacién Mundial de la Salud declarara una pandemiay,
adicionalmente, dieron lugar a la declaracion del Estado de Emergencia Econémica, Social y
Ecoldgica en todo el territorio nacional, a través del Decreto 417 de 2020. Por lo anterior, es
evidente que el pais esta atravesando una epidemia sin precedentes, que requiere disponer de
manera urgente de todas las acciones disponibles para su atencion y mitigacion, por ello, es
urgente establecer los canales oficiales de reporte de informacion y comunicacion como lo son las
TIC durante emergencias sanitarias. (MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL,

2020)

Respecto a lo anterior, y los decretos mencionados a causa de la emergencia sanitaria
provocada por el COVID.19 se hace necesario hacer uso de las TIC para la comunicacion,
ensefianza y aprendizaje de los diferentes saberes para las comunidades educativas, con la
intencion de no cortar, disminuir ni congelar la actividad escolar. Para la ejecucion de las
actividades a realizar a través de la estrategia didactica es parte importante adoptar algunas
herramientas tecnoldgicas para compartir conocimientos, experiencias y mantener la interacciéon y

relaciones con los nifios y sus familias.
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Finalmente, y no menos importante dentro de esta investigacion se tiene en cuenta como
documento obligatorio de una institucion el PEI, ya que este regula y organiza la estructura
educativa o de formacién a partir de los principios, valores y pautas académicas, el cual, tiene
contenido el curriculo y el manual de convivencia. El primero, por su parte, esta organizado y
planeado de acuerdo a las necesidades de los nifios y nifias, basado en las diferentes dimensiones
del desarrollo y los derechos basicos de aprendizaje, ademas de que verifica que se cumplan
ciertos derechos y deberes. A través del segundo documento se resalta el respeto por la dignidad e
identidad de los estudiantes, la libre expresién y de igual forma resalta los deberes de los

estudiantes, ademas de normas, exigencias, sanciones y procedimientos.

En consecuencia, cabe resaltar que los referentes legales mencionados anteriormente estan
dirigidos a resaltar la importancia de crear estrategias que fortalezcan la parte afectiva y social a
través del arte para brindarles una posibilidad a los nifios y nifias de canalizar y forjar sus
emociones de manera adecuada, buscando a su vez alternativas de aplicacion de la propuesta para
fortalecer una solucion al problema encontrado, con el propdsito de que los estudiantes obtengan
habilidades para lograr desenvolverse de mejor manera en los contextos que se encuentren,

fomentando el amor a la cultura, amor al préjimo y a si mismo.

2.4. Marco Contextual

La Institucién Educativa Municipal Pedagdgico queda ubicada en la ciudad de Pasto, en la
comuna 10, en el Departamento de Narifio, en el barrio Rio Blanco, es una institucion de caracter

publico, calendario “A”, el nombre del municipio y de la ciudad se origina en el nombre del
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pueblo indigena Pastos, “pas = gente” y “to = tierra” o “Gente de la tierra”, gozando de una

pluralidad cultural.

El desarrollo industrial, actividades agricolas y comerciales han recibido un impacto
negativo en la economia departamental, llevando a una descomposicion, provocando la migracion
y el desplazamiento. En la Institucion Educativa Pedagogico, se puede establecer que el 57% de
estudiantes que asisten a esta institucion pertenecen a hogares nucleares, el 43% indica un grado
marcado de descomposicion familiar, ya que solo viven con padre o madre, tios o abuelos, también
se logra identificar dentro de esta poblacion que la fuentes de ingresos de gran parte de las familias
se originan a través del comercio informal, del subempleo o del trabajo artesanal, ya que en la
mayoria se resaltan aspectos como el desempleo, la inseguridad, el desplazamiento y la violencia
intrafamiliar, pertenecientes a los estratos 1 y 2. La mayoria de los nifios y nifias que asisten a esta
institucidn pertenecen a la religion catdlica, sin embargo, pueden asistir nifios y nifias de diversas
religiones. Cabe resaltar de parte de muchas familias el compromiso para que sus hijos se formen
ya que se logra evidenciar que las familias de algunos de los estudiantes tienen como prioridad el

trabajo y el nivel educativo de muchos es bajo o con culminacion de su primaria o bachillerato.

De tal manera, la institucion cercana a esta poblacion es La Institucién Educativa
Municipal Pedagdgico, este es uno de los colegios cuyas instalaciones son patrimonio cultural. El
colegio tiene una gran trayectoria al servicio de la comunidad narifiense, ofrece educacion formal
en los niveles de preescolar, basica y media, destacando el desarrollo de las potencialidades
humanas a través de una pedagogia activa para ser agente en su entorno social, La institucion a lo
largo del tiempo ha recibido diversas mejorias en su planta fisica lo cual ha permitido que haya
mayor cobertura educativa sin afectar la esencia arquitectonica del lugar conservando las diversas

caracteristicas que componen esta edificacion.
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Dentro de su horizonte institucional se resalta la importancia de generar en sus estudiantes
una conciencia que les permita reflexionar, orientar y valorar las consecuencias de sus propios
actos, buscando el bienestar de la comunidad, destacando la honestidad, honradez por la rectitud y
la integridad con la cual se pueden realizar acciones cotidianas, generando asi ambientes de sana

convivencia para el aprendizaje.

Tambien dentro de los desafios culturales que tiene la institucion esta la orientacion en
promover el acceso de la poblacion al nivel educativo, brindandole la mejor formacion para un
desarrollo integral dentro de la sociedad, fortaleciéndose en el pensamiento de Jean Piaget, Henrry
Wallon y Kohlger quienes resaltan la importancia del desarrollo psicogenético, la construccion del

pensamiento y a través de estos se obtiene la maduracion afectiva, moral e interaccion social.

Teniendo en cuenta el Nivel de Preescolar cabe mencionar que este estd compuesto por dos
grados Transicion 1y 2, cada uno con 20 estudiantes entre los 5 - 6 afios de edad y dos docentes,
las docentes son personas idoneas ya que desempefian su labor, con amor, entrega y
responsabilidad ademas de tener la capacitacion apropiada para desempefiar el cargo, dentro del
trabajo que realizan en este nivel tienen en cuenta los DBA (Los Derechos Basicos del
Aprendizaje) disefiados para todos los miembros de las instituciones educativas los cuales
permiten identificar los saberes basicos que abarcan las dimensiones del aprendizaje, las aulas
estan adaptadas adecuadamente para comodidad de los nifios y nifias, . (Proyecto Educativo

Institucional)

2.5.  Marco Tedrico



ACTIVIDAD RECTORA DEL ARTE Y DIMENSION SOCIO AFECTIVA 32

Para comprender a profundidad este trabajo de grado es necesario tener en cuenta el
siguiente Marco tedrico el cual menciona diferentes aspectos que permiten sustentar el presente
trabajo, con el proposito de reconocer su importancia; dentro de este proyecto lo esencial es la
educacion, entendido desde el Ministerio de Educacion Nacional del estado Colombiano como
“Un proceso de formacion, permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una
concepciodn integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes”, por
tanto se puede decir que refiere a que la educacion se encarga de facilitar, formar y fortalecer
conocimientos, la capacidad intelectual, moral y afectiva de diferentes seres teniendo en cuenta el
entorno en el que se desenvuelven, logrando de esta manera tener un crecimiento personal,
cognitivo, social y cultural que lo enriquezca como ser humano. Asi también, se considera
fundamental en la educacion preescolar el desarrollo social siendo el primer escenario para lograr

el contacto con sus pares fortaleciendo la relacion con el otro.

De esta manera es importante resaltar la importancia de la educacion inicial dentro del
desarrollo evolutivo del ser humano, cuyo objetivo es la atencion integral y potencializar el
desarrollo de los nifios y las nifias desde su nacimiento hasta los seis afios, con el proposito de ir
construyendo bases que le permiten explorar y reconocer su entorno, jugar, divertirse aprendiendo,
expresar y desarrollar diferentes habilidades. Al experimentar acciones que sean significativas

favorecera la buena interaccién con el otro, la expresidn, comunicacion y manejo de su actuar.

Ademas, se tiene en cuenta el documento numero 20 del Ministerio de Educacion
Nacional, el sentido de la educacion preescolar es contribuir a la construccion de la identidad con
el propdsito de que construyan el mundo propio y social, potenciando de esta manera las
capacidades, estructuras y conocimientos a partir de las experiencias que adquieren a traves de la

experimentacion, puesto que la educacién preescolar brinda las herramientas, conocimientos,
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potencia y fortalece capacidades esenciales para un buen desenvolvimiento en el entorno, consigo
mismo Yy con sus pares; segun Loris Malaguzzi bajo su filosofia considera que los nifios son seres
humanos poderosos, inteligentes llenos de deseos, suefios, capacidades y habilidades que le
permiten crecer y construir su propio conocimiento, por ello plantea que el nifio no solo tiene la
necesidad, si no el derecho a una educacion para interactuar, comunicarse siendo asi protagonistas

de su propio aprendizaje. (Londofio C., 2017)

Teniendo en cuenta lo anterior, se puede decir que para lograr que los nifios y nifias logren
alcanzar todos estos aspectos, es necesario que los maestros a través de la pedagogia sean guias de
los procesos e instruyan a los nifios y a las nifias, encargandose de planificar, analizar, desarrollar y
evaluar diferentes procesos de ensefianza aprendizaje, con el propdsito de fortalecer diferentes
ambitos. Es por esto que es primordial hablar sobre los Derechos Basicos del Aprendizaje para el
nivel de transicion, ya que es un componente importante para la construccién de experiencias y
ambientes, “siendo el conjunto de aprendizajes estructurantes que construyen los infantes a través
de interacciones que establecen con el mundo con los otros y consigo mismos (...)”, €s decir que
los DBA pretenden favorecer las habilidades sociales cuyo fin es la construccién colectiva de un
mejor pais, teniendo presente las mediaciones pedagdgicas, cuya intencidén son promover y
potenciar la identidad, las emociones, la cultura, comunicacion, la exploracion y buena relacion
con el mundo, a través de experiencias disefiadas y planificadas que faciliten la relacidn entre los
aprendizajes brindados, propuestos y adquiridos, trabajando en complementos con las dimensiones
dado que estas permiten valorar y visibilizar el desarrollo integral. (Ministerio de Educacién

Nacional, 2016)

En el mismo grado de importancia frente a este proceso de formacion integral la didactica

tiene como fin orientar el proceso de ensefianza, aprendizaje, desarrollo y crecimiento a traves de
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estrategias, técnicas o métodos que favorecen el aprendizaje que adquieren los nifios y las nifias,
brindada a través de diferentes estrategias didacticas. Dentro de este trabajo de grado se destaca
que las estrategias didacticas son aquellas que el docente planifica para lograr la construccion de
aprendizaje y que de esta manera sus estudiantes alcancen los objetivos o logros planteados
posibilitando le la comprension de si mismo y del mundo que le rodea. Estas son importantes en
los nifios y las nifias porque fortalecen los aprendizajes previos, amplian sus conocimientos y

posibilitan un desarrollo integral (social, cognitivo, espiritual, emocional).

Para Jean Piaget las estrategias didacticas son aquellas acciones que realiza el docente con
el propdsito de fortalecer el aprendizaje del estudiante, Piaget con esto quiere decir que el docente
plantea diferentes recursos, herramientas y procedimientos flexibles en pro de favorecer
aprendizajes significativos, que estén dirigidas para promover y facilitar el aprendizaje de los
nifios y nifias, las cuales sean usadas por los estudiantes para reconocer, aprender y aplicar los

diferentes conocimientos, e informacién adquirida (Universidad Estatal a Distancia)

Del mismo modo, las estrategias didacticas posibilitan en el proceso una formacion
integral con lo cual se quiere decir que al hablar de «Formacion» se hace refiere a desarrollar u
orientar al ser humano e «Integral» a un todo, siendo asi la accion a través de la cual se busca
fortalecer y desarrollar armonica y coherentemente todas y cada una de las dimensiones del ser
humano como son: ética, espiritual, comunicativa, cognitiva, socio-afectiva, comunicativa, estética
y corporal, con el fin de que los nifios y las nifias a través de una orientacion, guia y mediacion
adecuada permita un desarrollo del ser de manera plena y equilibrada, dandole importancia a cada
una, haciendo de la formacién un proceso continuo, permanente y participativo haciendo del ser

humano un ser diverso e integrado, logrando asi el desarrollo armonio.
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Dentro de todas las dimensiones mencionadas anteriormente, hay que destacar de manera
importante la dimension socioafectiva, siendo esta el conjunto de emociones y sentimientos que le
posibilitan a los nifios y a las nifias desarrollarse y relacionarse consigo mismos, con los demasy
con el entorno, el Ministerio de Educacién Nacional reitera la importancia de la socializacién y la
afectividad, ya que estas posibilitan el desarrollo armoénico e integral de los nifios en sus primeros
afios, afianzan el desarrollo de su personalidad, autoimagen, autoconcepto y autonomia,
permitiéndoles crear su manera de vivir, sentir, ver el mundo, actuar y juzgar sus propias
actuaciones y las de los demas, logrando asi una inteligencia emocional, control y manejo de sus
emociones, ademas de poder fortalecer su parte cognitiva al identificarse a través del autoconcepto
y desarrollo de su independencia siendo de esta manera un ser que se construye como ser social,

activo y autébnomo.

Por ello, cabe destacar los aportes que brinda Daniel Goleman sobre la importancia de
comprender la inteligencia emocional, puesto que esta posibilita que los nifios y nifias sean capaces
de desarrollar competencias de autoconocimiento, autodisciplina, persistencia y la empatia,
permiten lograr un bienestar mental y buenas relaciones con los demas. Cuya intencion es enfatizar
en la importancia de adquirir el conocimiento de las propias emociones y el manejo de las mismas,
la motivacion propia y el reconocimiento de las emociones de las demas, asi Goleman tiene en
cuenta los sentimientos, estados psicologicos, bioldgicos y buen actuar. Esto posibilita que los
nifios (as) sean seres emocionalmente inteligentes, permitiendo la relacion y manejo de las
emociones negativas logrando asi el tener un mejor desarrollo dentro de la sociedad y por ende

lograr establecer buenas relaciones sociales.

De lo anterior se tiene en cuenta también a la actividad rectora del arte en la Educacion

inicial y su importancia en el desarrollo de los nifios y nifias, entendiendo al arte como una de las
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actividades rectoras que posibilitan que los nifios y nifias hagan parte de un sin nimero de
experiencias significativas, que se las puede ver a partir del uso de las diferentes manifestaciones
artisticas como son: la plastica, la masica, el arte dramatico, la expresion corporal, la creatividad y
la imaginacion que contribuyen al fortalecimiento del desarrollo integral de los nifios y las nifias en

su etapa inicial.

Segun el documento N° 21 del Ministerio de Educacion Nacional “El arte en la educacion
inicial ” concibe al ser humano como un creador por naturaleza, usandolo como medio de
comunicacion y expresion de sus sentimientos y pensamientos haciendo uso de diversos simbolos
y signos que representan organizan y agrupan variedad de significados, logra manifestar ideas,
emociones, inquietudes e indicar perspectivas de ver la vida través de las diferentes experiencias
artisticas que son una encantadora oportunidad para expresar, comunicar, representar, apreciar,

descubrir y crear desde la vivencia personal, con otros y con el entorno.

Por otro lado, en los Lineamientos Pedagdgicos y Curriculares para la Educacion Inicial
hace mencion que: “Es fundamental tener en cuenta que el acercamiento al arte en los primeros
afios de vida de los nifios y las nifias debe centrarse en procesos y en experiencias, mas que en la

busqueda de un resultado o producto final predeterminado”

Por consiguiente, en lo anterior destaca la importancia del arte concibiéndolo como
aquello que permite la expresion directa que realizan los nifios y las nifias desde su imaginacion y
pensamiento, permite que ellos tengan la capacidad de imaginar, pintar, plantear ideas y crear a su
manera. Permitiendo que cada nifio (a) comparta su percepcion de manera diversa, representandolo
a través de simbolos que pueden ser: verbales, corporales, sonoros, plasticos o visuales, llevando

asi al nifio a expresarse a través de diversos lenguajes explorando y expresandose por medio de los
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mismos, posibilita el encuentro individual sintiéndose Unico, pero también conectandose con los

demas, el entorno, el contexto y la cultura, llevando al nifio a conectarse con su identidad cultural.

Segun el documento N°21 el arte como actividad inherente al desarrollo infantil pretende
potenciar la creatividad, la sensibilidad, expresividad y sentido estético, haciendo que el sentido
del arte no se desdibuje aplicAndolo como una actividad extra, del montén o un instrumento para
entretener, desafortunadamente en varias instituciones educativas consideran que al realizar una
actividad artistica los nifios deben desarrollar y hacer actividades perfectamente a través del trazo
y coloreado, donde le dan méas importancia a la pulcra imitacion de una obra de teatro o baile
colectivo en lugar de dejar que se expresen libremente en dicha presentacion, haciendo del arte
una actividad robdtica, alejando el sentido liberar y placentero lleno de retos que forjan la

sensibilidad emocional.

Como se menciond, el ser humano posee diversidad de lenguajes y el arte es un medio de
expresion de estos, que posibilita ademas la canalizacion de emociones a través de la exploracion y
explosion de las mismas, el motivar a que los seres humanos se expresan y se comunican de
diversas maneras, como por ejemplo; en el vientre materno los bebés estiran y flexionan los brazos
y piernas y lo demas relacionado con el movimiento del cuerpo, asi como también succionan,
mastican y voltean su dorso, de esta manera cuando él bebe va creciendo, los movimientos fetales
son cada vez mas precisos y bruscos, de esta manera se podrian nombrar miles de expresiones

comunicativas que se tiene en el proceso de crecimiento.

Estos “cien lenguajes” como los denomina metaforicamente Loris Malaguzzi:

“son aquellas manifestaciones que naturalmente nifios y nifias emplean

como parte de su proceso de estructuracion, los cuales al ser promovidos
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principalmente desde el arte posibilitaran que ellos y ellas expresen con mayor
facilidad sus sentimientos, sus afectos y sus compresiones sobre el mundo que les

rodea’”.

De lo anterior mencionado, Malaguzzi al hablar de los “cien lenguajes” del nifio y la nifia,
hace referencia a la integracion e interrelacion de los determinados lenguajes artisticos (plastico,
musical, corporal, entre otros), como aquellos que trabajan de maneja articulada para facilitar la
expresion de emocion de manera libre y espontanea, estos no se los toma por separado, a razén de
que: cuando un estudiante baila, no solamente esta realizando movimientos corporales, sino que
también coordina la musica con el ritmo, desahoga su sentir, se conecta con la cancion e intenta

sentirse identificado con la misma.

La formacidn integral teniendo en cuenta al arte resalta la importancia de esta actividad
rectora, puesto que aparte de aprender, movilizar su cuerpo, también permite comprender el
significado de cada una de las expresiones gue realizan los nifios y nifias, a su vez fortalecer el
desarrollo de la autonomia, creatividad, imaginacion, reconocer su estado emocional, canalizar
cada una de ellas, al identificarlas poder también reconocerlas en el otro y por ende favorecer la
relacion con los demas, la empatia hacia lo externo y ajeno a él, principios que son fundamentales

para lograr la socializacién con los demas.

Hay autores que hablan sobre la importancia de las artes dentro del desarrollo emocional de

los nifios y nifias, tal es el caso de Vygotsky quien expresa que:

La experiencia artistica contribuye al enriquecimiento de la mente humana
en tanto sus posibilidades de accion y representacion, pero principalmente puede

portar al enriquecimiento de los sentimientos.
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De acuerdo a lo anterior, el arte segiin VVygotsky, es una técnica social que logra llevar al
individuo a una interaccién con el ambiente, con sus pensamientos, ideas y logra tener un
equilibrio entre las emociones llevando asi al nifio (a) a procesar sus sentimientos y por tanto de
gran valor educativo en la formacién de un hombre nuevo capaz de reconocer su entorno,
reconocerse, reconocer y comprender al otro, poseedor de una vida mas plena y humanizada

(Barco J. Margarita, 2006).

El enlace emocional con las artes es una de las formas de interaccion que Vygotsky
plantea, ya que el menciona que todo sentimiento tiene, a través de la manifestacion externa una
interrelacion equivalente con la seleccion de pensamientos, imagenes e impresiones. Un ejemplo
de ello es: la imaginacién y la creatividad la cual influye en los sentimientos, todos los seres
humanos experimentamos emociones de gozo o sufrimiento en la contemplacién de una obra de
teatro tal es el caso del poder ser capaz de expresar dicha expresion afectiva a través logrando

expresar de forma espontanea la misma.

Asi también, Lowenfeld plantea que introducir la educacion artistica en los primeros afios
de la infancia podria muy bien ser la causa de las diferencias visibles entre un hombre con
capacidad creadora propia y otro que, a pesar de cuanto haya sido capaz de aprender, no sepa
aplicar sus conocimientos, carezca de recursos o iniciativa propia y tenga dificultades en sus
relaciones con el medio en que actla. Puesto que percibir, pensar y sentir se hallan igualmente
representados en todo proceso creador, la actividad artistica podria muy bien ser el elemento

necesario de equilibrio que actle sobre el intelecto y las emociones infantiles. (Lowenfeld, Victor.,

1965 , pag. 63)
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Por lo tanto, el arte es de vital importancia en el nivel de Transicion ya que fortalece lo
emocional y por ende la parte cognitiva, pues estos dos factores van de la mano y no se puede
dejar de lado a ninguno, debido a que el resultado que se obtendra sera negativo; porque los dos
son importantes para potenciar las capacidades de los nifios y nifias, como una balanza para
obtener un equilibrio perfecto; menciona la importancia de la manifestacion creativa e imaginativa
los cuales aportan al desarrollo individual y social, con ello a través de la estética el nifio es capaz
de percibir diferentes ambientes y espacios teniendo en cuenta diversos escenarios como son el
juego dramatico, musica y la expresion visual y plastica, generando asi su propia sensibilidad, a
continuacion se explican los diferentes escenarios de expresion segun el documento del Ministerio

de Educacion Nacional El arte en la educacion inicial, . (Lowenfeld, V., 1995)

Teniendo en cuenta el escenario de la expresion dramatica se enfoca en el “hacer” o
“actuar” cuya accion los nifios y nifias la realizan de forma espontéanea, a partir de esto el nifio
expresa sus deseos, emociones y se comunica con los demas a traves de gestos, tonos de voz y
movimientos corporales, al proceder el ejercicio de dramatizar fomenta el compromiso,
participacion, respeto y trabajo colectivo a traves del dialogo, permitiéndole a su vez proponer y
recrear sus personajes, promueve la expresion libre adquiriendo una conciencia corporal y relacién
con el sentir, tal es el caso cuando los nifios hacen y su primer contacto con el lenguaje dramatico
es cuando responden ante la sonoridad de la voz de la mamé cuando ella le canta o habla. Al
permitirle al nifio tener contact6 con la expresiéon dramatica le posibilita el desplazamiento, la
independencia, autonomia y el tener una capacidad de expresion corporal, generando experiencias

donde los nifios (as) se sienten libres.

Es asi también como La expresién musical es un lenguaje que potencia la comunicacion

verbal, lo cual permite generar afectividad, ya que es usada para comunicar sentimientos como:
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reir o llorar. El ritmo y los diferentes tonos o melodias lleva al ser humano a manifestar diferentes
acciones musicales, comunicandose asi con los demas, despertando habilidades y caracteristicas
particulares de cada persona, interactuando y conociendo al otro como un ser diferente, posibilita
de esta manera el respeto y la relacion con los demas. El tener contacto con la expresion musical le
posibilita el nifio encontrar un eje de relajacién, distraccion, movimiento, es una alternativa de
mostrar su habilidad comunicativa y creativa. A través del manejo de ritmos y melodias, los nifios
y nifias afianzan su lenguaje oral - gestual, la capacidad de escucha, beneficia el desarrollo
corporal a través del movimiento y busca transmitir emociones y sentimientos, con la capacidad de
tramitar sus emociones usando la misica como medio de expresién armonica, ademas de
permitirle conocer el legado cultural y social, logrando de esta manera entablar una socializacion
con el entorno y los demas, adquiriendo a su vez identidad, siendo de esta manera la muasica
aquella aproxima a los nifios y nifias a sentirse escuchados, comprendidos, respetados y valorados,
fortalecen su seguridad y confianza, a través de actividad musicales colectivas como rondas y

juegos colectivos.

Finalmente, la expresion basada en las artes plasticas y visuales es uno de los lenguajes
comunmente mas utilizados, ya que se emplea para realizar representaciones graficas, siendo una
forma de transmitir sentimientos y mensajes, recociendo: el dibujo, la pintura, el grabado y la
escultura, estos lenguajes favorecen en los nifios y nifias el amor al trabajo propio, la apreciaciéon y
representacion de ideas, plasmando a través de ellos: seres, espacios, emociones, recuerdos y
sensaciones, siendo una forma de representar aquello intangible, transmitiendo asi: lo que se
siente, piensa, imagina y aquellas emociones como el enojo, tristeza, rabia, miedo, tranquilidad, y

felicidad, contribuyendo personajes fantasticos dados a través de su imaginacion.

Segun Spravkin menciona que:
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“la expresion visual y plastica esta construida por una intencion (deseo de
expresar), unos significados (lo que se expresa), unos medios (con que se expresa)

y un uso determinado de estos (como expresar) .

Los mencionados anteriormente por Spravkin, permiten que los nifios y nifias a se expresen
de diferentes maneras, comuniquen a traves de esto su sentir, construyan conocimientos, afectos,
favorezcan la interaccion y la sensibilidad haciendo uso de con materiales que posibiliten el
manejo de lineas, formas, color, tamafio volumen, textura y espacio representar a través de
simbolos figuras, trazos, o graficos. Posibilitandole al nifio escoger su forma de expresién

fortaleciendo de la misma manera su parte motriz fina desarrollando un proceso éculo manual.

La exploracion dentro de la expresion visual y plastica le permite al nifio observar e
interpretar lo que le rodea, haciendo uso de variedad de colores, plantear armonias, realizar
dibujos, creando formas simbolicas, y hacer contactos con diferentes materiales promoviendo la

forma particular de mirar, percibir e interactuar con los demas.

Estos escenarios son expresiones que posibilitan comunicacion con los pares, la
participacion, el amor al trabajo propio, la autoestima, el respeto y apreciacion por el otro, el
aislamiento del egocentrismo, fortalece la union con los otros, el entorno y la riqueza de las

emociones individuales.

Cabe resaltar que dadas las circunstancias que acoge a la poblacion a causa de la pandemia
debido al COVID-19 y la escasez de contacto debido al distanciamiento social, lleva a la poblacion
escolar a usar otras alternativas y medios de comunicacion que posibilitan compartir los diversos
conocimientos e interaccion entre todos. Es por ello que los docentes recurren al uso de diversas

herramientas tecnoldgicas para mediar el aprendizaje, la tecnologia es una forma dinamica de
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introducir la ensefianza, la cual posibilita que haya comunicacién entre docentes y alumnos, en
este caso las herramientas tecnolégicas “Estdn diseiiadas para facilitar el trabajo y permitir que

los recursos sean aplicados eficientemente intercambiando informacion y conocimiento”.

(Schorborgh, 2009).

Con lo anterior, se pretende mencionar que las herramientas tecnologicas son las
mediadoras para poder compartir los diversos aprendizajes, interactuar y experimentar otras
formas a traves de la virtualidad para compartir, el desarrollo y uso de diversos alternativas
digitales permiten crear contenido que posibilitan transmitir ideas y apoyar a los estudiantes,
existen varias de ellas como son: los procesadores de texto como WORD siendo usada para
desarrollar contenidos escritos que pueden incluir graficos e imagenes, procesadores de
presentaciones multimedia AUDIOVISUALES como videos a través de plataformas como
YOUTUBE o la grabacion de videos Unicos, asi también la creacion de IMAGENES. Es por ello
que para poder mediar la informacion con los estudiantes es necesario hacer uso de las diversas
herramientas tecnoldgicas para continuar con el proceso formativo de manera 6ptima. Estas
herramientas contribuyen a mediar los aprendizajes, los espacios de interrelacién y la motivacion e
interés frente a las diferentes posibilidades de creatividad e innovacion en torno al objetivo
planteado de presente investigacion. Para poder entrar a los hogares y compartir con las familias y

estudiantes.

Al argumentar todas las teorias anteriores, tiene como proposito explicar la importancia
que tiene plantear estrategias didacticas basadas en la actividad rectora del arte para fortalecer la
dimensidn socio afectiva, ya que los estudiantes adquiere experiencias a través del arte, se conoce

asi mismo, admira y reconoce la expresion del otro, identifica, explora, conoce, canaliza 'y
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manifiesta sus emociones, se fortalece la relacion con el otro, disminuye el egocentrismo a través

del valor que se le da a la actuacion del otro favoreciendo asi su desarrollo en la actividad diaria.
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CAPITULO 111

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

La investigacion es un procedimiento reflexivo y critico, con la intencion de descubrir e
interpretar hechos o fenémenos, se puede definir, como la forma de ver e interpretar los
multiples conceptos, esquemas 0 modelos del comportamiento en todas las etapas de la
humanidad en lo psicoldgico y filoséfico; que influyen en el desarrollo de las diferentes

sociedades.

Es por ello que para este trabajo se hace necesario realizar un paso a paso de la
metodologia: comenzando por tener claro el tipo de investigacion, el enfoque, la problematica, la
poblacion muestra, recolectar los datos a través de las herramientas de recoleccion, analizar la
informacion y las conclusiones del mismo, en el cual se da mencién sobre las acciones
observadas en el contexto, los problemas y necesidades existentes, plantear una propuesta y

finalmente se da mencion sobre los aportes del mismo.

3.1. Paradigma de Investigacion

Los paradigmas de investigacion segin Kunt son un sistema de creencias, principios,
valores y premisas que determinan la vision de una determinada realidad, asi a través del
método, propoésito y objetivos posibilitan que se construyan diversos argumentos para explicar la

realidad del mundo, cuya finalidad sea comprender a través de este proceso el problema.

El tipo de investigacién Cualitativa el cual se uso para esta investigacion, permitio
describir, analizar, descodificar, traducir y sintetizar diferentes hechos, posibilito interpretar
diversa informacion, con el objetivo de explorar el “;por qué?”, proporcionando asi a través de la

descripcion y argumentacion el comportamiento y realidad, haciendo parte de sus argumentos la
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observacion y analisis de la informacion, para que este proceso se lleve a cabo se hace necesario
tener en cuenta diferentes instrumentos o técnicas para recolectar diferentes datos (Vasilachis de
Gialdino, 1992, pags. 23-25). Por ello, realizar este tipo de investigacion en este trabajo de grado
que tiene por interés fortalecer la dimension socio afectiva, posibilitd describir la experiencia
social de la poblacion a investigar, recopilar datos a través de las diferentes herramientas de
recoleccion de informacion, esto permitid crear conceptos y comprender la realidad de la

poblacion para transformarla o mejorar a través de la propuesta que se platee.

Los autores Blasco y Pérez (2007:25), sefialan que:

La investigacion cualitativa estudia la realidad en su contexto natural y
como sucede, sacando e interpretando fendbmenos de acuerdo con las personas

implicadas.

Hacen referencia a que la investigacion cualitativa posibilita la interpretacion de datos
recogidos, describirlos a través de un respectivo andlisis comprendiendo la realidad del contexto,
de esta manera se tiene contacto con la poblacion a la cual se va a investigar permitiendo
establecer una interaccion con la misma, dandose esto a través del enfoque por el cual se dirija la

investigacion.

El enfoque de la investigacion es tomado como una vision y direccién de acciones
idealizadas a un punto de llegada el cual conduce la atencion hacia un tema, cuestion o problema
con el fin de llegar a resolverlo de manera asertiva y eficaz. (Gallego J. Duvan, pag. 142). El
enfoque ayuda a elegir el procedimiento efectivo, sistematico, disciplinado y controlado, para

realizar el proyecto que se ha planteado logrando un resultado positivo.
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Por ello, se hace necesario trabajar con el enfoque critico — social o socio - critico, el
cual busca el desarrollo de la sociedad encaminandose en resolver problemas sociales concretos,
basandose en el planteamiento de situaciones complejas, para superarlas desde las diferentes
perspectivas y visiones positivas e interpretativas para llegar a una mejoria social, cultural,
politica o educativa, con el compromiso de lograr una transformacion social. (Gallego J. Duvan,

pag. 156)

Con el propésito de profundizar en las problematicas de las comunidades y realizar un
tipo de investigacién donde la participacion de la comunidad sea punto de partida para llegar a la
creacion de la concientizacion de la necesidad de una intervencion para que haya una
organizacién y mejoramiento de estas problematicas que se presentan; ayudando a las
comunidades menos favorecidas, para asi identificar la disfuncionalidad de la dificultades
pertenecientes de esta totalidad social, asi como la busqueda de mejoras de la misma, utilizando
la critica, es decir, pretende que los individuos analicen la realidad y la incorporen para mejorar
su calidad de vida y aprendan de sus experiencias, mediante una investigacion participativa y

transformadora.

La investigacion se desarrolld bajo este enfoque critico-social, ya que se basa en gran
cantidad de datos problematicos de las sociedades, que permiten comprender e interpretar mejor
la realidad de la poblacién a trabajar, y la influencia de usar la actividad rectora del arte para
plantear estrategias didacticas que fortalezcan la dimension socioafectiva de los nifios y nifias del

nivel de preescolar.

Tipo de estudio 0 método
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La metodologia de Investigacién — Accion es una forma de estudiar, analizar,
reflexionar, de explorar una situacion social, con la finalidad de mejorarla, se centra en la
resolucion de problemas, buscando alternativas de solucién resolviéndose a nivel metodolégico

tratandose desde una perspectiva con un interés de transformacion individual y social.

A causa de la pandemia y el utilizar las herramientas tecnoldgicas para interactuar con los
estudiantes, el contacto fue asincronico a causa de que muchos no tienen buena cobertura de
internet y usan como medio de comunicacion el celular. Para lograr este contacto los padres de
familia se lograron vincular en un alto porcentaje a este proceso debido a que gracias a ellos se
logra la interaccion con los estudiantes, involucrandose y participando en el trabajo, esto ayudo a
que las familias intervinieran, interactuaran de manera armanica, afectiva y creativa al trabajo

escolar en casa.

De esta manera se une la teoria y la practica, el conocimiento y la accién, proyectandose
en tres dimensiones: personal, profesional y social, ademas se interpreta lo que ocurre desde la
perspectiva y punto de vista de quienes actlan e interactdan en la situacion problema como son:
profesores y alumnos, profesores y familia, profesores y director. Asi también, genera un proceso
de reflexion en la propia comunidad y en el trabajo, asi mismo se busca la transformacion
estructural y solucion de problemas comunitarios, logrando generar un intercambio permanente

de conocimientos y experiencias.

Este tipo de investigacion, se lo utilizo para cambiar y mejorar las practicas o situaciones
existentes, las cuales pueden ser desde el ambito educativo, social y/o personal, desarrollandolo

desde un proceso organizado a través de: la Planificacion, la Accion, la Observaciony la
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Reflexion. Con el propdsito de reflexionar frente a las situaciones sociales existentes siendo

participe de las mismas. (Marlen Eizagirre & Néstor Zabala, s.f.)

De esta manera se puede mencionar que la metodologia Investigacion, - accion llevan un
proceso que tiene como punto la participacion activa del investigador, el cual debe entablar
dialogos e involucrarse para conocer la problematica de la poblacion con la cual trabaja,

logrando de esta manera una mejoria de la dificultad o problematica encontrada.

Es asi, como para poder desarrollar una investigacion adecuada se debe tener en cuenta la
seleccion de la poblacion, aplicacion de instrumentos, la revision de los instrumentos de
recoleccion de informacion, estudiar la problemética encontrada, analizar y estructura un analisis
logrando sistematizar y empalmar los argumentos y situaciones encontradas, observando las
razones que llevaron a la problemaética, para asi poder plantear recomendaciones y posibles

soluciones para una mejorar calidad de vida de la poblacion.
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3.2. Poblacién y muestra de investigacion

El proyecto de grado se realizé con nifios y nifias de la Institucion Educativa Municipal
Pedagdgico de la ciudad de Pasto del nivel de Transicidn, con 43 estudiantes entre las edades
de 5y 6 afos de edad, quienes pertenecen a un contexto social complejo, en el cual hay
disfuncionalidad en el hogar, hacen parte de diferentes tipos de familia: nuclear, extensa, mixta
y compuesta, el nivel educativo de las personas que hacen parte del contexto social de los
nifios es nivel ninguno, primaria, bachiller, algunos son técnicos, tecndlogos y muy pocos
universitarios, son personas de recursos econdmicos bajos entre los estratos 0 y 1, quienes se
dedican al subempleo, otros son desempleados, realizan labores domésticas, comerciantes y el
rebusque. Se trabajo con un nimero total de 20 nifios como poblacién muestra siendo 10 nifios
y 10 nifias de los dos grupos del nivel de transicion, la orientadora escolar y las 2 docentes del
preescolar.

Ademas, cabe resaltar que la poblacion que también hace parte de esta investigacion son
los padres de familia del nivel de transicion, puesto que las familias de los miembros
participantes de este proceso se encuentran en continuo contacto y permanencia como se
menciond anteriormente debido a la contingencia por el COVID-19 siendo los mediadores,
orientadores, interventores y guias para logra una comunicacion asertiva sobre las actividades a
aplicarse a través de la estrategia didactica “La belleza en el espejo a través del arte”
posibilitando a cada familia interactuar con nifios y nifias, involucrandose y participando en
cada una de las experiencias significativas, esto ayudo a que las familias intervinieran,

interactuaran de manera armonica, afectiva y creativa al trabajo que se plantea.
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Orientadora
Estudiantes | Familias | Docentes Total
Escolar

Poblacién 43 43 2 1 89

Muestra 20 20 2 1 43

Tabla 1 Poblacion
r Poblacion

L

L

'Ilustracién 1Grdfico poblacion

M Estudiantes

B Docentes

M Familias

= Orientadora Escolar

llustracion 2 Grdfico Muestra

Muestra

M Estudiantes

W Docentes

M Familias

I Prientadora Escolar
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3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccién de la informacién

El trabajo de grado toma como instrumentos de recoleccion de informacion aquellos que
permitieron recopilar informacion importante sobre la problematica encontrada que tiene como
finalidad plantear una estrategia didactica basada en la actividad rectora del arte para fortalecer la
dimensién socio afectiva llamada ““jLa belleza en el espejo a través del arte!”, Para ello se hace

uso de la observacion y la entrevista, explicando a continuacion cada una de ellas:

Es asi como la observacion puede establecerse como aquella accién que tiene y realiza
un individuo para observar o mirar detenida y detalladamente una accién, reconociendo con
atencidn una accion o actividad realizada por los seres vivos para de esta manera detectar,
asimilar y captar la informacion que se adquiere mediante la retencion visual que se tiene sobre

la actividad u operacion. (Marin J. Duvan)

Esta accion como es la observacion, permitio realizar un anélisis absoluto y critico, para
ver las falencias y fortalezas, buscando de esta manera una mejoria, se puede ayudar a través de
uso de instrumentos externos para llegar a tener una vision mas amplia de lo observado. Este
instrumento posibilitéd que se identifique el comportamiento y actuar de los nifios frente a todas
las situaciones que se le presentan para de esta manera analizar y comenzar a buscar posibles

alternativas para fortalecer la dimension socio afectiva.

Asi también, para este trabajo investigativo se realizé una observacion participante, esta
es una técnica de recoleccion de informacion en la cual se hace un registro sistematico de
comportamientos, acciones y situaciones que se presentan, manifestandose de diferentes maneras
posibles, en donde el observador interactta con los sujetos observados y la observacion da paso

para conocer hechos, conductas y comportamientos colectivos.
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Teniendo como fin el ser interventor de dicha observacion captar dicha informacion,
siendo participe de esta, actuando como agente directo de las actividades que se realizan en ese
momento, realizando un analisis dentro del aula, relaciones entre pares, entre otras. Y finalmente
realizar una mirada mas cercana a la realidad de los sujetos a observar, para tener en cuenta las
situaciones complejas, que permitan conocer como son las relaciones interpersonales e
intrapersonales y estar al tanto de la calidad de los instrumentos de trabajo, espacios fisicos y los
contextos. Permitid de esta manera interactuar y tener la experiencia para confirmar y dar
veracidad del porqué de la investigacion, conocer de manera mas intima las emociones, gustos y

comportamiento de los nifios y nifias. (Ver anexo 1)

De igual manera, es asi como también se aplico la entrevista semiestructurada siendo
aquella en donde quien entrevisto planteo diversas preguntas estructuradas y preguntas
espontaneas, a partir de estas, quien entrevisto realiza un dialogo abierto lo cual posibilitd
recolectar la informacion y datos, aclarar dudas, plantear las situaciones o problemas, de todo
esto se obtuvo datos para la recopilacion de informacion de acuerdo a la poblacion y el contexto
en el cual se trabajo, con el fin de conocer estados de opinidn, caracteristicas o hechos
especificos, dichos datos y preguntas fueron tomados de acuerdo a la poblacién a la que fue
dirigida, para poder conocer las opiniones, las actitudes y los comportamientos de la comunidad.
Esta posibilito conocer la mirada de las docentes y la orientadora escolar, ya que en su contacto
constante logran observar a los nifios y a las nifias de otra manera. Cabe destacar que La
entrevista se aplica de manera audiovisual a través de Illamadas ya que se aplicé durante el

tiempo de Pandemia debido a la contingencia del COVID — 19. (Ver anexo 2)
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3.4. Fasesy etapas:

Para la siguiente investigacion y lograr conocer a la poblacion se realizé como fase inicial
un acercamiento, lo cual posibilito tener contacto cercano con la poblacion: con los nifios y nifias
del nivel de transicion de la 1.E.M. Pedagdgico durante dos horas, tres veces a la semana durante
dos semanas, se resalta de este acercamiento que los nifios estaban iniciando su afio escolar y por
ende se encontraban en proceso de adaptacion de ingreso a la escolarizacion, este acercamiento
permitio entablar lazos de confianza, carifio e interaccion con los nifios y nifias de igual manera

con las docentes.

Es asi, como se dio continuidad a la segunda fase procediendo a la aplicacion de
instrumentos para la recoleccion de informacion, comenzando por La observacion Directa,
teniendo en cuenta que durante la fase uno y el contacto, se logro poco a poco observar
directamente a la poblacion dos (2) horas y tres (3) veces a la semana durante un (1) mes,
obteniendo asi la caracterizacion de los estudiantes e identificando diversas actitudes y

comportamientos con relacion a la dimension socio afectiva.

De esta manera, a través de la aplicacion de este instrumento se observé que los nifios y
nifias demostraban su sentir al tener un conflicto o mal entendido con actitudes bruscas hacia sus
compafieros, usaban golpes, gritos y en ocasiones mordisco, a su vez se nota poca empatia por el
bienestar del otro, tenian discusiones constantes, presencia de egocentrismo y no seguimiento de
instrucciones, ademas de identificar que estaban proceso de reconocimiento de sus emociones.

(Ver anexo 1)

También, se aplicd la entrevista semiestructurada de forma virtual ya que al comenzar esta

fase dio inicio la pandemia del COVID -19, este instrumento permitié conocer la mirada de las
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docentes y la orientadora escolar frente a diversos cuestionamientos enfocados en el arte y la
dimensién socioafectiva, obteniendo diversos puntos de vista, respuestas, anécdotas y opiniones
sobre las dos categorias ya mencionadas, logrando asi aportes significativos, los dos

instrumentos mencionados posibilitaron dar respuesta al primer objetivo de esta investigacion.

A partir de la entrevista semiestructurada se obtuvo en sus participaciones comentarios que
por su parte resaltan de la socio afectividad el hecho de tener un alto grado de importancia dentro
del desarrollo integral de los infantes, ya que pone en juego la parte emotiva y la parte de
sentimientos que hacen que los nifios y nifias les permita interrelacionarse, a su vez destacan del
arte aquella expresion innata de comunicacion que le permite expresarse de forma libre y
construir mundos imaginarios para lograr a su vez un pensamiento concreto, la cual al
involucrarse con los nifios y nifias obtendran diferentes fortalezas como son el pensar, actuar,

expresarse y comunicarse de manera diversa (\Ver anexo 2).

Asi mismo, se dio continuidad a la tercera fase la cual consiste en crear una propuesta que
plantee una estrategia didactica conteniendo en ella actividades significativas basadas en la
actividad rectora del arte que fortalezcan la dimension socio afectiva cumpliendo asi al segundo

objetivo de esta investigacion. (Ver Anexo 3-4)

Finalmente, teniendo en cuenta lo anterior a partir de los resultados se realiza una
categorizacion, codificacion y sistematizacion para tener una descripcion y realizar de esta
manera un analisis de la misma para comprender cada uno de los instrumentos. Se logro notar
diversos avances en la parte actitudinal de los nifios y nifias resaltando entre estos el
reconocimiento, clasificacion, diferencia, tramitacion de emociones, disminucién de

egocentrismo viéndose evidenciado en el compartir y el ceder el turno, mayor autonomia al
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cumplir con cada una de sus tareas individuales y mayor empatia al comprender, respetar la

emocién y sentir de su semejante. (Ver anexo 5).

56
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION

La Institucion Educativa Municipal Pedagdgico de la ciudad de Pasto brindd la
oportunidad de trabajar con el nivel de Transicion para observar, conocer y realizar la
investigacion a través de los instrumentos de recoleccion de informacion. En la presente
investigacion se llevaron unos momentos y unas fases, se plantearon diversos objetivos que
llevan al cumplimiento de la investigacion. Se logro evidenciar diferentes aspectos a partir de la
observacion como: conocer a los nifios, caracterizarlos, realizar un acercamiento haciendo parte
de las actividades ya propuestas por la docente, identificar el comportamiento, es asi como se
observo el trabajo en clase, realizacion de guias de trabajo, uso de herramientas artisticas como

colores, temperas y papel, escucharlos y compartir con ellos.

En vista de que algunas acciones observadas fueron: golpes, enojo, frustracion,
egocentrismo, poca empatia por los sentimientos del otro y poca iniciativa por desear realizar la
actividad sin supervisién. Se tiene en cuenta a su vez que los nifios se encuentran en una etapa de
desarrollo en donde se estan reconociéndose, conociendo su entorno y adoptando diferentes
técnicas y normas de comportamiento, lo anterior mencionado llevo a querer profundizar en el
manejo de las emociones y favorecer la relacion entre los pares a través de actividades que
posibiliten la expresion natural de sus emociones, encontrdndonos con la actividad rectora del
arte como una excelente estrategia para poder favorecer la dificultad, de lo cual hacen parte
actividades que pueden ser modificadas y trabajadas también con padres de familia, con el fin de
realizar un fortalecimiento de la parte socio afectiva en conjunto familia — colegio. Es por ello

que se plantea a partir del objetivo general la intencion de “Fortalecer a través de una estrategia
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didactica basada en la actividad rectora del arte la dimension socioafectiva de los nifios y las
nifias en la Institucion Educativa Municipal Pedagdgico del nivel de Transicion de la ciudad de

Pasto.”

Es asi como, para dar cumplimiento al objetivo general se establecieron 3 objetivos
especificos, entre los cuales el primero dice “Caracterizar el grupo de nifios y nifias de
transicion de la Institucion Educativa Municipal Pedagogico de la ciudad de Pasto en torno a la
dimension socioafectiva”, para cumplir este objetivo fue necesario aplicar dos instrumentos de
recoleccion de informacion los cuales son: observacion directa y entrevista. Durante la
observacion realizada se logro caracterizar al grupo evidenciando en primera instancia que los
nifios estaban comenzando a conocerse, a establecer relacion con su pares y profesora, aceptar,
respetar, proponer y reconocer las normas de aula, ademas se not6 que la relacion entre algunos
de los nifios no era fuerte a razén de que discuten constantemente, se pellizcaban, mordiany no
respetaban el material del otro, por otra parte algunos nifios no realizaban las actividades que la
docente dejaba a través de la guia de trabajo si no tienen su supervision, se frustraban en
ocasiones cuando una actividad no les salia como esperaban se molestan, tiraban las cosas y se

desanimaban en continuar realizando la actividad.

En cuanto a sus emociones aun estaban en proceso de reconocerlas para poder llegar a
diferenciarlas y describirlas, se evidencio esto a partir de diferentes actitudes que tomaban
durante una discusion y al preguntarles “;Como te sientes?” aun confundiendo alguna de estas

como es el caso del enojo y la tristeza.

Una vez realizada la respectiva caracterizacion del grupo se continud con la indagacion

pedagdgica para justificar la informacion recolectada, realizando de esta manera la respectiva
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matriz de triangulacion que dio lugar a los diferentes hallazgos y establecer el cumplimiento de
objetivo 2 que es el planteamiento de la estrategia didactica. Para poder conocer a mas
profundidad esto se tiene en cuenta la matriz de hallazgos y triangulacién lo cual permite
observar las diferentes categorias y subcategorias encontradas a partir de la aplicacién de los
instrumentos de recoleccion de informacion. Diferenciando las dos categorias a partir de los
siguientes colores: el rojo es para la categoria y subcategoria socio afectividad y el azul es para

la categoria y subcategoria arte.

Es asi, como en la primera categoria se hace referencia a socio afectividad y como
subcategoria relacion con el otro, donde al resaltar las afirmaciones dadas por las docentes y
orientadora mencionan:

“La dimension socio afectiva permite al nifio relacionarse con su entorno, con las
personas que le rodean y orientada de tal forma que le permita establecer adecuadas
relaciones sociales”. Refiriéndose con lo anterior que la socio - afectividad posibilita que
los seres humanos puedan relacionarse y compartir de forma agradable en un lugar con

todas las personas que lo rodean, permitiéndole establecer amistades y enlaces sociales.

De igual manera se resalta a la orientadora escolar, quien destaca para ella la socio-
afectividad como:
"Uno de los pilares que mejora la convivencia, se enfoca en aceptar al otro, la
diferencia, el respeto del otro concienciar sobre la diversidad™.
Lo anterior, hace referencia a que la sociabilidad permite entablar lazos que le
posibilitan entablar relaciones interpersonales, favorecer la relacion con el otro y el entorno.
Es asi, como teniendo en cuenta el aporte de Tremblay quien hace referencia a que la relacion

entre pares es esencial para lograr desenvolverse en el entorno, le permite fortalecer destrezas
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sociales y emocionales, posibilitindole aceptar, querer y respetar a sus semejantes, de esta
manera llevar al gozo de hacer parte de un ambiente sano que le permite interactuar y
desarrollarse plenamente y en conjunto logrando de esta manera adquirir destrezas de

lenguaje, comunicacion, comprension y regulacién emocional.

De acuerdo a la observacion realizada, se vIO necesario fortalecer en los nifios y nifias
la relacion con el otro a causa de algunas acciones poco apropiadas como lo son: los golpes,
rasgufios, mordiscos, cuyo fin sea fortalecer la relacion y fomentar la basqueda de mejores

alternativas para la resolucion de los conflictos una de ellas: La comunicacion.

Para llevar a cabo una relacion con los pares se hace necesario que cada nifio y nifia
logre identificar, reconocer, diferenciar y experimentar sus emociones, llegando al punto de
tramitarlas, comprendiéndolas y de esta manera comprender las emociones y sentimientos de

los demas, teniendo en cuenta las participaciones de las docentes, hacian mencion a que:

"Hay varias estrategias que permiten que el nifio se sienta seguro en un nuevo
ambiente escolar: la ludica y el juego, que le permite ir conociendo e interaccionar

con los deméas compafieros y con las personas que estan a su cargo"

Sin embargo, no hacen mencion a las acciones especificas que trabajen o realicen para
lograr la identificacion de las mismas, la canalizacion y tramité de estas, por lo tanto,
consideran la importancia de poder aplicar estrategias que fortalezcan esta parte afectiva. Es
por ello que, Goleman define a las emociones como aquella expresion del sentir, la apertura
de poder expresar lo agradable y desagradable siendo un conducto para comunicarse e
interactuar con los demas, estas posibilitan comprenderse, llegando a fortalecer la empatia,

establecer contacto y generar vinculos amistosos que lleven a formar relaciones sociales
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estables, pero para lograr esto se hace necesario la constancia para que cada uno de los nifios
llegue a la comprension de cada una de sus emociones identificando y diferenciando las
emociones positivas y negativas, ya que son imprescindibles para logar enriquecer su

habilidad social y afectiva.

Entre los hallazgos dentro de la categoria de la socio-afectividad se habla de la

subcategoria de la empatia, donde a través de la observacion se identificd que:

"Los nifios de algiin modo no se preocupan por cdmo se siente el otro, no hay una
preocupacion espontanea para ofrecer ayuda’’; “No comprende la ofensa dirigida al
compafiero y la sensacion emotiva que causa en €l por la discriminacion de su trabajo,

de la misma manera las docentes resaltan el egocentrismo de los nifios y nifias”

Es por ello que como expresa Goleman, la empatia es aquella que permite
experimentar y comprender las emociones que otros estan sintiendo, asumiendo ser parte del
estado emocional, las acciones y los deseos de los demas, teniendo en cuenta que el otro es
parte importante del contexto en el que se encuentra y parte de la sociedad. La comprension y
desarrollo de la empatia permite desarrollar seres capaces de entablar relaciones sociales con
facilidad, destacando su lado sensible y humanizarte, capaz de influenciar en los demas,
resolver conflictos, desarrollar habilidad de trabajo cooperativo - colectivo, fomenta el

respeto, amistad, tolerancia y solidaridad.

Por su parte, la autonomia juega un papel importante dentro del desarrollo social de
los nifios y nifias. Al lograr reconocer e identificar cada una de las emociones y aprender a
tramitarlas, el nifio posee la capacidad de ejecutar cada una de ellas de forma voluntaria y

consciente, al realizar actividades por si mismo, permitiéndole tomar decisiones en el caso de
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la relacion social podria ser disculparse por algun accidente o mal entendido, asumiendo una
responsabilidad. Es por ello que, en el modelo de desarrollo moderno, resaltan a la autonomia
como una conducta que desarrolla el ser humano para realizar y actuar de forma voluntaria.

razonable y consciente.

Después de mencionar la primera categoria la cual hace referencia a la necesidad de los
estudiantes con referente a la parte social y afectiva cabe resaltar la importancia de plantear
dentro de las actividades que contiene la estrategia didactica para fortalecer el reconocimiento
de las emociones para que cada uno de los nifios y nifias puedan conocerse, tener empatia por el
sentir del otro, actuar de mejor manera ante cualquier situacion sin recurrir al egocentrismo y
ser capaces de realizar muchas actividades de manera autdnoma expresandose libre y

adecuadamente.

A partir de los comentarios acogidos en la entrevista, la expresion es una subcategoria
importante, ya que como las docentes y orientadora escolar plantean dentro de sus

argumentos:

"La forma de expresar, forma que tiene cada individuo para expresarse, es
inherente a cada persona y que cada persona tiene su forma de expresar emociones” y
“"Son todas aquellas expresiones que permiten plasmar realidades, estd en la musica la
escultura, en la pintura, en el dibujo permite la expresion de sentimientos, la
comunicacién™; "El arte es una buena posibilidad, pero considero que hay docentes que

no estan abiertos a eso diferente como una posibilidad que permite la expresion™

En este caso la docente hace referencia que cada nifio y nifia es diferente, tiene mil

maneras de expresar sus emociones y el arte precisamente tiene varios lenguajes como
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menciona Loris Malaguzzi para expresar y demostrar su capacidades y lograr entablar dialogo y
relacion con los demas, es asi como también resalta que las experiencias y explicaciones le
permiten al nifio establecer el propio significado de las cosas, construir sus emociones y
experiencias, llevando al nifio a comunicarse consigo mismo, con las cosas, con los demas. El
tener estrategias que fomenten el desarrollo social y afectivo posibilitara tener un entorno mas
sociable y cdmodo para cada individuo. Aunque a su vez la psicéloga resalta que muchos
docentes no estan abiertos a optar por nuevas estrategias que favorezcan aspectos relacionados
con la afectividad, ya que lo dejan desligado y no hay un interés profundo que les permita

experimentar a sus estudiantes nuevas alternativas.

Finalmente, dentro de lo que refiere a la categoria actividad rectora del arte, siendo eje
importante para crear la estrategia didactica haciendo uso de diversas expresiones artisticas que
fomenten la comprension de las emociones desarrollando ademas habilidades motrices y
creativas. Por ello, la subcategoria creatividad resalta que el arte posibilita el favorecer la

capacidad creadora, ademas teniendo en cuenta lo dicho por las docentes:

"El arte es un elemento que nos permite descubrir capacidades y habilidades en
los nifios, permite que los nifios expresen, dibujen, creen situaciones puede guiar las

estrategias que se plantean en el nivel del preescolar”

Se resalta que el arte es una herramienta importante para el desarrollo de muchas
experiencias y expresiones del nifio, ayudando a un conocimiento interno y externo,
favoreciendo la expresion libre de emociones, sentimientos, intereses, necesidades, lo cual
motiva que los nifios potencien la expresion y compresion de sus emociones para una excelente

relacion consigo mismos y con los demas.
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Entendiendo a la creatividad como aquella que contribuye al fortalecimiento del
pensamiento, siendo el arte el mediador que permite integrar experiencias, estas le permiten al
nifio construir y evidenciar su sentir, propician la comunicacion, la observacion y como aquella
capacidad de alumbrar nuevas relaciones, de transformar las normas dadas de tal manera que
sirvan para dar solucion a los problemas, logra el nifio reflexionar sobre si mismo dado también
como una mediacion del lenguaje, asi lo menciona Baszdresh y Wollschlager. (1976 ) El
desarrollo de la creatividad en la educacion preescolar.

Asi también la orientadora escolar resalta el efecto que tendria al realizar actividades que

contengan el arte como un agente importante diciendo que:

“El efecto seria positivo en la medida que las diferentes expresiones del arte
permitan que los nifios y nifias tengan otras posibilidades que permitiran que los
curriculos sean mas flexibles y abiertos”; "Permitira que los nifios conozcan otras

formas de expresion, apoyando las relaciones y la creatividad™

Con ello quiere decir que el arte lleva a los nifios a crear diferentes mundos, el
tener curriculos o actividades mas flexibles, le posibilitan involucrar diversas habilidades que
contribuyan el fortalecer su imaginacion, libre expresion, comunicacion, sensacion y lo lleven a

compartir con otros, relacionandose de manera armonica con los demas seres.

Para concluir, todo el andlisis realizado en torno al fortaleciendo de la dimensidn socio
afectiva, se logro evidenciar en cada uno de los argumentos brindados por las docentes, la
orientadora y la observacion realizada, la importancia de plantear una estrategia didactica
haciendo énfasis en el arte para favorecer la parte social y afectiva de los nifios, ya que se vio

la necesidad de plantearlas como un recurso que permitiria a los nifios y nifias a través de
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estas tramitar las emociones, se diviertan, aprendan y se relacionen de manera arménica y

espontanea con los demas, creando lazos a la vez de construir el buen convivir desde la parte

interior de cada individuo, como con los demas y el entorno. De esta manera para identificar

con mayor claridad los avances se anexa el siguiente cuadro comparativo resaltando una

caracterizacion de los nifios del antes de aplicar la propuesta y del después de haber

experimentado cada experiencia significativa:

Categoria

Emociones

Antes

Después

Demostraban sus emociones
reaccionando a través de golpes,
mordiscos, pellizcos, gritos y
enfado.

Desconocian las emociones que
una persona puede sentir.
Tenian confusién por las
emociones que sentian y de les
dificultaba diferenciarlas.

Se les dificultaba expresar de
manera correcta la emocién que
sentian.

Desconocimiento de como

tramitar las emociones.

v Reconocimiento de cada una de
las emociones.

v’ Clasifica las emociones
relacionandolas con elementos
gue le producen sensaciones.

v' Diferencia cada una de las
emociones.

v' Relaciona una accién con
emocion.

v’ Expresa su emocién de manera
acertada.

v Tramita de manera asertiva la
emocion

v’ Usa para relajarse y manejar su
frustracién a través de una

expresion artistica.

Relacion con el

otro

Discusiones con su par de

manera constante.

v" Mejor relacién con sus

semejantes.
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v No tenian respeto por el material Se relaciona con sus
del otro. semejantes de mejor manera:
v Poca relacién con sus pares. natural, armdnica y
v Individualismo. afectivamente.
Mejoro la convivencia con sus
semejantes.
Expresan su sentir de manera
diferente y espontanea
Expresan su sentir de manera
v' Actuaban de manera brusca sin verbal con facilidad.
Comunicacién dialogar. Hablan sobre cdmo se sienten.
v Tiraban elementos cercanos a S e g
ellos para comunicar su sentir. sus semejantes haciendo uso
de diversas expresiones
corporales o verbales.
v' Se preocupaban solo por su
bienestar y sus deseos Entablaban lazos con sus
Egocentrismo v" Poca empatia por los semejantes
sentimientos del otro. Esperan su turno para
v" Poca iniciativa por realizar la participar.
actividad sin supervision.
v Poca atencidn por el sentir e Se preocupan por el sentir del
E— interés del otro. otro a través de preguntas
v Falta de respeto por la creacion e ALY = S

del otro.

Valora la participacion del otro
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v" Desconocimiento de normas.

Respetan las reglas

Autonomia establecidas para realizar la
v Voluntariosos. . .
actividad o mision.
Uso de diversidad de material.
Buscan alternativas de
material para desarrollar las
actividades.
Experimentan con diferentes
texturas y elementos caseros
v' Ausencia de actividad de .
para crear sus propias
expresion dramatica. N
experiencias.
Arte v’ Uso de pocos materiales

artisticos.
v’ La expresion artistica mas usada
era la plastica que incluia colores,

trazos y pintura.

Se integra en diversas
expresiones artisticas

Se comunica verbal y
corporalmente a través de
varias expresiones artisticas.
Fortalecid su creatividad e
imaginacion

Se vuelven recursivos.
Fortalecimiento de la

motricidad fina y gruesa.

llustracion 3 Cuadro comparativo avances



CAPITULO V =

3 PROPUESTA PEDAGOGICA

‘ Introduccion

\ El entorno esta conformado por diversidad de individuos que al establecer contacto
llegan a la socializacion, la cual es una caracteristica fundamental del ser humano, siendo
. -

‘{ta una actitud natural del ser para poder entablar relaciones sociales, expresarse y

convivir., pero para poder realizar una socializacién armonica e enriquecedora se hace

B
» necesario conocer, diferencia y tramitar diferentes emociones, para lograr empatizar con el
r - - -
 oOtroy de esta manera poder relacionarse con sus semejantes, por ello es importante
5 fo;talecer la parte socio afectiva desde la etapa inicial en la educacion preescolar para

® Wi .
.desarrollar seres capaces de expresar emociones de manera adecuada y lograr establecer

- lazos sociales simpaticos.
1“:\' -
l’ En concordancia con lo anterior, este trabajo investigativo plantea una estrategia
-
' didactica que contiene actividades basadas en la actividad rectora del arte, que de esta

- Manera fortalezcan la dimension socio afectiva a partir de la expresion de emociones,

plantear una estrategia didactica que logre fortalecer la relacion con los demés permitiendo




observacion y los argumentos planteados por las docentes recolectados por medio de los

instrumentos de recoleccion de informacion.

g g o0 - nrg 0 , 3 @
Para lograr un trabajo efectivo y lograr un aprendizaje significativo a través de los
diferentes fundamentos y contemplaciones dentro del plan curricular, se hace evidente la ~ #
P o 2z o 0 2. .0 g ’
implementacion de una estrategia didactica brindada por el docente para favorecer la o .

@ ensefianza aprendizaje, cuya mision fundamental sea permitirle al nifio avanzar en sus

. ﬂprendizajes, el desarrollo adecuado e integral, por ello es necesario hacer parte al arte como s

, medio de expresion libre de la realidad, posibilitando la exploracion de emociones

Jfortaleciendo cada una de estas, para lograr un desempefio arménico de todas sus facultades.

Justificacion

3

> J

B & eretende fortalecer la motricidad fina y gruesa para potenciar su desarrollo 6culo manual y
corporal.

’
A l Partiendo de lo anterior la intencién extra es que la estrategia didactica basada en e

arte, permita expresar de forma autébnoma, libre y creativa sus emociones, las canalice, / N A
mejore la manera de actuar y relacionarse con el otro, teniendo empatia por el sentir y

expresar de los demas, de manera reflexiva establezca sus propias conclusiones conforme a



mejorar la convivencia, una buena relacion con sus pares, padres de familia y demas

o 1=
miembros de su grupo familiar con los que convive. .
3 -
. -
J La propuesta “La belleza en el espejo a través del arte” tiene por intencion a través*
“del término “Espejo” llevar al nifio a ver su propio reflejo, a descubrirse, conocerse asi o ‘°
» i
&: mismo, identificar sus emociones, caracterizarlas y poder diferenciarlas, logrando asi la
- , expresion de ellas de manera creativa, divertida, permitiéndose reconocer también al otro =

' como ser importante en la sociedad, fomentando la relacién simpatica con el otro, a través
4 de actividades que involucran el contacto arménico con sus pares. Por esta razon se
\ considera importante desarrollar esta propuesta, puesto que plantea actividades
" innovadoras y motivadoras.
»
De esta manera, las actividades a observar pueden ser ejecutadas tanto en el
contexto escolar como en el contexto familiar, cabe destacar que para esta propuesta se
¥ esta teniendo en cuenta el plan de contingencia a consecuencia de la pandemia, esta
< estrategia didactica puede ser modificada de acuerdo a la necesidad de la poblacion con la
. » cual se pretende aplicar. A consecuencia de la situacion actual a razon del virus COVID-
A 19, a pesar de las circunstancias se espera una recepcién positiva por parte de las familias y

o
l _la institucion.

' Objetivo

Disefar una estrategia didactica apoyada de la actividad rectora del arte que ~



La propuesta “La belleza del espejo a través del arte” se plantea para nifios entre los 5y B

6 afios de edad del nivel de Transicién de la Institucién Educativa Municipal Pedagdgico.

@
, Fundamentacion tedrica p |
. Para lograr que los infantes fortalezcan sus capacidades cognitivas, emocionales, 2 ‘°
>4
comportamentales, desarrollen habilidades, su participacion sea activa, motivante, amena, 5
| . ' armonica y aprendan de manera significativa, se hace necesario recurrir a variedad de ¥

' herramienta que potencien cada uno de los aprendizajes y aptitudes de los nifios y nifias, por
4 esta razon se hace imprescindible que se implementen diferentes estrategias didacticas en

\ donde el nifio sea el centro del aprendizaje las cuales promueven el desenvolvimiento del

- _ mismo, permitiendo que el nifio demuestre sus deseos, intereses, comparta experiencias y ‘: e
. ’/participe de nuevas experiencias, lo cual lleva a que el nifio adquiera nueva informacion,

llegando asi a la construccién de sus propios conocimientos.

La educacion tiene como fin llevar al desarrollo integral las capacidades de los seres

r
¥ humanos, logrando que los aprendizajes del nifio le permitan desempefiarse dentro de la
o sociedad, pero también resalta que para poder lograrlo es importante desarrollar actividades
- - L:
’ I que propendan por estimular a los nifios y nifias al fomentar la buena relacion sus semejantes .
[ °
= - -~ - - -
“ . y para lograrlo esto se hace necesario llevar al nifio a analizar y reflexionar su actuar para .
/ =7 - . 7 - = -
l . poder entablar didlogos con el otro, de esta manera las actividades a plantear estan motivag aﬁ
" cmm——
' en la actividad rectora del arte. f. g -




La Estrategia Didactica “La belleza en el espejo a través del arte”, la respaldan las

siguientes teorias: ’
I
Para lograr una buena relacion con el otro, el manejo y control de las emociones como
. . ey ey n . g
» menciona Goleman se hace necesario posibilitar que los nifios y nifias sean capaces de = e
desarrollar competencias de autoconocimiento, autodisciplina, persistencia y la empatia, lo ¥
“cual permite expresar se, reflexionar sobre su actuar y comprender al otro, adquiere de esta w .
s ° l
& manera el conocimiento de las propias emociones y el manejo de las mismas, la motivacion
. , propia y el reconocimiento de las emociones de las demas. »
, A su vez, como plantea Malaguzzi: el nifio posee diversos lenguajes que se hacen ‘

.\

4 necesarios para desarrollar diferentes capacidades de los nifios por ende el arte es una
\ excelente alternativa que a través de sus diversas expresiones permiten que los nifios y nifi
se desempefien de manera adecuada en su entorno, expresando libremente sus intereses,

“w

. )/necesidades, deseos, suefios y sentimientos.

» libre y comoda sus emociones, fomenta la imaginacién y la creatividad. Genera alternativas
N da solucion de forma espontanea, desarrolla capacidades comunicativas para establecer
- La

> y interaccion, dialogo y relaciones asertivas entre los individuos.

La buena relacién con los demas se ve efectuada por la empatia hacia el otro, siendo

’ , . . : .
l esta aquella que se da a traves de la comprension de la existencia y sentir del otro,

favoreciendo el respeto y la tolerancia. ¢ W 4

Por lo tanto, las actividades propuestas estan basadas en las expresiones artisticas que

componen la actividad rectora del arte con el propdésito de favorecer el reconocimiento de -
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.-, D
e Brrociones, la expresion y canalizacion de las mismas, fortalecer la empatia, autonomia

-
llegando asi a una buena relacion con el otro, potenciando el buen desarrollo de las ’

capacidades motrices finas y gruesas. -



ACTIVIDAD

&F -
- |
> 4
- -
« MIMISION
DE HOY
L

DBA - AMBITOS

Ambito:
habilidades

socioemocionales

DBA:

autonomia y

Demuestra

propone estrategia

para realizar una
actividad de manera

individual.

v' Convivencia

familiar
v Expresion
oral

- =~ - - - B .‘ -
. . (-
- » & *
ESTRATEGIA DIDACTICA
“iLa belleza en el espejo a través del arte!”
DESCRIPCION RECURSOS
Para mayor comprension de la v°  Post
actividad se menciona en el video de cada
explicativo cual es la mision del diay ~ mision
como realizarla. enumerada

Para esta actividad se envia una
mision por sesién, unicamente en las
dos Ultimas sesiones se envian dos
misiones a cumplir durante el dia,

generando un habito con ellas, asi:

v Misién 1:

abrazos y a cada miembro de mi

Hoy brindare

familia le expreso que emocion

siento por él o ella.

TIEMPO

8 misiones para 5

sesiones asi:

v 25de
septiembre del
2020

v 2,916
de octubre del
2020

v 6y13de
Noviembre del
2020

{ .,.
*« ‘ = . ¥
i | 4
Bl B
£
SEGUIMIENTO :
[

Esta actividad permite

-

que los nifias y nifias >
adquieran un habito en
actividades que le

£

posibilitan }
desenvolverse de e
manera autbnoma y .‘
expresion de emociones |

hacia sus semejantes,

con esto se logro

fortalecer la autonomia ._
y facilidad de expresion =,

sobre sus emociones, i =§

trabajo individual y S

-

compartir con los seres



v' Mision 2: Hoy usare la
palabra positiva “Yo puedo” y me
vestire solo/a.
v' Misién 3: Hoy usare la
palabra “soy capaz” y me vestiré
solo/a.

v" Mision 4: Hoy hago uso de los

elementos de aseo y me balo

solito/a.

T -y v" Mision 5: Hoy soy amable y
comparto una fruta con un
- : mimbro de mi familia.
’ 1 v’ Misién 6: Hoy aseo vy
. - organizo mi cuarto.
c v' Misién 7: Hoy organizo y
" tenderé mi cama solo
E . v" Mision 8: Hoy es un dia para
g decir palabras bonitas
PN ;I'abla 1: Mi mision de hoy
® l Fuente: Elaboracidn propia

- *
- B
(Cada post se

envia los viernes
ARTEMOYy
practican esta
mision

diariamente)

g -
\‘ﬁ_
i »

con quienes convive,

fortaleciendo lazos entre

las familias. °

En esta actividad no
hubo ninguna
limitacién.

Valor agregado:
Comunicacion,
motricidad fina,

confianza, nocién de

cantidad




iHORA
EMISORAL!

Ambito: Lenguaje y

comunicacioén

DBA: Muestra

curiosidad, asombro,

expresa sus
opiniones, ideas y
gusto.

v" Comunicacion

Participar del programa radial con
el cual cuenta a Institucion se
realizaran sesiones para compartir
diversa informacién sobre temas

como:

v Autonomia

v" Relacion con el otro
v Arte y Emociones
v La importancia  auto

cuidarnos.

Para comunicar estos temas se
hard uso de cuentos e historias
contadas por un personaje llamado
Tomatina vy

otros, dejando

mensajes importantes y
ensefianzas sobre cada uno de esos

temas.

RECURSQOS

v' Programa
radial

v' Grabadora
de voz

v' Guion

TIEMPO

4 sesiones

1 sesiones
septiembre, 2
octubrey 1

noviembre

5 horas

'.,.
: 4 ‘ l e
i 1%
SEGUIMIENTO .

Cada una de las

sesiones le permitieron

a los nifios y nifias e
escuchar experiencias,

obtener aprendizajes a

través de cuentos, i

fortalecer su
imaginacion, plantear
su opinion con
respecto a lo
escuchado y conocer  * °

un poco la importancia

de realizar las cosas
por si solos, de auto
cuidarse, relacionarse -
armonicamente con los
demas, realizar una DS
actividad divertida ‘

sobre arte a través de



l’[abla 2: jHora emisora!

> 4 Fuente: Elaboracion propia

audio siguiendo

instrucciones.

La limitacion frente a
esta actividad para
algunos padres el
horario del programa
se cruzaba con su
horario laboral, sin
embargo, varias
familias lograban
escuchar y que los
nifios participaran de

este momento.

Valores agregados:

escucha activa,

autocuidado,

-

.—.

TRz



ACTIVIDAD

N°3

"“ iTU OPINION
ME
- IMPORTA!

DBA - AMBITOS

Ambito: habilidades
socio emocionales y
lenguaje y

comunicacion

DBA: expresa sus
emociones, gustos e
ideas con los demas,
identificando sus
cualidades y las de

otro.

v" Comunicacién
v" Relacién con
el otro

v" Emociones
v Expresion oral

DESCRIPCION

Se comparte video de bienvenida a
los dias de actividad con los nifios y
nifias denominandolo VIERNES
ARTEMO, explicando a través del
video la intencion de las actividades

y el compromiso para su desarrollo.

Ademas, para esta actividad se
realizara una reunion virtual con los
padres de familia y los nifios para
compartir un momento agradable,
en el cual se comparte un cuento
sobre la autoestimay sus emociones

con titeres de dedos.

Enseguida se dialoga con padres de

familia para conocer:

- ¢Cbmo se han sentido
desarrollando las actividades
de viernes ARTEMO?

RECURSOS

v
Celular

v" Internet
v Video
v' Titeres
de dedos

TIEMPO

Noviembre 13 de
2020

2 sesion 1 hora

2 horas

G 5
: \ . ' =
i | 4
i -
SEGUIMIENTO
|
En esta actividad se
logro que los padres y :
5
otros miembros de —

familia a través de los

videos compartieran su

&

punto de vista dando
respuesta a las
preguntas planteadas,
identificandose la
experiencia adquirida
durante este proceso,

los aprendizajes y

O )\b>

avances obtenidos con
referente a las

emociones.

" “g/

La limitacion que hubo
para este encuentro, fue
no poder realizar la

reunion virtual para



- ¢Qué han aprendido de cada
una de las actividades?

- ¢Qué actividad les ha
gustado mas?

- ¢Como han visto a sus hijos
en el desarrollo de las
actividades?

- ¢Consideran que su nifio o
nifia ha aprendido a

reconocer, diferenciar y

tramitar las emociones con
o estas actividades?
- ¢Cbémo cree que a su
, familia le aporto el hacer parte
* del desarrollo de estas
actividades?
. e - ¢Consideran que estas
actividades han fortalecido la
v s parte emocional y la relacion
. l social de sus hijos?

% 3 Dado el caso de no poder establecer
< el encuentro por dificultades de las

g -
\‘ﬁ_
S

pii]
tener un contacto mas

cercado a cada familia.

Valora agregado:
respeto, actitud de

escucha, participacion.

I -

'

n

ASEN
[

Rk d® o)~

g™

-
¥



® ; Tabla 3: jTa opinion me importa!

Fuente: Elaboracion propia

o
; a
5
R
-
3
¥
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familias como alternativa se opto
por que cada familia grave en video
dando respuesta a las diferentes

preguntas.

" d—
9 »
Bl -
N |




N°4
G > /‘
o
P
MR FIESTON

» . DE MIS
a
EMOCIONES:

DBA - AMBITOS

Ambito: habilidades

socioemocionales

DBA:

representa lo

Expresa vy
que
observa, siente,
piensa e imagina, a
través del juego, la
musica, el dibujo y la

expresion corporal.

Manifiesta sus gustos
y disgustos frente a
diferentes
situaciones v
reconoce
sus

paulatinamente

emociones.

v" Comunicacion

DESCRIPCION

Se apoya a las familias para
mayor comprension de la
actividad a través de un video,
aparte de una guia informativa y
descriptiva.

Para acompafiar el éxito del
cumplimiento de la actividad se
envia un sticker que hacer
referencia al buen trabajo

artemo.
Primera actividad:

Habra 6 variedades de papeles de
colores frente al nifio, a cada una
de estas el nifio le asignara una
emocion (alegria, tristeza, enojo,
miedo, tranquilidad y
enamorado), enseguida a cada

una de esas emociones le

i -

- \
RECURSOS
v' Texturas
v' Pegamento
v’ Lapiz
v' Cartulina
v' Papeles de
colores
v Baul de
personajes

-

TIEMPO

v’ 25de
Speitmbre
del 2020

v 2de
Octubre del
2020

8 horas

4 horas para

cada sesion

(Se envia los
viernes
ARTEMO

g',
\'h—
A 7

SEGUIMIENTO

Esta actividad

posibilita que el nifio
exprese emaociones, -
generando de esta

forma una emocion.

&

Utilizando una
herramienta para
mediar la emocion
como es el monstruo,
a través de la
mediacion mediante

los diferentes

W)\ P2

cuestionamientos el
nifio es capaz de

expresar y caracterizar

-/

su sentir, fomentando &

o

la comunicacion y L‘-

expresion verbal.
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v' Expresion

asignara una textura como: lana,
algodon, trozos de lima o lija,
papel cristal y palitos. El nifio
compartira que emocion y que
textura le asigno a cada color y
explicara el por qué, pero lo
realizard a través de su la
dramatizacion libre, el nifio ira a
buscar  cualquier  elemento
ubicado en “El badl de
personajes” con el cual pueda
disfrazarse y comenzara a dar su
explicacién. (En el baul de los
personajes puede ser usada una
caja con variedad de ropa o

telas).
Segunda actividad:

En un medio pliego de cartulina
dibujaran un monstruo grande
con ojos, nariz, boca, haran uso
de papelitos de colores usados en

g',
\'M—
i 7

Al participar de esta

actividad los nifios y
nifias se mostraron E
emocionados por

identificar el color de

cada emocion, -
experimentar con las

texturas y descubrir el

-

significado de cada

emocion y poder
relacionarla o Q
representarla con algo

- - /
haciéndola parte de si. -~
(\Ver anexo 6)

Valor agregado:

Comunicacion,

LTy

motricidad fina,

confianza, nocién de

-
cantidad §§

- :

- % %'



la primera actividad, con colbon
pegaran los papeles por seccione
rellenando el monstruo y le
pondran un nombre, en seis
bolsitas ubicaran las diferentes
texturas de color de cada
emocion. De esta manera el
monstruo construido me ayudara
a reconocer y explicar cada
emocion positiva 0 negativa. Es
asi como cuando el nifio tenga
cualquier emocion sea positiva o
negativa coja una textura de la
emocion correspondiente con la
emocion que siente y lo rellene la
seccién de la emocion dentro de
su monstruo. Cuando lo haya
llenado procedera a responder
los cuestionamientos:

v' ¢ Qué color y escogiste?

v’ ¢Qué emocion es?

’ ©




. J i~ i - .
> Jamw N _ N S Ly '
oy
F o
v. ¢Con que textura lo N
|
rellenaste? -
v' ¢Lo llenaste mucho o .
poco?
: v ¢(Por qué usaste esa -
&@ textura? -
4 ’ v' ;Como te sientes después
. de hacer eso?
2 v’ ;Qué te hizo sentir esta 4
R emocion?
- .
> v ‘4 abla 4. Mr. Fieston de las emociones
Fuente: Elaboracion propia
L 2
ax
F
- - -
¥

/.7 -
S.
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N°5

S

. 4 CREEMOS
JUNTOS

g * _ ~
DBA - AMBITO DESCRIPCION

Ambito: Se apoya a las familias

Comunicacion y para mayor

lenguaje. comprension de la

DBA: Representa su

cuerpo a través de

diferentes  lenguajes
artisticos (dibujo,
danza, escultura,

rondas, entre otros), asi
también, propone su
punto de vista en
de

construccion colectiva.

espacios

v" Creacion
v" Relacion con el
otro

v Emociones

actividad a través de un
video, aparte de una
guia informativa y
descriptiva.

Para acompafiar el éxito
del cumplimiento de la
actividad se envia un
sticker que hacer
referencia al buen

trabajo artemo
Primera actividad:

En colectivo
construirdn un cuento

teniendo en cuenta las

- b I
=«
S * | o
RECURSOS TIEMPO
v’ Papel v 9y
v" Colores 16 de
v" Plumones octubre
v' Tizas del 2020
Esta
actividad se
divide en 2
sesiones

3 horas cada

sesion

(Se envia los
viernes
ARTEMO)

(‘-
i~ ™ w ya———
i | 4
SEGUIMIENTO > B

Esta estrategia ayuda a que

los ninos  establezcan I Roo
acciones reales a la
emocioén, fortalezcan el

agarre de pinza al presionar
el color 'y graficar,
simbolizando la emocion, 12
de igual manera favorece
las relaciones sociales, s
compartiendo sus ideas Yy
de

colectiva el cuento. Realizar

realizando forma =
esta actividad en el hogar
favorece la escucha de las
del

desarrollo de la capacidad

ideas

nifio y el

9,\
w4

creadora.
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v" Creatividad

emociones que cada
nifio o cada miembro de
la familia sienta en este
momento. En conjunto
entre los miembros de la
familia que participen
comenzaran a construir
su historia a partir de
sus propias ideas de
acuerdo a la emocion
que deseen el mediador
de la historia. Ejemplo:
En un dia muy soleado
habia un nifio que estaba
muy (...menciona la
emocion) porque
(...menciona la razén
del porque estaba con
esa  emocion). A
continuacién, con ayuda
de los papitos

transcribiran el cuento

Realizar esta actividad fue
importante  ya que es . .
permitié a los nifios respetar

la opinion y turno del otro, -, ==
compartir sus ideas con sus
familias, trabajar en equipo,
permitiéndole  llegar a
acuerdos y generacion de

nuevas ideas. (ver anexo 6)

Valores agregados: >F-
motricidad fina (agarre de

pinza), nocion simbolica, 2

actitud de escucha, manejo
de las emociones

interaccion con el otro.
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en un cuaderno o papel
bond para tener el

cuento cerca.
Segunda actividad:

En conjunto con los
miembros de mi familia
representa a través de
graficos la parte del
cuento construido de
forma colectiva, cada
nifio se encarga de
dibujar  la  accién
coloredndolo de la
emocion, enseguida
buscaran cualquier
prenda en el “Baul de
personajes” Yy  Se
vestirdn para imitar la
accion de la emocién
que haya mencionado.
Dramatizando de




N ' » » o= - »
e = . = ' kS =
manera divertida el ’
. i
cuento colectivo. e
L

‘ L =3
S@:uente: Elaboracion propia ‘ -

N €
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ACTIVIDAD

N°6

BAILANDO
ME VOY
EXPRESANDO

s : - _ g _
DBA - AMBITO DESCRIPCION
Ambito: Se organizard un espacio

Habilidades

socioafectivas

DBA: Participa en
canciones, rondas y
juegos tradicionales
haciendo  aportes
personales de

manera esponténea.

Identifica palabras
que riman en juegos
con la mdsica, las
rondas, la poesia,
juegos  corporales,

entre otros

v" Relacién

consigo mismo

especial en donde tendra
contacto con variedad de
canciones de diferentes
ritmos musicales, habra un
reproductor de mdsica
alado de esté imagenes que
representen varios ritmos
musicales

pueden  ser

artistas ~ famosos  que
interpreten alguna cancion
gue el nifio conozca o

personas  bailando  ese
ritmo, como: Ballet, salsa,
merengue, bachata, tango,
musica instrumental,
reggaeton, cumbia, joropo,

mapalé, entre otros.

RECURSOS

v" Grabadora
v’ Bafle

v’ Variedad
de ritmos
musicales

v’ Zapatos o

telas

TIEMPO

3 veces a
la semana
por 1

hora

3 horas

c .,.
e - N e P
A | 4
I -
SEGUIMIENTO N
Teniendo en cuenta que esta « -
7 o=

actividad no pudo ser

ejecutada por cuestion de -
\

las docentes queda en sus [~ d .-
préxima |

'

Esta actividad permite que el ™

tiempo, pero por peticion de

manos para

aplicacion.

-
-
e

nifio se exprese de manera '

libre,  desahogue  su |

espontaneidad a través de la

musica, siendo una

I
D
emociones, ya que si el nifio ~ >

molesto, %{

disgustado o euférico al & -

alternativa para canalizar las

Se encuentra

escuchar la musica realizara



v Expresion

oral y gestual

El nifio o nifia indicara la
imagen que llame maés su
atencion, el padre de familia
0 docente reproducira el
ritmo escogido por el nifio
permitiéndole realizar
movimientos libres que le
permita conectarse con la
musica, en seguida el padre
de familia o docente y
compareros intentaran

seguir los pasos.

Para realizar los diferentes
bailes podran ubicar en ese
mismo espacio, atuendos,
ropa, zapatos listones o
elementos que el nifio desee
usar para acompafiar sus

movimientos.

movimientos que permiten ’
desfogarlos, por tanto el .
nifio tramitara a través de la ’ -
musica, cabe destacar que es

importante la mediacion del

padre de familia o docente  # -

preguntdndole cémo  se
EN

siente, ademas el plantear ‘
diversidad de movimientos _s= > ¥

corporales le  posibilita
|

desarrollar una interaccic’)n‘

con la cultura, formando &
también  su identidad T
favoreciendo la
coordinacion y

concentracion.

Valores agregados:

~'
= Py
-3 wi i
B3 -
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Escucha, motricidad gruesa, ’
expresion emocional,

expresion gestual y corporal. = -

| -
5@%&: Elaboracion propia -~ 3

N €

o
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>
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*
-
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. . EL MUNDO
. “ DE LAS MIL
o CARAS
L 2

DBA - AMBITO

Ambito: Lenguaje y

comunicacioén

DBA: Usa ele leguaje
para relacionarse 'y

comunicarse con otros

ademas dramatiza
didlogos con  sus
juguetes 'y  otros
elementos del

ambiente con los que
dibuja, arma 0

construye mufiecos

v" Creatividad
v Autonomia

DESCRIPCION

Se apoya a las
familias para mayor
comprension de la
actividad a través de
un video, aparte de
una guia informativa

y descriptiva.

Para acompafiar el
éxito del
cumplimiento de la
actividad se envia
un sticker que hacer
referencia al buen

trabajo artemo

Realizara cada nifio

una mascara
haciendo uso de
materiales de

RECURSOS

v" Porcelanicron
casero (maicena,
colbon, tempera,
aceite)

v' Arcilla

v Cartulina vy
material para
decorar.

v’ Listones

v' Tempera

v' Palo de pincho

0 de paleta

TIEMPO

v 30
de Octubre
del 2020

4 horas

(Se realiza
en

VIERNES
ARTEMO)

§ -

= \'~-

& | 4

SEGUIMIENTO J

La realizacién de esta

mascara les permite a los

= -
nifios canalizar I R
emociones como la
impaciencia y el

disgusto, ya que para
poder moldear y tener
lista su mascara necesita 2
un proceso. Asi también,
le permite interactuar con s

los demas, repartiéndose <g— . &
roles a la hora de actuar, !
permitiéndole desarrollar

su  expresion  oral,

interactuar
arménicamente, respetar
el rol del otro y el éﬁ
material construido por - g

el otro.



modelado siguiendo
el paso a paso del
video para poder
realizarla ~ usando

elementos caseros.

Al tener lista la

mascara,
comenzaran a
interpretar y
dramatizar

interactuando  con
los miembros de su
familia

interpretando de
igual mono un
personaje sobre la
emocion con la cual
mas se  sientan

identificados

=
Con esta actividad, los .
nifios lograron poner en - .
practica la expresion
plastica moldeando ™ -
diversidad de TN
ingredientes para obtener =

Su mascara usando su

imaginacion para
plasmar en la mascara un ‘
personaje, ademas de ‘
posibilitar el dialogo e
interaccion  entre  los :
miembros de su familia a |

la hora de actuar con esta.

La limitacién para esta

actividad fue no poder

interactuar virtualmente . p— .g
=

con las familias y los

. ¥
estudiantes, a causa de
la falta de conectividad a Ay
- N a ’
= - -
Bl -



Tabla 7: EI mundo de las mil caras
Fuente: Elaboracion propia

internet o elementos ’

electrénicos, pero cabe - -. 2

resaltar que los videosy = *

guias informativas

fueron un gran ™ -
>

complemento para Ia

comunicaciéon con los =

nifios y sus familias. (Ver .

anexo 6)

Valores agregados: :

Motricidad fina, —>
P

interaccién con el otro, |

expresion oral.



. - -
N
ACTIVIDAD DBA - AMBITO
N°8
g @ socioemocionales
. , DBA: Manifiesta sus
¥ gustos y disgustos
El frente a diferentes
S situaciones y
N X reconoce
3 L paulatinamente  sus
EL TREN _
emociones.
. > EMOCIONAL
- v Afectividad
o

v Relaciéon con
el otro

v Emociones

DESCRIPCION

Ambito: habilidades Habra un tren con un vagon
de color por cada emocion,
con este elemento se jugara

1. Cantar: “El dia de
hoy es muy genial, con la
alegria yo (Se menciona
gue accién  realiza
cuando esta feliz €j. rio),
con la tristeza y con las
demés emociones se hace
por igual, esta accion la
mencionara cada una de
las personas que este
participando de la
actividad.

2. Cada nifio tendra la

foto de uno de sus

RECURSOS

v Fotos
v' Tren
colores de

con

emociones
v' Corazones

de colores

TIEMPO

5 dias a
la
semana 1

hora

5 horas

g - .
« - |- an——
a | 4
SEGUIMIENTO e
Teniendo en cuenta que 4 -
e o

esta actividad no pudo ser

ejecutada por cuestion de
E*y

tiempo, pero por peticion ‘
de las docentes queda en 2= d .-

\
sus manos para proxima
aplicacion, la construccion |
de cantos colectivos llevaa |

la construccion libre 'y TN
I

espontanea de la expresion -
de sus sentimientos, le ‘_
posibilita interactuar con Ia‘ b
expresion del otro,

conocerlo y entenderlo, de |
esta manera  permite T ——

=
explorar su afectividad, _:_é

-

Valores agregados:



comparfieros 0 de uno de
los integrantes de la
familia, cuando la
profesora mencione el
nombre del nifio el se
acercara a la persona de
la foto y le preguntara
¢Como te sientes tu?, Si
la otra persona le
menciona como se siente,
pondra su foto en el
vagon de la emocién que
corresponde,

inmediatamente ira a
coger un corazén del
color de la emocion que
la otra persona le dijoy se
lo entregara diciendo
“Me importa mucho
como te sientes (y lo

abrazara)”

interaccién con el otro, ’

expresion oral, empatia. -




3. Actividad alterna
por contingencia: la
actividad puede
realizarse entre
miembros de la familia o
si es un encuentro virtual
como los nifios se
distinguen en el caso de
no tener foto se le

mencionara el nombre

del nifio y como no se

- J4 puede establecer
> A
1 contacto crearan un gesto
- de afecto virtual como:
° : 2z
e un beso, una cancion, un
* dibujo o un abrazo
. virtual.
® BN ESe .
, » Tabla 8: Tren emocional

& Fuente: Elaboracion propia




UNA
EXPRESION
DE AMOR

DBA - AMBITO

Ambito:
habilidades

socioemocionales

DBA:

algunas similitudes

Menciona

y diferencias que
encuentra entre él y

sus comparieros.

V' Amor
propio
v Expresién

oral

DESCRIPCION

Se realizard una obra de
titeres  (monologo) en
donde el personaje
comente como se siente,
que es lo que mas le gusta
de él y que es lo que no le
gusta que le digan o traten
los demés, expresando
cudl es su emocion favorita
e invitando a los demas
nifios a hacer uso de
material reciclable para
crear su “yo a través de

titere”

A continuacion, haciendo
uso de material reciclable
y materiales sencillos de
trabajar, crearan  su

personaje y comentaran

RECURSOS

v Materiales
reciclables
como:
medias,
botones,

lana,
plastico,

periddico.

TIEMPO

3
sesiones
de 2

horas

6 horas

SEGUIMIENTO

Teniendo en cuenta que esta
actividad no pudo ser ejecutada
por cuestion de tiempo, pero por
peticion de las docentes queda

en sus manos para proxima

aplicacion, el  representar
situaciones diarias que
involucran  sus  emociones

permite percibir y observar

emociones. La creacion de su T

propio titere le permite a los &

nifos transmitir sus expresiones

y sensaciones a través de otro
medio, cuando se presenta la

timidez en ellos pueden usar a

“Su  nuevo amigo”  para ——=
o
comentar como se siente, que __<=(*
desean y  fortalecer su "~ & @ -
comunicacion verbal.



= - . . * - ' - - =
-~ 3 - - x = y - < - -
“
con las personas cercanas a Fomentando a su vez el montaje ’
. & nz , ,. I -
él 0 con sus comparieros y de didlogos y escenografias que -
docente lo mismo que el le permitan crear historias -

titere amigo les comento.

Permitiéndole interactuar Valores agregados: e :
con sus compafieros a Reconocimiento de T o N
través del encuentro virtual sentimientos, fortalecimiento de

lenguaje oral, motricidad fina

Tabla 9: Una expresion de amor
2 F] . .
g Fuente: Elaboracion propia
- ;
s
-
2
7
- - -
v

&_
" 9 " 2 P, S
* J - -
- l‘. .7\ . - .‘ . - -"



N°10

'j EMOTIVA
EXPRESION

DBA - AMBITO

Ambito: habilidades

socioemocionales

DBA:

algunas similitudes y

Menciona
diferencias que
encuentra entre él y

sus comparieros

Reconoce que todas
las personas tienen
valores y cada una es

importante.

v" Comunicacion
v' Expresion
corporal

v' Sociabilidad

. (-
San . ¢ kS - \ -
DESCRIPCION RECURSOS TIEMPO

Se realizara una dinamica v’ Lana 3vecesala
llamada “yo soy un mimo”, v  Papel de semana por
la cual consiste en colores 2 horas
permitirle a dos nifios ser v' Marcadores
pareja durante un tiempo v’ Papel Kraft
programado, permitiendo —bond 6 horas
que los nifios compartan v' Foto

diferentes acciones,
actitudes y entre ellos
intenten resolver la
dificultad que se les
presente apoyandose

mutuamente.

Para dar inicio a la
actividad cada nifio
realizara una manilla con
lanas, guiada por la
profesora usando dos o tres
lanas, a esta le pegaran la

{ -

SEGUIMIENTO

Teniendo en cuenta que
esta actividad no pudo
ser  ejecutada  por
cuestion de tiempo, pero
por peticion de las
docentes queda en sus

manos para proxima

aplicacion, la actividad 74

lleva a los niflos a

N s
‘ '
’ -

conocer a los seres con

quienes convive,
evitando el
creando lazos afectivos
con todos, permitio
experimentar y aprender

de quienes lo rodean.

Valor agregado:

rechazo, ==




foto del amiguito o persona

con quien compartira.

Al finalizar el tiempo los
nifios compartirdn como se
sintieron con su compaiiero,
expresando lo méas bonito
que aprendieron de él. Ej.:

compartir.

Enseguida, con ayuda de
papel bond o Kraft las
parejas se turnaran para
dibujar la silueta del
compafiero, después
llenaran esa silueta con las
partes del cuerpo que le
falten y rellenara con
materiales que gusten,
podrén usar: pintura,
colores, marcadores, lana,
papel de colores.

Terminada la silueta

Relacion con el otro,
empata, motricidad fina,
compaferismo,

autonomia.




Tabla 10: Emotiva Expresion
» Fuente: Elaboracion propia

mencionara las
caracteristicas del
compafiero si es alto, bajo,

color de piel, entre otras.

Esta actividad si no se esta
en el aula puede ser
realizada con algun
miembro de la familia,
hermanos o padres de
familia, de igual manera
para que todos participen de
la actividad y haya
interaccion conjunta se la
realizara dos veces a la

semana.
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S
_+ MI MOMENTO
- DE

» FLEXIBILIDAD

DBA - AMBITO

Ambito: Atencién al

cuerpo y a la salud

DBA: Arma, desarma
y transforma objetos
de su entorno para
descubrir,

comprender su
funcionamiento y
darle otros usos segun
sus  intereses 0

necesidades.

Realiza actividad
fisica a partir del
juego motor y sabe
que es bueno para su
salud fisica y

emocional.

v’ Creatividad

DESCRIPCION

Se usard musica instrumental
de fondo para comenzar a
diferentes

realizar posturas

guiadas que favorecen la
concentracion y canalizacion
de emociones, se seguira las
instrucciones de un cuento
ritmico relajante “Un dia en el
océano” el cual se ira
construyendo con los nifios
usando los siguientes
personajes para realizar las

posturas como son:

El cangrejo
La tortuga
La arafa

El bote

Las olas

D N N NN

RECURSOS

v' Mlsica

instrumental

TIEMPO

2
sesiones
de 2
horas a la

Semana

4 horas

g -

= \'h—

SEGUIMIENTO

Teniendo en cuenta que
esta actividad no pudo
ser  ejecutada  por > o
cuestion de tiempo, pero

por peticion de las

docentes queda en sus
manos para proxma‘
aplicacion, esta
actividad fomenta Ia‘
concentracion de las @<
emociones, relajar
cuerpo y favorecer
flexibilidad,

permite

lo cual
fortalecer
expresion corporal,
respiracion y

elasticidad, ademas de la é§

|mag|naC|on
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v'Relaciéon  con v El tiburén Valores agregados ’ -
el otro o Motricidad gruesa, =1
La actividad puede ser » -
) ) . expresion corporal,
realizada a través de video o o ®
) comunicacion gestual, = *
Ilamada grupal para realizar la o
o o relajacion,
actividad dirigida y fortalecer o -
o ) reconocimiento de > I
la flexibilidad relajante. La ) -
emociones. ;

actividad de relajacion puede

variar en cada sesion.

B Tabla 11. Mi momento de flexibilidad
\ Fuente: Elaboracion propia

- -
P e /
. -
-
-

x
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DBA - AMBITO

Ambito: apreciacion y

expresiones artisticas.

DBA: Desarrolla su

creatividad e
imaginacion al
expresarse con

recursos de las artes
musicales e identifica
las relaciones sonoras

del lenguaje.

v Emociones
v' Creatividad
v Exploracién

v" Relacién con el

otro

DESCRIPCION

Se apoya a las familias
para mayor comprension
de la actividad a través
de un video, aparte de
una guia informativa y

descriptiva.

Para acompafiar el éxito
del cumplimiento de la
actividad se envia un
sticker que hacer
referencia al buen trabajo

artemo

Haciendo uso del material
reciclable que tienen a su
alcance  crearan  en
compafiia y apoyo de sus
familias  su propia

orquesta, creando: palo

RECURSOS

v Rollos  de
papel higiénico
v’ Plastico
usado

v Cinta
adhesiva

v’ Cartén

v Palitos

v Piedras

v' Elementos
decorativos
como.
Escarcha, papel
periddico, papel

seda, tempera,

colores, papel

silueta.

TIEMPO

6 de
Noviembre
del 2020

4 horas

(Se realiza
en viernes
ARTEMO)

g -

SEGUIMIENTO

Los instrumentos
musicales le permiten a
los nifios y nifias realizar
conexion con el ritmo y
las melodias, posibilita
expresar las emociones y
compartir ~ con  sus
semejantes,

comprender que para la

le permite P8

N s

« 7
’ -

conformacion de una —<

orquesta se hace

necesario que todos
participen y creen lazos
amenos para trabajar
juntos en componer una

linda melodia

Es asi como los nifios y

nifias lograron trabajar

=1

o "

B



de agua, maracas o
tambor, los cuales son
elementos que incentivan

a la relajacion.

Permitiéndole a su vez al
nifio decorarlos dandole
un significado a cada
material decorativo que le

ubican.

Terminados sus
instrumentos realizaran el
encuentro de la orquesta
familiar dando un gran
concierto cantando la
cancion que  deseen.
Permitiéndoles entonar y
diferenciar diferentes

tonalidades relacion:

v Al poner
intensidad baja y alta

le asignaran una

en equipo con sus padres ’

elaborando distintos .
instrumentos, o 8
compartiendo un

momento agradable al e
entonar una melodia y > o

hacer uso de cada
instrumento musical
manual realizado,
logrando acertar a la
hora de ubicar las
intensidades altas y bajas
para las emociones ya

conocidas.

La limitacion para esta
actividad fue no poder
interactuar virtualmente
con las familias y los
estudiantes, a causa de la
falta de conectividad a

internet o elementos
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< Jabla 12: MiOrquesta
2 l Fuente: elaboracion propia

emocion. intensidad
baja el instrumento
sera enojo, miedo o
tristeza, cuando la
intensidad sea fuerte
sera felicidad, calma
y enamoramiento

v Realizaran
diferentes  sonidos
con el instrumento
que hicieron, le
ubicaran enseguida a
cada uno de ellos las
diferentes emociones
de  manera libre
(inventando su propio
sonido para cada

emocion).

electrénicos, pero cabe ’

resaltar que los videos y o
guias informativas © _ *®
fueron un gran
complemento para la :
>

comunicacién con los
nifos y sus familias.

(Ver anexo 6)

Valor agregado:
Motricidad fina, (&
expresion de emociones,
canalizacién, trabajo en

equipo, integracion.
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P
S
: _#® EXPREMOTION
(actividad de
’ -
> cierre)
-

P g *
DBA - AMBITO
Ambito: habilidades

socioemocionales

DBA: Identifica y valora
las cualidades y
emociones en si mismo y
en los demas, de la
misma manera expresa y
representa lo  que
observa, siete, piensa e
imagina a través del
juego, la mdasica y la
expresion corporal
demostrando autonomia
para experimentar

satisfactoriamente.

v Emociones

v Exploracion

DESCRIPCION

Se apoya a las familias para
mayor comprension de la
actividad a través de un video,
aparte de una guia informativa

y descriptiva.

Para acompafiar el éxito del
cumplimiento de la actividad
se envia un sticker que hacer
referencia al buen trabajo

artemo

Cada nifio/a buscara entre los
juguetes que tenga en casa a
su “Juguete preferido”.
Enseguida buscara una hoja
blanca y con lapiz o colores
intentara dibujarlo. Después
usara varios elementos para

rellenarlo en especial granitos

RECURSQOS

v' Juguete
preferido
v' Arroz,
lenteja,
cascaras
de huevo
v" Pintura
v" Prendas
de vestir
varias

v Hoja
blanca

v lapiz

TIEMPO

13 de
Noviembre
del 2020

3 horas

(Se realiza
en viernes
ARTEMO)

SEGUIMIENTO

Los nifios y nifias
logran plasmar lo
importante que es un
juguete preferido a
través del dibujo y
haciendo uso de |
materiales para
decorarlo. Ademés,‘
se evidencia
interaccion con sus -
padres o familiares‘ ‘
para darle respuesta a &
las diversas ===
preguntas planteadas,
permitiéndoles a las
familias conocer la

razon de la =

importancia de este ’

juguete para ellos,
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v" Relacion con el como arroz, lenteja o cascaras dandole valor a los ’ :
otro de huevo. A continuacion, sentimientos y .
buscara el color de pintura sensaciones de sus .
segun la emocién que mi hijos. .
juguete preferido le hace sentir *J
y lo pintara La limitacion para

) ) esta actividad fue no
Finalmente, usara diversas _
o ) poder interactuar
prendas de vestir que tenga en )
. ) virtualmente con las
. mi casa del color o colores de -
) ) familias y los
las emociones que su juguete )
- ) estudiantes, a causa
le hace sentir y actuara la
. » ) ) de la falta de
accion que realiza su juguete

) conectividad a
. preferido: )
internet o elementos
L2
Ejemplo: “Mi juguete electronicos. , pero
. preferido es un carro entonces cabe resaltar que los
e actué como un carro” videos 'y  guias
. ) . informativas fueron
- ' A continuacion, responde las
. un gran complemento
. siguientes preguntas: o
para la comunicacion
- ¢Por qué me gusta este con los nifios y sus
juguete?




- ¢Por qué entre todos
los juguetes que tengo este
es mi preferido?

- ¢Qué emocion me hace
sentir?

- ¢Por qué me hace
sentir esta emocion?

- ¢(Comparto mi juguete
preferido?

- ¢Como hago para

compartir mi juguete

2 o preferido?

- Tabla 13. Expremotion
. ' Fuente: Elaboracion Propia

6)

Valor agregado:
Comunicacion,
Motricidad
expresion
emociones,

canalizacion.

fina,
de
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DBA - AMBITO

Ambito: habilidades

socioemocionales

DBA:

ambientes haciendo

Crea

uso de objetos,
materiales y
espacios.

v' Sociabilidad

v' Creatividad

v’ Simpatia

v’ Afectividad.

DESCRIPCION

Este rincén estard ubicado
en una zona del salén o en
casa, lo decoraran vy
organizaran. Este rincon
tendra todos los materiales
construidos a lo largo de las
sesiones, haciendo asi el
espacio ARTEMO el cual
sera usado para reflexionar
y fortalecer su emocion y
actuar. Es decir, que
cuando el nifio se encuentre
emotivo o explosivo ira a
ese rincon especial, usara el
elemento que desee ej. Un
palo de agua manual, lo
usara de mil formas para
relajarse, lo decorara con

los materiales que

RECURSOS

TIEMPO

v Palos de 1 hora

lluvia manuales diaria
sin decorar

5 horas
v' Tambores
sin decorar
v' Maracas sin
decorar
v' Baldl de
personajes
v’ Titeres
realizados por
los nifios.
Colores
Marcadores
Pinceles
Temperas

Lapiz

AN N N N YN

Escarcha

4: - : w ya——— |
& | 4
SEGUIMIENTO | il
« -
Teniendo en cuenta que esta ) )
actividad no pudo ser 4 -
> =

ejecutada por cuestion de
tiempo, pero por peticion de
las docentes queda en sus
manos

para prOX|ma - -

aplicacion. El tener un

rincon especial le facilita al |
nifio encontrar un espacm

para relajar y canalizar sus }-.,: D

emociones  con  mayor |
tranquilidad y naturalidad-
Después de Iograr? >
reencontrarse el tener la
capacidad de expresar lo .
que siente ante los demas le [
ayudara a mejorar su estado K
animico y la relaciéon con

los demas, ya que compre el
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%
encuentra a su alcance v Trozos de otro el porqué de laemocion ’

. . ~ .
cuando se sienta mas papel de su comparfiero o persona -
tranquilo  regresara a  v'  Periddico de su alrededor. 8 -
dialogar sobre lo que le v Traje para
sucedio 'y explicara y pintar. Valor agregado e '

- - - -7 - -
expresara su sentir ante los ~ v" Teatrino Canalizacion de emociones, - 3
demas con el elemento con manual empatia, relacion con el

el cual se relajo otro, espontaneidad,

- Taba 14. Rincén ARTEMO
“8N. Fuente: Elaboracién Propia.
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Registro fotografico de las actividades significativas de: "’
<<LA ESTRATEGIA DIDACTICA - S
LA BELLEZA EN EL ESPEJO A TRAVES DEL ARTE>> .
@
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Figura 1: Actividad 1 - Mi mision de hoy

Elaboracién: Elaboracion familias
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Figura 3: Actividad 1 - Mi mision de hoy

Elaboracién: Elaboracion familias



‘ Figura 4: Actividad 1 - Mi mision de hoy
i & Elaboracion: Elaboracién familias
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Figura 5: Actividad 1 - Mi mision de hoy

Elaboracién: Elaboracion familias
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Figura 7: Actividad 1 - Mi mision de hoy

Elaboracion: Elaboracion familias ‘
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3 Figura 9: Actividad 4 — Mr. Fieston de mis emociones (Primeria actividad)

Elaboracién: Elaboracion familias
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Figura 10: Actividad 4 — Mr. Fieston de mis emociones (Segunda actividad)

Elaboracién: Elaboracion familias
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Figura 11: Actividad 5 — Creemos juntos (Primera actividad)

Elaboracién: Elaboracion familias
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Figura 12: Actividad 5 — Creemos juntos (Segunda actividad)

Elaboracién: Elaboracion familias

Figura 13: Actividad 7 — El mundo de las mil caras

Elaboracién: Elaboracion familias



4 Figura 14: Actividad 12 — Mi orquesta

Elaboracién: Elaboracion familias

Figura 15: Actividad 7 — Expremotion

Elaboracién: Elaboracion familias



Figura 16: Sticker felicitador ARTEMO

Elaboracién: Elaboracion familias



CAPITULO V-2
ANALISIS DE LA PROPUESTA ’ l.

El presente anlisis se realiza con la intencion de dar mencion sobre el resultado que . .
logra esta propuesta, la cual esta comprendida por una estrategia didactica “la belleza en el ¢ -
spejo a traves del arte” la cual contiene actividades significativas que pretenden dar solucmn‘a

roblematica evidenciada, es por ello que se da a conocer los aportes a la investigacion *, .‘.
® realizada.
. : ' "

El proposito que tiene cada una de las actividades es brindarle la oportunidad al nifio de

’ expresar sus emociones de manera espontanea que le posibilite a su vez desarrollar capacidades,
favorecer el reconocimiento de cada una de sus emociones y la canalizacion de los mismos, de
igual manera fomentar la simpatia y la buena relacion con el otro, esto también posibilita qu . /
» jﬁjs y nifias fortalezcan su expresion verbal, gestual, imaginativa y la autonomia.
) El aplicar estas estrategias didacticas permiten que puedan ser adoptadas en la
4 cotidianidad, logrando generar ambientes armoniosos y favorables para una sana convivencia,

- Permitiendo le al nifio interactuar con diferentes escenarios, materiales y poblacion. Donde, lo

20
experimentar y gozar de cada una de las actividades manuales, corporales y verbales

expresion corporal y viso manual. Es asi, como identifica que el otro también es importante para

b P él y para los demas, que sin el otro no se puede realizar una actividad colectiva, lo lleva a
7’

. lcomprender las sensaciones y aprender de ellas, compartir y relacionarse de manera arménic

¢ con sus semejantes que en este caso son los miembros de su familia. f. ’ :

En cuanto a la parte familiar, motiva a la integracion de los miembros cercanos al nifio,



que le permitan aprender y compartir tiempo de calidad. ’

e I+

Teniendo en cuenta el aspecto social, influyo de forma positiva ya que desarrolla
5 -
* .
s ° l
& En cuanto a las actividades en general, cada una de estas cumplio su propésito que como

B ﬁincipal intencion es que fueran actividades significativas e innovadoras que aplicaran diversas s

, expresiones artisticas. Logrando evidenciar en la diversidad de evidencias compartidas por las
familias el reconocimiento de las emociones, la diferencia entre estas, el trabajo colectivo

) ‘ disminuyendo de tal manera el egocentrismo, favoreciendo la autonomia en la realizacién de

rpuchas de las actividades y que las familias con quienes cada uno de los nifios conviven se

. ﬂv/olucraron de manera amena, creando un compromiso y responsabilidad para realizar con

¥gruesa y la comunicacion.

3 » A partir de lo anterior, la aplicacién de este trabajo de grado fortaleci6 la parte emocional

. de los nifios, enriqueciendo de igual modo la parte social al crear lazos mas armonicos entre
o familias, mejorando el contexto familiar y la relacion con los demés. Notando la facilidad de
/ .y .y . o . 99 - - : -

l expresion para comentar “Su emocion en las diferentes actividades”, el trabajo colaborativo, ‘ﬁ

cmm—

, demostrando empatia en la participacion que cada uno de los miembros de la familia realiza en / Y A

as actividades, ademas de que cada una de las familias se involucran en el proceso posibilitando



ol
@
Cabe resaltar que cada una de estas actividades se plantearon teniendo en cuenta la . .
. .. . . . i
amergencia sanitaria del virus COVID-19 y se desarrollaron en casa con herramientas virtuales y

’ . - : * .

anuales, en permitiéndole a cada familia hacer uso de diversos elementos a su alcance para 5 ==
o

& acer algo practico, divertido y que genere aprendizajes, fomentando a través de cada una de

gtas la inteligencia emocional aspectos relevantes para las estrategias entorno a la actividad

@  rectoradel arte.
. E Se puede concluir que las actividades permiten enriquecer el encuentro consigo mismo,
reconocimiento y manejo de sus emociones, fortaleciendo su autonomia, la empatia, la

- ~aceptacion y valor del otro, que favorece de esta manera la socia afectividad y las habilidades

creativas de los nifios, en apoyo de los padres de familia y docente.
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CONCLUSIONES
De acuerdo con lo identificado en la observacion y los testimonios de las docentes y
orientadora escolar a partir de la entrevista, se construy6 una estrategia didactica para fortalecer
la dimensidn socioafectiva, como una herramienta que contribuya al reconocimiento de las
emociones, la canalizacion y tramité de las mismas, la empatia, autonomia y la relacion con el

otro.

Se logro identificar la problematica por medio de un paso a paso, comenzando por la
caracterizacion de los estudiantes, continuando con la recoleccion de informacion a partir de la
aplicacion de los instrumentos, llegando al andlisis de esta informacion recogida, se obtienen

unos hallazgos y estos permiten el planteamiento de una estrategia didactica.

La estrategia didactica planteada permitio alcanzar el objetivo general a fin de fortalecer
la dimensidn socio afectiva a traves de la actividad rectora del arte, logrando el reconocimiento
de cada una de las emociones, su clasificacion y tramite de las emociones, empatia, autonomia y
relacion con sus semejantes ademas de generar participacion y colaboracion de los miembros de

la familia.

Dada la emergencia sanitaria las estrategias planteadas en la presente investigacion
consideraron la flexibilizacion o adecuacion de las mismas para dinamizar estos procesos desde
una perspectiva de educacion remota, utilizando herramientas tecnoldgicas en miras a cortar
distancias y a contribuir en la formacién integral de los nifios, haciendo énfasis en el aspecto

socio afectivo y el arte.
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Las actividades planeadas entorno a los hallazgos segun el analisis de la informacion
generaron el fortalecimiento de la empatia, la creatividad, la expresividad y autonomia a través

de la elaboracion de diferentes materiales con recursos de su alcance.

La estrategia didactica aporta a las habilidades psicomotrices: fina y gruesa, mediadas por
el arte, potencializando el desarrollo corporal y brindando escenarios que le permitan al nifio

canalizar y tramitar sus emociones.

Las actividades ejecutadas permitieron obtener un resultado satisfactorio, aportando al
fortalecimiento de la dimension socio afectiva y la participacion por parte de la familia, quienes

demostraron agrado y agradecimientos frente a este proceso.

Estas actividades lograron mejorar diversos comportamientos que afectaban sus
emociones y la relacion con los demas, disminuyendo: pataletas sin justificar la accion y
emocion, poca empatia por los sentimientos de su semejante, asi mismo el confundir las

emaociones o tramitarlas.

A peticion de las docentes se facilitd todas las actividades con deseo de continuar la
aplicacion de las mismas, teniendo en cuenta que la educacion remota exigio ajustes en tiempo y

fechas lo cual no permiti6 que la programacion se pudiera cumplir en un 100%.

Por su parte, permitié a los padres de familia pasar tiempo de calidad con sus hijos e hijas
que cabe resaltar por situaciones economicas, laborales o de distancia no pueden pasar el tiempo
necesario para potenciar y acompafar el proceso de aprendizaje de sus nifios. Ademas estas
actividades lograron efectuarse satisfactoriamente por el apoyo, constancia y colaboracion de
cada una de las familias, siendo los guias, orientadores, mediadores y comunicadores para que la

intervencion sea asertiva en el desarrollo de cada una de estas experiencias significativas aparte
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de intervenir e involucrase en el proceso de aplicacion y desarrollo de las mismas, es por ello,
que el acompafiamiento de los padres de familia fue de vital importancia, porque se involucraron
en el trabajo escolar en casa y la corresponsabilidad que se creo, favorecié el desarrollo de todas
las actividades, creando lazos afectivos mas fuertes entre cada uno de los miembros, llegando a

tener mayor comprension de las emociones de sus nifios y nifias y de las propias.

La relacion maestra - estudiante fue un poco limitada, puesto que el contexto y los
recursos de cada familia los cohiben de una estabilidad y conectividad de internet o acceso a
algun elemento electrénico por tanto no se logré tener un contacto directo con las familias a
través de alguna plataforma, pero las docentes acompariantes del grado de transicion fueron

mediadoras de la informacion y parte de este proceso.

Para llegar a cada familia fue necesario hacer uso de grabacion de videos explicativos y
guias orientados para a traves de este medio posibilitar la interaccion y comunicacion con los
nifos y nifias y hacer de cada actividad una experiencia agradable, permitiendoles gran

comunicacion, fomentar el compromiso y trabajo colectivo para obtener resultados satisfactorios.

Las actividades basadas en los diferentes procesos artisticos conceden la construccion de
significados y de sentido, los cuales le permiten al nifio interiorizar y reconocer sus emociones
posibilitando expresarlas, se logra a su vez entablar relaciones amistosas a través de la
interaccidn y compartir con sus semejantes, siendo la docente quien al usar estas estrategias con

paciencia y perseverancia fortalezcan la parte socio emocional de los nifios y nifas.

Se concluye este trabajo resaltado la importancia del arte no solo como una herramienta
mas de trabajo que ayuda a rellenar si no como una estrategia que permite profundizar la

experiencia de los nifios y nifias, posibilitando el dominio de diversas capacidades y habilidades
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que permiten a su vez la apreciacion, valor y respeto por si mismo y los demas logrando de esta

manera empatizar con el otro.

Finalmente, como investigadora este trabajo de investigacion permitio fortalecer mis
conocimientos en cuanto a la parte socio emocional del ser humano y el arte, reconocer la
importancia de mis emociones, identificarlas, tramitarlas y de lograr una inteligencia emocional
para responder ante el mundo y las experiencias que se presenten, motivandome a ejecutar mi

profesion con pasion y amor.
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ANEXOS

ANEXO 1: Guia de observacion.

€23 Universipap SanTo Tomas

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

FORMATO OBSERVACION DIRECTA

Introduccion de la investigacion: el proyecto de grado sobre la actividad rectora del arte para fortalecer la dimension
socioafectiva en la educacion inicial, tiene como proposito destacar unos factores de la dimension y de esta manera identificar la
importancia del arte para fortalecer la empatia, canalizacion de las emaociones y la relacion con el otro, a través de estrategias
didacticas basadas en las artes, demostrando que la parte social y afectividad juegan un papel demasiado importante para lograr
afianzar factores esenciales sobre el reconocimiento propio, la identidad y de esta manera las relacion con los demas seres que rodean
su entorno

Objetivo general:

Fortalecer a través de las estrategias didacticas basadas en la actividad rectora del arte la dimension socioafectiva de los nifios
y las nifias en la Institucion Educativa Municipal Pedagdgico del nivel de Transicion 1 de la ciudad de Pasto.

Objetivo especifico:
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Caracterizar al grupo de nifios y nifias con quienes se trabajara e identificar de qué manera se maneja y trabaja la dimension

socioafectiva en los nifios y nifias de transicion 1 en la Institucion Educativa Municipal Pedagdgico de la ciudad de Pasto.

Criterios a
Fecha: Lugar: Observacion
observar

Fuente: Elaboracion propia.
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ANEXO 2: Entrevista semiestructurada docentes.
23 UNIVERSIDAD SANTO TOMAS
PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

FORMATO DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A DOCENTE A

DE LA |.E.M PEDAGOGICO

Introduccion de la investigacion: el proyecto de grado sobre la actividad rectora del arte
para fortalecer la dimensidn socioafectiva en la educacién inicial, tiene como propdsito destacar
unos factores de la dimension y de esta manera identificar la importancia del arte para fortalecer
la empatia, canalizacién de las emociones y la relacion con el otro, a través de estrategias
didacticas basadas en las artes, demostrando que la parte social y afectividad juegan un papel
demasiado importante para lograr afianzar factores esenciales sobre el reconocimiento propio, la
identidad y de esta manera las relacién con los demas seres que rodean su entorno

Objetivo de la encuesta:

Identificar de qué manera se maneja y trabaja la dimension socioafectiva en los nifios y
nifias de transicién 1 en la Institucién Educativa Municipal Pedagdgico de la ciudad de Pasto.

Lugar: entrevista virtual.

Nombre del entrevistador: Samara Beliza Bello Torres.

Nombre del entrevistado:

No. Pregunta Respuesta
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1. ¢Qué importancia tiene la
dimensién socio afectiva dentro

de desarrollo del nifo?

2. ¢ Qué entiende por arte?

3. ¢ Qué conoce del arte como

actividad rectora?

4. ¢ De qué manera fortalece las

emociones de sus estudiantes?

5. ¢ Qué efectos considera usted que
puede tener el arte en las
actividades que realice con sus

estudiantes?

6. ¢ Cudles serian las fortalezas de
integrar la actividad rectora del
arte en el proceso educativo de los

estudiantes?

5. ¢Como maneja la relacion con el

otro (entre los nifios y nifias)?

6. ¢ Como evidencia la autonomia de

los nifios y nifias?
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7. ¢Cdémo ha visto el proceso de la
parte emocional y del arte a causa

de la contingencia?

8. ¢Cémo estan trabajando la parte
emocional de los nifios por la

contingencia?

Observaciones:
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ANEXO 2: Entrevista semiestructurada orientadora escolar.

UNIVERSIDAD JANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

FORMATO DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A LA ORIENTADORA

ESCOLAR DE LA I.LE.M PEDAGOGICO

Introduccion de la investigacion: el proyecto de grado sobre la actividad rectora del arte
para fortalecer la dimensién socioafectiva en la educacion inicial, tiene como proposito destacar
unos factores de la dimension y de esta manera identificar la importancia del arte para fortalecer
la empatia, canalizacion de las emociones y la relacion con el otro, a través de estrategias
didacticas basadas en las artes, demostrando que la parte social y afectividad juegan un papel
demasiado importante para lograr afianzar factores esenciales sobre el reconocimiento propio, la
identidad y de esta manera la relacion con los demas seres que rodean su entorno

Objetivo de la encuesta:

Identificar de qué manera se maneja y trabaja la dimensién socioafectiva en los nifios y

nifias de transicion 1 en la Institucion Educativa Municipal Pedagdgico de la ciudad de Pasto.

Lugar: entrevista virtual

Nombre del entrevistador: Samara Beliza Bello Torres

Nombre del entrevistado:
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No.

Pregunta

Respuesta

¢Qué importancia tiene la
dimensién socio afectiva dentro

de desarrollo del nifo?

¢Que entiende por arte?

¢ Qué conoce del arte como

actividad rectora?

¢De qué manera fortalece las

emociones de sus estudiantes?

¢ Qué efectos considera usted que
puede tener el arte en las
actividades que realice con sus

estudiantes?

¢ Cuales serian las fortalezas de
integrar la actividad rectora del
arte en el proceso educativo de los

estudiantes?

¢Como maneja la relacion con el

otro (entre los nifios y nifias)?
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6. ¢Como evidencia la autonomia de

los nifios y nifias?

7. ¢Como es la relacién entre las
familias?
8. ¢Cémo estan trabajando la parte

emocional de los nifios por la

contingencia?

Observaciones:
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ANEXO 3: Tabla 1: Guia de Observacion.

UNIVERSIDAD 9ANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

FORMATO OBSERVACION DIRECTA

Introduccion de la investigacion: el proyecto de grado sobre la actividad rectora del arte para fortalecer la dimension
socioafectiva en la educacion inicial, tiene como proposito destacar unos factores de la dimension y de esta manera identificar la
importancia del arte para fortalecer la empatia, canalizacion de las emociones y la relacion con el otro, a través de estrategias
didacticas basadas en las artes, demostrando que la parte social y afectividad juegan un papel demasiado importante para lograr
afianzar factores esenciales sobre el reconocimiento propio, la identidad y de esta manera las relacién con los demas seres que rodean
su entorno

Objetivo general de la investigacion:

Fortalecer a través de las estrategias didacticas basadas en la actividad rectora del arte la dimensidn socioafectiva de los nifios
y las nifias en la Institucion Educativa Municipal Pedagdgico del nivel de Transicion 1 de la ciudad de Pasto.

Objetivo especifico de la observacion:
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Caracterizar al grupo de nifios y nifias con quienes se trabajara e identificar de qué manera se maneja y trabaja la dimension

socioafectiva en los nifios y nifias de transicion 1 en la Institucién Educativa Municipal Pedagdgico de la ciudad de Pasto.

Aula de Transicion 1

Empatia

Fecha: Lugar: Criterios a observar Observacion
Se observa que los nifios y nifias al tener un conflicto o mal
entendido tienen actitudes bruscas hacia sus compafieros,
usando los golpes, gritos y en ocasiones mordidas. Tal es el
Relacion con el otro
caso cuando dos nifios deseaban usar el mismo juguete y la
26/2/2020
reaccion entre ambos fue recurrir a los golpes porque no
21122020 querian compartir.
28/2/2020

A la hora del juego libre se observa que los nifios de algin
modo no se preocupan por como se siente el otro a la hora de
no compartir el juego o juguete, cuando se empujan y discuten
por un elemento y se ofenden verbalmente, no hay una
preocupacion espontanea para ofrecer ayuda. También, es el

caso cuando uno de los comparieros realiza su trabajo en este
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caso rellenar el monstruo de colores con papel seda y
enseguida colorear su alrededor, con la frase “Eso esta feo, el
mio es mas bonito”. No comprende la ofensa dirigida al
compafiero y la sensacién emotiva que causa en el por la

discriminacion de su trabajo.

Egocentrismo

En la actividad sobre coloreado se observé que los nifios eran
egocéntricos ya que no seguian la instruccion dada y
coloreaban a su gusto, de manera libre. Ademés de observar
que quieren todo para ellos, como prioridad. Rechazando en

alto grado a las sugerencias de la docente titular.

Emociones

Los nifios y nifias a lo largo de las jornadas se observo que
estan en proceso de reconocimiento de sus emociones,
diferenciarlas, identificarlas y manejarlas para ello la maestra
hace uso del cuento “El monstro de las emociones” y trabaja
diariamente sobre estas, pero cabe destacar que los nifios aun

estan en proceso de reconocerlas, especialmente de manejar
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adecuadamente la emocion de la ira y diferenciarlas de la

sensacion que cada emocon produce.

Por ello se identifica que poseen una gran debilidad emocional
teniendo en cuenta que algunos de ellos son hijos Gnicos o los
menores. Por ende, se identifica poca capacidad para expresar

y tramitar emociones

Autonomia

Al realizar actividades como “Rellenar con palillo el monstruo
de colores”, es necesario sentarse alado de algunos nifios para
que desarrollen siguiendo la actividad, asi también se observa

dicha actitud a la hora del restaurante.

Arte

No se observaron hasta ese momento actividades dramaticas,
titeres, o actividades musicales, Gnicamente algunas
actividades que incluian la plasticidad y uso de herramientas
como colores, papel y pintura , dentro de las actividades

desarrolladas durante el tiempo de observacion.
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Las estrategias usadas se enfocan en fortalecer la motricidad

fina y como actividad de diversion.

Aspectos a observar Valor

Fecha: Lugar: Observacion
agregado

En actividades que incluian hacer uso de material artistico
02/3/2020 como rasgar papel, colorear con colores y temperas, los nifios

muestran la necesidad de fortalecer el agarre de pinza y
04/3/2020 | Aula de Transicion 1 Motricidad Fina

acciones que potencien el trabajo fino, asi mismo la
06/3/2020 coordinacion éculo manual, flexibilidad y facilidad del manejo

de herramientas y elementos con sus manos.

Fuente: Elaboracion propia.
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En la presente se da a conocer las diferentes respuestas dadas por las docentes del nivel de

transicion.
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Docente 1 (ED1)

Fabiola del Carmen Moquera

Docente 2 (ED2)

Yenny Velasco

FORMATO DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A DOCENTE 1

UNIVERSIDAD SANTO ToMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

DE LA I.LE.M PEDAGOGICO

Introduccion de la investigacion: el proyecto de grado sobre la actividad rectora del arte

para fortalecer la dimension socioafectiva en la educacion inicial, tiene como propdsito destacar

unos factores de la dimension y de esta manera identificar la importancia del arte para fortalecer

la empatia, canalizacidn de las emociones y la relacion con el otro, a través de estrategias

didacticas basadas en las artes, demostrando que la parte social y afectividad juegan un papel

demasiado importante para lograr afianzar factores esenciales sobre el reconocimiento propio, la

identidad y de esta manera las relacion con los demas seres que rodean su entorno

Objetivo de la encuesta:
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Identificar de qué manera se maneja y trabaja la dimension socioafectiva en los nifios y
nifias de transicién 1 en la Institucién Educativa Municipal Pedagdgico de la ciudad de Pasto.

Lugar: entrevista virtual.

Nombre del entrevistador: Samara Beliza Bello Torres.

Nombre del entrevistado: Fabiola del Carmen Mosquera.

No. Pregunta Respuesta

1. ¢Qué importancia tiene la La dimension socioafectiva dentro del desarrollo del
dimensién socio afectiva dentro nifio en la educacion preescolar y en la vida del ser
de desarrollo del nifio? rumano, tiene mucha importancia puesto que a
través de la dimension socio-afectiva se da la
socializacion y el desarrollo armdnico e integral del
nifo, es donde pone en juego toda la parte emotiva y
la parte de sentimientos que hacen que el nifio este
predispuesto a realizar una actividad con una actitud
diferente, también es la que coordina todas las demas
dimensiones, se interrelaciona y maneja de alguna
manera sus emociones, permitiéndole tener un buen
aprendizaje, cuando un nifio tenga un buen

comportamiento, pueda tener un buena aprendizaje en

grupo.
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2. ¢ Qué entiende por arte?

El arte es la manera de proyectarse a su exterior, la
parte interna proyectarla hacia la parte externa, el arte
es una de las primeras manifestaciones que los
estudiantes tienen para dar a conocer sus emociones,
conocimientos, forma de mirar la vida; el arte en la
primera infancia es innata, el estudiante desde sus
primeros afos de vida se comuna, cuando ya es mas
grande el ya empieza a tener movimientoy a
asimilarlos, por medio del arte se comunica, siendo
una representacion simbdlica de lo que da a conocer y

se consolida con los primeros aprendizajes.

u ¢ Qué conoce del arte como

actividad rectora?

En la educacion inicial es arte juega un papel
importante en concordancia con las demas
actividades rectoras teniendo enlace con la literatura,
se usa como medio para posibilitar otros aprendizajes,
el arte es una aliada del juego, el nifio puede explorar
los medios como la pintura y el dibujo para
consolidar sus aprendizajes, es una manera de expresa
construye mundos imaginarios, mundos simbolicos el
nifio empieza a elaborar sus propios objetos reales,
pasa a un pensamiento mas concreto, es una
estrategia para desarrollar la motricidad para el

manejo de todas las actividades que no son graficas.
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Iniciarlo al nifio las actividades graficas., para crear,

expresar, para fortalecer habitos escolares

4. ¢De qué manera fortalece las

emociones de sus estudiantes?

Juegan un papel importante dentro del ser humano,
permite que el nifio se pueda expresar, pueda dar a
conocer sus sentimientos de rabia, alegria tristeza de
miedo, es el proceso en el que el nifio comienza a
experimentar las emociones permitiéndole
reconocerlas. Brindarles un espacios que puedan
sentir esa emocion pero que puedan cambiar de
emocion, permitiéndoles tramitar las emociones a
través de actividades ladicas, rondas cuentos o
actividades que les posibiliten expresar y dar a
conocer las emociones a los demas compafieros, que
les permita sentir ese sentimiento de frustracion , que
reconozcan su emociones y fortalecer las relaciones
personales y el proceso de aprendizaje, llegando a un
proceso de calma para adquirir un conocimiento de

manera normal

5. ¢ Qué efectos considera usted que
puede tener el arte en las
actividades que realice con sus

estudiantes?

El efecto me parece que puede ser favorable porque
el arte juega el papel mas importante en la educacion
de los nifios porque estimula otras formas de

aprender, desarrolla la imaginacion, es un motivante,
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permite que el nifio explore, se divierta, se motive
aprender con diversas actividades que lo alejan de la
monotonia, teniendo la capacidad de crear e imaginar,
estando dispuesto a aprender de manera ludica,
permitiendo en preescolar como esta en la edad de
jugar, el nifio aprende de forma mas significativa a
través del arte al socializar el trabajo el nifio puede

expresar lo que ha aprendido.

Menciona que a ella no le ensefiaron a tramitar ni a

expresar sus propias emociones, ensefiado a ser

fuerte.
6. ¢Cuales serian las fortalezas de Muchas fortalezas, implementar el arte en los nifios
integrar la actividad rectora del incrementa la creatividad, la imaginacién el derroche

arte en el proceso educativo de los | de energia, para esta involucrado en actividades de
estudiantes? arte el nifio va a pensar, actuar y va a despegar toda
su energia haciendo su expresan artistica, se va a ver

favorecida, facilita el aprendizaje significativo.

7 ¢Como maneja la relacion con el | Inicialmente los niRos son muy egocentricos, poco a
otro (entre los nifios y nifias)? poco se van integrando y asimilando diversas
situaciones que implican compartir con los demas

entender, reconociendo el espacio y a los demas.
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8. ¢Como evidencia la autonomia de

los nifios y nifias?

Se evidencia en el trabajo individual diario a través
del video, en su expresion oral, gréfica,
recomendandoles el trabajo individual, enviando a los
padres de familia recordandoles la importancia de que
los nifios realicen su trabajo solos, dado les a entender
a los papas que los nifios progresan poco a poco. Por
ejemplo: se les envia una actividad y se les dice en el
trabajo comparte con tu familia el proceso de la
actividad que realizaste. Permitiéndole a través de la
metodologia el orden del desarrollo de las

actividades.

Q. ¢Como ha visto el proceso de la
parte emocional y del arte a causa

de la contingencia?

La parte emocional ha sido delicada se ha tratado de
motivar diariamente en valorar su trabajo diario,
hacerles video Ilamadas que escuchen la voz, que
compartan en el chat grupal los videos o actividades,
a través de mensajes se demuestra el interés
preocupacion entablando contacto al dia, Hemos
implementado actividades manuales para fortalecer el
aprendizaje de los nifios, descubrimos la parte
creativa de los papitos, la disposicion para realizaras
y la entrega para realizar los trabajos manuales y

temas a trabajar.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 3: Resultado — Entrevista Semiestructurada a docente 2 (ED2)

€23 Universipap Santo Tomas

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

FORMATO DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A DOCENTE 2

DE LA |.E.M PEDAGOGICO

Introduccion de la investigacion: el proyecto de grado sobre la actividad rectora del arte
para fortalecer la dimensidn socioafectiva en la educacién inicial, tiene como propdsito destacar
unos factores de la dimension y de esta manera identificar la importancia del arte para fortalecer
la empatia, canalizacién de las emociones y la relacion con el otro, a través de estrategias
didacticas basadas en las artes, demostrando que la parte social y afectividad juegan un papel
demasiado importante para lograr afianzar factores esenciales sobre el reconocimiento propio, la
identidad y de esta manera las relacién con los demas seres que rodean su entorno

Objetivo de la encuesta:

Identificar de qué manera se maneja y trabaja la dimension socioafectiva en los nifios y
nifias de transicién 1 en la Institucién Educativa Municipal Pedagdgico de la ciudad de Pasto.

Lugar: entrevista virtual.

Nombre del entrevistador: Samara Beliza Bello Torres.

Nombre del entrevistado: Yenny Velasco

No. Pregunta Respuesta
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1. ¢Qué importancia tiene la
dimensién socio afectiva dentro

de desarrollo del nifo?

La dimensidn social afectiva permite al nifio
relacionarse con su entorno, con las personas que le
rodean y orientada de tal forma que le permita
establecer adecuadas relaciones sociales para un buen
desempefio como ciudadano, como individuo, como
parte de la sociedad, la dimension socio afectiva da
mas importancia nos adentra a los afectos, los
sentimientos de las normas, de los deberes y derechos

como seres humanos.

2. ¢ Qué entiende por arte?

Arte es la forma de expresar, forma que tejen cada
individuo para expresar sus emociones, sus
sentimientos, y es individual, es inherente a cada
persona y que cada persona tiene su forma de

expresarlo.

3. ¢Qué conoce del arte como

actividad rectora?

De la formacidn pedagdgica, el arte es un elemento
que nos permite descubrir capacidades y habilidades
en los nifios, permite que los nifios expresen, dibujen,
cree situaciones y permite explorar muchos
pensamientos y sentimientos que los nifios van
sintiendo, ayudandoles a explorar sus capacidades y

habilidades, se convierte en una actividad que puede
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guiar las estrategias que se plantean en el nivel del

preescolar.

4. ¢De qué manera fortalece las

emociones de sus estudiantes?

Hay varias estrategias que permiten que el nifio se
sienta seguro en un nuevo ambiente escolar,
inicialmente hay casos que llegan temerosos hay que
fortalecer la seguridad autoestima, la ladica yel juego,
que le permite ir conociendo e interaccionar con los
demas compafieros y con las personas que estan a su
cargo permitiendo la socializacion en el entorno

escolar.

5. ¢ Qué efectos considera usted que
puede tener el arte en las
actividades que realice con sus

estudiantes?

Al trabajar en el arte los estudiantes desarrollan
habilidades y creatividad, siendo una forma que el
nifio no se siente juzgado, en ocasiones se quiere ver
perfeccion, pero el arte es una caracteristica muy
individual que le permite al nifio explorar, cree y
desarrolle capacidades de forma positiva. En un
espacio donde el individuo puede expresar sus

pensamientos y fantasia,

6. ¢ Cuales serian las fortalezas de

integrar la actividad rectora del

Permite su propio descubrimiento del mundo, la
forma de expresarse, diferentes maneras de devorar el

mundo que le rodea, de las ideas que el tenga, puede
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arte en el proceso educativo de los

estudiantes?

transversa lisar muchas actividades que se realizan en

el preescolar

7 ¢Como maneja la relacion con el

otro (entre los nifios y nifias)?

Inicialmente los nifnos son muy egoceéntricos, la
relacion con las otras personas se debe ir
descubriendo paulatinamente, en donde se le da a
conocer al nifio que es un nuevo espacio y debe
aprender a compartir, ser solidario, ser parte de las
soluciones cuandos se presentan conflictos disgustos,
con concejos hablandole de la mano de los papas,
donde ellos identifiquen que conductas que llevan al
nifio a no tener una buena relacion con sus

comparfieros.

8 ¢ Como evidencia la autonomia de

los nifios y nifias?

Se evidencia cuando los nifios son capaces de realizar
las actividades por si solos, cuando van ala bafio,
toman sus alimentos solos, actian con mas atencion y
adquieren habitos y normas, formando su autonomia
frente a actividades de la vida cotidiana, en actitudes
como estan se evidencia cuando cuida de sus Utiles,
cuando se prepara, cuando se cambia de actividad
reconoce rutinas y se convierte en una persona

autébnoma
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9. ¢Cdémo ha visto el proceso de la
parte emocional y del arte a causa

de la contingencia?

Hemos planteado actividades que no tengan que ver
con guias sino con actividades que puedan crear y
expresar a través de la exploracién, donde los nifios
puedan sentir que puede seguir actividades motrices
desarrollando actividades que el nifio pinte. En la
parte emocional hemos sentido que los nifios estan
acompafiados, lo expresan a través de los videos , se
nota la union familiar, los padres de familia y los
nifos estan muy cercanos. La carencia de trabajo
estaba afectando la situacion emocional en casa, se
permito valorar el papel del padre de familia en el
proceso de los nifios, comprendiendo la situacién y
observando que los padres de familia estan
acompafiando a sus hijos en el desarrollo de

actividades.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 4: Resultado - Entrevista semiestructurada a orientadora escolar (EOE)

A continuacion, se indica el resultado de la entrevista realizada a la orientadora

escolar de la I.LEM. Pedagogico.

Psicologa (EO) Adriana Aguilar

€23 Universipap §anTo Tomas

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

FORMATO DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A DOCENTE A

DE LA |.LE.M PEDAGOGICO

Introduccion de la investigacion: el proyecto de grado sobre la actividad rectora del arte
para fortalecer la dimensidn socioafectiva en la educacién inicial, tiene como propdsito destacar
unos factores de la dimension y de esta manera identificar la importancia del arte para fortalecer
la empatia, canalizacién de las emociones y la relacion con el otro, a través de estrategias
didacticas basadas en las artes, demostrando que la parte social y afectividad juegan un papel
demasiado importante para lograr afianzar factores esenciales sobre el reconocimiento propio, la
identidad y de esta manera la relacion con los demas seres que rodean su entorno

Objetivo de la encuesta:

Identificar de qué manera se maneja y trabaja la dimension socioafectiva en los nifios y
nifias de transicién 1 en la Institucién Educativa Municipal Pedagdgico de la ciudad de Pasto.

Lugar: entrevista virtual

Nombre del entrevistador: Samara Beliza Bello Torres
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Nombre del entrevistado: Adriana Aguilar — Psicéloga.

No.

Pregunta

Respuesta

¢Qué importancia tiene la
dimension socio afectiva dentro

de desarrollo del nifio?

Es fundamental las habilidades socio afectivas para el
desarrollo integral de los seres humanos y
fundamentalmente en los nifios que estan en procesos
de formacion, viene cierto se dan en la casa y en la
institucion se refuerzan este tipo de habilidades a

través de actividades.

¢ Qué entiende por arte?

Son todas aquellas expresiones que permiten plasmar
realidades, que son mdaltiples esta en la musica la
escultura, en la pintura, en el dibujo, es todo aquello
que permite desarrollar procesos de creacion, permite
la expresidn de sentimientos, la comunicacién, es una
ciencia con muchas ramas y cada una tiene sus
fundamentos filoséficos y cientifica toda la gama de

sentimientos que esta asociado a la creacion

¢ Qué conoce del arte como

actividad rectora?

No conoce sobre la actividad rectora del arte, pero
considero que es algo que se relaciona con
actividades que le permitan interactuar con

actividades sobre expresiones artisticas.




ACTIVIDAD RECTORA DEL ARTE Y DIMENSION SOCIO AFECTIVA 159

4. ¢ De qué manera fortalece las

emociones de sus estudiantes?

Como orientadora se da de manera colectiva, a traves
de talleres de diferentes proyectos como por ejemplo:
en el taller de educacidn sexual y ciudadania a través
de este se trabaja el autocuidado, la expresion de
sentimientos, cuidado por el otro, se pueden trabajar
la expresion de los sentimientos, y a través de la
atencion individual la expresion de las habilidades
socio emocionales, cuando se atiende con padres de
familia se tiene en cuenta el cargo de la emocidn,
usualmente se preocupa ensefiar a expresar
sentimientos con los ninos la narracion de cuento,

dibujo, escritura de historias.

5. ¢ Qué efectos considera usted que
puede tener el arte en las
actividades que realice con sus

estudiantes?

Pienso que el efecto seria positivo en la medida que
las diferentes expresiones del arte permitan que los
nifos y nifias tengan otras posibilidades que miren
otras formas de aprender y expresarse. En la medida
que las instituciones permitan estas herramientas,
permitiran que los curriculos sean mas flexibles y
abiertos, que no sea de relleno si no darle el grado de
importancia y dimension que permitan otro tipo de

posibilidades que fortalezcan las relaciones,




ACTIVIDAD RECTORA DEL ARTE Y DIMENSION SOCIO AFECTIVA 160

6. ¢ Cuales serian las fortalezas de
integrar la actividad rectora del
arte en el proceso educativo de los

estudiantes?

Permitir& que los nifios conozcan otras formas de

expresion, apoyando las relaciones y a creatividad.

5. ¢Como maneja la relacion con el

otro (entre los nifios y nifias)?

Desde la orientacion escolar €s uno de los pilares que
mejora la convivencia institucional, se enfoca en
aceptar al otro, la diferencia, el respeto del otro
concienciar sobre la diversidad, hay un buen proceso
se trabaja desde hace mucho tiempo, entorno a la
convivencia. Teniendo en cuenta que hay zonas

bastantes conflictivas en el contexto.

6. ¢Como evidencia la autonomia de

los nifios y nifias?

Va relacionada con la etapa evolutiva de los
estudiantes, desarrollan algun tipo de habilidades, se
fortalecen ciertas habilidades a traves del
acompanamiento, en aspectos personales como:
fortalecen su crecimiento personal, actitudinal,

cuando ya no necesitan ayuda en las tareas.

8. ¢ Como estan trabajando la parte
emocional de los nifios por la

contingencia?

Pienso que ha sido complejo ya que la contingencia
nos cogio de sorpresa, hay una brecha grande, se hace
complicado evidenciar la parte emocional de los
estudiantes. El arte es una buena posibilidad, pero

considero que hay docentes que no estan abiertos a
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eso diferente como una posibilidad que permite la
expresion, en la parte emocional no se involucran
muchos docentes debido al miedo a no saber como

responderles a los estudiantes sobre su sentimiento.

Fuente: Elaboracion propia.
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ANEXO 5: Matriz de Hallazgos y triangulacion de informacion.

162

PROCESO DE INVESTIGACION
Hallazgos

CATEGORIAS

Teorias que soportan los

hallazgos

Analisis/triangulacion/Investigadoras

(es)

HALLAZGO:

Relacién con el otro

Fragmento 1 ED1: "La
dimension socioafectiva |

tiene mucha importancia

puesto que se da la
socializacion y el
desarrollo armonico e

integral del nifio™"; **el nifio
aprende de forma mas
significativa a través del
arte al socializar el trabajo

el nifio puede expresar lo

Las relaciones entre pares
son esenciales para lograr
una adaptacion al entorno, ya

un  papel

que  juegan
importante en el desarrollo
de los nifios, permitiéndoles
acceder a normas sociales y
entablar relaciones

interpersonales, evita el
aislamiento, problemas de
comunicacién, cuando esto
no se da tiende a desarrollar

actitudes inadecuadas y al

Al aplicar el instrumento de recoleccion

de informacion de entrevista
semiestructurada, se logrd identificar a
partir de los aportes de las docentes, en
donde resaltan la importancia de la
dimension socio afectiva, destacando la
sociabilidad es decir la relacion con el
otro, y el entorno, la orientadora escolar
destaca: "Es uno de los pilares que
mejora la convivencia, se enfoca en

aceptar al otro, la diferencia, el respeto

del otro concienciar sobre la diversidad".
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que ha  aprendido™;
Fragmento 2 ED2: "La
dimensién social y afectiva
nifio

permite al

relacionarse  con su
entorno, con las personas
que le rodean y orientada
de tal forma que le permita
establecer adecuadas
relaciones sociales"; "Ser
parte de las soluciones

cuandos se  presentan
conflictos, disgustos, con
concejos hablandole de la
los

mano de papas';

Fragmento 3 EOE: "Las

rechazo, por ello se hace
necesario que los nifios en
etapa preescolar, aprendan
destrezas asociadas a aceptar
a sus pares, habilidades de
juego conjuntos, fortalecer la
destreza del lenguaje y la
comunicacion, la
comprensién y la regulacion
emocional, mejorando de
esta manera las destrezas
socio emocionales. Tremblay
RE, Boivin M, Peters RDeV,
eds. Boivin M, ed. tema.
el

Enciclopedia  sobre

Lo anterior, hace referencia a que esto
permite entablar lazos que le permiten
entablar  relaciones  interpersonales,
favorecer la relacion con el otro, el
entorno. Es asi, como teniendo en cuenta
el aporte de Tremblay quien hace
referencia a que la relacion entre pares es
esencial para lograr desenvolverse en el
entorno, le permite fortalecer destrezas c
sociales y emocionales, posibilitandole
aceptar, a sus

querer respetar

y
semejantes, de esta manera llevar al gozo
de hacer parte de un ambiente sano que le
permite interactuar y desarrollarse
plenamente y en conjunto logrando de
de

esta manera adquirir destrezas
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habilidades socio afectivas | Desarrollo de la Primera|lenguaje, comunicacion, comprension y
para el desarrollo integral | Infancia, (2016) regulacion emocional. De acuerdo a la
de os seres humanos se dan observacion realizada, se ve necesario
en la casa y en la fortalecer en los nifios y nifas la relacion
institucion se refuerzan con el otro a causa de algunas acciones
este tipo de habilidades a poco apropiadas como lo son: los golpes,
través de actividades”; "Es rasgufios, mordidas. cuyo fin sea
uno de los pilares que fortalecer la relacion y fomentar la
mejora la convivencia se busqueda de mejores alternativas para la
enfoca en aceptar al otro, la resolucion de los conflictos una de ellas:
diferencia, el respeto del La comunicacion.

otro concienciar sobre la
diversidad"

Observacion:  "Tienen
actitudes bruscas hacia sus

compaferos, usando los
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golpes, gritos 'y en

ocasiones mordidas"

HALLAZGO: Emociones
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Fragmento 1 ED1: "El
proceso en el que el nifio
comienza a experimentar
las emociones
permitiéndole
reconocerlas”;" Brindarles
un espacio que puedan
sentir esa emocion pero
gue puedan cambiar de
emocion™;

Fragmento 2 ED2: ""Hay
varias estrategias que
permiten que el nifio se
sienta seguro en un nuevo

ambiente escolar: la ludica

y el juego, que le permite

De igual manera, las

emociones son aquellos

estados percepciones

y
producidos por algun hecho,

idea o recuerdo, son la

esencia de las personas,
impulsos que llevan a actuar
puede ser una emocion
agradable o desagradable,
son expresiones amplias que
posibilitan y llevar al ser
humano a adaptarse a un
entorno,  producir  una
motivacion y finalmente la
comunicacion de

sentimientos que facilitan la

Para llevar a cabo una relacion con los
pares se hace necesario que cada nifio y
nifa identificar,

logre reconocer,

diferenciar experimentar  sus

y
de

emociones, llegando al punto
tramitarlas comprendiéndolas y de esta
manera comprender las emociones Yy
sentimientos de los demas, teniendo en
cuenta las participaciones de las docentes,
mencionaban: "Hay varias estrategias que
permiten que el nifio se sienta seguro en
un nuevo ambiente escolar: la ltdica y el
juego, que le permite ir conociendo e
interaccionar con los demas comparieros

y con las personas que estan a su cargo",

sin embargo, no hacen mencion a las
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ir conociendo e
interaccionar con los
demas comparieros y con
las personas que estan a su
cargo™; "En la parte
emocional hemos sentido
que los nifios estan
acompafados, lo expresan
a través de los videos , se
nota la union familiar, los
padres de familia y los
nifos estan muy
cercanos".

Fragmento 3 EOE: "'Se
da de manera colectiva, a

través de talleres de

comunicacion e interaccion
con los demas. Es asi como
Goleman define a las
emociones como aquellas
del

expresiones sentir.

Goleman. Emotional

Intelligence(1995)

acciones especificas que trabajen o
realicen para lograr la identificacion de
las mismas, la canalizacion y trasmine de
estas, por lo tanto consideran la
importancia de poder aplicar estrategias
que fortalezcan esta parte afectiva. Es por
ello que, Goleman define a las emociones
como aquella expresion del sentir, la
apertura de poder expresar lo agradable y
desagradable siendo un conducto para
comunicarse e interactuar con los demas.
Estas posibilitan comprender se, llegando
asi a comprender el sentir del otro,
permitiéndole establecer contacto, vy

generar vinculos amistosos que lleven a

forman relaciones sociales estables, pero
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diferentes proyectos, en el
taller de educacién sexual
y ciudadania se trabaja el
autocuidado, la expresion
de sentimientos, cuidado
por el otro, se pueden
trabajar la expresion de los
sentimientos con los nifios
la narracion de cuento,
dibujo, escritura de
historias"; "se hace
complicado evidenciar la
parte emocional de los
estudiantes”
Observacion: "'Los nifios

aun estan en proceso de

para lograr esto se hace necesario la
constancia para que cada uno de los nifios
llegue a la comprension de cada una de
sus  emociones identificando vy
diferenciando las emociones positivas y
negativas, ya que son imprescindibles
para logar fortalecer su habilidad social y

afectiva.
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reconocerlas, de manejar
adecuadamente la
emocion de lairay
diferenciarlas la sensacion
que cada emocion
produce”; "poseen una
gran debilidad emocional
teniendo en cuenta que
algunos de ellos son hijos
anicos o los menores
como miembros del

hogar";

HALLAZGO: La autonomia es la|Es asi como la autonomia juega un papel

Autonomia construccion de la confianza, | demasiado  importante  dentro  del
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Sus

Fragmento

alimentos

3

Fragmento 1 ED1: "Se
evidencia en el trabajo
individual diario a través
del video, en su expresion
oral, gréafica , se les envia
una actividad y se les dice
en el trabajo comparte con
tu familia el proceso de la
actividad que realizaste™,
Fragmento 2 ED2: "Se
evidencia cuando los nifios
son capaces de realizar las
actividades por si solos,

cuando van al bafio, toman

solos"";

EOE:

siendo la capacidad de darle
normas a uno Mismo sin
influencia de presion externa,
regulando su conducta pro

normas establecidas por el

propio individuo, siendo
consciente de las acciones
que realiza y el actuar,

guiando de esta manera su
comportamiento, la
autonomia da muestra de ser
razonable y consciente de lo
que debe hacer, no solo
implica en el que hacer como
deberes si no en el sentir

Escuelas de familia Moderna

desarrollo social de los nifios y nifas, ya
que al lograr reconocer e identificar cada
una de las emociones y aprender a
tramitarlas, el nifio posee la capacidad de
ejecutar cada una de ellas de forma
voluntaria y consciente, al realizar
actividades por si mismo, permitiéndole
tomar decisiones en el caso de la relacion
social podria ser disculparse por algun
accidente o mal entendido, asumiendo
una responsabilidad. es por ello que, en el
modelo de desarrollo moderno, resaltan a

la autonomia como una conducta que

desarrolla el ser humano para realizar y

.| actuar de forma voluntaria. razonable y

consciente.
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"Desarrollan ciertas|- Modelo de desarrollo
habilidades a través del [moderna econdmico de
acompafamiento, Navarra

fortalecen su crecimiento
personal, actitudinal, "
Observacion: "Es
necesario sentarse alado de
algunos nifios para que
desarrollen siguiendo la
actividad, frente a
actividades de la vida
cotidiana, en actitudes
como estan se evidencia
cuando cuida de sus

Gtiles,"
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empatia

HALLAZGO: Poca

nifos

Se

nifos

debe

van

asimilando

ir

Fragmento 1 ED1: "Los

son muy

egocéntricos, poco a poco

integrando y

diversas

situaciones que implican
compartir con los demés
entender, reconociendo el
espacio y a los demas.";

Fragmento 2 ED2: "'Los

son muy

egocéntricos, la relacion

con las otras personas se

descubriendo

Asi también, la empatia es la
capacidad para experimentar
y comprender las emociones
que otra persona esta
sintiendo, es una accién que
tiene en cuenta el hecho de
compartir el estado
emocional de otra persona,
para lograr una empatia se
hace necesario tener atencion
por el otro, sensacion de
mutuo

bienestar una

y
comunicacién no verbal. la
establecer

cual lleva a

acciones  sociales  que

permiten fortalecer el estado

Asi también, se habla de la empatia como
subcategoria dentro de la categoriza de la
socio afectividad, a través de la
observacion se identifico "Los nifios de
algun modo no se preocupan por cémo se
siente el otro, no hay una preocupacion
espontanea para ofrecer ayuda”; “No
comprende la ofensa dirigida al
compafero y la sensacién emotiva que
causa en el por la discriminacion de su
trabajo, de la misma manera las docentes
resaltan el egocentrismo de los nifios y
nifias, es por ello que como expresa
Goleman, la empatia es aquella que
permite experimentar y comprender las

emociones que otros estan sintiendo,
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cuandos

mano

causa

parte de

de

comprende

sensacion

en

paulatinamente”;

“Ser

las soluciones

se

los

la

presentan

conflictos disgustos, con

concejos hablandole de la

papas™

Observacion: *Los nifios
de algin modo no se
preocupan por cémo se
siente el otro, no hay una
preocupacién espontanea

para ofrecer ayuda”; “No

ofensa

dirigida al comparfiero y la

emotiva que

el

por

la

emocional, tener acciones

adecuadas, contribuye al
desarrollo de la inteligencia
emocional, esto permite que
los nifios y nifias sean
de

capaces actuar

adecuadamente resolver
conflictos, tener capacidad

para desarrollar actividades

grupales, establecer lazos
sociables, Goleman D.
Emotional Intellgence
(1995).

asumiendo ser parte del estado
emocional, las acciones y los deseos de
los demas, teniendo en cuenta que el otro
es parte importante del contexto en el que
se encuentra y parte de la sociedad. La
comprension y desarrollo de la empatia
permite desarrollar seres capaces de
entablar relaciones sociales con facilidad,
destacando su lado sensible y humanizan
té, capaz de influenciar en los demas,
resolver conflictos, desarrollar habilidad
de trabajo cooperativo - colectivo,
fomenta el respeto, amistad, tolerancia y
solidaridad. Se destaca la empatia como
una subcategoria que se fortalece si la

inteligencia emocional se ve influenciada.
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discriminaciéon de su

trabajo".

HALLAZGO: Las expresiones es la|Es asi, que a partir de los comentarios

Expresiones capacidad de indicar una|acogidos en la entrevista, la expresion es
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exterior,

motive

representacion

aprendizajes”;

una de

“ES

aprender

Fragmento 1 ED1: "Es la

manera de proyectarse a su

las

primeras manifestaciones
que los estudiantes tienen
para dar a conocer sus
emociones, conocimientos,
forma de mirar la vida”;
“Se comunica, siendo una
simbdlica
de lo que da a conocer y se

consolida con los primeros

un

motivante, permite que el

nifio explore, se divierta, se

con

sensacion a través de
diferentes lenguajes, estos
lenguajes se dan a mostrar en
diferentes elementos, como
la palabra, el movimiento, los
gestos, la imagen, la luz, los
cuales permiten expresarse,
las expresiones artisticas le
permiten al nifio desarrollar
su lado sensible Para Maria
Francisca Roldan Garcia,
coordinadora del

programa

infantil 'y juvenil de
formacién artistica de la
Facultad de Artes de la

Universidad Javeriana, da a

una subcategoria importante ya que como
las docentes y orientadora escolar
plantean dentro de sus argumentos “La
forma de expresar, forma que tiene cada
individuo para expresarse, es inherente a
cada persona y que cada persona tiene su
forma de expresar emociones”, en este
caso la docente hace referencia que cada
nifio y nifia es diferente, tiene mil maneras
de expresar sus emociones y el arte
precisamente tiene varios lenguajes como
menciona Loris Malaguzzi para expresar
y demostrar su capacidades y lograr
entablar dialogo y relacion con los demas,
es asi como también resalta que las

experiencias y explicaciones le permiten
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diversas

forma que

un espacio

SuUs

fantasia"

que

realidades,

permiten

actividades™;

Fragmento 2 ED2: "Arte

es la forma de expresar,

tiene cada

donde

pensamientos

estd en

individuo para expresar es
inherente a cada persona y
que cada persona tiene su

forma de expresarlo”;" Es

el

individuo puede expresar

y

Fragmento 3 EOE: ""Son
todas aquellas expresiones

plasmar

la

conocer que las expresiones

artisticas le permiten
reconocer, las sensaciones,
emocionesy conflictos que el
ser humano posee, llevando a
los nifios y nifias a expresar
de manera libre sus gustos y
disgustos, Blog Digital ADB
Del Bebe(2019) . De igual
manera, Loris Malaguzzi
resalta "Dibujar y pintar son
experiencias y exploraciones
de la vida, del sentido y del
significado, son expresiones
de

urgencias,  deseos,

confirmaciones, busquedas,

al nifio establecer el propio significado de
las cosas, construir sus emociones y
experiencias, llevando al nifio a
comunicarse consigo mismo, con las
cosas, con los demas. El tener estrategias
que fomenten el desarrollo social y
afectivo posibilitara tener un entorno mas

sociable y codmodo para cada individuo.
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pintura, en

sentimientos,

una buena

permite la
Observacion:
observaron
momento
draméticas,

musicales,

musica la escultura, en la

el dibujo

permite la expresion de

la

comunicaciéon™; "El arte es

posibilidad,

pero considero que hay
docentes que no estan
abiertos a eso diferente

como una posibilidad que

expresion™
"No se
hasta ese
actividades
actividades

Unicamente

hipotesis, adecuaciones,
constructividad,

invenciones: son una logica
de intercambios,
solidaridad, comunicacion
consigo mismo, con las
cosas, con los demas y de
juicio e inteligencia en
relacion con los sucesos que

acontecen".
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algunas plasticas
manipulando

herramientas”

HALLAZGO: La creatividad es aquella que | De esta manera dentro de lo que refiere a

Creatividad contribuye al fortalecimiento | la categoria actividad rectora del arte, la

Fragmento 1 ED1: "El|del pensamiento, siendo el|subcategoria creatividad resalta que el
nifio puede explorar los arte el mediador que permite | arte posibilita el favorecer la capacidad

medios como la pintura y

- . integrar experiencias, estas le | creadora, ademéas teniendo en cuenta lo
el dibujo para consolidar
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sus aprendizajes, construye
mundos imaginarios,
mundos simbolicos";
"Implementar el arte en los
nifos  incrementa la
creatividad, la imaginacion
el derroche de energia";
"Hemos implementado
actividades manuales para
fortalecer el aprendizaje de
los nifios, descubrimos la
parte creativa de los
papitos™.

Fragmento 2 ED2: "El
arte es un elemento que nos
permite descubrir
capacidades y habilidades
en los nifios, permite que
los nifos  expresen,
dibujen, creen situaciones
puede guiar las estrategias

que se plantean en el nivel

permiten al nifio construir y

evidenciar su sentir,
propician la comunicacion, la
observacion y como aquella
de

capacidad alumbrar

nuevas relaciones, de
transformar las normas dadas
de tal manera que sirvan para
dar solucién a los problemas,
logra el nifio reflexionar
sobre si mismo dado también
como una mediacion del
lenguaje, asi lo menciona

Baszdresh y Wollschlager.

(1976 ) EIl desarrollo de la

dicho por las docentes: "El arte es un
elemento que nos permite descubrir
capacidades y habilidades en los nifios,
permite que los nifios expresen, dibujen,
creen situaciones puede guiar las
estrategias que se plantean en el nivel del
preescolar’. Es asi como se logra
evidenciar la importancia de plantear
estrategias didacticas haciendo énfasis en
el arte para favorecer la parte social y
afectiva de los nifios ya que se ve la
necesidad de plantearlas como un recurso
gue permita a los nifios y nifias a través de
estas tramitar las emociones, divertirse,
aprender y relacionarse con los demas,

creando lazos amenos contrayendo el
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del preescolar"; "El arte los | creatividad en la educacion | buen convivir desde la parte interior de
estudiantes desarrollan preescolar. cada individuo como con los demas y el
habilidades y creatividad,
siendo una forma que el entorno.
nifio no se siente juzgado™;
"Permite su propio
descubrimiento del mundo,
la forma de expresarse,
diferentes maneras de
devorar el mundo que le
rodea"”; "Hemos planteado
actividades que no tengan
gue ver con guias sino con
actividades que puedan
crear y expresar a traves de
la exploracion”
Fragmento 3 EOE: "El
efecto seria positivo en la
medida que las diferentes
expresiones  del  arte
permitan que los nifios y

nifias tengan otras
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posibilidades  permitiran
que los curriculos sean méas
flexibles 'y  abiertos";
"Permitird que los nifios
conozcan otras formas de
expresion, apoyando las
relaciones y a creatividad"
Observacion: "Las
estrategias  usadas  se
enfocan en fortalecer la
motricidad fina, fortalecer
el agarre de pinza y
acciones que potencien el
trabajo fino, asi mismo la
coordinacion oculo
manual, flexibilidad y
facilidad del manejo de
herramientas y elementos

con sus manos".

Fuente: Elaboracion propia
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ANEXO 6
Guia informativa 3: Guias Actividad ’
INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL PEDAGOGICO , __\' 4
GUIA PARA APRENDIZAJE EN CASA: PP “ ED #36 ®
“EL BELLEZA EN EL ESPEJO A TRAVES DEL ARTE” i
Ambito: HABILIDADES Grado: Periodo: ll
SOCIOEMOCIONALES TRANSICION 1Y 2 .
Docente: Yenny Velasco — Fabiola Mosquera Estudiante: ® ¥
Docente practic: Samara Beliza Bello Torres
Fecha de Inicio: Septiembre 25 Fecha de Finalizacion: Septiembre 25 ;
DBA: P d .-
A - Expresay representa lo que observaq, siente, piensa e imagina, a través de sus emociones.
- Manifiesta sus gustos y disgustos frente a diferentes situaciones y reconoce paulatinamente sus >
emociones. .

* v Viernes *ARTELIO” con

L 3 T ~
( \
: Observo: Con atencién miro el |
i : siguiente video y repaso la cancién I
. v.ie *-_\ : https://www.youtube.com/watch?v=MO :
; ' i e o \ Ly9 sv4Sg ' -
/ N _! , -
r £ Esm DEIMBIEMOCIDNESRSER) |
° o " ~—
/ \ .
. ! Familia: YU
? ' I
: Esta actividad se divide en 2 partes que serd trabajada en dos viernes. : ~
|
: Para esta primera parte seguiremos los siguientes pasos para : -
\ divertirnos haciendo la actividad. '
________________________ /l ‘ R '
A = *
® o
. b ‘ .


https://www.youtube.com/watch?v=MOLy9_sv4Sg
https://www.youtube.com/watch?v=MOLy9_sv4Sg

Usaran 6 papeles de colores, a cada uno de los colores el nifo/a !
- . 7 e - - - I
le asignara una emocién: alegriq, tristeza, enojo, miedo, I g -
tranquilidad y enamorado : '

Enseguida a cada una de esas emociones le asignard una
textura como: lana, algodén, trozos de lima o lija, papel cristal

v nalitos.

— o e e e e M M e G M M e M M e e M M e e e e e e o

— o o  mmm mmm e e mmm mmm mmn e Mmm mmm M e Rmm mmm M R Mmm M M e Rmm M M e Mmm M M e M e

El nifio compartird que emocién y que textura le asigno a cada
color y explicara el por qué.

— o o e e e e e e e M M e R M e e e M e e e M e e M M e e e e

Escogerd una de las emociones con la cual se identifique en
ese momento realizard de una dramatizacion libre explicando

|
- |
. la emocidn, el color que le asigno y la textura, el nifo ira a :
buscar cualquier prenda de vestir que encuentre en casa con :
el cual pueda disfrazarse y comenzara a dar su explicacion. :
: Ejemplo: “El nifo usara una prenda de vestir de color amarillo :
- a la cual le ubico el algodén, porque se siente feliz de estar ,'
e . o’

> s | X

COMPARTO FOTOGRAFIAS O VIDEO
’ . COMO EVIDENCIA DE LA ACTIVIDAD

\

RSN 1E5 7 U PEN DO,
PR £ GON OGIATE
WCADAVEM OCION:



Guia informativa 4: Guia Actividad 4.

INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL PEDAGOGICO

GUIA PARA APRENDIZAJE EN CASA: PP * _\' >
“EL BELLEZA EN EL ESPEJO A TRAVES DEL ARTE” ED #91
=3
(6) : Ambito: HABILIDADES Grado: Periodo: Il
2 SOCIOEMOCIONALES TRANSICION 1Y 2
B

Docente. Yenny Velasco — Fabiola Mosquera | Estudiante:

Docente practic: Samara Beliza Bello Torres ‘

Fecha de Inicio: Octubre 02 del 2020 Fecha de Finalizacion: Octubre 02 del

AN

>
A

DBA:
‘ - Expresa y representa lo que observa, siente, piensa e imagina, a través de sus emociones. ‘ . -

d - Manifiesta sus gustos y disgustos frente a diferentes situaciones y reconoce paulatinamente sus
emociones.

Y Viermes *ARTENIO” con@
e » T 1z Drofie Scuniy

Observo: Con atencién miro el
siguiente video y repaso la cancion
https://www.youtube.com/watch?v=MO
Ly9 sv4Sg

PR M RIEIESTIONIDEIMISIEM O CIONES B
e \ =§

Familia:

- - - —

Esta actividad se divide en 2 partes que sera trabajada en dos viernes.

Para esta segunda parte seguiremos los siguientes pasos para
divertirnos haciendo la actividad.

o m mm mm o o —

— o o o e g e


https://www.youtube.com/watch?v=MOLy9_sv4Sg
https://www.youtube.com/watch?v=MOLy9_sv4Sg

Dibujo de manera libre un monstruo grande con ojos, nariz y
boca en un medio pliego de cartulina.

oo T ———————————————— N
f . .
» I Hare uso de los papelitos de colores usados en la primera :(
| .
. actividad, con colbon pego los papeles rellenando el monstruo !
|
|
|

y le pongo un nombre.

, {  En seis bolsitas ubicare las diferentes texturas del color de cada
emocion (ejemplo: en una bolsa los papelitos la textura que

’ escogi para el color de la alegria, en otra de la tristeza y asi
| sucesivamente),

\ @ De esta manera el monstruo construido me ayuda a reconocer

y explicar cada emocioén positiva o negativa.

I Para esto todos los dias cogeré una textura correspondiente a
| s . - .

, la emocién que siento ese dia y lo pego en el papelito de color
: correspondiente a la emocién.

b N e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e = = = = =
o s T T MM MmO —————————————— —
4
I ”
¢ ! Cuando haya realizado la actividad anterior, procederé a
¥ ! responder los cuestionamientos:
- {Qué color escogiste?
3 J v ¢Qué emocién es?
. L " v' (Con que textura lo rellenaste?

v" (Lo llenaste mucho o poco?
v’ {Por qué usaste esa textura?

v (Como te sientes después de hacer eso?
l ¢{Qué te hizo sentir esta emocion?

g \

o - — —

S o o e e e e e e e R M e e M M e R mmm M e e M e e R S e e

; iExcelenteViyajreconoces;
vlexplicasitulernocion) d




, DBA:

» Representa su cuerpo a través de diferentes lenguajes artisticos (dibujo, danza, escultura, rondas,

* entre otros) asi también propone su punto de vista en espacios de construccién colectiva.

. Viernes “ARTELIO” con

| 1o Drofle $cininy

Observo: Con atencién miro el

siguiente video y repaso la cancién
https://www.youtube.com/watch?v=cpr

Familia:

7ttt1sO0

Esta actividad se divide en 2 partes que serd trabajada en dos viernes.

Para esta primera parte seguiremos los siguientes pasos para
divertirnos haciendo la actividad.

‘ ks &
- ; - & + \ - &
Guia informativa 5:: Guia Actividad 5. <
INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL PEDAGOGICO £D #98 :
GUIA PARA APRENDIZAJE EN CASA: PP “ .,‘. r
“EL BELLEZA EN EL ESPEJO A TRA VES DEL ARTE”
>
Ambito: LENGUAJE Y COMUNICACION Grado: Periodo: Il
TRANSICION 1Y 2
Docente. Yenny Velasco — Fabiola Mosquera | Estudiante: )
Docente practic: Samara Beliza Bello Torres .‘
Fecha de Inicio: Octubre 09 del 2020 Fecha de Finalizacion: Octubre 16 del
2020



https://www.youtube.com/watch?v=cpr7ttt1sOQ
https://www.youtube.com/watch?v=cpr7ttt1sOQ

Tengo en cuenta las emociones que ya conozco (alegria,

J

tristeza, enojo, miedo, tranquilidad y alegria) cada miembro

de la familia menciona una emocion junto a una accion.

|
|
|
\
\

Ejemplo: En un dia muy soleado habia un nifio que estaba
muy (...menciona la emocién) porque (...menciona la razén
del porque estaba con esa emocién).

las frases que creamos con mi familia. (Con ayuda de papitos

X a |{ En familia construimos un cuento sobre las emociones, usando
I
| .
,  transcribo el cuento en un papel bond o cuaderno para que

iExcelenteytrabajamos;
. A° syl enlenled i po)

e




Guia informativa 6: Guia Actividad 5

INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL PEDAGOGICO :
GUIA PARA APRENDIZAJE EN CASA: PP “ i _‘. v
“EL BELLEZA EN EL ESPEJO A TRA VES DEL ARTE”
ED #99 @
Ambito: LENGUAJE Y COMUNICACION Grado: Plrrororm
TRANSICION 1Y 2
Docente: Yenny Velasco — Fabiola Mosquera | Estudiante: )
Docente practic: Samara Beliza Bello Torres .‘
Fecha de Inicio: Octubre 09 del 2020 Fecha de Finalizacion: Octubre 16 del
2020

v 4 DBA:

v" Representa su cuerpo a través de diferentes lenguaijes artisticos (dibujo, danza, escultura, rondas,
entre otros) asi también propone su punto de vista en espacios de construccién colectiva.

-
A A N F © N
- Observo: Con atencién miro el
siguiente video y repaso la cancién
(2 https://www.youtube.com/watch?v=cpr
- " 7ttt1sO0Q
| A .. . "N T O b N (0 .,
l e, T

’ Familia:

Esta actividad se divide en 2 partes que sera trabajada en dos viernes.

Para esta segunda parte seguiremos los siguientes pasos para
divertirnos haciendo la actividad.

()



https://www.youtube.com/watch?v=cpr7ttt1sOQ
https://www.youtube.com/watch?v=cpr7ttt1sOQ

. ‘ - &
s -
- =
e x .
- ) - N -
- 7
%
’ .
g L
____________________________________ \ -
En equipo con mi familia representare con dibujos el cuento I
construido de forma colectiva, cada miembro se encarga de | ¢ e

'\ colorear una parte del dibujo. I -

/
J N e = e e e e e e e e o e e e e e e e e e e e e e e e e e 4
# *® -
G AN ‘
. . . 1 4 °
@ Enseguida buscaremos en casa cualquier prenda de vestir para |
& usarla e imitar la accién de la emocién que haya mencionado :
- ' I vy dramatizare de manera divertida el cuento colectivo. I -

o o o e e e e e e e e R M e e mmm M e e mmm M e e Mmm M e e G e e e e

B iExcelenteytrabajamos;
s msybrenflentieqsiipoy



Guia informativa 7:: Guia Actividad 7.

INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL PEDAGOGICO
GUIA PARA APRENDIZAJE EN CASA: PP “ __" 4
“EL BELLEZA EN EL ESPEJO A TRAVES DEL ARTE” ED#103
Z
0 3
g Ambito: LENGUAJE Y COMUNIACION Gradbo: Periodo: ll
% TRANSICION 1V 2
: Docente: Yenny Velasco — Fabiola Mosquera | Estudiante: ,
Docente practic: Samara Beliza Bello Torres .‘
Fecha de Inicio: Octubre 30 del 2020 Fecha de Finalizacion: Octubre 30 del
2020

4 DBA:

v" Usa ele leguaje para relacionarse y comunicarse con otros ademés dramatiza didlogos con sus
= juguetes y otros elementos del ambiente con los que dibuja, arma o construye munecos

Vicrnes “ARTELIO” con

Observo: Con atencién miro el siguiente video Y
repaso la cancién
https://www.youtube.com/watch?v=55UgVO8pmws

{ \
1 1
I I
1 I
I 1
I I

o o o e e e e e e e e e e e e M e e m M e e e e e e

Haciendo uso de porceldnicron casero utilizando maicena, colbon,
tempera, aceite y material para decorar como tempera, escarcha,
palo de pincho o de paleta.

— e e e e e e e M e e mmm mmm M e M mmm e e M M M e Mmm R e e e e e e ey,

Al tener lista la mdscara, comenzaran a interpretar y dramatizar
con ella interactuando con los miembros de la familia. (Interpretaran
una emocioén con el personaje que gusten)


https://www.youtube.com/watch?v=55UgVO8pmws




Guia informativa 8: Guia Actividad 12.

T
INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL PEDAGOGICO
GUIA PARA APRENDIZAJE EN CASA: PP “ I
“EL BELLEZA EN EL ESPEJO A TRAVES DEL ARTE” ED #107
o
Ambito: APRECIACION Y EXPRESIONES Gradbo: Periodo: Il
ARTISTICAS TRANSICION 1Y 2
Docente: Yenny Velasco — Fabiola Mosquera Estudiante: _
Docente practic: Samara Beliza Bello Torres ‘
Fecha de Inicio: Noviembre 6 del 2020 Fecha de Finalizaciéon: Noviembre 6
del 2020

' 4 DBA:

v Desarrolla su creatividad e imaginacién al expresarse con recursos de las artes musicales e
b \ identifica las relaciones sonoras del lengugaje.

. ., Viermes *ARTELIO” con

Observo: Con atencién miro el siguiente

video y repaso la cancién
https://www.youtube.com/watch?v=55UgVO8pmws

\

agua, pandereta, maracas o tambor, los cuales son elementos | ¢ o -
due incentivan a la relajacién. A St
7/



https://www.youtube.com/watch?v=55UgVO8pmws

Usare varios elementos para decorar como: granos como arroz, | . _\l '
frijol, alberjas, lentejas, algodén, escarcha, foamy, papel sedayle |
dara un significado a cada elemento. ,' § B
_____________________________________ _ s Tl
'
______________________________________ .
La orquesta la armaremos toda la familia y asi haremos la | . .
orquesta dando un gran concierto. : J .‘

Entonaremos, identificaremos y ubicaremos en familia una
tonalidad al instrumento.

: En primer lugar: Al poner intensidad baja y alta le asignaremos

~ \ : una emocion. intensidad baja el instrumento serd enojo, miedo o
,  tristeza, cuando la intensidad sea fuerte serd felicidad, calma y
\ enamoramiento

En segundo lugar: Realizaremos diferentes sonidos con el
instrumento que hicimos, le ubicaremos enseguida a cada uno de
ellos las diferentes emociones de manera libre (inventando nuestro
propio sonido para cada emocion).

A 1Ercelente,
- I epet un gran artistal




T c. 08
- - _ N b

Guia informativa 9: Guia Actividad 13

ED#112 ] »
INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL PEDAGOGICO
GUIA PARA APRENDIZAJE EN CASA: PP “ I
“EL BELLEZA EN EL ESPEJO A TRA VES DEL ARTE”
>
Ambito: Grado: Periodo: Il
HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES TRANSICION 1Y 2
Docente: Yenny Velasco — Fabiola Mosquera Estudiante: ,
> Docente practic: Samara Beliza Bello Torres ‘
@ 7/ Fecha de Inicio: Noviembre 13 del 2020 Fecha de Finalizacion: Noviembre 13
' del 2020

4 DBA:

v Identifica y valora las cualidades y emociones en si mismo y en los demds, de la misma manera
~ \ expresa y representa lo que observaq, siete, piensa e imagina a través del juego, la musica y la
expresion corporal demostrando autonomia para experimentar satisfactoriomente.

. Viernes *ARTENIO? «n

. Ja Drofie Scnniny
SRR EXPREMOTION

@ &
I{ Busco entre los juguetes que tengo en casa a mi “Juguete
preferido”.

|
\

/
: Enseguida busco una hoja blanca y con lapiz o colores intento
dibujar a mi juguete preferido.

1
N e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e = = e e e = = = = = = =




Después de dibujarlo usare varios elementos para rellenarlo

I o
P . P 1 - . -
como cascaras de huevo, aserrin, tela, trocitos de cartén o I -
eriodico. '
________________ p ______________________/ g o
———————————————————————————————————— N - - <
Después buscare el color de pintura segin la emocién que mi : ‘
juguete preferido me hace sentir y lo pintare. I
Soeeefefenfenfenfenfoolgenfenfenfegfienfienfienlieniienlionliogiienfienfienfiesiieiie il " -
-~ ~
, N 5 .‘

‘ Finalmente, usare diversas prendas de vestir que tengoenmi
casa del color o colores de las emociones que mi juguete me
hace sentir y actuare la accién que realiza mi juguete
preferido:

Ejemplo: Mi juguete preferido es un carro entonces actud
COMO un carro

A continuacién, en compaiia de papitos respondo las
siguientes preguntas:

- (Por qué me gusta este juguete?
- (Por qué entre todos los juguetes que tengo este es mi
preferido?
- (Qué emocion me hace sentir?
- (Por qué me hace sentir esta emociéon?
- (Qué significado tiene para mi este objeto
- ({Coémo expreso la emocion que siento por mi juguete?




\
Familias: Queremos conocer como han estado ustedes en
este proceso, para eso en un video nos pueden colaborar
respondliendo a las siguientes preguntas:

|
|
| H o
- ¢CoOmo se han sentido desarrollando las actividades : y *
de viernes Artemo? 1
- {Qué han aprendido de cada una de las actividades?
- (Qué actividad les ha gustado mas? *® -
- {C6mo han visto a sus hijos en el desarrollo de las S e -

actividades?

- {Consideran que su nifo o nifia ha aprendido a
reconocer, diferenciar y tramitar las emociones con
estas actividades?

- {Cémo cree que a su familia le aporto el hacer parte
del desarrollo de estas actividades?

- {Consideran que estas actividades han fortalecido la
parte emocional y la relacién social de sus hijos?

— o e e e e e e e R e e e G e e e M e e e e e -

iExcelentefAhora
] hacer. dellequipo

» ARNEMO!

B
3

v
bon




