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INTRODUCCIÓN.

En la actualidad se puede escuchar habitualmente el abuso sexual infantil como un fenómeno que transita de forma continua en los acercamientos con el mundo, esta investigación más que quedarse en revisar consecuencias antes dichas en otros estudios, busca abundar en un aspecto antes no explorado de la víctima, tal como lo es el control de impulsos para ello se aplicará la Escala de Control de Impulsos de Ramón y Cajal, cabe rescatar entonces que este proceso investigativo es de carácter cualitativo y con un diseño no experimental, transversal y además descriptivo, todo con el fin de responder a la pregunta problémica  ¿Cómo se manifiesta el control de impulsos en adultas víctimas del abuso sexual infantil de estrato 1 y 2 de la ciudad de Bogotá, Colombia?

REVISIÓN/ESTADO DEL ARTE. 
El abuso sexual es un fenómeno alarmante en especial por las amplias consecuencias que desarrollan las víctimas en diferentes dimensiones de su vida e integridad personal. Se dice que los niños, niña y adolescentes representan el rango etario en donde este fenómeno más se presenta, a esto se suma que un 85,54% de los casos perpetrados de abuso sexual son mujeres, proponiendo el género como factor de vulnerabilidad ante los delitos sexuales (Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses 2017), además como indican Cerón-Hernández, Roa-Torres & Salcedo-Cifuentes (2017), las víctimas de abuso sexual cuentan con mayor prevalencia en los estratos socioeconómicos 1 y 2, adicionalmente Bogotá es la ciudad con más casos reportados de acceso carnal violento de acuerdo a Gómez & Bobadilla (2015).  Frente a esto y a la falta de investigaciones que vinculen a las víctimas de abuso sexual infantil con el control de impulsos, es relevante la presente investigación como motor de nuevas investigaciones y brindar nuevas descripciones del fenómeno y de las mismas víctimas. 

DEFINICIÓN (REFERENTE CONCEPTUAL) Y OBJETIVOS. 
· REFERENTE CONCEPTUAL

El concepto de impulsividad ha tomado diferentes definiciones para esta investigación se tomó la definición de Jiménez, García-de & Rubio (2011), quienes dicen:  
 “Una tendencia a responder de forma rápida, no planificada y sin tener en cuenta las consecuencias de esa conducta. Esta tendencia a responder de manera impulsiva puede formar parte de un rasgo estable de la personalidad o ser un estado transitorio derivado por ejemplo del consumo de sustancias, de trastornos psiquiátricos, de enfermedades médicas o tratamientos farmacológicos como los agonistas dopaminérgicos.” (p.1)
Otro concepto importante es la frustración a la espera  que se entiende como una función más que como un estímulo, esta surge como respuesta que tiene del individuo frente a los estímulos que supone una disminución, omisión o interferencias de reforzadores (Amsel, 1958), por último no hay una definición única de la autorregulación, ya que esta se da en relación al contexto, pero si se exponen algunos procesos que abarca como autoobservación, la autoevaluación y autopercepción (Beck, 1976; Tyson, 2005)
· OBJETIVOS

Objetivo General:
Describir el control de impulsos en adultas víctimas del abuso sexual infantil de estrato 1 y 2 que vivan en la ciudad de Bogotá, Colombia.
Objetivos Específicos:
1. Identificar la presencia de impulsividad en las adultas víctimas del abuso sexual infantil.
2. Explicar la presencia de frustración a la espera en adultas víctimas del abuso sexual infantil.
3. Describir la presencia o ausencia de autorregulación en adultas víctimas del abuso sexual infantil.

 METODOLOGÍA. 

Investigación cuantitativa de carácter no experimental con un diseño transversal de tipo descriptivo, la cual cuenta con una muestra de 20 mujeres escogidas a partir de muestreo no probabilístico por conveniencia, siguiendo los siguientes criterios de inclusión: Ser mujer, haber sido víctima de abuso sexual antes de los 13 años de edad, vivir en la ciudad de Bogotá en una vivienda de estrato 1 o 2 y querer participar en la investigación. Se aplicará la Escala de Control de Impulsos de Ramón y Cajal (ECIRyC) como instrumento para la recolección de información.  


DESARROLLO / ANÁLISIS / RESULTADOS / ARGUMENTACIÓN/CONCLUSIONES. En esta sección, se desarrolla la investigación respondiendo a la pregunta original y basándose en la metodología propuesta. Es importante recordar que la presente investigación se encuentra en fase de aplicación por lo que no se tienen datos para finalizar. 
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