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Datos del puesto

Identificador del

puesto GERENTE

Descripcion El gerente del restanrante es la persona encargada de dirigir tados las aspectos de nuestro
restauranie, se encargard de offecer un ment de alta calidad y de motivar a nuestro personal
para ofrecer una excelente atencidn al cliente. Las responsabilidades del gerente de
restaurante incluyen mantener los ingreso, rentabilidad y objetivos de calidad del
restauranic. S¢ encargari de garantizar que ¢ funcionamiento del restaurante sca cliciente,
ademds de mantener un nivel elevada de produccion, productividad, calidad y estindares de
gervicio al cliente
Restaurante Bar La Casa del Marisco

Departamento/Area
Gerencia

Saeccién
Gerencia

Datos de |a evaluacion

Empresa evaluadora
Estudiante de Maesirla de SG-S5T

Nombre del evaluador
Ana B, Rivera y Angie L. Rivera

Fecha de la evaluacion
20/09/72025

Datos del trabajador

Nombre del
CARLOS RIVERA

Sexo
Masculino

Edad
&6 affos

Antigledad en el

puesto 16 afios

Tiempo que ocupa &l

puesto por jomada 5 horas

Duracion de la jornada

laboral § horas

Observaciones
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@ Tempa: indica codlo tempa se emplea la 5Wa en la jornada

__Menos de 1 hora al dia en total o menes de 30 minutos ininterrum picos en un cla
Entre 1 iy 4 hofas al dia e totala entre 30 mindos y 1 hord mintesrumpida en un oa

Mds de & horas a' dia o mas de | hopa innlerrumpida en un dia.
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Respaldo
,i ‘"‘ﬁ

LR

Respecto al respaldo. indica la situacion

_h@ sl ]

Rpp s reysnada wnire 05 5 N BT LRAR B A5 Leshat Bl RN e
VI apoy Wenls adeluedd ot e v e e gl e g e 58" o e 1 B
s
Ademas, indica

L]

L e Ln . el e g T

Pantalla

© Tiernpo: Indica cudnto tiempa se emplea la pantalla en la jornada

D Menos de 7 hora al dia en toral o menos de 30 minutas ininterrumpidos en wn dia,
ntre 1 y 4 horas al dia en toral o entre 30 minutos y 1 hora inmterrumpida en un dia.
5 de 4 horas al dis o mds de 1 hara ininterrumpida en un dia,

Respecto 4 la pantalla, indica la situacidn

Pantalla a entre 45 y 75 om. de distancia Fantalla muy baja,
de los ojos y borde superior a la altura de los * por debajo del nivel de ios cjcs.
ojes,

Ademds, indica

@.
.’;r;.':naliizlsl

Pantaila devwviads Lateraimente, £s necatario manejar documentss y o
Es necesario girar o cuello. existe un atril 0 soporte para ellos.
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Tekdfono

D Tmpo: ndaa cudnto Bempo s& emphia el Iedtono &n L jornada

d Mengs ge | hora ol dia en Lala! o menos de 30 mnutas interfumpidds enun dia
Entre 1y 2 horas of dia en total o entre 30 minutos y 1 hora inmiernumpida en un dis
4% de 4 horay al dis o mds de 1 hora ininterrurhpida of un da,

Feipecto o! LelEfon, o diea L Sitigcin

e waan cnaos auricule e o ue o o el bono Con e mato p el cuelia
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o
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_ Menan de | hora al diaen total o mpnos de 53 minio ineecberry mpidon eaom dia
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Teclado

© Tlempo: Indita cudnts tiempo se emplea ¢l teclado en |a jornads,
| |Menss de 1 hora al dis en total o menos de 30 minutos ininterrumpldos en un dia.
Entre 1y & horas al dis en toral o entre 30 minutos y 1 hora ininterumpida en un dia

45 de 4 horas al dia o mis de 1 hora ininterrumpida =n un dia,

Respecto ol teclado, Indica la sitwaclon

[ ' 2

>15°

Las mufecas estén
extendidas mis da 15%

s
i

Lat rmufiecan estdn desviadas i tectada estd demaslado alto, Fl techado, o la plataforma sobre
lateralmente o hembres satks sncagldes. la epuim Faposs, ivo Son ajustalsles.
Tucla dentro o hacla aluera.

s  Nota: Tomado Diego-Mas, Jose Antonlo. Evaluacién de puestos de oficina mediante el método ROS5A. Ergonautas,
Universidad Palitécnica de Valencla, 2019,

L
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b
Datos dal puasto
Identificador del
puesto ADMINISTRADOR
Descripeitn
objetivos estratdgicos establecidos.
Restaurante Bar La Casa del Marisco
Departamento/Area
Administracidn
Seccidn
Administracion
Datos de la evaluacion
Empresa evaluadora
Estudionte de Maestrla de SG-55T
Nombre del evaluador ) ) ,
Ana B. Rivera y Angie L, Rivers
Fecha de la evaluacion
200092025
Datos del trabajador
Nombre del
MARCELINA MATTA
Saxo
Femenino
Edad
58 aftos
Antigliedad en el
puesto 16 afios
Tlempo que ocupa al
puesto por jomada  ® horus
Duracidn de la jornada
laboral § horas

Observaciones

@ O

SAToTomas  Icontec

La Casa del Marisco
wvihenia S92

Plunificar, organizar, dirigir y controlar los recursos administrativos, opertivos y
financieros de In organizacion, asegurando un funcionnmiento eficiente y el logro de los
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Silla

G Tiempao: irdlsa cudito tiemipo se emples s 20 e b jormads
Menas de 1 hora al dia en (oLl o renos de 30 minutas ininterrumpsios enun dia
Ertre 1 %4 Noras al dia en total o entre 30 rminutasy | hora imncerrumpde 6n un oia
Ay cier & hras al dis oo mds de | oes mioteyumpida en un ida
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Respaldo

Respecto al respaldo, indica la situacion

= 5

Atemas, indica

e ¥ ol e 1I0F, Uik ihy ot apsayor W wpealile

A g n B

Pantalla

@ Tiempo: Inclica cudnto tiempo se emplea la pantalla en fa Jarnada

Menas de 1 hora al dia &n total o menos de 30 minutes ininterrumpidos en un dia.
Entre 1 y 4 horas al dia en total o entre 30 minutes v 1 hora ininterrumplda.en ur dia,
\IMds de 4 horas al dis o mas de 1 hora ininterrumplida en un dia,

Respecto a la pantalla, indica la situacion

S O

gonautas

Pantalla a entre 45 y 75 cm. de distancla Pantalls muy baja. Pantalla demasiado alta,
de los ojos y borde superior a la altura de los 307 por debajo del nivel de los ojos. Provoca extensidn de cuello,
jos,

Ademds, indica

[]

.
.
Q':, IHE'I'.‘{IFlS ‘

nmmmmm 5 necesario manejar documentos y no Brifios o reflojos
Ex necesario giear ol cusllo, #xiste un atril o soporte para ellos. n la paritalla,
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Teldlono

OT“ﬂ'lPﬂ vithica cordtto Timonged S minilen o Bldtano =n 4 Jiven ada

Menos de | Bora ol dia en total o mesos de 30 minglos imtesrumpales emun dia
O Erire 1y & hores ol g en total o enire 30 mioutos y 1 e aonmdermampide we o dia
BAds de 4 horas af dha e mas de | hora mintefrumpada en un dia

for et al telélona, irmilica by St o

B
S I LD O8 UIUares O v L o Leldone Con wnd maca ¥ ol duetio 1 Eld o ol oo
o posiciin reutral [ te'dfomo eutd Dercs (33 om0 menos) A i e 3 crn

Agemihg, inilics

O Twmpo Indiieuante twmpo e empes ol Moweg w0 b joorada,

Wengy g | hora al e en Wotal omenoy ae 20 menufos imefemge 1] o e um dias
Fosbre 'y Boras &l fia en et gl A erjee 10 i i U bisea Eir e pinpiida &9 un dia

Eiihh @m e e,

{ J ‘i
i ,?lf 1

"
1 irim wah alreada 0 rmumire vy el wlt e con el
it el hnsmbe horrird ool o del ouerpa.

Ay O A e gy 4! 1d & mvda de | Borg vidintednu

W jpndt iy bl MOOLTA. 18004 ba 8

|-

o -

Tl mangse [ boe Lo el 4

Mo Pagy fedgiefes Bejues s
AT EE T Ll e B0 e Elerentes aural preLan o0 L) man Bl Lt &l mouse

Bepouirrara dul o0 aanien junto de



® © La Casa del Marisco
METODO ROSA $\NTiTomas Icontec WV Asmia

[ YL T PR
Teclada

Q Tiempo: Indica cudnto tiempo s¢ emplea el teclado en la jornada.
Menos de 1 hora al dis antotal o menos de 30 minutos ninterrumpidas en un dia,
Entre 1y 4 horas al dia en total o entre 30 minutos y 1 hora Inintermumpida en un dia

M de 4 horas al dia o mas de 1 hora Ininterrumpida en un did.

Respecto 4l teclado, indica 1a situacidn
% i ' =

gonautas

WL |
il

R

Se deben alcanzar obletos El teclada, o la plataforma sobre
alojados 14 Gue repos, No Son djustables.
hacla dantro o hacls afuers. o por encirma del nivel de |s
cabera,

* Nota: Tomado Diego-Mas, Jose Antonio, Evaluacion de puestos de oficina medlante el método ROSA. Ergonautas,
Universidad Politécnica de Valencia, 2019,

b i
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Datos del puesto
Identificador del
puesto CONTADOR
Descripeion
confiable y actunlizada,
Restaurunte Bar La Cosa del Marisco
Departamento/Area
Contabilidad / Finanzas
Secclén
Contabilidad
Datos de la evaluacion
Empresa evaluadora
Estudinnte de Maestrln de SG-S8T
Ana B, Rivera y Angie L. Rivern
Fecha de la evaluacién
20/0972025
Datos del trabajador
Nombre del tra
JACOME ILLIDGE
Saxo
Masculino
Edad
T1 afios
Antigledad en ol
puesto & afios p
Tiempo gue ocupa &l
puesto por jornada 4 horas

Duracién de la jornada

laboral

Observaciones

S
@ ©
Aifolomas Icontec

AR

Candanmnndy Bas -
‘La Casa del Marisco
eVigheria 7

Planear, coordinar y supervisar todos los procesos contables y financieros de la empresa,
garantizando el cumplimiento de la normativa legal vigente, la presentacion oportuna de
informes contables y fiscales, y ln tomn de decisiones basada en informacion financiers

4 hors
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Respaldo
Respecta al respaldo; indica la siuacion
Regeaicht v Al mimevns e P @ 1 putda 1o
e 85" o e e 1107 WAL Pas @ syl L aeida
Adembs, intdica
b s s, W e el
Pantalla
@ Tiempo: Indica cudnto tlempo se amplea [a pantalla en ks jornada.
' _ |Menos de 1 hara al dia en taral o menos de 30 Minutod ininterrumpldos en un dis,
&/ Entre 1 y 4 horas al dia en total o entre 30 minutos y 1 hora ininterrumplds en un dia.
|__| Mas de 4 horas al dia o mas de 1 hora Ininterrumplda en un dia,

—

Respecto a fa pantalla, mdica la situacion

Paritalla & entre 45 y 75 e, de distancis Pantalla miury baja Pantalla demaslado alta,
de los ofos y borde superior a la altura de los 307 por debajo del nivel de los ojos. Provoca extensbdn de cuablo,
ojos,

Ademas, Indica

xl

thﬂidmmmm Es necesario manejar docurmentos y no Brillos o reflejos
Es necesario girar el cuelio, exinte un atril o soports para ellos, en la pantalla,
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Teclada

O Tlempo: Indica cudnto tempo se emplea el teclado en |a jornada.
tnos de | hora al dis en toral o menos de 30 minutos iIninterrumpldos en un dia,

tre 1y 4 horas al dia en total o entre 30 minutos y 1 hora innteramplda en un dia
Hl-h de 4 horas al dia o mds de | hora Ininterrumpids en un dia,

Respacto ol teclado, indica 1a situaclén

L] = &

oonautas

Las muftecas estin rectas y

los hombires relajados, extendidas mds de 15°,

Ademds, Indica

s M
Las mufecas sstin desdada
laterabmante
hackas deniro o hacia afusra. o por encima del nivel de la
tabara.

Nota: Tomado Diego-Mas, Jose Antonio. Evaluacién de puestos de oficina mediante el método ROSA. Ergonautas,
Universidad Politécnica de Valencla, 2019,
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Datos del puesto

Identificador del
puesto

Descripeién

Empresa
Departamento/Area

Secclén

Datos de |la evaluacion

Empresa evaluadora

Nombre del evaluador _
Ang B, Rivera y Angie L, Rivera

Fecha de la evaluacion
2010912025

Datos del trabajador

Nombre del

Sexo

Edad

Antigliedad en ol
puesto

Tlempo gue ocupa el
puesto por jornada

Duracién de |a jomada

laboral

Observaciones

©
SiWTTons Icontec

e B P

AUXILIAR CONTABLE

La Gasa del Marisco
eV Aaria =

Apoyar en ¢l registro, control v andlisis de las operaciones contables y financieras de ln
empresa, garantizando la correcta contabilizacion de ingresos, egresos, pagos, y demés
movimientos contables, cumpliendo con ln normativa vigente v los procedimientos

internos.

Restaurante Bar La Casa del Marisco

Contabilidad / Finanzas

Contabilidad

Estudiante de Maestria de SG-S8T

NEIVIS NEIRA

Femenino

23 aflos

| aftos

B horas

8 horas
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Ratpuldo

Partalis

O Tempo; indica Cueanta tiempo s¢ emples A poitalia g Wjormsde

Menos de | hora al dis en total o menos de 30 minubos innterrumpidod e un dia.
Entea 1y 4 horasal dig en Lotal O &ntre 30 minutos y 1 Rors nintémumgics e un gia
&U'Hu: de d horas ol dis o mas de | Nond IMRTEIMUTIEICN &1 L die

Leapeitin i Lo pantalla, dndiea |s shiusckn

>30°

[] '." | ‘ ]

Paddalla & enire 4% ,'T!.l’lll, e diAbencia Panballa 1My bu||d Pastulalls dermndsado slin
e b0 eon ¥ borda wupenior a1 shura de log 107 per dabajo del nivel de tos ojos Proseca atansitn de cuelo
ot
AcEgiTihs dica L

Pantalla desiads latarsiments s necanarig manajar docurmentos y no Brillog o refiepos
3 necesario gnt el ouelio mxigle un At @ Sopodte para slios # la parviabin,
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Teladn

S/ Tiempe

a4

[l

ﬁfll? ’ .a I il

Lok ufets Pl reLn )

o ROy TemaioY

@ La Casa del Marisco

>1 5"

(L T L]
acteniiougy mils o 1Y

wi Pl g el o Aepagior FF Do iies il Bevmd it alfn S (habmny W AT (Tt Fitmiacdn, o Lo puatatarmae sdee
LAl me shivmeinle | 4t Pl ek iR, o NI wr kit L e Faisied 0 haic] el skl
Tl BT @ a8 Tie & 0 P IR (0 P O 1

afup s

Nota: Tomado Diego-Mas, Jose Antonio, Evaluacion de puestos de oficina mediante el método ROSA, Ergonautas,

Universidad Politécnica de Valencia, 2019.
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Datos del puesto
Identificador del CAJERA
puesio
Descripcion Persona que gestiona las transacciones con los clientes, entre sus responsabilidades
incluyen recibir pagos y emitir recibos, adenifts de realizar seguimienio de todos las
transacciones en efectivo o tarjeta
Restouranie Bar La Casa del Morisco
Departamento/Area
Aren de supervisién Operativa
Seccldn
CAIA
Datos de la evaluacién
Empresa evaluadora
Estudinnte de Maestrln de SG-SST
ombre del uador
. i Ann B, Rivera y Angie L. Rivern
Fecha de la evaluacién
20009/2025
Datos del trabajador

Nombre del trabajador
MERLIS CAMPO

Sexo

Femenino
Edad

52 affos
Antigledad en el
M 7 aflos
Tiempo que ocupa ol
puesto por jornada 5 hots
Duracién de Ia jomada g
labaral 5 horas

Observaciones
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R amka

Parmalis

R S TELT]

et jaklubi

e h‘II .“‘. M e

@ Tempeo: indica culnto tempo se empiea la paniallsem s arrgaa

| Menos da | nora o dia en total o menos de I0ainutos ininterrumpidos & un dia
Entre | y A horas el dia en wotal o enore 30 rminutes ¥ | nors minterrumpios en un di

ftonpmcio o fo pantalle. indra (e snoacign

Pantatia @ antes 45y TS om, e digtancia
o dad ey Borde Tupatior § la sturs de los

Fanitalla desivinita balgrsirndhie
EE necerario girar & cuslio

w#n de 4 horas &l dia o mas de 1 nom Inintemurmgida en un dia

>30°

L]

"

Il ti

Pamalia muy baja.
" por debayo del newl de los oo

o
5 ..

Es nacasarn manssar documanton y no
wiitle un atril 0 soporte para eilos

s 1)U

Fantalin deinaslado aita,
Pronoca aiienuinn o8 ousng,

Britos.o reflmpos
#n la pantalla,
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Teclads

O Theimpo |
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Nota: Tomado Diege-Mas, Jose Antonle, Evaluacién de puestos de oficina mediante el método ROSA. Ergonautas,
Universidad Politécnica de Valencia, 2018,
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Datos del puesto

ldentificador del CAJERA

puasto

Descripcién Personi que gesticna las transscciones gon los clicnies, entre sus responsabilidades
incluyen recibir pagos v emitic recibos, adem#s de realizar seguimienio de todas los
transacciones en efectivo o et

Empresa .
Resturante Bar Lo Casa del Mansco

DopartamentolArea
Area de supervisitn Operativa

Seccidn
CATA

Datos de |la evaluacién
Empresa evaluadora
Estudinmte de Magstr{n de SG-S8T

Nombre del evaluador
Ana B. Rivera y Angie L. Rivera

Fecha de la evaluacion
200092025

Datos del trabajador

Nembre del trabajador
MAROLYN BELLO

Sexo
Femening

Edad
28 afios

Antigliedad on el
puesto 6 meses

Tiempo que ocupa ol
puesto por jomada horas

Duracién de la jornada
laboral 5 horas

Observaciones
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Pantalla

@ Tiempa! Indics cudnto bempo s= amples |a pantalla i jRrosis,

Menos de 1 hora al dia en total o menos de 30 minutos ininterrumpidos &n un dia
LEntre 1 y 4 horas al dia en total o entre 30 minutes y 1 hora ininterrumpida en un dia
* 4% cle 4 horas al din o mas de 1 hord imntermempids &noun dla

—

Respecto d la pantalla, indica | sltuacion

>30°

[]

Pantalia a entre 45 y 75 cm. de distancia Pantalla muy baja. Pantalla demasiado alte.
da los ofod vy borde superior.a ks altura de los 307 por debajo del nivel de los ojos Provoca mxiensian de cusiio,
ajos

Adamas, Indica

El.
n:-n.JltT, I

Pantalla deswiada laterasimants, s necesario managsr dooumaentas y no Brillos o raflajos
Ex necetano girar o culio, gxlite un atrll © LOports pare wilos. on la poritalia,
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Teclada

© Tiempo:! Indlca cudnto tempo se amplea el teclado en o jornads

Menas de 1 hara al dia en total o menas de 30 minutos inlnterrumpldos en un dia
Entre 1 ¥4 horas al dia en tolal o entre 30 minutos y 1 hora ininterru mplda en un dia.
as da 4 horas al dia o mas de 1 hora innterrumpida enun dia.

Respecto al teclado, indica la situschdn
r
- | v )

(aonaulas

Las mufecas estdn
eatendidas miks de 15,

”'i“) f “"‘Ilﬂlr

Lnnuﬂmmlnmmu 1 teclado estl demasisdo alto. hmmm Fl teclado, o la platalorma sobre

lateralments Lot hombiros astdn encogldon. alejados la quar reposa, no son ajuitabibes,
hacks dentro o hacls aluera. o por encima del nivel de s
caboza.

Nota: Tomado Dlego-Mas, Jose Antonio. Evaluacion de puestos de oficina mediante el método ROSA. Ergonautas,
Universidad Politécnica de Valencla, 2019,
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