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TITULO

ANALISIS DE LA IMPORTANCIA DE FORMAR EN VALORES QUE AYUDEN A LA
PREVENCION DE LA PROLIFERACION DE LA DROGADICCION Y EL
ALCOHOLISMO EN LOS JOVENES AMALFITANOS.



INTRODUCCION

La Institucion Educativa Pueblo Nuevo, ubicada en el Sector urbano, corresponde a una
seccion del municipio de Amalfi denominada Pueblo Nuevo, cuya poblacion se ha
extendido dramaticamente durante los ultimos afios, por desplazamiento a causa de la
violencia y por los pobladores de los terrenos que debieron ser utilizados para la
construccién de las centrales hidroeléctricas Porce Il y Porce Ill, ademas de empleados
publicos beneficiarios de programas de vivienda. La mayoria de la poblacion es de
procedencia rural, algunas con una muy precaria situacion economica y baja formacién
académica; los nifios y jovenes de estas familias ingresan a la Institucion, muchos de
ellos con conflictos internos de violencia intrafamiliar, predisposicion al alcoholismo y la
drogadiccion (cabe recordar aqui que Amalfi ocupa el cuarto lugar en el Departamento
de Antioquia en el consumo de drogas), falta de autoridad de sus padres y poca

comunicacion dentro del nucleo familiar.

Desde este punto de vista es factible determinar la falta de formacion de valores desde
la casa, la baja autoestima de estos jovenes, nifias y nifios, lo que los hace mas
vulnerables y propensos a ser victimas de personas inescrupulosas que las induzcan a
la drogadiccidén, por otra parte, muchos de ellos se involucran en esta por la necesidad

tan apremiante de ser parte de un grupo y sobre todo por ser aceptados en él.

Basado en lo antes expuesto es necesario reconocer el valor de la educacion como
promotora de sanas costumbres y valores morales que propicien en los jovenes Yy nifios
una educacién solida que les permita discernir acertadamente en toma de decisiones,
la Educacion Religiosa Escolar, al igual que las demas asignaturas debe asumir el
compromiso de formar valores que despierten el amor por la vida y garanticen que los
estudiantes apropien conductas seguras, ante las imposiciones sociales que les

infringe el medio.



El propdsito de esta investigacion es involucrar a la comunidad educativa; maestros,
padres de familia y demas miembros en la construcciéon de la comunidad que suefia y

espera.



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El consumo de sustancias psicoactivas es una problematica psicosocial que afecta a los
jovenes en el momento actual y en todos los lugares, no se escapan ni las ciudades, ni
los pueblos; no hay una edad especifica para catalogar la drogadiccion, ya que se
presenta desde nifios hasta adultos, lo que si se puede tener en cuenta que existen
sectores poblacionales que son mas vulnerables a ésta situacion, en el municipio de

Amalfi, los mas vulnerables son los jovenes en la edad escolar.

Pero ademas del consumo, otro de los problemas que se presenta es el trafico y el

expendio de sustancias alucinégenas como: inhalables, marihuana y cocaina.

Es facil definir en el municipio diferentes situaciones que pueden de alguna manera
propiciar a que aparezcan y se mantengan este tipo de problematicas. Entre ellas se
tienen: Inmadurez emocional, falta de comunicacion al interior de las familias, carencia
0 exceso de autoridad, falta de afecto, descomposicion del nacleo familiar, ausencia de
la figura paterna, desconocimiento de las consecuencias del uso y abuso de las drogas,
carencia de un proyecto de vida, existen falencias en la construccion de valores al
interior de la familia y poca promocioén de ellos en la escuela, ausencia de espacios de
participacion, de expresion y manifestacion de identidades y pocos programas que

motiven la adecuada utilizacién del tiempo libre.

Ademas la existencia de poblacion flotante en el municipio por los macroproyectos
hidroeléctricos y la poblacion de desplazados que ha llegado al municipio huyendo de la
violencia y buscado una posibilidad de volver a empezar, inciden de una u otra manera

en que se incremente la probleméatica del consumo de sustancias psicoactivas.



1.1. HIPOTESIS

La drogadiccién y el alcoholismo es un problema generalizado en los jovenes y las
jovenes amalfitanos y los diversos programas y campafas no han dado los resultados

esperados.

La drogadiccion y el alcoholismo, como problema en vez de disminuirse, ha aumentado
considerablemente afio con afio, cada vez son mas jovenes los que terminan cayendo

en esta trampa mortal.

Es viable pensar que la Unica alternativa para el control y prevencion de la drogadiccion
y el alcoholismo es la formacion en valores morales y el reconocimiento de la vida como

un don de Dios.

1.2. ANTECEDENTES

Es de reconocer que este problema, ha sido tratado desde el centro de salud del
municipio con el apoyo de instituciones reconocidas por el trabajo con personas
drogadictas y que cuentan con centros de rehabilitacion en el ambito departamental
como CARISMA vy la fundacion Universitaria Luis Amigé que han traido programas de
sensibilizaciéon y capacitacion de padres de familia y maestros para hacer frente a esta
problematica, pero como ellos mismos afirman no se ha dado continuidad a estos
proyectos por lo que no se ha podido hacer un verdadero trabajo de prevencion y ayuda

a los jévenes que evite el contacto con los diferentes tipos de adicciones.

El gobierno municipal con su Plan de intervencién municipal a través de la Redes
Constructoras de Paz, La Consejeria Presidencial de Programas Especiales, EI Comité
de prevencién y control en drogas, las redes, instituciones y programas que pretenden

mejorar las practicas relacionales al interior de las familias, Escuelas, los concejos de



padres en las Instituciones Educativas y Centros de educacion Rural. La Red Social de
Apoyo, que se conformo a través del Consejo Municipal de Politica Social (COMPOS) y
Presencia del PAB, con acciones hacia el fortalecimiento de los proyectos de vida en
adolescentes, le han permitido al municipio reconocer la drogadiccion como un factor de
riesgo y ha concentrado sus politicas administrativas en el control y prevencién, ademas
de involucrar a la fuerza publica en la deteccion y clausura de centros de expendio de
todo tipo de sustancias alucindgenas y licor a menores de edad, muchas de estas

politicas aun se encuentran en el papel ya que en poco se ha mejorado la situacion.

1.3. JUSTIFICACION

En los ultimos afos el municipio de Amalfi ha progresado notoriamente, proyectos
hidrograficos como Porce II, ya culminado y Porce lll cuya etapa se ha iniciado, han
traido grandes cambios al municipio y si a eso se agrega la gran poblacién que se
mueve en torno a estos proyectos y la poblacion desplazada que ha llegado al
municipio es factible entender los cambios sociopoliticos y culturales que se operan en
el municipio y que de una u otra manera son los insumos para la proliferacion de males
como el alcoholismo, la drogadiccion y el madre-solterismo que afecta a una poblacion

tan vulnerable como son los jévenes y nifos.

A pesar del progreso y desarrollo del municipio de Amalfi reconocido a nivel
departamental hasta hace algunos afos, la poblacidn sufre la problematica del consumo
de sustancias psicoactivas, razon por la cual es importante la ejecucion de estrategias y
mecanismos para hacer frente y de esta manera aportar en la reduccién de dicho

problema, para que se pueda alcanzar un buen desarrollo del cotidiano vivir.

Si bien es cierto que en el Plan de Desarrollo Municipal y en el Plan Decenal del
municipio se han detectado algunos de estos problemas sociales y se han propuesto

proyectos y programas que conlleven a la superacién de los mismos, la realidad es que



muy poco se ha logrado, aparte del reconocimiento de una realidad que se trata de

ocultar o que muchos quieren evadir.

Es por ello que sin desmeritar el trabajo realizado en el municipio por las instituciones
gue han mostrado interés por solucionar esta problematica, el propdésito de este
proyecto es aportar desde otra Optica que complemente los esfuerzos que hasta ahora
se han realizado; es necesario reconocer que la soluciéon no esta en hacer campafias y
perseguir a los proveedores; es educar a los adolescentes y nifios inculcandoles valores
y posiciones firmes que les permita discernir adecuadamente, ademas de
concientizarlos del valor de la vida, el respeto por el propio cuerpo y la necesidad

asumir valores para la convivencia.

Es necesario reconocer que como todo proyecto de formacién y de manera especial
aquellos cuyo interés o propésito estda centrado en la formacion de valores los
resultados son a mediano y largo plazo, es decir que se siembra la semilla y
posiblemente se visualicen cambios pero la cosecha solo podra ser disfrutada por la
comunidad que a la larga es realmente la beneficiaria de cualquier proyecto que tenga

como proposito mejorar la calidad de vida de la poblacion.

1.4. OBJETIVOS
1.4.1. Objetivo General

Establecer la importancia de una adecuada formacibn moral propuesta por la
Educacion Religiosa Escolar, para que responda a la prevencion y control de los
fendmenos de la drogadiccién y alcoholismo, en la Institucién Educativa Pueblo Nuevo
del municipio de Amalfi, mediante el analisis de actividades cotidianas y eventos

significativos que vive la poblacién.



1.4.2. Objetivos Especificos

>

Identificar las causas y consecuencias de la drogadiccion y el alcoholismo en los
estudiantes de la Institucion Educativa Pueblo Nuevo y su influencia en la
disminucion de su calidad de vida, en procura de un plan de accién que

responda a dichas problematicas.

Determinar el papel social que juega la Iglesia, como gestora de programas y
proyectos orientados a la prevencion de la Drogadiccién y el alcoholismo,
orientado a la promocion integral del ser humano, a partir de la Educacion

Religiosa Escolar.

Identificar las poblaciones mas vulnerables planteando estrategias
encaminadas a la prevencion y control de la drogadiccion y alcoholismo,

mediante un trabajo interinstitucional en el municipio de Amalfi.



2. MARCO REFERENCIAL

2.1. MARCO LEGAL

Para la presente investigacion se hace necesario tener presente el marco legal en el

cual se sustenta el trabajo investigativo.

2.1.1. Ley de infancia y adolescencia.

El reconocimiento del marco legal debe partir de la constitucion de 1991, que en el
interés de reconocer y proteger los derechos de los ciudadanos colombianos ha
acogido los derechos de los nifios Art. 44 y adolecentes art. 45, los cuales son
materializados en la ley 1098 de 2006, la cual hace referencia al consumo de alcohol y

sustancias psicoactivas en los siguientes articulos:

Articulo 20. Derechos de proteccion. Los nifios, las nifias y los adolescentes seran
protegidos contra:

Numeral 3. “El consumo de tabaco, sustancias psicoactivas, estupefacientes o
alcohdlicas y la utilizacion, el reclutamiento o la oferta de menores en actividades de
promocién, produccion, recoleccion, trafico, distribucion y comercializaciéon” (UNICEF,
Oficina Colombia, 2007).

Articulo 39. Obligaciones de la familia.

“La familia tendra la obligacion de promover la igualdad de derechos, el afecto, la
solidaridad y el respeto reciproco entre todos sus integrantes. Cualquier forma de
violencia en la familia se considera destructiva de su armonia y unidad y debe ser
sancionada.

Son obligaciones de la familia, para garantizar los derechos de los nifios las nifias y los

adolescentes:



Numeral 14. Prevenirles y mantenerles informados sobre los efectos nocivos del uso y
el consumo de sustancias psicoactivas legales e ilegales” (UNICEF, Oficina Colombia,
2007 p. 37).

Articulo 40. Obligaciones de la sociedad. “En cumplimiento de los principios de
corresponsabilidad y solidaridad, las organizaciones de la sociedad civil, las
asociaciones, las empresas, el comercio organizado, los gremios econémicos y demas
personas juridicas, asi como las personas naturales, tienen la obligaciéon y la
responsabilidad de tomar parte activa en el logro de la vigencia efectiva de los derechos
y garantias de los nifios, las nifias y los adolescentes” (UNICEF, Oficina Colombia,
2007) (Ibid. P. 37).

Articulo 44. Obligaciones complementarias de las instituciones educativas. “Los
directivos y docentes de los establecimientos académicos y la comunidad educativa en
general pondran en marcha mecanismos para:

Numeral 7. Prevenir el trafico y consumo de todo tipo de sustancias psicoactivas que
producen dependencia dentro de las instalaciones educativas y solicitar a las
autoridades competentes acciones efectivas contra el trafico, venta y consumo
alrededor de las instalaciones educativas” (UNICEF, Oficina Colombia, 2007) (Ibid. P.
42).

Articulo 47. Responsabilidades especiales de los medios de comunicacién. “Los
medios de comunicacion, en el ejercicio de su autonomia y demas derechos, deberan:
Numeral 7. Abstenerse de transmitir por television publicidad de cigarrillos y alcohol en
horarios catalogados como franja infantil por el organismo competente” (UNICEF,
Oficina Colombia, 2007) (lbid. p. 44).

Articulo 89. Funciones de la Policia Nacional para garantizar los derechos de los
nifos, las nifias y los adolescentes. “Sin perjuicio de las funciones atribuidas en otras

leyes en relacidon con los derechos de los nifios, las nifias y los adolescentes, la Policia



Nacional y en especial la Policia de Infancia y Adolescencia, tendran las siguientes
funciones:

Numeral 12. Realizar labores de inteligencia para combatir las redes dedicadas a la
produccién, trafico o comercializacibn de sustancias psicoactivas ilegales que
produzcan dependencia” (UNICEF, Oficina Colombia, 2007) (Ibid. P.65).

Articulo 201. Definicion de politicas publicas de infancia y adolescencia. “Para los
efectos de esta ley, se entienden por politicas publicas de infancia y adolescencia, el
conjunto de acciones que adelanta el Estado, con la participacion de la sociedad y de la
familia, para garantizar la proteccion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes.
Las politicas publicas se ejecutan a través de la formulacidon, implementacion,
evaluacion y seguimiento de planes, programas, proyectos y estrategias” (UNICEF,
Oficina Colombia, 2007) (Ibid. P. 101).

Desde la Ley de infancia y adolescencia se enmarca la responsabilidad de la familia, el
estado, la sociedad y las entidades publicas que deben cumplir las politicas publicas a
través de planes, programas, proyectos, encaminados a prevenir, y a la atencion y

tratamiento a personas que ya han caido en el problema.

2.1.2. Plan Decenal de Educaciéon Nacional

Propdsito numero dos del Plan: “La educacion en su funcidn social, reconoce a los
estudiantes como seres humanos y sujetos activos de derechos y atiende a las par-
ticularidades de los contextos local, regional, nacional e internacional, debe contribuir a
la transformacion de la realidad social, politica y econémica del pais, al logro de la paz,
a la superaciéon de la pobreza y la exclusion, a la reconstruccién del tejido social y al
fomento de los valores democraticos, y a la formacién de ciudadanos libres, solidarios y
auténomos” (Ministerio de Educacion Nacional)(Plan Decenal de Educacion,

www.plandecenaldeeducacion.com. P. 16)



En el capitulo dos: Garantias para el cumplimiento pleno del derecho a la educacion en
Colombia. Haciendo referencia a la Equidad: acceso, permanencia y calidad, en el
numeral tres de Bienestar estudiantil reconoce que se debe “Ofrecer en las instituciones
educativas acciones y programas de bienestar estudiantil con profesionales idéneos
gue permitan el desarrollo arménico, fisico, psicolégico y social de los educandos para

promover su permanencia en el sistema educativo” (Ibid. p. 39).

2.1.3. Plan Decenal de Educacién de Amalfi 2008-2017.

Este plan fue construido de una manera participativa con los aportes de los directivos,
docentes, estudiantes y padres de familia de los distintos centros e instituciones
educativas del municipio. Para su proceso de realizacion se hicieron varios foros
educativos municipales en los afios 2005, 2006, 2007 y 2008. En la vision de este plan
se plantean para el afio 2017 unas metas especificas como son: altos logros de
desempeiio académico, muy bajos niveles de analfabetismo, y excelentes niveles de
calidad humana en su educacion. También se habla de crecimiento personal, dignidad
como seres humanos, convivencia ciudadana, respeto por los demas, por el medio

ambiente y responsabilidad social.

En el componente de convivencia aparece la propuesta de “educar para la ciudadania”
gue propende por una educacion que ayude a tejer lazos que permitan un horizonte
comun y construir colectivamente su presente y futuro; algunos de ellos son:

- Aprender a no agredir el congénere, como fundamento de todo modelo de

convivencia social,

- Aprender a comunicarse, base de la autoformacion personal y grupal.

- Aprender a interactuar, como base de los modelos de relacion.

- Aprender a decidir en grupo, como base de la politica y la economia.

- Aprender a cuidarse, como base de los modelos de salud y seguridad social.

- Aprender a cuidar del entorno, como fundamento de la supervivencia.



- Aprendera valorar el saber social, base de la evolucion social y cultural
(Municipio de Amalfi, 2009. P. 77).

También habla de competencias emocionales como habilidades necesarias para la
identificacion y respuesta constructiva ante las emociones propias y las de los demas; y
de competencias comunicativas como las habilidades necesarias para establecer un
didlogo constructivo con otras personas: escuchar con precision y empatia, expresarse
con distintos sistemas simbdlicos y habilidad de expresar posiciones de manera asertiva
y abierta al cambio (Municipio de Amalfi, 2009. P. 81).

En el componente : “Seguridad alimentaria, salud y condiciones higiénicas” se plantea
la problematica social con esta pregunta: ¢Qué estrategias se pueden implementar
frenta a la problematica social que estamos viviendo: drogadiccion, embarazo en las
adolescentes, delincuencia comun (hurtos escolares), Y se plantean las siguientes
actividades:

- Prevenir con campafas educativas.

- Llevar testimonios a los centros e instituciones.

- Que los padres y madres recuperen su rol, dentro de la familia.

- Que las autoridades sean mas comprometidas y hagan cumplir las normas.

- Sensibilizacion a las familias para enfrentar las diferentes problematicas sociales
a través de las escuelas de padres con talleres a todos los estamentos
educativos.

- Apoyar alos grupos de jévenes y grupos juveniles conformados en el municipio.

- Darle fuerza e integrar los comités que funcionan en el municipio, para brindar
asesoria y capacitacion a las familias y grupos necesitados (educacion sexual,
prevencion de drogadiccion y alcoholismo)

- Fomentar proyectos de vida para los estudiantes (Municipio de Amalfi, 2009.
P.136).



2.1.4. Plan de Desarrollo Territorial para el Municipio de Amalfi afios 2010-
2011.

El plan de desarrollo territorial del municipio de Amalfi esta centrado en los valores de
equidad, tolerancia, solidaridad y respeto. Sus principios son: Participacion,
corresponsabilidad, coherencia, desarrollo centrado en lo humano y consistencia
financiera. Es de alabar el hecho de que este ultimo Plan de Desarrollo Municipal, se
elabor6 de manera participativa y por lo tanto muchos de sus programas responden a
inquietudes y expectativas de la comunidad. (Plan de Desarrollo Territorial de Amalfi-
Antioquia, 2010-2011, “Amalfi Unida” P.14-16).

Por otra parte este Plan de Desarrollo Municipal esta orientado por las directrices del
Departamento Nacional de Planeacidn y esta soportado por cinco lineas de estratégicas
gue corresponden a las dimensiones de desarrollo que implementa el departamento de
Antioquia, ellas son: Desarrollo Politico, Desarrollo Social, Desarrollo Economico,

Desarrollo Territorial y Desarrollo Institucional..

Para la elaboracion de dicho plan se utiliz6 como método de analisis el marco ldgico.
Es necesario detenerse en el analisis de la linea estratégica de Desarrollo Social, cuyo
objetivo general o impacto es: “La Inclusidon social para lograr mejores niveles de
Desarrollo Humano. Sus objetivos especificos o resultados se clasifican en: Educacion-
cultura-salud-infancia y adolescencia-juventud-discapacidad-equidad de género-adulto
mayor-deporte-vivienda. En esta linea aparecen 18 programas para ejecutar. También
en el campo de desarrollo politico tiene como objetivo general o impacto: Mejorar las
condiciones de seguridad, Justicia, convivencia y orden publico. Y como resultados u
objetivos especificos tiene. Seguridad y Orden publico, convivencia y paz con un total

de 6 proyectos para ejecutar (lbid. P.20).

La Visién que se propone desde el Plan de Desarrollo Municipal es: “Amalfi en el ano

2011 serA un municipio educado, saludable e incluyente; desarrollado



institucionalmente; lider en produccién agropecuaria, forestal, minera, energética;
comprometida con el desarrollo integral y sostenible del nordeste antioquefio” (Ibid.
p33)

En cuanto a la Mision: “El Municipio de Amalfi, es un ente territorial orientado a la
prestacion de servicios que determina le ley, a la gestibn de recursos orientados a
resultados, para el mejoramiento de las condiciones de vida de la poblacion,
contribuyendo al crecimiento econémico, a la sostenibilidad ambiental y la participacion

comunitaria e insertado al proceso de globalizacion” (Ibid. p34)

La linea estratégica uno, es decir el Desarrollo politico, aparece justificada de esta
manera:

“El plan de desarrollo municipal, debe contribuir a consolidar los logros obtenidos por
parte del gobierno nacional y departamental, en la consolidacion de la convivencia y
seguridad para todos.

Somos conscientes de que el problema se debe atacar con un enfoque integral, por ello
el plan brinda por medio de esta linea elementos estratégicos en la busqueda de
soluciones a esta problematica tan compleja, que se manifiesta en el entorno municipal.
Por ello se llevara a cabo el fortalecimiento de la presencia de las fuerzas armadas y de
policia en el territorio municipal, la prevencidén y atencion de infracciones a la ley, el
control de la estadia de menores en establecimientos publicos, programas de
sensibilizaciéon y educaciéon de una cultura para la legalidad y tratamiento del conflicto.

El plan, otorga especial atencion a los conflictos derivados de la violencia intrafamiliar,
con programas como el fortalecimiento de la comisaria de familia. La implementacion de
estrategias para la convivencia pacifica y la resolucion no violenta de conflictos en la
familia, el vecindario, la vereda, el trabajo y la sociedad.

Objetivo General: Mejorar las condiciones de seguridad y de justicia, convivencia, orden
publico y buen gobierno, como fundamento para garantizar los derechos humanos y la
tranquilidad de la comunidad.

La convivencia y el respeto por la vida como un valor fundamental es buscado por este
plan de desarrollo, tiene como fundamento no solo rechazar la violencia, sino ademas
cultivar y mejorar la solidaridad entre todos, actuar en la basqueda del bien coman,
promoviendo la igualdad de condiciones y oportunidades para lograr la vida digna y el
derecho a su disfrute” (Ibid. p, 36).



En el primero se busca: “Controlar y disminuir los factores de perturbacién de la
seguridad y el orden publico, para garantizar el ejercicio de los derechos y libertades de
las personas”. Ello se hara fortaleciendo en movilidad a la fuerza publica y organismos
de seguridad y fortaleciendo los programas de participacion ciudadana en seguridad.
Mientras que en el segundo (es decir en cuanto a convivencia) se busca adecuar las
capacidades institucionales y ciudadanas para dirimir conflictos, promover la
convivencia y ejercer el buen gobierno. Para ello se promueven los programas de
promocion y participacion ciudadana en los procesos de gestion publica del municipio;
mediante el proyecto de sensibilizacion y acompafiamiento social para los proyectos de

vivienda con entorno saludable.

En cuanto a la intervencion de la violencia intrafamiliar, los proyectos que se quieren
ejecutar son: recuperacion y proteccion de la convivencia familiar y divulgacion y

fortalecimiento de las actividades de la comisaria de familia.

Por otra parte, la linea estratégica dos, desarrollo social, aparece enunciada asi:

Esta linea pretende hacer su contribucion para que la comunidad del municipio,
participe activa y proactivamente en la construccion de una sociedad equitativa e
incluyente teniendo las condiciones especificas para cada zona de la poblacion
municipal.

A nivel local también se percibe la inequidad y desigualdad poblacional y territorial,
entre los habitantes de las veredas y el corregimiento en relacion con la poblacion
urbana.

Lo anterior nos lleva a concluir con los indicadores como el indice de calidad de vida, el
indice de desarrollo humano de la poblacion rural es menor que el de la poblacion
urbana, y estas dos en su conjunto son inferiores comparadas con la subregion del valle
de aburra.

Objetivo general: inclusion social para lograr mejores niveles de desarrollo humano.

El plan de desarrollo incluye programas y proyectos que posibilitan unas mayores
oportunidades, combatir la inequidad y generar las condiciones para el mejoramiento
permanente del capital social en el municipio. Los esfuerzos sectoriales en campos
especificos como la salud, el deporte, la cultura, atencion a discapacitados, la nifiez, la



equidad de género, la vivienda y los adultos mayores entre otros, permite contribuir al
logro de una mayor equidad (Ibid. p. 44).

De alli la importancia de este estudio en la presente investigacion ya que hace
aportes, brinda soluciones y plantea estrategias para actuar frente al problema desde

una mirada de desarrollo social y desarrollo humano.

El plan define unas metas especificas en el area educativa concerniente a los
ambientes de aprendizaje, gratuidad educativa, fortalecimiento de la educacion; mas
adelante presenta otras metas concernientes a la cultura. Continda con el tema de la
salud, enunciado de esta manera:

“El municipio viene obteniendo resultados positivos en la salud de la poblacion, no
obstante persisten condiciones de salud desfavorables que limitan el desarrollo humano
integra, a pesar de la disminucion de tasas de mortalidad, natalidad y crecimiento, la
reduccion de las enfermedades transmisibles, aunada a un incremento de las
enfermedades cronicas no transmisibles y a las socioeconémicas en donde confluyen
condiciones de salud de extrema pobreza, con riesgos asociados a los procesos de
urbanizacion y distribucién espacial de la poblacién, a cambios de habitos de consumo
y comportamiento, entre otras.

Objetivo especifico: Mejorar las condiciones de salud, para contribuir al desarrollo
humano integral de la poblacion.

Se pretende mejorar los entornos sociales, lograr estilos y comportamientos de vida
saludables; mejorar las condiciones sanitarias que afectan la salud de la poblacion; el
acceso Y la calidad de los servicios de salud, con objeto de mejorar la salud infantil, la
salud sexual y reproductiva, la salud mental, disminuir las enfermedades transmisibles,
las enfermedades cronicas no transmisibles, las discapacidades y mejorar la situacion
nutricional de la poblacion principalmente infantil” (Ibid. p. 51).

Luego aparece el programa de “Implementacion del plan de salud publica” que busca
mejorar los entornos psicosociales, comportamientos y estilos de vida; haciendo notar
gue es necesario reunir el esfuerzo y las voluntades técnicas y politicas de los
diferentes sectores, especialmente educacion y sociedad civil, con la finalidad de incidir
favorablemente en los procesos sociales, tradiciones, habitos, conductas vy
comportamientos de los individuos y grupos de poblacion, para mejorar sus condiciones

de salud (Ibid. p.52). Asi mismo, hace énfasis en la importancia que tiene la educacion



para reducir algunas situaciones entre las que estd sefialada la salud mental. En este
campo aparecen sefialados dos proyectos que son: Promocion de estilos de vida
saludables, con el codigo 2314 y promocién de la salud mental y reduccion del consumo

de sustancias psicoactivas. (Ibid. p. 52).

El Plan de desarrollo municipal, retoma la politica de infancia y adolescencia, que
aparece enunciada de esta manera:

Desde la constitucién politica de 1991, se le dio relevancia a la nifiez y adolescencia, al
recoger la filosofia y el marco doctrinario de la convencion sobre los derechos del nifio,
para lo cual el pais ha venido avanzando en el reconocimiento de los derechos de la
nifiez, posibilitando una nueva vision sobre la infancia y la adolescencia y sobre las
politicas publicas a favor de este desarrollo poblacional. La constitucion sefala al
estado, la sociedad y a la familia como los responsables directos de la garantia de los
derechos de los nifios, independientemente de su condicion como individuo.

Objetivo especifico: proteger integralmente a la nifiez y adolescencia en el municipio, en
Su existencia, su desarrollo, ciudadania y proteccion.

En la ley de infancia y adolescencia, ley 1098 2006, se entiende por proteccion integral
de los nifios, nifias y adolescentes, el reconocimiento como sujetos de derechos, la
garantia y el cumplimento de los mismos, la prevencion de su amenaza o vulneracion y
la seguridad de su restablecimiento inmediato en el desarrollo del principio del interés
superior (Ibid. P. 55).

También en cuanto a juventud hay un analisis que es bueno citar:

“Segun lo establecido en Antioquia un numero significativo de la poblacion juvenil vive
en condiciones de inequidad, situacion a la que no es ajena la poblacion juvenil en
Amalfi, también la situacion actual refleja la vulnerabilidad de sus derechos y sus
limitadas oportunidades para el desarrollo de sus potencialidades. Estas circunstancias
impiden su autorrealizacion, el goce de su condicion juvenil y su bienestar, necesarios
para construir una identidad y aportar a la transformacién del municipio y la sociedad.

Objetivo especifico: propiciar adecuadas condiciones y calidad de vida de los jovenes
del municipio, reduciendo la vulnerabilidad y propiciando el goce de sus derechos y la
plena realizacion de sus potencialidades como actores estratégicos del desarrollo de la
sociedad local.

Los jovenes estan marcados por situaciones de amenaza y riesgo como la desnutricion,
enfermedades asociadas a la pobreza y la miseria, sumados a los efectos de la
confrontacién armada y violencia que vive la nacion. El acceso a servicios prioritarios



como la salud, la educacion y oportunidades de empleo o generacion de ingresos son
insuficientes, inadecuados y excluyentes para este grupo poblacional” (Ibid. p.58).

Acé aparece como indicadores de resultado: la prevalencia afio de consumo de
sustancias psicoactivas y alcohol en jévenes escolarizados, con la linea base 14.80 y la
meta milenio 13.5. Dentro de esta politica social de juventud aparece el programa de
fortalecimiento de la politica integral para los jévenes y la construccion de su plan de
desarrollo y se enuncia asi:

“La participacion y organizacion de los jovenes es uno de los aspectos transversales a
la formacién y generacion de las potencialidades como actores estratégicos del
desarrollo justo y equitativo de la sociedad amalfitana. Este programa fortalecera a los
jovenes para el liderazgo, el desarrollo, la transformacién, la participacion y la expresion
de los contextos sociales, politicos, democraticos, economicos y culturales.

Es de resaltar que otros programas relacionados con la juventud parten de un enfoque
transversal, en donde los retos de desarrollo tanto social, como econdémico y politico e
institucional, frente a la poblacion joven seran atendidos a través de acciones
transversales, incluidas en diferentes tematicas como son la educacion, la cultura, la
salud, empleo, emprendimiento, convivencia y paz” (Ibid. p. 59).

Aca aparecen varios proyectos como: Conformacion del Concejo Municipal de la
Juventud, asesoria en la insercion de la juventud en el mundo del trabajo, la
asociatividad, emprendimiento y otras; coordinacion e implementacion de los programas
para la juventud; reformulacion de la politica municipal de la juventud, Concejo

Municipal de la Juventud, médulos de formacion para jovenes. (Ibid. P.60).

Al encontrar que a través del plan de desarrollo vienen trabajando diversos grupos por
la juventud, se puede encontrar la oportunidad para que la propuesta generada a través

de la investigacion sea acogida por estas instancias.

El Plan de Desarrollo Municipal finaliza con la politica de deporte y recreacion y lo
enuncia de esta manera:

“El deporte es reconocido como un factor de desarrollo social ya que su practica se
constituye en un instrumento para promover la inclusion social y de lucha contra la
intolerancia, la discriminacion y la violencia en todas sus manifestaciones. Asi mismo,



se constituye en un medio de educacion debido a los procesos pedagdgicos que su
préactica conlleva, contribuyendo a la formacion y el desarrollo de la persona.

Objetivo especifico: incrementar la cobertura y el nivel de desarrollo del deporte, la
recreacion la actividad y la educacion fisica en los habitantes del municipio de Amalfi.

El deporte, la recreacion, la educaciéon fisica y la actividad fisica en general se
reconocen como factores de mejoramiento de la salud, ya que sus diversas
manifestaciones permiten efectivamente prevenir algunas enfermedades tipicas y
propias de la sociedad moderna como el estrés, las enfermedades cardiovasculares e
incluso contra las enfermedades psicosociales”. (lbid. p. 65).

Tiene proyectos interesantes como: “Por su salud; Amalfi en movimiento”, fomento de
actividades para la practica del deporte, aprovechamiento del tiempo libre y educacién
fisica; conformacion de clubes deportivos municipales e Instituciones Educativas. (Ibid.
P.67).

Finalmente en el congreso se encuentra pendiente para el segundo debate la Catedra
contra el alcoholismo, la drogadiccién y el tabaquismo. El objetivo con este proyecto de
ley es promover e implementar una catedra de informacién, orientacion y prevencion
sobre los efectos nocivos del consumo de drogas, alcohol y cigarrillo en instituciones de
educacion basica, media y superior de todo el pais, que sera posteriormente
reglamentada por el Gobierno Nacional, de acuerdo con los Lineamientos Hemisféricos
de la Comisién Interamericana para el Control y Abuso de las Drogas, CICAD, de la
Organizacion de Estados Americanos, segun fuera aprobado en su Trigésimo Sexto
Periodo Ordinario, 2004.

La catedra tendra como linea estratégica la prevencion del consumo y la educacién
para la salud cuya premisa principal es la promocion de estilos de vida saludables. El

programa estara dirigido a nifios, jovenes, adultos y educadores y el escenario de

difusién seréan las Instituciones Educativas.

Los colegios y universidades, con el apoyo del gobierno nacional, pueden canalizar las

iniciativas de prevencion para que los educadores puedan abordar en forma efectiva



aspectos de la educacion en salud, que permitan prevenir o persuadir a los alumnos de

la importancia del cuidado de la salud con la practica de habitos saludables.

2.2. MARCO TEORICO

Esta Investigacion tiene dos variables que son el motivo de investigacion para hacer el
sustento teodrico, la formacion en valores y la prevencion de la drogadiccion, la primera
tiene que ver con el problema de la drogadiccién y la prevencién para evitar su
proliferacién, para ello es necesario tener en cuenta que es la drogadiccion, que tipos
de drogas son mas comunes y cuales especificamente se consumen en el municipio,
cuales son las causas de esta enfermedad, porque es una enfermedad y como detectar
por sus sintomas a un adicto. La otra variable esta relacionada con el compromiso de
la educacion, especialmente en el area de Educacion Religiosa Escolar teniendo en
cuenta los parametros de la Conferencia Episcopal Colombiana para la Educacion

Religiosa en nuestro pais...

2.2.1. Drogas

Drogas, medicamentos o farmacos son palabras sindnimas, ellas son productos
guimicos empleados en el tratamiento o prevencion de enfermedades, elaborados a
partir de plantas, minerales, animales, o mediante sintesis. La Organizacion Mundial de
la Salud ha definido las drogas como “toda sustancia que, introducida en un organismo
vivo, actua modificando una o varias de sus funciones” (Organizacion Colsanitas,
2001); las cuales pueden afectar el organismo y ocasionar cambios fisicos, emocionales
0 mentales. Son diferentes a las medicinales y se denominan sustancias psicoactivas
(Ladino Forero, 2009). Las sustancias psicoactivas son aquellos productos que al
ingresar al organismo por ingestion, de manera intramuscular o intravenosa afectan los
sentidos y la capacidad racional del individuo, acé esté incluida toda clase de sustancia

natural o sintética cuyo consumo altera las funciones del sistema nervioso central y
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altera las funciones inmunoldgicas del cuerpo. (Ladino Forero, 2009). Su consumo
puede producir dependencia, estimulacion o depresion del sistema nervioso central,
dando como resultado un trastorno en la funcién del juicio, del comportamiento o del

animo de la persona.

Existe una segunda concepcidén que es de caracter social, segun ésta las drogas son
sustancias prohibidas, nocivas para la salud, de las cuales se abusa y que en alguna

forma traen un perjuicio individual y social.

2.2.1.1. Clasificacion de las drogas

Existen varias clasificaciones de las drogas, segun su grado de dependencia 0 su

composicion quimica.

Segun el primero se clasifican entre “duras”, es decir, aquellas que provocan
dependencia fisica y social, tales como el opio y sus derivados, el alcohol, las
anfetaminas y los barbituricos y “blandas”, que generan Unicamente dependencia social,
en ellas estan los derivados del cafiamo, estos son: hachis o marihuana, cocaina,

acido lisérgico (LSD) y el tabaco.

Esta clasificacion de duras y blandas es cuestionada por algunos autores, ya que se
pretende enfatizar que las duras son malas y las blandas son buenas, cuando los
efectos son igualmente nocivos en ambos tipos de drogas, lo Unico que las diferencia es

la relacidn entre el efecto y la cantidad (Palacios).
También se pueden catalogar en:

Narcoticos: significa "cosa capaz de adormecer y sedar". Aca estan clasificadas todas
las drogas psico-activas, es decir, aquellas que actian sobre el psiquismo del individuo,
se pueden dividir en: Opio, opidceos y sucedaneos sintéticos. Neurolépticos o
tranquilizantes mayores. Ansioliticos o tranquilizantes menores. Somniferos o

barbitiricos. Grandes narciticos 0 anestésicos generales. Es una droga con
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composiciones y origenes distintos, que tienen en comun su efecto en el organismo,

aunque este se manifieste en manera y de grado diferentes.
Existe otra clasificacion elaborada de acuerdo a los efectos asi:

Sustancias estimulantes del sistema nervioso central: Que aceleran la actividad mental,
producen estados de excitacién, disminuyen el apetito y generan inquietud e
hiperactividad. A su vez se dividen en mayores (cocaina y anfetaminas incluido aca el

éxtasis) y menores (café, té, tabaco y cigarrillo) (Ladino Forero, 2009).

Sustancias depresoras del sistema nervioso central: Disminuyen la actividad del
sistema nervioso central, producen variaciones en el estado de animo, disminuyen la
coordinacion fisica y la vision, alteran el equilibrio, producen disminucion del dolor y
otros efectos no deseables. En este orden estan las bebidas alcoholicas (aguardiente,
cerveza, champafia, chicha, ginebra, vodka, whisky) los opiaceos (opio, morfina,
herohina, metadona) y los hipnoticos, sedantes o tranquilizantes (Ladino Forero,
20009).

Sustancias que alteran la percepcion: “Estas modifican el nivel de conciencia y generan
sensaciones diferentes y extrafias a las comunes, también pueden generar sensaciones
de temor o panico” (Ladino Forero, 2009), ellas son: marihuana, hachis, LSD y

mescalina, inhalantes(disolvente, pegantes, etc) y el éxtasis.

2.2.1.2. Drogadiccion

También es conocida como farmacodependencia y es identificada como el estado de
adiccion a las drogas; esta es una enfermedad o también un estado psiquico y a veces
fisico producido por el consumo de drogas estimulantes, narcéticas o toxicas. Tiene su
origen en el cerebro de un gran numero de seres humanos, y esta caracterizada por su

cronicidad o larga duracion, su progresividad y recaidas (Ladino Forero, 2009).

2.2.1.3. ¢Qué es laadiccion alas drogas?
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La adiccion a las drogas es: Una enfermedad primaria, progresiva y mortal.

Primaria: Muchas personas piensan que la adiccién a las drogas aparece después o es
consecuencia de algun problema como lo es alguna enfermedad mental, un “trauma”
sufrido durante la nifiez o cosas similares. Si asi fuera diriamos entonces que es una
enfermedad “secundaria”, esto es, que es una consecuencia directa de otro problema
mental o emocional, 0 sea que primero aparecio el problema mental y después, como
resultado, vino la adiccién a las drogas. La realidad es que la adiccion a las drogas
puede padecerla cualquier persona, tenga o no tenga enfermedad mental alguna, y
debe ser tratada primeramente, esto es: antes que cualquier otro problema mental o
emocional y esto quiere decir sencillamente que la persona tiene que aceptar que esta
enfermo (a) y que debe abstenerse de seguir consumiendo drogas o alcohol, ademas

de pedir ayuda a los expertos en la materia.

Progresiva: Quiere decir simplemente que las cosas van a ir empeorandose cada vez
mas mientras la persona no se atienda. Muchos adictos, sus familiares, amigos o
patrones piensan que con sostener una buena platicada con la persona problema,
dandole algunos consejos o0 regafios, ésta va a dejar de consumir las drogas o de
abusar de las bebidas alcohdlicas y las cosas van a cambiar.

Desgraciadamente esto no es asi con la adiccion a las drogas se requiere de ayuda
especializada. Es muy probable que después de esa platica o serie de platicas
interesantes e intensas en las que se invirtieron tiempo, energias e inteligencia, tanto la
persona adicta como el voluntario o voluntaria que se prestd para ayudar, salgan
convencidos ambos de que algo bueno va a suceder proximamente, pero al cabo de
pocos dias u horas las cosas van a regresar a como estaban antes o peor.

Durante el periodo de abstinencia en el que la persona no se involucrd con el uso del
alcohol o las drogas, su deseo por hacerlo no disminuyd, por lo contrario se vio
acrecentado y toda la energia contenida de ese deseo se desbocara a la hora de
regresar a beber o a usar drogas.

Mortal: Esto parece facil de entenderse: a medida que la persona adicta consume mas
drogas o alcohol, tiene mas riesgo de morir por una sobredosis. Pero este punto no es
el Uunico que hace mortal a esta enfermedad. Hay otros muy importantes. También se
puede morir en un accidente vial por ir manejando intoxicado(a); del mismo modo puede
perderse la vida en algun pleito a golpes o por lesiones producidas por arma blanca o



arma de fuego, situaciones que se presentan comunmente cuando las personas se
encuentran intoxicadas por el alcohol o las drogas, o incluso pueden morir al no ingerir
alimentos o liquidos vitales ya que la mayoria de las drogas quitan el hambre y en
ocasiones hasta la sed ; del mismo modo se puede sucumbir sencillamente porque
mientras se abusa del alcohol o de las drogas se pierde el sentido de la vida y se llega
al suicidio y esto es algo que le sucede a gran cantidad de alcohdlicos y adictos ;
finalmente se puede perecer por la sencilla razén de que a la mayoria de los adictos les
resulta muy dificil parar de consumir el alcohol o drogas y esto va a provocar un
deterioro progresivo de las funciones vitales del organismo hasta que este deje de
funcionar. (WEILANDT, 2006)

La adiccién al alcohol y/o a otras drogas
Son muchos las situaciones o circunstancias que llevan a iniciarse en las drogas o el
alcohol y del consumo ocasional pasan a la adiccion aun sin darse cuenta de ello,

algunas de estas situaciones que llevan al consumo son:

Primera: La curiosidad. El querer saber qué es lo que se siente al consumirlas ya que
hay tanta informacion erronea o distorsionada sobre el alcohol y sobre las drogas y
también existe tanta desinformacion que algunas personas, especialmente
adolescentes (hombres y mujeres) desean saber qué les puede pasar si las pruebas y
aceptan hacerlo desconociendo tanto los efectos inmediatos como las consecuencias a

corto o mediano plazos.

Segunda Razoén: La presion de los "pares”(conocidos o amigos del barrio). En
ocasiones es muy importante sentirse aceptado en un grupo de amigos de la escuela o
del barrio y por desgracia en algunas de esas camarillas o pandillas se ha puesto de
moda el consumir bebidas alcohdlicas sin control alguno o también el ingerir alguna
droga ilegal o algin medicamento de los que requieren receta médica especial pero que

se consiguen de otras maneras.

Para pertenecer a estos grupos o para permanecer en ellos hay que hacer lo que los
demas hacen y algunas personas tienen gran necesidad de pertenencia por lo que
aceptan lo que les pidan aun y cuando saben que se estan arriesgando a sufrir algunas

consecuencias negativas.



Tercera Razon: La necesidad de imitar a otros: Cuando una persona quiere conseguir
su propio y personal estilo de ser y de actuar, primero trata de imitar a sus semejantes
gue admira o que le agrada como se comportan y después adquiere para si mismo algo
de esos estilos de ser, convirtiéndolos en parte de su personalidad.

Cuarta Razon: Alivio de dolencias: Por el efecto obtenido (alivio o disminucion del
dolor fisico o emocional, evitar el cansancio, el hambre o las tensiones) prescrito por
algun médico durante un tiempo limitado y que la persona usuaria en cuestion, decide
continuar con el uso bajo su propio riesgo. En muchas ocasiones estos medicamentos
se obtienen en el "mercado negro" o también utilizando falsos recetarios. (WEILANDT,
2006)

2.2.1.4. Ladrogadiccion como enfermedad

La drogadiccion segun los Médicos: Estos centran el analisis en la sustancia. La droga
es el agente que infecta a las personas. Clasifican las drogas en a.) Inocuas y b.)
Peligrosas. Y agregan a las ilegales, dentro de las peligrosas. Como también en esta

categoria al tabaco y alcohol.

Dafios medicos que causan las drogas:

Cerebelo: es el centro de la mayoria de las funciones involuntarias del cuerpo. El abuso
severo de drogas dafa los nervios que controlan los movimientos motores, lo que
resulta en pérdida de coordinacion general. Los adictos crénicos experimentan

temblores y agitacion incontrolable.

Corazon: El uso de drogas puede producir "Sindrome de Muerte Subita". Las dos
sustancias que mas frecuentemente han causado estas muertes son el tolueno y el gas

butano.

Medula Osea: se ha comprobado que las drogas causan el envenenamiento esta,

causando leucemia.
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Nervios Craneales, Nervios Opticos Y Acusticos: las drogas atrofian estos nervios,
causando problemas visuales y pobre coordinacién de los ojos. Adem4s, destruye las
células que envian el sonido al cerebro. Ello deriva en graves posibilidades de cegueras

y sorderas.

Sangre: las drogas bloguean quimicamente la capacidad de transportar el oxigeno en la

sangre.

Sistema Respiratorio: se puede producir asfixia cuando no se desplaza totalmente el
oxigeno en los pulmones. Ademas se presentan graves irritaciones en las mucosas

nasales y tracto respiratorio. (koi-fallingApart, 2009)

¢, Como Afectan Las Drogas Al Cerebro? Las drogas, introducidas en nuestro cuerpo
por diferentes vias, llegan alojadas en el torrente sanguineo hasta el cerebro
atravesando la barrera hematoencefalica. Una vez que han llegado al cerebro, lugar
donde reside el control de las funciones superiores del ser humano, alteran su normal
funcionamiento actuando sobre unas sustancias bioquimicas naturales llamadas
'‘Neurotransmisores'. Las sefales nerviosas viajan a través de las células nerviosas,
denominadas neuronas, que estan conectadas entre si por las sinapsis. En la sinapsis
es donde se liberan los neurotransmisores, que actdan sobre la siguiente neurona en
unos puntos especificos llamados receptores. La interaccion de los neurotransmisores
en los receptores produce una serie de cambios que permiten que la informacién vaya
de una neurona a otra. Las drogas alteran el funcionamiento cerebral modificando la
produccion, la liberacién o la degradacion de los neurotransmisores cerebrales de tal
forma que se produce una modificacion del proceso natural de intercomunicacion
neuronal y en la produccion y recaptacion de los neurotransmisores. De esta forma es
como las drogas logran alterar nuestra percepcion sensorial, la sensacion de dolor o
bienestar, los ritmos de suefio-vigilia, la activacion, etc. Estos cambios bioquimicos que

se producen en el seno del cerebro se tratan con medicacién con el objeto de
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restablecer el equilibrio natural y permitir el normal funcionamiento de nuestro sistema

neuroldgico. (koi-fallingApart, 2009)

Drogadiccion segun lo legal y lo judicial: Aqui el analisis se centra en la sustancia
(droga). La droga es la protagonista. Clasifica a las drogas en: a) legales, b) ilegales.
Para lo judicial la droga es activa en si misma. La persona es la victima y también el
delincuente. Que es una contradiccidon en este modelo. La categoria social que toma
seria la del vicio. Es una categoria moral y un delito. En cuanto al medio social, se
expresa en la ley con un criterio normativo. La norma sefiala la barrera que separa lo
ilegal de lo legal, lo prohibido de lo permitido, lo bueno de lo malo en términos

absolutos.

Para la legislacion, existen drogas legales e ilegales, las legales y aceptadas son el
tabaco y el alcohol, ademas de algunos farmacos. Las ilegales son aquellas que
universalmente son reconocidas como ilegales ademas de la marihuana que en algunos
paises ya es legal. En muchos se condena el consumo, porte y trafico de drogas, los
cuales son penalizados por la Ley, en distintos grado de pena, estas van desde pago de
multas, en el consumo, carcel menor con el porte para consumo propio y carcel en su

grado medio y mayor por produccion, trafico y lavado de dinero asociados a las drogas.

Drogadiccion segun psicologos y sociélogos: Aqui el problema traslada el protagonismo
a la persona. No interesa el tipo de droga que se consume.
Este modelo centra su atencion en el vinculo que tiene el individuo con la droga, para
determinar si ese vinculo es de dependencia. La adiccidén seria un sintoma individual.
Considera también que el adicto es un enfermo, pero con la diferencia que la adiccion
no es una enfermedad. La enfermedad esta en una situacioén estructurada tapada por la

droga, generalmente en la familia o grupos de pertenencia. (WEILANDT, 2006)

2.2.1.5. Las drogas y sus efectos

La Marihuana
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Su nombre cientifico es cannabis sativa, es el alucinbgeno de mayor consumo en el
mundo, su compuesto bésico es el tetrahidrocannabinol y ademas contiene cerca de 60
canabinoides, que son compuestos quimicos que se encuentran sélo en ella, algunos
de estos son: El cannabinol, cannabigerol, cannabicromeno, cannabiciclol y el mas

activo que es el delta-9-THC. (Ladino Forero, 2009)

“Bajo estrictos controles médicos, la marihuana en su forma natural es utilizada para el
tratamiento del glaucoma, el cancer, el asma y el insomnio entre otras patologias”
(Ladino Forero, 2009)

Algunos efectos inmediatos de su consumo son: boca y garganta secas, aceleracion
del pulso cardiaco, torpesa en la coordinacion de movimientos y equilibrio, reflejos
lentificados, ojos enrojecidos y distorcion del tiempo y la distancia. A largo plazo afecta
la fertilidad del hombre al reducir la produccién de espermas, en las mujeres afecta el
ciclo menstrual, se deposita en los tejidos de varios organos y en bebés hijos de madre

consumidoras se encuentra bajo peso y defensas. (Ladino Forero, 2009)

La cocaina

Es un alcaloide por que tiene una base nitrogenada que forma sales en acidos
organicos e inorganicos. Es un estimulante del sistema nerviosos central obtenida del
procesamiento de la hoja de coca, su presentacion final son pequefios cristales blancos
gue conforman un polvo que puede ser inhalado o inyectado. Otra droga derivada de la
cocaina es el basuco, también obtenido de la hoja de coca procesada mediante algunos
solventes, es sumamente adictiva y es usada en los sectores mas pobres de la

sociedad.

Efectos inmediatos: aceleracién del pulso cardiaco, pérdida del apetito, episodios de
euforia y al pasar los efectos pasan a sufrir depresion, temor y ansiedad. Cuando es
inhalada puede producir dilatacién de la pupila, disminucion de la sensibilidad al frio,
aumento de la presién sanguinea, relajamiento muscular y a largo plazo degeneraciéon

de mucosa nasal y perforacién del tabique nasal. Fumada ocasiona infeccidén en las



vias respiratorias, alteraciones parecidas al resfriado comuan, insomnio y baja dramética
de peso, mareos, irritabilidad, alucinaciones con temas recurrentes. Inyectada puede
producir infecciones cutaneas y el riesgo de contraer sida y hepatitis C. En dosis altas
puede provocar paranoia y estados de psicosis aguda y la muerte. A largo plazo puede
producir problemas cardiovasculares, problemas neuroldgicos, hemorragias en el tejido

cerebral, pérdida del olfato y problemas mentales (Grupo Editorial Océano, 1989).

Extasis

Es una droga que surgio accidentalmente en un laboratorio, su verdadero nombre es
metilendioximetanfeamina o MDMA, contiene una molécula perteneciente al grupo de
las fenetilaminas, que son sustancias que cumplen la funcidon de neurotransmisores en
el cerebro pero en este caso estda emparentada con el alcaloide mescalina. Se presenta

generalmente en forma de capsulas de colores y formas variadas.

Como efectos tiene los siguientes: mata neuronas y produce gran pérdida de
neurotransmisores, provoca que quien lo consume se sienta alerta, sereno, amistoso y
sociable y que tenga gran sensibilidad a las percepciones, puede causar
deshidrataciones peligrosas, altera la percepcion del tiempo y disminiye la capacidad de
concentracion; puede producir crisis de ansiedad y ataques de panico, también genera
insomnio, inapetencia y somnolencia, al igual que depresion e irratibilidad y también

puede causar arritmia o colapso cardiovascular.

Esta adiccion puede producir dafios neuropsicolégicos o psiquieatricos permanentes,
alteraciones de la memoria, trastornos afectivos y psicosis paranoide (Ladino Forero,
2009. P. 29).

Los opiaceos

Estas son sustancias derivadas del opio (morfina, heroina, codeina). Esta sustancia es
extraida de los bulbos de la amapola (papaver somniferum). También se les llama
narcoticos y su uso principal es para combatir el dolor, pero después se fue

descubriendo su alta adictividad. Los opiaceos generan fuerte adicion, su consumo



produce Euforia, relajacion, despreocupacion y bienestar, ademas de gran aumento de
la imaginacién y de las ganas de hablar; pero al cesar sus efectos se produce depresion
del sistema nervioso central, del sistema respiratorio, miosis, confusion mental y
alteracion de todos los sistemas del cuerpo, hipotension, hipotermia, estrefiimiento

crénico.

Los adictos a los opiaceos como la heroina crean una gran dependencia; sufren
desnutricion, temblores y alteraciones varias en los organos vitales (Ladino Forero,
2009. P. 31).

Los inhalantes

Son una gran cantidad de sustancias quimicas que se caracterizan por ser gases 0
liquidos volatiles de alta liposolubilidad, es decir, que se absorben con facilidad y esto
hace que lleguen rapidamente al sistema nervioso central a través de los pulmones, con

los que ocasionan efectos psicoactivos.

Las sustancias utilizadas son derivados del petrdleo o del carbon, como: gasolina,
pegamento, aerosoles, removedores de pintura, esmaltes y quitamanchas.

Estas sustancias dilatan los vasos sanguineos, provocan relajacion y generan euforia y
confusion. También producen alucinaciones auditivas y visuales y se debilita la

coordinacion motora (Ladino Forero, 2009. P. 34).

Los alucinégenos

Son sustancias que se pueden encontrar en forma natural en hongos o plantas como el
cactus o también se producen en forma sintética como el LSD y el PCP. Estas
sustancias alteran el procesamiento de informacion del cerebro, distorsionan la
percepcion a través de los sentidos y modifican las impresiones sobre el tiempo y el
espacio que rodean al consumidor. Como efectos fisioldgicos producen: taquicardia,
aumento subito de temperatura, hipotension, dilatacion de las pupilas y falta de

coordinacion motora (Ladino Forero, 2009. P.34).



2.2.1.6. Como identificar aun drogadicto

Hay varios sintomas del abuso de drogas que pueden ser reconocidos como sefiales de
peligro. Debemos aclarar, sin embargo, que la presencia de uno o dos de ellos
solamente no siempre indica problemas de las drogas, puede revelar otras causas ya
gue no es facil a simple vista reconocer a una persona que esta bajo los efectos de una
droga porque se puede confundir con otros estados emocionales. Sin embargo, el
listado de las siguientes situaciones puede ayudar: Cambios repentinos de la
personalidad y excesos de mal humor sin explicacién de causa aparente. Notable caida
en el rendimiento escolar o abandono de los estudios. Alejamiento de la compafiia de
otras personas. Pérdida de interés en las actividades favoritas, tales como deportes y
hobbies.

Aumentos de infracciones de transito. Incorporacién a un nuevo grupo de compafieros
de la misma edad. Recepcion de llamadas telefonicas de personas desconocidas.
Aumento de conflictos y peleas en el seno de la familia. Excesiva hostilidad para con los
demas. Ojos enrojecidos. Presencia de instrumentos necesarios al consumos de
drogas, sospechosa aparicion de comprimidos frascos de colirio, jarabes y envases de
medicamentos. Acentuadas alteraciones en el apetito. Falta de motivacion, incapacidad

para cumplir con las responsabilidades.

Distraccion, risas excesivas. Actividades antisociales tales como mentir, robar, faltar al
colegio, etc. Cambios en los habitos de higiene y en la alteracion de la apariencia
personal. Actitudes furtivas o impulsivas, uso de anteojos obscuros aungue no haya
exceso de luz. Uso de camisas de mangas largas incluso los dias calurosos. Reaccion
defensiva cuando se mencionan las drogas y el alcohol en la conversacion. Aumento de

la fatiga e irritabilidad, suefio interrumpido.

Desaparicion de objetos de valor. Falta de expresion en el rostro; monotonia en la voz.

Uso de los equipos de sonido a todo volumen y cambio del dia por la noche. Afecciones
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bronquiales y otros problemas de salud. Depresion emocional; frecuente mencion del
tema del suicidio. Aliento alcohodlico. Confusién sobre el lugar, hora y dia. Crisis de
miedo o temor exagerado. Insomnio. Tos crénica. Apariencia de borrachera. Dificultad
para coordinar movimiento. Aspecto somnoliento o atontado. Congestion en nariz y
garganta. Habla mucho sin parar. Temblores. Excesiva calma o lentitud. Crisis de risas
inmotivadas. Hablar traposo o en voz alta. Nauseas. Excesivo dolor de cabeza.

Lenguaje incoherente. A veces oye, ve 0 siente cosas que no existen. (Palacios)

2.2.1.7. ¢Qué es hacer prevencion?

La prevencién del consumo de drogas, es un proceso educativo Integral dirigido a
enfrentar un problema que ha existido siempre y seguira existiendo siempre como es el
abuso de las drogas y el alcohol. Ademas apoya el desarrollo personal y social, también
busca modificar el ambiente social para enfrentar eficazmente el consumo de drogas. El
proposito de toda la accién de prevencion es sensibilizar acerca de los riesgos del
consumo, enfrentar la presion social y acrecentar la responsabilidad respecto al

problema. (Palacios)

Al momento de hacer prevencion no solo depende de los organismos de control,
(autoridades, psiquiatras, asistentes sociales, investigadores) sino que es fundamental
gue se involucre el estado, la comunidad, la escuela y especialmente la familia, ya que
es un problema que afecta a todos. ¢Qué importancia tiene la familia?, ¢(Como se
previene el consumo en los hijos? ¢Qué tiene que ver la relacion padres - hijos en el
consumo de drogas?... Estas y otras preguntas son frecuentes en los padres y que son
los responsables en su formacién. La familia debe ser entendida no so6lo en un sentido
tradicional, es decir padres casados y sus hijos, ya que nuestra sociedad adopta
distintas formas, entre otras, nucleos incompletos (uno de los padres y sus hijos),
extendida (mas otros familiares), los hijos también pueden estar a cargo de otras

personas, incluso no familiares. Lo importante es saber quienes cumplen ese rol.

Hay que tener en cuenta que la familia es la base de la sociedad y es la principal fuente

de influencia que tienen los hijos, ya que desde su nacimiento el nifio recibe en ella,
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satisfaccion a sus necesidades primarias de alimentacion, seguridad, carifio, etc. Es la
primera fuente de estimulo para su desarrollo como persona, como ser social. Es a
través de ella, que en el nifio toma contacto con la sociedad: Es por eso que la familia
debe permitir el desarrollo del nifio como persona, que se valora, que es capaz de
tomar decisiones, de aceptar o rechazar, las influencias de los demas, de protegerse.
Una buena calidad en las relaciones familiares, permite que la familia tenga mayor
importancia en la relacion a otras influencias, por ejemplo, los amigos, la escuela y otras

personas.

En las relaciones de padres e hijos, es importante que los padres impongan normas, ya
gue los hijos no son simples copias de ellos (padres) o de quienes tomen como
modelos; Por esto los hijos necesitan que les impongan normas, definiendo que
conductas son adecuadas y cuéles no los son, lo que es justo e injusto. Ademas es
importante que esas normas sean claras, es decir que pongan limites respecto a lo que
esta permitido y lo que no, por ejemplo, el respeto a ciertos horarios (fiestas, diversion,
estudios, etc.). Pero asi también es importante que los padres sefalen las razones para
gue los hijos entiendan el porqué de esas normas y la necesidad de respetarlas, asi
mismo los hijos deben entender que las normas familiares y su aplicacion son una

expresion de atencion y cuidado por ellos, en definitiva, son una expresion de afecto.

Las normas que establece la familia y su refuerzo expresado en premios y castigos, es
parte del control que los padres deben tener sobre la conducta de los hijos. Este control
debe ser entendido en relacion con una autoridad legitima de los padres es decir,
basado en la cercania una identificacion de padres con hijos. Hablamos de un control
efectivo basado en el respeto a los hijos y no en la fuerza, ni el miedo o el castigo
indiscriminado, esto no implica una restriccion innecesaria de la libertad de los hijos; al
contrario, la autoridad de los padres actua principalmente a través del estimulo y el
reconocimiento a las conductas positivas, en una valoracién de su persona y sus

capacidades.
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Las normas, las conductas que ellas establecen y los valores que representan, deben
ser reforzados por medio del estimulo o premios a conductas apropiadas y un castigo a
conductas inadecuadas (el rendimiento escolar, los habitos, las responsabilidades y
deberes, etc.). De esta forma este sistema de disciplina basado en el respeto y
potenciar y reforzar todo lo positivo, llega a transformarse en pautas de comportamiento
que el nifio o joven "internaliza" como propias, se transforma en habitos de conducta,
con lo cual a lo largo, no es necesario la aplicacién de premios y castigos, cuando los
estimulos son a través de caricias y gestos de aprobacion, esto va estimular el logro de
metas e ideas y por ende esto disminuira el riesgo de consumo de drogas.

Los premios a las conductas positivas y los castigos a las conductas negativas, deben
ser aplicadas en forma clara, regular y consistente, es decir, tratar de evitar las
contradicciones, no actuar de forma diferente en un momento y en otro no; cuando se
trata de una conducta inadecuada, ejemplo, de castigar en forma severa y luego ser
indiferente, asi también el refuerzo y castigo y refuerzo de las conductas no dependera
del estado de animo de los padres. Las conductas negativas deben ser reprobadas,
sobre todo si es consciente y voluntaria, reprobar una conducta no significa rechazar al
niio o al joven, ridiculizarlo, descalificandolo. No siempre debe aplicarse el castigo
frente a una falta; especialmente si esta ha sido involuntaria, mas bien se debe
mantener una conversacion en un ambiente acogedor y de confianza. Es importante
dirigir temas relacionados con las drogas y el alcohol y expresarlas en forma clara a los
hijos, expresandoles también la posicion que los padres tienen frente al tema, los

padres no deben asumir que los hijos saben cual es su posicion.

Ademas, en el caso que los padres escuchen algo que no les guste (quizas que un
amigo fuma marihuana que su hijo le confiesa que bebi6 cerveza en una fiesta, etc.), es
importante que no reaccionen de una manera que le impida la conversacion a futuro y
asi los padres deben predicar con su conducta, es decir, los padres con un modelo de
rol (de lo que quiera que sea su hijo), éste es el mensaje antidrogas mas fuerte que
puede haber. Como conclusion, la familia es sin duda el modelo que los hijos tienen al

momento de decidir a usar o no las drogas. Es por eso tan importante, lo que ya habia



mencionado acerca del carifio, la atencion, la comunicacion, la estimulacién, él
involucrarse con ellos, el demostrar afecto a los hijos; hara que ellos en el momento de
decidir, consideren lo que piensan sus padres ("¢qué pensaran mis padres?").
(WEILANDT, 2006)

2.2.2. ¢(Qué es el alcoholismo?

Enfermedad cronica o trastorno del comportamiento y habitualmente progresiva
producida por la ingestion excesiva o repetitiva de alcohol etilico, bien en forma de
bebidas alcohdlicas o como constituyente de otras sustancias a un grado que excede
las normas sociales aceptadas en la comunidad y que interfiere con la salud del
bebedor, sus relaciones interpersonales o su funcionamiento economico (Departamento
de farmacologia, Hospital San vicente de Paul). La OMS define el alcoholismo como la
ingestion diaria de alcohol superior a 50 gramos en la mujer y 70 gramos en el hombre
(una copa de licor o un combinado tiene aproximadamente 40 gramos de alcohol, un
cuarto de litro de vino 30 gramos y un cuarto de litro de cerveza 15 gramos). El
alcoholismo parece ser producido por la combinacion de diversos factores fisiologicos y
genéticos. Se caracteriza por una dependencia emocional y a veces organica del

alcohol, y produce un dafio cerebral progresivo y finalmente la muerte.

El alcoholismo afecta mas a los varones adultos, pero estd aumentando su incidencia
en las mujeres y los jovenes. ElI consumo y los problemas derivados del alcohol estan
aumentando en todo Occidente desde 1980, incluyendo Estados Unidos, la Union
Europea y la Europa oriental, asi como los paises en via de desarrollo. (BIBLIOTECA
DE CONSULTA MICROSOFT).

2.2.2.1. Tipos de consumidores de alcohol

Una vez definido el alcoholismo como problema es pertinente clasificar los diferentes
tipos de consumidores de alcohol para hacer una clara diferenciacién entre lo que es

consumo ocasional, dependencia del alcohol y alcoholismo propiamente dicho:



e El consumidor ocasional o esporéadico
Esta persona no le da ninguna importancia al alcohol, bebe ocasionalmente, si le
ofrecen bebidas alcohdlicas en un evento social las acepta, pero igualmente disfrutaria
sin ellas. Su manera de consumir no le crea problemas ni a él ni a su familia. No

malgasta dinero, ni tiempo, ni energias pensando en el alcohol (AMAYA, 1992. P. 50).

e Consumidor excesivo
Le da al alcohol una importancia que no merece, un evento social sin alcohol es muy
aburrido, se intoxica y embriaga con frecuencia, puede llegar a tener problemas en su
trabajo, familia, o justicia, debido a episodios de embriagues e intoxicaciones, pero
cuando quiere dejarlo, lo puede hacer sin ayuda. Reconoce que bebe mucho y le gusta
hacerlo. En los hombres es una manera de mostrar su hombria, la abstinencia no le
resulta problematica (AMAYA, 1992. P. 51).

e El adicto
Es el que ha cruzado la barrera biologica y por tanto manifiesta una compulsion fisica
cuando usa el alcohol. En su cuerpo existe dafo irreversible, especialmente en el
sistema nervioso central, en la parte del cerebro que controla instintos y emociones,
sienten necesidad de la bebida de la misma manera que una persona en condiciones
normales siente la necesidad de consumir agua o alimentos y cuando usa la bebida lo

hace compulsivamente sin poder controlar la cantidad (AMAYA, 1992. P. 52).

2.2.2.2. El alcoholismo como enfermedad

El consumo frecuente y luego excesivo del alcohol se convierte en enfermedad y como
tal tiene etapas que van destruyendo la integridad de la persona de manera emocional,

psicologica y fisica. Observemos esas fases:

e De bebedor social a fase pre alcohdlica



El beber ya no cumple un fin social, sino que se hace para satisfacer una necesidad o
aliviar una emocién, aumenta la ingesta de alcohol con relacién a los que beben a su
alrededor, va perdiendo responsabilidad, habla frecuentemente del alcohol y piensa
mas y mas en este (ALVAREZ DEL REAL, 1991. P. 42).

e Etapa sintomética
Experimenta lagunas mentales, toma tragos de un solo golpe, toma antes de ir a fiestas;
calma el malestar del dia siguiente con mas alcohol, la familia y compafieros de trabajo
le llaman la atencién porque estd tomando demasiado (ALVAREZ DEL REAL, 1991. P.
42).

e Fase critica
Esta esta dividida en dos partes: la etapa temprana, en la que se ve claramente la
pérdida del control aunque en algunos momentos puede controlarse, esta va
aumentando de modo progresivo, se genera tolerancia y se debe beber mas para sentir
los efectos, busca excusas y razones para justificar su comportamiento, comienza a
beber en las mafnanas; la etapa avanzada surgen cambios de personalidad drasticos,
experimenta conflictos en el trabajo, con la familia, y con los que le rodean, bebe
durante varios dias sin parar, comienza a ausentarse del trabajo o el estudio, se le va
haciendo mas dificil mantenerse sin ingerir alcohol y va perdiendo la tolerancia, es decir
gue cada vez se va embriagando con menos cantidad de alcohol (ALVAREZ DEL
REAL, 1991 p.43.).

e Fase cronica
La persona debe tomar todos los dias para sentirse bien fisicamente. Bebe sin cuidado
de los demas. Tiene temblores en las manos y en el cuerpo cuando no tiene alcohol en
el organismo, siente preocupacion constante de cdmo conseguir su dosis de alcohol,
presenta baja tolerancia, es decir, que unos pocos tragos le producen efectos muy
fuertes, presenta resentimientos contra todos y autocompasion patolégica hacia si
mismo (ALVAREZ DEL REAL, 1991. P.44).



Efectos

El alcohol produce sobre el organismo un efecto toxico directo y un efecto sedante;
ademds, la ingestion excesiva de alcohol durante periodos prolongados conduce a
carencias en la nutricién y otras necesidades orgénicas, lo cual complica la situacion.
Los casos mas avanzados requieren hospitalizacion. Los efectos sobre los principales
sistemas del organismo son acumulados e incluyen un amplio rango de alteraciones en
el aparato digestivo, entre las que destacan las Ulceras de estbmago y de duodeno, la
pancreatitis crénica y la cirrosis hepatica, asi como lesiones irreversibles en los
sistemas nerviosos central y periférico. Puede llegar a producirse desmayos,
alucinaciones e intensos temblores, sintomas del sindrome de abstinencia alcohdlica
mas grave, y el deliriun tremens, que puede ser mortal a pesar del tratamiento
adecuado; esto ultimo contrasta con los sindromes de abstinencia de los opiaceos
como la heroina, que aunque muy apartados rara vez son fatales. Se ha demostrado en
fechas recientes que la ingestion de alcohol durante la gestacién, incluso en cantidades
moderadas, puede producir dafios graves al feto, especialmente retraso en el desarrollo
fisico y mental; la forma mas grave de este retraso, poco frecuente, se llama sindrome

de alcoholismo fetal.

2.2.3. La Educacion Religiosa Escolar

La Educacion Religiosa Escolar esta planteada como area especifica del curriculo y del
plan de estudios segun lo propuesto en la legislacion colombiana y esta llamada a
cumplir con el proceso de formacion integral en todas las instituciones educativas, mas
si se tiene en cuenta que la mayor parte de la poblacién del pais es catdlica, por otra
parte el conocimiento en los centros educativos no debe limitarse a la transmision de
saberes, debe promover la actitud dialégica y la interaccion social y el Area de
educacion religiosa escolar tiene muy buenos elementos que aportar en este sentido.

‘la educacion religiosa escolar ofrece el elemento trascendente de la vida y de la



historia, colocando los fundamentos para que las personas se sientan motivadas y
convencidas de la validez y necesidad de vivir en comunion y fraternidad, de respetar y
promover la vida en plenitud como horizonte y valor fundamental para la convivencia
humana...” (Peresson T., 2004 p.197)

La mesa de la ERE

Las mesas de trabajo son espacios para la discusién y la reflexion en torno a temas de
interés o que son de competencia de los participantes, también pueden surgir en torno a

un problema que afecte a una comunidad y al cual se le quiere dar solucion.

En el caso especifico del municipio de Amalfi y del presente proyecto la mesa de trabajo
de la ERE cumple con ambos requerimientos, la mesa surge como una necesidad para
unificacion de criterios en el proceso ensefianza-aprendizaje de la educacion religiosa
escolar y un espacio para socializar experiencias en torno al area, en la medida que se
consolida la mesa se determina la necesidad por trabajar con los jovenes en el proceso

de prevencidn y superacion de la adiccion a las drogas y el alcohol.

2.3. MARCO CONTEXTUAL

El Municipio de Amalfi esta ubicado en el Nordeste del Departamento de Antioquia, a
una distancia 147 Km. de Medellin, a 1500 metros sobre el nivel del mar, con una

temperatura promedio de 22°C.

Limita al norte con los municipios de Segovia y Anori, por el oriente con Remedios y
Vegachi, al sur con Yolombo6 y Yali y al occidente con Guadalupe y Gémez Plata.
Cuenta actualmente con una poblacién de 24.000 habitantes aproximadamente. Su
extension es de 1.210 Km. Pertenece al sistema montafioso de la cordillera central

colombiana.



Fue fundado en el afo 1838. Erigido municipio en 1843, sus primeros pobladores
fueron los indigenas Tahamies, posteriormente se asentaron en estas tierras los
arrieros venidos de Gomez Plata, Carolina del Principe, Guadalupe, Yolombd, entre
otros, los cuales explotaron las minas auriferas existentes, luego, se dedicaron a los
cultivos de: cafia, café, pifia, platano, legumbres, frutas y crias de ganado, y modificaron

la economia campesina, orientandola hacia el ganado lechero.

Amalfi presenta una estructura segmentada en tres estratos o niveles socio-econémicos
en el area urbana: Bajo, medio y alto. Segun los registros del SISBEN, en el area
urbana y rural, la mayoria de la poblacién amalfitana se enmarca dentro del nivel uno
(1) y dos (2), es decir, bajo y medio; ademas presenta diversidad cultural, ya que su
poblacién es flotante debido a los proyectos que se vienen ejecutando por Empresas
Publicas de Medellin en las Hidroeléctricas de Porce Il, Porce Ill y en pocos afios Porce
V.

Las actividades economicas que influyen en el desarrollo del Municipio son: La
agricultura: Cultivando principalmente café, maiz, platano, frijol, yuca, frutas y cafa
panelera; ésta se cultiva principalmente en el corregimiento Portachuelo. La explotacion

de arboles maderables es frecuente en algunas veredas.

La ganaderia: Sobresale la cria de ganado vacuno, para cubrir la demanda de consumo
local, en algunas haciendas se vende ganado en pie para Medellin. Se cuenta con
COOLAMALFI encarga de comprar la leche a los ganaderos, de aqui se transporta a la
ciudad de Medellin.

En la zona minera se destacan las siguientes minas de oro: La Viborita, La Comba, La

Bramadora, La Vetilla, entre otras.



En la industrialmente se explota las minas de piedra caliza y la mina de barro (arcilla).
COOTRAMA (Cooperativa de Transportadores de Amalfi) es la encargada de
transportar este material a la ciudad de Medellin,

El comercio ha crecido considerablemente debido al proyecto hidroeléctrico Porce Il se
ha incrementado el comercio, contando con: Supermercados, almacenes, heladerias,
billares, farmacias, peluquerias, cafeterias, entre otros. La mayoria de los productos se
traen desde Medellin

En cuanto a comunicaciones existen oficinas de: Comcel, Movistar, Ola, Orbitel,
Edatel, Telecom.

En el sector educativo se Cuenta con 180 docentes, tres Instituciones Educativas en el

area Urbana, seis en el area rural y 51 Centros Educativos rurales.

El subempleo también ocupa un alto porcentaje entre los habitantes del municipio,

debido a que muchas personas se dedican a él como unico medio de subsistencia.

Actualmente en el municipio de Amalfi se conservan algunas familias tradicionales
donde se vivencia los valores religiosos, hay responsabilidad en la formacion de los
hijos y cumplimiento fundamental de los derechos y deberes familiares y comunitarios.
Estos hogares son los que ayudan a fomentar los valores, adecuadas costumbres, la

buena imagen y la acogida del municipio tanto a nivel urbano como rural.

Es importante reconocer que se presenta gran descomposicion familiar en el sentido
gue la mayoria de las familias amalfitanas estan conformadas por la madre, los hijos,
nietos, tios, y abuelos y en una minoria el hogar esta conformado por padre, madre e
hijos. Todo esto debido a separaciones, divorcios, madre solterismo, prostitucion,
alcoholismo, drogadiccion, situaciébn econdmica precaria y al poco valor que se le da al

matrimonio.



Entre las causas mas frecuentes del fracaso familiar encontramos que:
e Los jévenes inician vida de pareja a temprana edad, sin ningun sentido de

responsabilidad.

Falta el didlogo, la comprension y la tolerancia entre los miembro de la familia lo

gue contribuye a los conflictos.

e Pérdida de respeto y autoridad de los padres.

e Falta de educacion y orientaciéon sexual en las familias.

e La influencia en los medios de comunicacion donde los jévenes pierden su
autenticidad y siguen modelos que impiden su desarrollo integral.

e La mayoria de los jovenes tiene relaciones sexuales a temprana edad, sin tener
en cuenta las consecuencias que esto pueda ocasionar.

e En algunos familias falta el respeto de los hijos hacia los padres y viceversa, en
otras no existe autoridad compartida, cada quien hace lo que quiere sin seguir
unas normas establecidas.

e Desconocimiento de algunas familias para impartir a sus hijos temas
relacionados con la educacion sexual.

e Se descarga en la mujer la responsabilidad de la crianza y educacién de los
hijos.

e Falta compromiso en las familias sobre su funcion como primera formadora,

donde se ensefie no soOlo con palabras sino ante todo con el ejemplo,

comprension y amor el respeto por la vida

2.3.1. Barrio Pueblo Nuevo - Amalfi

Dentro del municipio de Amalfi existe el barrio Pueblo Nuevo; ubicado al occidente del
la zona urbana del municipio en la salida hacia la ciudad de Medellin. Este barrio esta
compuesto por 600 familias aproximadamente, lo que da un promedio de poblacion de
2400 habitantes. Una parte de ellos pertenece a los estratos 1 y 2 del SISBEN,
provienen de barrios subnormales y de situaciones de extrema pobreza; han sido

trasladados a este barrio a través de programas sociales, son aproximadamente 70



familias, las demés familias, 530 pertenecen a estratos socioecondmicos un poco mas
altos, pero en su mayoria no superan el estrato 3. Este barrio existe como tal desde
1990, mediante programas de vivienda del fondo obrero del municipio y del
departamento.

La mayor parte de su poblacion se dedica a actividades econdémicas tales como: la
mineria en forma artesanal y también vinculados a grandes minas de la regién, otros
son empleados de la mina Calina, casi la mitad son empleados publicos y los otros

dependen de la produccién agropecuaria.

Dentro del barrio, existe también la Parroquia Jesus de la Buena Esperanza, cuyo
templo fue construido desde 1992 en atencion fundada el 3 de julio de 1998 y que se ha
convertido en punto de referencia de dicha comunidad.

2.3.2. Institucién Educativa Pueblo Nuevo

La Institucion Educativa fue fundada en 1992, como escuela anexa a la escuela de
varones Pbro. Gerardo Montoya Montoya. Su primer director fue Jesus Maria Tascon,
en ese instante contaba con el apoyo de 4 educadores y un numero aproximado de 180
alumnos entre los grados 1 a 4 de primaria. En 1993 ya contaba con el 5 grado de

primaria y en los afios sucesivos fue implementando los demas grados.

En el afio 1995 recibi6 el nombre de Concentracion Educativa, todavia anexa a la

escuela de varones Gerardo Montoya, es de notar que la institucion siempre fue mixta.

En el afio 1997 fue nombrada Institucion Educativa, por acuerdo municipal y en el afio

2004 obtuvo su primera promocion de bachilleres.

Esta institucion Educativa, debido a su ubicacion geogréafica se convirti6 durante

algunos afos en el lugar donde eran enviados los alumnos que presentaban



dificultades de adaptacion o disciplina en las otras Instituciones Educativas del
municipio, esto trajo como consecuencia el ingreso de alumnos con graves dificultades
familiares y delicados problemas de adaptacion que fueron perneando el ambiente
escolar y generando situaciones disciplinarias que han ido en detrimento de los
procesos académicos y de los indicadores de calidad de la Institucion Educativa. Dentro
de estos problemas se tuvieron situaciones de alcoholismo y drogadiccién, que afecto
especialmente a la Institucion durante los afios 2002 — 2004. Al implementarse la nueva
institucionalidad y lograrse equidad en la distribucion de los alumnos evitando el
traslado de alumnos problemas a instituciones satélites que se convertian en receptoras
de problemas sociales se ha estado superando poco a poco la situacion conflictiva que
afectaba al plantel quedando en el momento algunas situaciones con alumnos que
viven en el area de influencia de la Institucion Educativa y que presentan conductas
adversas al sistema pedagogico como son: rebeldia, conductas vandalicas, prostitucion

en algunas alumnas, consumo de alcohol y sustancias psicoactivas.

Mision

La Institucion Educativa Pueblo Nuevo con miras a la nueva institucionalidad orienta y
genera procesos de mejoramiento y calidad en sus tres niveles de educacion formal a
través del fortalecimiento de los valores humanos, las competencias ciudadanas y de
cada una de las areas del conocimiento con base en los Estandares y Lineamientos
Curriculares desarrollando en el estudiante el pensamiento critico, analitico, creativo e
innovador que lo conviertan en un ser autdnomo, productivo y con una gran capacidad
de liderazgo comprometido con su entorno y comunidad; En la basqueda de sentido de
territorialidad la institucion se proyecta hacia la ruralidad mediante la ejecucion del
Proyecto Educativo Rural (PER), demostrando eficiencia, eficacia, cobertura y calidad
en los procesos académicos, de convivencia y en la adecuada utilizacion de los
recursos tecnologicos, pedagogicos y didacticos.

Vision

La Institucion Educativa Pueblo Nuevo al afio 2015 sera reconocida como modelo de

cobertura educativa con calidad y liderazgo; a través del fortalecimiento de las



potencialidades, los valores y la productividad de los agentes educativos, aprovechando
los recursos tecnologicos, didacticos, econdmicos, agroambientales y el talento
humano, dimensionado hacia la ruralidad con sentido de territorialidad, a través del
Proyecto Educativo Rural (PER). Su infraestructura sera pertinente a las necesidades
que exijan los procesos educativos y pedagoégicos que se transforme en un espacio
donde se respeten los derechos humanos y las diferencias individuales con la
participacion activa de los agentes educativos, con sentido de pertenencia,;
administrativos, docentes y personal de servicios idoneos, profesionales, innovadores,
creativos, que contribuyan a la nueva institucionalidad y en donde se brinde propuestas

de mejoramiento de calidad de vida.

Objetivos Generales
e Integrar a la comunidad educativa de diferentes Centros Educativos Rurales e

Instituciones Educativas a través del desarrollo y ejecucion de los Proyectos
Pedagogicos Productivos como una alternativa pedagogica, de desarrollo
humano y social y como estrategia de cualificacion de la educacion.

e Identificar las necesidades, intereses, problemas y potencialidades de toda la
comunidad educativa para la planificacion de proyectos que contribuyan al
mejoramiento y al desarrollo humano y social.

e Planificar con todos los agentes educativos de la Institucion Educativa Pueblo
Nuevo el Plan De Mejoramiento De La Calidad, como herramienta que permitira
el desarrollo, la medicion de indicadores y fortalecimiento de cada una de las
gestiones y componentes del Proyecto Educativo Institucional: gestion
académica, gestion administrativa, gestion financiera y gestion comunitaria o de

convivencia.

A través de la Deconstruccion del Proyecto Educativo Institucional y del Plan de
Mejoramiento Institucional, se han modificado paradigmas y conceptos relacionados

con la Educacion, con la Vision de la Nueva Institucion y enfoque de Territorialidad.



El Equipo Técnico de Apoyo, con la ayuda de la Administracion, la Secretaria de
Educacion Departamental y Municipal, ha iniciado de la mano con el Tecnolégico de
Antioquia, la busqueda de un Diagndstico Institucional y municipal que redunde en
Planes de Mejoramiento dimensionados en la Educacion Rural, teniendo como base

que “El Mejoramiento empieza por mi”.

Las comunidades empiezan a conocer su realidad, sus fortalezas y debilidades, a
detectar estrategias que sirvan para transformar sus miedos y debilidades en
oportunidades, todo esto a través de la participacion responsable, en el municipio de
Amalfi, se observa mayor participacion en la elaboracion y ejecucion de proyectos, por
parte de los agentes educativos, en especial en las Instituciones y Centros Educativos
gue han asumido el reto de dimensionar la educacion hacia la satisfaccion de
necesidades del entorno social, generando propuestas a traveés de la proyeccion, para

el mejoramiento de la calidad de vida.

Brindar cobertura con calidad a toda la comunidad, es uno de los principales objetivos
gue se ha trazado en el Plan de Desarrollo municipal, que a su vez esta en el Proyecto
Educativo Municipal y por ende, dentro de cada Proyecto Educativo Institucional; para
ello, se encuentra presente en nuestras Instituciones y Centros Educativos. Rurales, el
Proyecto Educativo Rural a través de las opciones educativas: Aceleracion del
Aprendizaje, Post Primaria, CAFAM, Preescolares Escolarizados y no Escolarizados,
gue con la articulacién de los Proyectos Pedagoégicos Productivos, sirven para aportar
en la Erradicacion del analfabetismo y en la cualificacion personal de toda la comunidad

amalfitana.

Entre los problemas mas comunes que aquejan a la poblacion estudiantil de la

Institucién Educativa de Pueblo Nuevo se puede destacar principalmente.



¢ Bajo Rendimiento Académico de los Estudiantes en los procesos pedagdgicos y
curriculares, propiciando conflictos familiares, desinterés y apatia por la
formacion personal, desercidn escolar.

e Educadores ubicados en areas que no corresponden a su perfil profesional,
produciendo dificultad en la ejecucion del curriculo, lentitud en los logros
esperados con respecto a los logros alcanzados, docentes que aunque rinden en
su trabajo se limitan y estan sujetos al tiempo y a su jornada laboral, disminucién
del sentido de pertenencia por la institucién, aplican metodologias y estrategias
evaluativas tradicionales, ausencia de proyeccién a la comunidad.

e Poca colaboracion de los Padres de familia en los procesos pedagdgicos,
culturales, pedagogicos y curriculares, lo que conduce al poco acompafiamiento
en la formacion de sus hijos; las actividades de la institucion se ven afectadas
presentandose un retraso en las metas trazadas y en los objetivos
institucionales.

e Espacio fisico para las diferentes actividades educativas, recreativas, culturales y
deportivas es limitado, produciéndose desmotivacion en los estudiantes,
indisciplina, conflicto y bajo rendimiento Académico y comportamental, sin
lograrse un verdadero desarrollo de las potencialidades, habilidades y destrezas
de los estudiantes, la labor del docente se ve limitada por la interferencia, el

hacinamiento y el ruido.

2.4. MARCO CONCEPTUAL

El consumo de sustancias psicoactivas (alcohol, drogas, cigarrillo) ¢es un problema
para los nifios y jovenes, o0 es un estilo de vida que se debe tolerar? Una vez hecho el
recorrido por el mundo del alcohol y las drogas, sopesados sus efectos en los individuos
y en la sociedad, debe deducirse que verdaderamente es un problema grave con
connotaciones muy serias para el futuro de la sociedad y, ademas de esto, el consumo

de estas sustancias es un problema que tiende a generalizarse y a tolerarse cada dia



mas en detrimento de una realizacion auténtica del ser humano en todas sus

potencialidades.

Mi hijo estd consumiendo drogas, ¢qué hago?; esa pregunta es dolorosa, llena de
angustia, y es la que muchas madres o padres de familia se hacen cuando encuentran

este problema en su hogar.

La comunidad educativa Pueblo Nuevo en Amalfi, ha visto como varios de sus jovenes,
muchos de ellos con grandes cualidades deportivas, intelectuales o artisticas, han

sucumbido ante el golpe certero y maligno de las drogas y el alcohol.

Frente a este azote se encuentra una actitud en la comunidad: la permisividad frente al
problema del alcohol, con frases como estas: un traguito no hace dafio, un borrachito es
inofensivo, un hombre de verdad toma aguardiente, farra sin licor no sirve de nada. Es
mas, personas y entidades que debieran dar ejemplo frente al uso del licor, son los
primeros en cultivar esta cultura de muerte: docentes que beben, se embriagan y a
veces hacen espectaculos deprimentes delante de sus alumnos, instituciones que
organizan sus fiestas teniendo como centro el licor, aun la misma parroquia
promoviendo fiestas en las que la actividad principal es la venta de licor. La excusa para
promover, vender y tolerar el licor, tanto en instituciones como en negocios de familia, y
en cantinas de barrio es la misma “es que eso es lo que deja, vender comida no deja
nada, el licor es el que da platica,, es que uno les ofrece y ellos veran si se
emborrachan o no”. La cultura antioquefa ha colocado el licor como uno de sus iconos
hasta tal punto que cuando se dialoga con una persona de otra region del pais uno de
los elementos con los que identifica a Antioquia es con el “aguardiente antioquefio”. En
esta subcultura, se considera el hecho de embriagarse como uno de los elementos
para identificar a un mayor de edad; el hecho de emborracharse no es ni deprimente ni
vergonzoso, por el contrario, para muchos se ha convertido en signo de admiracién, de

orgullo.



Por otra parte, aunque existe repugnancia y miedo frente al consumo de drogas, la
comunidad no ha sabido pasar de una actitud pasiva a una actitud proactiva que les
ayude a superar este problema; la actitud ante esta situacion siempre ha sido derrotista
con frases como “ya se perdid, ya no hay nada que hacer, esos “drogadictos, jibaros,
basuqueros, son “desechables”; durante algun tiempo se realizaron las mal llamadas
“‘limpiezas sociales” por parte de grupos armados ilegales y al momento presente,
algunos exmiembros de esos grupos y algunos “ciudadanos de bien” plantean la
posibilidad de una nueva “limpieza social’, es decir, aquél que ha comenzado a
consumir drogas y que no es capaz de superar el problema pareciera menos ser

humano que los demas.

De otro lado, al dialogar con algunos docentes y personas responsables de la
educacion de los jovenes, no encontramos sino una actitud de desprecio con frases
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como “hay ya no hay nada que hacer” “es que nosotros no estamos para rehabilitar
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delincuentes” “es que deben mandarse a un reformatorio o a un manicomio”, “eso es de
psiquiatras”; también, existe una total ignorancia en cuanto a las metodologias, las

palabras o programas para hacer prevencion.

Mirando esta realidad, se puede decir que el problema fundamental respecto al
consumo es la falta de una cultura de prevencion antes del consumo de estas
sustancias y de tratamiento para quienes comienzan a consumir o se estan convirtiendo

en consumidores habituales.

No obstante, en los tres ultimos afios se ha suscitado una fuerte reflexion frente al
problema, y entidades como la E.S.E. Carisma, la Policia Nacional con el programa
DARE han querido comenzar a generar una cultura de prevencion frente al problema de
las drogas, sin embargo, la indiferencia, y es mas, la tolerancia frente al problema del

alcohol sigue igual.



Es por esto, que se hace necesaria una reflexion acerca de como las diversas areas del
saber pueden aportar desde su ser y que-hacer valores y actitudes que de alguna
manera ayuden a la creacion de una nueva cultura en la que se cultive el respeto por la
vida y su dignidad, no como algo genérico y abstracto, sino como aquella que se hace

presente en cada nifio o joven que esté viviendo su proceso formativo.

En didlogo con la psicéloga Liliana Zapata Yepes, que esta comenzando una
experiencia de prevencion en el municipio de Anori, explicaba que los jovenes que
pertenecen a algun grupo juvenil de tinte espiritual o a algn movimiento o actividad de
este mismo tipo, son menos propensos a caer en estos problemas debido a que tienen
un proyecto de vida solidamente definido y a que la terapia de grupo que se vive de
manera implicita y explicita en este tipo de actividades les ha ayudado a superar los
traumas y deficiencias que los pueden hacer vulnerables al problema. Ahora bien, no
todos los nifios y jovenes tienen el gusto o la disponibilidad para pertenecer y/o
permanecer en grupos de este estilo, pero generalmente si estan insertados en el
sistema educativo y es alli donde el area de Educacion Religiosa Escolar con toda su
estructura, puede convertirse en un aporte para ayudar a la construccion de una

auténtica cultura de prevencion.



3. METODOLOGIA

3.1. ENFOQUE CUALITATIVO O CUANTITATIVO) CON SU JUSTIFICACION.
TIPO DE INVESTIGACION (ETNOGRAFICA E INVESTIGACION -ACCION-
PARTICIPACION)

Hay una gran cantidad de modelos de investigacion para el estudio de problemas en el
aula de clase, pero el mas propicio para hacer investigacién de situaciones que afectan
tanto a la escuela como a la sociedad requiere una investigacion cualitativa con
enfoque etnografico que permita el acercamiento al objeto de estudio, para poder
observarlo, interactuar con él y obtener informacion de manera directa, para el caso que
nos atarie, la Institucion Educativa Pueblo Nuevo. La primera etapa de investigacion fue
la observacion desde la é6ptica de un problema social que ha penetrado las aulas de
clase alterando el procesos educativos y el desarrollo integral de los alumnos; mediante
el acercamiento directo al aula de clase y a los jévenes mediante los programas de
pastoral juvenil y educativa, desde donde se puede ir analizando al joven en su entorno
escolar social y familiar, determinado la razén de ser de su conducta, ademas de la
charla directa con los miembros de la comunidad educativa para quienes la situacion
del alcoholismo es preocupante y se presenta en todos los grados académicos pero con

mayor énfasis en los grados superiores.

Otra forma de recoleccion de la informacion fue la realizacion de entrevista a miembros
de la comunidad educativa, administrativos y docentes que desde su trabajo al interior
de la institucion crean y proponen estrategias que permitan solucionar esta
problematica porque no tienen una claridad y conocimiento del problema que les
permita realizar una adecuada intervencion.

El alcoholismo es un mal comun a la comunidad amalfitana y es por ello que se tiene

gue analizar desde la comunidad.



3.2. POBLACION Y MUESTRA

La presente investigacién esta centrada en la IE PUEBLO NUEVO DEL MUNICIPIO DE
AMALFI, dentro de la cual se tomo como objeto de estudio el grupo del grado décimo,
constituido por 29 alumnos, cuyas edades oscilan entre los 14 y 18 afos; con
caracteristicas socio-culturales muy variadas, muchos de ellos provienen del sector
rural y han sido desplazados por el desarrollo hidroeléctrico del municipio, por lo que
han cambiado su estilo de vida de forma radical, otros en cambio pertenecen al sector
urbano, muestran serios problemas de adaptacién, han cambiado de colegio por

dificultades disciplinaria y académicas.

La estructura familiar no es muy sodlida, algunos jovenes pertenecen a hogares
desintegrados, otros a pesar de vivir con sus padres no tienen un contacto muy
estrecho con ellos ya que permanecen ausentes por motivo laboral, todo el dia y aun la
semana completa por el desplazamiento a su lugar de trabajo, no hay un verdadero
ejercicio de autoridad en el hogar que permita una solida formacion en la
responsabilidad y demas valores que garanticen una adecuada formacion integral, lo
gue se evidencia en una decadencia de los valores, en los 29 alumnos que conforman
el grupo, 14 son mujeres, de las cuales una es madre menor de edad, otra ha abortado

y otra se encuentra en embarazo en este momento.

En su mayoria estos jovenes consideran que para divertirse y poder pasar un rato
agradable con los amigos requieren del alcohol, ya que los relaja y los hace sentir bien,
muestran una actitud burlona y de menosprecio hacia aquellos jévenes abstemios que

no participan de sus actividades recreativas, y por lo tanto del consumo de alcohol.

3.3. TECNICAS

3.3.1. Observacion.



Este andlisis se hizo a través del Diario de campo, el cual se trae en el punto 3.4.1. de
este trabajo.

3.3.2. Entrevista estructurada.

Se elaboré una entrevista al sefior rector de la Institucion Educativa, al coordinador y a
otros dos educadores.

3.4. INSTRUMENTOS

3.4.1. Diario de campo

FECHA ACTIVIDAD ACTITUDES ENCONTRADAS
OBSERVADA
10 agosto | Clase de | - Dificultad para comenzar la clase
Educacion - Actitudes agresivas entre los mismos
Religiosa Grado | alumnos.
10 - Irresponsabilidad para asistir a actividades
programadas

- En un listado de 32 alumnos 4 habian
desertado a la fecha y 3 faltaron a clase ese
dias.

- El grupo se encuentra distribuido en tres
bandos distintos.

- Un alumnos no presenta tareas y el
momento de ponerlos a trabajar no trabaja.

28 Agosto | Clase de | - Se nota la relacion de amistad entre los
Educacion miembros de cada uno de los bandos.
Religiosa Grado | - Un bando estd compuesto por agentes
10 generadores de indisciplina, otro esta compuesto

por alumnos que participan activamente en la
clase y el tercer bando estd compuesto por
alumnos que poco o nada les interesa el
transcurso de la clase, aunque no generan
indisciplina

- El mismo alumno que no hace las tareas
persiste en esta actividad y he constado que
pierde varias materias a la fecha, de los 3 que
habian faltado la clase anterior 2 estuvieron en
esta clase.

29 Agosto | Observacion del | - Durante el descanso pedagoégico los




descanso

pedagogico  de
algunos alumnos
del grado 10

alumnos permanecen sentados en un corredor y
no realizan ninguna actividad fisica, solo tres o
cuatro caminan o comparten otros sitios durante
el descanso.

- Los mismos bandos en los que se
distribuye el grupo, son los que se retnen en el
recreo, una porcién de ellos son jévenes que
practican deporte

10-Agosto

Clase de Religion
Grado 11

- Se me entrego un listado en el que
aparecen 31 alumnos, de los cuales ha
desertado 1, 16 son mujeres y 14 son
hombres.

Son totalmente pasivos al momento de participar
en clase, con la excepcion de 3 que preguntan y
participan con frecuencia y 3 que interrumpen
constantemente con conversaciones a
destiempo. El grupo aparece en bloque, sin
dificultades de relaciones entre ellos.

11- Agosto

Observacion de
clase. Grado 10

-Falta un alumno porque debe trabajar, la clase
transcurre normalmente. En dialogo con la madre
de un alumno me di cuenta que tiene graves
problemas de alcohol y al parecer fuma
marihuana, su actitud en clase es totalmente
pasiva y presta poco interés a las actividades,
nunca toma nota.

-Otro alumno de igual manera es totalmente
pasivo en clase aunque frecuentemente
conserva con sus compafieros nunca toma nota,
segun varios comentarios vende droga y durante
los fines de semana siempre se embriaga y
generalmente falta a clase los dias lunes.

14-Agosto

Observacion del
descanso

Se ubican en los corredores cercanos la salén y
generalmente permanecen sentados alli. Los dos
alumnos que parecen tener problemas de alcohol
y drogas generalmente estan juntos, faltaron dos
clases ese dia y al parecer estuvieron
embriagandose el dia anterior.

O-
Septiembre

Dialogo con un
alumno egresado
de la institucion
del afio 2008

Este grupo estuvo compuesto por 16 mujeres y
12 hombres, en el habian 5 hombres y 2 mujeres
gue se embriagaban los fines de semana y que
en repetidas ocasiones llevaron licor a la
institucion (Constante que algunos tuvieron
procesos disciplinarios por este aspecto), el 80%
de estos jovenes contintan en el vecindario sin




conseguir trabajo, ni continlan estudios
superiores y son sostenidos por su familia. En
varios de ellos, se ve la conducta de embriagarse
como actividad periddica de cada fin de semana.

3.4.2. Formato de la entrevista

A continuacidon se enuncian las preguntas que se formularan en las entrevistas al

Rector, coordinador y profesores de la Institucion Educativa Pueblo Nuevo:

>

¢Cuanto tiempo lleva usted como profesor (0 rector) en esta Institucion
Educativa?

¢Me puede describir brevemente las promociones que pasaron en la institucion
en el tiempo en que fue coordinador?

¢,Cudles son las principales dificultades que enfrentan los jovenes que conforman
esta institucion educativa?

¢, Se podria hablar entre los jovenes un porcentaje que consuman alcohol?

Y en los grados superiores, los dos grupos que se han graduado, el undécimo
gue hay en este momento y el décimo que existe ¢como es ese nivel de
alcoholismo?

¢Y el consumo de drogas?

¢,De qué manera influye este problema de la drogadiccién y del alcoholismo en el
proceso de aprendizaje de los alumnos?

¢ Qué estrategia tiene la institucion como tal para frenar este proceso, para
prevenir en este aspecto a los demas alumnos?

¢, Como docente, (como rector) y de su experiencia como docente, qué ha tratado

hacer usted para ayudar a los jovenes en esta situacion?



3.5. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
3.5.1. Resultados obtenidos de la observacion

Actitudes evidenciadas: indisciplina, agresividad, irresponsabilidad, inasistencia del
30%, divisiones, cirulos de amistad por gustos afines, diversas actitudes en las
actividades curriculares, poca participacion por apatia o por vergiienza en las clases, en
los alumnos que segun afirmaciones de familiares, docentes o compafieros consumen
sustancias psicoactivas se nota apatia por la actividad curricular y por todo tipo de
actividades. Cercania entre alumnos que tienen una actitud positiva y asertiva durante
las actividades e igualmente entre los alumnos que presentan apatia o actitudes de
indisciplina. Pareciera a simple vista que en el grupo existe una apatia total a todo lo

gue concierne a la actividad académica.

Se constata en los alumnos la distribucion en pequefios grupos, se evidencia que en
algunos de estos esos pequefios grupos o bandos estan compuestos por alumnos que
tienen gustos, cualidades o situaciones similares. También se evidencia en algunos de
esos bandos cierta tendencia a manejar rivalidades. Se atacan o critican mutuamente
sus estilos de vida. En los alumnos que tienen problemas con alcohol o drogas
encontramos: aislamiento, bajo rendimiento, apatia por toda clase de actividades. Todo
esto debido a que la mayoria de estos jovenes se desgastan durante el fin de semana o
en las noches en diversas actividades y cuando llegan al dia de clases ya no tienen las

energias necesarias para participar de una manera asertiva en la actividad curricular.

De otra parte en varios docentes se ha notado apatia hacia el grupo en general,
algunos prefirieran no entrar a este salén y otros simplemente dejan a los alumnos
hacer lo que quieran, con la finalidad de no tener conflictos. En muchos se ve un

manejo responsable de la autoridad.

Todo ello nos deja evidenciar que el consumo de sustancias psicoactivas genera en el

ambito escolar situaciones irregulares para el correcto proceso académico y ademas



conflictos entre los mismo alumnos. También se ha constatado que los alumnos que
presentan estos problemas tienen padres o autoritarios o descuidados en sus deberes
familiares y en la mayoria se nota una pobre imagen paterna por alejamiento, ausencia
0 irresponsabilidad.

Ver Anexo A en la pagina 88

3.5.2. Resultados obtenidos de la entrevista

Segun los entrevistados, entre las causas del problema de adiccion a sustancias
psicoactivas se encuentra la problemética familiar manifestada en falta de
acompafamiento y carencia de afecto, también la falta de sitios y estrategias para
aprovechar el tiempo libre, se ha tratado de enfrentar el problema mediante charlas
pero de manera muy esporadica y la problematica no se ha articulado al proceso
académico de la Institucion educativa. No obstante, los docentes y directivos de la
institucion educativa son conscientes de la gravedad de la situacion y su influencia en el
proceso académico de los dicentes no solo en esta institucion sino en las demas de la

ciudad.

Sin embargo la Institucion tiene algunos procesos frente al problema que comprenden
acompafamiento, prevencién (mediante un proyecto pedagdgico, busqueda de ayuda
con instituciones como el hospital, la policia, la comisaria de familia. Sin embargo es
diciente esta frase del Sefor rector Roberto Antonio Isaza “Nos falta como decia
anteriormente profundizar, porque lo hacemos, dos o tres veces en el afio, pero no se
hace un seguimiento a esos jovenes que esta presentando esta clase de problemas” sin
embargo y pese al reconocimiento de las limitaciones son conscientes de la
problematica y de la necesidad de enfrentarla de una manera holistica y a través de

todos los elementos de la Institucién Educativa.

Ver Anexo B en la pagina 91.



3.6. CONCLUSIONES PARCIALES PARA DETERMINAR LA NECESIDAD DE
UNA PROPUESTA DE ACCION

Se evidencia la existencia de una problematica con referencia al consumo de alcohol y
substancias psicoactivas en la Institucion Educativa Pueblo Nuevo del Municipio de
Amalfi, que no es otra cosa que un reflejo de la situacion vivida a nivel de la Republica
de Colombia. Los porcentajes de consumo de alcohol y sustancias psicoactivas en esta

institucion en nada difieren de la tendencia a nivel nacional.

De igual manera, en la muestra tomada, se puede constatar que las causas de esta
situacién son practicamente las que han sido enunciadas anteriormente por diversos

autores sobre esta materia. Situaciones familiares, curiosidad y presion social.

Por otra parte los alumnos que presentan esta problematica presentan situaciones
como aislamiento social, baja calidad académica, desercion escolar, conductas

delincuenciales, predisposicion a enfermedades mentales, suicidio y muerte.

La comunidad educativa, integrada por padres de familia, docentes, parroquia,
instituciones gubernamentales, autoridades militares y de policia; si bien son
conscientes de su papel frente a los estudiantes, saben de la gravedad del problema y
guieren que hacer algo para enfrentarlo; se sienten impotentes ante la problematica y

no saben qué hacer para enfrentarla.

La educacion religiosa escolar, hace parte de la misién del estado dentro de la escuela,
es un éarea fundamental del conocimiento evaluada mediante competencias e
indicadores; no es necesariamente confesional, aunque si supone la idoneidad ética de
quien la orienta; tiene su propio objeto de estudio, supone la investigacion pedagdgica y
metodolégica como area del conocimiento, es un servicio a la formacién integral y
holistica del estudiante y la comunidad desde el plan de estudios y sus destinatarios
pueden tener actitudes divergentes frente a la fe sin que afecten su proceso académico.

Ademas propone valores y actitudes que profundizados por los alumnos pueden ayudar



a crear valores y actitudes que ayuden a adquirir hdbitos de vida orientados a la

prevencion de consumo de alcohol y sustancias psicoactivas.



4. PROPUESTA

POR UNA SOCIEDAD SIN DROGA Y SIN ALCOHOL... SEMBRANDO ESPERANZA

TITULO

ERE una propuesta para la humanizacion de la educacion.

4.1. INTRODUCCION

Identificada la problematica vivida en el barrio pueblo nuevo del municipio de Amalfi se
hace necesario plantear una propuesta de intervencidon que tenga como proposito
central el trabajo con los jovenes considerada como una poblacion vulnerable y en

riesgo de ser atraida al consumo de licor y sustancias psicoactivas.

La propuesta estaria encaminada a la promocion de valores, la autoestima y el
reconocimiento de los potenciales individuales que propicie la toma de decisiones, la
sana convivencia y el respeto por la dignidad de cada ser humano, desde esta
perspectiva la educacion religiosa escolar se convierte en el instrumento mediante el
cual se logre integrar la formacion en valores y la humanizacion en el proceso formativo,

desde una planeacion objetiva y centrada en la promocién humana.

La propuesta exige la integracion de la comunidad educativa desde los directivos y
docentes, hasta los padres de familia y comunidad en general quienes seran en ultima
instancia los beneficiados con el proceso, la propuesta se sugiere como un trabajo

interdisciplinario y cooperativo a fin de alcanzar las metas que se propone.



4.2. JUSTIFICACION

QUE APORTA A LA SOLUCION DEL PROBLEMA.

Aunque el problema es complejo y una solucion definitiva debe involucrar la
participacion de todo el &mbito social (autoridades civiles, de policia, ejercito, entidades
encargadas de salud, deporte, clubes juveniles, parroquias, etc.) y dentro de la misma
Institucion Educativa la “cultura de la prevenciéon del consumo de sustancias
psicoactivas” debe convertirse en un eje transversal en todas las areas del saber. Se
ha constatado que si bien, hay docentes preocupados por el tema, no se ha propiciado
una reflexion seria sobre como cada docente desde su area puede hacer un aporte

significativo a la prevencion o solucion del problema.

Esta propuesta sera una ayuda 0til para propiciar espacios de dialogo orientados a que
la Institucion Educativa comience un proceso de reflexion seria en torno al problema de
las adicciones y la manera de prevenirlas, convirtiéndose éste en el primer paso para

comenzar a dar respuesta a la problematica.

QUE APORTA A MI FORMACION PROFESIONAL

Como sacerdote y docente y en la labor de apoyo a la Institucion Educativa Pueblo
Nuevo, he enfrentado siempre una pregunta que me ha dejado sin respuesta: ¢Qué
hacer cuando un joven comienza a consumir sustancias psicoactivas? Esta reflexion
me llevé a este proceso de investigacion y a tratar de encontrar una respuesta a la
angustiosa pregunta de padres y madres de familia y de muchas comunidades
educativas que se han sentido desarmadas para enfrentar esta problematica. A partir
de de ella he descubierto las causas de muchos problemas, su proceso y la manera
responder a estas situaciones. Me ha ayudado a comprender las situaciones y riesgos

de nuestros jovenes y tratar de aportar a la reconstruccion de nuestra sociedad.



QUE APORTA A LA SOCIEDAD

El problema de la drogadiccion se ha tornado cada dia mas grave para nuestro pais, se
habla de casi cuatrocientos mil adictos, es decir, casi el diez por ciento de la poblacion.
En los jovenes el consumo de alcohol ha logrado niveles escandalosos. Ademas como
lo hemos dicho mas arriba, nuestra sociedad, especialmente en el municipio de Amalfi
es sumamente tolerante y podriamos decir que hasta promotora del consumo de
alcohol y por eso se hace necesario denunciar esta actitud en la comunidad y propiciar

reflexiones que lleven a un cambio de paradigmas.

POR QUE ES BASICO QUE USTED ESTUDIE ESTE PROBLEMA PARA LA USTA

La USTA asume como principio estructural el humanismo, la persona humana como
centro del proceso formativo, de ahi la importancia del presente proyecto el cual
pretende la formacion en valores que propicien la promocion humana y social de una
comunidad que se ve aquejada por problemas como la drogadiccion y el alcoholismo,
por otra parte, el proceso investigativo conlleva en si mismo la basqueda de soluciones
y la intervencion en la comunidad lo que evidencia la asimilacion de los valores

tomasinos.

A fin de que la propuesta de intervencidn tenga sentido, es necesario que se involucren
a todos los agentes educativos, en primera instancia los docentes del area de
educacion religiosa escolar, para la unificacion de una propuesta formativa que

garantice la formacion y promocién en valores.

En la propuesta se pretende educar a los adolescentes y nifios inculcandoles valores y

posiciones firmes que les permita discernir adecuadamente frente a las situaciones que



se les presenten a diario, ademas de concientizarlos del respeto a la vida, el respeto por

el propio cuerpo y la necesidad asumir valores para la convivencia.

Es necesario reconocer que como todo proyecto de formacién y de manera especial
aquellos cuyo interés o propésito estd centrado en la formacion de valores los
resultados son a mediano y largo plazo, es decir que se siembra la semilla y
posiblemente se visualicen cambios pero la cosecha solo podra ser disfrutada por la
comunidad que a la larga es realmente la beneficiaria de cualquier proyecto que tenga
como propésito mejorar la calidad de vida de la poblacion.

4.1 DESTINATARIOS

Los destinatarios de la propuesta son: los docentes, los alumnos, padres de familia y
finalmente la comunidad educativa PUEBLO NUEVO DEL MUNICIPIO DE AMALFI.

4.2 OBJETIVOS

4.2.1 Objetivo General

Implementar estrategias pedagogicas que sensibilicen a la comunidad del municipio de
Amalfi, en la apropiacion de una cultura de prevencién frente al consumo de sustancias

psicoactivas, promoviendo una vida digna y la sana convivencia.

4.2.2 Objetivos Especificos:

» Integrar a los diversos actores sociales del municipio de Amalfi, en el desarrollo
de estrategias que promuevan la autoestima y el autocontrol y permitan el
afianzamiento personal, como herramientas para obtener una cultura de

prevencion hacia el uso de sustancias psicoactivas.



» Aportar elementos humanizadores desde el area de Educacion Religiosa
Escolar, que propicien la promocion integral del ser humano, a través de
encuentros con los padres de familia, espacios de reflexion con los estudiantes y

la mesa de la ERE en el municipio de Amalfi.

> Fortalecer la mesa de la ERE desde las experiencias vividas en la “ERE una
propuesta para la humanizacién de la educaciéon”, para la réplica proactiva en

otras instancias del municipio de Amalfi.

4.3 MARCO TEORICO

Esta Investigacion tiene dos variables que son el sustento teorico: la drogadiccion y el
alcoholismo y la formacion en valores para la prevencion. La primera tiene que ver
con el problema de la drogadiccion y el alcoholismo y la prevencion para evitar su
proliferacion, para ello es necesario tener en cuenta que es la drogadiccion, que tipos
de drogas son mas comunes y cuales especificamente se consumen en el municipio;
gue es el alcoholismo y como influye en el comportamiento de los individuos, cuales son
las causas de estas enfermedades y porque son enfermedades y como detectar por sus

sintomas a un adicto o a un alcohdlico.

La otra variable esta relacionada con el compromiso de la educacién, especialmente en
el area de Educacion Religiosa Escolar teniendo en cuenta los parametros de la

Conferencia Episcopal Colombiana para la Educaciéon Religiosa en nuestro pais.

4.3.1 Drogadiccion.

Es una enfermedad que tiene su origen en el cerebro de un gran numero de seres

humanos, la enfermedad se caracteriza por su cronicidad o larga duracién, su



progresividad y las recaidas. Es el uso indebido de cualquier tipo de drogas con otros

fines y no los iniciales que se han prescrito, cuando existe la prescripcion.

Es una dependencia siquica, cuyo individuo siente una imperiosa necesidad de tomar
droga o, en caso contrario, un desplome emocional cuando no la ingiere y una

dependencia fisica producida por los terribles sintomas de abstinencia al no ingerirla.

La drogadiccién causa problemas fisicos, psicolégicos, sociales y financieros.

Se denomina drogadiccion al estado psiquico y a veces fisico causado por la
interaccién entre un organismo vivo y una droga. Caracterizado por modificaciones del
comportamiento, y por otras reacciones que comprenden siempre un impulso
irreprimible al tomar la droga en forma continua o periodica con el fin de experimentar

sus efectos siquicos y a veces para evitar el malestar producido por la privacion.

Al hablar de dependencia de una droga se refiere al uso compulsivo de este pero hay
gue diferenciar la dependencia fisica y siquica. En la primera se presenta el Sindrome

de Abstinencia al dejar de consumir y en la segunda dicho sindrome no se presenta.

Se debe entender que el adicto seguira siendo un adicto mientras viva, es decir, que el
individuo se rehabilita para poder vivir sin consumir la droga y, de alli en adelante, éste
sera un adicto en remision, no estara usando la droga, pero para mantenerse en ese

estado de abstinencia o remisiéon no podra bajar la guardia.
4.3.2. EL ALCOHOLISMO

Consiste en un consumo excesivo de alcohol de forma prolongada con dependencia del
mismo. Es una enfermedad crénica producida por el consumo incontrolado de bebidas
alcohdlicas, lo cual interfiere en la salud fisica, mental, social y/o familiar asi como en

las responsabilidades laborales. (Mario, 2007).



Causas

El alcoholismo es un tipo de drogodependencia.

Hay dos tipos de dependencia en esta adiccion: la fisica y la psicologica. La
dependencia fisica se revela por si misma, cuando se interrumpe la ingesta de alcohol,
con sintomas muy claros como la tolerancia, cada vez mayor, al alcohol y

enfermedades asociadas a su consumo.

El efecto directo del alcohol en el sistema nervioso son la depresién, como resultado de
la disminucion de la actividad, la ansiedad, tensién e inhibiciones. Incluso un pequefio
nivel de alcohol dentro del cuerpo enlentece las reacciones. La concentracion y el juicio
empiezan a empeorar. En cantidades excesivas, el alcohol produce una intoxicacion y

envenenamiento.

El alcohol también afecta a otros sistemas corporales. Puede aparecer una irritacion del
tracto gastrointestinal con erosiones en las paredes del estbmago debidas a las
nauseas y vomitos. Las vitaminas no se absorben bien, y esto ocasiona deficiencias
nutricionales en los alcohdlicos de larga evolucion. También ocasiona problemas en el

higado (cirrosis hepatica).

El sistema cardiovascular se ve afectado por cardiopatias. También puede aparecer
una alteracion sexual causando una disfuncion en la ereccion del pene en el hombre y
una desaparicion de la menstruacién en la mujer. El consumo de alcohol durante el
embarazo puede causar problemas en el desarrollo del feto, produciendo el llamado

sindrome fetal del alcohol.

El desarrollo de la dependencia del alcohol puede ocurrir entre los 5 y 25 afios
siguiendo una progresion. Primero se desarrolla la tolerancia alcohol. Esto ocurre en
personas que son capaces de consumir una gran cantidad de alcohol antes de que se

noten los efectos adversos.



Después de la tolerancia apareceran los lapsus de memoria. Mas tarde aparece la falta
del control de beber, y la persona afectada no puede permanecer sin beber, lo necesita
para desarrollar su vida diaria.

El problema mas serio de los bebedores son las complicaciones fisicas y mentales.
Algunas personas son capaces de conseguir un control sobre su dependencia en las
fases tempranas antes de la total pérdida del control.

No hay una causa definida del alcoholismo pero hay factores que pueden jugar un
papel en su desarrollo. Es mas probable el desencadenamiento de un alcoholismo en
las personas con algun familiar alcohdlico que en otras que no lo tienen. No se conoce

la razén, que puede encontrarse en anomalias genéticas o bioquimicas.

Entre los factores psicologicos se incluyen: la necesidad de consuelo para la ansiedad,

conflictos en las relaciones personales, baja estima personal entre otros.

Los factores sociales incluyen: la facilidad de consumo de alcohol, la aceptacion social
del consumo de alcohol, estilos de vida de stress, necesidad de aceptacion en

determinados grupos sociales.

4.3.3 Educacion Religiosa Escolar - ERE

El Modelo De Educacion Religiosa Y Las Experiencias Significativas.

En los criterios que se han seguido para definir y organizar los contenidos de la ERE, se
asume a esta como Educacion Religiosa confesional con apertura al didlogo
interreligioso y ecumeénico y al didlogo con la cultura y las areas escolares. Su objeto es
la vida cristiana pero su via de acceso son las experiencias antropolégicas significativas
seleccionadas para cada grado. Son significativas desde el punto de vista del
Evangelio, como experiencias antropologicas que construyen una via privilegiada para

acceder al mensaje cristiano.



Las experiencias seleccionadas para cada grado se basan en los programas de
Educacion Religiosa (CONFERENCIA EPISCOPAL DE COLOMBIA, 1992) y han dado
lugar a diversas experiencias pedagogicas por parte de los educadores e instituciones
dedicadas a la educacion religiosa. Constituyen el eje curricular de cada grado. El
sentido de cada experiencia fue adecuadamente presentado en un documento de
trabajo elaborado en el Ministerio de Educacion Nacional (MINISTERIO DE
EDUCACION NACIONAL, 2000).

Mesa De Trabajo ERE

La Diocesis de Santa Rosa de Osos , jurisdiccion a la cual pertenecen las comunidades
parroquiales del municipio de Amalfi, tratando de dar cumplimiento a lo que pide el
estado para la Educacion Religiosa escolar ha organizado en los diversos municipios
que la componen las denominadas “Mesas de Trabajo de la ERE”, que tienen como
finalidad reunir a todos los docentes del area de religion en cada municipio con la
finalidad de hacer una planeacion participativa de esta area y responder de esta
manera a los estandares y lineamientos para ella. En este trabajo se ha contado con la
Universidad Catolica del Norte, el Instituto Superior de Catequesis Juan Pablo Il y la

vicaria de Educacion.

Las mesas de trabajo son espacios para la discusion y la reflexién en torno a temas de
interés o que son de competencia de los participantes, también pueden surgir en torno a

un problema que afecte a una comunidad y al cual se le quiere dar solucion.

En el caso especifico del municipio de Amalfi y del presente proyecto la mesa de trabajo
de la ERE cumple con ambos requerimientos, la mesa surge como una necesidad para
unificacion de criterios en el proceso ensefianza-aprendizaje de la educacién religiosa
escolar y un espacio para socializar experiencias en torno al area, en la medida que se
consolida la mesa se determina la necesidad por trabajar con los jévenes en el proceso

de prevencién y superacion de la adiccion a las drogas y el alcohol.



De esto se deriva la programacion anual del area de Educacion Religiosa Escolar que
sera reforzada con temas que ayudardn a la prevenciéon de la adiccion al alcohol y
sustancias psicoactivas, ellos son: identidad, autoestima, papel de la familia, papel del

colegio, papel de la sociedad, proyecto de vida y toma de decisiones.
4.4 PLAN DE ACCION

A continuacién se presenta el plan de accién elaborado de acuerdo a las Directrices
sobre la ERE, la planeacion Diocesana (Didcesis de Santa Rosa de Osos) y la
programacién parroquial, (Parroquia Jesus de la Buena Esperanza). Todo ello
elaborado a través del EPAP (equipo parroquial de animacién pastoral) y Docentes del
Area de Religion de la Institucion Educativa Pueblo Nuevo. Este plan no busca
reemplazar los contenidos y estrategias planteados por la ley para el Area de Educacion
Religiosa Escolar sino enriquecer y proyectar los valores anteriormente enunciados y
gue deben trascender el salon de clase para transformar el entorno social del alumno.
Por eso el plan de accion comprende una serie de actividades extracurriculares que

ayudaran a cumplir esta mision.

Estas actividades planteadas, se han elaborado por tanto de manera participativa y en
ellas se trata de involucrar de distintas maneras a todos los miembros de la Institucion
educativa de tal manera que sientan como propia la actividad y desde ella ayuden al

crecimiento de su comunidad y de sus comparieros.



OBIJETIVO
Sensibilizar a los docentes de la ERE para la unificacion de
criterios en la construccion del plan de area y el Proyecto
de Pastoral

Elaboracién del plan de area de la ERE desde el grado
cero al grado once, prevaleciendo la humanizacion de la
educacion con valores que ayuden a la prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas.

Atender periédicamente la Institucion con la celebracion
del primer viernes de cada mes, fortaleciendo valores que
ayuden a la prevencion del consumo de sustancias
psicoactivas.

Promover el reconocimiento de los valores propios,
incentivando aspiraciones personales y enriqueciendo el
proyecto de vida.

Promover en la figura de la Virgen Maria, el modelo de
valores para el desarrollo auténtico de la juventud.
Promover la espiritualidad mariana desde el
reconocimiento de los valores que ella implica y su
incidencia en el desarrollo integral de nifios y jovenes.
Conmemorar la celebracién y vivencia de valores que se
promueven cada mes con una finalidad formativa,
orientados especialmente al conocimiento de los efectos

ACTIVIDAD
Instalacion de la mesa de la ERE.
Analisis de la situacién de amenaza del
consumo de sustancias psicoactivas en los
nifios y jovenes de la institucion.
Analisis de los lineamientos para La
educacidn religiosa escolar propuesta por
la Conferencia Episcopal Colombiana.
Elaboracion del diagnostico del area ERE.
Organizacion de temas a realizar en los
respectivos grados, enriquecidos con
valores concernientes a la prevencion.

Santa Misa de primer viernes con un
mensaje de reflexion con énfasis en
valores.

Confesiones y atencién personalizada
desde el &rea espiritual y psicologica.
Semana vocacional

Programas de Emisora

Novena y fiesta Patronal de Maria
Auxiliadora

Mes mariano

Acciones significativas

RESPONSABLES
Grupo de pastoral educativa de
la parroquia Jesus de la buena
esperanza y los docentes del
area de religion
Docentes de la ERE y parroco.

Parroco, Mesa de Trabajo de

la ERE y Directores de grupo.

Parroco y psicéloga
Parroco, seminarista

Alumnos encargados de la
Emisora estudiantil y
docentes area de Religion
Péarroco, Mesa de Trabajo de
la ERE

Mesa de trabajo de la ERE y
directores de grupo.

Parroco, Mesa de trabajo de

la ERE y directores de grupo.

FECHA
4-5 de Febrero

1-5 de febrero

6 de Marzo

4 de mayo

1 de junio

3 de agosto

7 de septiembre
5 de octubre

2 de noviembre
6 de febrero

7 de marzo

4 de abril

2 de mayo

6de junio

1de agosto

5 de septiembre
3 de octubre

7 de noviembre
5 de diciembre

Semanas previas a estas
fechas.
6-13 de abril.

Durante los descansos
pedagdgicos.

15 al 4 de mayo.
1 -31 de mayo

Una hora al mes en cada
grupo.



OBIJETIVO
y prevencion del consumo de sustancias psicoactivas.

Motivar la participacion de los padres de familia en el
proceso formativo de los hijos, identificando los factores
de riesgo con respecto al consumo sustancias psicoactivas

Semana de la familia

Escuela de Padres

Parroco, Mesa de trabajo de
la ERE y directores de grupo
y padres de familia.

Rector, Directores de grupo,
parroco, ESE El Carmen,
Policia Nacional.

8 al 14 de junio

9 de febrero

10 de marzo

4 de mayo

8 de junio

4 de agosto

8 de septiembre
6 de octubre

9 de noviembre

Generar actitudes de dialogo, tolerancia y solidaridad en
los alumnos y sus familias, aportando elementos para el
auténtico desarrollo de su personalidad.

Semana por la paz

Parroco, Mesa de trabajo de

la ERE y directores de grupo.

7- 13 de septiembre

Involucrar a al cuerpo de docentes de la I. Educativa
Pueblo Nuevo en proceso de formacion humanizante,
ayudandoles a conocer el mundo de las drogas, sus
efectos, tratamiento y prevencion.

Convivencia con los educadores

Parroco, mesa de trabajo de
la ERE

Mayo y agosto.

Animar el espiritu evangelizador en los nifios y jévenes de
la I. Educativa Pueblo Nuevo, generando la apropiacion
de valores que lleven a una auténtica promocion del ser
humano.

Celebracion del octubre misionero

Parroco, Mesa de trabajo de

la ERE y directores de grupo.

Mes de octubre.

Aportar elementos para el trabajo de pastoral educativa
en la Institucién Educativa Pueblo Nuevo.

Acompafiamiento a mesa de trabajo de
la ERE

Péarroco, Mesa de trabajo de

la ERE y directores de grupo.

4 de mayo

1 de junio

3 de agosto

7 de septiembre
5 de octubre

2 de noviembre

Sensibilizar en torno a los valores del Plan
Diocesano de Renovacion con los valores que
ayudan al desarrollo integral del ser humano.

Acciones significativas y periodico
mensual mensajero de la Esperanza:

Parroco y equipo parroquial
de animacion pastoral.

cada mes




4.4.1 METODOLOGIA.

La propuesta se inicid con la sensibilizacion a la comunidad educativa en la cual
participan todos los docentes, posteriormente son convocados los docentes del
area de Religién, para crear con ellos la mesa de trabajo y elaborar el proyecto de
area y el proyecto de pastoral, a continuacion se involucraron los docentes de las

demds areas en el proceso; ya que debia ser un trabajo conjunto.

Un segundo momento fue la sensibilizacion de los alumnos y los padres de
familia, a fin de involucrarlos en el proceso y contar con su apoyo y compromiso

en el proceso.

Como fruto de las mesas de trabajo se generaron unas propuestas para proyectos
de area que de respondan a los intereses, necesidades y expectativas de la
comunidad educativa. Luego se seleccionaron las propuestas o propuesta viable
después de un pilotaje con un grupo seleccionado, para este caso el grado décimo

de la Institucion Educativa Pueblo Nuevo.

Finalmente se puso en ejecucion la propuesta: “ERE una propuesta para la
humanizacion de la educacion”, realizada en el proyecto de area y en el proyecto
de pastoral, estas actividades fueron evaluadas y replanteadas cuando no
alcanzaron su propésito o se requeria profundizar un tema o actividad

determinada.

Se tienen como criterios llegar a todos, a través de las diversas actividades.
Compartir responsabilidades, utilizar un lenguaje de didlogo y propiciar que los

diversos miembros de la comunidad educativa tomen sus propias decisiones.

4.4.2 RECURSOS.

Humanos:



Grupo de Pastoral Parroquial, Parroco, sicologa, Docentes Mesa de Trabajo de la
ERE, Padres de Familia, Docentes y alumnos de la Institucién Educativa Pueblo
Nuevo al igual que la Comisaria de Familia, Secretaria municipal de Educacion,
Policia nacional, ESE Hospital el Carmen.

Didécticos:

Videos: Como criar un delincuente, carta de un drogadicto a su padre, la mama
mas mala del mundo, tipos de drogas y sus efectos, la drogadiccion.
www.youtube.com.

Diapositivas: la autoestima, resiliencia, Diplomado de Educacion Religiosa
Escolar, Universidad Catdlica del Norte, una nueva oportunidad.

Estandares de Educacion religiosa escolar, Conferencia Episcopal colombiana.

Logisticos

Aulas de clase, aula multiple, sala de audiovisuales, unidades deportivas y parque
del Barrio Pueblo Nuevo, Ciudadela Educativa y Cultural Mutambé (Cuenta con
dos auditorios, Biblioteca, Ludoteca, Area de Audiovisuales, Canal de Television y

Emisora Estudiantil )y EI Ecoparque “Julio Asuad”.

4.4.3 ESTRATEGIA.
Para la presenta investigacion se aplicaran las siguientes estrategias:

Reflexiones, lecturas, didlogos, observaciones, andlisis de casos. Conferencias,

charlas focalizadas.

Tactica. Tipo de reflexion, tipo de lectura, decirlo al interior de cada cosa.

4.4.4 ACTIVIDADES.

4.4.4.1. Agenda con los Directivos y Docentes de la Institucién Educativa.



La primera actividad fue el didlogo directo con el Rector, coordinador y docentes
del Area de Religion de la Institucion Educativa Pueblo Nuevo durante la semana
Institucional del mes de Enero. Aunque se habia hecho una sensibilizacién en el

transcurso del afio anterior.

Segunda Actividad. Participar Activamente en la planeacion del area de religion.
Haciendo que la problematica hiciera parte del diagnostico del area y luego se
inserten los valores con los que buscamos fomentar la prevencién del consumo

de alcohol y sustancias psicoactivas.

Tercera actividad. Participar de manera activa en todas las actividades de
bienestar del cuerpo de profesores (reflexiones, algo, integraciones, paseos y
convivencias) gestionando momentos especiales en los que se abordaba el

problema y algunas alternativas de solucion segun su criterio.

Cuarta Actividad: En una convivencia especial con los docentes, sensibilizarlos a
los valores con los que se puede generar la cultura de prevencion e insistirles

sobre la transversalidad del problema y su solucion.

Las Fechas de estas actividades aparecen relacionadas en el cronograma.

4.4.4.2. Agenda con los Alumnos de la Institucion Educativa.

Motivacion general a los alumnos, a través de la emisora estudiantil, Eucaristias y

asistencia a la mayor cantidad de actividades institucionales.

Sensibilizacion sobre el problema en particular a través de orientaciones grupales

y conferencias en momentos especiales.

Organizacion de actividades para aprovechamiento del tiempo libre con las

diversas estancias municipales.

Encuentros periédicos con autoridades civiles, de policia, salud y psicéloga en las

gue se afronta la probleméatica de manera directa.



Implementacion del programas de prevencion del consumo de sustancias

psicoactivas con la Policia Nacional.

4.4.4.3. Agenda con los Padres de Familia de la Institucion Educativa.

Organizar la Escuela de Padres con la obligatoria presencia de todos estos y tratar

con ellos de manera franca los temas antes relacionados.

Necesidad de la cooperacién ciudadana en la deteccién de expendios de vicio y
lugares que ofrecen vulnerabilidad para la seguridad de los nifios y jovenes.

Concientizar a los padres de familia sobre la necesidad del didlogo y compafiia

constante como mecanismo para prevenir
4.4.4.4. Agenda con la Comunidad en General.

Sensibilizacion en diferentes actividades comunitarias tales como: eucaristias
dominicales, reuniones de juntas de accién comunal, carta a los cristianos, gaceta

municipal.

Vinculacion directa con a las actividades de encuentro de la comunidad. Fiestasy

eventos populares.

4.5 EVALUACION.

La evaluacion entendida como un proceso permanente, es decir, que no es un
momento puntual, relevante sino que requiere de una observacion detallada y
minuciosa que permita determinar los logros y proponer actividades
complementarias cuando los resultados no sean los esperados, requiere de la
sistematizacion de informacién y el debate entre los diversos actores que
participan del proyecto o son beneficiarios de él. Se hace mediante el monitoreo
periddico de cada una de las actividades organizadas. Estos son algunos de los

criterios que se tendran en cuenta en el momento de la evaluacion:



Criterios relacionados con la coordinacion del proceso:
Consenso

Transversalidad

Iniciativa y liderazgo

Integracion al sistema participativo municipal

Claridad de los Objetivos

Planificacion y recursos

Criterios relacionados a quién participa:

Cantidad

Diversidad

Representatividad

Grado de apertura del proceso

Criterios relacionados a sobre qué se participa:
Relevancia

Capacidad de intervencion de la comunidad.

Criterios relacionados a cOmo se participa:

Diagnosis patrticipativa

Capacidad de propuesta

Grado de Participacion

Calidad de la informacion

Métodos y técnicas de deliberacion

Criterios relacionados a las consecuencias del proceso:
Resultados sustantivos

Implementacién de los resultados

Mejora de las relaciones entre actores

Capacitacion

Generacion de cultura politica participativa. (Ayuntamiento de Donostia-
San Sebastian, 2006).



4.6. RESULTADOS ESPERADOS.

Resultados relacionados con la coordinacion del proceso: La comunidad educativa
Pueblo Nuevo, asume una actitud critica y proactiva frente al problema de la
drogadiccion; a nivel interno se ve la necesidad de que en todas las areas del
saber se trabaje en la tarea de inculcar valores que llevan a la prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas y se ha llegado a acuerdos con las
autoridades civiles, de policia y ESE ElI Carmen para trabajar en equipo sobre este

tema.

Resultados relacionados con los participantes: Mediante este trabajo se ha
logrado sensibilizar a 670 alumnos que constituyen la comunidad educativa, no
obstante las diferencias; a los docentes, también se ha logrado llegar a gran
cantidad de padres de familia y varias personas de la comunidad en general.

Resultados esperados sobre qué se participa: La comunidad educativa valora la
pertinencia del tema y su importancia para enfrentar la situacion vivida y se logra
gue la administracion municipal asuma los compromisos concretos que se hallan

dentro del plan de desarrollo municipal.

Resultados sobre cémo se participa: La comunidad es sensibilizada sobre el

problema y presenta alternativas de solucion.

Criterios relacionados a las consecuencias del proceso:

Se ha logrado sensibilizar a la comunidad para que reconozca la existencia del
problema de drogadiccion y alcoholismo; llevandolos a participar en la formacion
orientada a la adquisicibn de valores que permitan la prevencion de este
problema, permitiéndoles asumir compromisos para su solucion involucrando no
solamente a la comunidad educativa en particular sino a la sociedad circundante

en sus diversos aspectos (politico, religioso, cultural, salud y de seguridad).



4.7. IMPACTO

La Educacion Religiosa Escolar es el camino mediante el cual la Iglesia llega a la

Institucion Educativa Pueblo Nuevo, propiciando que: docentes, padres de Familia

y alumnos, cuenten con conocimientos basicos que les permitan identificar las

clases de sustancias psicoactivas, sus efectos en los jovenes, las causas por las

cuales son llevados a estados de adiccidn y sus consecuencias; reconociendo la

responsabilidad que tienen en la tarea de formar en valores encaminados a la

prevencién y superacion de estos problemas y a la construccion de un tejido

social que les permita reconocerse como comunidad capaz de solucionar los

problemas que se les presentan.

En la comunidad educativa y en el barrio pueblo nuevo se ha pasado de:

Actitudes ESTADO INICIAL ESTADO FINAL
Conocimiento del | Desconocimiento, prejuicios | Conciencia conceptual por
problema. frente a la drogadiccion y | parte de jovenes, familias
alcoholismo. y comunidad.
Posicion  frente  al | Derrotismo frente al | Actitud  proactiva, en
problema. consumo de drogas por | busqueda de soluciones
parte de todas las instancias | en torno al problema de
de la comunidad. drogadiccion.
Tolerancia frente al | Se llevo a una
alcoholismo por parte de | concientizacion y reflexion
autoridades municipales, | acerca del consumo vy
educativas, religiosas vy | control del alcoholismo en
familiares. eventos sociales.
Participacion en la| Se paso de tener | Se llega a la
solucion indiferencia ante el | corresponsabilidad por
problema que vivian los | parte de toda la
jovenes. comunidad amalfitana,
aportando desde cada
particularidad
herramientas, estrategias
y propuestas para posibles
soluciones.
Alcances en la | Permisividad ante el trafico, | Se llevd a una actitud de

solucion del problema

comercio y consumo de
sustancias psicoactivas.

intolerancia (mediante
denuncias, procesos de
reflexion, acciones




policivas) frente al trafico,
comercio y consumo de
sustancias psicoactivas.

De acciones individualistas | Trabajo interdisciplinario y
y metas de mediano | participacion en acciones

impacto. colectivas que llevaron a
una movilizacion
comunitaria que
alcanzaron soluciones
asertivas.

Influencia de la ERE Es un area del saber, propia | La mesa de la ERE tiene
de la comunidad educativa. | injerencia en la toma de
decisiones de las
diferentes mesas de
trabajo a nivel local.

4.8. PROCESOS DE COMUNICACION

Con el fin de divulgar el proceso de investigacion y la propuesta de intervencion se
utilizaron los medios de comunicacion del Municipio, la parroquia y el colegio como
fueron la Emisora Municipal en el programa la Voz del Parroco, la gaceta
Municipal (periodico Municipal de circulacion mensual, La emisora estudiantil de la
Institucién Educativa Pueblo Nuevo y el Periédico Mural de La institucion y la carta
a los cristiano de la parroquia Mensajeros de la Esperanza de Publicacion

Municipal.

4.9 BIBLIOGRAFIA (especifica)

GONZALES H. Maria Libia, Catequesis para Una Iglesia — Comunion, Editorial
Latinoamericana, Bogota. 2002.

CAGIA R. Francisco, Formacién de maestros y su impacto social. Bogota. 1998.

PERESSON T. Mario Leonardo, Evangelizar Educando desde las areas del
curriculo, Libreria Salesiana, Bogota 2004.




Diocesis de Santa Rosa de Osos, Semana de la Familia, Santa Rosa de Osos,
2004.

Proyecto Educativo Institucional, Institucién Educativa Pueblo Nuevo, Amalfi,
Antioquia.

Mesa de Trabajo, Educacion Religiosa Escolar, Amalfi, 2008.

Lineamientos y Estandares para la Educacion Religiosa Escolar, Conferencia
Episcopal Colombiana. Bogota, 2004.



ANEXO A: TRANSCRIPCION DEL DIARIO DE CAMPO

FECHA ACTIVIDAD ACTITUDES ENCONTRADAS
OBSERVADA
10 agosto | Clase de | - Dificultad para comenzar la clase
Educacion - Actitudes agresivas entre los mismos
Religiosa Grado | alumnos.
10 - Irresponsabilidad para asistir a actividades
programadas
- En un listado de 32 alumnos 4 habian
desertado a la fecha y 3 faltaron a clase ese
dias.
- El grupo se encuentra distribuido en tres
bandos distintos.
- Un alumnos no presenta tareas y el
momento de ponerlos a trabajar no trabaja.
28 Agosto | Clase de | - Se nota la relacion de amistad entre los
Educacion miembros de cada uno de los bandos.
Religiosa Grado | - Un bando estd compuesto por agentes
10 generadores de indisciplina, otro estd compuesto
por alumnos que participan activamente en la
clase y el tercer bando estd compuesto por
alumnos que poco o nada les interesa el
transcurso de la clase, aunque no generan
indisciplina
- El mismo alumno que no hace las tareas
persiste en esta actividad y he constado que
pierde varias materias a la fecha, de los 3 que
habian faltado la clase anterior 2 estuvieron en
esta clase.
29 Agosto | Observacion del | - Durante el descanso pedagdgico los
descanso alumnos permanecen sentados en un corredor y
pedagdgico  de | no realizan ninguna actividad fisica, solo tres o
algunos alumnos | cuatro caminan o comparten otros sitios durante
del grado 10 el descanso.
- Los mismos bandos en los que se
distribuye el grupo, son los que se reunen en el
recreo, una porcion de ellos son jévenes que
practican deporte
10-Agosto | Clase de Religion - Se me entrego un listado en el que

Grado 11

aparecen 31 alumnos, de los cuales ha




desertado 1, 16 son mujeres y 14 son

hombres.
Son totalmente pasivos al momento de participar
en clase, con la excepcion de 3 que preguntan y
participan con frecuencia y 3 que interrumpen
constantemente con conversaciones a
destiempo. El grupo aparece en bloque, sin
dificultades de relaciones entre ellos.

11- Agosto

Observacion de
clase. Grado 10

-Falta un alumno porque debe trabajar, la clase
transcurre normalmente. En dialogo con la madre
de un alumno me di cuenta que tiene graves
problemas de alcohol y al parecer fuma
marihuana, su actitud en clase es totalmente
pasiva y presta poco interés a las actividades,
nunca toma nota.

-Otro alumno de igual manera es totalmente
pasivo en clase aunque frecuentemente
conserva con sus compafieros nunca toma nota,
segun varios comentarios vende droga y durante
los fines de semana siempre se embriaga y
generalmente falta a clase los dias lunes.

14-Agosto

Observacion del
descanso

Se ubican en los corredores cercanos la salon y
generalmente permanecen sentados alli. Los dos
alumnos que parecen tener problemas de alcohol
y drogas generalmente estan juntos, faltaron dos
clases ese dia y al parecer estuvieron
embriagandose el dia anterior.

O-
Septiembre

Dialogo con un
alumno egresado
de la institucion
del afio 2005

Este grupo estuvo compuesto por 16 mujeres y
12 hombres, en el habian 5 hombres y 2 mujeres
que se embriagaban los fines de semana y que
en repetidas ocasiones llevaron licor a la
institucion (Constante que algunos tuvieron
procesos disciplinarios por este aspecto), el 80%
de estos jévenes continlan en el vecindario sin
conseguir trabajo, ni continlan estudios
superiores y son sostenidos por su familia. En
varios de ellos, se ve la conducta de embriagarse
como actividad periodica de cada fin de semana.




ANEXO B: Entrevistas

Rector de la Institucion Educativa Pueblo Nuevo Sefior Roberto Antonio

Isaza.

> ¢CUANTO TIEMPO LLEVA COMO RECTOR DE ESTA INSTITUCION
EDUCATIVA?

Llegd en el afio de 1998, lleva 8 afios como rector en pueblo nuevo

» ¢CUANTAS PROMOCIONES DE BACHILLERES HA TENIDO LA
INSTITUCION?

Con este aflo complementamos la 3 promocion de bachilleres académicos

> ¢DE QUE PARTE PROVIENEN LOS ESTUDIANTES?
Vienen de la parte central, otros de otra banda (barrios), el 80% de pueblo nuevo y

otros de algunas veredas que limitan con un municipio como la viborita, el zacatin.

> ¢CUALES SON LAS PRINCIPALES DIFICULTADES QUE PRESENTAN
LOS ALUMNOS EN EL ASPECTO ACADEMICO?

En este afio hemos tenido unos indicadores de calidad de la educacion
continuamente y en cada periodo estamos haciendo el analisis desde las
comisiones de evaluacién y promocién de consejo académico, el rendimiento de
los estudiantes rebajo notoriamente, porque vemos grados sobre todo la basica
secundaria, que eran muy buenos académicamente, los indicadores nos arrojaron
gue ha deficiencias, porque en este caso tenemos alumnos perdiendo hasta 6y 7
areas del conocimiento, que en esta institucion habia sido dificil que pasara y sin

embargo este afio se ha presentado esta dificultad.



> ¢SEGUN SU CRITERIO CUALES SON LAS CAUSAS DE ESE BAJO
RENDIMIENTO?

Se ha hecho el analisis de la comision de evaluacion y del consejo académico
gue la integra todos los educadores, desde rectoria la coordinacion y el consejo
directivo se ha visto que una de las principales causas es que el decreto 0230 el
cual no habla de evaluacién y promocién y que da ciertas ventajas para que los
estudiantes se relajen, entonces los muchachos no le presta importancia al estudio
ya que saben que el 95% es promovido y un 5% sera reprobado, ellos y los padres
de familia ya saben eso, saben que no todos van a perder el afo.

Otro aspecto tiene que ver con la falta de compromiso de los padres de familia, si
los padres de familia no estan apoyando, acompafando a sus hijos en el proceso
de formacion es muy dificil para los educadores y los administrativos elevar esos

niveles de rendimiento académico.

Y otros aspectos tienen que ver la metodologia utilizada por los educadores, la
escasez de recursos bibliograficos, falta de material didactico dotacion de la sala

de sistemas y laboratorios.

» OTRA DIFICULTAD DE LA QUE A VECES SE HA OIDO HABLAR EN
AMALFI ES DEL CONSUMO DE DROGAS Y ALCOHOL. ESTAS DOS
SITUACIONES DE ¢QUE MANERA CREE QUE ESTAN INFLUYENDO
EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES?

Directamente, son aspectos sociales que influyen en los estudiantes, tanto en
nifos y niflas como jovenes. La drogadiccion se ha aumentado, significativamente
en el municipio de Amalfi y en esta institucion, sobre todo en la secundaria y en la
educacion media académica, también la prostitucion debido al desarrollo que ha
tenido nuestro municipio en estos momentos sabemos que hay diferentes
personas que estan llegando de otros municipio, departamentos, he incluso de

otros paises personas que en estos momentos trabajan con la empresa Porse I,



de hecho estas personas estan haciendo un beneficio muy grande para el
desarrollo del municipio, pero también hay otras circunstancias que son muy
negativas, ya que estas personas vienen de estas culturas y nuestra cultura es
indiferente a ellas, entonces también estan influenciando directamente para que
ese rendimiento académico sea muy bajo y también para que presente la
desercion por que las nifias de 13,14 y 15 afios estan en embarazo, en este
momento se presentan varios casos, niflas con problemas de salud, otras que ha
abortado, otras que se han retirado por que en la casa ya no hay un
acompafamiento por que van a hacer madres, y otras porque al presentarse
problemas de salud han tenido que irse, y una minima parte de ellas se quedan en
la institucién, entonces también esta influenciando la parte de los embarazos a

temprana edad en el rendimiento académico de las nifias.

» VAN TRES PROMOCIONES MAS O MENOS, DESDE EL MOMENTO
QUE SURGE LA INSTITUCION ¢(COMO HA SIDO EL CONSUMO DE
ALCOHOL EN ESTAS PROMOCIONES Y EN EL DECIMO QUE SERA
UNDECIMO EL ANO ENTRANTE?

En las dos promociones pasadas, se tenian problemas de drogadiccion y
alcoholismo, aunque el problema de alcoholismo, es mas significativo, porque el
alcohol lo consumen desde el grado diez y un grado once (hablando del 2004 y
2005) entre un 80% y 90% de los estudiantes de esos grupos, lo que es la parte
ya de drogadiccion, en el 2006 la nueva promocion de egresados, también
tenemos problemas de drogadiccidn, pero también sigue siendo muy a nivel de las
anteriores, es decir, un 80% y 90% ingiere alcohol y ese otro 10% ingiere otras

sustancia psicoactivas, entre ellas la marihuana y el bazuco que es lo mas comun.

» ¢DENTRO DE ESE 80% QUE DICE USTED QUE CONSUME ALCOHOL,
ES DIFERENTE AL PORCENTAJE QUE CONSUME DROGAS O ESTAN
DENTRO DE ESE MISMO PORCENTAJE?



Los estudiantes que consumen alcohol en su mayoria no consumen otras drogas,
pero los estudiantes que consumen drogas como marihuana y bazuco son
estudiantes que la consumen pero también consumen alcohol entonces estan

dentro de ellos.

» DENTRO DE ESOS PROBLEMAS DE CONSUMO DE DROGAS Y
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS. EN EL 80% QUE CONSUME EL
ALCOHOL HAY UNOS QUE PRUEBAN EL ALCOHOL DE VEZ EN
CUANDO, EN UNA REUNION SOCIAL, HAY OTROS QUE ES HABITUAL
Y OTROS EN QUE ES MUCHO MAS GRAVE LE TEMA Y QUE
INTERRUMPEM SUS ACTIVIDADES Y SE VUELEVEN
IRRESPONSABLES POR EL PROBLEMA DEL ALCOHOL ¢ESE 80%
MAS O MENOS EN QUE GRADO DE ALCOLISMO ESTA ESOS
ALUMNOS?

Cuando digo que el 80% consumen alcohol no es que lo consuman diariamente o
semanalmente, socialmente diria y ya se han hechos varios estudios y analisis y
se ha visto que socialmente un 40% de nuestros jovenes consumen, el alcohol,
pero ya ese otro 40 o0 mas por ciento si ya tienen habitos y muy elevados de
consumo de alcohol, porque lo hacen cada 8 dias, que lo hacen una o dos veces,
pero cada 8 dias nuestros estudiantes estan ingiriendo cualquier tipo de sustancia
o alcohol, en este caso el aguardiente o el Ron que es lo que mas se consume.

En los otros grados fuera de 10 y de 11 que es donde mas se ve el consumo,
también hay ese consumo de sustancias, tanto psicoactivas como el alcohol,
tenemos en estos momentos de sexto que son nifios y nifias, de séptimo son
pocos, pero son estudiantes que estan consumiendo alcohol y de pronto algunos

alumnos han probado la marihuana curiosamente.

> ¢QUE HA INFLUIDO EN ESOS ALUMNOS O QUE LOS HA INDUCIDO
AL ALCOHOLISMO A SU MODO DE VER?



A ellos los conlleva mucho al consumo, es que su familia, una gran mayoria de
ellas no le esta dando una importancia a su hijos, no hay un acompafiamiento, no
les estdn brindando ese afecto y carifio que esos joévenes requieren y
precisamente en esa edad de la pre adolescencia, de la adolescencia y de la

misma juventud.

Otros Factores que los estudiantes no tienen unos sitios que le brinden a ellos esa
formacién y que les proporcionen en que invertir el tiempo, es decir, en Amalfi
tenemos Discotecas, unos lugares turisticos, pero que no se les hace la promocién
como debe ser, las instituciones educativas desarrollaron un proyecto de
prevencion de drogadiccion, pero sinceramente, nosotros damos es como unos
pafiitos de agua fria o caliente y no hacemos verdaderamente programas porque
hacer campafias es muy facil cuando el ministerio nos lo exige o la secretaria de
salud y las campafias son campafas, no trascienden, se hace campafias de 2 0 3
dias, y ya esperamos el otro afio para volver a celebrar unas fechas especiales,
pero sinceramente no se ha profundizado en el acampamiento y en la formacion
de estos estudiantes, aunque logicamente a través de afios se hacer 2 o 3
charlas con instituciones que manejan esta clase de problematica especialmente
aca en publico nuevo hace 2 afios, se trajo a la Institucibon CARISMA, una
institucion muy buena e hizo un estudio aca de cOmo estaban nuestros jovenes y
nifos hizo un trabajo con los padres de familia y con los docentes, los resultados
no fueron los mejores, pero nos dimos cuenta de esta cruel realidad y pronto no
hemos quedado como en algunos procesos porgue no hemos atacado el problema
como debe de ser, por qué? Porque estamos saturados de actividades, estamos
saturados de proyectos y ahora nos llega 4 areas mas de conocimiento las cuales
tenemos que atender y por atender algunas areas mas del conocimiento las
cuales tenemos que atender y por atender algunas areas entonces no atendemos

como de debe como deber ser otras.



» ¢(COMO INFLUYE EL CONSUMO DE ALCOHOL Y SUSTANCIAS
PSICOATIVAS EN EL REDIMIENTO ACADEMICO DE LOS
ESTUDIANTES?

Influye significativamente porque jovenes y también nifios y nifias viven bajo el
efecto de estas sustancias y cuando ellos estan bajo estos efectos a ellos no les
interesa no les importa su familia no les importa mucho menos la educacién, no
les importa cumplir con sus actividades académicas, con su trabajos, talleres
educadores dejan para la casa, y estos ya redundan en el bajo nivel académico,
es por eso que este afios no hemos puesto a la tarea del séptimo foro educativo,
trabajar sobre ese bajo rendimiento académico en Amalfi , porque no solo se
presenta en la Institucion Educativa Pueblo Nuevo, sino también en otras dos
instituciones del sector rural, aunque en la zona rural no es tan marcado como en

la zona urbana.

» YA USTED HA ENUMERADO ALGUNA DE LA OPCIONES QUE SE HA
TOMADO, ALGUNOS DE LOS PROCEDIMIENTO, ME PODRIA
ENUMERAR PROPIAMENTE LO QUE SE ESTA TRATANDO DE HACER
DESDE LA INSTITUCION PARA SUPERAR ESTA DIFICULTAD.

1. Tenemos un manual de convivencia en el cual se tienen algunos procesos
gue apuntan al acompafiamiento aquellos jévenes que estan consumiendo
drogas

2. Se tiene un proyecto pedagdgico de prevencion a la drogadiccion.

3. ¢Qué hacemos nosotros afio por afilo? Dialogamos con los jévenes con sus
familias , ha sido muy dificil, porque muchas veces el joven no reconoce el
problema que tiene y la familia tampoco quiere hacer cargo, y no quiere
entender de que en su casa hay nifios y niflas jovenes, que estan
consumiendo asi es muy dificil porque para una poder abordar un procesos
de rehabilitaciéon entonces si el padre de familia no nos acompafa, y el
joven no reconoce que su problematica es muy dificil sin embargo, se ha

hecho algunos talleres con la E.S.E. Hospital del Carmen, con la secretaria



local de salud, se han traido algunos socidlogos, psicologos, y unos
profesionales que conocen del tema han dado alguna orientaciones y han
trabajado mucho en el proyecto de vida, han trabajado otros proyectos
como son la prevencion integral. Han realizado proyectos ludicos y
recreativos, los cuales tienen la connotacién de que estos jovenes
desarrollen un alto valor y que se aprecien como personas, cCOmo seres
humanos y desarrollen su autoestima.

4. Nos falta como decia anteriormente profundizar, porque lo hacemos, dos o
tres veces en el afio, pero no se hace un seguimiento a esos jovenes que
esta presentando esta clase de problemas.

5. Hacemos unas reuniones desde el comité de convivencia, paz y no violencia
se analiza algunos casos invitamos a los padre de familia cuando quieres
participar sé hacer algunos talleres con el consejo académicos se dan
algunas estrategias, unas pautas, e invitamos a algunos profesionales pero
el trabajo muere ahi, en el taller, porque no trasciende, porque no podemos
llegar entonces al hogar, porque el padre de familia no esta dispuesto, y asi
como decia ahora pero sabemos del problema que tenemos, y que tenemos
gue unirnos desde la administracion municipal, desde las instituciones
educativas y enfrentar el problema y entre todos mirar las estrategias,
contemplarlas desde el plan educativo municipal, que en estos momentos
esta en elaboracion y mirar desde el municipio de Amalfi, que mas podemos
hacer, como podemos orientar a estos jovenes y estas familias para

poderlas sacar adelante.

COORDINADOR ACADEMICO Y DE DISCIPLINA:

Sefor Gustavo Albeiro Marulanda

> ¢CUANTO TIEMPO HA LABORADO EN ESTA INSTITUCION
EDUCATIVA?

En esta Institucion llevo 2 afios y 1 mes.



> ¢QUE SERVICIOS HA PRESTADO EN ELLA?
Inicie como docente de matematicas en los grados 9°, 11° y de fisica de los
grados 10° y 11° ese desempefio hasta el 28 de julio del presente afio. Y partir del
28 de julio del presente afio y a partir del 31 de julio inicie como coordinador de

convivencia y académica.

» ¢(DENTRO DE ESE SERVICIO ACADEMICO TAMBIEN PRESTABA EL
DE DIRECTOR DE GRUPO?

Si, y en el momento me encuentro en acompafiamiento, aunque ya no de lleno

propiamente del grado 11, pero si se atienden situaciones que deberia atender el

director de grupo.

> ¢ME PODRIA DESCRIBIR LA PROMOCION DEL 2004 Y LA DEL 2005?
La promociéon del 2004 trabajé con ella 2 meses esa promocion se caracteriza
mas que todo por ser demasiado conflictiva debido a que el grupo manejaba en
cierto grado el alcoholismo, habian problemas de drogadiccion y aunque en un
nivel muy bajo problemas también de prostitucion y por tener una conducta
demasiado dafiina, de muy poco sentido de pertenencia, sin embargo los 2 meses
en gue estuve con ese grupo siempre hicieron algunos cambios, lograron mejorar
el comportamiento muy positivo en algunos estudiantes y en algunos si fue

demasiado dificil.

La del 2005, fue mucho mejor que la promocion de 2004, ya que con un poco
menos de alcoholismo y drogadiccion, pues eran muy pocos los casos que se

conocian y en cierta forma el grupo era mas rendidor que el anterior.

> ¢Y ESTE GRUPO GRADO 11 DEL ANO 2006 QUE ME PUEDE DECIR?



El grupo 2006 a mi me ha dejado grandes satisfacciones, sobre todo porque recibi
un grupo sefialado por todos los lados y fue un grupo al cual afortunadamente le
supe llegar, se cambiaron las condiciones de manejo del mismo grupo, algunas
conductas inadecuadas que tenian los estudiantes respondieron positivamente:
también ha tenido incidencias el alcoholismo, en mediano grado, sobre todo en
los caballeros y 2 0 3 casos que se saben de drogadiccion sobre todo cuando ha
consumido marihuana y eso ha incidié en parte en el rendimiento académico pero

mas que todo en la inasistencia a clase.

> ¢UNA BREVE DESCRIPCION DEL GRADO DECIMO?
El de este afio es muy pasivo académicamente, se puede decir que el 80% le
responden a uno y el otro 20% son estudiantes que no responden por que durante
todo el afio han manejado las altas deficiencias en 7 u 8 areas y en si no les ha

interesado el trabajo académico.

> ¢(HAY PROBLEMAS DE ALCOHOLISMO, DROGADICCION O
PROSTITUCION EN ESTE GRADO?
En este grado alcoholismo, en buen grado mujeres y también prostituciéon por

partes de las mujeres.

> EN PORCENTAJE ¢(TIENE LA CAPACIDAD DE DECIRME DE LOS 3
GRADOS 11 QUE HAN EXISTIDO, Y EN ESTE GRADO 10, CUAL ES EL

DE ALCOHOLISMO, CUAL EL DE DROGADICCION?
Se esta hablando de aproximadamente 120 estudiantes, de esos considero que el
2% de ellos se encuentran en una de las 3 condiciones, porqgue hay unos que
manejan es alcoholismo y drogadiccion y de ellas la minima, por decir casi, una

persona que conozca, maneje drogadiccién y a la vez prostitucion.



» ME DICE QUE EL ALCOHOLISMO COMO TAL, DE EMBORRACHARSE
CADA 8 DIAS, DE GENERAR BAJO RENDIMIENTO ACADEMICO,
INASISTENCIA ES APROXIMADAMENTE DEL 2%.

> ¢EQUIVALE A CUANTOS ALUMNOS?

En la actualidad equivale a 15 o0 16 estudiantes.

» ¢DETODOS ESOS 120 QUE HAN PASADO?

No, recogiendo los 120 hay casi 24 o 25 estudiantes.

> ¢Y EN ESTOS MOMENTOS LOS QUE HAY EN DECIMO Y UNDECIMO?

De los que hay, uno podria decir que 3 de undécimo y 4 de décimo.

> ¢LA SITUACION ENTONCES HA MEJORADO CON RESPECTO A ANOS
ANTERIORES?
Bastante, porque de grado undécimo el afio pasado teniamos en estos momentos
situacion delicada con estudiantes que tenian el afio perdido y una buena cantidad
con deudas de afios anteriores y con deudas del mismo afio académicos y en este
momento tenemos un grado once que se puede asegurar que el 100% se graduia,;

iniciamos con 31, 1 se traslado, otro se retird y los 29 que hay estan al dia.

> EN ESOS ALUMNOS QUE EN OTRAS EPOCAS PERDIAN, QUEDABAN

CON LOGROS PENDIENTES. ¢TUVIERON INFLUENCIAS DEL

ALCOHOLISMO Y LA DROGADICCION PARA PRESENTAR ESOS
DEFICIS ACADEMICOS?

Méas que todo alcoholismo, por el hecho de que era un alcoholismo, que como

usted lo habia manifestado siempre en fines de semana en alto consumo, sobre

todo en festivos, entonces eran fines de semana completos de parranda, no

venian a clase el lunes o el dia martes, y algunos parrandeaban desde el dia



viernes, entonces eran 2 o 3 dias que les afectaban por semana y que algunos
inclusive llegaron a traer licor a la Institucion, entonces esto les generaba mas

dificultades al interior de la misma.

> USTED ¢CUAL CREE QUE PUEDE SER LA CAUSA DEL PROBLEMA
DEL ALCOHOLISMO Y DE LA DROGADICCION EN LOS JOVENES DE
AMALFI, EN ESPECIAL DE LOS DE INSTITUCION EDUCATIVA?
Uno de los factores es el mismo ambiente que hay en el municipio, la
superpoblacion que hay, no s6lo de gente, sino de negocios en la indole de la
diversion, la misma parte econdmica por influencia del proyecto Porce lll, se trajo
dineros a las casas, y muchas personas no lo han sabido utilizar, lo cogieron
simplemente como elemento de diversion, pasar bueno y gastarselo porque hay
mas en la casa para ir por él, en no pensar en otros factores, sino solo en

diversion, consumo de alcohol, drogadiccidén segun los casos.

> ¢(QUE HA HECHO LA INSTITUCION PARA ENFRENTAR ESTOS
PROBLEMAS?

Personalmente en lo que llevo como coordinador, aunque lo hice también como
director de grupo en los casos que eran latentes, el didlogo personal, la
orientacién, en la motivacion para no caer mas en el vicio y evitarlo, y el
reconocimiento también a esos estudiantes cuando en x momento mostraban un
cambio de conducta muy positivo; y ya ahora como coordinador he tratado es de
estar al tanto de esos estudiantes que presentan estas dificultades, hablando no
s6lo con él, sino también con las madres de familia, porque de verdad los padres
de familia, porque de verdad los padres de familia poco vienen a la institucion, se
ha hecho un buen trabajo, y la muestra de ello es que aunque en grado once
existen unos que beben cada ocho dias, ellos en estos momentos no presentan
problemas ni de comportamiento, ni de bajo rendimiento académico en la

institucion.



> LA INTITUCION COMO TAL EN SU MANUAL DE CONVIVENCIA ¢TIENE
ALGO ESTIPULADO AL RESPECTO, ALGUNOS MECANISMO PARA
CONTROLAR ESTAS SITUACIONES?
El manual lo contempla en cuanto a prohibiciones o faltas que afectan el
comportamiento o la conducta, o la permanencia en la Institucion, tiene
contemplada la prohibicién de ingresos de sustancias alucinégenas o de alcohol. Y
como mecanismos en si, son los que uno adopta cuando se entera de casos de
estudiantes, jovenes y nifias sobre todo que estdn cayendo en ese mundo, es
tratar de hacer un acercamiento, un dialogo directo con ellos y motivarlos
precisamente la falencia en la que estan cayendo y a que se salgan de esa

situacion.

DIRECTOR DE GRUPO DEL GRADO 11:

Sefor César Rivas

> ¢CUANTO TIEMPO LLEVA USTED COMO PROFESOR EN ESTA
INSTITUCION EDUCATIVA?

9 afos.

> ¢USTED EJERCIO EL CARGO DE COORDINADOR DURANTE CUANTO
TIEMPO?

Durante 3 afos.

» ¢ME PUEDE DESCRIBIR BREVEMENTE LAS PROMOCIONES QUE
PASARON EN LA INSTITUCION EN EL TIEMPO EN QUE FUE
COORDINADOR?

En el 2004 fue la primera promocién de bachilleres, en el 2005 fue la segunda y
durante este tiempo fui el coordinador, durante el presente afio 2006 que es la

promocién.



> ¢CUALES SON LAS PRINCIPALES DIFICULTADES QUE ENFRENTAN
LOS JOVENES QUE CONFORMAN ESTA INSTITUCION EDUCATIVA?

Esta por ejemplo la violencia intrafamiliar, existen muchos jovenes maltratados por

sus padres, 0 a veces no implementan el dialogo, sino una relacién muy dispersa

entre ellos mismos, también existen el alcoholismo, la drogadiccion, en personas

entre los 13 y 18 afios aproximadamente.

> ¢SE PODRIA HABLAR ENTRE LOS JOVENES UN PORCENTAJE QUE
CONSUMAN ALCOHOL?

Pues es altisimo, es muy grande porque de alguna manera eso se llama que

consuman alcohol aunque se lo hayan tomado 2 o 3 veces, por fiestas y podria

afirmar de que muchos estudiantes desde 6 hasta 11 aprovechan sabados y

domingos para hacer sus rumbas, estamos hablando de un promedio de

alcoholismo aproximado de 45% a nivel de 6 a 11.

» Y EN LOS GRADOS SUPERIORES, LOS DOS GRUPOS QUE SE HAN
GRADUADO, EL UNDECIMO QUE HAY EN ESTE MOMENTO Y EL
DECIMO QUE EXISTE ¢ COMO ES ESE NIVEL DE ALCOHOLISMO?

Es de una mayoria de estudiantes, durante el 2004 de las personas que se
graduaron, que fueron 29, la mayoria, por no decir que el 100% habia consumido
alcohol, estamos hablando de hombres y mujeres con altos indices, en el afio
2005 también estan como en ese mismo margen y en el 2006, no se escapa

también a ese 100%, estaria casi seguro de que el 100% ha consumido alcohol.

> ¢Y EL CONSUMO DE DROGAS?
El consumo de drogas es un poco mas reducido, sin embargo, es notorio, porque
en el 2004 habia aproximadamente 7 que estaban dentro del proceso de
drogadiccion. Ya hay un porcentaje mas bajo, pero de todas formas maneras de
29 hay un nivel alto porque es mas o menos un 20%. En el 2005 si hubo una

reduccion de por hay unos 5 o 6 estudiantes que eran drogadictos, pues que por lo



menos se les observaba esos sintomas de drogadiccion, pues es muy dificil uno
afirmar quiénes son y quienes no son drogadictos por una o dos veces que haya
consumido, sino aquellos que han tenido mas continuidad en esa droga y este
afo, pues aunque son mas reducido, se podria decir que 3 estudiantes de los 29
gue también se graduan coincidencialmente, se les ha detectado ciertos sintomas
de drogadiccién, de todas maneras del grado 11, y con el grado 10 se ha notado

13 estudiantes aproximadamente de los 32.

> ¢DE QUE MANERA INFLUYE ESTE PROBLEMA DE LA
DROGADICCION Y DEL ALCOHOLISMO EN EL PROCESO DE
APRENDIZAJE DE LOS ALUMNOS?
Yo diria que antes de entrar a las repercusiones que tiene a nivel educativo,
también tiene otras que hay mas libertades que inducen al joven al alcohol, al
madre solterismo, a la prostitucion, a los estudiantes ver la vida sin proyecciones
ni un proyecto de vida, y ya enfocandonos directamente en la parte educativa,
vemos que el bajo rendimiento es notorio, desinterés por su proceso de formacion
integral, irresponsabilidad en sus labores como estudiantes y como hijo, entonces

de esta manera se refleja dentro del establecimiento educativo.

> ¢(QUE ESTRATEGIA TIENE LA INSTITUCION COMO TAL PARA
FRENAR ESTE PROCESO, PARA PREVENIR EN ESTE ASPECTO A

LOS DEMAS ALUMNOS?
A raiz de los proyectos pedagdgicos, tenemos actividades ludicas, proyecto de
democracia, proyectos en que nos pide la ley, ademas de esos, existen para estos
afos otros proyectos de vida a través de la formacidén de procesos educativos no
formales que nos da el SENA, la U. de A. y aqui en la Institucion existe el comité
de convivencia, el cual se encarga de media situaciones y conflictos y de formar y
tratar de rescatar a esos jovenes que estan de pronto en un proceso de entrar a la
drogadiccion, o alcoholismo, también se tiene la asesoria y ayuda de profesionales

psicologicos, como dos comparfieros que tenemos en estos momentos atendiendo



las aulas especiales y estan también el Hospital el Carmen, con la doctora Judith,
gue es psicologa y a través de estos programas que tienen, estan tratando de
colaborarnos para que el estudiante se de cuenta de la importancia de tener una
formacién integral y las repercusiones que puede tener la drogadiccion y el
alcoholismo; en estos momentos se llevan a cabo programas como la del buen
trato y el licor de los nifios, también se les anexa ahi el plan que se tiene en el aula

de apoyo.

» ¢(COMO DOCENTE, Y AHORA COMO DIRECTOR DE GRUPO DEL
GRADO 11 Y DE SU EXPERIENCIA COMO DOCENTE, QUE HA
TRATADO HACER USTED PARA AYUDAR A LOS JOVENES EN ESTA
SITUACION?

Gracias a Dios tengo un area que es Etica, y ese espacio lo he aprovechado con
el espacio de orientacion de grupo para tratar de acercarme mas a los estudiantes,
los jovenes hoy en dia desean o quieren que se les escuche, y ese es el paso que
todo docente o pedagogo debe saber, y es acercarse al estudiante para
convertirse no solo en docente, sino en un amigo mas en quien ellos pueden
encontrar un confidente; en estos momentos en forma personalizada se esta
atendiendo a cada muchacho que quiere acercarse al director, en este caso a mi,
y hemos platicado, mas que todo he escuchado sus argumentos y he escuchado
las justificaciones de por qué actian de esa manera sin tratar de convertir eso en
una cantaleta o en un regafio, sino mas bien en escucharlo y darle a entender las
repercusiones que tiene ese proceder de ellos a través de su vida, sin herir sus
intimidades y sin entrar en el camino de la cantaleta, el regafio, que a veces los

padres de familia estamos acostumbrados a hacer.

DIRECTOR DE GRUPO GRADO 10:

Sefor Heriberto Cordoba

> jCUANTO LLEVA COMO EDUCADOR EN ESTA INSTITUCION?



1 aflo y 3 meses

» ¢ES DIRECTOR DEL GRADO 107?

Si sefior.

> ¢ME PUEDE DESCRIBIR BREVEMENTE COMO ES ESTE GRADO?
El grado yo lo cogi este afio como director con muchas dificultades académicas y
disciplinarias, y eso para mi fue un reto, pero tengo que decirle que a pesar de adn
continuar en unas dificultades que ya son muy especificas y de algunos alumnos,
es mucho lo que se ha avanzado en las dos partes, académica como disciplinaria,
de tal manera que se puede decir que al finalizar este afio, ha mejorado en un 50
0 60%.

> ¢QUE DIFICULTADES ENCONTRO?
Disciplinarias, que fue la poca tolerancia entre ellos mismos y a sus profesores y
ademas de eso, en lo académico habia poca responsabilidad en cada uno de
ellos, tuve que entrar a ser muy especifico, haciéndoles ver las responsabilidades
como alumnos, como personas que tenian para con ellos mismos y con la
Institucién, la cual tenia que responder a la exigencia que le da la misma

Institucidon y los profesores.

> ¢QUE SABE USTED DE PERSONAS CON EL ALCOHOLISMO Y DE
DROGADICCION EN LOS ALUMNOS DE ESE GRADO?
En los alumnos de décimo afortunadamente no esta arraigado ese problema de

alcoholismo y drogadiccion, pero en la Institucion si podemos decir que existe.

» HE ESCUCHADO DE ALGUNOS ALUMNOS QUE TIENEN
DIFICULTADES CON ESE ASPECTO...



Hace por hay unos 15 dias, extra clase me dijo un comparfero docente de la
Institucion de una alumna, especificamente habia estado experimentando droga,
no me consta, pero si doy credibilidad a lo que me dijo el compafiero, estoy
esperando tener un comentario mas para llamarla a ver si es capaz de decirme la

verdad.

» ¢HA VISTO EN LOS ALUMNOS PROBLEMAS DE ALCOHOLISMO, QUE
ESO ES MAS FACIL DE DETECTAR?
Si hay, pero generalizadamente no, de la Institucion pero del salén no, aunque si

los he visto, pero compartiendo muy poco.

» ¢(CONSUMIENDO LICOR?

Si, en baja proporcion.

> Y ¢ QUE EDADES TIENEN MAS O MENOS EN ESTE GRADOQO?
Son de 16, 17 0 18 afos.



5. CONCLUSIONES GENERALES

La Educacion Religiosa Escolar debido a su especificidad se convierte en una
herramienta fundamental para el proceso de humanizacién de los alumnos y entes
educativos, de ahi que se pueda tener en cuenta para el proceso de formacion
integral, y la formacién de valores que cimiente la personalidad y lleve a la toma

de decisiones.

Los valores promovidos a través de la formacion religiosa escolar son una
herramienta util para el proceso de socializacion que genere actitudes positivas en
los jovenes, encaminadas a la prevencion de enfermedades como el alcoholismo y

la drogadiccion.

Es de reconocer que el proceso educativo es muy complejo por la cantidad de
elementos que educan, y muy pocos de ellos estan al alcance de las Instituciones
Educativas, por ello el formar en valores que solidifiquen la personalidad y toma de
decisiones acertadas en el actuar social, es la mejor herramienta que se puede

brindar a los alumnos desde el hogar y la escuela a través de la ERE.

Los nifios y jovenes se ven abocados al consumo de sustancias psicoactivas por
la falta de manejo de situaciones intrafamiliares, busqueda de aceptacion social y
curiosidad. Es funcion de la ERE el acompafamiento a la familia, comunidad
educativa y entidades municipales para fortalecimiento de valores orientados a la

prevencion y tratamiento del consumo de estas.

Se afirma que la ERE desde unas actividades de sensibilizacion, reflexién y
participacion , potencia la vivencia de valores que propician el sentido de la vida

llevando al crecimiento personal.
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