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Resumen
En este proyecto de investigacion, se desarrollé una estrategia didactica conformada por
encuestas, salidas pedagdgicas, manualidades, entre otras; con el fin de construir el
conocimiento a los estudiantes del grado Tercero, de la Institucion educativa San Antonio- Sede
Sabanas de Ledn del municipio de Manaure — Cesar, sobre la importancia de ejecutar buenas
practicas en beneficio del ambiente como el reciclaje, donde se logro identificar una
problematica preocupante; como las malas acciones con respecto al cuidado del ambiente tales
como la inadecuada disposicion de los residuos en la institucion educativa, la poca conciencia
por el cuidado de los recursos naturales como el agua y la biodiversidad. A manera de
conclusion, se propuso crear e implementar una estrategia didactica basada en el reciclaje, por
medio de la cual, se logré motivar a los nifios a aprender a cuidar el ambiente y a utilizar su
creatividad para crear nuevos utensilios y objetos de uso diario a partir de los desechos

reutilizados.

Palabras clave: Educacion ambiental, reciclaje, didactica, manejo de residuos, recursos
naturales.

Abstract

In this research project, a didactic strategy was developed consisting of surveys, educational
outings, crafts, among others; In order to build the knowledge of third grade students from the
San Antonio Educational Institution - Sabanas de Leon Headquarters of the municipality of
Manaure - Cesar, about the importance of executing good practices for the benefit of the
environment such as recycling, where it was achieved identify a worrying problem; such as bad

actions regarding the care of the environment such as the inadequate disposal of waste in the
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educational institution, little awareness for the care of natural resources such as water and
biodiversity. In conclusion, it was proposed to create and implement a didactic strategy based on
recycling, through which it was possible to motivate children to learn to care for the environment
and to use their creativity to create new utensils and objects for daily use. starting from reused

waste.

Keywords: Environmental education, recycling, didactics, waste management, natural

resources.
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Introduccién

En Colombia y en otros paises del mundo, el manejo inadecuado de los residuos es una
problematica considerable ya que con el transcurso de los afios ha generado un impacto negativo
sobre los recursos naturales y en la poblacion humana “A pesar de sus esfuerzos, actualmente en
Colombia los residuos sélidos constituyen una de las mas importantes problematicas ambientales
que debe enfrentar el estado, debido a las dificultades que significa su manejo en la mayoria de
los municipios del pais” (Montes, 2018, p.17). La mayor parte de la poblacién humana
desconoce las problematicas que ocasionan dafio al planeta por su actuar negligente, ya que
ignoran las consecuencias de sus acciones desconociendo asi la importancia del cuidado del
ambiente para la existencia de todos los seres vivientes. “La actividad industrial de la sociedad
colombiana y el desinterés por el cuidado del ambiente, ha causado que, durante los Gltimos 20
afos, la calidad ambiental se haya degradado a un ritmo sin precedentes” (Mojica, 2009, p.2). Es
por ello, que los seres humanos y las diferentes organizaciones tanto privadas como publicas, se
deben asociar para organizar y crear alternativas frente a la basqueda de soluciones que se logren

implementar ante esta problematica que enfrenta el planeta.

El objetivo de esta investigacion fue disefiar e implementar una estrategia didactica
conformada por una serie de actividades como: salidas pedagdgicas, manualidades, charlas, entre
otras para construir a los alumnos del grado tercero de la Institucion Educativa San Antonio —
Sede Sabanas de Ledn del municipio de Manaure - Cesar, conocimientos relacionados con
buenas practicas hacia la conservacion del ambiente y alternativas de solucién como el reciclaje,
para mitigar los impactos negativos en el ambiente frente al inadecuado manejo de los residuos

en la |.E.
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Capitulo 1. Planteamiento del Problema

1.1. Descripcion del Problema

El ambiente, es el entorno donde los seres vivos interacttan con factores abi6ticos como
el aire, el agua y el suelo, entre otros: “el ambiente (al que también llamamos medio ambiente)
son todos aquellos factores que nos rodean (vivientes y no vivientes) que afectan directamente a
los organismos (como nosotros)” (Gonzalez, 1999, p.1). En la actualidad, el ambiente presenta
alteraciones considerables de origen antropico, esta situacion se conoce como deterioro
ambiental. Segun la corporacion autonoma regional de Cundinamarca (CAR), la degradacion del
deterioro ambiental se refiere a “Procesos inducidos por acciones y actividades humanas que
dafan la base de recursos naturales o que afectan de manera adversa procesos naturales y
ecosistemas, reduciendo su calidad y productividad” (CAR,2020). Debido a esto, en varios
paises del mundo se muestran varias problematicas ambientales como el inadecuado manejo de

los residuos, la contaminacion del agua y la pérdida de fauna y flora.

Escalona (2014) afirma: “Los residuos s6lidos, son un problema a nivel mundial que se
agrava con la irresponsabilidad que se tiene al no cambiar nuestros habitos de consumo y de
disposicion final de nuestros residuos, que es el resultado de lo que a diario generamos en todas
las actividades que realizamos ya sea en el trabajo, centro de estudio, hogar, centros
recreativos”(p.2).Es por esto, que el mayor efecto ambiental generado por la mala gestién de los
residuos es la contaminacion, Encinas (2011) menciona “La contaminacion es la presencia en el
aire, agua o suelo de sustancias o formas de energia no deseables en concentraciones tales que
puedan afectar al confort, salud y bienestar de las personas, al uso y disfrute de lo que ha sido
contaminado” (p. 3). Por lo tanto, este fendmeno afecta al equilibrio de dicho entorno y lo

convierte en un ambiente inseguro; igualmente los seres humanos deben cambiar su forma de
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pensar y actuar frente a esta situacion que los lleve a aportar soluciones ante las problematicas
ambientales, como por ejemplo el reciclaje, la cual es considerada una alternativa ecolégica que
trae beneficios positivos al planeta como: la disminucion de la contaminacion en el agua, suelo y

aire, la preservacion de los recursos naturales, el ahorro de energia, entre otros.

La institucion educativa San Antonio - Sede Sabana de Ledn ubicada en el municipio de
Manaure Balcén del cesar, presenta el modelo pedag6gico “Escuela Nueva o Activa”, el
Ministerio de Educacién Nacional (MEN), menciona que este modelo educativo ofrece una
educacion primaria completa en aulas multigrados, dispone de un mecanismo de promocion
flexible, adaptado a las condiciones y necesidades de vida de la nifiez campesina (MEN, 2010).
En dicha institucion, se observé una problematica basada en la ausencia de colectores de
residuos solidos o canecas ni mensajes informativos alusivos al cuidado del ambiente y la
importancia del reciclaje, generando que los estudiantes arrojen al suelo los residuos que ellos
producen, sumado a esto, el reflejo de acciones inadecuadas como el desperdicio del agua y la

destruccion de la flora nativa.

Por otra parte, esta problematica podria generar impactos negativos, tales como, el
deterioro del paisaje natural, contaminacion del suelo, del agua y del aire, manifestacion de
enfermedades, uso inadecuado del espacio, entre otros. Por todo lo anterior se hizo indispensable
disefiar e implementar una estrategia didactica basada en el reciclaje con el proposito de generar
en los estudiantes una cultura ambiental por medio de la cual puedan fomentar el interés hacia la
conservacion de los recursos naturales, al adecuado almacenamiento y disposicidn final de los
residuos para generar, mantener un ambiente agradable y mitigar problematicas ambientales

asociadas.
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1.2. Formulacién de la Pregunta de Investigacion

¢Como evaluar una estrategia didactica basada en el reciclaje para ensefiar a los
estudiantes del grado Tercero de la Institucion Educativa San Antonio- Sede Sabanas de Ledn de

Manaure Cesar a conservar el ambiente?
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Capitulo 2. Justificacion

En la actualidad, el reciclaje juega un papel importante en la conservacion del ambiente;
es por esto, que es fundamental la apropiada ejecucion de estrategias y actividades relacionadas
con el reciclaje. Este proceso deberia convertirse en una cultura institucional donde los
estudiantes no solo conozcan el concepto de reciclar sino que lo llevan a la practica. “El reciclaje
constituye una forma de aprovechamiento de los materiales contenidos en objetos que, por
diversas causas, han sido desechados y que mediante transformacion industrial o artesanal
pueden obtener un nuevo valor” (Pellegrini, et al, 2015, p.160). A partir de lo anterior, con esta
alternativa el ambiente se ve beneficiado ya que se reduce la contaminacion proporcionando un

espacio sano y agradable para los seres vivos.

La institucion educativa San Antonio - Sede Sabanas de Ledn del municipio de Manaure
Cesar, presenta una problematica basada en la ausencia de colectores de residuos sélidos y
mensajes informativos, alusivos al cuidado del ambiente y la importancia del reciclaje,
generando que los estudiantes arrojen al suelo los residuos que ellos producen, sumado a esto, se
reflejan acciones inadecuadas como el desperdicio del agua y la destruccion de la flora nativa.
Por esta razdn, se propone disefiar y aplicar una estrategia didactica en las que se incluyan,
actividades relacionadas con el reciclaje como estrategia de educacién ambiental, como lo son
las salidas pedagdgicas, la elaboracion de manualidades, desarrollo de jornadas académicas y
charlas, entre otras estrategias. Se considera que con la ejecucion de este proyecto se lograra dar
a conocer y promover el reciclaje, porque a través de éste se recuperan materias primas y facilita
la resolucion de algunos de los problemas ambientales comunes que enfrenta la sociedad actual,

tal como lo es la contaminacion por la inadecuada disposicion de los residuos. Ademas, se



pretende sensibilizar a los estudiantes del grado tercero a lograr un cambio de actitud hacia el

cuidado del ambiente.

Finalmente, el desarrollo de este proyecto es fundamental porque contribuird de una u
otra manera, a fomentar en la Institucion Educativa una cultura ambiental y la préctica hacia el
reciclaje, con la reutilizacion de los residuos como una herramienta para el desarrollo de la
creatividad expresada en el uso que cada estudiante le pueda atribuir al material reciclado;

reconociendo a su vez, los beneficios que pueda generar en la proteccion del planeta.

18
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Capitulo 3. Objetivos

3.1. Objetivo General

Evaluar una estrategia didactica basada en el reciclaje para orientar a los estudiantes del
grado tercero de la Institucion Educativa San Antonio- Sede Sabanas de Leon de Manaure Cesar

a conservar el ambiente.

3.1.2. Objetivos Especificos

1. Identificar el conocimiento en cultura y conservacion ambiental de los estudiantes
del grado tercero para conocer el alcance de las estrategias en educacion ambiental
implementadas en la I. E San Antonio- Sede Sabanas de Ledn de Manaure — Cesar.

2. Disefar y aplicar la estrategia didactica basada en el reciclaje para orientar buenas
practicas de manejo de residuos solidos en los alumnos del grado tercero de la Institucion
Educativa-Sede Sabanas de Leon de Manaure Cesar.

3. Socializar la estrategia didactica con la participacion de los estudiantes del grado
tercero, a la comunidad educativa de la Institucion San Antonio - Sede Sabanas de Leon para

fomentar reciclaje y el manejo de residuos sélidos.
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Capitulo 4. Marco Referencial

4.1. Antecedentes

En los Gltimos cinco afios el tema del ambiente, probleméatica ambiental, conservacion
ambiental y el reciclaje ha adquirido una gran importancia para la sociedad, ya que se encontro
variedad de informacion sobre su base teorica, su aplicacién en el ambito educativo y social, su
metodologia de implementacion, entre otros. A continuacion, se expondran los antecedentes
relacionados al tema de investigacion realizados en el pais y en otros paises. Estos estudios se

dividen de la siguiente manera.

4.1.2. Investigaciones a Nivel Internacional

En Espafia, Navas (2014), disefid y aplico el proyecto “Aprendamos a reciclar” en los
nifios y nifias del 2° ciclo de Educacion Infantil del colegio Claret -Segovia, con el propdsito de
inculcar desde la infancia el valor de la responsabilidad y el respeto hacia el ambiente, orientado
desde la préactica del reciclaje. La metodologia empleada se basé en el aprendizaje significativo,
por medio del cual, los nifios aprendan a hacer y generar un aprendizaje. De acuerdo con los
resultados, la autora concluye que gracias al juego simbdlico, actividades ludicas y creativas
basadas en el reciclaje, el alumno desarrolla la imaginacion, construye su propia identidad y

aprende valores para el cuidado del ambiente.

Por otra parte, Quispe (2014), desarrollo la investigacion “Influencia del programa de
reciclaje de papel en el comportamiento ambiental de los estudiantes del grado sexto de la
institucion educativa Javier Heraud de San Juan de Miraflores” en Lima-Peru, con el objetivo de
demostrar que la aplicacion del programa “Reciclaje de Papel” influye en el comportamiento

ambiental de los alumnos del primer grado de educacion secundaria, la metodologia utilizada fue
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el enfoque cualitativo, a través del cual, se logré obtener la recoleccion de datos para identificar
el problema y aportar soluciones. Teniendo en cuenta los resultados de este trabajo, la
investigadora concluye que el programa “Reciclaje de Papel” tiene una gran influencia en el
comportamiento ambiental de los alumnos, logrando la reduccion, reutilizacion y participacion
en las actividades de reciclaje del papel en la escuela; ademas, menciona que es necesario que en
la institucion se siga implementando el reciclaje como herramienta para brindar en todos los
alumnos conocimientos para la toma de decisiones frente a las problematicas ambientales y sus

posibles soluciones.

Por ultimo, en Pedraza-Venezuela, Bonilla (2016) expone la investigacion “el reciclaje
como estrategia didactica para la conservacidon ambiental” que desarrolld con los estudiantes de
la Escuela Estatal concentrada sabaneta del nucleo escolar rural N° 001 municipio de Pedraza
estado Barinas. El objetivo general del proyecto se centro en desarrollar actividades basadas en
el reciclaje como estrategia didactica para la conservacion ambiental. La metodologia utilizada
fue la de Investigacion Accion Participante, la cual permitio establecer la relacion y accién de la
investigadora dentro del contexto de estudio. Concluyo que el reciclaje es de suma importancia
para la preservacion del ambiente, ya que cuando se lleva a cabo esta practica se obtienen
ventajas considerables, ademas, permite la integracion para compartir experiencias,

conocimientos y valores relacionados hacia el cuidado del ambiente en alumnos y docentes.

4.1.3. Investigacion a Nivel Nacional

En Tamunango-Narifio, Obando y Ojeda (2015), realizaron la investigacion “Reciclando
para la diversion” con los estudiantes del grado primero de la I.LE Agropecuaria E1 Remolino, con

el propdsito de adecuar un espacio recreativo con recursos de reciclaje de la region para
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incrementar la diversion y sana convivencia de los estudiantes. El disefio metodoldgico es mixto,
es decir se emplearon técnicas y métodos para la recoleccion y analisis de los datos, como:
entrevistas, encuestas, analisis descriptivo, graficos entre otros. Segun los resultados, los
investigadores comprobaron que el juego empleando materiales reciclados fortalece los valores,
los lazos de amistad, la empatia y la comunicacion entre los estudiantes, favoreciendo el
aprendizaje significativo de los problemas ambientales que se ocasionan a diario por falta de

concienciacion de los seres humanos.

Villero (2015), realizo el estudio “El reciclaje como estrategia pedagogica y didactica
para la formacion integral de los estudiantes del grado primero de la I.E Sabas Edmundo Balseiro
del corregimiento Verrugas del municipio de San Onofre —Sucre”. El objetivo principal se baso
en implementar una estrategia pedagogica y didactica que contribuya al mejoramiento del
ambiente a través del reciclaje. La metodologia, se enfocd en la investigacion cualitativa-
descriptiva, la cual permitié detectar la ausencia de buenas practicas desarrollada por los
alumnos y la busqueda de soluciones que permitieran embellecer el entorno ambiental educativo
de la escuela. De acuerdo con los resultados, la autora concluyo que el reciclaje, es la mejor
manera de sacarle provecho a los materiales usados para crear nuevos objetos para uso cotidiano,
con esta practica se puede contribuir a que el entorno natural esté mas limpio y de esta manera

generar un entorno saludable para el aprendizaje de los educandos.

Por ultimo, Alarcon, Opayomi y Velasquez (2018), en su trabajo “El reciclaje, una
estrategia de educacion ambiental socialmente responsable”, desarrollado en Ubaté-
Cundinamarca con los estudiantes de la Institucion Educativa, la cual se plante6 como objetivo,
promover Yy establecer una estrategia pedagogica que sensibilice a los alumnos frente al

comportamiento ambiental, responsable con el manejo integrado de los residuos sélidos a partir



23

de las necesidades de reducir, reciclar y reutilizar en el contexto escolar. La metodologia
aplicada fue la de Investigacion Cualitativa con un enfoque Socio- Critico, que permitio
identificar y comprender las diferentes situaciones presentadas en el contexto escolar. Dentro de
los resultados arrojados mediante la intervencidn de esta propuesta, se logré conformar el comité
ambiental institucional, con representantes de todos los grados del bachillerato, con el fin de
fortalecer procesos pedagdgicos, que contribuyan de manera significativa al comportamiento
socialmente responsable, frente al manejo integrado de los residuos s6lidos con mas relevancia,

tal como: el papel blanco o de archivo, las botellas plasticas, hojas de cuaderno y carton.

4.1.4. Investigacion a Nivel Regional

Amaya (2016), realizo la investigacion “Trabajos por proyectos en la institucion
educativa Consuelo Araujo Noguera de la Ciudad de Valledupar Cesar, el reciclaje en el grado
segundo”. El propdsito de esta investigacion se centrd en desarrollar una estrategia de aula a
partir del trabajo por proyectos, para generar conocimientos sobre el ambiente y las
problematicas ambientales. La metodologia se fundamenté en la Investigacion — Accion, por
medio de la cual, se lograron describir y analizar las actividades desarrolladas por el docente en
el aula. Al analizar los resultados, la investigadora concluy6 que los estudiantes lograron avanzar

conceptualmente en temas como el manejo de los residuos y el reciclaje.

En sintesis, todas estas investigaciones, son relevantes porque aportan y sustentan este
proceso investigativo desde lo tedrico, conceptual y metodolégico. Ademas, brindan una guia
que permite profundizar la problematica y el tema de investigacion y sirven como referentes para

una fundamentada discusion de los resultados de esta investigacion.
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4.2. Marco Tedrico Conceptual

4.2.1 Reciclaje

El reciclaje, es un proceso en el que los seres humanos optan por convertir desechos en
otras cosas que pueden servir para uso diario. Gracias al reciclaje se reduce el consumo de
materia prima, ademas de reducir el uso de energia, la contaminacion del aire y del agua.
Rosendo (2010) afirma “El reciclaje es un proceso que consiste en someter de nuevo una materia
0 un producto ya utilizado a un ciclo de tratamiento total para obtener una materia prima y a su
vez una posibilidad de elaborar un nuevo producto” (p.7). Es asi, que el reciclaje es la accion de
convertir materiales de desechos en otros productos. De este modo se contribuye al cuidado del
ambiente ya que se reduce la acumulacion de residuos sélidos que hay en el planeta. Los
materiales que se podrian reciclar son: plastico, vidrio, carton, aluminio, entre otros. El reciclaje,
es de gran importancia ya que ayuda a tomar conciencia de las comunidades de las cosas que
tienen y cuidar cada parte del ecosistema, evitando asi, la contaminacion en el agua, el aire, los

bosques y el océano.

4.2.1.1. Materiales a reciclar

Segun la Cooperativa Multiactiva de Recicladores de Medellin (RECIMED, 2016)
define que los materiales susceptibles a ser reciclados, son aquellos que se pueden utilizar de
nuevo tras su uso principal con los que es posible crear nuevos materiales para transformarlos,

entre ellos encontramos lo siguientes:

Papel y carton: pueden ser aprovechables el papel de los cuadernos, el periodico, los

documentos de oficina, cajas y empaques de carton, carpetas, plegables, afiches, cajas de
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tetrapack. Estos deben estar sin sustancias extrafias que los contamine como grasa, agua, residuos

de alimentos, metalizados y pléasticos.

Pléasticos: botella de gaseosa, agua, embaces de champu, vasos de yogures, tapas, bolsas

de detergente y botellas de productos de limpieza, tuberias, entre otros.

Vidrio: botellas, frascos, vasos, floreros y todos aquellos elementos de vidrio que no

tengan otros recubrimientos.

Metal: los envases de lata de los alimentos y bebidas, aluminio, hierro y cobre pero que

estén libres de recubrimientos o sustancias.

4.2.2. Estrategia Didactica

La estrategia didactica es un conjunto de acciones planificadas por un docente con el
objetivo de que el estudiante logre la construccién del aprendizaje. Sdnchez (2013) la define
Como un proceso, herramientas y secuencia de acciones o actividades para facilitar y lograr un
fin educativo. Igualmente, Diaz (1998) afirmé que es un conjunto de “procedimientos y recursos
que utiliza el docente para promover aprendizajes significativos, facilitando intencionalmente un
procesamiento del contenido nuevo de manera mas profunda y consciente” (p.19). De acuerdo a
lo anterior la aplicacion de estrategias didacticas es fundamental en los procesos educativos
puesto que permiten la adquisicion de los conocimientos y promueven el aprendizaje de los
estudiantes. Ademas, ayuda a que la comunidad educativa se involucre activamente en los

procesos de ensefianza y aprendizaje.

El Ministerio de Educacidén Nacional (MEN), menciona que la estrategia didactica mas

utilizada para la ensefianza de las ciencias naturales en educacion basica primaria son las
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secuencias, estas se encuentran disefiadas con la metodologia de ensefianza por indagacion, un
abordaje que se inscribe dentro de la linea constructivista del aprendizaje activo y bajo la guia
del docente en donde se posiciona a los estudiantes como activos generadores de conocimiento
escolar (MEN, 2013). Dentro de las secuencias didacticas las actividades comunes mas
empleadas por los docentes son: exploracion de conocimientos, juegos, elaboracion de

manualidades, charlas, entre otras.

4.2.3. Educacién Ambiental

La educacion ambiental hace referencia al proceso a traves del cual se busca ensefiar y
transmitir conocimientos a las personas sobre conservacion del ambiente, con el propdsito de
generar practicas y habitos de cuidado. Tal como lo afirma Novo (como se citdé en Chagollan et

al., 2006):

Es el proceso que consiste en acercar a las personas a una concepcion global del
ambiente, para adquirir conocimientos, elucidar valores y desarrollar actitudes y aptitudes
que les permitan adoptar una posicion critica y participativa respecto a las cuestiones
relacionadas con la conservacion y correcta utilizacion de los recursos y la calidad de

vida (p.17).

De acuerdo a lo anterior, la educacién ambiental es de vital importancia, porque
relaciona al ser humano con su entorno natural y pretende un cambio de actitud o toma de
conciencia frente a las diferentes problematicas ambientales que vive el planeta. De igual

manera, tal como lo afirma el Programa de las Naciones Unidas para el ambiente - PNUMA,

(como se cit6 en Chagollan,et al 2006):
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Es una educacion que prepara individuos de todas las edades, de todos los niveles, en
organizacion formal e informal, para que tomen conciencia y trabajen a favor de la solucién de

problemas ambientales y la prevencion de los nuevos que aparezcan (p. 17).

Segun el autor, este tipo de educacion juega un papel esencial en todas las instituciones
educativas, pues pretende formar seres humanos capaces de reaccionar ante las diferentes
situaciones en las que cada vez mas se degrada el planeta y por supuesto el futuro de todos los

seres Vivos.

Segtin Bermudez (2003): “Se considera la educacion ambiental como el proceso que le
permite al individuo comprender las relaciones de independencia con su entorno, a partir del
conocimiento reflexivo y critico de su realidad biofisica, social, politica, econémica y cultura”.
(p.17), Por lo cual la educacion debe generar en los estudiantes y su comunidad valores y
acciones de sentido de pertenencia y respeto por el entorno que los rodea, asi mismo incentivar
el mejoramiento de la calidad de vida que satisfaga las necesidades de nuestras generaciones y

las del futuro.

4.2.4. Conservacion Ambiental

La conservacién ambiental hace énfasis a una serie de acciones que se basan en la
proteccion y preservacion del entorno natural. Fraume (2006) documentada que la conservacion

ambiental es:

Manejo de los recursos ambientales: aire, suelo, agua, minerales y especies
vivientes, que busca elevar la calidad de la vida humana, por medio de la
administracion del uso antropico de la biosfera, de modo que pueda producir los

mayores beneficios sustentables para las generaciones actuales y a la vez mantener
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las posibilidades de uso para las futuras generaciones. En consecuencia la
conservacion es positiva, y comprende la preservacion, el mantenimiento, la

utilizacion sustentable, la restauracion (p.73).

Segun lo anterior, la conservacion del ambiente se podria definir como las distintas
maneras que existen para mitigar e impedir el dafio que las actividades humanas generan a los
ecosistemas naturales. Es muy importante que como docentes de educacion ambiental brindemos
a las nuevas y futuras generacién conocimientos que los conlleven a construir una conciencia

ecoldgica que les permita conservar el ambiente.

De igual manera, tal como lo afirma Bonilla (como se cito en aleman, 2004):

La conservacion ambiental, es una actividad humana, concebida por el hombre,
para el hombre, en virtud de ello, conservar significa: garantizar, asegurar los
beneficios permanentes y sostenidos, tangibles o intangibles que los seres humanos
derivamos del usufructo del ambiente y sus recursos naturales, lo cual solo es
posible a través del mantenimiento de la armonia de las interrelaciones entre los

componentes del conjunto (p.48).

Teniendo en cuenta lo descrito, la conservacion ambiental es considerada como la
orientacion dirigida a las personas para garantizar la permanencia de los recursos naturales y
demas seres del ambiente, permitiendo asi, mejorar la calidad de vida para las presentes y futuras

generaciones
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4.2.5. Residuos sélidos

El Ministerio de Ambiente, vivienda y desarrollo territorial (MAVDT) define como
residuo solido a cualquier objeto, material, sustancia o elemento sélido resultante del consumo o
uso de un bien en actividades domésticas, industriales, comerciales, institucionales o de
servicios, que el generador abandona, rechaza o entrega y que es susceptible de aprovechamiento
o transformacion en un nuevo bien, con valor econémico o de disposicion final (MAVDT, 2005).
Por lo anterior, se puede afirmar que los residuos solidos conforman aquellos materiales
desechados tras su vida Gtil y por ende carecen de valor econémico. Segun Ballesteros y Navarro

(2019), los residuos solidos se clasifican en dos grandes grupos de acuerdo a su composicion:

4.2.5.1. Residuos Organicos o Biodegradables

Son desechos que se descomponen rapidamente y se transforman con el paso del tiempo
en abonos. Estos residuos son de origen animal o vegetal y dentro de este destaca el grupo de

papel y carton.

4.2.5.2. Residuos Inorganicos

Son aquellos desechos que tardan demasiado tiempo en descomponerse, son de origen
mineral o son productos industriales y quimicos, entre ellos se destacan: los metales, el vidrio,
plasticos, entre otros.
4.2.5.3. Residuos Peligrosos:

Son aquellos desechos no reciclables o considerados peligroso para la salud y el

ambiente, como por ejemplo: pilas, quimicos, medicamentos, entre otros.

4.2.6. Manejo inadecuado de los residuos solidos
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La mala disposicion de residuos sélidos genera diversos efectos negativos en la salud de
los seres humanos y el ambiente. La organizacion de las naciones unidas (ONU) y la comisién
econdmica para américa latina y el caribe (CEPAL), mencionan que una inadecuada gestion de
los residuos, particularmente cuando son dispuestos en botaderos a cielo abierto, puede redundar
en serios impactos en la salud de la poblacion, en especial debido a enfermedades entéricas,
como tifus, cOlera y hepatitis, y también cisticercosis, triquinosis, leptospirosis, toxoplasmosis,
sarnas, micosis, rabia, salmonelosis y otras, dependiendo de las condiciones locales. Ademas, las
consecuencias ambientales mas comunes son: los riesgos de incendio, los fuertes olores por
procesos de descomposicion de materia organica en forma incontrolada, la proliferacion de
vectores sanitarios, el uso inadecuado y la desvalorizacion del suelo (CEPAL/ONU, 2016). En
ese sentido, ante la elevada generacion de residuos sélidos y el mal manejo que se hacen de los
mismos, es necesario ser participes de las diferentes actividades dirigidas a manejar y tratar los

desechos con el fin de crear buenos habitos en relacion con estos.

4.2.7. Las9 R de la ecologia

El Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible (MADS) define las 9 R como una
estrategia nacional que tiene como objetivo fomentar la reduccion, el reciclaje y la reutilizacion
de los residuos sélido (MADS, 2018). Los beneficios ambientales de las 9 R, se traducen en una
reduccion de la extraccion de materias primas, uso de fuentes de energia renovables, la reduccién
de residuos y emisiones y la conservacion y uso eficiente del agua. De igual manera Muller y
Fontrodona (2021) exponen que las 9R de la economia circular hacen referencia a una propuestas
desarrollada por la Comision Europea (CE), la cual, las define como estrategias de modelos

circulares de produccion y consumo que tienen como objetivo mitigar las emisiones de gases de
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efecto invernadero y demas problematicas ambientales que afectan la vida en el planeta. Asi

mismo, los autores basados en lo expuesto por la comision europea mencionan que las 9R son:

Rechazar: consiste en renunciar a productos que no son necesarios.

Repensar: hace referencia en lograr un uso mas intensivo del producto.

Reducir: incrementar la eficiencia en la fabricacion y el uso del producto al consumir menos

recursos naturales y materiales.

Reutilizar: significa dar un nuevo uso a un producto que aln se encuentra en buenas condiciones

y cumple su funcion original.

Reparar: mantener un producto defectuoso, de forma que pueda usarse para su funcion original.

Restaurar: es reparar y poner al dia un producto antiguo.

Refabricar: consiste en usar partes de un producto descartado en otro nuevo que cumple la

misma funcion.

Redefinir: Usar un producto innecesario, o algunas de sus partes, en otro producto nuevo con

una funcién distinta.

Reciclar: Recuperar material de residuos que puedan procesarse de nuevo en la fabricacion de

NUEvVosS productos.
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4.3. Marco Legal

Este proyecto de investigacion se fundamenta legalmente de acuerdo a lo establecido en
la constitucion politica de Colombia de 1991, la ley general de la educacién 115 de 1994, ley 23

de 1973y la ley 1549 de 2012.

Segun la constitucion politica de Colombia “Todas las personas tienen derecho a gozar de
un ambiente sano por lo que la ley garantizara la participacion de la comunidad en las decisiones
que puedan afectar”. (Const, 1991, art.79), a su vez también exponen que todos las personas
debemos “proteger los recursos naturales y culturales del pais y velar por la conservacion de un
ambiente sano” (Const, 1991, art.95). Es primordial que los ciudadanos ejerzan su deber de
mantener y conservar su ambiente, especialmente ejercer acciones que inciten a prevenir y
controlar los diferentes factores de deterioro ambiental en ese sentido, la ley general de la
educacion establece como uno de los fines de la educacion “La adquisicion de una conciencia
para la conservacion, proteccion y mejoramiento del ambiente, de la calidad de la vida, del uso
racional de los recursos naturales, de la prevencion de desastres, dentro de una cultura ecoldgica
y del riesgo y la defensa del patrimonio cultural de la Nacion” (Ley 115, 1994, art. 5). Es clara
la importancia de que todas las personas puedan obtener y desarrollar una conciencia ambiental,
por medio de la cual, se logren conocimientos y actitudes hacia el cuidado de la naturaleza. Por
esta razon, el estado crea la ley 23 de 1973, en la cual se hacen consideraciones necesarias para
preservar el ambiente a través de programas, cursos y a su vez se podra crear el Servicio
Nacional Ambiental obligatorios para los niveles de bachillerato, normalista, técnicos y
profesionales (Ley 23, 1973, art.7 -10). Es aqui, donde la escuela entra a jugar un papel
importante para lograr los objetivos mencionados con respecto al tema ambiental, ya que se

institucionaliza la politica de educacién ambiental y los Proyectos Ambientales Escolares, se
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convierten en herramientas fuertes dentro de las dindmicas curriculares que acttan de una
manera transversal para desarrollar en los educandos competencias y toma de decisiones éticas y
responsables frente a situaciones ambientales en cada uno de sus contextos (Ley

1549,2012,art.8).
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Capitulo 5. Disefio Metodoldgico

5.1. El Universo y la Muestra

El universo escogido para este estudio son los 22 estudiantes de la Institucion Educativa
San Antonio- Sede Sabanas de Leon del municipio de Manaure Cesar. La muestra estimada fue
el grupo de estudiantes del grado tercero, la cual, cuenta con 10 alumnos, cuyas edades oscilan
entre los 8 a 10 afios. Esta Investigacion se llevé a cabo durante los meses de febrero y marzo del

ano 2020.

5.2. El Enfoque Investigativo

En este proyecto de investigacion se enmarca en el enfoque mixto, debido a que analiza
datos de tipo cuantitativos, como lo son los resultados numéricos obtenidos en la encuesta
desarrollada a los estudiantes y datos cualitativos como la observacion participante, evidencias

fotograficas, entrevista a la docente, entre otras.

Es por ello, que de acuerdo con Cortés (2017) es perentorio realizar una “Valoracion del
alcance de la investigacion, por lo que es importante realizar una evaluacion al proceso
investigativo, tomando para ello los alcances, las fortalezas, oportunidades y, por supuesto, las
debilidades de esta investigacion” (p. 53). Lo cual permite un proceso formativo y reflexivo de la

investigacion realizada.

5.3. Tipo de investigacion

Esta investigacidn se basa en algunos principios de investigacion accion — participacion,
ya que se caracteriza por el accionar de los actores sociales involucrados en el proceso

investigativo. De acuerdo como lo expresa Schutter (1981) la investigacion accién participativa
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pone el énfasis en la participacion de la poblacion para producir los conocimientos y los puntos
de vista que nos llevaran a tomar las decisiones y a ejecutar una o mas fases en el proceso de
investigacion. Durante el desarrollo del proyecto, este tipo de investigacion fue importante,
porque se enfatizé en la participacién de la poblacion estudiantil para entender sus acciones e

ideologias con respecto a la problematica ambiental reflejada en la institucion.

5.3.1. Instrumentos para la Recoleccion de la Informacion

5.3.1.1. Observacion participante. Es una técnica de recoleccion de informacién por
parte de los investigadores “La investigacion participante es la implicacion del investigador en
el campo de trabajo, la inmersion completa en el medio cultural ajeno a fin de conocer la vida
real del grupo” (Perea, 2004, p.437). Este instrumento fue muy importante, porque a través de
él, se logré detallar el comportamiento frecuente que reflejaban los estudiantes de tercero en
cuanto a la disposicion de los residuos generados por ellos mismos durante el dia, el mal uso

del agua y la destruccion de la flora durante sus actividades cotidianas en la institucion.

5.3.1.2. Encuesta. Este instrumento permitio recolectar datos, utilizando para ello un
cuestionario previamente disefiado. La encuesta que se aplicé a los estudiantes del grado
tercero de la I.E. San Antonio- Sede Sabanas de Leon estuvo conformada por un cuestionario
de 12 preguntas, de las cuales 6 son de seleccién multiple, 2 cerradas y 4 de justificacion (ver
Anexo No 1). Se desarrollo con el propésito de evaluar el conocimiento de los nifios y nifias del
grado tercero en cuanto a cultura y conservacion ambiental con preguntas relacionadas con el
reciclaje, manejos de los residuos, cuidado de los recursos naturales, entre otros. Por otra parte,

se llevo a cabo un acercamiento a la docente de aula, a quien se le hizo un cuestionario de 7
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preguntas de justificacion para conocer su punto de vista sobre la problematica ambiental que

se refleja en la Institucion (Ver anexo No. 2).

5.3.1.3. Registro fotogréafico. Durante el desarrollo de esta investigacion se almacend
informacion magnética como fotografias, con el fin de evidenciar los diferentes momentos del

proceso de investigacion.

5.4. Aplicacion de la Metodologia

Teniendo en cuenta los objetivos especificos planteados en este proyecto, se aplico la

metodologia en tres etapas:

5.4.1. Etapa 1. Esta etapa consistio en el desarrollo de observaciones del 03 al 05 de febrero del
2020. Mediante esta actividad, se lograron identificar las inadecuadas préacticas que los
estudiantes de tercero presentan con respecto al manejo de los residuos que generan y hacia la
conservacion de los recursos naturales de la Institucion Educativa. Los sectores que se tuvieron
en cuenta para realizar las observaciones fueron las aulas de clase, la cancha deportiva, los
bafios, pasillos y zonas verdes de la Institucién Educativa. Al identificar la problematica
ambiental que se presento en la Institucién Educativa con respecto a la inadecuada disposicion de
los residuos, se hizo necesario aplicar una encuesta a los estudiantes del grado tercero. Esta se
desarrollé el dia 06 de febrero del 2020 durante la primera hora de clase de 8:00 am a las 9:00
am; se llamé a los 10 estudiantes para que respondieran cada una de las preguntas, con el
propdsito de identificar los conocimientos y las actitudes de los nifios frente a temas relacionados
con la conservacion ambiental y el reciclaje. Asi mismo, se hizo una entrevista a la docente
encargada del grado tercero el dia 07 de Febrero del afio 2020, en la hora del descanso. Esto con

el fin de identificar las estrategias que emplea la docente al momento de ensefiar temas basados
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en la conservacion del ambiente y conocer su punto de vista con respecto a la problemética

ambiental existente en la Institucion.

5.4.2. Etapa 2: Esta etapa se orient6 a cumplir el segundo objetivo especifico, de acuerdo con los
resultados obtenidos durante el desarrollo de la etapa 1, se planed y aplicé una estrategia
didéctica con el fin de promover en los estudiantes de tercero buenas practicas hacia el cuidado
del ambiente y el adecuado manejo de los residuos sélidos en la institucién. Es por esto, que la
estrategia didactica se organizo en tres secuencias, las cuales se llevaron a cabo de la siguiente

manera:

5.4.2.1. Secuencia No.1 “Descubramos la importancia de cuidar el ambiente”. Esta
secuencia se ejecuto en los dias 10 y 12 de febrero del 2020, se baso en sensibilizar a los
estudiantes de tercero sobre el cuidado del ambiente y la importancia del reciclaje, a través de
charlas apoyadas en videos educativos y en una salida pedagogica para observar la problematica
existente con respecto a la inadecuada disposicion de residuos. Complementario a esto se
desarrollé una actividad por medio de la cual los nifios plasmaron a través de mensajes y dibujos

lo aprendido durante la secuencia, los cuales fueron socializados de manera oral.

5.4.2.2. Secuencia No.2: “Aprendamos a reciclar”. Esta segunda secuencia se aplico
durante los dias 14, 17 y 19 de febrero del 2020.EI objetivo de esta secuencia fue ensefiar a los
estudiantes de tercero de la I.E sobre los materiales que son usados en el proceso del reciclaje y
la correcta disposicion de los residuos solidos, empleando un cartel didactico elaborado a partir
de material reciclado, ademas se organiz6 una jornada de reciclaje para disminuir la cantidad

de residuos solidos presentes en la institucion. Luego de haber finalizado la jornada, los
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estudiantes se dispusieron para trabajar en grupos y elaborar puntos ecoldgicos a partir de varias

canecas recicladas.

5.4.2.3. Secuencia No. 3: “Arte con el reciclaje”. La ultima secuencia se realizo los dias
21, 24, 26,28 de febrero del 2020 y 02,04 de marzo del 2020. Los estudiantes se organizaron por
grupos para crear mensajes alusivos a la conservacion del ambiente a partir de materiales
reciclados y luego los ubicaron en puntos estratégicos de la institucion como las zonas verdes
para concientizar al resto de la comunidad educativa. Por otra parte, se planificaron varias
manualidades, por medio de las cuales se pretendia poner en practica lo aprendido en las
secuencias anteriores y fomentar en los estudiantes de tercero su creatividad y habilidades
artisticas en la elaboracion de utensilios de uso cotidiano a partir de los residuos solidos. Una vez
terminada la secuencia, los estudiantes realizaron una reflexion y apreciacion de manera oral y

escrita para expresar como se sintieron en el transcurso de la estrategia.

5.4.3. Etapa 3: Por ultimo, esta fase se baso en dar cumplimiento al tercer objetivo especifico,
para esto se implementd la feria llamada “el arte del reciclaje” el dia 06 de marzo del 2020; con
el propdsito de que los estudiantes de tercero expusieran ante la comunidad de la I.E los
productos obtenidos durante el desarrollo de la estrategia didactica, ademas se quiso fomentar el

reciclaje como alternativa para la conservacion del ambiente.
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Capitulo 6. Resultados y Analisis

Para dar cumplimiento al primer objetivo especifico, fue necesario ejecutar el
instrumento de la observacion directa en la Institucion Educativa para identificar de una forma
mas objetiva las problematicas ambientales presentes. En la ficha de observacion (ver Anexo No
3), se puede identificar que los estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa San
Antonio- Sede Sabanas de Ledn del municipio de Manaure Cesar, disponen de forma inadecuada
los residuos generados por ellos mismos, ya que la gran mayoria arroja la basura al suelo y
manifiestan que es muy tedioso acercarse hasta el Gnico saco colector de residuos para
depositarlos tal como se muestra en la Figura 1; debido a que los colectores oficiales dados por
la alcaldia municipal fueron sustraidos de la institucion.

Complementario a la problematica de la inadecuada disposicién de residuos se
identificaron otras problematicas ambientales tales como: el desperdicio del agua, la destruccion
de la vegetacidn del entorno. De acuerdo con estas conductas, se analizé que la gran mayoria de
los estudiantes posee un elevado desinterés por garantizar un ambiente sano, esto puede ser
generado por la falta de conocimientos, en el manejo de los residuos solidos y las buenas
practicas que se pueden desarrollar para conservar los recursos naturales.

Figura 1

Disposicion de los residuos por parte de los estudiantes
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De acuerdo a lo mencionado anteriormente, se hizo necesario desarrollar una encuesta a
los estudiantes del grado tercero para cuantificar la informacion recolectada durante la
observacion y valorar el conocimiento que los estudiantes tienen en cuanto a cultura y
conservacion ambiental, (ver anexo 4).

Encuesta Aplicada a los Estudiantes

La poblacion objeto para desarrollar el cuestionario fueron los 10 estudiantes
pertenecientes al grado tercero, el cual, hace referencia al 100%. A continuacidn, se presentan los

resultados de la encuesta

Grafical

Resultado a la Primera Pregunta de la Encuesta con la pregunta ¢Crees que arrojar basura al

suelo es bueno?
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De acuerdo a los resultados a esta pregunta, se identificé que el 100% de los

estudiantes afirmaron que no es correcto arrojar la basura al suelo.

En estas respuestas se evidencia una marcada contradiccion con respecto a lo que los

nifos piensan y los que hacen cotidianamente, debido a que los estudiantes reconocen que no
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es correcto arrojar la basura al suelo, pero en sus comportamientos demuestran lo contrario,
tal como se refleja en la pregunta dos de la encuesta (ver grafica 2), esto permite analizar que
los estudiantes no reconocen la diferencia entre el saber ser (actitudes y valores), el saber
(conocimientos, conceptos y teorias) y el saber hacer (habilidades procedimentales y técnicas)
tal como lo afirma Picado (2006), el aprender a hacer es resolver todo tipo de situaciones
presentes en el contexto aplicando el conocimiento adquirido. En otras palabras, estos pilares
de la educacion son importante dentro del proceso de aprendizaje, porque busca que los

estudiantes asimilen y se adapten al ambiente para comprender la realidad.

Grafica 2

Resultado a la Segunda Pregunta de la Encuesta ¢En donde arrojas la basura cotidianamente?

NO. DE ESTUDIANTES

2
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0
Bolsas Suelo Canecas
RESPUESTAS
A esta pregunta, el 70 % de los estudiantes respondié que arroja la basura al suelo, el 20
% la deposita en bolsas y el 10% en canecas. De acuerdo a como se menciono anteriormente, una

gran proporcién de estudiantes desconocen el manejo de los residuos solidos, lo que los con lleva

a generar impactos negativos en el suelo y por ende en el ambiente.

Grafica 3
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Resultado a la Tercera Pregunta de la Encuesta ¢Qué es el Medio Ambiente?
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A esta pregunta el 30 % de los estudiantes reconoce al ambiente exclusivamente como los
seres vivos y otro 30% como todo lo que nos rodea, el 20% afirma que son los animales y otro 20
% respondid que son las plantas. De acuerdo a esta informacion, se deduce que un 70 % de los
estudiantes no tienen claridad o no conoce el concepto de ambiente, segiin Gonzales (1999) “el
ambiente (al que también Ilamamos medio ambiente) son todos aquellos factores que nos rodean
(vivientes y no vivientes) que afectan directamente a los organismos (como nosotros)” (p.1). Esto
permite analizar que en la I.E lo métodos de ensefianza son tradicionalistas, poco innovadores que

les permita actualizarse con aspectos relacionadas con la educacion ambiental.

Grafica 4

Resultado a la Cuarta Pregunta de la Encuesta ¢Crees qué es importante cuidar al Medio

Ambiente?
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En esta pregunta el 100 % de los estudiantes responden que es importante cuidar el
ambiente. Ademas de esto, surge una contra pregunta, en la cual los nifios exponen sus
apreciaciones sobre la importancia de preservar su entorno (ver grafica 5). Las respuestas por
parte de los estudiantes, dan a conocer la contradiccion que siguen presentando los nifios con
respecto a lo que saben y lo que hacen, debido a que consideran que es importante cuidar el
ambiente y exponen las razones por las que se debe preservar, pero en las observaciones sus
comportamientos reflejan lo contrario, ya que destruyen las flora nativa de la escuela y
desperdician el agua. Esto permite analizar que los estudiantes no reconocen la diferencia entre
el saber ser (actitudes y valores), el saber (conocimientos, conceptos y teorias) y el saber hacer
(habilidades procedimentales y técnicas) tal como lo afirma Picado (2006), el aprender a hacer es

resolver todo tipo de situaciones presentes en el contexto aplicando el conocimiento adquirido.

Grafica b

Resultado a la Contrapregunta ¢ Por qué crees que es importante cuidar el Medio Ambiente?
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NO. DE ESTUDIANTES
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0
Es donde viven los seres  Es nuestro hogar para  Brinda beneficios como:
vivos vivir agua, comidad.

RESPUESTAS

El 60% de los estudiantes responden que es importante cuidar el ambiente, porque es el
hogar de los seres humanos para vivir, el 30% afirma que es donde viven los seres vivos y el

10% restante reconoce que brinda muchos beneficios.

Grafica 6

Resultado a la Sexta Pregunta de la Encuesta ¢Cudl de las siguientes actividades del hombre

genera mayor contaminacion?

NO. DE ESTUDIANTES
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de residuos industriales

RESPUESTAS

A esta pregunta un 60% de los estudiantes reconocen que la mayor causa de

contaminacién ambiental es el inadecuado manejo de residuos, el 30% identifica actividades
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industriales y el 10% que el combustible. Con la informacion recolectada, se percibe que los
estudiantes tienen conocimientos sobre la problemaética que persiste en la I.E con respecto a los
residuos, pero sus comportamientos estan demostrando lo contrario, de acuerdo con CEPAL y
la ONU (2016) una inadecuada gestion de residuos genera impactos en la salud de la poblacién y
a la misma vez consecuencias ambientales como deterioro de los recursos naturales y la

proliferacién de vectores sanitarios.

Grafica 7

Resultado a la Séptima Pregunta de la Encuesta ¢ Clasificas la basura que generas en tu casa y

en la escuela?
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En esta pregunta el 90% de los estudiantes afirman que nunca clasifican la basura que
generan tanto en la casa como la escuela y en menor proporcion con un 10%, reconoce que
algunas veces clasifica los residuos. Con esta informacion se logra analizar, que tanto en su casa
como en la escuela no existen puntos ecoldgicos o canecas, que les permita desechar los residuos

solidos que generan en sus actividades cotidianas.
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Grafica 8
Resultado a la Octava Pregunta ¢Qué es reciclaje?
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A esta pregunta el 100% de los estudiantes del grado tercero, identifican que el reciclaje
es un proceso en el gue se clasifica y da un nuevo uso a los residuos solidos, tal como lo afirma
Rosendo (2010) afirma “El reciclaje es un proceso que consiste en someter de nuevo una materia
0 un producto ya utilizado a un ciclo de tratamiento total para obtener una materia prima y a su
vez una posibilidad de elaborar un nuevo producto” (p.7). De acuerdo con lo anterior, se logra
analizar que los nifios conocen muy poco el concepto de reciclaje, su proceso y su importancia,
debido a que en la institucidn educativa no practica con frecuencia esta actividad, ver las

respuestas de las graficas 9, 10,11y 12.

Grafica 9

Resultado a la Novena Pregunta ¢ Consideras que el reciclaje es importante para el cuidado del
Medio Ambiente?
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A esta pregunta el 100% de los estudiantes establecen que el reciclaje es importante para
el cuidado del ambiente. Ademas de esto, surge una contra pregunta para que los nifios expongan

sus apreciaciones sobre la importancia que tiene el reciclaje (ver gréfica 10)

Grafica 10.

Respuesta a la Contrapregunta ¢ Por qué consideras que el reciclaje es importante para el cuidado
del Medio Ambiente?
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El 60% responde que el reciclaje es importante porque previene la contaminacion, el 20%
afirma que con él se da vida a nuevas cosas y otro 20% reconoce que permite que los seres vivos

sobrevivan.

Gréfica 11

Resultado a la undécima pregunta ¢Crees que es correcto realizar jornadas de reciclaje en el

colegio?
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En esta pregunta el 100% de los estudiantes respondieron que si es bueno realizar
jornadas de reciclaje en la escuela. Ademas de esto, surge una contra pregunta para que los nifios
manifiesten sus apreciaciones sobre si es correcto realizar jornadas de reciclaje en la institucién

(ver gréfica 12)

Grafica 12

Respuesta a la Contra pregunta ¢Por qué crees que es correcto realizar jornadas de reciclaje en

el colegio?
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El 40% de los nifios afirma que las jornadas de reciclaje permiten que no haya
contaminacion en la institucion, el 30% afirma que les permite conocer mas sobre el tema, el 20%
reconoce que las jornadas son necesarias para cuidar la escuela y en menor proporcion, con un

10% responde que las jornadas contribuyen para que no enfermarse.

Grafica 13
Resultado a la Decimotercera Pregunta ¢Con qué frecuencia tu docente te ensefia temas

relacionados con el cuidado y conservacion del medio ambiente?
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Como respuesta a esta pregunta, el 100% de los estudiantes reconoce que algunas veces
la docente les ensefia temas sobre el cuidado y la conservacion del ambiente. Analizando las
respuestas se deduce que en la I.E es importante que se trabaje periddicamente actividades
practicas relacionadas con la educacion ambiental y de esta manera contribuir a la problemética
existente. De acuerdo con Bermldez (2003) la Educacién Ambiental debe ser un proceso
continuo que le permita al ser humano comprender las relaciones con su entorno y construir un

conocimiento reflexivo que les permita contribuir a mejor el espacio que los rodea.

Gréfica 14

Resultado a la Decimocuarta Pregunta a la Encuesta ¢ Cual de las siguientes herramientas utiliza

tu docente para explicar y ensefiar temas ambientales?
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RESPUESTAS

En esta pregunta el 60% de los estudiantes identifica que la maestra emplea charlas como
herramienta para difundir los conocimientos sobre temas relacionados con el ambiente, mientras
que el 40% restante afirma que la docente utiliza lecturas. En relacion con lo anterior, es

importante que se desarrollen con los nifios estrategias de aprendizaje flexibles, activas y
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dindmicas, involucrando la aplicacion de los conocimientos en su cotidianidad con el fin de

articular los conocimientos adquiridos a las probleméticas ambientales.

Gréfica 15

Resultado a la Decimoquinta Pregunta de la Encuesta ¢Con qué frecuencia aplicas los

conocimientos ambientales aprendidos para la conservacién del medio ambiente?
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En esta pregunta, el 60% de los estudiantes reconoce que nunca aplican los
conocimientos aprendidos para conservar el ambiente, mientras que el 30% menciona que muy
pocas veces lo hace y solo el 10% afirma que algunas veces ponen en préactica lo aprendido.
Esto se debe a que los métodos o estrategias que histéricamente se han aplicado en su proceso
educativo, no han logrado la aprehension significativa del conocimiento, Guzman (2018)
menciona que el aprehender se vincula al proceso de aprendizaje significativo, ayuda al aprendiz
a enlazar cuanto sabe e intenta saber, de modo que el conocimiento forma parte de un todo, es
decir, forma parte de la experiencia e incluso llega a formar parte de la personalidad. Asi pues, la
aprehension del conocimiento es el proceso por medio del cual, el estudiante comprende los
conceptos adquiridos por completo y lo lleva a la realidad. Por consiguiente, es necesario que el

educador se fortalezca en herramientas para crear, asimilar y facilitar al grupo de estudiantes,
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estrategias que le permitan interactuar con su entorno y que el estudiante se reconozca como
parte integral de su entorno con la conviccion de hacer un esfuerzo para generar el cambio
necesario y fomentar la cultura de cuidado del ambiente. En ese orden de ideas, la escuela es un
factor fundamental y debe participar en los procesos de cambios sociales que estan enmarcados

hacia un ambiente saludable.

Adicionalmente, se realizd una entrevista a la docente de aula (ver tabla 1), con el
proposito de conocer su punto de vista sobre el comportamiento de sus estudiantes hacia el
cuidado del ambiente y conocer las estrategias o actividades que utiliza para la ensefianza de

tematicas ambientales.

Tabla 1

Cuestionario a Docente

Fecha: 07-02- 2020.

Nombre: Gloria Villamizar.

Preguntas Respuestas

1. ¢Considera usted importante la Si, porque se puede evitar que los nifios
ensefianza de la Educacion Ambiental en contaminen, tirando basura, acabando
la Institucion? con el poco jardin que hay, matando los

animales con caucheras.

2. ¢Cree usted que se deberian trabajar con | Si, para que los nifios cada dia vayan
frecuencia, teméticas ambientales en la teniendo conocimientos nuevos acerca
escuela? de la importancia que tiene el cuidar el

medio ambiente.

3. ¢Con que frecuencia se organizan Algunas veces.
jornadas de reciclaje en la escuela y sus

alrededores?
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4 ;Con qué frecuencia cree que sus Muy pocas veces, porque los nifios
alumnos aplican conocimientos sobre el tienden a arrojar la basura al suelo y
cuidado del medio ambiente en la escuela? | muchas veces hay que mandarlos a
recogerla, también algunos estudiantes
manipulan las pocas plantas del jardin
destruyéndolas para sus juegos.

5 ¢Cudles de las siguientes herramientas Charlas y trabajos en fichas de acuerdo
emplea con sus alumnos para la ensefianza | a las clases de Ciencias Naturales sobre

de temas ambientales? el medio ambiente.

6 ¢Considera que se deberian implementar | Si, para concientizarlos sobre la

en la escuela estrategias didacticas para la | importancia del medio ambiente y el

ensefianza de temas ambientales? uso que este nos presta a cada uno de
nosotros.

7 ¢Crees que es bueno organizar en la Si, porque en la escuela no hay

institucion puntos ecologicos para la contenedores y es muy importante que

clasificacion de los residuos sélidos? los nifios aprendan a clasificar la
basura.

A continuacion, se presenta el anlisis de la informacion obtenida mediante la aplicacion
de la entrevista realizada a la docente del grado tercero de la I.E San Antonio- Sede Sabanas de

Ledn.

Analizando las respuestas a las preguntas ¢Considera usted importante la ensefianza de la
Educacion Ambiental en la Institucion? y ¢Cree usted que se deberian trabajar con frecuencia
tematicas ambientales en la escuela?, se evidencia que la docente esta de acuerdo con que la
institucion se ensefien temas sobre la conservacion ambiental para que los estudiantes adquieran

nuevos conocimientos en cultura ambiental. Asimismo, a las preguntas ¢Considera que se
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deberian implementar en la escuela estrategias didacticas para la ensefianza de temas
ambientales? y ¢Crees que es bueno organizar en la institucion puntos ecolédgicos para la
clasificacion de los residuos?, la maestra considera que si se deberian llevar a cabo actividades
como la implementacién de puntos ecoldgicos y estrategias didacticas, porque permite
concientizar a los estudiantes sobre la importancia del ambiente para los seres vivos y también

aprendan a clasificar los residuos para evitar la contaminacion.

Por otra parte, en las preguntas ¢Con qué frecuencia se organizan jornadas de reciclaje en
la escuela y sus alrededores? y ¢Cudles de las siguientes herramientas emplea a sus alumnos para
la ensefianza de temas ambientales? la maestra, reconoce que en la institucion educativa algunas
veces se organizan jornadas de reciclaje, las cuales se basan en recoger los residuos encontrados
en los alrededores, se evidencia que el concepto de reciclaje no es claro en la I.E, se confunden
actividades de recoleccion de residuos, separacion en la fuente, reutilizacion y el proceso de
reciclaje propiamente. En cuanto a las herramientas que utiliza la docente para construir
conocimientos sobre conservacion ambiental, ella afirma que solo emplea charlas y lecturas; de
acuerdo a estos, se deduce que en la I.E San Antonio- Sede Sabanas de Le0On se ensefia
educacion ambiental a través de métodos tradicionales y poco didacticos que no permiten que
los estudiantes interioricen los conocimientos de forma significativas (ver anexo 5). Esto se
corrobora con la respuesta a la pregunta ¢Con qué frecuencia cree que sus alumnos aplican
conocimientos sobre el cuidado del ambiente en la escuela?, la educadora menciona que pocas
veces los nifios llevan a la practica los conocimientos adquiridos en las clases, ya que presentan
acciones incorrectas sobre el cuidado del ambiente, tales como: inadecuada disposicion de los
residuos solidos y destruccién de los recursos naturales propios del ambiente. Por lo tanto, es

importante que los maestros en formacion analicen y reflexione en su quehacer pedagdgico para
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que evallen, planeen, organicen y disefien estrategias didacticas dindmicas, innovadoras y con
mayor frecuencia relacionadas con la educacion ambiental y le permita al nifio aplicar los

conocimientos en su cotidianidad y asi construir una cultura ambiental.

Para dar cumplimiento al segundo objetivo especifico, de acuerdo con la problemética
identificada, se disefid y ejecutd una estrategia didactica conformada por tres secuencias,
empleando diversas actividades en el aula de clases, con el objetivo de fomentar buenas practicas

en los estudiantes hacia la conservacion del ambiente (ver tablas 2,3 y 4)

Tabla 2

Secuencia No.1 jDescubramos la importancia de cuidar el ambiente!

Secuencia No. 1
Fecha de aplicacion: 10 y 12 de febrero del 2020.

Nivel educativo: Grupo: Tercero (3°) | Area:

Primaria Ciencias
naturales

Titulo: Contexto: Duracion:

iDescubramos la importancia de cuidar el Rural 4 horas

ambiente!

Tema: Propositos: Sustentacion Tedrica:

Identificar la importancia | A continuacidn se muestran las fuentes y

El ambiente y el | que tiene el ambiente y el | referencias con respecto al tema:

reciclaje reciclaje para los seres -Rosendo, D. (2010). El reciclaje en la
ViVos. sociedad actual. Sevilla, Espafa: Editorial
Wanceulen.
Resultados de Reconoce la importancia que tiene el reciclaje para el ambiente en la
aprendizaje Institucién Educativa San Antonio- Sede Sabanas de Ledn.

Contenidos conceptuales:
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cggiﬁﬁa el proceso

mediante el cual los productos de desecho, son
nuevamente utilizados.

Mira qué fdcil es. Cuando tu tiras una lata de refresco en

el contenedor amarillo, es recogida y trasladada a un lugar =~
donde se juntard con muchas mds latas. Todas estas latas
serdn aplastadas y fundidas para hacer una gran lamina de
aluminio con el que se vuelven a fabricar latas para

refrescos.

Lo que tU tienes que hacer, para que se \
pueda reciclar, es separar la basura y para

eso debes saber como hay que utilizar los
diferentes contenedores.

Como ya sabrds los hay de diferente color y
cada uno sirve para un tipo de residuo
diferente. Pon mucha atencidn pues esto es

muy importante. /

Navarro, B y Garcia F (2011). Mi taller de reciclaje. [llustracion]. Recuperado de
https://www.pinterest.es/pin/790663278304737012/?nic_v2=1a7kmTBnu

Momentos Recursos y Medios

Momento de Inicio:
e Se exploran los conocimientos previos de los estudiantes a Humanos
través de las siguientes preguntas:

- Preguntas de informacién: Video Beam
¢Conoces cual es la importancia que tiene el ambiente

para todos los seres vivos? Computador



https://www.pinterest.es/pin/790663278304737012/?nic_v2=1a7kmTBnu
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¢Sabes qué es el reciclaje?

- Preguntas de experiencia:
¢Has reciclado alguna vez?
¢Has clasificado alguna vez la basura?
- Preguntas de léxico:
¢Qué es la contaminacion ambiental?
¢Por qué se genera la contaminacién ambiental?
e Luego se muestra a los nifios y nifias el video educativo

“;Por qué el reciclaje es tan importante?”’

Miralo también en: A

éPorquéel @'6,,3
Reciclaje es g
tan importante?% :

[ |

P » o o003/319 B e EOn

Aulas 365 (2017) ¢Porque el reciclaje es tan importante?
Video educativo para nifios [lustracion del video].
Recuperado de https: https://www.youtube.com/watch?v=-
UFFFUTMICw.

e Se desarrolla un conversatorio con los estudiantes con
respecto al video, teniendo en cuenta los siguientes
interrogantes:

-¢Por qué no toda la basura puede estar junta?

-¢Queé logramos si todos reciclamos nuestros residuos?
-¢Qué es la basura?

-¢Qué es reciclar?

-¢Qué ensefianza te dejo el video?

Imagenes

Colores

Lapiz

Borrador

Marcadores

Hojas de block




58

Momento de Desarrollo:

e Se disponen a los estudiantes para salir hacia las zonas
verdes de la escuela y se les brinda informacién acerca del
reciclaje y su importancia para cuidar el ambiente.

e Luego de terminar la charla, se le entrega a cada uno de los
nifios una hoja de block, con el fin de que transmitan a
través de un dibujo, cuento, mensaje o historieta lo
aprendido hasta el momento.

Momento de Cierre:

e Teniendo en cuenta la informacion brindada, los estudiantes
socializaran con sus amigos, padres y demas personas lo
aprendido en clase.

Recuerda jEs tarea de todos cuidar el ambiente!

Estrategias/instrumentos de evaluacion:
Se evalla a los estudiantes de manera oral, mediante la
socializacion de la actividad realizada en la hoja de block y la

experiencia obtenida al momento de compartir lo aprendido.

Humano.
Actividad desarrollada en

la hoja de block.

Cumplimiento de Propositos:

Con el desarrollo de la charla, los estudiantes del grado tercero estuvieron atentos y

participativos con el tema brindado, ya que las docentes en formacion proyectaron videos e

imagenes educativas relacionadas con la realidad ambiental, lo que permitié que los nifios

sentirse mas atraidos hacia el tema. Por otra parte en la actividad que se realiz6 en la hoja

de block, los estudiantes plasmaron los conocimientos adquiridos a través de mensajes y

dibujos sobre el reciclaje y su importancia, con esta actividad se evalud si los estudiantes

comprendieron la diferencia del concepto del reciclaje que estaban trabajando en la I.E y el

brindado por las docentes en formacién.
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(Ver anexo 6).

Las actividades de esta primera secuencia fueron significativas para la maestras en
formacion, porque identificaron que los estudiantes se sienten mas familiarizados con el
tema debido a que se presentaron actividades didacticas que los motivaron a expresarse con
mas libertad y con respecto a la problematica ambiental que se encontré en la Institucion.

Tabla 3

Secuencia No.2 jAprendamos a reciclar!

Secuencia No. 2

Fecha de aplicacion: 14,17 y 19 de febrero del 2020

Materiales que
se pueden

reciclar

Nivel educativo: Grupo: Areas:
Primaria Tercero (3°) Ciencias

naturales
Titulo: Contexto: Duracion:
iAprendamos a reciclar! Rural 8 horas
Tema: Propositos: Sustentacion Tedrica:

A continuacion se muestran las fuentes y

Identificar y aplicar los referencias con respecto al tema:
materiales que son - Rosendo, D. (2010). El reciclaje en la
susceptibles de ser sociedad actual. Sevilla, Espafa:
reciclados. Editorial Wanceule

Resultados de

aprendizaje

Identifica los materiales susceptibles a ser reciclados que se producen

en la Institucion Educativa San Antonio- Sede Sabanas de Ledn.

Contenidos conceptuales:

De acuerdo con el material de residuo, existen los siguientes contenedores:
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Plasticosy  Togotipode  Bateris, pias,

| Vidio envases e’
— Orgénico o papelesy  insectcidas,
Desechos Hues?s, ke Botella, vidrios - Metalicos cartoes, e, erosles,

Latas o

dealimentos, elc. |mportanteno  envases de

evistas, papeles  tecnolégicos.
Principalmente ~ Sino setiene  utilizar para alimentosy  de envolver o Residuos

material este contenedor  cerdmica o bebidas, folletos publicita- hospitalarios

biodegradable. s utiizaelgris. cristal. bolsas. ~rios entre ofros.  infecciosos.
~ A~ e ~ -
%) t) %) %) t)

Significado del color (2018). Colores del reciclaje. [Ilustracion]. Recuperado de

https://www.significadodelcolor.com/colores-del-reciclaje/

Momentos Recursos y Medios

Momento de Inicio:

Humanos.
e Se explica a los estudiantes los tipos de materiales que
pueden ser reciclados y se socializa lareglade las R a Cartel
través de un cartel didactico.
Marcadores.

Figura 2



https://www.significadodelcolor.com/colores-del-reciclaje/
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Cartel

Regla#1: Reducir
Son acciopies basodas adfsmmuy
| contorminacien  Problemas
Amistenta les

» Son acdones que permtten
€l Volver a usar un determin

e Luego se formularon a los estudiantes las siguientes
preguntas relacionada con el tema anterior:
- Segun laregla de las R (Qué residuos podemos utilizar
para reciclar?
- De acuerdo con los materiales de reciclaje ¢Cuales son
los colores de las canecas que existen?
Momento de Desarrollo
e Se dispuso a los estudiantes para hacer una salida hacia los
alrededores de la I.E, en la cual, los estudiantes se
organizaron por grupos para realizar una jornada de
recoleccion de residuos solidos.
e Se distribuyeron los nifios por grupos de trabajo para
construir canecas de disposicion de residuos con material
reutilizado. La caneca de color amarillo se dispuso para

depositar los residuos plasticos, la caneca azul para papel y

Pinturas

Canecas

Pinceles

Bolsas de basura
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carton y la caneca verde para depositar los residuos de
vidrio. Estas canecas posteriormente, fueron ubicadas en
puntos estratégicos de la I.E.

Momento de Cierre

e Con ayuda de los padres de familia, los nifios deberan
clasificar algunos residuos de diferentes materiales como
papel, carton, plastico, entre otros encontrados en casa y
llevarlos a la escuela para luego reutilizarlos y crear nuevos

objetos de uso cotidiano.

Estrategias/instrumentos de evaluacion:
Se evalua de manera oral a los estudiantes a traves de la Humanos.
siguientes preguntas:

¢Cuales son las reglas de las R?

¢Cudles te llamaron mas la atencion? ¢(Por qué?

¢En qué color se depositan los materiales de vidrio, papel y

plastico?

Cumplimiento de Propositos:

Con la explicacion del tema de esta secuencia durante la jornada de recoleccion de residuos
solidos, los estudiantes lograron identificar los tipos de materiales que se pueden reciclar,
con el objetivo de que los nifios comprendieran y clasificaran los residuos de acuerdo a su
respectivo material. Al finalizar la jornada, los estudiantes se dispusieron a trabajar en
equipo para construir mediante el uso de su creatividad nueve canecas diferenciadas por
colores para la disposicidon de materiales reciclables.

Esta segunda secuencia aporto de manera significativa a este proyecto porque se logré
disminuir en gran porcentaje la cantidad de residuos solidos dispersos en la I.E y mitigar los
impactos negativos en el ambiente, tales como: malos olores, deterioro del paisaje y la
posible transmision de algunas enfermedades transmitida por vectores. A demas de esto,
con la construccién e implementacion de estas canecas se logré que la institucién educativa
se estableciera puntos ecoldgicos para que la comunidad educativa disponga correctamente

los residuos que generan a diario (Ver anexo 7).




Tabla 4
Secuencia No.3 jCreando arte con materiales reciclables!

Secuencia No. 3

Fecha de aplicacion: 21, 24, 26,28 de febrero del 2020 y 02,04 de marzo del 2020

Nivel educativo: Grupo: Areas:
Primaria Tercero (3°) Ciencias

naturales
Titulo: Contexto: Duracién:
iCreando arte con materiales reciclables! Rural. 12 horas
Tema: Propésitos: Sustentacién Tedrica:

A continuacion se muestran las fuentes y
Arte con el Crear mensajes educativos | referencias con respecto al tema:
reciclaje y manualidades a partir de |- Rosendo, D. (2010). El reciclaje en la

materiales reciclables que sociedad actual. Sevilla, Espafa:

invitan al cuidado del Editorial Wanceulen.
ambiente por parte de los |- Camarena, Cy Ferro, E. (2012). Crear y
estudiantes. reciclar: manualidades faciles y

creativas. Madrid: Espafia: Editorial

Spanish pubs Llc

Resultados de Aprende a crear manualidades a partir de material reciclado y mensaje
aprendizaje alusivos al reciclaje en bdsqueda de fortalecer la cultura ambiental en la

Institucién Educativa San Antonio- Sede Sabanas de Leon.

Contenidos conceptuales:

Arte a partir del reciclaje
Utilizando los residuos y las habilidades artisticas de los estudiantes se crearon una
variedad de manualidades que se pueden utilizar en la vida cotidiana. Como por ejemplo:

macetas, floreros y decoraciones, entre otras.

Figura 3
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Manualidades

<y i

| THN\
AR R 20 S

Momentos

Recursos y Medios

Momento de Inicio:

e Se dispuso a los estudiantes en grupos de trabajo para la
elaboracion de mensajes sobre el cuidado del ambiente,
utilizando materiales reciclables.

e Los mensajes elaborados por parte de los estudiantes, se

ubicaron en puntos estratégicos de la I.E, para ser

Humanos.

Material reciclado

Pinturas

Pinceles
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socializados a la comunidad educativa como material de

reflexion sobre la conservacion del ambiente. Marcadores
Figura 4 Clavos
Mensaje
Martillos
Colbon
Je lq Ildlulﬂw ! Tijeras
- Apremlbms a
Cmddﬂd Silicona
Escarcha
Momento de Desarrollo
e Se disponen a los estudiantes para elaborar las siguientes
manualidades con los residuos reutilizados
- Manualidad No.1: Tema libre
- Manualidad No.2: Floreros
- Manualidad No.3: Canastas
- Manualidad No.4: Macetas
Momentos de Cierre:
Al terminar las manualidades, cada uno de los estudiantes
expresara como se sintié durante el desarrollo de esta
secuencia.
Estrategias/instrumentos de evaluacion: Humanos.

Se evalua a los nifios de manera oral, a través de las siguientes

preguntas
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- ¢Que aprendiste durante todo el proceso del reciclaje
llevado en la Institucién?

- ¢Qué ensefanza te dejo el aprender a reciclar?

- ¢Por qué es importante cuidar el ambiente? ;Qué

acciones se deben llevar a cabo para lograrlo?

Cumplimiento de Propositos:

Las actividades de esta ultima secuencia fueron valiosas porque los estudiantes llevaron a la
practica todo los conocimientos adquiridos durante las secuencias anteriores, lo cual se ve
reflejado en las diferentes manualidades y mensajes alusivos a la conservacion del

ambiente elaborado por los nifios, los cuales generaron impactos positivos en la Institucion
Educativa, ya que antes no existia ninguna informacion que guiara a la comunidad a

realizar buenas acciones hacia la preservacion del ambiente (Ver anexo 8).

Con la implementacion de la estrategia didactica, se observaron algunos cambios en los
estudiantes de tercero de la Institucion Educativa San Antonio- Sede Sabanas de Leon, ya que a
partir de las diferentes actividades se logré fortalecer el trabajo colaborativo, el sentido de
pertenencia hacia la I.E y permitio que los nifios reflexionaran sobre las inadecuadas practicas
hacia el ambiente. De igual manera, aprendieron la gran importancia que tiene el proceso de
reciclaje desde la separacion de los residuos en la fuente, ya que descubrieron que con aquellos
residuos generados en la Institucién y en su casa pueden hacer nuevos objetos tales como
macetas, floreros, carteles, contenedores de almacenamiento de residuos y demas manualidades
de uso cotidiano. Adicionalmente, le permite al estudiante utilizar su imaginacion y creatividad

para elaborar sus propias creaciones y contribuir a la conservacion del ambiente (ver figura 5).
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El MEN (2013) y Diaz (1998) consideran que la estrategia didactica es un proceso o
secuencias de actividades elaboradas por un docente y tienen un fin educativo, de acuerdo con
los autores la estrategia disefiada en esta investigacion se elaboro a partir de una problematica
sobre el inadecuado manejo de los residuos sélidos y las malas actitudes hacia los recursos
naturales, lo que permitié que las docentes en formacion se motivaran en crear una estrategia

didactica conformada por actividades didacticas que fomentaran en los estudiantes una cultura
ambiental.

Figura 4

Formato de Socializacion y retroalimentacion de la estrategia didactica

&S UNIVERSIDAD SANTO ToMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA |24

ESCRIBE TU OPINION
Proyecto de investigacién “El reciclaje como estrategia didactica para la conservacion del
ambiente dinigido a estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa San Antonio

sede Sabanas de Ledén de Manaure cesar™

. ’ P .
Nombre del estudiante: Gq[:);!@ | cfl"K‘f)CI 90l_ yclot ‘J/ AN,

Escribe tu opinion sobre las diferentes actividades realizadas en la institucion educativa
relacionadas con el reciclaje, para esto ten en cuenta las siguientes preguntas:  Que

aprendiste? ;Como te sentiste? ;Crees que se deberian seguir desarrollando actividades

parecidas?

_He gucho ek
pooye  |impidmos
vedlbs  olores y lo contdadd  de basorer gue
tivarmes al Suelo
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En las apreciaciones, tanto de manera oral como escrita realizadas por los estudiantes, se
logré analizar que los nifios de tercero estuvieron receptivos en cada una de las actividades de la

estrategia didactica y con mucha motivacién para seguir aprendiendo a cuidar el ambiente.
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A demés de esto, analizando las respuestas de los diez estudiantes de tercero en el
formato “Escribe tu opinioén”, el 100% de los estudiantes reflejaron puntos de vista positivos con
respecto a la estrategia didactica aplicada, debido a que mencionan que las actividades realizadas
les gusto, ya que les permitié conocer sobre el reciclaje, el manejo de los residuos sélidos para
cuidar el ambiente; igualmente consideraron conveniente que en la I.E se sigan implementando
actividades y estrategias didacticas como la que se aplico en este proceso de investigacion, lo

cual les permitiré seguir fortaleciendo las buenas practicas hacia el ambiente.

Para lograr el ultimo objetivo se organiz la feria “Arte a partir de reciclaje” (ver figura
6), en la cual, se exhibieron las manualidades, los mensajes y los puntos ecologicos elaborados
por los estudiantes. Igualmente, el proposito de la feria fue manifestar al resto de la comunidad
educativa de la institucion la importancia del manejo adecuado de los residuos y el reciclaje, para
incentivar en ellos las actitudes y conocimientos que los conlleven a actuar de una manera
positiva hacia el cuidado y la conservacion del ambiente.

Figura 6

Estudiantes y maestras en formacion en la feria “Arte a partir de reciclaje” y sus productos
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Con la exposicion de la estrategia didactica (ver figura 7), la comunidad educativa se
mostro interesada y permitié fomentar en ellos actitudes y acciones positivas, buscando que en
un tiempo futuro el manejo de residuos y las estrategias de reciclaje se desarrollen en la I.E.
Figura7

Comunidad educativa participando en la feria “Arte a partir de reciclaje”
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Capitulo 7. Conclusiones

A partir de la aplicacion de las encuestas y las observaciones desarrolladas en la I.E San
Antonio- Sede Sabanas de Ledn del municipio de Manaure- Cesar en el grado tercero, se
identificd que la disposicion inadecuada de los residuos sélidos por parte de los estudiantes, se
debe a la ausencia de contenedores en la I.E, la falta de cultura infundada desde su hogar y
sumado a esto, el poco desarrollo de estrategias pedagdgicas y didacticas planeadas y ejecutadas
en el plan de area de Ciencias Naturales que les permitan interiorizar estos conceptos
manifestandolos en su forma de actuar para que estas buenas practicas garanticen un ambiente
sano.

Se evidencia la importancia de la aplicacion de métodos, actividades y practicas
pedagdgicas tales como las estrategias didacticas empleadas en la presente investigacion, las
cuales, sirvieron como método de construccion del conocimiento para que los estudiantes del
grado tercero reconocieran la importancia de conservar los recursos naturales mediante su
integracion y participacion en las actividades realizadas, de esta manera los nifios aprendieron el
concepto del reciclaje, la importancia del manejo de residuos solidos, aplicaron buenas practicas
hacia la conservacion del ambiente  demostrando su creatividad y utilizando su imaginacion
para poder crear a partir de todos los residuos reciclados nuevos utensilios que le permitan dar un
nuevo uso en su vida cotidiana, como las manualidades, los carteles y los puntos ecoldgicos.

Este tipo de actividades resultan transcendentales al momento de fomentar las buenas
practicas al resto de la comunidad educativa, ya que se comprobd que con la exposicion que
realizaron los estudiantes de los conocimientos adquiridos y los productos elaborados mediante
la estrategia didactica, se logré impactar positivamente a los demas grados de la I.E a conservar

un ambiente limpio y sano a través del reciclaje.
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Para terminar, es importante resaltar la eficacia que tuvo la estrategia didactica disefiada
por las docentes en formacion, porque logro que los estudiantes de tercero reconocieran el saber
ser (actitudes y valores), el saber (conocimientos, conceptos y teorias) y el saber hacer
(habilidades procedimentales y técnicas), debido a que comprendieron el verdadero significado
del reciclaje y a la vez con sus buenas actitudes y valores llevaron a la practica los conocimientos
adquiridos para la conservacion de los recursos naturales. Por esta razén, se deduce que la
presente investigacion fue efectiva en el proceso de formacion porque permitio que los nifios
incorporaran los pilares de la educacién en su proceso de aprendizaje, los cuales son
considerados como los aprendizajes esenciales, que en el transcurso de la vida los formaran
como seres integros, con la habilidad de mejorar la sociedad, su manera de vivir y convivir en el

ambiente.
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Capitulo 8. Impacto

Con la implementacion de la estrategia didactica basada en el reciclaje se reflejaron
cambios positivos y significativos en los estudiantes del grado tercero, las docentes y el ambiente

de la I. E San Antonio Sede Sabanas de Ledn del municipio de Manaure — Cesar.

En el ambiente, se logré mitigar la contaminacién, porque se redujo la cantidad de
residuos solidos que se encontraban en la |.E gracias a la implementacion de puntos ecoldgicos,
lo que gener6 que el ambiente fuera mas sano y agradable para la comunidad educativa evitando
los posibles vectores de enfermedades. Por otra parte, los estudiantes lograron comprender la
importancia del manejo adecuado de los residuos sélidos, los beneficios que tiene el reciclar,
permitiendo que de esta manera llevaran a cabo buenas practicas como la creacion de nuevos
utensilios de uso cotidiano a partir de material reciclable, mensajes alusivos al cuidado de los
recursos naturales y puntos ecoldgicos que los motive a conservar el ambiente. En cuanto a los
docentes de la I.E, este proyecto de investigacion fue de gran ayuda para ellos porque les
permitié conocer nuevas actividades didacticas para la ensefianza de la educacion ambiental, lo
que conllevo a que los demas grados participaran de las actividades de la estrategia del reciclaje

como alternativa para conservar un ambiente sano, ver anexo 9.

Es importante destacar que este tipo de propuestas que vinculan un elemento practico,
promueven la motivacion del estudiante, que rompe con la estructura tradicional del aula de
clase, ya que como lo menciona Cortés (2020), La motivacion es un reto interesante, ya que se
debe tener al estudiante enfocado en continuar con su proceso formativo, aunado a esto, este tipo
de estrategias permiten el desarrollo social, el empoderamiento de la poblacion y el acceso al

conocimiento (Cortés, 2020).
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Por otra parte, en el &mbito pedagogico de la I.E se logro aportar estrategias innovadoras,
practicas y didacticas para emplearlas como metodologias de ensefianza — aprendizaje
relacionadas con temas ambientales, fortaleciendo de esta manera la educacion ambiental y a la
vez los planes de aula de los docentes, para seguir fomentando constantemente el reciclaje y el
buen manejo de los residuos sélidos en la comunidad educativa para asi contribuir a la solucién

de problematicas ambientales que se puedan presentar en un futuro, ver anexo 10.

Por ltimo, esta investigacion generd un impacto social porque permitio que los
estudiantes transmitieran los conocimientos adquiridos en la estrategia didactica a las personas
con las que cominmente se relacionan, tales como sus padres, amigos, comparieros de clase,
entre otros; logrando asi motivarlos a que lleven buenas practicas que los conlleven a conservar

el ambiente que los rodea, a traves del manejo adecuado de los residuos solidos y el reciclaje.
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Capitulo 9. Plan de Mejora

9.1. Titulo: jJugando, aprendo a conservar el ambiente!

9.2. Introduccién

El presente plan de mejora contiene las diferentes acciones a promover en la comunidad
de la Institucion Educativa San Antonio — Sede Sabanas de Ledn ubicada en el municipio de
Manaure Balcdn del Cesar con el propésito de generar conocimientos, modificar actitudes y
fomentar una cultura frente a la conservacion de los recursos naturales a través de la aplicacion

de juegos a partir del uso del material reciclable.

9.3. Justificacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la investigacion anterior, es importante la
elaboracion y la aplicacion de este plan de mejora para seguir involucrando a la comunidad
educativa de la I.E San Antonio- Sede Sabanas de leon del Municipio de Manaure- Cesar a cuidar,

respetar y conservar el ambiente.

En la actualidad, el reciclaje juega un papel importante en la conservacion del ambiente;
es por esto, que es fundamental la apropiada de actividades relacionadas con el reciclaje. Este
proceso deberia convertirse en una cultura institucional donde los estudiantes no solo conozcan el
concepto de reciclar sino que lo llevan a la practica. Se considera que con la ejecucién de este plan
de mejora se lograra dar a conocer y promover el reciclaje, porque a través de éste se recuperan
materias primas y facilita la resolucion de algunos de los problemas ambientales comunes que

enfrenta la sociedad actual, tal como lo es la contaminacion por la inadecuada disposicion de los
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residuos. Ademas, se pretende sensibilizar a los estudiantes de primaria de la I.E a lograr un cambio

de actitud hacia el cuidado del ambiente.

9.4. Objetivo general

Ensefar a los estudiantes de los grados de primaria de la Institucion Educativa San Antonio
Sede Sabanas de Ledn de Manaure Cesar estrategias didacticas para la conservacion el ambiente

mediante la aplicacion de juegos didacticos.

9.4.1. Objetivos especificos

1. Propiciar espacios para recoleccion de material reciclado con los estudiantes de
primaria de la Institucion Educativa San Antonio sede Sabana de ledn.

2. Desarrollar juegos didacticos a partir del material reciclado con los estudiantes de
primaria de la Institucion Educativa San Antonio - Sede Sabanas de Ledn para ensefiarlos a
conservar el ambiente.

3. Institucionalizar las jornadas de capacitacion y retroalimentacion mediante la
incorporacion de estas estrategias en la malla curricular para garantizar la continuidad de este

proceso educativo a corto, mediano y largo plazo.

9.5. Acciones de mejora

9.5.1. Participacion de docentes:

v Orientar las planeaciones de las tematicas que se abordaran durante el desarrollo del plan
de mejora.
v Organizar diferentes escenarios para la recoleccion de residuos que se puedan reciclar en

la Institucion.
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v Elaborar y aplicar juegos didacticos con material reciclado para utilizarlos como apoyo en
las diferentes areas.
v Analizar y evaluar periddicamente el aprendizaje de los estudiantes de primaria durante el

desarrollo de las actividades.

9.5.2. Participacion de los estudiantes:

v Participar activamente en las actividades que se llevaran a cabo en el plan de mejora.
v Fomentar el conocimiento adquirido en las actividades relacionadas con el plan de mejora
en la l.E y en la comunidad.

v Motivacion por aprender las tematicas ensefiadas en el plan de mejora.

9.6. Responsables

Personal docente, estudiantes de primaria y padres de familia.

9.7. Tiempo de desarrollo

Durante el afio lectivo

9.8. Recursos

Aulas, docentes, estudiantes, tijeras, pegamento, temperas, material reciclado.

9.9. Financiamiento

Fondos propios para la realizacion de las actividades.

9.10. Resultados esperados
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v Una efectiva aplicacion de las diferentes acciones de mejora para lograr los objetivos
propuestos.

v Generar en los estudiantes una cultura de respeto y compromiso hacia el cuidado del
ambiente.

v Losdocentes apliquen en las diferentes areas los juegos creados con material reciclado para

un mejor aprendizaje en sus estudiantes.

9.11. Seguimiento y evaluacion

El seguimiento y analisis del plan de mejora sera permanente y estara bajo la responsabilidad del

cuerpo docente de la institucion educativa.
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Capitulo 11. Anexos

Anexo 1. Formato de encuesta realizada a estudiantes del grado Tercero

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

Encuesta dirigida a los estudiantes del grado Tercero para el trabajo de grado: “El reciclaje
como estrategia diddctica para la conservacién del ambiente en los estudiantes del grado

Tercero de la 1. E. San Antonio - Sede Sabanas de Le6n del municipio de Manaure- Cesar”

Fecha: 8 -02-202D .
Nombre del estudiante: )/CJ Nﬂ , e ‘I‘ \’\ @‘

Marca con un X la respuesta mas adecuada:

1. ;Crees que arrojar basura al suelo es bueno?
Osi |
@No

2. (Endonde arrojas la basura cotidianamente?

(O En contenedores @En el suelo O‘En la calle
OEn bolsas O En el rio O Otras
¢ Cuales?

3. ;Qué es el Medio Ambiente?

@ Las plantas (PEl agua (O Los seres vivos
O Los animales OTodo lo que nos rodea OLos SEres no Vvivos.

4. (Crees que es importante cuidar al Medio Ambiente?
@ si

O No
JPor qué? O ”I e9 30[“3@ \’ ~Nen ‘ 05

SOLS VOS

5. (Cual de las siguientes actividades del hombre genera mayor contaminacion?
(O Inadecuado manejo de residuos () Combustible
(O Actividades industriales O No conozco la respuesta



10.

11.

12.

¢Clasificas la basura que generas en tu casa y en la escuela?
(O Siempre O Algunas veces & Nunca

{Coémo?

&Qué es reciclaje?
(O Tirar la basura

@ Clasificar y darle un nuevo uso a los desechos.

(O No conozco la respuesta.

¢Consideras que el reciclaje es importante para el cuidado del Medio Ambiente?

®Sl ONO .
LPorqué?#(,U;d/j(r(\Oj e] (“\Qd.’() O(Y\b.Q{\‘\? dg
‘o basIas Y [o Confaminalion

¢Crees que es correcto realizar jornadas de reciclaje en el colegio?

si ONo
¢Por qué?  Cu\ d A5 MC}\/.S (\UQS‘l"(O CO‘@-

SN

-

(Con que frecuencia tu docente te ensefia temas relacionados con el cuidado y

conservacion del medio ambiente?
(O Siempre (®Algunas veces (O Nunca

;Cuadl de las siguientes herramientas utiliza tu docente para explicar y ensefiar temas

ambientales?
(OvVideos (@ Charlas () Lecturas () Salidas pedagégicas (O) otras.

(Con que frecuencia aplicas los conocimientos ambientales aprendidos para la

conservaciéon del medio ambiente?

(O Siempre (O Algunas veces (O Muy pocas veces (X Nunca
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Anexo 2. Formato de entrevista realizada a la docente a cargo del grado tercero

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

Encuesta dirigida a la Docente del grado Tercero para el trabajo de grado: “El reciclaje
como estrategia diddctica para la conservacion del medio ambiente en los estudiantes del
grado Tercero de la I. E. San Antonio - Sede Sabanas de Le6n del municipio de Manaure-

Cesar
Fecha: 1 -2 - '020 . _

Nombre del Docente: @Lr&(&; L/%Ndrni?fﬂ

Marca con un X la respuesta n:a—s‘adecuada: 7

(Considera usted importante la enseflanza de la Educacién Ambiental en la

) ("
Institucién?

& si O No
(Porqué? Se Q;dodg egg}'ig[ grvggg /QS ninos C'OQ£G,
monen,)iranclo éasura, aCaLanJO con €l ,PocO

Jalc}fn HQue hay/ma' ndo los animal

2. ;Cree usted que se deberian trabajar con frecuencia temdticas ambientales en la

escuela?

X Si O No

(Por qué? _Potr a Jue los nines cada cl"a Vayan

-Jrrn.'epcjo conocim;onl'os Nnuevews acerca elag . J
|m,Jo,lanc,'a yue tiene el cuidar el medio Ambicate.

3. (Con que frecuencia se organizan jornadas de reciclaje en la escuela y sus
alrededores?
(O Siempre @ Algunas veces (O Muy pocas veces (O Nunca
4. (Con que frecuencia cree que sus alumnos aplican conocimientos sobre el cuidado

del medio Ambiente en la Escuela?

() Siempre (O Algunas veces & Muy pocas veces () Nunca

LPor qué? (oS NP edrrojeir Y

al suelo ,V muchas Veces [hq,L gug mgngjarlos
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ad _reco ger‘a /am‘nrn algunas e;luJ.aJeS manpular
lys DOCOS P’q IGS cf?l larcrn J(S’V’uqtndold-s Parc
SuSJu(«j oS -

5 LCuélesdelnugmmherranimnsanpleaamalummsmthe
temas ambientales?

O Videos

@X Charlas

(O Lecturas

() Salidas pedagégicas

Otras: erbodjvs en fic has Je o(uero,o Qa Ia C‘aSe Je
C-AIQ;UIOIPS chLr? ! m?dio Aﬂ\API\J‘e-

6. ;Considera que se deberian implementar en la escuela estrategias didacticas para la
ensefianza de temas ambientales?

R si O Neo

(Por qué? 7picua ccncien}’ianle ,SQLrg la ameofgn,
cia JOI mec’oc Amb.erJe V el Uuse iqe €s nos

p,es}u a caJa Udno c[g noso#ros

7.1,Cre&quembumomganiwenlainsﬁmci6upmnoseoongootmh
clasificacion de la basura?

si ONo
{Por qué? en la_escuela '\g¥ pPeocecs conlenec‘ores V4

€< muu lmbo:"’a 'le gue lo.: NAOS aprenclga_

ci g/gSoFtcaf /a Suro, s
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Anexo 3. Formato de ficha de observacién

& UniveRsiDAD SanTo Tovas

PRIVER CLAUSTRO 1Y

LAY RN

FICHA DE OBERVACION

PROPOSITO : Tc\enl-\(icar las P‘OL\emc'r,»‘ccs AmLion‘alPS

i FECHAS
Espacios Lunes 03 de febrero del | Martes 04 de febrero del Miércoles 05 de febrero
2020 2020 del 2020
Dwanle las closes

Aula de clases

Obsewamos que
los esludiandes du.
tanie las howas de
clase , ho s¢ levun\cm
a hechar la basurct
en €l saco, SN0
ve lo hacen en

Los esludianies (\c
Yercer® duionte la
aclividad de arte,
c\ﬂo\'on la basuiat
rofesorq Solat se

enhca

Ye
2 cle (oac'“ \C \wos‘cn el Saco d

Se prequnio A algv-
nos n‘.‘iaos Sop (e SV
Kom po ienio al
arpjers basura
'lq(ma\,o\v‘q ves Pon:ic
Que les clcmq pereza

companeldS.

e\ Suelo, la. bolarla.
Lo lo hora ce recieo Los mNes de {ewce0 |Los estudicintes
los estu }ar\-}e_s a«oJc-- Mmientas eslaban de "‘?"Cel’D c{u"ar"fe
ban lOs resicdvuos en |a carncha jucp la  hora € CC‘L‘CC\J
i e Sus rmevier das |do botabon Pcsova cion F."s;cc\/arro’cuH
Cancha deportiva | |a concha mientnf Comos olsas de |bolsas de agua aul
Jugan ccn SusS chidos, alletes, |cuelo lyeqo
Lolsas de Lot Y wgard n con €ilas

Loleles ?laskcc.stpom ljeﬂso dﬁc'nlcr;
s,

Sifa

Zonas verdes

Se olservo qué
en la hora c\e. cdes.|
canso. la mayoria
de los niPOS usaLJn
con los Plan\iasde
hasda

I/T escuela
les frairlas.

Ln Yecreo, los estu-
t‘ian-}fs c‘e {’thefo

Yomaron Una Tama
e un drkﬁo] para

jugar a lee ma

como
b la leva.

pegera \{o O%OSJUFSOJO,\ o P;ec(ras a-

« cle com enjc

Duranie lou clase

de biologia, lo=s
T0S Sulievon O

Hhservor oS Seres

Nive S Nanofg

hi Qo esla an ano.

los P&]'mi‘lo:.

Baiios

los <studiantes
delan los Pa’kles
[«\‘) jenicos en el
Suelo, ya Gue ro
hoy canecosS,

Los hinos N PAas
C\e *e'cero cuanclo

Vaon a| bare c'xrrOJcm
los desechos de Pch\
ki ienico eNn e\ supm/
le’que derera malés

oloves |

les asfudianites de
;ercem cuarcdo se
lqur\ las maonosS
espues cle lacer
Sus r\OCPS:(Ja €S
dejan Nave del
cdua a jerla con

’

.hu("\a F-ecue ncia,

Reaizadapor: | ovore Pabsn Ti¥lles ~fortll Nocra Goewero
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Anexo 4. Registro fotografico de estudiantes de tercero y docente desarrollando la encuesta
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Anexo 5. Actividades del PRAE empleadas por la docente de aula del grado tercero

PIROOVYECT D AMIENENTT AL,
[ESSCONLARR
220

Soy uno, con mi entorno

Colorea o que debemos hacer para evitar ka contaminacion
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Ayuda a los nifios a llevar la basura al contenedor.
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Anexo 6. Registro fotografico de las actividades de la secuencia No.1

ar Vivi,-

\J\,\,\.
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Anexo 7. Registro fotografico de las actividades de la secuencia No.2
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Anexo 8. Registro fotografico de las actividades de la secuencia No.3

| e Sl ]
Deja tu huella y sat

S 1 hiela Y Saivaal Planera
‘ VRECTCLA] ¢

3

Todos somes parfe

de la ndturaleza

Aprendamos a
cuidavla.

93



Anexos 9. Registro fotografico impactos generado en la I.E con el desarrollo de la estrategia

Anexo 10. Formatos de socializacion de la estrategia didactica
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& Unvrsioap SanToTows 222

PRIMER CLAL§jnp uxl_\ bzus{rl,tiulo DE COLOMBIA Ml

ESCRIBE TU OPINION

Proyecto de investigacion “El reciclaje como estrategia didactica para la conservacion del

ambiente dirigido a estudiantes del grado tercero de la Institucion Educativa San Antonio

sede Sabanas de Leon de Manaure cesar”

Nombre del estudiante: _\/ QM| \ e ‘l {'\ g

Escribe tu opinién sobre las diferentes actividades realizadas en la institucion educativa
relacionadas con el reciclaje, para esto ten en cuenta las siguientes preguntas: ;Que

aprendiste? ;Como te sentiste? ;Crees que se deberian seguir desarrollando actividades

parecidas?

anvend! o veciClax los  veSidues
o8 0T ahamrdd al Suelo,ma
5ent: nq\)‘ﬂo omo  \gs HOC@;\,,-{{s
AT @X? Lo ban  +odo  de b
l“\\’\ falN| ’w »"'fu‘-.. ‘J(»\rf,.-f'i[\
/ 4p o’ewmd 564 v i lqoxc @f\c!

I 4 ~ e = 1“ ) ? ¢
Q‘} rQ> OlnwWagae £ \)U L JE (1))
doen o Cuy NO¢ 8\ Ambientp

AR N AT
1

Anexo 11. Registro fotogréfico de las actividades desarrolladas por los estudiantes



Nombw:. Pi¢go Alejandy

ooy
SN,
\"‘\q‘[y j’“ )“r’\'\a.-h.»l.‘.!ﬁleﬂtt
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\ redtly P 0 |

s/(»,.,/
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L " Ve 4 ; 914
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Anexos 12. Formato de Carta de Consentimiento a Padres de Familia

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

Fecha: |0 —02- 2020

SENORES:
Padres de familia o Acudientes

Cordial saludo.

Por medio de la presente nos dirigimos a ustedes de la manera mas respetuosa para concebir su
permiso o autonzacion en el uso de fotografias y datos personales de su hijo (a), asi como también
para ¢l desarrollo de una encuesta y actividades basadas en el reciclaje. Todo lo mencionado
anterrormente pertenece al proyecto de investigacion “El reciclaje como estrategia didéactica para
la conservacion del medio ambiente en los estudiantes del grado tercero de la institucién educativa
san Antonio- sede sabanas de leon del municipio de Manaure Cesar™. De ante mano agradecemos
su atencion en nombre de Lorena Maria Pabon y Yensi Vacca Guerrero estudiantes del Decimo

semestre de Licenciatura en biologia con énfasis en Educacion Ambiental de la Universidad Santo

Tomas.

Firma del padre/ madre o acudiente Permiso o Aceptacién

(Owslran @_}Iﬁ"tfo M SIX  NO___
ce o3 259144

Marviar dilmat ja’/'me st X No

cc

/4, Mandy € Mo dor SLX_ No___
x[8997185>

98



ce

cC

_1'7'056 A 1/;;1; (‘,\f’f)yc/-

C.C

Maiva  BaYond

ccC

Wi

& 4

ce 49 79+ 916

%b/}d ’ZP sz

cc 72703554

cC

st X

NO_
S X  NO___
st X NO

st X NO__
s X No__
ng_ NO_
SI NO
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