
 

 

Anexos 

Transcripción del Grupo Focal 

Moderadora: Laura Juliana Vera Estupiñan 

Observadora 1: Luisa Fernanda Salcedo Novoa 

Observadora 2: Ana María Pulido Ávila 

 

Participante 1: D.B.S  

Participante 2: L.G.O  

Participante 3: L.K.B  

Participante 4: F.C  

Participante 5: M.A.R.P  

Participante 6: M.P.L.R  

Matriz de Transcripción 

Número de 

Línea 
Intervención Narrativas 

1.  Moderadora: 

(ehh) buenas tardes a todos ustedes (ehh) les queremos 

agradecer por la participación (ehh) nosotras somos 

estudiantes de psicología de decimo semestre (ehh) me 

presento mi nombre es Laura Vera (ehh) el de mi 

compañera 

2.  
Observadora 

1: 
Luisa Salcedo 

3.  Moderadora: y el de mi compañera 

4.  
Observadora 

2:  
Ana María 

5.  Moderadora: 

bueno, entonces este es nuestro grupo de tesis el cual se 

titula Significados que construyen los estudiantes de la 

Santo Tomas acerca del VIH, (ehh) la aplicación como tal 

que se va a realizar en la tesis es grupo focal (ehh) para 

los, bueno los oriento, el grupo focal consiste en una 

conversación abierta donde no hay respuestas buenas ni 

malas, simplemente queremos saber la opinión que tiene 

acerca del tema cada uno de ustedes, (ehh) es importante 

que cuando se pregunte todos respondan,  o sea, el que 

quiera responder levanta la mano y pues responde y pues 

el otro espera  que el siguiente acabe, todos tiene que 

responder nadie se puede quedar sin responder la 



 

 

pregunta que haga, (mmm) dura aproximadamente 40 

minutos, (ehh) finalizado el grupo focal (ehh) se realizara 

una retroalimentación de todo lo que se habló y se les va 

a dar refrigerio (risas) y (ehh) ya si tiene alguna duda 

pueden preguntar y si al final tienen alguna pregunta lo 

puede hacer y ya. Bueno, entonces por favor les voy a 

pedir que cada uno de ustedes se presente entonces 

vamos a empezar por el 

6.  
Participante 

1: 

buenas tardes mi nombre es Daniel Bohórquez y soy de la 

facultad de derecho 

7.  
Participante 

2: 

buenas tardes mi nombre es Gabriela Ospina y soy de la 

facultad de derecho 

8.  
Participante 

3: 

buenas tardes mi nombre es Linda Beltrán y soy de la 

facultad de administración de empresas agropecuarias  

9.  
Participante 

4: 

buenas tardes, mi nombre es Farid Castro de la facultad 

de administración de empresas agropecuarias  

10.  
Participante 

5: 

buenas tardes mi nombre es Andrés Riveros y soy de la 

facultad de psicología de octavo semestre 

11.  
Participante 

6: 

buenas tardes mi nombre es María Paula Londoño, (ehh) 

soy de la facultad de psicología 

12.  Moderadora: 

muchísimas gracias, entonces para empezar (ehh) 

quisiera que me contaran (ehh) ¿Qué conocimientos 

tienen acerca del VIH? El que quiera hablar por favor 

levanta la mano 

13.  
Participante 

3: 

es una trasmisión, es una enfermedad de trasmisión 

sexual (ehh) que se puede originar tanto de como los 

hombres, o sea que se puede contagiar tanto los hombres 

como las mujeres, es una enfermedad pues que no tiene 

cura, que, pues si eso es lo que básicamente he 

escuchado, lo que sé 

14.  
Participante 

2: 

el VIH lo que ataca es la inmunodeficiencia de las 

personas, lo que hace es disminuir las plaquetas y 

volverlo débil para las otras enfermedades, lo que tengo 

entendido es que no se muere del VIH, sino que al 

disminuir las plaquetas y las defensas se muere por otras 

enfermedades tales como la gripa  

15.  
Participante 

6: 

yo tengo entendido que es un virus que se trasmite es por 

es trasmitido por trasmisión sexual y pues es como antes 

de llegar al SIDA  

16.  
Participante 

5: 

yo tengo entendido que es una enfermedad trasmitida por 

la trasmisión sexual, pero no solamente por lo sexual sino 

por medio de cualquier fluido (ehh) donde hay una herida 

abierta, donde hay fluido de sangre se puede trasmitir, 

aparte de eso se le baja las plaquetas a la persona que 

tiene esta enfermedad y no se muere como tal del VIH 

sino se muere es por una pulmonía, una gripa mal 

cuidada y esto hace que la persona muera  

17.  
Participante 

4: 

(ehh) pues (ehh) el VIH pues es una enfermedad que se 

da pues obviamente como dice el compañero nada que 

tenga que ver específicamente en las relaciones sexuales 



 

 

sino también por cualquier (ehh) saturación o cualquier 

herida que tenga obviamente relación con sangre que 

pues obviamente se pueda dar por contacto con una 

persona que tenga una herida también se puede contagiar 

18.  
Participante 

1: 

(ehh) también conozco el VIH y es trasmitido 

sexualmente y afecta el sistema inmunológico, pero 

también he escuchado que tú puedes portar el VIH, pero 

no puedes estar, no lo tienes activo, tan solo puedes ser 

portador 

19.  Moderadora: 
gracias, (ehh) ¿conocen algún método que pueda prevenir 

la infección del VIH? 

20.  
Participante 

3: 
no 

21.  
Participante 

2: 

en el caso de lo sexual siempre se hablan de dos métodos 

barrera para evitar eso y cuando se trata de manejo de 

sangre mucho cuidado, digamos en hospitales y eso, 

cuando se sangra la herida y eso  

22.  Moderadora: ¿cómo creen que se diagnostica el VIH? 

23.  
Participante 

2: 
por medio de sangre, por medio sanguíneo se diagnostica  

24.  
Participantes 

1: 
si 

25.  
Participantes 

3: 
si 

26.  
Participantes 

4: 
si 

27.  
Participantes 

5: 
si 

28.  
Participantes 

6: 
si 

29.  Moderadora: si están de acuerdo todos por favor digan si  

30.  
Todos los 

participantes: 
siii (risas) 

31.  
Participante 

3: 
si, por medio de sangre  

32.  Moderadora: 

(ehh) (mmm) (ehh) ¿conocen como el tiempo en el que se 

puede desarrollar la enfermedad en la persona? O que han 

escuchado acerca digamos de ¿cuánto tiempo tarda en 

desarrollarse la enfermedad? 

33.  
Participante 

5: 

después de la relación sexual se demora 3 meses para 

poder saber si la persona tiene VIH o no  

34.  
Participante 

3: 
no, no sé  

35.  
Participante 

1: 
no 

36.  
Participante 

6: 
no  

37.  
Participante 

4: 
no, ni idea  



 

 

38.  
Participante 

2: 
no tenía conocimiento  

39.  Moderadora: 
(ehh) ¿ustedes creen o piensan que las personas que tiene 

VIH también viven con SIDA? 

40.  
Participante 

4: 
no 

41.  Moderadora: sí, no o ¿por qué? 

42.  
Participante 

6: 

no, porque se dice que primero da el VIH y después si se 

da el SIDA, pero no con VIH ya tiene SIDA 

43.  
Participante 

5: 

exacto es lo mismo (risas) si es lo mismo a pesar de que 

tiene algunos síntomas parecidos, pero, pero puede tener 

solo VIH, el SIDA es una enfermedad más adelante  

44.  
Participante 

3: 

pues yo la verdad pensé que el VIH y el SIDA eran como 

lo mismo, pero lo llamaban de diferentes maneras, 

(mmm) no sabía que primero se daba el VIH y luego el 

SIDA 

45.  
Participante 

1: 

tengo entendido que, si tú tienes VIH pues estas propenso 

a tener SIDA, pero no tienes ambas 

46.  
Participante 

2: 

sí, tengo entendido que uno puede ser VIH positivo, pero 

no necesariamente tener SIDA 

47.  
Participante 

4: 

(ehh) pues como lo había comentado la compañera que 

tiene que ver con que el VIH lo que hace es que le baje 

obviamente las defensas a uno y todo esto que 

obviamente pues por cualquier enfermedad uno puede 

pues terminar contagiado 

48.  Moderadora: 
bueno, (ehh) ¿en algún momento han observado el 

señalamiento o rechazo a personas que tengan VIH? 

49.  
Participante 

6: 
no, nunca 

50.  Moderadora: 

bueno, (ehh) si no lo han visto porque pues (ehh) 

claramente uno no es consciente de que esta persona tiene 

VIH o no pero que han escuchado de las personas que 

tienen VIH, digamos, cómo sufren ellas en su diario vivir, 

en su cotidianidad, en su vida, cómo viven ellas (ehh) 

cuando tienen VIH, o sea, que, como qué señalamientos o 

que rechazos ellas reciben de la sociedad  

51.  
Participante 

3: 

pues digamos yo, en un caso escuche de una amiga de 

una amiga (ehh) que tenía VIH y pues, o sea, cuando 

pues me dicen eso, pues uno no sabe, no tiene 

conocimiento de muchas cosas como por ejemplo no 

tomar del mismo vaso o con la misma cuchara, como se 

excluye de esa manera y pues de pronto que esa persona 

sí, o sea, como que tomaba muchos medicamentos y con 

cualquier gripa o algo de una vez se enfermaba terrible 

(ehh) que más, pues como básicamente eso creería 

52.  
Participante 

2: 

personalmente no he conocido o tenido presente que 

alguien tenga pues esta enfermedad, pero, sin embargo, 

(ehh) por cuestiones de trabajo de mi mamá yo estoy 

relacionada con lo que es la Secretaría de Salud 



 

 

Departamental y ella nos cuenta que generalmente esa 

población es totalmente discriminada, la gente ya imagina 

que mejor dicho si uno está cerca de esa persona uno 

también se va a morir, o se va a afectar uno por la falta 

pues de conocimiento que hay sobre el tema porque en 

realidad  es un tema que no se trata como se debe tratar y 

se discrimina (ehh) también que generalmente no estoy, o 

sea, coinciden que la mayor población que tiene VIH y 

tiene SIDA es generalmente población LGBTI, entonces 

son peor de discriminados o son peor de tratados, 

entonces pues eso es lo que yo he escuchado sobre cómo 

se trata a esa población 

53.  Moderadora: recuerden que todos tiene que dar su opinión  

54.  
Participante 

6: 

yo creo que también sería muy difícil para ellos encontrar 

una pareja, ¿no?, pues por lo mismo 

55.  
Participante 

5: 

yo creo que (ehh) obviamente hay una discriminación 

porque si solamente se discrimina a un niño cuando sale 

con alguna malformidad en el rostro o algo así, entonces 

pues para ellos me imagino que debe ser muy duro 

enfrentarse a esa realidad y obviamente ellos no se van a 

presentar y decir desde un inicio que ellos tienen VIH, 

pero pues obviamente (ehh) ellos están propensos a 

contagiarse de cualquier enfermedad (ehh) que este por el 

ambiente, entonces van a estar muy enfermos y va a ser 

algo muy notorio y la gente va a comenzar a generar 

rumores 

56.  Moderadora: ¿cómo qué dirían? 

57.  
Participante 

5: 

como que me voy a enfermar, no quiero que este al lado 

mío, aléjese 

58.  
Participante 

4: 

pues yo digo, digamos, que a veces uno por enterarse de 

esas cosas, esa gente se siente como dijeron, excluidos, 

obviamente uno no sabe, cierto, y uno se da de cuenta de 

las cosas y lo que uno hace es alejarse y esas personas lo 

que van a sentir es, obviamente se sienten rechazadas 

(ehh) ya uno, pues ya uno se aleja también de ellos, pero 

a veces uno no tiene en cuenta lo que ellos están pasando, 

obviamente una persona que tenga un problema  

psicológico o cualquier cosa va a sentir también lo mismo 

como se alejan las personas de él porque piensan que es 

una amenaza para cualquier cosa 

59.  
Participante 

3: 

y de pronto, (ehh) a esas personas digamos, a la persona 

que yo conocí se puede tachar como de que, por 

vagabunda, por perra, por sí, pero en realidad quien la 

transmitió fue el esposo, o sea, ella es re juiciosa en la 

casa fiel y el esposo fue como el que, el que le transmitió 

esta enfermedad entonces también de esta manera se 

juzga a la persona 

60.  
Participante 

1: 

si, esto, yo también pienso que existe el rechazo hacia 

esas personas más como por el miedo que se siente de 

que digamos esa persona lo contagie a uno, tengo 



 

 

entendido que esas personas en el hogar son, tienen sus 

propias cosas de aseo por separado, se separan de, de lo, 

como de la convivencia, del uso de las cosas de la casa lo 

separan de las demás, entonces de por si hay como esa, 

no sé cómo decirlo, como que los excluyen de ciertas 

cosas y de ciertas actividades también 

61.  Moderadora: 

(mmm) bueno (ehh) ahora, o sea, cómo creen, o sea, ya 

hablamos como tal la sociedad como discrimina a las 

personas, ahora como desde lo personal de ellas, cómo 

ellas se sienten dentro de la sociedad, ¿si me hago 

entender?, o sea, ellas con la, con la enfermedad de VIH 

cómo creen que se sienten dentro de una sociedad 

62.  
Participante 

6: 

pues yo creo que mal, además que eso también les debe 

bajar como el amor propio tal vez, la autoestima, como 

muchas cosas como persona les debe afectar, además de 

que todo el mundo está ahí rechazando  

63.  
Participante 

5: 

pues yo me imagino que deben tener como una red de 

apoyo pues para no sentirse tan abandonados (ehh) 

obviamente el estado de animo de ellos se afecta, 

entonces ellos están propensos a tener problemas de 

tristeza o depresión, la culpa de por qué no me protegí 

con esta persona sabiendo que hay maneras de hacerlo, 

por qué no lo hice, la culpa es mía, la culpa es del otro, 

entonces ellos se deben sentir muy muy culpables, yo 

creo que la red de apoyo debe ser muy grande para que 

ellos no se sientan así 

64.  
Participante 

4: 

pues, si, digamos la autoestima es lo que más se ataca en 

ese momento, ¿no?, porque gracias, no gracias, pero pues 

a todo eso hay actos suicidas que la gente por, ya porque 

piensan que son estorbo para otras personas, que como ya 

no la quieren ni nada de eso pues no le da gana de seguir 

a nadie, pues lo que van a hacer es suicidarse o buscar 

otro mal 

65.  
Participante 

3: 

pues digamos esta persona que yo conocí como que 

obviamente no divulgan eso, o sea, todo mundo eso es 

callado como no sé, las personas muy cercanas (y..) y 

digamos como que ya llegado al punto de aceptación, 

bueno, ya me pasó, ya sé que lo tengo, ya sé que me 

tengo que cuidar si quiero tener otra pareja, no sé, pero ya 

como llegado el punto de aceptación y pues obviamente 

no pues no decirle lo que tenía a las personas o si a las 

personas cercanas pero no no al entorno en general no  

66.  
Participante 

2: 

yo creo que, pues es más un sentimiento como decía el 

compañero de abandono, de soledad, hasta de vergüenza 

creería yo y no es porque la persona haya actuado mal, 

simplemente, no sé, Dios lo quiso así creo que, si las 

personas tienen una buena red de apoyo, coincido en que 

eso es un gran factor para temas de suicidio y temas de 

depresión  



 

 

67.  
Participante 

1: 

yo también pienso que eso afecta principalmente la 

autoestima de la persona porque pues, digamos si uno 

tiene eso uno se va a sentir y uno mismo se excluye de 

ciertas cosas, por el miedo a que piensa la persona que 

van a decir como lo van a tratar a uno, entonces yo creo 

que también afectaría la autoestima  

68.  Moderadora: 

bueno, ya desde lo personal que grupos poblaciones creen 

ustedes que son los más expuestos a tener esta 

enfermedad  

69.  
Participante 

6: 

todos, aunque los adolescentes más, tal vez por falta de 

información digamos de los métodos anticonceptivos, de 

las enfermedades pues porque a veces los papás no les 

hablan, en los colegios tampoco y pues tampoco como 

que se indagan para ellos mismos informasen de pronto, 

entonces esperaría más en los adolescentes  

70.  
Participante 

5: 

hay algunos hogares en los que todavía es tabú hablar de 

la sexualidad, entonces este tema no se toca entonces, yo 

creería también que la población, a pesar que son todos, 

pero la población que esta de pronto más expuesta a que 

se contagie de esta enfermedad son los adolescentes por 

falta de información y falta de conocimiento  

71.  Moderadora: 
¿qué grupos poblacionales creen que son los más 

expuestos a esta enfermedad? 

72.  
Participante 

4: 

los más expuestos pues los jóvenes y los niños, los bebés 

pues obviamente dependiendo los jóvenes todo eso pues, 

pero pues la tasa de natalidad ha crecido muchísimo y 

pues de eso sale, digamos, los bebés los bebés son los que 

más van trasmitiendo y transmitiendo por cualquier cosa, 

ya que digamos ellos son los que mantienen más con 

otros niños (ehh) se caen se raspan y mantienen en 

contacto con todos  

73.  
Participante 

3: 

pues, pues yo creería que sí, que los jóvenes, por como 

decía mi compañero por falta de conocimiento, digamos, 

de que puede causar esta enfermedad porque o sea 

digamos, yo ahorita lo sé pero cuando yo era adolescente 

yo, o sea yo sabía que era como una enfermedad que no 

tenía cura pero como se contagiaba que uno creía que no 

sé, si iba va al baño a hacer chichi ya lo puedo contagiar 

con VIH yo pensaba así, entonces es como más de falta 

(ehh) de conocimiento y también como de los padres 

pues porque en sí nunca se ha tocado el tema digamos 

como es, como de la sexualidad, como de enfermedades 

que puede causar, entonces creería que los adolescentes  

74.  
Participante 

2: 

yo coincido en que una parte en los adolescentes, pero 

como en que haciendo énfasis en sobre el cambio de 

parejas sexuales y creería yo que el tipo de personas que 

maneja sangre como en hospitales, o sea, como hospitales 

y eso 

75.  
Participante 

1: 

yo también creo que serían los adolescentes pues porque 

uno en ese tiempo es muy irresponsable en cuanto 



 

 

teniendo relaciones sexuales, entonces uno va a una fiesta 

o algo y entre trago y trago (risa) uno no no tiene cuidado 

en usar protección 

76.  
Participante 

4: 
(risas) 

77.  Moderadora: 
bueno, (ehh) ¿qué tratamientos conocen para esta 

enfermedad?  

78.  
Participante 

6: 

pues, no sé qué tratamientos, pero yo he escuchado que si 

se detecta a tiempo se puede tratar, pero no sé cómo, pero 

ya cuando es avanzado y cuando llega al punto del SIDA 

sé que ya no, no se puede, pero no sé 

79.  
Participante 

3: 

pero ¿el VIH puede tener cura por decirlo así?, ustedes 

que tanto han estudiado  

80.  Moderadora: ahorita hablamos  

81.  
Participante 

1: 

creo que se tiene un control del VIH para que no se active 

el SIDA   

82.  
Participante 

5: 

escuché, escuché que, escuché una noticia que hay como 

unas pastas que se toman para controlarlo o digamos 

nosotros que no lo tenemos podemos tomarnos esas 

pastas como para prevenirlo, pero hasta ahí no sé nada 

más y no sé si, o sea lo escuché, lo vi por Facebook 

83.  
Participante 

3: 
medicamentos he escuchado 

84.  
Participante 

4: 

si sé que, con medicamentos, pero la verdad no sé qué tan 

cura como tal tenga  

85.  
Participante 

2: 

pues hasta donde yo sé, lo que se hace es controlar la 

enfermedad para que no avance más, o sea como 

detenerla pero no se erradica como tal la enfermedad 

hasta donde tengo entendido, pero asumo que por lo 

mismo que es una enfermedad que ataca a las defensas de 

la persona presumo que las pastas van encaminadas a 

levantar y poner las plaquetas altas y creería yo que 

además de eso deben tener una dieta balanceada o 

rigurosa y algún tipo de ejercicio o actividad física para 

mantener en alto sus defensas, presumiría yo  

86.  Moderadora: bueno, (ehh), que pena 

87.  
Participante 

1: 
como lo han dicho, la controlaba, pero no sabía en sí 

88.  Moderadora: 

bueno (ehh) ya no más preguntas (risa), ya para finalizar 

pues como la opinión de todos en general, es una 

enfermedad de transmisión sexual que no tiene cura, que 

se transmite también por fluidos, (ehh) por el contagio 

sexual (mmm) que no existen como tal tratamiento como 

para erradicar la enfermedad sino más como 

medicamentos que lo que hacen es como pasmar por así 

decirlo, la enfermedad, como para controlar la 

enfermedad para que no se llegue pues al SIDA. Muchas 

gracias a todos. 



 

 

89.  
Participante 

5: 
a ustedes 

 

 


