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¡Clausura de los Programas de Desarrollo
Comunitario para el adulto mayor Santoto 2024!
Michael Cortes Ascencio 11 dic 2024 0 Comentarios

 

Explora relatos inspiradores sobre las experiencias y resultados de las iniciativas de transformación social

que realiza nuestra Santoto. Descubre el impacto positivo de estas actividades y cómo están transformando

vidas. ¡Únete a nosotros en este viaje de cambio y solidaridad!

El pasado 4 de diciembre, en el auditorio Aula Magna del Campus principal Bogotá, se llevó a cabo la

clausura de los programas Alfabetización digital para el adulto mayor y Desarrollo creativo: bienestar y

habilidades blandas en comunidad; liderados por la Línea de Desarrollo Comunitario de la Dirección de

Proyección Social y Extensión Universitaria. Dicha implementación se realizó en los territorios de los Centros

de Proyección Social, destacando la importante participación de las comunidades de Cazucá y Suba.

AV8A8556-Pano

Hay que destacar la importancia de estos programas en la Proyección Social de la Santoto, pensando por

ejemplo en el rol que la Alfabetización digital construye en los adultos mayores en un mundo

hiperconectado, globalizado y con los rápidos avances tecnológicos. ¿Cómo aportar al cierre de brechas de

acceso a las tecnologías de la información y la comunicación en nuestro país desde la interacción de

estudiantes y docentes con las comunidades? O ¿cuáles son las potencialidades que las comunidades
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desarrollan en habilidades blandas para su bienestar y cómo fortalecerlas desde la investigación y la

docencia? Son algunas preguntas clave para comprender el rol de la academia en los territorios.

Finalmente, en esta primera edición 2024 de los programas en mención se contó con 150 personas adultas

que recibieron mención de participación y cuyos familiares y amigos llegaron a acompañarlos en tan

significativa experiencia. Cabe recordar que el compromiso de la Santoto en mantener un diálogo

constante con las comunidades y los territorios a través de la proyección social y el desarrollo comunitario;

fortalece el ecosistema de educación multicampus, incluyente sustentable e innovador para el desarrollo

humano y regional.

… Para ir ¡Más allá de los límites!
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Alfabetización Digital para el
Adulto Mayor: ¡Conexión sabia!
Michael Cortes Ascencio 26 sep 2024 0 Comentarios

Desde la Dirección de Proyección Social y Extensión Universitaria, nos

complace anunciar la apertura del curso gratuito de Alfabetización

Digital para el Adulto Mayor en los Centros de Proyección Social de Suba

y Usme. Este esfuerzo busca fortalecer los lazos entre la academia y

nuestras comunidades.
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Nuestra línea de Desarrollo Comunitario se compromete a ofrecer

alternativas académicas que prioricen la salud y el bienestar de los

adultos mayores, facilitando su integración en el mundo digital. Este

curso está diseñado para ayudar a quienes, por su edad, enfrentan

desafíos en el uso de tecnologías contemporáneas, brindándoles

herramientas para navegar en la era digital.
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Además, contamos con la valiosa participación de egresados de la

Santoto y Voluntarios Tomasinos, quienes compartirán sus

conocimientos para empoderar a nuestra comunidad. Entendemos que

el bienestar y la salud de las personas mayores son esenciales para

disfrutar de una vida plena y activa. Por ello, desde Desarrollo

Comunitario buscamos desarrollar propuestas que beneficien la salud

física y mental de nuestros adultos mayores.
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¡Conexión sabia! Será nuestro puente de actividades que estimulen el

pensamiento y la creatividad del adulto mayor. Estas experiencias no
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solo proporcionan satisfacción personal, sino que también fomentan un

sentido de pertenencia. Además, el apoyo psicológico es fundamental

para manejar los cambios que trae la edad.

¡Los esperamos para aprender juntos y fortalecer nuestras conexiones

digitales!
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