MATRIZ IPER ( IDENTIFICACION DE PELIGROS Y EVALUACION DE RIESGOS)

Empresa Laboratorios Unidos Ambiente&Salud Responsable Diana Carolina Aguirre Amador
Nit de la
79378206-0
empresa:
Objetivo: Identificar peligros y evaluar riesgos asociados a los procesos de Laboratorios Unidos Ambiente&Salud:, con el fin de proteger el bienestar fisico, mental y psicosocial
de nuestros trabajadores.
CONTROLES EXISTENTES i VALORACION CRITERIOS PARA |
PELIGRO EVALUACION DE RIESGOS DEL RIESGO ESTABLECER MEDIDAS DE INTERVENCION
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Condiciones de la tarea
(carga mental, Dolor de espalda, estrés y
contenido de la tarea, cefalea.
Dar instruciones demandas *Trastornos musculo - Trastorno s s
al usuario para la Sl emocionales, sistemas Psicosocial. esqueleticos. (Sindrome del No aplica No aplica Pausas activas cada 2 3 6 Medio 10 60 ] Aceptable cardiovascular % % No aplica No aplica No aplica
toma de muestra de control, cuello tenso) *Trastornos dos horas (infarto) ° °
de agua. definicion de roles, emocionales (inseguridad, ’ z z
monotonia, ,exceso de ansiedad, miedo, fobias,
trabajo e interrelaciones apatia, depresion, entre otros)
humanas.
* Reduccion
del tiempo de
- _ exposicion.
’\r/lgvgt?t'isg;o_s Tseir;xcélrnolgwsey Pausas activas cada Aceptable con control Lesiones con § § * Asegurar la
Mpiembros del tanel No aplica No aplica dos horas (10 2 4 8 Medio 25 200 1] pes ecifico incapacidad laboral| & g No aplica realizacion de No aplica
. . minutos) P temporal (ILT) o =) las pausas
Superiores carpiano (STC). z | =z .
activas.
* Fomentar el
autocuidado
Biomecénico
Lumbalgias * Reduccion
escoliosis,cervicalgias, dolor deei “;Tl?gndf
de espalda, cuelloy . Lumbalgia « I . P ’
. . . Pausas activas cada - L L Ajuste Asegurar la
Postura sedente extremidades. . Sillas ajustrables- Cronica con S |5 e R .
o T No aplica P dos horas (10 6 4 24 Muy alto 25 | No aceptable . . © < | antropométrico del realizaciéon de No aplica
2 prolongada Lesiones osteo-musculares. ergondmica ) incapacidad laboral| 5 ° .
© N S L minutos) > > puesto de trabajo. las pausas
= Aparicion de varices por temporal (ILT) activas
2 dificultad en la circulacion de N )
= la sangre Fomentar el
3 ' autocuidado.
©
£
L
o Ingresar Quemaduras
informacion a la - internas y Sefializacién de L .
Condiciones de . . ) It o | Adecuacion de las Inspecciones
base de datos, de Cables sueltos y ; s externas. riesgo électrico y L kel ) . .
. seguridad : Eléctrico . . . o . Muerte por paro i instalaciones periédicas y .
la muestra expuestos de los equipos : * Lesiones secundarias por No aplica mantenimiento No aplica 2 1 2 alto 10 20 v Aceptabe . . © © s o No aplica
(Contacto directo, ) . cardiaco o asfixia. | o ° eléctricas de sefializacion en el
entregada por el de computo . - caidas y golpes. preventivo de 2 S . .
) baja tension) o " los equipos lugar de trabajo
usuario. « Tetanizacion. «Contraccion redes
Recepcion de muscular 1
muestra
Manipulacion de - « I
cajones Condiciones de Traumas superficiales, Lesiones osteo- 2|2 Inspecciones
J ’ S L. golpes, heridas o No aplica No aplica No aplica 2 3 6 Medio 10 60 ] Aceptabe . g g No aplica p_ Py No aplica
gavetas y puertas de | seguridad: Mecanico atrapamiento articulares o ° periddicas.
archivo. P z |z
Radiaciones no Miorafia Pausas activas cada § § Pausas activas para
lonizantes Fisico cansa?mio vi);ual No aplica No aplica dos horas para 2 4 8 Medio 10 80 1] Aceptable g g No aplica minimizar el tiempo No aplica
(Electromagneticas) minimizar exposicion. g g de exposicion.




