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Resumen

Este trabajo se desarrolla mediante la herramienta metodologica de investigacion —accion definida
por Colmenares como el instrumento “heuristica para estudiar la realidad educativa, mejorar su
comprension y al mismo tiempo lograr su transformacion” con el objetivo de evaluar el impacto
de la separacion selectiva residuos aprovechables en la fuente desde las guias GTC 24y GTC 86
y su aprovechamiento en el emprendimiento ambiental de nifios y nifias de Villavicencio.

La propuesta investigativa presenta estrategias educativas, para gestionar de manera eficaz y
eficiente los residuos solidos generados en la fuente, y contribuir con la reduccion de la actual
huella ecolégica por medio de un cambio en los métodos de consumo y uso de bienes y recursos
de origen inorganico, como lo son: plasticos, vidrio, metal etc. De igual forma se incorporan
materiales y experiencias in situ a través de la socializacién de las Guias Técnicas del ICONTEC
(GTC 24 y GTC 86), que promueven y fortalecen un conjunto de préctica, conocimiento y saber
necesario para realizar la seleccién y separacion adecuada y asi mismo se adopta una sociedad mas
sustentable y con ello, responder de manera ética, creativa y critica a las exigencias de la vida
humana con conciencia ética inspirada en el pensamiento humanista cristiano de Santo Tomas.

Finalmente, los nifios y jovenes demuestran el conjunto de conocimientos y habilidades
adquiridas en el transcurso de la ejecucion del proyecto para realizar una adecuada separacion de
los residuos sélidos. Asi mismo, se evidencia que la poblacién comprende las relaciones con su
entorno dando soluciones, valor y respeto por el ambiente y apropidndose de las oportunidades de
emprendimiento cuando se reutilizan los residuos generados en casa, es decir, empezando un

nuevo ciclo de vida logrando un reciclaje oportuno.

Palabras clave: Residuos plasticos, emprendimiento, reciclaje.



Separacion y recoleccion selectiva de residuos en la fuente desde las guias GTC 24 y GTC 86 11

Abstract

This work is developed using the methodological research-action tool defined by Colmenares as
the "heuristic instrument to study educational reality, improve its understanding and at the same
time achieve its transformation™ with the aim of evaluating the impact of the selective separation
of plastics in the source from the GTC 24 and GTC 86 guides and their use in the environmental
entrepreneurship of children and young people of the social projection center of the Santo Tomas
University (USTA) in the community of Villavicencio.

The research proposal presents educational strategies to effectively and efficiently manage the
solid waste generated at the source, and contribute to the reduction of the current ecological
footprint through a change in the methods of consumption and use of goods and resources of origin
inorganic, such as: plastics, cardboard, glass, metal, etc. Likewise, materials and experiences are
incorporated in situ through the socialization of the ICONTEC Technical Guides (GTC 24 and
GTC 86), which promote and strengthen a set of practice, knowledge and knowledge necessary to
carry out the appropriate selection and separation and likewise, adopt a more sustainable society
and with it, respond ethically, creatively and critically to the demands of human life with an ethical
conscience inspired by the Christian humanist thought of Saint Thomas.

Finally, children and youth experienced the set of knowledge and skills acquired during the
project to carry out an adequate separation of solid waste. Likewise, it is evident that the population
understands the relationships with their environment, giving solutions, value and respect for the
environment and appropriating entrepreneurship opportunities when the waste generated at home
is reused, becoming raw material for its new elaboration, that is to say, beginning a new life cycle

achieving timely recycling.

Key words: Plastic waste, enterprises, recycle.
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1. Introduccién

A nivel mundial se evidencia que las problematicas ambientales aumentan su nimero cada dia,
debido a la relacion inconsciente del hombre con el medio ambiente en un planeta en el que
sobresalen las injusticias y desigualdades sociales, econdémicas y culturales. Es asi que
comunidades enteras realizan sus actividades diarias sin que estas conlleven a una mirada
concienzuda de los residuos que generan a su paso, ni de las consecuencias ocasionadas a largo
plazo tales como el deterioro de la capa de ozono, el cambio climatico o el efecto invernadero
(Martinez, 2010).

Reflejando la necesidad de que el hombre cambie sus héabitos de produccion, distribucién y
consumo, teniendo como base una ética ambiental racional que permita la creacion de valores
ambientales que mitiguen el deterioro de ecosistemas y el agotamiento de los recursos naturales, a
través de una educacion ambiental que permita el progreso y desarrollo de comunidades
vulnerables haciendo un aprovechamiento de los residuos sélidos producidos (De la Pefiay Vinces,
2020).

En Colombia, la sociedad se ha visto obligada a cambiar su forma de pensar con respecto a los
recursos naturales, teniendo la certeza de que estos son finitos y que el hombre no los tendra a su
disposicion siempre que persista el manejo inadecuado de los residuos sélidos. Razon por la que,
por medio de la separacion en la fuente en contenedores de basura de distintos colores dispuesto
en la Norma Técnica Colombiana, NTC, 2009, debido a esto se logré avanzar en este aspecto
implementandolos en centros comerciales, hogares u otros lugares concurridos por la sociedad,
Ilegando a reciclar diferentes residuos para su posterior utilizacion (Rico, A., y Jiménez, J., 2018).

Por otra parte, en 2019 Villavicencio evoluciono en torno a la educacion ambiental llegando a
1.400 nifios y jovenes de las instituciones educativas Antonio Ricaurte y Antonio Narifio a través
de dindmicas de aprendizaje que permitieron sensibilizarlos, de modo que entendieron la
importancia de hacer una adecuada disposicion de los residuos sélidos generados y tuvieran la
iniciativa de cuidar los recursos naturales a traves de la formacion de una cultura ambiental
(Alcaldia de Villavicencio, 2019).

Es asi como a traves de este estudio donde se implementd la investigacion—accion para la

evaluacion de la separacion y recoleccion selectiva de residuos solidos en la fuente a partir de las
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guias GTC 24 y GTC 86, se pudo evidenciar el aprovechamiento de los residuos por parte de nifios
y nifias por medio del emprendimiento ambiental. En este contexto, el aprovechamiento de
residuos solidos en la comunidad permitird reincorporar al ciclo productivo materias primas,
disminuyendo los impactos negativos y asi mismo aportando alternativas viables de recuperacion
y reutilizacién. Haciendo uso de la ciencia, tecnologia e innovacién, para que como indica la
economia circular se logre un uso en emprendimientos sociales y en el desarrollo de una cultura

de consumo responsable y un pensamiento ambiental desde las primeras etapas de la vida.
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2. Planteamiento del problema

2.1 Hipdtesis

e Desde la metodologia de investigacion- accion es posible adaptar las guias técnicas
colombianas 24 y 86 al ambito infantil
e Aprender sobre separacion, clasificacion y aprovechamiento de los residuos sélidos

promueve el emprendimiento sostenible.

2.2 Descripcion del problema

Inicialmente el proyecto tuvo como alcance una muestra de nifios y nifias del centro de Proyeccién
Social de la Universidad Santo Tomaés, ubicado en la comuna tres de Villavicencio, donde se
acompafia las tareas estudiantiles y actividades ludicas de los nifios y jovenes que viven en los
barrios Brisas del Guatiquia y Las Delicias; estas comunidades desconocen el saber técnico
necesario para conseguir una seleccién, separacién y aprovechamiento de los residuos solidos que
junto con una baja apropiacion de una cultura y conciencia ambiental arrojan un bajo
aprovechamiento para usos de valor de los residuos generados en los hogares.

Con la implementacion de este proyecto y en el escenario de investigacion - accion como
estrategia metodoldgica se orienta cdmo se logra reducir impactos ambientales, sociales y
econdmicos por medio de un adecuado manejo y separacion en la fuente de los residuos que se
generan en cada hogar.

Este proceso se basa en las guias GTC 24 — Guia para la separacion en la fuente (Instituto
Colombiano de Normas Técnicas y Certificacion, ICONTEC, 2009) y GTC 86 — Guia para la
implementacion de la gestion integral de residuos (ICONTEC, 2003), aunque estos documentos
orientan el proceso de separacion y seleccion, las mismas de manera ltdica se plasman al escenario
infantil y juvenil para alcanzar un desarrollo de una cultura ambiental dando garantia a la
reduccién del indice de residuos plasticos a disposicion del relleno del municipio de Villavicencio;
los nifios, jovenes y algunos padres interesados en la ejecucién del proyecto y equipo demuestra

una Gptima aptitud y habilidades para una mejor separacion en la fuente ayudando a la recoleccién
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de materiales aprovechables como lo es el plastico que por medio de esta clasificacion de dicho
residuo, se logra la reincorporacion a un nuevo proceso productivo. Estos residuos son el insumo
para realizar proyectos de emprendimiento que promueven la reincorporacion de materias primas
a la cadena productiva para recuperar su valor economico en clave de la nocién de la economia
circular y de manera general la comunidad desarroll6 capacidades y habilidades de participacion
e interaccion con la sociedad para visualizar un mejor entorno.

La ciudad de Villavicencio esta sujeta a un gran crecimiento poblacional, que de manera directa
aumenta la generacion de residuos plasticos y sus impactos ambientales, sin embargo, en la ciudad
de Villavicencio existen empresas como RECUPERAR S.AS. E.S.P., enfocadas en un
compromiso por el desarrollo sostenible regional y nacional, garantizando mejorar la calidad de
vida de todas las personas que directa e indirectamente establecen un vinculo con los procesos de
la empresa y que de manera privada realiza dichos procedimientos de recuperacion de residuos

plasticos.

2.3 Formulacién en torno al problema

Pregunta Central: ; Como evaluar el impacto de la recuperacion selectiva de los residuos solidos
que son aprovechables en la fuente por nifios, nifias y jovenes?

Otras preguntas de interés: ;Cudles son las alternativas de uso sustentable de los residuos
recuperados para emprendimientos ambientales? ;Como fomentar una cultura que promueva y
valore el consumo responsable y la disminucion de residuos generados en la fuente en nifios y

nifias en este contexto?
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3. Objetivos

3.1 Objetivo general

Evaluar la separacion y recoleccion selectiva de residuos en la fuente desde las guias GTC 24 y

GTC 86 y su aprovechamiento en el emprendimiento ambiental en nifios y nifias de Villavicencio.

3.2 Objetivos especificos

e Caracterizar los posibles usos de residuos aprovechables para identificar potencial en
posibles emprendimientos ambientales.

e Implementar y adaptar las guias GTC 24 y GTC 86 al ambito de nifios, nifias y jovenes

e Analizar los resultados de la implementacion de las guias y su impacto en los procesos de
separacion en la fuente.

e Evaluar, en cada hogar de nifios, nifias y jovenes, la recuperacion de residuos plasticos en

la infancia para la creacion de emprendimientos ambientales.
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4. Justificacion

En la actualidad la incidencia del plastico en el desarrollo social hace parte importante de la
economia mundial, ya que su utilidad y beneficio, genera gran impacto en el consumo que es
adverso para el medio ambiente, y que afecta directamente al mismo ser humano. El comité de
Medio Ambiente del Parlamento Europeo ha hecho historia apostando negociaciones para
confirmar el objetivo de reciclar el 90% de las botellas de plastico para 2029, ademés su
fabricacion debera contar con un 25% de material reciclado para 2025 y un 30%, para 2030 (Royer,
Ferron, Wilson y Karl, 2018).

Es importante ser conocedor del tema, ya que este, involucra los dafios que se pueden generar
al medio ambiente (fauna, flora, aire, suelo y fuentes hidricas). Asi mismo, el plastico y botellas
PET se pueden reciclar y ser transformado para diferente comercio, textiles, sandalias, ladrillos,
entre otros; pero no se puede reutilizar en nuevos recipientes para bebidas de consumo humano,
debido a las toxinas que libera bajo los efectos de calor, que dichas toxinas son dafiinas para el
medio ambiente contribuyendo al calentamiento global y otras que pueden causar enfermedades
respiratorias (University of California San Diego, 2018).

En el afio 2005, el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente asegura que por
kilbmetro cuadrado se encontraban unas trece mil particulas plasticas flotando o en el fondo del
mar; otra de las preocupaciones es la cantidad de fragmentos diminutos de plastico incluyendo los
PET que flotan en el Pacifico, las cuales han aumentado unas 100 veces en las Gltimas cuatro
décadas, segun afirman los cientificos (Jamieson, Brooks, Reid, Piertney, Narayanaswamy y
Linley, 2019), quienes acaban de culminar una investigacion sobre el aumento de estos residuos y
sus efectos en los ecosistemas marinos.

De manera que, se evidencia que Colombia puede ser el mejor ejemplo de los dafios que puede
ocasionar la contaminacion por residuos sintéticos en el entorno natural. En este pais sudamericano
se consumen 24 kilos de plastico por persona al afio, se enfrenta a la posibilidad de padecer un
“tsunami” ambiental por cuenta de la contaminacion de mares y rios con este material. Tal como
afirma la directora de Greenpeace Colombia (Gomez, 2019) que para el pais “El panorama es
aterrador porque los lugares mas preciados en el pais, como manglares, mares y rios, sufren una

contaminacion por plastico inmensa”, motivo por el cual afirma que es necesario que se consoliden
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leyes que prohiban los plasticos de un solo uso, teniendo como principal responsabilidad el
Ministro de Medio Ambiente, quien debe encabezar y presentar una normativa al respecto.

Sin embargo, en 2012 Colombia la industria manufacturera inform6 que la generacién de
residuos plasticos fue de 83.149,58 toneladas, y por otra parte la reutilizacion de residuos plasticos
para esta industria fue de 11.360,35 toneladas, segun el (DANE, 2015). La Asociacion Colombiana
de Industrias Plasticas establecio que para el periodo de 2013 a 2015 el volumen de consumo
aparente de resinas plasticas de polietileno de baja densidad fue 395 miles de toneladas, 445 miles
de toneladas de polietileno de alta densidad 445 y 690 miles de toneladas de polimeros de
propileno, generando un aumento para el afio 2015 del 8,1% estableciendo con este dato, que existe
gran potencial de materias primas susceptibles a recuperar su valor de uso (Acoplasticos, 2015).

Para la sociedad los plasticos son de utilidad en su vida diaria, se debe informar a los ciudadanos
de los dafios causados al medio ambiente y los posibles escenarios de no controlar el consumo
excesivo de estos plasticos que parecen inofensivos; reciclar, reusar y reducir los plasticos permite
mitigar el problema ambiental asociado a estos, sin embargo, se enfrenta a diferentes variables
culturales, sociales y econémicas como: la cultura de la separacién en la fuente, el estado de los
residuos, la posibilidad de recoleccién, acumulacion y transporte, el mercado de reciclaje; los
cuales influyen en el fortalecimiento de la creacion de nuevos productos con material aprovechado,
sumandose a esta problematica en Colombia existen muchos estudios de investigacion basados en
temas de Gestion de residuos.

De manera analoga, el Informe Nacional de Aprovechamiento (Departamento Nacional de
Planeacion, DNP, 2017), describe la Economia Circular y su relacion con el aprovechamiento
como actividad complementaria del servicio pablico de aseo y el mejoramiento en los niveles de
produccion de residuos llevados a sitios de disposicion final y algunos beneficios del
aprovechamiento a nivel ambiental, social y econdmicos.

Por consiguiente, y a modo de caso de antecedente y analisis, el sistema de economia circular
se implemento principalmente en la Unidn Europea a partir del afio 2000, con el fin de tener un
crecimiento sostenible a través de la reduccion del desempleo masivo de los jovenes y el cambio
del sistema de las industrias; que busca a través del reciclaje, la mejora y redisefio en los productos
y la implementacion de tecnologia; disminuir y finalmente erradicar la generacion de residuos del

consumo y la produccidn. Su principal objetivo es disminuir la presidn sobre el medio ambiente
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en diferentes formas, aumentar el bienestar social y generar mayor eficiencia en la produccion
industrial (DNP, 2017).

Como se ha mostrado, aprovechar al maximo los residuos logra reducir sustancialmente las
toneladas que se disponen en los rellenos sanitarios u otro tipo de sitio de disposicion final, por
consiguiente, el aprovechamiento de materiales organicos e inorganicos también logra mitigar la
emision de gases de efecto invernadero, al utilizar abonos orgénicos en sustitucion de fertilizantes
sintéticos. Con la aplicacién de abonos organicos se contribuye con la recuperacion de los suelos
degradados, pues regulan su pH; y el aprovechamiento de residuos inorganicos permite minimizar
los impactos ambientales que los plasticos y otros materiales inorganicos tienen en ecosistemas
como el acudtico y el terrestre (DNP, 2017).

No obstante, las poblaciones mas afectadas son las que habitan en zonas aledafias a rellenos
sanitarios o lugares de disposicion final de residuos solidos, por lo cual, el aprovechar al maximo
los residuos generados, minimiza los problemas de olores, vectores y enfermedades asociadas,
mejorando la calidad de vida de estas personas. La inclusién de diferentes comunidades y personas
permitird crear y participar proyectos de aprovechamiento para generar cambios culturales y un
consumo responsable, permitiendo la recuperacion de territorios y espacios degradados (DNP,
2017).

Por esta razon, los proyectos de aprovechamiento no solo consisten en reducir los costos de
produccion al reemplazar insumos con residuos aprovechables, que también minimizan la
dependencia externa de insumos generando mayores ganancias, brindan mayor sostenibilidad y
autonomia en el proceso productivo, promueven la generacion de empleo, caracterizacion de las
personas recicladoras de oficio a fin de generar un ingreso econémico para varias familias

impactando la tasa de ocupacion productiva (DNP, 2017).
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5. Alcance

Este proyecto tiene como espacio de trabajo el centro de proyeccion social USTA, comuna tres de
Villavicencio el cual se observa en la Figura 1 y se desarrolla hasta el primer semestre de 2020.
La poblacion de la investigacion son los nifios y nifias que participan de las distintas actividades
de formacion que en este centro se promueven.
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Figura 1. Ubicacién Centro de proyeccion social USTA-Villavicencio, comuna tres, por Perilla
M, 2020 a partir de Google Maps.

Este proyecto, en concordancia con la filosofia tomista y la mision del programa de Ingenieria
Ambiental que se estipula en el Proyecto Educativo del Programa (PEP) (USTA, 2017), aporta al
problema desde la relacién hombre-naturaleza al desarrollo sostenible, proyectdndose hacia la
transformacion social en el ambito local, por ello, la funcién principal es la creacién de iniciativas
técnicas y ambientales sobre la Gestidn de Residuos Plasticos que permita realizar una adecuada
separacion en la fuente y desde alli valorar sus posibles usos para emprendimientos locales en
contexto a las areas de interés ambiental que se presenta en el Programa de Ondas: La Mirada
Ambiental de los Investigadores ONDAS (Cajiao y Lozano, 2018).
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Se delimitan los alcances del proyecto utilizando los Criterios SMART, que permiten evaluar
al final del proyecto si los objetivos se cumplen con éxito; es necesario tener el alcance claramente
para lograr el cumplimiento de estos, el proyecto tiene una variable medible que por medio de este
se logra cumplir cada meta, seguir metodoldgicamente cada situacion y realizar el proyecto en un

tiempo y plazo concreto.
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6. Antecedentes

El término Medio Ambiente Global, alude a la connotacion amplia del término medio ambiente,
es decir, a la suma del medio fisico, el medio técnico, el medio social y lo comprendido en los
ambitos natural, social y humano. Asi lo define Sosa en Los caminos para la Fundamentacion de
una ética ecoldgica: “el medio ambiente es el medio global: el entorno natural, los objetos—
artefactos de la civilizacion y el conjunto todo de fendmenos sociales y culturales que conforman
y transforman a los individuos y a los grupos humanos”; de esta manera, el problema ambiental
contemporaneo se liga a una crisis de conocimiento y a una crisis de valores. La propuesta es
avanzar en la desconstruccion de tal racionalidad y en la construccion de estrategias que permitan
sentar las bases para reorientar aquellos comportamientos, actitudes y valores que estan detras de
tal problemaética (Camarena, 2006).

La educacion ambiental debe ser clara y comprensible para todos y cada uno de los individuos
que integran nuestra sociedad, de esta manera generar actitudes de valoracion y respeto por el
medio ambiente; para el entorno ecoldgico y asi mejorar nuestra calidad de vida, satisfacer y
asegurar el bienestar propio y el de las generaciones futuras. Dicho conocimiento debe ser tenido
en cuenta como parte importante para el desarrollo de las organizaciones y el trabajo ambiental,
ya que se relaciona en forma directa con la construccion de todo proyecto social; en consecuencia,
la calidad de vida de las diversas poblaciones y hasta la supervivencia de la especie humana sobre
la tierra, son una preocupacién no latente.

Colombia cuenta con un significativo nimero de estudios de investigacion que aborda el tema
de educacion ambiental en nifios, con el objetivo de sensibilizar a los seres humanos acerca de la
problematica socio-ambiental para mejorar la calidad de vida actual y futura como lo indica el
trabajo de grado de la Universidad Libre de Colombia, Titulado “Estrategias de Educacién
Ambiental para Potencializar Valores En Nifios y nifias del Ciclo 1 de Formacion en el Jardin
Botanico de Bogota José Celestino Mutis” y sumandose a esto el Proyecto Ambiental Escolar
(PRAE) es considerado como eje primordial en la actividad escolar para construir conciencia
ambiental, oportunidad de cambiar la visién comoda de ver la ecologia y oportunidad de cambiar
modelos tradicionales, permitiendo establecer principios conceptuales y tedricos necesarios para

el desarrollo de proyectos ambientales en nifios como se menciona en el trabajo de la Universidad
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Nacional de Colombia, titulado: “Medio ambiente y Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) en el
Colegio Nicolas Esguerra” (Bejarano y Escobar,2010)(Torres, 2011).

En la Declaracion de Estocolmo se introdujo de manera definitiva la tematica “ambiente y
desarrollo” en el escenario social y politico mundial al sefialarse por primera vez la dimension
ambiental como condicionante y limitante del modelo tradicional de crecimiento econémico y del
uso de los recursos naturales, es decir; se considera que la mayoria de los problemas ambientales
de los paises en desarrollo se explican justamente por su subdesarrollo, en tanto las condiciones
de vida de los habitantes de estos paises estan por debajo de los estdndares minimos de calidad de
vida; en cambio, en los paises industrializados, los problemas ambientales se relacionan con los
procesos de industrializacion y de desarrollo tecnoldgico. Para compensar o subsanar dichos
problemas, en la declaracion se sugiere que los paises en desarrollo “[...] deben dirigir sus
esfuerzos hacia el desarrollo, teniendo presentes sus prioridades y la necesidad de salvaguardar y
mejorar el medio” y que los paises industrializados “deben esforzarse por reducir la distancia que
los separa de los paises en desarrollo” (Organizacion de las Naciones Unidas, ONU, 1972).

En la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, celebrada
en Rio de Janeiro, se acordo que la proteccion del medio ambiente, el desarrollo social y econémico
eran fundamentales para lograr el crecimiento sostenible basado en los principios de Rio. Para
alcanzar este objetivo, se aprob6 el programa de alcance mundial titulado “Programa 21 y la
Declaracion de Rio sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo”, donde su finalidad es promover la
sostenibilidad, por lo que la conferencia de Rio constituy0 un hito importante que permitio
establecer un nuevo plan de accion para este tema (ONU, 1992).

En 1988, la “Society of the Plastics Industry” (SPI) de Estados Unidos a peticion de las
industrias recicladoras, desarroll6 un sistema de codigos para la identificacion de los distintos tipos
de plastico que se utilizan en la fabricacion de productos. Este sistema se lo denomina codigo SPI
y facilita la clasificacion para su posterior reciclado; se pueden distinguir seis grandes categorias:
1. Polietileno, incluidos el polietileno de baja densidad (PEBD), el polietileno lineal de baja
densidad (PELBD) y el polietileno de alta densidad (PEAD); 2. Polipropileno (PP); 3. Policloruro
de vinilo (PVC); 4. Poliestireno sélido (PS) y expandido (PS-E); 5. Polietileno tereftalato (PET) y
6. Poliuretano (PUR) (Society of the Plastics Industry, 1988) (SPI, 1988).
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Dentro de las problematicas ambientales la produccion de plastico genera importantes
expectativas, esta ha mantenido un crecimiento constante desde 1950, en dicho afio se registré una
produccion de 1.7 millones de toneladas; luego tuvo un incremento de 13.6% promedio anual
durante 26 afios. A partir de 1976, el crecimiento ha sido mas moderado, pero ain muestra tasas
interanuales relativamente altas; En el Gltimo afio con datos disponibles, la produccion alcanzé de
nuevo un maximo historico: 288 millones de toneladas. Aunque represento una de las tasas de
crecimiento histéricamente mas bajas (2.86%), se encuentra levemente por arriba del crecimiento
del producto interno bruto mundial para el mismo afo (2.36%). En cuanto a la produccion, los
datos por region arrojan una alta competitividad internacional, donde China se mantiene como el
méaximo productor con 24% del total. Si se toma en cuenta que Japon y el resto de Asia contribuyen
en conjunto con 21%, el continente asiatico se esta configurando como la region mas importante
del mundo en este rubro. Mientras tanto, Europa y América del Norte, con 20% del total de la

produccién cada una, representa 40% del total (Gongora, 2014).
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7. Marco de referencia

7.1 Marco tedrico

Las dos guias que orientan el proceso de seleccidn, separacion y aprovechamiento de los residuos
solidos, en el caso de la GTC 24 su objeto es proponer las pautas para efectuar la separacién de los
materiales que componen los residuos no peligrosos en las diferentes fuentes de generacion y asi
facilitar la recoleccion selectiva en la fuente (Instituto Colombiano de Normas Técnicas y
Certificacion (ICONTEC), 2009). En correspondencia con el proposito de este proyecto la GTC
86 propone como objeto presentar directrices para plasmar una gestion integral de residuos,
considerando las siguientes etapas de manejo: generacion (minimizacion), separacion en la fuente,
presentacion diferenciada, almacenamiento, aprovechamiento, transporte, tratamiento y
disposicion de los residuos; todas estas actividades enmarcadas dentro de un ciclo de mejoramiento
continuo (ICONTEC, 2003).

El plastico es un material poco biodegradable pues tardan un promedio de 10 a 15 afios para
degradar un 25-50% del material, lo que lo convierte en un alto contaminante para el medio
ambiente, ademas se debe tener en cuenta que al ser quemado produce gases venenosos; también
posee una caracteristica y es que cerca del 90% de los materiales plasticos existentes se pueden
reciclar (PlasticsEurope, 2020).

Los plasticos se clasifican en tres grupos, segun la disposicion de las macromoléculas que los

constituyen (PlasticsEurope, 2020).

e Termoplasticos: es un material sélido y muy elastico en temperatura ambiente, el cual se
puede convertir a liquido viscoso en temperaturas elevadas. Consisten en cadenas de
macromoléculas ramificadas o lineales, unidas por fuerzas intermoleculares.

e Termoestables: son materiales rigidos con una estructura molecular compleja, similar a
una red cristalina. Debido a dicha estructura, no son plasticamente moldeables, no se

pueden disolver ni hinchar y resisten altas temperaturas.
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e Elastomeros: son materiales elésticos que recuperan su forma original después de haber
liberado una fuerza sobre ellos. Son insolubles, no se pueden reciclar y no se pueden fundir

cuando son sometidos a altas temperaturas.

En la Tabla 1 algunos ejemplos de usos del plastico segun el grupo descrito anteriormente,

Tabla 1.

Clasificacion y usos de los plasticos.

Clasificacién de los plasticos

Grupo Tipo Usos

Polietileno de baja densidad Bolsas de supermercado, plastico para

(LDPE) envolver

Polietileno de alta densidad Envases de leche, detergente, aceite para

(HDPE) motor

Polietileno tereftalato (PET) Botellas para bebidas

Termoplasticos  poligsteres saturados Envases de leche, detergentes

Poliestireno (PS) Protectores de embalajes, planchas
aislantes

Polivinilos (PVC) Tuberias de agua y gas, impermeables

Polipropileno (PP) Jeringas, tapas de botella, envases de
yogurt

Fenoles Aislantes eléctricos, bases de enchufe

Termoestables Aminas Adhesivos, moldeados eléctricos

Resinas de poliéster Fibras y tejidos

Resinas epoxi Material deportivo, alas de aviones

Cauchos Neumaticos, mangueras, articulos de
goma

Neoprenos Trajes de submarinismo, rodilleras,

Elastomeros

correas

Poliuretanos Gomaespuma, guardabarros

Siliconas. Protesis, sondas y tubos de uso médico

Nota: Clasificacion de los plasticos segin el grupo, tipo y usos adaptado de lo propuesto por Acroplasticos, 2015.
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7.2 Marco Conceptual

Dentro del marco de esta investigacion se debe entender como base que un residuo solido se refiere
a cualquier tipo de sustancia, material, objeto o elemento sélido que resulta del uso o consumo
producto de las actividades diarias realizadas que puede llegar a ser aprovechado o transformado

en un nuevo bien con valor econdémico o de disposicion final

7.2.1 Residuo solido no aprovechable.

Teniendo en cuenta la definicion por la GTC 24, los residuos solidos no aprovechables son aquellos
materiales de origen organico e inorganico, que provienen de acciones domésticas, industriales,
comerciales, institucionales, de servicios, los cuales no tienen ninguna posibilidad de
aprovechamiento, reutilizacion o reincorporacién en un proceso productivo. Estos ademas no
tienen ningn valor comercial, requieren tratamiento y disposicion final y por lo tanto generan
costos de disposicion (Molina, A., Manera, A. Ramos, A. Guerrero, F., Salazar, S. y Ramirez, S.,
2009).

7.2.2 Residuo solido aprovechable.

De acuerdo a lo expuesto por (Molina, et al., 2009) es aquel material, objeto, sustancia o elemento
solido que no tiene valor de uso directo o indirecto para quien lo genere, pero que es susceptible
de incorporacion a un proceso productivo, dentro de esta clasificacion se encuentran el papel,

carton, plastico, metal y organicos.

7.2.3 Separacion en la fuente.

Segun (Molina et al., 2009) se trata de la clasificacion de los residuos solidos en aprovechables y
no aprovechables por parte de los usuarios en el sitio donde se generan, de acuerdo con lo
establecido en el PGIRS, de manera que puedan ser dispuestos para su recoleccién y transporte a
las estaciones de clasificacion y aprovechamiento, o disposicion final de los mismos, segun sea el

Caso.
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7.2.4 Aprovechamiento en el marco de la Gestion Integral de Residuos Solidos.

A través de un manejo integral de los residuos sélidos, en este proceso segin (Molina, et al., 2009)
los materiales recuperados se reincorporan al ciclo econémico y productivo en forma eficiente, por
medio de la reutilizacién, el reciclaje, la incineracion con fines de generacion de energia, el
compostaje o cualquier otra modalidad de la cual se obtengan beneficios sanitarios, ambientales,

sociales y/o econémicos.

7.2.5 Disposicién final de residuos solidos.

Es el proceso de aislar y confinar los residuos sélidos en especial los no aprovechables, en forma
definitiva, en lugares especialmente seleccionados y disefiados para evitar la contaminacion, y los
darios o riesgos a la salud humana y al ambiente (Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible
(MADS), 2017). Es necesario resaltar la Organizacion de recicladores de oficio formalizados,
como organizaciones que, en cualquiera de las figuras juridicas permitidas por la normatividad
vigente, incluyan dentro de su objeto social la prestacion del servicio publico de aseo en la
actividad de aprovechamiento, se registran ante la superintendencia de servicios publicos
domiciliarios (SSPD) y estén constituidas en su totalidad por recicladores de oficio adicionado por
el Decreto 0596 de 2016, Art 3.

7.2.6 Produccidn diaria per céapita.
Cantidad de residuos s6lidos generada por una persona, expresada en términos de kg/hab-dia o
unidades equivalentes, de acuerdo con los aforos y el niUmero de personas por hogar estimado por
el DANE (Decreto 0838, 2005).

7.2.7 Emprendimiento.

Es la capacidad de una persona para hacer un esfuerzo adicional por alcanzar una meta u objetivo,

siendo utilizada también para referirse a la persona que iniciaba una nueva empresa o proyecto,
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término que después fue aplicado a empresarios que fueron innovadores o agregan valor a un

producto o proceso ya existente (Gerencie, 2018).

7.2.8 Cultura ambiental.

La cultura ambiental de acuerdo con Luisa Margarita Miranda (2013), es la forma como los seres
humanos se relacionan con el medio ambiente, y para comprenderla se debe comenzar por el
estudio de los valores; estos, a su vez, determinan las creencias y las actitudes y, finalmente, todos
son elementos que dan sentido al comportamiento ambiental. Tener una cultura ambiental no
garantiza un cambio de comportamiento humano en beneficio del ambiente, si existe una relacion
positiva entre el nivel cultural ambiental de una persona y la probabilidad de que realice acciones
ambientales responsables. Por ello es importante incrementar el nivel cultural de poblaciones a
través de la educacion de manera que los conocimientos, habilidades, costumbres de las personas

sobre el ambiente, logren hacer su entorno lo mas saludable posible (Miranda, 2013).

7.2.9 Pensamiento ambiental.

De acuerdo con lo establecido por (Miranda, 2013) se entiende como la forma en la que el ser
humano es capaz de indagar y solucionar sobre los momentos criticos o al menos capaz de
reflexionar sobre la verdadera complejidad del sistema ambiental, donde los humanos son solo una
linea fundamental sobre lo que se indaga para lograr un cambio y reconocer la pertenencia hacia

la naturaleza.

7.3 Marco Legal

Las normas presentadas en la Tabla 2 son referentes de manera general para la ejecucion del
proyecto, porgue utilizan los mejores métodos, de acuerdo con los avances de la ciencia y la
tecnologia, para la recoleccion, tratamiento, procesamiento o disposicion final de residuos,
basuras, desperdicios y, en general, de desechos de cualquier clase y asi mismo se le garantiza a la
sociedad el derecho de gozar un ambiente sano, evitar el deterioro del ambiente y de la salud

humana.
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Tabla 2.

Normas aplicables a la ejecucion del presente estudio.

Norma Afo Descripcion Expedida por

Decreto 2811 1974 Por el cual se dicta el Codigo Nacional de Recursos  Congreso de la
Art. 34-38 Naturales Renovables y de Proteccién al Medio republica

Ambiente. Titulo 1ll: De los residuos, basuras,
desechos y desperdicios

Declaracién 1972 Se debatié por primera vez la problematica del Naciones Unidas

de Estocolmo medio ambiente haciendo resaltar la importancia de

este para el ser humano y los demas seres vivos.

Constitucion 1991 Todas las personas tienen derecho a gozar de un Asamblea
Politica de ambiente sano. La ley garantizar la participacionde ~ Constituyente
Colombia la comunidad en las decisiones que puedan afectar. Nacional

(Articulo 79)
Ley 511 1999 Por el cual se establece el Dia Nacional del Congreso de la
Reciclador y del Reciclaje republica.
Ley 1549 2012 Por medio de la cual se fortalece la MAVD
institucionalizacion de la politica nacional de
educacion ambiental y su incorporacion efectiva en
el desarrollo territorial
Resolucion 2018 fomenta el aprovechamiento, la innovacion y el MADS
1407 ecodisefio de los envases y empaques que se ponen
en el mercado
Resolucion 2018 Por la cual se adiciona la resolucién 668 de 2016 MADS
1397 sobre el uso racional de bolsas plasticas y se adoptan

otras disposiciones.

Nota: Normas y descripcion para la implementacion en la ejecucion del presente estudio, por Perilla M,

2020.

30
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COFE'SQESJ} igg la MAVD Naciones Unidas
Cooltionde. Declaracion de
] Politica de || Lev 1549
Colomhia Art 79 y Estocolmo
- Ley 511 — Resolucion 1397
Decreto 2811 — Resolucién 1407
Art. 34-38

Figura 2. Normas referentes para el desarrollo de la investigacion, por Perilla M, 2020.

En la Constitucion Nacional el articulo 79 sefiala que es deber del estado proteger la diversidad
e integridad del ambiente, conservar las areas de especial importancia ecologica y fomentar la
educacion para el logro de estos fines, por tanto, el proyecto se centra en la divulgacion de un buen
manejo de los residuos para lograr la conservacion del medio (Constitucién politica de Colombia,
1991).

Laley 511, por la cual se establece el Dia Nacional del Reciclador y del Reciclaje, esta se ancla
a la ejecucién del proyecto porque es de importancia condecorar y capacitar al personal que se
dedican a la recuperacion de los residuos (Ley 511, 1999).

Los articulos 34-38 del Decreto 2811, sefiala las normas de preservacion ambiental relativas a
elementos ajenos a los recursos naturales, como los residuos, basuras, desechos y desperdicios, es
de importancia reconocer cada una de estas para asi lograr desarrollar métodos adecuados para la
defensa del ambiente, del hombre y demaés seres vivientes (Decreto 2811, 1974).

Ley 1549, es de relevancia relacionar a la comunidad con las disposiciones que se dictan en
esta ley ya que nos contextualiza sobre como un proceso dinamico y participativo, orientado a la
formacion de personas criticas y reflexivas, con capacidades para comprender las problematicas
ambientales de sus contextos (locales, regionales y nacionales).

Resolucién 1397, toda persona debe ser consciente del uso de bolsas plasticas, por tanto, se
busca promover una cultura ciudadana que contribuya a la proteccion del medio ambiente
permitiendo modificar los patrones de consumo hacia la sostenibilidad mediante la sustitucion de
bolsas (Resolucion 1397, 2018).
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Resolucidn 1407, es de importante divulgacion para la comunidad porque el buen manejo del
aprovechamiento de residuos de envases y empaques nos permitira incorporarlos al ciclo
econdmico para la generacion de beneficios sanitarios, ambientales, sociales o0 econdmicos
(Resolucion 1407, 2018).
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8. Metodologia

Este trabajo se desarroll6 de acuerdo con el método de investigacion-accion (I-A) propuesto por
el psicdlogo social Kurt Lewin en la década del 40; que consiste no solo en la comprension de los
aspectos de la realidad existente, sino también en la identificacion de las fuerzas sociales y las
relaciones que estan detras de la experiencia humana. Lewin identifico las principales etapas para
I-A, las cuales son: pre-investigacion, diagnostico, programacién conclusiones y propuestas y
post-investigacion y se bas6 en los principios que pudieran llevar “gradualmente hacia la
independencia, la igualdad y la cooperacion” (Sirvent y Rigal, 2012).

De manera que, esta investigacion se dividié en etapas delimitadas por los dos grandes enfoques
de investigacion: el cuantitativo y el cualitativo. El primero permitié construir y probar teoria,
para lo cual se recurrieron a datos numéricos y andlisis estadisticos; por parte el cualitativo,
comprende y profundiza la perspectiva de los participantes en su propio contexto, es decir, se logra
conocer la perspectiva de determinado grupo frente a una situacion, profundizando experiencias,
significados y opiniones.

Ademas, se trabajé con base en un enfoque cualitativo en el cual se determind la muestra
poblacional mediante el rétulo general de muestreo no probabilistico intencional que se caracteriza
en seleccionar aquellos casos o poblacion que proporcionan una mayor cantidad de informacion,
con la maxima calidad que sea posible. EI muestreo no probabilistico no es indiferente en quien
forme parte de la muestra, es decir, se constituye una estrategia no probabilistica valida para la
recoleccion de datos, en especial para muestras pequefias y muy especificas, tal como lo explica
(Quinn, 1988) que, “La potencia del muestreo estadistico depende de seleccionar una muestra
verdaderamente aleatoria y representativa que permita hacer generalizaciones desde la muestra
a una poblacion mayor. La potencia en el muestreo intencional esté en seleccionar casos ricos en
informacion”.

Posteriormente, se disefid un proceso de apropiacion social por medio de las actividades de
concientizacion dirigido a los nifios, jovenes y padres de familia vinculados a las actividades del
Centro de Proyeccion Social USTA (CPS-USTA) de la comuna tres de Villavicencio, de modo
que se realizd una separacién en la fuente adecuada que permitiera el aprovechamiento de los

residuos plasticos, para elaboracion de materiales didacticos y/o proyectos de emprendimiento.
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Finalmente, para el desarrollo de esta investigacion se consideraron las etapas propuestas en la

siguiente Tabla.

Tabla 3.

Etapas de la metodologia de investigacion-accion.

Etapas

Actividades

Resultados

Etapa pre —

investigacion

Etapa 1

Etapa 2

Etapa 3

Etapa 4

Observacion
participante en
contexto

Disefio de los instrumentos
de investigacién

[

]

I

Implementacion de guias de trabajo
(Instrumentos)

v

Realizacion de actividad in-situ

Video 1: Evaluacion
del desempefio de la
poblacién

Video 2: Creacion
de manualidades

\

Anélisis y recomendaciones

Diagnostico inicial de la
realizacién de la separacion de
los residuos solidos.

Levantamiento de informacion,
basada en el tema de
investigacion.

Proceso de enculturacion sobre
los beneficios socioambientales
como consecuencia de una
buena préctica de la separacion
de los residuos.

Fomento de iniciativas de
emprendimientos y
aprovechamiento de los
residuos soélidos.

Divulgacién de los resultados y
recomendaciones a la
comunidad de investigacion.

Nota. Etapas para el desarrollo de la investigacion implementando el método de investigacion-accion, por Perilla M,

2020.

8.1 Etapa de pre-investigacion: sintomas, demanda y elaboracion del proyecto.

En primer lugar, se realiz6 una visita previa al area de estudio y de manera observacional se

identificd un bajo nivel de conocimiento sobre el procedimiento de separacion en la fuente.

Ademas, en el lugar de estudio se evidencid que los residuos generados por los nifios y jovenes

que participan de las actividades del Centro de Proyeccién Social - USTA realizaban una

inadecuada disposicion de los residuos, causando de manera directa o indirecta impactos
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ambientales tales como: malos olores, proliferacion de vectores e insectos, y sumado a esto, existia
un desaprovechamiento de residuos solidos, especificamente los plasticos que son de gran
incidencia para un segundo uso en diferentes emprendimientos o reutilizacion.

Ademas, a traves de este estudio basado en la investigacion-accion se crearon y desarrollaron
actividades pedagdgicas, didacticas y estratégicas durante las visitas periédicas, como métodos de
instrumentos que ayudaron a transmitir el conocimiento y en conjunto con el material necesario,
se logro la aplicacion de instrumentos que permitieron al grupo de investigacion determinar por
medio de un método no probabilistico la muestra poblacional del estudio, que se denomind como
muestra intencional basada en la teoria de Quinn. Es asi que, los instrumentos aplicativos se
crearon con la intencion de que la muestra poblacional demostrara el nivel de conocimiento basico
que ellos tienen con respecto al tema central del estudio, después de la aplicacion de estos, se
realiz6 un analisis detallado, siendo este el motivo para la creacion de los siguientes materiales de
apoyo en la ejecucién. Finalmente, se logré un cambio en el consumo de bienes y servicios en los
nifios y nifias del Centro de Proyeccién Social, USTA, comuna tres de Villavicencio, llegando a

impactar de manera directa e indirecta en cambios positivos sobre el medio ambiente.

8.2 Etapa 1: diagnostico e interpretacion del contexto

En esta etapa se aplicaron instrumentos de investigacion tales como: guias de trabajo,
consentimiento y observacion; el consentimiento para padres se realizo con el objetivo de que los
padres de los nifios menores que participan del CPS-USTA fueran notificados de la intencion del
estudio que se llevo a cabo con sus hijos, de manera que aceptaran o rechazaran la participacion
de estos, y la captura de videos o fotos permitié que el grupo de investigacion las empleara como
fuente de evidencia para el analisis observacional; las guias de trabajo, que para la investigacion
son un instrumento que permite la recoleccion de informacion, se disefiaron con el fin de evaluar
el conocimiento sobre cémo los nifios estan desechando sus residuos solidos, y estas fueron
aplicadas con preguntas abiertas que permitieron evidenciar la percepcion de grupo de trabajo,
para lograr un analisis de la problematica, y dar solucion. Luego, la observacion directa se realizd
por medio de visitas semanales al centro de proyeccion social, para comprobar si la sensibilizacion
y campafias ayudan a la poblacion a ejecutar una adecuada separacion en la fuente y aprovechar

los residuos plasticos para emprendimientos de manualidades.
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8.3 Etapa 2: planificacién y disefio (planeacion de la intervencion)

Después de realizar la identificacion y reconocimiento actividades pedagdgicas, didacticas y
estratégicas tales como simular un evento social, donde los nifios y jovenes después de comer,
jugar y divertirse, jugaran al rol de responsabilidad separando los residuos que se generan después
de la actividad, lo cual permitio concientizar a la poblacion de la investigacion sobre los beneficios
socio-ambientales y la importancia de llevar a cabo dichas practicas. Ademas, cabe resaltar que
los nifios y jovenes del centro de proyeccion social mantuvieron una buena conducta en la

ejecucion de la investigacion.

8.4 Etapa 3: Accion “implementacion”

A continuacion, se disefiaron videos con el objetivo de fomentar iniciativas para que los nifios y
jévenes del centro de proyeccion social aprovechen materiales como materia prima para la
elaboracion de emprendimientos. A través de estos se demostré la importancia de realizar
adecuadamente el proceso de separacion, recuperacion y aprovechamiento de los residuos sélidos
y los beneficios socioambientales que estos aportan. Ademas, se logrd que, por medio de muestras
de emprendimientos realizadas por la Universidad Santo Tomas con la elaboracién de las
manualidades empleando residuos pléasticos, los nifios y jovenes participaran exponiendo sus
emprendimientos y asi mismo se brindé informacion que permitiera a los demas participantes
poner en practica las actividades de la adecuada separacion en la fuente y el aprovechamiento de

los residuos plasticos.

8.5 Etapa 4: Anadlisis de resultados y reflexion

En esta etapa se elabord un analisis y sistematizacion de los resultados, de los cambios en las

concepciones y practicas de los nifios y jovenes con respecto a la problematica inicial.
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9. Resultados

9.1 Etapa de pre-investigacion: sintomas, demanda y elaboracion del proyecto

En cuanto al diagndstico inicial el equipo de investigacion identificd un déficit de conocimiento
frente a los procesos de separacion, clasificacion y aprovechamiento de los residuos solidos que
se generan en el contexto del estudio. Cabe resaltar que la mayor parte de los nifios y nifias que
participan en la investigacion provienen de familias dedicadas a la recoleccién y aprovechamiento
de algunos tipos de residuos sélidos de diferentes partes de la ciudad de Villavicencio,
considerandolo como fuente de ingreso econdmico para el sustento familiar, sin embargo, la
comunidad no demuestra las habilidades adecuadas para la realizacion de dicha actividad.

Con el fin de garantizar un mejoramiento en las habilidades y conocimiento por parte de la
poblacion se crea la idea de desarrollar actividades pedagogicas, didacticas y estratégicas que
permitieron transmitir de manera intencional el saber adecuado para corregir el pensamiento y
cultura ambiental, enfocandose de la misma manera hacia las oportunidades de emprendimiento y
que estas brinden a cada nifio, nifia y joven un crecimiento intelectual. Asi mismo, de manera
conjunta e indirecta las familias que se desempefian en la recoleccién de los residuos transmitan,
incentiven y propaguen la informacion adecuada de como se realiza dicha actividad, y asi lograr
cambios en la cultura ambiental en muchas familias de la ciudad, logrando cambios ambientales y

econdmicos significativos.

9.2 Etapa 1: diagndstico e interpretacion del contexto

En esta etapa se realiza un consentimiento a los padres de familia de cada uno de los nifios, nifias
y jovenes, con el fin de saber el nimero de muestra a trabajar, teniendo en cuenta el método no
probabilistico muestreo intencional, se define la muestra con un total de quince (15) nifios, que se
encuentran en un rango de edad entre los 8 a 14 afios y asistentes a dos diferentes instituciones
Educativas de la ciudad de Villavicencio, permitiendo analizar de manera conjunta el

comportamiento y la ensefianza de una cultura ambiental a los nifios, nifias y jovenes.
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Asi mismo, la creacion de guias en un contexto infantil basadas en la informacion que brindan
las GTC 24 y GTC 86 como se observa en la Figura 3 y 4, respectivamente, se transmitio el
conocimiento basico para los nifios y nifias participantes de la investigacién; por medio de una
guia elaborada de manera pedagdgica, didactica e interactiva que admita manifestar la perspectiva
ambiental de la poblacion, y a su vez permita analizar las falencias y trabajar en ellas, como fuente

de inspiracion para aumentar las costumbres de consumo y la conservacion del entorno.

NG

ICONTEC
NORMA TECNICA GTC
COLOMBIANA 24
2009.05-20
GESTION AMBIENTAL.
RESIDUOS SOUIDOS. GUIA PARA LA SEPARACION
EN LA FUENTE

Figura 3. Guia técnica colombiana, GTC 24, por ICONTEC, 2009.

NG

ICONTEC
GUIA TECNICA GTC
COLOMBIANA 86

GUIA PARA LA IMPLEMENTACION DE LA
GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS -GIR-

Figura 4. Guia técnica colombiana, GTC 86, por ICONTEC, 2003.

La creacion de una cartilla denominada “Producir conservando y conservar produciendo”

véase en Anexo 1. Esta se disend de manera didactica en un contexto de aventura. Permitiendo
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que los nifios y nifias quienes la desarrollan, sean los encargados de disfrutar la investigacion desde
lo mas minimo como es la conformacién de un grupo de trabajo hasta lo mas significante que es
adquirir el conocimiento y una buena conducta frente a la meta principal de la exploracion.

La cartilla se divide en cuatro etapas y dos actividades, teniendo como objetivo principal
recolectar, observar y analizar el saber y conocimiento que la poblacién estudio tiene frente al
contexto de investigacion basdndola como indagacion inicial, de esta manera se permita reforzar
los puntos de interés por parte de ellos y contextualizar cada uno de los instrumentos a aplicar,
permitiendo que durante el transcurso de la ejecucién de la investigacion la poblacién muestral
desenvuelva una responsabilidad en su conducta de aprendizaje que de tal forma el pensamiento y
cultura ambiental en ellos sea progresivamente positivo para una mejora en la realizacion de la
separacion, clasificacién y aprovechamiento de los residuos generados.

La primera etapa: Descubramos quienes somos, Se basa en indagar a donde nos lleva la
aventura de la investigacidn y con quien se quiere vivir la experiencia, por tal motivo, en esta etapa
se invita a conformar grupos de trabajo con los nifios y nifias que independientemente ellos mismos
seleccionan sus amigos, compafieros o aventureros; cabe resaltar que estos grupos conformados
son la fuente principal para la investigacion porque mediante estos se logra analizar la perspectiva
y los intereses de cada uno, el siguiente paso para esta etapa es usar la imaginacion para buscar,
disefiar y establecer el nombre propio para su grupo de trabajo que los llevara lejos, teniendo en
cuenta el contexto de investigacion.

La segunda etapa: ¢A donde queremos ir? ¢ Que vamos a hacer?, sa sabe que los seres humanos
diariamente en su vida hace uso de productos, servicios, procesos 0 procedimientos que generan
desechos o desperdicios, por esta razon, se incentiva a los grupos aventureros a imaginar sobre los
residuos que ellos generan y que mas les llama la atencién para que por medio del interés propio
ellos indaguen, consulten sobre todo lo que mas le llama la atencion del residuo, es decir, averiguar
sobre su produccion, impactos ambientales, sociales y econémicos que este tiene.

Dentro de esta etapa se disefié un cuadro donde alli se encuentran cinco columnas, en la primera
columna se encuentra la clasificacion de los residuos segun su tipo de acuerdo a lo establecido en
la GTC 24 y GTC 86, la siguiente columna tiene ejemplos de aquellos residuos, consiguiente se
encuentran imagenes representativas a los ejemplos de los tipos de residuos y las dos ultimas
columnas, una denominada lema y la otra creacion, son columnas en blanco porque aqui los grupos

aventureros son los encargados de establecer estas caracteristicas de acuerdo a sus intereses de
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exploracion, es decir, por grupo de trabajo seleccionan dos clasificaciones de residuos que les
Ilame la atencion y sea la fuente inicial para la aventura de investigacion que ellos quieren
emprender. La columna creacion tiene como fin que cada grupo de aventura plasme las ideas de
manualidades que se puede lograr hacer con el residuo de su interés de esta forma al final de la
aventura cada uno de ellos realizaran una muestra de estas creaciones permitiendo incentivar el
aprovechamiento de los residuos generados para la creacién de emprendimientos que consigo
mismo estos tienen un valor socioambiental significante en la economia circular.

Asi mismo, se establecieron unos cuadros donde se invita a estos grupos a nombrar y describir
las problematicas ambientales, sociales y econdmicas que se generan por optar una inadecuada
separacion, clasificacion y aprovechamiento de los residuos, contextualizando al entorno del area
de estudio, debido a que el area de estudio presenta significativos problemas de conductas y cultura
ambiental. Esto permite realizar un analisis de los impactos ambientales que el area de estudio
presenta, sin embargo, por medio de las actividades pedagdgicas se incentiva a los nifios y nifias a
apropiarse a una buena cultura ambiental y que ellos mismos propaguen e impulsen a la poblacion
aledafia con este cambio de cultura ambiental para lograr una mejora en el entorno.

Luego de desarrollar las dos primeras etapas de la cartilla, se realizd una actividad ludica con
el proposito de analizar y recolectar evidencias de la conducta de los nifios y nifias tal como se
aprecia en la Figura 5, frente al comportamiento de la realizacion de la actividad de separacién y
clasificacion de los residuos generados. La actividad consistié en realizar un compartir “refrigerio”
donde a ellos se les entrega por mesa de trabajo los ingredientes para armar en conjunto el alimento
a consumir, en este caso los ingredientes entregados son para armar sandwiches y la bebida,
después de consumir y compartir este refrigerio queda la tarea de depositar los residuos generados,
ellos mismos realizan la disposicion final, permitiendo demostrar las habilidades adquiridas, sin
embargo, hay mucho mas por aprender debido a que ciertos de los residuos por intuicion, por
ejemplo, se puede considerar que la envoltura que separa las tajadas de queso es plastico pero su
realidad es que es un plastico no aprovechable por tal razon se debe clasificar en los residuos
ordinarios. Considerando esto como punto débil a fortalecer se disefiaron otras dos etapas de la
cartilla.
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Figura 5. Desarrollo de actividades ludicas con nifios de la comuna tres de Villavicencio, por
Perilla M, 2020.

Tercera etapa: ¢Como disponer nuestros residuos? En esta etapa se busca fortalecer y mejorar
el pensamiento y cultura ambiental con respecto a la actividad del contexto de investigacion, aqui
se disefia un cuadro donde los participantes escriben la lista de los residuos que se generan en casa,
area de estudio, colegio y barrio, con el fin de identificar qué tipo de residuo tiene mayor incidencia
y notablemente se evidencia que la clasificacion de residuos tipo plastico es el que mayor presencia
tiene independientemente del lugar donde se registre. Este resultado también ayuda al disefio de
campafas y orientacion para realizar un aprovechamiento de este tipo de residuos que en su
momento no tiene valor significativo, pero después de su reutilizacion para la creacion de
emprendimientos o darle un segundo uso su valor es muy importante, de esta forma también es
notable la disminucion de este tipo de residuo en la disposicion final, que en este caso son los
rellenos sanitarios.

Para lograr y crear ambientes sanos, saludables, limpios y agradables, es necesario fomentar
cambios en el comportamiento humano y apropiarse de realizar adecuadamente la separacion,
clasificacion y aprovechamiento de los residuos, por eso, es necesario transmitir y reconocer que
Colombia maneja guias técnicas que cumplen con el objetivo de orientar a los ciudadanos para
realizar dicha actividad adecuadamente. Cabe resaltar que, para transmitir ese mismo mensaje a
los nifios, nifias y jovenes, es importante convertirlas en un contexto infantil.

Finalmente, se dio a conocer la clasificacion de los residuos segun las Guias Técnicas
Colombianas GTC 24 como se puede ver en la Figura 6, utilizadas para la ejecucion del proyecto,
esta nos dice que los residuos segun su tipo se clasifican en; residuos no peligrosos, residuos
peligrosos y residuos especiales, dentro de los residuos no peligrosos se clasifican en

aprovechables, no aprovechables y organicos. La clasificacion de los residuos aprovechables es
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aquellos que no presentan riesgo para la salud humana y medio ambiente, siempre y cuando se les
dé un adecuado manejo en su disposicion final, la mayor parte de los residuos de esta clasificacion
pueden ser reciclados, debido a que su composicion los hace ser mas duraderos y opcionales para
volver a utilizar en procesos productivos como materia prima. Entre esta clasificacion se

encuentran: papel, carton, plastico, vidrio, textil, madera y metal.

Tabla 4.

Clasificacion de los residuos segun la GTC 24,

Tipo de residuos Clasificaciéon Ejemplos
Carton y papel

Vidrio

Plasticos

Residuos metalicos
Textiles

Madera

Cuero

Empaques compuestos
Papel tissue (papel
higiénico, pafios himedos,
toallas sanitarias, etc.)
o Papeles plastificados,
metalizados.
Cerdmicas

Vidrio plano

Huesos

Material de barrido
Colillas de cigarrillo
Materiales de empaque
Residuos de comida
Cortes y podas de
materiales vegetales

A nivel doméstico se generan algunos de los siguientes residuos peligrosos:

Aprovechable

Residuos no
peligrosos

No aprovechables

Orgénicos biodegradables

e Pilas, lamparas fluorescentes, aparatos eléctricos y electrénicos.
e Productos quimicos varios como aerosoles inflamables, solventes,
pinturas, plaguicidas etc.
e Medicamentos vencidos
Residuos peligrosos o  Residuos de riesgo bioldgico: Cadaveres de animales y elemento que
han entrado en contacto con bacterias, virus o microorganismos
patdgenos como agujas, limas y cuchillas.

Para el manejo de estos residuos se recomienda no mezclarlos y seguir la
legislacion vigente segun su sector.




Separacion y recoleccion selectiva de residuos en la fuente desde las guias GTC 24 y GTC 86 43

Continuacion Tabla 4.

Tipo de residuos Clasificacién Ejemplos
e Escombros
e Llantas usadas
e Colchones
Residuos especiales e Residuos de gran volumen como: mueles, estanterias,

electrodomésticos.
Para su manejo se recomienda informarse acerca de los servicios
especiales de recoleccion establecidos
Nota: Clasificacion y ejemplos de los diferentes tipos de residuos sélidos, adaptado de ICONTEC, 2009.

Cuarta etapa: ¢ Cudl serd nuestra mejor ruta, para lograr lo que queremos? Esta como ultima
etapa tiene el propdsito de incentivar y mostrar de una forma didactica ejemplos de manualidades
para lograr un aprovechamiento de los mismos residuos que se generan en el area de estudio, con
el fin de aprovecharlos al maximo y asi conocer los beneficios socioambientales que traen consigo.

De los resultados esperados en la aplicacion de la cartilla como instrumento, se evidencia que
la poblacion inicialmente demuestra un bajo conocimiento con respecto a la separacion,
clasificacion y aprovechamiento de los residuos que se generan en el area de estudio, sin embargo,
conocen algunos de los impactos que se generan al realizar inadecuadamente la actividad, como
ejemplo: saben que realizar de manera inadecuada la actividad trae consigo malos olores en el
almacenamiento de los residuos, de manera contextual se dice que no se esta protegiendo el medio
ambiente. Asi mismo, en la ejecucion de la aplicacion de los instrumentos la buena disposicion
que ellos presentan permite avanzar en la divulgacion de informacién basada en las GTC 24 y
GTC 86, como informacion principal para lograr lo que se quiere.

Dentro del contexto de la investigacion es importante resaltar que la creacion de la cartilla
descrita anteriormente, se basa en la separacion, clasificacion y aprovechamiento de los residuos
que se generan en un lugar, por tal razon el grupo de trabajo realiza una prueba piloto de la
ejecucion de esta, a una poblacion intencional de 15 nifios de una Institucion Educativa de
Villavicencio diferente a las tres anteriores Instituciones de donde pertenece la otra parte de la
muestra, teniendo en cuenta el mismo rango de edad en los nifios, nifias y jovenes.

En esta prueba piloto inicialmente se realiza una indagacion del conocimiento que la muestra
registra con respecto al contexto de la investigacion, es notable que esta poblacidn tiene un buen

conocimiento sobre la separacion, clasificacion y aprovechamiento, sin embargo, cabe resaltar que
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existen falencias, por tal razon se desarrolla la misma actividad de recoleccion de los residuos que
se generan en sus hogares, que ellos consideran residuos aprovechables. Esta recoleccién que ellos
realizan se logra evidenciar que en sus hogares encuentran buen material aprovechable, después
ellos realizan la clasificacion por tipo de residuos como ellos lo consideran y el grupo de
investigacion les demuestra como se realiza una adecuada separacion de residuos teniendo en
cuenta la clasificacion como lo nombra la GTC 24.

Como resultado de esta prueba piloto es notable evidenciar que el residuo con mayor incidencia
en sus hogares son los residuos tipo plastico, residuo que por sus altos componentes de resistencia
ante su descomposicién lo denominamos como un residuo que puede ser valorizado a través del
reciclado, también considerandolo como materia prima para la elaboracion de manualidades o

emprendimientos que permitan reducir la presencia de estos en los rellenos sanitarios.

9.3 Etapa 2: planificacion y disefio (planeacién de la intervencion)

Llevar la situacion de manera real facilita una mejor comprension en lo que se quiere transmitir,
por esta razon se disefia una actividad ludica llamada “El compartir de la felicidad”, su objetivo es
fomentar una concientizacion y cultura ambiental logrando que a través de un compartir de un
refrigerio que ellos mismos preparan, ellos puedan observar la cantidad de residuos que se generan
y asi mismo poner en practica la separacion y clasificacién de estos; que por medio de una
transcripcion a un contexto infantil ellos logran entender e identificar el objetivo de las GTC 24 y
GTC 86 para dicha actividad, estas como fuente principal de informacion para la ejecucion de la
investigacion.

La incidencia de los residuos solidos es una de las principales problematicas que ha tenido que
enfrentar la humanidad en los Gltimos afios, ya que son la principal causa del aumento de las
emisiones de gases de efecto invernadero que a su vez son los causantes de los efectos
medioambientales, es decir, los residuos son consecuencia de la actividad humana estos con el
pasar de los dias van aumentando de manera significativa y es debido al crecimiento de la
poblacion y la satisfaccion de las necesidades humanas.

Por tal motivo, el desarrollo de la actividad permite crear y modificar una cultura ambiental que

de tal forma haya un cambio en los métodos de consumo de la poblacion y aprovechar la
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reutilizacion de los residuos especialmente los de plastico como fuente de materia prima para otras
empresas, mitigando impactos ambientales como el deterioro ambiental y de los recursos naturales.

Se pudo evidenciar que a través de esta actividad los nifios y nifias logran demostrar con
responsabilidad la importancia de los cambios necesarios en los métodos de consumo de bienes y
servicios, para mejorar el entorno y asi mismo ellos con responsabilidad propia fomentaran la
concientizacion en la poblacion aledafia al &rea de estudio y en cada uno de los hogares, con el fin
de mitigar impactos socioambientales.

También se logra evidenciar que la poblacién trabajada adquiere la informacién necesaria a
través de las actividades empleadas para realizar adecuadamente la separacion, clasificacion y
aprovechamiento de los residuos. Para consultar los materiales producidos, las fotografias, los
videos y demas soportes por favor consultar:

https://drive.google.com/drive/folders/1gicOMOJfSRm_HefUETh8-yeF50KolTgL?usp=sharing

9.4 Etapa 3: Acciéon “implementacion”

El desarrollo de la etapa tres denominada: Accion “Implementacion” responde a la elaboracion de
dos videos como fuente de divulgacién de informacion, que permite la interaccion con la poblacion
de manera méas oportuna para lograr captar evidencias y la evaluacion de valoracion.

Para el desarrollo de esta ultima, se utilizd un instrumento cuyo objetivo es valorar el
comportamiento y la responsabilidad de la poblacién participante de la investigacion. En una
primera etapa se mide como los actores realizan la separacion de los residuos generados, a partir

de los criterios establecidos en la Figura 7.


https://www.google.com/url?q=https://drive.google.com/drive/folders/1gic0M0JfSRm_HefUETh8-yeF5oKoITgL?usp%3Dsharing&sa=D&source=hangouts&ust=1597517788983000&usg=AFQjCNFCjkNroJgtMYKok5mQW26V3qBQMw
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Separacion en la fuente: es una actividad que debe realizar el generador de Los residuos con el fin de
seleccionarlos y almacenarlos en recipientes o contenedores para facilitar su posterior fransporte,

aprovechamiento, tratamiento o disposicién.

sl NO
Se puede observar la practica
de separacion en la fuente D D
Se identifica una
clasificacion por tipo de ] ]

residuo

Se muestra que cada tipo de
residuo tiene un contenedor D D
correspondiente

Se evidencia que los

contenedores son de

material impermeable, liviano D D
y resistente

Figura 6. Criterios de evaluacion para la separacion de los residuos, por Perilla M, 2020.

El segundo momento esta orientado a evaluar las condiciones de estado de los residuos a
recolectar, tales como: limpieza y materiales. En la Figura 8 “Criterios de evaluacion para la

recoleccion de los residuos”, se relaciona a lo correspondiente.
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Recoleccion: es la accién y efecto de recoger y retirar los residuos sélidos de uno o varios

generadores efectuada por la entidad prestadora del servicio

S NO

los residuos separados se

encuentran limpios para una O O
posterior recoleccion y

aprovechamiento

Los residuos separados se

muestran en buen estado

para su posterior recoleccion O O
y aprovechamiento

Los tipos de materiales

presentes en el residuo estan O O
separados

Figura 7. Criterios de evaluacién para la recoleccién de los residuos, por Perilla, M 2020.

Es asi que se evidencio la actividad realizada por los nifios en la que separaron los residuos en

la fuente a traves de la Figura 9.

Figura 8. Actividad de separacion en la fuente, por Perilla M, 2020.
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Y por ultimo se buscd identificar si es posible la reutilizacion, aprovechamiento de los residuos
para la creacion de manualidades y emprendimiento, teniendo en cuenta si cumple con los criterios

establecidos en la Figura 10.

Reutilizacién, aprovechamiento y creacion para el emprendimiento, el reuso pretenden aumentar la
vida util de los materiales utilizandolos completamente o dandoles otra funcion diferente sin

realizar procesos de transformaciodn.

Sl NO

Son suficientes los residuos O O
aprovechados de la fuente

Se refleja una disposicion de

seguir realizando la practica O O
de creacion de

emprendimientos

los materiales separados y

recolectados son O O

aprovechados

se reutilza el material

recuperado para la creacion O O
de un objeto

Figura 9.Criterios de evaluacién para el aprovechamiento de los residuos, por Maria Perilla, 2020.

También, se elaboro un video titulado “Salvemos el planeta jugando en casa” como se observa
en la Figura 11, denominado video uno (1) el cual se puede observar en el siguiente enlace:
https://youtu.be/sbvPX0J2u_A , se disefia con el fin de explicar de manera concisa y oportuna el
desarrollo de la actividad de separacion y clasificacion de los residuos que se generan en los
hogares, a través de un juego que a su vez permite la interaccion con los otros miembros del hogar.
Como resultado de la actividad el grupo de investigacion logra recolectar evidencias fotogréaficas
de la ejecucion del juego y asi se alcanza a realizar una evaluacion con respecto al comportamiento,
disposicion y realizacion de esta misma, que permite analizar que el método de investigacion-
accion es el oportuno para fomentar y concientizar a la poblacién en una cultura ambiental y lograr

que esta misma identifique los beneficios socioambientales.


https://youtu.be/sbvPX0J2u_A
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c.QUE RESIDUOS GENERADOS EN TU CASA
UE SON APROVECHABLES?

P »l ) 0517206

Salvemos el planeta jugando en casa
e Unlisted

41 views * May 11,2020 s 4 &0 A SHARE
Maria Fernanda Perilla
@ 2-slibscribars ANALYTICS EDIT VIDEO

Figura 10. Salvemos el planeta jugando, video 1, por Perilla M, 2020.

Y por altimo la segunda actividad realizada a través de la plataforma Zoom “Aprovechar para
salvar”, se cre0 de acuerdo con la evaluacion de valoracidn que se tiene en cuenta para la anterior
actividad, ya que esta permitio evidenciar que en cada uno de los hogares el residuo con mayor
incidencia son los residuos plasticos, los cuales pueden ser aprovechados y reutilizados para
diferentes manualidades y emprendimientos. A través de este medio, se expusieron a la poblacion
las ideas y beneficios que se obtienen cuando desde la casa se recupera este tipo de residuo, dando

incentivacion a la creacion de un emprendimiento a escala local.
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Figura 11. Actividad denominada “Aprovechar para salvar” realizada con los nifios a través de la

plataforma Zoom, por Perilla M, 2020.

9.5 Etapa 4: Analisis de resultados y reflexion.

Segun los resultados obtenidos el método implementado de investigacién-accion fue muy practico
a la hora de trabajar con los nifios asistentes al centro de proyeccidn social, ya que permitio obtener
resultados a medida que avanza la investigacién debido a que se va poniendo en préactica.

La poblacion muestra a pesar de haber tenido un déficit bajo en cuanto al conocimiento de la
disposicién adecuada de los residuos sélidos, manejaban el tema debido a que sus padres en gran
parte se dedican a la actividad del reciclaje de manera formal.

Finalmente, se identifico que a pesar de obtener muy buenos resultados en cuanto a como
realizar la separacion en la fuente y la gestion integral de los residuos sélidos, la poblacion muestra
presenta un déficit en cuanto a las posibilidades de aprovechamiento de los residuos solidos no
aprovechables, por lo cual fue necesario profundizar en este tema garantizando asi su buena

disposicién disminuyendo la contaminacién ambiental.
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9.5.1. Analisis Matriz.

Con base en el desarrollo del proyecto direccionado a la educacion ambiental, es de gran relevancia
recalcar y fomentar la formacion de los nifios y las nifias en esta &rea ya que es asi se garantizara
la calidad de vida y acciones de las futuras generaciones.

Es por esto, que se proponen una serie de experiencias para fortalecer las concepciones de
cuidado del medio ambiente en los nifios y nifias pertenecientes a un grupo de familias de
Villavicencio.

Los docentes a cargo tienen como objetivos en el proyecto, sensibilizar a los nifios/as en la
importancia del cuidado del medio ambiente, promover el interés por el cuidado, hacer uso de los
residuos solidos aprovechables y la recoleccidn y separacion de desechos, todo esto con el fin de
impulsar en la imaginacion y creacion de nuevos elementos que pueden entrar nuevamente en un
cicloy aprovechar nuevamente su uso prolongando asi su vida Util y posiblemente con otra funcion
a las creadas inicialmente.

Por tal razon, se realizan actividades que dan lugar a cada uno de los objetivos del proyecto; la
sensibilizacion de la importancia del cuidado del medio ambiente, el cual se llevo a cabo desde el
dialogo y actividades en donde los nifios/as tienen la oportunidad de hacer preguntas de interés
frente al tema, una de estas actividades fue dirigida por el docente Jorge Ramirez, experto en
investigacion quien desde su mirada como investigador, propuso un espacio que pretendia
favorecer el pensamiento y cultura ambiental.

Por otra parte, los/as docentes que hacen parte del proyecto estan proponiendo actividades en
donde se visibiliza el uso de los residuos sélidos aprovechables, en la creacion de elementos de
uso cotidiano de los nifios/as; asi como también, realizando actividades que permitan un
reconocimiento de la forma de recoleccion y separacion de desechos.

Se entregaron evidencias fotogréficas y videoclips , en donde se muestra cada uno de los
procesos que se han llevado a cabo al interior de las familias en este tiempo, en donde se puede
observar, el proceso de concientizacion en el cuidado del medio ambiente, se ve reflejado en el
interés de los nifios/as por recolectar, seleccionar y separar los desechos en sus hogares, como se
puede evidenciar en las fotografias y videos que los docentes tomaron, asi como también, se
observa que los nifios/as empiezan a realizar este proceso de forma consiente, en donde al momento

de hacer la separacion de los diferentes residuos se aseguran de que estos se encuentren en buenas
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condiciones de limpieza, de esta forma se puede lograr un mejor aprovechamiento de los residuos
s6lidos y lograr un reincorporacion en el sistema.

Los nifios/as, dan importancia a la separacién de residuos de forma adecuada por dos razones
principales, en primer lugar estos residuos pueden ser utilizados por ellos y sus familias para la
creacion de objetos que pueden obsequiar, de uso cotidiano o como adorno de algin lugar, en
segundo lugar, reconocen la importancia de seleccionar los residuos de forma adecuada para
entregarlos a las personas encargadas de la recoleccion selectiva de recursos, estas dos razones
permiten dar cuenta del proceso de concientizacion de los nifios/as en los cuidados del medio
ambiente desde sus roles como miembro de la familia.

Por otra parte, se empieza a generar una cultura de cambio, en donde se reconocen las conductas
equivocas que han llevado a el dafio inminente de los espacios ambientales y las consecuencias
que esto ha traido para la salud y el bienestar de las personas y los animales, por ello, los nifios/as,
empiezan a pensar formas y estrategias que permitan el mejoramiento de la calidad de vida, a
partir, del cuidado del medio y la reutilizacion de los residuos.

Los procesos de investigacion a partir de actividades Iudicas que se llevan a cabo con los
nifios/as, permiten un acercamiento directo a la problematica actual que se vive en los diferentes
espacios y ambientes, lo que propicio el interés de los estudiantes en el reconocimiento de las
practicas que se han llevado a cabo, el impacto ambiental que han tenido y como desde su rol,
pueden hacer aportes para mejorar el estado de los espacios y ambientes que se han visto afectados.

Por medio, de las actividades ludicas realizadas por los docentes, se permite hacer un sondeo
de las percepciones de los nifios frente al contexto de investigacion, partiendo de ello, se pueden
empezar a generar estrategias para el desarrollo de la propuesta de investigacion.

En las fotografias, se logra evidenciar que los nifios/as, en las edades iniciales, empiezan a
reconocer la importancia de la reutilizacion de los residuos como bolsas, ya que, estas se
encuentran en la clasificacion de los objetos que tienen mayor tiempo de degradacion, en sus
composiciones se observa que los nifios/as suefian con espacios de amplia zona verde, en donde se
encuentren animales de diferentes especies, nifios/as jugando, respirando aire puro, un lugar en
donde se pueda cosechar los alimentos; es asi, como estas composiciones llevarian a pensar que
se empiezan a gestar pensamientos consientes con el medio ambiente, culturas de cuidado y

cambio.
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En algunos de los nifios/as que hacen parte de esta propuesta se evidencia un interés por hacer
de la reutilizacion de residuos, la creacion de emprendimientos, creando asi, objetos de uso
cotidiano u obsequios que se puedan comercializar y asi obtener un reconocimiento econémico y
social, utilizando cubetas de huevos, botellas, carton.

Esta propuesta favorece en los nifios/as, habilidades artisticas que fortalecen a su vez los
procesos de desarrollo propios de estas edades, como lo son la creacion e imaginacion, afianzando
habilidades motoras.

Las graficas de Autovaloracion de la propuesta (Ver Anexo 2), dejan ver que, si bien se han
conseguido avances significativos en el desarrollo de la propuesta, en donde los nifios/as,
reconocen los conceptos y el impacto de la importancia del cuidado del medio ambiente, aun se
siguen evidenciando practicas equivocas frente a la separacion de residuos y el estado en el que
estos se encuentran al momento de realizar el proceso de recoleccion, por ello, es importante seguir
proponiendo actividades ludicas en busqueda de aclarar dudas y mejorar cada dia.

Dicho esto, se presume que este proyecto de investigacion, ha tenido un impacto significativo
en los nifios/as que estan vinculados a este, puesto que basados en las evidencias entregadas como
lo son videos, fotos y graficas de autoevaluacion de la propuesta, se evidencia un alto porcentaje
de interés de los nifios/as por el cuidado del medio ambiente, la recoleccion, clasificacion vy
separacion de residuos, asi como también se evidencia el aprovechamiento de dichos residuos y la
conciencia ambiental que se ha desarrollado.
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10. Conclusiones

A partir de las actividades desarrolladas y la implementacion de las GTC 24 y GTC 86, se concluye
que:

La poblacion muestra a pesar de hacer parte del gremio del reciclaje y sus padres dependen de
esta actividad, presentan un déficit de conocimiento en cuanto a la separacion en la fuente y la
gestion integral de residuos solidos.

A través de la educacion ambiental y con la implementacion de soportes técnicos como las
Guias Técnicas Colombianas 24 y 86, se pueden elaborar actividades pedagogicas para lograr
cambios significativos en la cultura ambiental de los nifios y nifias como también en sus familias.

La elaboracion e implementacion de la cartilla “Producir conservando y conservar
produciendo” permite demostrar la perspectiva ambiental e incrementar el interés por parte de los
nifios, nifas y adolescentes por disminuir la contaminacion ambiental a través de las técnicas
aprendidas en la GTC 24 y GTC 86, donde, mediante la investigacion imparten de nuevos
conocimientos e identifican el impacto en el medio ambiente de los residuos sélidos producidos a
diario y a su vez aprenden a realizar emprendimientos mediante el aprovechamiento de estos.

Los plésticos son los residuos que mayor incidencia tienen en la comuna tres de Villavicencio,
por lo cual, se busca promover el aprovechamiento a través de emprendimientos para lograr y crear
ambientes sanos y saludables y asi garantizar la disminucién de la contaminacion ambiental por
falta de cultura en la disposicién de estos residuos.

El método implementado de investigacion-accion fue el adecuado para fomentar y concientizar
la poblacién muestra en una cultura ambiental y lograr que esta misma identifique los beneficios
socioambientales al desarrollar estos habitos de manera cotidiana, promoviendo asi el consumo
responsable y la disminucidn de residuos plasticos en nifios, nifias y jovenes.

Finalmente, se confirma la hipotesis realizada logrando adaptar las normas técnicas
colombianas 24 y 86 al &mbito infantil juvenil, a partir de la metodologia de investigacidn-accion,
y a su vez se corrobora que aprender desde la infancia hasta la adolescencia sobre separacion,

clasificacion y aprovechamiento de los residuos sélidos promueve el emprendimiento sostenible.
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11. Recomendaciones

Es muy importante profundizar en la disposicion adecuada de los residuos no aprovechables y
crear actividades didacticas para contextualizar a los nifios y evitar una mala disposicion de los
residuos.

Se deben incrementar las actividades en las instituciones educativas sobre la separacion en la
fuente de los residuos solidos y la gestion integral de estos mismos, mediante la implementacién
de las guias técnicas colombianas para asi disminuir el déficit de conocimiento de los estudiantes
e incrementar la creacion de emprendimientos mediante el aprovechamiento de los residuos
solidos generados a diario.

Adoptar de manera pedagdgica y didactica los soportes técnicos establecidos para promover el
aprendizaje en nifios, nifias y adolescentes facilitando asi su conocimiento.

Realizar las actividades en compafiia de los padres de familia para promover que estas
conductas aprendidas sean promovidas en los hogares de los nifios y nifias participes, garantizando
asi un ambiente sano libre de contaminacion.

Experimentar mediante el método de investigacion-acciébn como influyen los estratos
econdmicos en el deficit del conocimiento sobre la separacion en la fuente y la gestion integral de
residuos solidos.
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Anexo 1. Cartilla “Producir conservando y conservar produciendo”
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Presentacion

La idea de realizar la cartilla “producir conservando y conservar produciendo “surge de la
necesidad de disefiar y ejecutar un instrumento de estudio para el desarrollo de una
investigacion, enfocada en identificar y fortalecer las falencias de los nifios y nifias que se
presentan en el momento de realizar la separacion, clasificacién y aprovechamiento de
residuos generados en los hogares, colegios, parques, asi como cualquier lugar en el que hay

intervencién humana.

Lo anterior, y debido a que la interaccion con residuos es una actividad de la vida cotidiana,
se deben promover este tipo de habitos desde la temprana edad, con el fin de que los nifios
aprendan con menor dificultad este tipo de acciones y las implementen, en aras de lograr que,
en su vida adulta, esta practica sea natural como cualquier otro tipo de actividad. De igual
forma, se busca cambiar la concepcién que tienen los nifios y jovenes sobre los residuos
solidos, en cuanto a que no deben ser desechados luego de su primer uso, Sino que estos
pueden ser transformados en articulos de uso cotidiano, decoraciones y materiales para
manualidades que fomenten espacios de dispersion y convivencia, asi como mejorar su

desarrollo cognitivo.



Introduccion

En las ultimas décadas, el desarrollo urbano, industrial, turistico, recreativo y agricola
principalmente influenciados por el fendmeno de la globalizacion del siglo XX, ha traido
consigo consecuencias irremediables en cada uno de los factores ambientales y ha generado
cambios significativos en las estructuras naturales que son motivo para las situaciones de
riesgo. Uno de los problemas més significativos para el ambiente es la generacion de residuos
solidos. Se estima que cerca de 2 billones de toneladas de residuos sélidos son producidos
anualmente alrededor del mundo y la gran mayoria terminan en rellenos sanitarios o
vertederos a cielo abierto, debido a la falta de programas y estrategias de caracter ambiental
que aseguren la correcta separacion y aprovechamiento de los mismos (Liu, Hu, Tang, &
Ren, 2020) (Cabrejo, 2018).

Es por esto, que para lograr una eficaz proteccion del ambiente se deben plantear estrategias,
herramientas, medidas y situaciones que, a través de la conjugacion de materiales, procesos
0 practicas se minimice la generacion de residuos solidos y se disminuyan las afectaciones
ambientales producidas por esta actividad humana (Bustos, 2009). Por lo tanto, a través de
esta cartilla se brinda una herramienta de educacién ambiental, que propone una alternativa
de ensefianza para nifios y jovenes sobre la correcta separacion y aprovechamiento de los
residuos solidos producidos en su entorno y como ellos a través de dichas practicas, realizan
su aporte sustentable con el medio ambiente, asegurando que se disminuyan los residuos que

finalmente llega al relleno sanitario.

En este contexto, se desarrolla y fortalece el pensamiento ambiental que permita promover
los beneficios socioambientales que trae consigo el saber aprovechar los recursos naturales
y mejorar las interrelaciones entre el hombre, su cultura y medio fisico, hasta alcanzar
cambios culturales, aptitudes y actitudes necesarias hacia la construccién de una conciencia
ambiental, que si bien en este caso, crea un habito a los nifios y jovenes y predispone desde

ahora la posibilidad de aplicar una practica amigable con el medio ambiente y una posible
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medida de reduccion a uno de los problemas ambientales que mas aqueja a nuestro planeta

(Cabrejo, 2018) (Bustos, 2009).

Aventuremos... pensando el viaje...

Etapa 1: descubramos quienes somos.

Antes de empezar esta aventura, es necesario que conformes un grupo de investigaciéon o

equipo de trabajo con tus amigos, vecinos o comparieros; y escriban en el recuadro de abajo

como se quieren llamar.

Es cierto que para aprender uno se puede aventurar solo, sin compafiia alguna, pero ya lo

dijimos: el descubrimiento y la investigacion es un viaje y una experiencia que se vivencia

en compaiiia, es una aventura en equipo que requiere la union y la confluencia de talentos, lo

que si te podemos asegurar es que llegards mas lejos si vas acompafiado.

Aventuremos... preparando el equipaje...
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Etapa 2: ¢a dénde queremos ir? ¢ Qué vamos a hacer?

Los seres humanos, cada dia de nuestra vida, hacemos uso de productos, servicios, procesos
o procedimiento que generan desechos o desperdicios. Por ello, en esta etapa reconocemos
el tipo de residuos que generamos y prepararemos nuestras ideas para disminuir nuestra
huella ecoldgica con creatividad. Te invitamos a imaginar usos posibles para cada uno de los

restos que se generan en tu hogar, escuela, vecindad o barrio.

GTC TIPO IMAGEN LEMA CREACION
Residuos - Carton
solidos: papel | - Papel
y carton - periodico
- cascaras de
frutas
Residuos - poda de
. . . o off
sélidos: arboles o Ua/ w @ ‘
organicos plantas : %
- residuos de :
vegetales
- botellas de
- - @
” agua
residuos =1
@ |
- Vvasos —y
solidos: =
o desechables ~ = 3 =
plasticos 4 T .,‘
- botellas de m
— )
aceite
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- botellas de
) vino
Residuos
. - botellas de |
solidos: N =
o gaseosa G S=1§
vidrio / W)
- botellas ‘9‘/
aceite

A partir de este momento empieza una gran aventura y tu seras el encargado de que sea la
mejor, por eso escribe a continuacion el lugar y fecha donde nos encontramos. También
puedes escribir la tematica que quieres aprender y lo que esperas aventurar junto con tu

grupo. ¢qué tipo de clasificacion de residuos estamos empezando a conocer?:

Ha llegado el momento de registrar ¢cuales son tus intereses en este viaje?, ¢qué quieres
conocer?, y en definidas cuentas ¢qué te interesa aventurar? ;Qué tipo de residuo te interesa

recuperar para esta aventura?

Comparte en las siguientes lineas tus intereses:
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Tus iniciativas, las ideas propias, las del grupo o equipo y las preguntas en relacion con lo

desconocido nos llevan a reconocer que existen varias problematicas.
A continuacion, te invitamos a nombrarlas y describirlas:

Primero: recopilaras toda la informacion que puedas para describir en qué consisten las

problematicas

Segundo: identificaras quiénes se ven afectados por los problemas que generan los residuos

Tercero: relataras qué consecuencias o impactos trae a las personas o al ambiente

67



Cuarto: nos contaras hasta donde podriamos llegar con nuestras propuestas de solucion

Y quinto, qué esperamos que cambie, se transforme o mejore con el trabajo que nos

disponemos a hacer.

Como en otras ocasiones, seguramente has tenido que cumplir con un rol para la ejecucion
de tus tareas, actividades... ejemplo: has podido ser un lider de grupo, organizador de ideas,
dibujar las ideas de todos... por eso es necesario que ti y tu grupo siempre se mantengan

conectados y mantengan una buena comunicacion.

Te invito a que decidas con tus comparieros el rol que cada uno tendré para esta aventura,
todos los roles seran muy importantes, no te preocupes por el que escojas, siempre seras el
mejor en el rol que elijas.
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Aventuremos... huellas y registros de la experiencia...

Actividad # 1: Somos aventureros
1. Ha llegado la hora de tomar una pausa en esta aventura, en esta pausa vamos a

compartir lo que estamos viviendo y aprendiendo, por eso en tu mesa de trabajo hay

una sorpresa. .. jAbrela!

... jespera! Antes de abrirla déjame saber qué piensas que puede haber dentro de la

maleta:
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iVaya! ... son alimentos, y seran para ti y tu grupo de aventura. Entre todos vamos a

preparar un sandwich para cada uno, antes de iniciar la preparacion, debemos asiganar

nuestros roles por eso escribe el nombre de la persona encargada de:

¢Quién alistara el pan?

1

2. ¢Quién coloca el queso?
3. ¢Quién coloca el jamon?
4

. ¢Quién alista los jugos?

iESTO ESTA DELI!

Recuerda que los residuos que estas generando deben disponerse adecuadamente, por eso

ahora jugaremos con lo que nos sobro...

2. En el aula de trabajo encontraremos unas canecas o cestas para disponer estos

residuos, con tu grupo de trabajo selecciona cual seria la caneca indicada y luego

l1évalos alli.

Residuo generado

Caneca o cesta
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Bolsa de pan

(Pléastico)

Empaque del queso

Empaque del J

Empaque del P

Caja del
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iAh! Un altimo favor, puedes dejarme escrito que aprendiste hoy, asi para un préximo dia de

aventura podremos recordar...

No olvides practicar lo aprendido en este viaje, apenas aterrices en casa, colegio o en

cualquier lugar donde puedas estar.

Nos vemos en una proxima aventura,
~ 3
(Q) Q hasta la vista aventurero ...

\ 4
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Aventuremos... Para seguir aprendiendo

Etapa 3: ;Como disponer nuestros residuos?

En nuestra aventura pasada aprendimos muchas cosas, y hoy aprenderemos mas. ..

Con tu grupo de trabajo haz una lista de cuéles son los residuos que se generan en tu casa,
centro de proyeccion social, colegio y barrio.

Centro de
Casa proyeccion Colegio Barrio

social

Sigamos... un adecuado manejo y disposicion de los residuos solidos en el centro de

proyeccién social, en tu casa, colegio y barrio son necesarios para crear ambientes saludables,
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limpios y agradables, para lograrlo se requieren cambios en nuestro comportamiento y en la
forma como disponemos los residuos que generamos. Por eso, es necesario saber que en
Colombia existen guias tecnicas que nos orientan para lograr satisfactoriamente una

clasificacion, separacion y disposicion de los residuos.

A continuacion, encontraran unos recipientes cada uno tiene un color diferente, con tu

grupo de trabajo escribe los residuos de la lista anterior en el recipiente que consideres que

Bee- "

Recipiente Infecciosos Recipiente Recipiente Plasticos Recipiente Recipiente
o Riesgo Biologico  Quimicos Ordinarios e Inertes t ‘ Vidrio y Latas

es correcto.
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... lo que acaban de hacer estd bien, porque demuestran que tienen
conocimiento de cdmo hacer una clasificacion de residuos, sin embargo,
la guia técnica colombiana nos dice que la clasificacion de residuos es
la siguiente:

Tipo de

residuc Clasificacion Ejemplos

- Caridn y papel (hojas, plegadiza, periddico, carpetas).
- \Vidrio {Botellas, recipientes .

- Plasticos (bolsas, garrafas, envases, tapas]®

- Residucs metélicos (chatamra, tapas, anvasaef
Aprovechable - Testiles (ropa. limpiones, rapos)

- Msadera (aserin, palos, cajas, guscales, estibas)

- Cuero (Ropa. accesaniaos)

- Empaques compuestos (cajss de leche. cajas jugo, cajas de licores,
vasos y contenedores desechables®

Residuos - Papel tissue (papel higiénico. pafos himedos, panales. toallss de mana.,
"o toallas sanitarias, protectores diarios)
peligrosos - Papeles encerados, plastificados, metalizados
N Cerédmicas
o - Vidrio Plano
aprovechable Huesos
Material de barrido
Colillas de cigarrillo
Materniales de empague y embalaje sucios

Residuos de comida

?ﬂ?ﬁ;émsblee Cortes y podas de materiales vegetales
hojarasca

A nivel doméstico se generan akgunos de los siguientes residucs peligrosos:

- Pilas, lmperas fluorescentes, aparatos eléctricos y electrinicos

- Productos quimicos wanios como aerosoles  inflamables, soheenies,
pinturas, plaguicidas, fertizantes, aceites y lubricantes usados. baterlas
de automotores y sus respectivos eNVases o empaques.

- Medicamentos vencidos

Residuos peligrosos - Residuos con riesgo Bioldgico tales como: caddveres de Amimales y
glementos que ha entrade en contacto con  bacterias, wirus o
microorganismos patbgenos, como agujas, residuos humanos, limas,
cuchillas, entre ofros.

Para el manejo de estos residuos se recomienda no mezclarios e informarse

acerca de diferentes entidades gue se encargan de su gestidn.

A nivel industrial, institucional y comercial esta reglamentade con base en la
legislacidn vigente (wéase anaxo A)

- Escombros

- Llantas usadss

Residuos - mmm .

especisles - Residuos de gran volumen como por ejemplo: muebles, estanterias,
electrodomésticos.

Para ol mansjo de estos residuos se recomiends informerse acerca de

senvicios especiales de recoleccidn establecidos.

Tabla 1 Tipos de residuos para la separacion
Fuente: (ICONTEC, 2003)
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Aventuremos. .. para alcanzar nuestra meta

Etapa 4: ¢ Cual sera nuestra mejor ruta, para lograr lo que queremos?

Como sabemos que la Guia Técnica Colombiana nos ensefia la clasificacion que debemos tener en
cuenta cuando vayamos a disponer los residuos que generamos en el centro de proyeccién social,
casa, colegio y barrio; entonces lo que debemos empezar a explorar y definir en esta aventura es

como vamos a crear lo que ya habiamos imaginado en la etapa 1

. ¢(lo recuerdas?, te ayudaré a recordarlo, en nuestra primera etapa de aventura tu grupo

selecciono dos tipos de residuos e imaginaron lo que ponian hacer con eso.

Tabla 2 Ejemplo 1: Aprovechamiento de vidrio, Florero

] Paso 2: dibujar el croquis ) L
Paso 1 : alistar los Paso 3: pintar el dibujo a

) de lo que se quiere o
materiales color en el vidrio

dibujar

Fuente: Elaboracion propia, 2020
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Paso 1: Alistar el
material

YVVVYVYYYYVYYY

1 botella PET 3 Lts
1 marcador

1 tijera

1 regla

1 Colbon

Pinturas

Papel periddico
Tubo plastico

1 pincel

Paso 2: Dibujar la figura.

Con la ayuda de la regla
tomamos las medidas como se
observa en la imagen y con el
marcador vamos trazando la

Paso 4: Recortar
las tiras de papel
higiénico

Paso 3: recortar.

Utilizando las tijeras

flgura de calar o221l

Ve
\

Paso 5: adherir papel.

Utilizando el Colbon y con la ayuda
del pincel vamos pegando las tiras
de papel periddico sobre la botella
pet. Repetir el proceso 4 veces.

Aplicamos una base de pintura
blanca como base, esperamos a
que seque y aplicamos otra capa
de nuestro color preferido

recartamos |a figura.

Paso7: Utiliza tu imaginacion
para decorar tu porta papel.

Fuente: (Yanet Ideas, 2019)
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Paso 1: Alistar
el material

1 caja de cereal
1 marcador

1 regla

Pintura

1 tijera

Papel blanco
reciclado

VVVVYVYVY

Paso 2: Dibujar el
croquis.

Paso 3: recortar.

Utilizando las tijeras
recortamos hasta
obtener el mismo
recorte de la imagen.

Paso 4: doblar la
tapa.

Paso 5: agregar colbon.

Esparcimos Colbon por la parte
externa de la caja y adherimos
papel.

Paso 6:

Pintar y decorar.

Fuente: (Yanet Ideas, 2019)

78




Tabla 5 Ejemplo 4 Aprovechamiento de cartdn, porta lapices (Yanet Ideas, 2019) (Yanet Ideas,

2019)

Paso 1: Alistar el
material

> 1 tubo cartéon del
papel higiénico

> 1 Colbon

> Pintura verde.

» 1 pincel

> carton

Paso 2: agregar colbdn

Con la ayuda del pincel
esparcimos Colbon en el
tubo de carton.

paso 3:
periddico.

adherir papel

Paso 4: pintar.

Anadimos  primero
una base de pintura
blanca. cuando
seque aplicamos
pintura del color
preferido

Paso 5: recortar un
pedazo de cartdn de
forma cuadrada. Sobre
este pegamos nuestro
tubo de carton.

Paso 6: dibujar
recortar el molde.

Y
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Paso 7: pegar en el

tubo el molde que
dibujamos y Paso 8: decorar.

recortamos en el

paso anterior.

Fuente: (Yanet Ideas, 2019)

Después de ver los ejemplos, ahora lo que debemos escribir es el paso a paso de coémo vas a crear

esos floreros o materas, cartucheras, casas; hablalo con tu grupo y escribelo...




Aventuremos... huellas y registros de la experiencia...
Actividad # 2: Experiencia en campo

iHoy es un dia donde demostraremos que esta aventura es lo maximo!

1. Con tu grupo explorador, van a tener que pensar muy bien como llegar a la meta, porque

no se trata de ganar si no de saber llegar... por eso cada grupo tiene diferentes residuos
solidos generados en el centro de proyeccion social, casa, colegio y barrio;

A A
o )
ETAPA1 ETAPA3
Cada ETAPA2 Porque para ETAPA4 E:;;"QE’
integrante Lo llevara a llevar el y los depositar el
del grupo su residuo exploradores restuo -y
debera respectivo seleccionado de tu grupo te e ae
seleccionar recipiente tu tendras los van a guiar aderc)uado
un residuo ojos tapados
\ 4 L 4
\ 4 N 4 QN

En tu punto de partida encontraras un contenedor de residuos que necesita ser liberado de la presion
de todos los residuos generados en un aula de clase, donde los nifios y nifias pertenecientes

a este aula no han adquirido la informacion necesaria para realizar una adecuada
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disposicion de los desechos que ellos generan, por tanto ti y tu equipo de trabajo serén los
encargados de ayudar este contenedor y demostrar a demas nifios y nifias cual es el

respectivo ejercicio para realizar una adecuada separacion de residuos.

e Etapa 1: Inicial
Con tu equipo de trabajo deben seleccionar un residuo aprovechable dispuesto en el contenedor
(Plastico, vidrio, carton), este residuo identificara tu grupo y de esta forma demostraran las
habilidades de aprendizaje adquirido durante el recorrido de esta aventura.
e FEtapa 2: Liderazgo
Cada equipo también debera seleccionar un integrante, quien sera el encargado de recoger y
disponer cada uno de los residuos que anteriormente seleccionaron, es decir, si tu equipo
escogid liberar del contenedor los residuos aprovechables: plasticos, entonces debes
depositar todos los residuos pertenecientes a esta categoria, ejemplo: bolsas, envases, tapas;

al contenedor de plasticos que se encuentra al otro lado de tu camino.

ESPERA...
e ETAPA 3y 4: condicion de trabajo
La persona elegida para realizar esta liberacion tendra un obstaculo, pero a la vez una ayuda. El
obstéaculo consiste en que esta persona debera Ilevar vendados los ojos, para que se logre
un adecuado ejercicio de separacion los demas integrantes del equipo seran la voz de guia.
Tu equipo de trabajo realizara la labor de indicar que residuo recoger y a donde depositarlo, con
el objetivo que la persona que esta realizando el ejercicio desarrolle la habilidad de
reconocer los residuos depositados en casa, colegio, lugar de trabajo, entre otros, a traves
del tacto y asi asegurarnos que es importante que cuando vayas a desechar los residuos la
persona se asegure de depositarlos en buen estado y limpios, para que cuando vayan a ser

aprovechados estén en un buen estado y cumplan su funcion de ser reutilizados.
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Etapa 5: cuatro contenedores felices

Después de realizar este proceso como resultado tenemos cuatro contenedores felices, el primero
se liber6 de la carga de todos los residuos que no pertenecian al él y los otros tres
contenedores satisfechos porque cada uno tiene sus respectivos residuos y asi se sienten
seguros de poder brindarles una mejor opcion cuando un aventurero necesite de sus

residuos para realizar una reutilizacion en manualidades o usos productivos.

BUEN TRABAJO, ESPERO QUE LO APRENDIDO LO DEMUESTRES EN TU CASA,
COLEGIO, COMUNA, LUGAR DE TRABAJO... EN CUALQUIER MOMENTO
DONDE SE GENEREN RESIDUOS APROVECHABLES.

Carta del futuro

QUERIDOS HEROES SUPERVIVIENTES:

Desde un universo paralelo nos estamos comunicando contigo mediante
un agujero de gusano, aprovechando este recurso, te contamos que nuestra
nave colapso, cerca de lo que fue la ronda hidrica del rio Guatiquia, vemos
las ruinas de lo que fue una comuna en una extinta ciudad llamada

Villavicencio.

Antes de fallecer, los tripulantes de esta nave observamos muchas huellas de asentamientos
humanos de lo que se consideraba una civilizacion: residuos, desechos, basuras, suelos desérticos
y las huellas de multiples impactos de la vida humana en este planeta. Con nuestros Gltimos
alientos y energias te escribimos esta carta que esperamos puedas aprovechar para remediar
nuestro comportamiento y habitos frente al cuidado del planeta antes de la catastrofe que les

acecha.
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Este desastre fue generado por el excesivo uso que la humanidad hizo de los recursos naturales
para su abastecimiento, materias primas utilizadas en diferentes productos, bienes y servicios de

consumo que contribuyeron con la degradacion del ambiente.

Por lo anterior, queremos hacerte esta invitacion: sé un héroe del medio ambiente, esto lo puedes
lograr aprendiendo a utilizar y reutilizar todo tipo de residuos en tu entorno y apropiarse con ello

de elementos de la economia circular en tu casa, colegio, centro proyeccion social o barrio.

La economia circular se basa en un aprovechamiento maximo de los residuos para utilizarlos como
materias primas y con ello minimizar el impacto de los posibles desechos en el ambiente, y cuando
sea necesario hacer uso del producto, apostar por la reutilizacion de los elementos que por sus

propiedades no pueden volver al medio ambiente.

Es decir, la economia circular aboga por utilizar la mayor parte de materiales biodegradables
posibles en la fabricacion de bienes de consumo —nutrientes biologicos- para que éstos puedan
volver a la naturaleza sin causar dafios medioambientales al agotar su vida Gtil (Sostenibilidad para
Todos, 2019)

Por esta razén tu y los integrantes en tu entorno tienen una mision y es aprovechar un residuo
especifico y en este proceso podras elaborar manualidades, acé te dejamos unas herramientas que
seran de gran ayuda para lograr el objetivo de ser un héroe del medio ambiente.

El objetivo de estas herramientas es contar con los conocimientos minimos para guiarte en
identificar, planear e introducir soluciones sobre el manejo sostenible de los residuos generados
en tu casa, colegio, comuna, barrio o centro de proyeccion social. Asi tu podras contribuir a la
minimizacion de impactos ambientales desde el lugar que habitas (nivel local) como medida a
corto plazo. Esto paulatinamente impacta de manera positiva en entornos de nivel nacional (nivel

macro) como medida a largo plazo.

Te animamos asumir este reto. Gracias por contribuir con el planeta, ain pueden hacer algo para

frenar el deterioro del planeta.
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Tipo de residuo Guia
Plastico GTC 53-2: Guia para el aprovechamiento de los residuos plasticos
Vidrio GTC 53-3: Guia para el aprovechamiento de envases de vidrio
Papel y carton GTC 53-4: Guia para el reciclaje de papel y carton

Fuente: Elaboracién propia
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Anexo 2. Graficas de Valoracion.

Separacion en la fuente: es una actividad que debe realizar el generador de los residuos con el fin
de seleccionarlos y almacenarlos en recipientes o ...orte, aprovechamiento, tratamiento o disposicion.

Il s Wl NO

0 - - " 5 5
Se puede observar |la practica de separacion en... Se muestra que cada tipo de residuo tiene un contenedor c...
Se identifica una clasificacion por tipo de residuo Se evidencia que los contene...
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Recoleccion: es la accion y efecto de recoger y retirar los residuos solidos de uno o varios
generadores efectuada por la entidad prestadora del servicio

Il s W NO

10
5
0

los residuos separados se encuentran  Los residuos separados se muestran en  Los tipos de materiales presentes en el
limpios para una posterior recoleccion y buen estado para su posterior residuo estan separados
aprovechamiento recoleccion y aprovechamiento

Reutilizacion, aprovechamiento y creacion para el emprendimiento, el reuso pretenden aumentar
la vida util de los materiales utilizandolos complet...diferente sin realizar procesos de transformacioon.

Il s W NO
10
5
0. - - -
Son suficientes los residuos aprovechados de la... los materiales separados y recolectados son aprovechados

Se refleja una disposicion de seguir realizando la practica d... se reutilza el material recuper...
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