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Resumen 

 

La investigación busca identificar el nivel de los descriptores del desarrollo del lenguaje 

en niños de 4 a 5 años de los centros de educación infantil sede Sagrada Familia y San José, de la 

ciudad de Villavicencio, en una muestra de 100 participantes elegidos por conveniencia con un 

nivel de confiabilidad de 95% y un error estimado del 05%. Además, el estudio se realiza mediante 

un diseño descriptivo de cohorte transversal y de metodología cuantitativa, ya que permite medir 

los datos estadísticamente a partir de la subprueba de lenguaje del Cuestionario de Madurez 

Neuropsicológica Infantil CUMANIN. De esta manera, luego del análisis de la media, moda, 

distribución estándar e interpretación de los puntajes con relación a las puntuaciones directas del 

instrumento, los resultados sugieren que los infantes presentan un nivel moderado en articulación 

de palabras, un desarrollo comprensivo bajo; un lenguaje expresivo por debajo del promedio y una 

alta dispersión en fluidez verbal, por lo que, se acepta la hipótesis alternativa y se rechaza la 

hipótesis nula, debido a que los niños no cumplen con los descriptores del desarrollo del lenguaje 

esperados para su edad de acuerdo a los estándares establecidos por el cuestionario. 

Palabras claves: Desarrollo verbal general, lenguaje articulatorio, lenguaje expresivo, 

lenguaje comprensivo, fluidez verbal, confinamiento, SARS-CoV-2, infantes, edad preescolar. 
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Abstract 

 

 The research seeks to identify the level of language development descriptors in children 

aged 4 to 5 years from the Sagrada Familia and San José early childhood education centers in the 

city of Villavicencio, in a sample of 100 participants chosen by convenience with a reliability level 

of 95% and an estimated error of 05%. Furthermore, the study is carried out using a descriptive 

cross-sectional cohort design and quantitative methodology, since it allows the data to be measured 

statistically from the language subtest of the CUMANIN Children's Neuropsychological Maturity 

Questionnaire. In this way, based on the analysis of the mean, mode, standard distribution and 

interpretation of the scores in relation to the direct scores of the instrument, the results suggest that 

the infants present a moderate level in word articulation, a low comprehensive development; an 

expressive language below the average and a high dispersion in verbal fluency, therefore, the 

alternative hypothesis is accepted and the null hypothesis is rejected, because the children do not 

meet the language development descriptors expected for their age of according to the standards 

established by the questionnaire. 

Key Words: General verbal development, articulatory language, expressive language, 

receptive language, verbal fluency, confinement, SARS-CoV-2, infants, preschool age. 
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Problematización 

 

Planteamiento y formulación del problema 

 

El confinamiento por la emergencia de salud pública provocada por el virus SARS-CoV-2 

a nivel internacional fue una crisis no normativa que afectó a gran cantidad de personas en todo el 

mundo produciendo alteraciones físicas y psicológicas como lo indica Ballena et al., 2021 en su 

revisión bibliográfica de 22 artículos de investigación. En esta última, la población infantil tuvo 

consecuencias significativas como lo menciona Quezada et al. (2023) al llevar a cabo una revisión 

integrativa identificando inicialmente 4,486 artículos, los cuales, 17 de ellos fueron elegidos, ya 

que cumplía con las características de inclusión, esto con el objetivo de identificar la evidencia 

científica sobre los efectos de desarrollo infantil en niños menores de cinco años que vivían con 

sus figuras parentales. Evidenciaron que, variables como el estrés de los padres, la ausencia de 

juego y una disminución de exposición a interacciones promotoras del desarrollo producto del 

confinamiento por la emergencia sanitaria están relacionadas con alteraciones en los procesos 

cognitivos, emocional y aprendizaje, asimismo, tuvieron un impacto negativo en el desarrollo 

motriz y del lenguaje.  

En relación con lo anterior, Murillo et al. (2023) es su investigación de diseño descriptivo 

comparativo de cohorte longitudinal, realizada en España con una muestra de 153 niños y niñas 

con edades comprendidas entre los 18 y 31 meses pertenecientes a escuelas infantiles, estudiaron 

el posible efecto de la pandemia sobre el desarrollo del lenguaje evaluando el nivel de vocabulario 

y nivel morfosintáctico, destacando que la limitada interacción social y contextos de relación entre 

sus pares e incluso con su primer agente socializador, afectó en gran medida la adquisición de 

vocabulario productivo y el de complejidad morfosintáctica, siendo este más lento en la población 

que vivió el aislamiento en el periodo inicial del desarrollo del lenguaje. Del mismo modo, se 

evidencia que las mascarillas dificultan la comprensión del lenguaje provocando un desarrollo más 

lento del mismo. Siendo esta, una consecuencia en la comprensión de los estímulos lingüísticos a 

causa de la limitada información visual de su entorno, y, por ende, en el aprendizaje de este proceso 

cognitivo. 

Además, Murillo (2021) en su estudio de tipo descriptivo de cohorte transversal 

documental, realizado en Ecuador con una muestra de 110 infantes correspondientes a las edades 
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de 2 a 4 años, describió las consecuencias del confinamiento por COVID-19 y el retraso simple 

del lenguaje, indicando que esta población presentaban problemas de lenguaje, escasez en el 

vocabulario, dificultad en su lenguaje receptivo o expresivo y el nivel de lenguaje semántico y 

fonético es inferior a su edad cronológica. 

En contraste, Imboden et al. (2022) en su estudio correlacional de cohorte longitudinal, con 

una muestra de 1.024 participantes con edades comprendidas entre los 6 a 36 meses, tuvo como 

finalidad determinar si la pandemia ha afectado el desarrollo en bebes y niños pequeños, resaltando 

que la muestra postpandemia mostró una ligera disminución en las puntuaciones en el área de 

lenguaje entre los niños de 6 y 12 meses. Por tanto, hay una evidencia no concluyente, ya que esta 

investigación difiere con los resultados de las investigaciones anteriormente mencionadas.  

Por otro lado, se encontró en una revisión bibliográfica de Castellanos et al. (2022), 

estudios que se realizaron en países como, EE. UU, Reino unido, Italia, Alemania, China, Corea 

del Sur, Brasil y Colombia, en los que participaron infantes con edades entre 0 a 3 años y un 

tamaño de la muestra de 1.742. Las conclusiones demostraron que el aislamiento preventivo 

obligatorio junto con otras variables, como los son: el bajo estrato socioeconómico, dificultades 

en la autorregulación de la población, entre otras, produjo consecuencias en el aprendizaje, el 

desarrollo cognitivo, las funciones ejecutivas y el desempeño escolar de los estudiantes.  

Sin embargo, hay otra variable como el incremento en la exposición temprana a pantallas, 

que también pudo generar alteraciones del lenguaje, la conducta, el ciclo de sueño-vigilia, la 

interacción social y algunas zonas del cerebro como el sistema límbico y el sistema mesolímbico 

dopaminérgico en los infantes durante el confinamiento como lo menciona Garavito et al. (2022) 

en su revisión de literatura, basada en 53 estudios Internacionales que muestran reportes de casos, 

revisiones en PubMed y Google Scholar.   

Por otra parte, en Colombia no se encontraron investigaciones que abordan 

específicamente las consecuencias del confinamiento en la adquisición del lenguaje en población 

infantil de 4 a 5 años, en cambio, los estudios se centraron en demostrar los impactos desde el 

contexto educativo en infantes y en el ámbito de la salud física y mental de población adolescente 

y adulto.  

En resumen, el confinamiento por el virus SARS-CoV-2 tuvo un impacto en el desarrollo 

lingüístico en la población infantil nacida a finales del 2019 e inicios del 2020, por lo tanto, las 

medidas de prevención, como el uso de mascarillas y el distanciamiento social, limitaron la 
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interacción afectando la adquisición del vocabulario y comprensión del lenguaje. Además, el 

aumento en el uso de pantallas electrónicas contribuyó a estas dificultades, no obstante, la 

evidencia disponible es de carácter no concluyente, esto debido a la limitada cantidad de 

investigaciones experimentales o cuasi experimentales que proporcionen datos sólidos sobre este 

tema, lo que dificulta la obtención de una certeza científica sobre las afirmaciones anteriormente 

mencionadas. Por ello, se resalta la necesidad y pertinencia de realizar futuras investigaciones para 

comprender cómo estas medidas afectaron no solo a la salud física y mental, sino también, la 

maduración del lenguaje en los niños de regiones como el departamento del Meta, por lo que se 

plantea la siguiente pregunta de investigación ¿Cuál es el nivel de los descriptores del desarrollo 

del lenguaje en niños de 4 a 5 años de los Centros de Educación Infantil Sagrada Familia y San 

José, de la ciudad de Villavicencio? 
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Justificación  

 

El desarrollo de las habilidades comunicativas pragmáticas básicas se generan a través de 

estadios postulados por la teoría del habla, donde la fase perlocutiva inicia a partir de los 10 meses 

de edad, aunque no son intencionales para el oyente, suelen influir en él. Luego, la fase ilocutiva 

que abarca de los 10 a 12 meses de edad, el niño emplea los gestos y vocalizaciones no lingüísticas 

para tener un impacto en la conducta de otros y, por último, la fase locutiva, comprendida desde 

los 12 meses, el infante genera verbalizaciones con el fin de influir en los demás.  

Además, el ambiente juega un papel importante en la formación de las locuciones 

tempranas, influyendo en la estructura y contenido de sus verbalizaciones. Asimismo, los 

elementos del entorno estimulan el desarrollo del lenguaje, debido a su interacción con cada uno 

de ellos, lo cual, con el transcurso del tiempo, estos aprendizajes se consolidan, permitiéndole a 

esta población comunicarse de manera clara y fluida a partir de la expresión oral (Peralta, 2000; 

Velásquez et al., 2017).  

Por tanto, la falta de inmersión de la población pediátrica en estos contextos puede 

conllevar consecuencias adversas en su proceso de desarrollo lingüístico, como por ejemplo las 

medidas restrictivas adoptadas por los gobiernos nacionales para prevenir el contagio y su 

propagación por la emergencia sanitaria por el virus SARS-CoV-2, como lo mencionan los 

artículos de Sánchez  (2023), Murillo (2021) y Brasil Rocha (2021), donde han evidenciado 

consecuencias significativas en el ámbito social, cognitivo y lingüístico de los niños, este último, 

manifestándose en dificultades en la pronunciación de fonemas, reducción del rendimiento verbal 

y dificultades comunicativas, en comparación con los niños nacidos antes de pandemia, esto como 

resultado de la limitada interacción con sus pares y otros adultos fuera del sistema familiar.  

De la misma manera, este estudio pretende atender una escasez en la investigación en 

Colombia y en la región de la Orinoquia ante las dificultades del periodo de confinamiento en 

niños, ya que esta población se ha omitido en cuanto a la exploración de los impactos psicológicos, 

dado que se enfocaron esencialmente en otros grupos demográficos. Asimismo, podría aportar al 

establecimiento de futuras políticas públicas dirigidas a la población pediátrica mediante la 

identificación de necesidades post pandémicas con relación al desarrollo lingüístico y educativo 

frente a nuevas situaciones de emergencias de salud pública. Seguidamente, se puede tomar como 

base los resultados de la investigación realizada para el diseño de intervenciones interdisciplinares 
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para el desarrollo idóneo del lenguaje y brindar herramientas a los principales agentes de 

socialización para mitigar dificultades lingüísticas en los infantes derivadas del confinamiento 

preventivo.  

En conclusión, la relevancia de esta investigación reside en la falta de estudios previos en 

el país y en la ciudad de Villavicencio, que aborden los descriptores del desarrollo del lenguaje en 

niños nacidos durante el confinamiento por la emergencia sanitaria del SARS-CoV-2, que generará 

un conocimiento científico local y nacional aportando a la línea de investigación de abordaje 

psicosocial en el ámbito regional. Además, busca contribuir en la comprensión de este tema y 

aportar nuevos conocimientos del mismo al proporcionar una línea base para futuras 

investigaciones longitudinales con esta población para observar el desarrollo o cambios 

significativos que puedan surgir con el tiempo en el lenguaje, destacando su importancia para 

orientar intervenciones y políticas públicas en el ámbito de la salud mental para la población 

infantil, tanto a nivel nacional como en futuros eventos similares a nivel mundial.  
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Objetivos 

 

Objetivo general  

 

Identificar el nivel de los descriptores del desarrollo del lenguaje en niños de 4 a 5 años de 

los Centros de Educación Infantil Sagrada Familia y San José, de la ciudad de Villavicencio. 

 

Objetivos específicos  

 

Establecer el nivel del lenguaje articulatorio en niños de 4 a 5 años de los Centros de 

Educación Infantil Sagrada Familia y San José, de la ciudad de Villavicencio. 

Determinar el nivel del lenguaje comprensivo en niños de 4 a 5 años de los Centros de 

Educación Infantil Sagrada Familia y San José, de la ciudad de Villavicencio.  

Especificar el nivel del lenguaje expresivo en niños de 4 a 5 años de los Centros de 

Educación Infantil Sagrada Familia y San José, de la ciudad de Villavicencio.  

Evaluar el nivel de fluidez verbal en niños de 4 a 5 años de los Centros de Educación 

Infantil Sagrada Familia y San José, de la ciudad de Villavicencio. 
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Hipótesis 

 

Hipótesis de trabajo (HI) 

 

Los niños de 4 a 5 años de los Centros de Educación Infantil no presentan descriptores del 

desarrollo del lenguaje esperados para su edad, con respecto a los estándares establecidos por el 

CUMANIN. 

 

Hipótesis nula (HO) 

 

Los niños de 4 a 5 años de los Centros de Educación Infantil presentan descriptores del 

desarrollo del lenguaje esperados para su edad, con respecto a los estándares establecidos por el 

CUMANIN. 
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Marcos de referencia 

 

Marco paradigmático y epistemológico  

 

En este fragmento se busca clarificar los supuestos filosóficos, en la cual se fundamenta 

esta investigación, se optará por el paradigma post- positivista, puesto que sostiene que no se puede 

abarcar por completo la verdad de nuestra realidad externa, sino que esta se puede comprender 

mediante aproximaciones probabilísticas que están en continuo refinamiento, para poder obtener 

una percepción fiable de esta (Young & Ryan, 2020). Una de las razones que impiden alcanzar 

una comprensión absoluta de la realidad radica en las limitaciones inherentes a los mecanismos 

intelectuales y perceptivos del ser humano, lo que dificulta su capacidad para controlar y abarcar 

todas las variables involucradas en un fenómeno (Flores, 2004).  

De acuerdo con lo anterior, la presente investigación emplea el Cuestionario de Madurez 

Neuropsicológica Infantil CUMANIN como herramienta de evaluación, aplicando un enfoque 

probabilístico en la medición de la variable del lenguaje. Este instrumento ha sido validado y 

presenta niveles de confiabilidad en sus subdominios que varían entre un 68% a 89%, lo que 

garantiza una consistencia adecuada en la medición de las dimensiones evaluadas. Sin embargo, 

es importante destacar que, debido a que la confiabilidad del CUMANIN no alcanza el 100% y 

existe un margen de error en los datos obtenidos, lo que debe tenerse en cuenta al interpretar los 

datos.  

Por otro lado, el CUMANIN, aunque es ampliamente utilizado, no abarca en su totalidad 

todas las áreas del lenguaje. Se centra en ciertos aspectos específicos del desarrollo lingüístico 

infantil, lo cual limita su alcance en ofrecer un análisis completo de dicha variable.  

Por otro lado, se plantea a partir de la epistemología racionalismo - crítico, debido a que 

este expone una mirada del conocimiento científico para deducir posibles condiciones del contexto 

(García, 2022). De esta manera el racionalismo critico plantea que el conocimiento evoluciona 

mediante las conjeturas y refutaciones, de modo que, esto permite la reformulación del 

conocimiento, sometiéndolo a pruebas rigurosas, para así ser corregidas.  

La investigación se relaciona con esta epistemología, puesto que, se plantean hipótesis 

sobre el nivel de los descriptores del desarrollo del lenguaje en niños de 4 a 5 años de los Centros 

de Educación Infantil Sagrada Familia y San José de Villavicencio, las cuales son formuladas y 
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contrastadas mediante la evaluación del Instrumento CUMANIN de manera objetiva, con la 

finalidad de confirmar o refutar dichas hipótesis. No obstante, este resultado no debe interpretarse 

como una confirmación absoluta, sino como una respuesta temporal, dado que en futuras 

investigaciones esta hipótesis podría ser nuevamente evaluada considerando otros factores o 

empleando diferentes pruebas para continuar su validación.  

 

Marco disciplinar 

 

Desarrollo del Lenguaje  

 

El lenguaje es una herramienta comunicativa, la cual permite que los seres humanos 

interactúen con el propósito de expresar sus pensamientos, emociones y sentimientos (Castañeda, 

1999), desarrollándose gradualmente a medida que el infante crece y se comunica con sus 

principales agentes socializadores. 

Según Huanca Payehuanca (2008), Portellano (2010) y el Instituto Nacional sobre Sordera 

y Otros Trastornos de la Comunicación NIDCD (2017) los hitos del desarrollo del lenguaje que 

deben cumplir los niños en edad pediátrica son los siguientes: durante los primeros 12 meses de 

vida se inicia la etapa prelingüística, siendo el llanto su primer medio de comunicación para 

expresar su necesidad, seguidamente, los infantes inician a explorar el mundo mediante sonidos 

vocálicos y consonánticos, manifestándose a través de sus primeras expresiones del balbuceo y la 

ecolalia, fortaleciendo los músculos necesarios para el habla. Asimismo, los infantes imitan 

sonidos y gestos de las personas de su entorno, y, en esta etapa, manifiestan sus primeras palabras 

significativas.  

Posteriormente, entre el primer y segundo año se inicia la etapa lingüística, lo cual, durante 

esta fase, empiezan a pronunciar sus primeras palabras como “Papá” y “Mamá” aumentando su 

vocabulario cada año, debido a que, pueden vocalizar entre 100 a 300 palabras. Además, durante 

este ciclo la comprensión del lenguaje suele desarrollarse de forma rápida, de manera que, 

responden a ordenes como “Acércate” y “tráeme la pelota”. Finalmente, en los 24 meses, los 

infantes atraviesan por un incremento de vocabulario que les permite formar frases más complejas 

incorporando y mencionando verbos y pronombres desarrollando un lenguaje holofrástico y 

telegráfico.  
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Luego, entre los 2 a los 3 años, los niños inician la formación de sintagmas nominales y 

verbales más complejos, incluyendo frases mediante adjetivos, adverbios y artículos, 

enriqueciendo su habilidad para expresar deseos. Hacia los 3 años, desarrollan la capacidad de 

emitir sílabas más completas, alcanzando un vocabulario entre 900 y 1000 palabras teniendo un 

lenguaje más fluido y detallado. A los 4 años los infantes crean reglas gramaticales en oraciones 

simples, mediante la identificación de objetos según su uso y función, reflejando una comprensión 

lingüística más clara. En esta etapa los niños alcanzan un vocabulario entre las 1500 y 2000 

palabras, permitiéndoles expresar ideas y emociones (Portellano, 2010). 

Desde el nacimiento hasta los 3 años, el cerebro se encuentra en desarrollo y maduración, 

siendo fundamental esta etapa, ya que, el infante inicia las habilidades del habla y la comunicación 

a través de representaciones visuales, auditivas y la interacción con su entorno familiar y social. 

Resaltando que el lenguaje, se construye desde lo biológico relacional siendo esta la base más allá 

de la estructura, partiendo de su función, contenido y forma (Peralta, 2000). 

A medida que el infante en edades de 4 a 5 años se relaciona con su entorno escolar y social 

donde se expone a un contexto de sonidos y al habla del lenguaje de terceros, se van desarrollando 

y complejizando el lenguaje expresivo y comprensivo, por ello, en esta edad el niño puede 

comprender diálogos y responder preguntas sencillas sin desviarse del tema, asimismo, sus 

oraciones son más completas y detalladas pronunciando fonemas como g, f, s, r, l y c, h, de igual 

manera, no solo se complejiza el lenguaje, también, se desarrolla la voz. El infante produce más 

sonidos mediante el aire que ingresa por sus pulmones y se dirige a los pliegues vocales en la 

laringe emitiendo vibraciones, llevando al habla siendo una de las maneras como el infante se 

expresa su lenguaje, este se emite de manera que se coordina los músculos de la lengua, los labios, 

la quijada y tracto vocal (Jude Children's Research Hospital, 2015). 

Finalmente, a los 5 años, se observa que los niños demuestran una articulación más 

semántica de los sonidos del habla, creando un lenguaje más comprensible. En este periodo, los 

infantes consolidan un vocabulario de entre 2.500 y 3.000 palabras donde pueden comunicarse y 

participar en conversaciones más complejas, como narrar historias y comprender conceptos 

abstractos (Portellano, 2010).  

Por otra parte, existen referentes teóricos que explican el desarrollo lingüístico como el 

aprendizaje vicario también conocido como aprendizaje por observación o modelado. Esta teoría 

fue desarrollada en 1977 por el psicólogo Albert Bandura, mediante los estudios del “muñeco 
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bobo”. El proceso implica adquirir habilidades y conocimientos mediante la observación de 

acciones de otros, así que el individuo puede aprender imitando conductas específicas sin refuerzo 

directo, originando la adquisición de respuestas nuevas (Pascual, 2009). 

Por otro lado, Bandura, establece unas variables fundamentales para las fases del 

modelado, las cuales son: la atención; es esencial durante el proceso de aprendizaje mediante la 

observación, ya que, debemos estar enfocados en el comportamiento del otro, teniendo en cuenta 

sus características y el entorno, seguidamente, es necesario retener la información para recordarla 

más tarde, por lo que, conlleva a formar representaciones mentales o descriptivas verbales de la 

conducta observada, ahora bien, se reproduce el comportamiento observado haciendo 

descripciones en acciones concretas requiriendo habilidades de ejecución y finalmente, la 

motivación, es importante en la imitación, puesto que puede provenir de experiencias pasadas de 

refuerzos e incentivos mediante la observación de otros que han sido recompensados por la misma 

conducta (Pascual, 2009).  

Sin embargo, existen teorías que coinciden con la misma perspectiva como el enfoque de 

sistemas conductuales, el cual, sostiene que el desarrollo del lenguaje se produce a lo largo del 

tiempo a partir del aprendizaje de habilidades (Peláez & Novak, 2024). 

De esta manera, esta teoría plantea tres factores para el desarrollo del lenguaje que se basa 

en el aumento de repeticiones de oraciones por parte del cuidador, donde está a su vez se subdivide 

en tres factores. El primero es la repetitividad, el cual se fundamenta por expresiones modeladas 

reiteradas por parte del responsable del cuidado del infante. Seguidamente, la preparación, consiste 

en que la madre inicia el establecimiento de expresiones en el menor, incentivando la repetición 

de enunciados, lo cual es crucial en el desarrollo de habilidades comunicativas. Por último, el tercer 

factor se basa en que el infante emplee dos técnicas; la práctica masiva y el ensayo espaciado, en 

lugar de repetir una frase de manera continua, se repite en intervalos de tiempo, lo que permite un 

aprendizaje más duradero y efectivo (Peláez & Novak, 2024). 

Por otro lado, el segundo factor en el desarrollo del lenguaje es el efecto de la frecuencia 

de las repeticiones que emiten los padres hacia los hijos haciendo que el infante imite dichas 

verbalizaciones. Por último, el tercer factor es la retroalimentación positiva o negativa 

proporcionada por los cuidadores, donde las correcciones se perciben como estímulos para 

responder de forma adecuada a las expresiones verbales, por el contrario, a la ausencia de cambios 

en las verbalizaciones, el contacto visual es utilizado como estímulo reforzador para comunicar de 
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forma repetida las oraciones por parte del infante, de manera que él afianza el desarrollo del 

lenguaje (Peláez & Novak, 2024). 

No obstante, este trabajo se plantea desde la teoría sociocultural por Vygotsky, la cual 

propuso que el lenguaje no solamente es un medio de comunicación, sino también una herramienta 

esencial en la construcción del pensamiento y el desarrollo cognitivo. Además, la teoría resalta la 

relevancia de las interacciones entre el ser humano, lo social y la cultura, debido a que los niños 

aprenden a adquirir elementos que facilitan la comunicación, como el lenguaje.  

Durante la infancia el contacto social tiene un papel fundamental en el desarrollo temprano 

en las habilidades lingüísticas, particularmente, durante el primer año de vida cuando el niño se ve 

inmerso en un entorno social frecuente y variado. Según Vygotsky (1982) los gritos, balbuceos y 

las primeras palabras corresponden a etapas preintelectuales, la cual pertenecen a los primeros 

momentos del desarrollo del infante, antes de que el lenguaje y el pensamiento se conecte de 

manera significativa. Durante este periodo, el lenguaje no se emplea como una herramienta para 

pensar y dirigir el pensamiento, sino que esta principalmente relacionado con la comunicación 

social y la expresión emocional.  

Luego, aparece el lenguaje egocéntrico entre los 2 a los 7 años, donde los niños usan el 

lenguaje para autorregularse y organizar sus comportamientos mientras interactúan en su contexto, 

y, por último, está la etapa interiorizada, en la que el lenguaje se convierte en un proceso mental 

interno, es decir el niño no habla en voz alta, sino de manera interna para dirigir su pensamiento.  

Vygotsky afirma que el lenguaje interiorizado es importante para el desarrollo de funciones 

cognitivas superiores dejando de ser un recurso de autorregulación externa, para convertirse en un 

recurso mental, para el pensamiento abstracto, planificación y reflexión. A partir de este proceso 

de internalización, el infante desarrolla habilidades cognitivas más complejas como resolver 

problemas de manera reflexiva 

Adicionalmente, Vygotsky introdujo el concepto de Zona de Desarrollo Próximo (ZDP) 

que se comprende como el espacio entre el nivel de desarrollo actual de una persona y el potencial 

que puede alcanzar con la ayuda de alguien más capacitada, asimismo, permite diferenciar entre 

lo que un alumno domina y lo que aún no sabe (Warford, 2011).  

Asimismo, se encuentra una perspectiva moderna como la teoría de los sistemas del 

comportamiento, que respalda lo anteriormente mencionado, la cual, fundamenta que la 

interacción del infante con su entorno y relaciones sociales influyen en su desarrollo lingüístico, 
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por ello, es importante el rol que se desempeñan los cuidadores a partir de las interacciones 

recíprocas con el infante para proporcionar nuevas expresiones verbales (Peláez & Novak, 2024). 

Por otro lado, según investigaciones evolutivas, resaltan que la socialización inicia desde 

los primeros años de vida de un individuo, a partir de la relación de diferentes factores, como: 

biológicos, que desarrollan la estructura corporal como el aparato oral y los sentidos, asimismo, a 

nivel funcional, el cual, favorece el uso de las estructuras que influyen en la conducta del niño ante 

la sensibilidad materna; a nivel cognitivo, la memoria y las reestructuraciones cognitivas 

alcanzadas a finales del primer año son fundamentales para la interacción social, dado que, se dan 

mediante el aprendizaje en una etapa esencial para la enseñanza (Lacunza & Contini, 2009). 

 

Confinamiento durante el COVID 19 y su relación con el desarrollo del lenguaje 

 

El confinamiento durante el SARS-COV-2 desde el 2020 a 2022 generó un distanciamiento 

físico entre la población, buscando mitigar los casos de contagio siendo esto una restricción 

obligatorio de la movilización de los individuos a nivel mundial, teniendo un impacto negativo en 

las diferentes áreas como, lo físico, económico, psicológico, cultural y social, por ende, esto 

conlleva a la restricción de lugares públicos como, escuelas, sitios para eventos sociales, oficinas, 

centros comerciales, parques, entre otros (Sánchez Villena y de la Fuente Figuerola, 2020). 

A lo largo del confinamiento, se evidenciaron secuelas en las diferentes etapas del 

desarrollo humano, por ejemplo, en los niños se vieron afectados al no poder desarrollar algunas 

actividades diarias por el espacio reducido, asimismo, en la etapa de adolescencia y adultez produjo 

una incidencia en aspectos fundamentales de su cotidianidad, lo cual, despertó estados de 

frustración, nerviosismo y aburrimiento, de igual modo, en los adultos mayores, se registraron 

repercusiones negativas en relación a su bienestar en general y salud mental. Además, el 

distanciamiento contribuyó a reducir las interacciones sociales, el uso obligatorio de mascarillas, 

suspensión de medios de transporte, cierre de fronteras y restricción de horarios (Sánchez Villena 

y de la Fuente Figuerola, 2020).  

Por ello, Uriel de los Riscos (2022) resalta un aspecto importante que ha surgido durante 

el confinamiento debido a la emergencia sanitaria, la cuales son las dificultades en el proceso de 

socialización e interacción social, ya que no hubo un trabajo cooperativo efectivo entre familia y 

escuela para garantizar una buena formación en el infante, sino por el contrario, muchos padres de 



DESCRIPTORES DEL DESARROLLO DEL LENGUAJE                                                                                       24    

 
 

familia implementaron los dispositivos electrónicos como medios distractores para los niños, lo 

que pudo haber generado consecuencias negativas en su desarrollo lingüístico, puesto que el 

exceso de tiempo frente a dichos aparatos limita la capacidad para relacionarse con sus pares, 

personas de su círculo social y entorno, y, por lo tanto, se reduce la estimulación del lenguaje y 

conduce a dificultades en su adecuada adquisición. 

 

Marco multidisciplinar  

 

Para tener una comprensión integral de la adquisición y desarrollo del lenguaje en los 

infantes, es pertinente considerar diversas disciplinas como: 

 

Comprensión antropológica  

 

La antropología comprende el lenguaje desde el estudio de las culturas indígenas, debido 

a que, los antropólogos se vieron enfrentados a entender la comunicación con culturas que no 

tenían sistemas de escritura, lo que conlleva a la necesidad de utilizar intérpretes para las lenguas 

indígenas primordialmente. Además, Franz Boas, resaltó la importancia de crear categorías 

gramaticales particulares en el estudio de las lenguas, evidenciando que el lenguaje y la cultura 

están estrechamente relacionados, siendo el lenguaje un fundamento de las normas, valores y 

creencias de los seres humanos, por lo que, la antropología entiende que el lenguaje es un eje 

principal en el estudio de las culturas humanas en la transmisión de información mediante la 

comunicación en la construcción de identidades sociales entre los individuos (Saliha, 2017). 

 

Comprensión sociológica  

 

El lenguaje es un modo de conocimiento, una forma de exponer los significados sociales y 

culturales, además de ser un medio de comunicación. Por tanto, se destaca la importancia del 

entorno social, puesto que allí reposa una convención establecida y compartida de códigos de una 

misma colectividad (Arbe y Echeverría, 1982). Asimismo, desde la perspectiva de Mills, el 

lenguaje se concibe como un mecanismo de control social diseñado para vincular el 

comportamiento individual con las normas y valores grupales, la cual, los significados lingüísticos 

son moldeados y sustentados por las interacciones de las comunidades humanas, y el pensamiento 
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implica la manipulación de esos significados. Por ello, el propósito del lenguaje no es simplemente 

la expresión individual, sino el control mutuo del comportamiento por parte de los agentes sociales 

(Beltrán, 1990).  

 

Comprensión pedagógica  

 

El contexto escolar se considera uno de los entornos lingüísticos tempranos fundamentales 

para los infantes. En este entorno, varios elementos como el espacio físico, la comunicación verbal, 

los materiales educativos, las actividades, y prácticas de instrucción, juegan un papel esencial en 

facilitar la comunicación tanto entre el docente y los estudiantes como entre los propios 

estudiantes, creando un ambiente propicio para que los niños compartan ideas y sentimientos 

basados en experiencias, lo que a su vez contribuye al desarrollo del lenguaje oral y al 

enriquecimiento de su vocabulario, por otra parte, favorece el dominio del lenguaje abstracto, 

mejora las habilidades lingüísticas de sintaxis y promueve la alfabetización en esta población 

(Croome & Fairhall, 1976; Finders et al., 2023; Rama, 2023). 

 

Comprensión fonoaudiológica  

 

El desarrollo del sistema articulatorio como, boca, garganta y laringe, facilita la emisión 

de sonidos de su lengua materna para así ir moldeando su capacidad de producir palabras y frases 

complejas para comunicarse, asimismo, reconociendo sonidos de su entorno que influyen en la 

distinción de las palabras de su lenguaje siguiendo una serie de pasos para adquirir habilidades de 

comunicación, partiendo del nacimiento hasta los 5 años de edad, generando un desarrollo 

adecuado del habla (Paramilo, 2017). 

La producción de sonidos involucra la interacción de diversas partes del aparato vocal, la 

cual, este sistema consta de tres áreas importantes: la cavidad nasal (A), que actúa como un 

resonador para las vibraciones vocales que pasan a través de ellas y puede ser obstruido al levantar 

la úvula; la cavidad bucal (B), cuya efectividad depende de la movilidad de los órganos que la 

contienen para producir sonidos; y la laringe (C), contiene la glotis que es el espacio entre las 

cuerdas vocales, donde, sí está muy abierta no produce vibraciones, pero, si las cuerdas vocales se 

acercan lo suficiente, se genera vibraciones laríngeas, mientras que la boca influye en la 

modulación de dicho sonido (Saussure, 1945). 
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Comprensión neurocientífica  

 

La producción del lenguaje en los dos primeros años de vida está controlada por el lóbulo 

frontal, la cual, una de sus funciones fundamentales es la ejecución de programas lingüísticos, 

responsables de la producción del lenguaje voluntario y organizado, siendo esenciales para la 

motivación y la iniciación del lenguaje intencionado (Muñoz, 2012).  

Las estructuras y funciones de las bases neuroanatómicas que se ven afectadas en el 

desarrollo del lenguaje que se disponen a lo largo de la corteza cerebral, son las siguientes: 

 

Lóbulo frontal y área prefrontal. Se encuentra ubicada en la parte inferior de la tercera 

circunvolución frontal izquierda del cerebro, abarcando las zonas 44 y 45. Estas áreas son 

esenciales para el desarrollo de programas lingüísticos y estrategias para la comunicación, 

centrando su función en la planificación y organización del lenguaje tanto oral como escrita , así 

como, la motivación e iniciación del lenguaje intencionado, apoyando a la capacidad de los 

infantes para emitir sonidos como el balbuceo para finalmente formar palabras. Por lo tanto, a  

medida que el cerebro madura estas áreas son un apoyo para la selección de palabras y 

coherencia en los mensajes (Portellano, 2005).  

 

Circunvolución de Heschl y área de Wernicke. La circunvolución de Heschl se 

encuentra ubicado en el tercio posterior lóbulo temporal y al área auditiva primaria, por otro lado, 

el área de Wernicke está ubicada en área posterosuperior del lóbulo temporal, compuesta por las 

zonas 22 y 39. Estas áreas son las encargas de la percepción y comprensión de palabras 

(Portellano,2005). Por ello durante los dos primeros años de vida estas áreas permiten que él 

infante procese los sonidos de su entorno con el fin de discriminarlos y entender palabras iniciando 

la adquisición del vocabulario.  

 

Circunvolución supramarginal y angular. Localizadas en el lóbulo parietal son las 

encargadas de la integración de la información visual y auditiva para la compresión de un lenguaje 

lecto-escrito (Portellano, 2005). 
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Área de Broca. Se ubica en el lóbulo frontal, siendo responsable de la organización de 

programas motores para la producción de lenguaje, sin embargo, su desarrollo no se completa en 

dos primeros años de vida, esta se ira activando mediante la producción e imitación de sonidos 

intencionales emitidos por sus padres (Herrera, 2019). 

Córtex motor primario. Se localiza en el lóbulo frontal, encargado de los movimientos 

bucofonatorios responsables de la articulación de las palabras, por ello, en los primeros años de 

vida esta área permite que el infante controle los movimientos y músculos buco fonatorios 

implicados en la producción de sonidos (Herrera, 2019). 

 

Marco normativo/legal 

 

Para la elaboración de esta investigación es pertinente considerar las leyes y decretos 

internacionales y nacionales reguladas por el ministerio de protección social y el Instituto 

Colombiano de Bienestar Familiar que protege los derechos de los menores.  

Por lo tanto, se destaca a nivel internacional la convención sobre los derechos del niño 

aprobada en 1989, la cual, establece los lineamientos sociales y jurídicos que los estados miembros 

de la ONU deben seguir para proteger los derechos del infante en diversos aspectos como lo social, 

salud, económico, cultural, educativo, entre otros, adecuados para salvaguardarlos de cualquier 

tipo de daño, maltrato físico o psicológico y poder garantizar una protección y bienestar a esta 

población (UNICEF, 2006). 

En cuanto al ámbito nacional, adquiere importancia significativa la constitución política de 

Colombia (1991) específicamente el artículo 44, al mencionar los derechos fundamentales de los 

niños establecidos por decretos, leyes y acuerdos internacionales, además de que la familia, la 

sociedad y el estado, protegen y aseguran el desarrollo pleno del infante (Asamblea Nacional 

Constituyente, 1991). Asimismo, está la ley 1098 del 2006, la cual, establece disposiciones tanto 

sustantivas como procesales para asegurar la protección de los niños, niñas y adolescentes, así 

como también su desarrollo adecuado y equilibrado, permitiéndoles crecer en un entorno que 

prevalezca la comprensión, felicidad y amor (Congreso de la República de Colombia, 2006).  

Adicionalmente, la ley 1751 de 2015, la cual, enfatiza, en el derecho a la salud, con el fin 

de garantizar el acceso a todos los servicios de salud, sin discriminar principalmente a los niños, 

así como, resalta la importancia de una nutrición adecuada en sus primeros años de vida. Además, 
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favorece programas de prevención y promoción de la salud que incentivan a fomentar hábitos 

saludables y enfocados a prevenir cualquier tipo de enfermedad que afecte un desarrollo integral 

en el niño. 

Ahora bien, la ley general de educación (Ley 115 de 1994), particularmente el artículo 15, 

dicta que la educación preescolar es fundamental, para promover un desarrollo óptimo con relación 

a las áreas biológicas, cognitivas, socioafectivas, psicomotoras y espirituales de los menores, 

mediante la participación de actividades pedagógicas que fomenten la socialización (Congreso de 

la República de Colombia, 1994). Finalmente, el decreto 457 de 2020, la cual, expiden 

instrucciones para el mantenimiento del orden público para el confinamiento preventivo y 

obligatorio generada por la emergencia sanitaria por el SARS Cov-2 (Presidencia de la República 

de Colombia, 2020). 

 

Marco institucional  

 

La fundación Camino de la Esperanza es una Institución católica, sin ánimo de lucro, 

fundada en 1993 por Monseñor Gregorio Garavito Jiménez y el Padre José Otter, bajo el lema “Un 

compromiso de Cristianos unidos en un solo mundo, para la formación y promoción de los más 

pobres y desprotegidos”, la cual, se fundamenta con el objetivo de “brindar una formación integral 

y atención basada en principios y valores cristianos a la población vulnerable de primera infancia,  

adolescencia, juventud, adulto mayor y familia” (Funcades, 2018). 

Inicialmente, la fundación estableció un internado en la vereda de Cumaral “Caney Alto” 

para los jóvenes, seguido por la creación del internado “Hogar Santa Isabel” para las niñas en el 

barrio Porfía en la ciudad de Villavicencio-Meta y junto a él se inició un comedor para la población 

infantil del sector, considerado uno de los barrios más vulnerables en ese período. Luego, se 

construyó el Centro de Educación Infantil “Centro Sagrada Familia”, donde se atendían niños 

desde la sala cuna, además, ante la observación de la pobreza y desplazamiento, se abrió el jardín 

infantil “San José”, anteriormente conocido como “Hogar San José”, enfocado en la atención con 

el bienestar familiar. También, se dio apertura al comedor para los hijos de los vendedores 

informales del barrio San Isidro. Más tarde, en el barrio Porvenir se estableció una casa de acogida 

para habitantes de calle menores de edad, la cual, podían asearse, cambiar su ropa, recibir 

alimentos y terapia. Después de su creación el padre José Otter entrega su dirección, debido a que 
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el obispo de su país le solicita regresar a Alemania, consolidando así un puente de solidaridad entre 

estos dos países (Colombia y Alemania).  

Actualmente, la fundación cuenta con varios programas de atención a la comunidad tales 

como: promoción a la familia, donde se promueve la vida familiar de manera integral a 200 

familias, al fortalecer su economía familiar y su armonía, destacando su valor como educadora y 

formadora de personas; primera infancia, la cual, se presta el servicio integral a 300 niños y niñas 

de 3 a 5 años, en las sedes “Centro Sagrada Familia” y “Sede San José”; aldea estudiantil con 

modalidad de internado, este programa acoge a 100 niños, niñas y jóvenes de los grados 8º a 11º; 

diversidad funcional, donde se atiende a 160 niños, niñas y jóvenes con diversidad funcional; y 

escuela para todos, al realizar acompañamiento psicosocial a 550 estudiantes de básica primaria, 

secundaria, técnicos y tecnológicos, suministrándoles, uniformes, útiles escolares, pensión y 

transporte con el objetivo de garantizar el acceso equitativo a la educación y el bienestar de esta 

población (Funcades, 2018). 

 

Antecedentes de Investigación 

 

La emergencia sanitaria por el SARS Cov-2 ha generado un interés en investigar sus 

posibles efectos sobre el desarrollo infantil, particularmente en lo que respecta a áreas como el 

lenguaje, la comunicación y desarrollo neurológico. Diversos estudios han abordado esta 

problemática desde diferentes enfoques metodológicos y poblaciones, teniendo resultados 

coincidentes y divergentes. Por consiguiente, se presenta un análisis integrado de los hallazgos 

principales, estableciendo comparaciones y contribuciones al problema de investigación. 

Estudios indican que la pandemia afectó el desarrollo del lenguaje y la comunicación en 

los niños. Por ejemplo, Hessami et al. (2022) en su revisión sistemática y un metaanálisis, en la 

cual se tenía como objetivo evaluar las asociaciones entre el nacimiento y la crianza durante la 

emergencia sanitaria por Covid-19 con el riesgo de deterioro neurológico (NDI) entre la población 

pediátrica y la asociación de la exposición gestacional al SARS Cov-2 con el riesgo de NDI, 

analizaron 8 estudios, comparando el número de población prepandémica con un tamaño de la 

muestra de 9,981 (2015-2019) con el grupo pandémico de 11,438 infantes (2020-2021), hallaron 

que el grupo pandémico presentaron una mayor probabilidad de tener un deterioro en la 

comunicación que el grupo en comparación (P<0,001).  Este hallazgo es consistente con los 
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resultados de Rodríguez et al. (2023) en su investigación transversal, al comparar los signos 

neurológicos leves y el rendimiento lingüístico en una muestra de 60 niños, compuesta por un 50% 

en el grupo prepandémica y un 50% en el grupo pospandémico del confinamiento por COVID-19 

con edades entre 3 a 5 años. Los principales resultados demuestran que la población evaluada 

después de pandemia obtuvo una disminución significativa en los resultados de las habilidades 

lingüísticas (P<0,01). Además, establece que la identificación temprana de los signos neurológicos 

blandos (NSS) relacionados con la ejecución de tareas espaciales y el rendimiento visoperceptivo, 

podrían ayudar a predecir el retraso del lenguaje y vinculándose con déficits de habilidades en 

alfabetización. 

Además, en el estudio transversal de Ferrari et al. (2022) se centró en evaluar y comparar 

el desarrollo global en población pediátrica de seis meses antes y durante las medidas restrictivas 

de distanciamiento social por el virus SARS CoV-2, a partir de la aplicación de la escala de 

desarrollo infantil de Griffiths (GSCD) y las puntuaciones de desarrollo general (GDS). Se estimó 

un tamaño de muestra de 200 infantes, los cuales se inscribieron solo 197 parejas de madre e hijo, 

sin embargo, 104 bebes completaron la evaluación de desarrollo. También reportaron puntuaciones 

GSCD significativamente más bajas para el grupo pandémico (p < 0,001) y un número 

significativamente mayor del grupo COVID mostro puntuaciones por debajo del promedio en 

subescalas de lenguaje y comunicación.  

En un estudio similar, Murillo et al. (2023) se basó en estudiar cómo el efecto de la 

pandemia por el virus SARS-CoV-2 impactó en el nivel morfosintáctico y de vocabulario en una 

muestra de 100 niños entre los 18 y 31 meses de edad de Madrid-España a través de la 

implementación del Cuestionario de Desarrollo Comunicativo MacArthur CDI, la cual, 82 

participantes nacieron y se evaluaron antes de pandemia (Grupo Pre) y los 71 restantes nacieron 

durante la pandemia y se evaluaron en el año 2021/2022 (Grupo Post). Los resultados indicaron 

diferencias significativas en el nivel de vocabulario y desarrollo morfosintáctico entre el grupo pre 

y post pandemia, con un mayor retraso en el grupo pandémico (p= < .001). 

Estas investigaciones indican un patrón común de deterioro en el lenguaje de la población 

infantil nacida durante la pandemia, sugiriendo que el aislamiento y la disminución de las 

interacciones sociales pudieron haber influido en el retraso del lenguaje. 

Asimismo, en diversos estudios se emplearon herramientas de evaluación, como el Ages 

& Stages Questionnaires (ASQ-3), con el fin de medir el desarrollo lingüístico de los niños y 
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comparar los resultados entre las muestras poblacionales nacidas antes y después de la emergencia 

sanitaria, así como la investigación de Giesbrecht et al. (2023) en su estudio cuantitativo con un 

diseño comparativo-transversal, propone determinar si los niños nacidos durante la pandemia de 

COVID-19 presentaban un mayor riesgo de experimentar retrasos en el desarrollo en comparación 

con los niños nacidos antes de la pandemia, con un tamaño de muestra de 2.903 infantes en el 

grupo prepandémica nacidos entre 2015-2018 y 3.742 bebes el grupo pandémica nacidos durante 

el año 2020-2021. Los resultados señalaron que los infantes nacidos durante el confinamiento 

mostraron puntajes promedios más bajos que los nacidos antes de la emergencia sanitaria y una 

mayor probabilidad de obtener un retraso en las áreas de comunicación, motricidad gruesa y 

personal-social del ASQ-3 en comparación con los bebés prepandémicos.  

En contraste con lo mencionado anteriormente, la investigación cuantitativa de diseño 

comparativo-transversal realizad por Imboden et al. (2022) buscó determinar si la pandemia ha 

incidido en los resultados del desarrollo de 1.024 infantes. Sin embargo, los resultados mostraron 

que no existían diferencias significativas en las puntuaciones del ASQ-3 entre la muestra 

prepandémicas y pospandémicas. Aunque al analizar por grupos de edad se observaron diferencias 

estadísticamente significativas en las puntuaciones de los dominios y la categorización, mostrando 

una leve disminución en el dominio de comunicación entre los niños de 6 y 12 meses en el periodo 

pospandémico. 

Sin embargo, estos hallazgos señalan que algunos infantes podrían haber experimentado 

retrasos en su desarrollo verbal debido al virus SARS Cov-2, sin embargo, los resultados no son 

uniformes y dependen de factores individuales y contextuales.  

En conformidad con lo anterior, otras investigaciones utilizaron múltiples evaluaciones, 

como el cuestionario ASQ-24, la Guía Portage, los test TECAL, test Gramatical Expresivo y 

Receptivo y la Escala Mullen de Aprendizaje Temprano, con el objetivo de medir el desarrollo 

infantil. En estos estudios se consideran diferentes enfoques, instrumentos de evaluación y 

contextos geográficos, lo que podría haber influido en los resultados lingüísticos.  No obstante, 

todos coinciden en señalar que los niños nacidos durante la pandemia experimentaron un desarrollo 

lingüístico y cognitivo inferior con diferencias significativas con los niños nacidos ante de la 

emergencia sanitaria.  

Como lo destaca Deoni et al. (2022) en una investigación de Estados Unidos, al realizar 

evaluaciones cognitivas en 700 niños sanos y con desarrollo neurotípico desde los 3 meses hasta 
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los 3 años, con un total de 1247 evaluaciones, con el objetivo de describir la función cognitiva en 

los infantes de 3 años durante la pandemia por el SARS-CoV-2. Como resultados se observó una 

disminución significativa en las medidas de la Escala Mullen de Aprendizaje Temprano (cognición 

general, desarrollo verbal y no verbal) de la población en el año 2021 en comparación a referencias 

históricas, asimismo, los bebés nacidos durante el confinamiento se evidenciaron con un 

rendimiento cognitivo general, verbal y no verbal significativamente reducido en comparación con 

los niños que nacieron antes de la pandemia. 

Adicionalmente, en un estudio realizado en Guayaquil-Ecuador, tuvo como objetivo 

principal describir qué consecuencias generó la pandemia en el desarrollo del lenguaje y la 

metodología terapéutica utilizada en una muestra de 110 infantes de 2 a 4 años. Además, el estudio 

se realizó con un diseño descriptivo de corte transversal, para examinar el retraso del lenguaje 

mediante la Guía Portage, test TECAL y Test Gramatical Expresivo y Receptivo, con un enfoque 

bibliográfico-documental, teniendo en cuenta investigaciones previas que vinculan el desarrollo 

tardío del lenguaje con el confinamiento. Los resultados indicaron que gran parte de los niños 

nacidos en pandemia no asistió a centros de atención infantil, además, se evidencio en el nivel 

fonético y semántico una escasez o nula en la emisión y capacidad de vocabulario inferior a su 

edad cronológica (Murillo, 2021). 

Por otro lado, estos estudios cuentan con muestras grandes lo que refuerza la fiabilidad de 

los resultados, como la investigación de Matsuo et al. (2023), al realizar un estudio transversal 

repetido a través de una comparación del desarrollo del lenguaje antes y durante del confinamiento, 

usando datos de niños que estuvieron en control de salud entre el mes de enero de 2017 y diciembre 

de 2022, con el objetivo de indagar cuál es la influencia que tuvo el confinamiento por el virus 

SARS CoV-2 en el desarrollo lingüístico en 33.484 niños japoneses de 18 meses de edad, la cual 

se evidenció que el 33,5%  del grupo prepandémica y el 36% del grupo pandemia requirieron 

seguimiento para el desarrollo del lenguaje por parte de un centro asistencial 

De igual manera, en un estudio llevado a cabo por Huang et al. (2021) en la ciudad de 

Guangzhou China, investigo la asociación entre las experiencias de la pandemia por el virus SARS 

CoV-2 y el desarrollo neurológico de niños de 6 meses y 1 año, implementando un tamaño de 

muestra de 6.054 infantes, los cuales, el grupo pandemia estuvo compuesto por 546 niños de 6 

meses y 285 de 1 año; y el grupo prepandémico estuvo clasificado por 3009 bebes de 6 meses y 

2214 de 1 año. Se evaluó el neurodesarrollo mediante cuestionarios estándar por el personal de la 
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salud, teniendo en cuenta edades y etapas de los participantes, así como, los programas de 

desarrollo Gesell. Además, se usaron métodos estadísticos para realizar análisis de regresión 

logística y binominal para lograr calcular las relaciones que hay entre la vivencia del confinamiento 

y el progreso neurológico de la población infantil, hallando que la experiencia de la pandemia en 

el año 2020 se relaciona con un elevado riesgo de retraso en el dominio de comunicación y 

motricidad fina a la edad de 1 año, sin embargo, esta solo existe en hijos primogénitos.  

Por otra parte, estos estudios destacan la importancia del contexto social, familiar y 

educativo en el desarrollo lingüístico infantil. La mayoría de estos indican que los niños expuestos 

a un entorno educativo y social restringido presentan dificultades en su desarrollo del lenguaje, 

tanto en su expresión como en su comprensión, con efectos más pronunciados en infantes de 

familias de escasos recursos. 

Por ejemplo, el estudio realizado por Davies et al. (2021) escogió 189 familias con niños 

de 8 a 36 meses de Reino Unido, la cual analizaron dos aspectos del contexto de los infantes:  

educación y cuidado de la primera infancia y el desarrollo del vocabulario expresivo y receptivo. 

De esta manera, en los resultandos se resalta que los infantes que siguieron recibiendo asistencias 

a centros de atención educativa durante la pandemia por el virus SARS CoV-2 presentaron mejores 

puntuaciones en el lenguaje que los niños que no asistieron a estos centros educativos, por otro 

lado, los niños con menos recursos que perdieron acceso a un contexto educativo presentaron 

puntajes más bajos en el desarrollo del lenguaje. 

Del mismo modo, en una investigación en Quito-Ecuador por Aimacaña y Tapia (2022), 

evaluó la interacción social en el desarrollo lingüístico del lenguaje oral de la población infantil de 

1 a 3 años durante el confinamiento por covid-19, para ello, se llevó a cabo un estudio descriptivo 

y exploratorio de tipo no experimental, bajo el enfoque cuantitativo y cualitativo, con un muestreo 

de 50 niños usando el inventario de Battelle. Los resultados concluyeron que los problemas en el 

ámbito personal y social se ven reflejados en el área de la comunicación, destacando como 

principal agente socializador y mediador del lenguaje, la familia. 

Además, en Chile por Abreu et al. (2023), se realizó un estudio de tipo cuantitativo 

observacional con el objetivo de describir los elementos del lenguaje en la población pediátrica 

menores de 5 años pertenecientes a la región O´Higgins que estuvieron presentes durante el 

confinamiento por el virus SARS CoV-2. Se llevó a cabo un cuestionario para los progenitores de 

los niños y técnicas para modalidades de apoyo del crecimiento infantil con la finalidad de 

describir las categorías de desarrollo en las que se encuentran los 35 participantes, asimismo, se 
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fragmentaron las variables entre los elementos del instrumento y las características de los infantes 

y cuidadores, teniendo como resultado una disminución en la producción oral de los niños debido 

al aislamiento social, lo que impide actualmente la interacción social con sus pares. 

Por otro lado, Robert Couture (2021) realizó un estudio con el propósito de describir los 

efectos del confinamiento debido a la emergencia de salud pública COVID-19 en el 

neurodesarrollo de 132 pacientes pediátricos en etapas lactantes y preescolar a partir de la 

aplicación del test de Denver II. Los resultados indicaron una ligera alteración en el 

neurodesarrollo de esta muestra, donde los niños más afectados fueron aquellos con edades 

comprendidas entre los 3 y 5 años, asimismo, de las 4 áreas evaluadas las dos más comprometidas 

fueron el lenguaje y el dominio personal-social. 

La investigación observacional y descriptiva de cohorte transversal realizada por Figueira 

(2023), se centró en caracterizar los trastornos de comunicación en preescolares durante el 

confinamiento por COVID-19, teniendo en cuenta 125 informes del desarrollo de los preescolares 

en edades 3 a 5 años que estaban inscrito en escuelas públicas de Xalapa, Veracruz. A partir de 

ello, se obtuvo que el 34% presentó trastornos fonológicos, el 32% trastornos de lenguaje y el 34% 

desarrollo típico de lenguaje, además, el promedio de la muestra es de preescolares de edades de 

4 años y 3 mes, de ellos el 60% presenció el confinamiento a causa del COVID-19. 

Además, Feijoo et al. (2023) realizaron un estudio de caso con el fin de analizar los efectos 

de las medidas de la pandemia sobre COVID-19 en el desarrollo temprano del lenguaje realizando 

una comparación entre 41 niños nacidos en el 2019 y 2020 con 41 niños nacidos antes del 2012, a 

partir de ello,  los resultados establecen que no existen diferencias significativas en el lenguaje de 

los participantes pre y postpandemia, sin embargo, si se evidencia que los infantes con niveles bajo 

de vocabulario están en el grupo postpandemia,  asimismo, se encontró una relación entre la 

variabilidad del interlocutor y el vocabulario del infante, por lo que los niños que presenciaron 

confinamiento completo mostraron vocabulario más bajo en lenguaje expresivo. 

Asimismo, el estudio comparativo realizado por Nevo (2023) tiene como objetivo 

contrastar las habilidades lingüísticas, específicamente el vocabulario y la conciencia morfológica 

de dos grupos de niños de jardín pertenecientes a entornos socioeconómicos bajos, la cual, 110 

niños asistieron antes de la pandemia de COVID-19 y 54 niños asistieron durante la pandemia de 

COVID-19, destacando que ambos grupos siguieron el mismo plan de estudios con los mismos 

docentes. Por tanto, se tuvo como resultado diferencias significativas (p < .001) en todas las 

habilidades de conciencia morfológica evaluadas como la derivación verbal (basada en sustantivos 
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y basada en patrones) e inflexión del posesivo compuesto. Además, las tres puntuaciones de 

conciencia morfológica fueron significativamente más altas para el grupo de niños que asistieron 

antes de la pandemia en comparación con los niños que asistieron durante la pandemia. Sin 

embargo, ambos grupos mostraron resultados relativamente deficientes en la prueba de 

vocabulario expresivo, lo que sugiere una limitada representación de palabras por parte de los 

participantes. 

Con relación a los estudios realizados por Byrne et al en el 2022 y 2023, se centran en 

comparar dos grupos poblacionales (grupo CORAL y BASELINE) para evaluar el impacto de la 

pandemia en el desarrollo infantil, específicamente en el área lingüística y de comportamiento. 

En el primer estudio comparativo analizaron los resultados del desarrollo y 

comportamiento a lo largo de 24 meses en el grupo CORAL, estableciendo un tamaño de la 

muestra de 309 bebés nacidos durante la pandemia (grupo CORAL) y 1629 bebés (grupo 

BASELINE) nacidos entre los años 2008 y 2011. Se pudo evidenciar que los datos estadísticos de 

los niños nacidos durante la crisis sanitaria tienen falencias en el desarrollo lingüístico. Estos 

hallazgos mencionan diferencias significativas en la comunicación en el grupo CORAL debido a 

la disminución en los hitos como la expresión de un vocabulario claro (76,6% frente a 89,3%), el 

acto de señalar (83,8% frente a 92,8%) y la acción de decir “adiós” con la mano (87,7% frente a 

94,4%), en comparación con el grupo BASELINE, en palabras significativas (95%: 0,80 a 0,92), 

señalar (95%: 0,86 a 0,96) y despedirse con la mano (0,94%: 0,90 a 0,99) (2022). 

Seguidamente, los autores anteriores realizaron un nuevo estudio observacional 

prospectivo longitudinal con 917 bebés, de los cuales, 312 son parte del grupo CORAL (nacidos 

en los primeros 3 meses de la pandemia) y 605 del grupo BASELINE (bebés nacidos en 

prepandemia) con el objetivo de analizar los resultados del desarrollo y comportamiento a lo largo 

de 24 meses del grupo CORAL. A partir de ello, se obtuvo como resultado puntuaciones similares 

entre las dos muestras en la área personal y social, motricidad fina y resolución de problemas, sin 

embargo, las muestras del grupo CORAL tenían puntuaciones en el dominio de comunicación 

ASQ24 significativamente más bajas en comparación a la muestra BASELINE (Byrne et al., 

2023).  

Las dos investigaciones previas determinan la presencia de un retraso en el desarrollo 

lingüístico de los bebes del grupo CORAL, mencionando que los factores relacionados con la 

pandemia, como el confinamiento, el distanciamiento social y la alteración de rutinas, pueden 

haber tenido un impacto en el desarrollo lingüístico temprano. 
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Por último, a diferencia de las investigaciones previas centradas en los efectos del 

desarrollo verbal y cognitivo, la revisión sistemática de Brooks et al. (2020), tuvo como finalidad 

investigar el impacto en la salud física, mental y desarrollo de población infantil y adolescente, a 

causa de epidemias pasadas y la reciente por el virus SARS CoV-2. La investigación implementó 

instrumentos, estudios observacionales, transversales de cohorte, series de casos y revisiones 

sistémicas, así mismo, se realizó una revisión de 3166 artículos de los cuales fueron escogidos 24 

artículos. Por lo tanto, se evidencio que los estudios revisados manifestaron efectos psicológicos 

negativos como estrés postraumático, confusión, ira, frustración y aburrimiento en la población 

pediátrica y adolescente y no problemas neurológicos en ellos.  

En conclusión, los estudios consultados coinciden en que los infantes nacidos durante la 

pandemia por SARS Cov-2 han experimentado un retraso significativo en su desarrollo lingüístico 

y cognitivo en comparación con aquellos nacidos antes de la crisis sanitaria. Sin embargo, es 

relevante señalar que los resultados no son homogéneos, y los factores contextuales, tales como el 

acceso a la educación, aislamiento social y las condiciones socioeconómicas, podrían haber 

influido de manera determinante en las variaciones observadas en los hallazgos.  
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Metodología 

 

Diseño 

 

La presente investigación corresponde a un diseño descriptivo de cohorte transversal, de 

acuerdo a ello, la investigación descriptiva busca registrar, analizar e interpretar la naturaleza y la 

manera en cómo se compone el fenómeno actualmente puntualizando las características de la 

población a estudiar (Tamayo y Tamayo, 1994), por tanto, la investigación pretende reconocer 

cómo se están presentando y desarrollando los descriptores del lenguaje en niños de 4 a 5 años 

nacidos durante el confinamiento por el  SARS-Cov-2, así mismo, entender si existe o no existe 

una relación entre las variables. Por otro lado, es de metodología cuantitativa, puesto que nos 

permite la obtención, medición y análisis de los datos de forma estadística a partir de la aplicación 

de la subprueba de lenguaje del Cuestionario de Madurez Neuropsicológica Infantil CUMANIN.   

 

Participantes  

 

La investigación cuenta con un tamaño de la muestra de 100 participantes de 200 

beneficiarios de los Centros de Educación Infantil Sagrada Familia y San José de la ciudad de 

Villavicencio con edades comprendidas entre los 4 y 5 años, donde la muestra se calculó mediante 

Australian Bureau of Statistics.  Además, los participantes se eligieron a partir de un muestreo no 

probabilístico por conveniencia con un nivel de confiabilidad de 95% y un error estimado del 5%. 

 

Criterios de inclusión 

 

Se consideraron como participantes los beneficiarios activos de los Centros de Educación 

Infantil Sagrada Familia y San José de la ciudad de Villavicencio, en edades comprendidas entre 

los 4 y 5 años.  

 

Criterios de exclusión 

 

No se tuvo en cuenta población infantil que no estén vinculados en los Centros de 

Educación Infantil Sagrada Familia y San José de la ciudad de Villavicencio. Además, aquellos 

https://www.abs.gov.au/
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que presenten algún diagnóstico clínico, estén en algún tratamiento psicofarmacológico que afecte 

su cognición o que asistan a terapia psicológica y del lenguaje, asimismo, que actualmente sean 

participantes en otra investigación. 

 

Instrumentos 

 

El cuestionario de madurez neuropsicológica infantil (CUMANIN) fue creado por José 

Antonio Portellano, Rocío Mateos, Rosario Martínez Arias, Fernando Sánchez en el año 2000. Es 

un instrumento que permite evaluar el nivel de maduración neuropsicológica y la eficiencia en 

diferentes dominios como el lenguaje, memoria, aprendizaje y psicomotricidad en niños de 3 a 6 

años quienes se encuentran en etapa escolar (inicio de educación infantil o primero primaria). Así 

mismo, se conforma de 11 pruebas principales y 3 adicionales, divididas en tres grandes áreas; 

procesamiento psicomotor: psicomotricidad, estructuración espacial, viso percepción, ritmo y 

atención; memoria- aprendizaje: memoria visual y memoria verbal y lenguaje: lenguaje 

articulatorio, lenguaje comprensivo, lenguaje expresivo y fluidez verbal. La aplicación es manera 

individual en 50 minutos aproximadamente, además, cuenta con prueba de fiabilidad en el alfa de 

Cronbach entre 0,71 y 0,92 (Portellano,2002).  

En el año 2010, Ana María Ávila Matamoros realizo la adaptación y validación del 

CUMANIN en Colombia a través de un estudio de tipo psicométrico. Para este proceso, llevo a 

cabo una prueba piloto con 20 niños de 3 a 6 años y medio (36 a 78 meses) escolarizados en la 

ciudad de Bogotá, realizando ajustes lingüísticos para su aplicación en el contexto colombiano, 

para luego aplicar el cuestionario a 303 infantes que cumplieran con las edades establecidas por la 

prueba. Además, los resultados señalan una alta confiabilidad en alfa de Cronbach dado que se 

encuentran entre 0,68 y 0,89 teniendo una diferencia de 3 puntos por debajo del alfa de Cronbach 

original propuesto por la prueba CUMANIN (Ávila Matamoros, 2010).  

Por otro lado, para la presente investigación se aplicó la subprueba del dominio del 

lenguaje:  el lenguaje articulatorio: consta de 15 elementos donde el infante debe repetir las 

palabras con dificultad creciente; lenguaje comprensivo: está compuesto por 4 elementos, el 

infante debe repetir las frases con dificultad creciente; lenguaje expresivo: está comprendido por 

9 elementos, luego de que el infante escuche un cuento debe responder 9 preguntas sobre el 

contenido y  fluidez verbal, se le indica al infante que forme 4 frases a partir de palabra- estímulo.  
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Cuestionario en Microsoft Office: Se diseñó y aplicó un cuestionario elaborado por las 

investigadoras, basado en la literatura existente sobre el tema, asegurando la pertinencia para el 

análisis de los datos. El cuestionario se dirigió a los representantes legales de los 100 participantes 

y se aplicó a través de la herramienta Microsoft Office. Su objetivo fue obtener información 

detallada sobre las características sociodemográficas, el desarrollo escolar y del lenguaje de los 

participantes, la estructura familiar y aspectos relacionados con el tema de investigación.  

El cuestionario consta de 26 preguntas, divididas en tres secciones: 

1. Consentimiento Informado: Se ajusta al formato institucional propuesto por la facultad 

de psicología, la cual, detalla de forma clara y concisa los objetivos, las leyes, los 

riesgos, instrumentos aplicar, beneficios, la confidencialidad de la información, 

tratamiento de datos y método de devolución de resultados para que ellos comprendan 

su participación.  

2. Sección Sociodemográfica: Incluye 23 preguntas dirigidas a recopilar datos sobre edad, 

nivel educativo, ocupación, estado civil y otros factores relevantes del entorno familiar 

y social de los participantes. También indaga sobre el desarrollo escolar y del lenguaje 

de los niños, con el fin de contextualizar su situación en relación con la investigación. 

3. Sección temática: Contiene dos preguntas enfocadas directamente en el tema central de 

la investigación, diseñadas para explorar aspectos específicos de interés en el estudio. 

 

Variables 

 

Lenguaje 

 

 El lenguaje es un mecanismo de comunicación simbólico expresado en lenguas, las cuales, 

se estructuran mediante signos que representan ideas a través de palabras. La expresión del 

lenguaje puede manifestarse de forma oral o escrita, para ello, es esencial la coordinación de los 

músculos de las extremidades superiores y del aparato bucofonatorio. No obstante, en este proceso 

intervienen múltiples áreas del sistema nervioso central, que actúan de manera integradora 

mediante subsistemas funcionales, particularmente en el hemisferio izquierdo (Portellano, 2005). 

Por tanto, esta variable puede subdividirse en cuatro dominios principales:   
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Lenguaje articulatorio. Se sitúa en la corteza motora primaria, por delante de la cisura 

central, siendo la zona responsable de iniciar los movimientos bucofonatorios (lengua, mandíbula, 

labios y paladar blando) para pronunciar correctamente la articulación de las palabras. El 

aprendizaje del lenguaje inicia mediante la imitación de lo escuchado en el contexto (Álvarez, 

2016). 

 Por otra parte, la presencia de dislalias o manifestaciones disártricas nos indica un déficit 

de estructuras motoras implicadas en el lenguaje o bien un déficit en las áreas "productoras" del 

lenguaje. Es frecuente que niños con retraso articulatorio presentan una pobre función motora 

(Portellano, 2005). 

 

Lenguaje expresivo. Su centro se ubica en el polo anterior del cerebro, sobre el área 

ocupada por el lóbulo frontal, y es allí donde sea origina la iniciativa para desarrollar la actividad 

lingüística de tipo expresivo. Este dominio está comprendido por el área de Broca, que es esencial 

para que el infante exprese sus necesidades y pensamientos de manera verbal (palabras o frases), 

sosteniendo conversaciones coherentes en su contexto, tanto verbal como no verbal. Además, se 

incluye el área prefrontal, especializada en la generación de estrategias necesarias para iniciar la 

compunción verbal o escrita (Portellano, 2005; Álvarez, 2016). 

Para su evaluación se considera la amplitud del lenguaje espontáneo, la estructura sintáctica 

y gramatical del lenguaje oral, así como la estructuración melódica, la gestualidad y la prosodia 

expresiva que acompañan la comunicación verbal (Portellano, 2005) 

Sin embargo, los trastornos del lenguaje expresivo pueden deberse a déficit mnésico o 

dificultades de procesamiento de audio fonología. Las lesiones del fascículo arqueado pueden 

producir dificultades de repetición de palabras, alterando la realización de esta prueba. 

 

Lenguaje comprensivo. El proceso de comprensión del lenguaje involucra áreas como la 

circunvolución de Heschl, el área de Wernicke, el lóbulo occipital y el lóbulo parietal, que permiten 

al cerebro recepcionar las palabras, para luego ser codificadas en áreas multimodales. Este proceso 

dota de significado al lenguaje oral, coordinando la información sensorial para convertir los 

estímulos visuales en representaciones auditivas adecuadas. Así, el niño no solo recibe el mensaje, 

sino que también le otorga sentido para emitir una respuesta coherente.  
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La evaluación de la comprensión del lenguaje incluye aspectos como la comprensión 

auditiva del lenguaje hablado, la interpretación de la entonación, prosodia, y la capacidad para 

entender el significado simbólico del lenguaje (Portellano, 2005; Álvarez 2016).  

 

Fluidez verbal.  Capacidad de generar, organizar y expresar frases de manera clara y 

coherente a partir de palabras, estímulos y pensamientos. Esto se logra mediante el uso del lenguaje 

y la adecuada interpretación del significado de las palabras en contexto apropiados (Portellano, 

2005). 

 

Confinamiento durante el COVID 19 y su relación con el desarrollo del lenguaje 

 

Según Villena y Figuerola (2020), el confinamiento alude a la restricción voluntaria y 

obligatoria de la movilidad de las personas durante el 2020 y 2021, evitando el contacto social para 

disminuir la prolongación del contagio, por lo que los gobiernos tomaron medidas preventivas 

como el cierre temporal de escuelas, centros comerciales y establecimientos públicos. Por otro 

lado, el aislamiento social a causa SARS-CoV-2 trajo consigo secuelas negativas evidenciándose 

problemáticas en la salud mental, física y económica de los adultos, adolescente y niños debido a 

la permanencia en casa reduciendo los espacios de interacción social lo cual genera una 

insatisfacción en el desarrollo de sus actividades diarias. 

 

Procedimiento 

 

Para la realización de la presente investigación, se consideraron los siguientes apartados 

que permitieron el desarrollo oportuno y el cumplimiento de los objetivos planteados. 

1. Solicitud de autorización de los Centros de Educación Infantil para la ejecución de la 

investigación.  

2. Presentación del consentimiento informado y cuestionario por la herramienta de 

Microsoft Forms a los representantes legales de la población a evaluar.  

3. Presentación del asentimiento informado a la población a evaluar.  

4. Aplicación del Cuestionario de Madurez Neuropsicológica Infantil CUMANIN a la 

muestra establecida.  
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5. Análisis de los resultados del cuestionario aplicado. 

6. Socialización de los resultados obtenidos en el estudio en cumplimiento de la obligación 

como investigadoras, haciendo cierre de manera formal.  
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Consideraciones Éticas 

 

La presente investigación se fundamenta en algunas leyes vigentes en Colombia que 

regulan el quehacer de los investigadores, lo que facilita observar los principios designados para 

promover el adecuado desarrollo de la profesión, estableciendo los límites dentro del ámbito de la 

investigación que deben ser respetados para salvaguardar la integridad de los participantes. 

Para garantizar la protección de los datos personales de los participantes en la investigación 

se tendrá en cuenta la ley 1581 de 2012, la cual, se llevará a cabo mediante diferentes medidas, 

donde se asegurará y respetará la confidencialidad de los participantes, no divulgando la 

información personal tanto en el estudio como en la presentación del proyecto, así como, en los 

resultados de la prueba, asimismo, se evitará compartir la información a terceros sin el 

consentimiento de los participantes (Arguedas, 2010). 

Por tanto, se toma como referencia la Ley 1090 del 2006, la cual, regula el ejercicio de la 

profesión de Psicología, estableciendo el código deontológico, bioético y otras disposiciones. 

Específicamente, el artículo 1 establece que la investigación científica desde la disciplina 

psicológica debe aplicar sus conocimientos de forma ética y responsable en beneficios de las 

personas y la comunidad, promoviendo el bienestar y el desarrollo para una mejor calidad de vida. 

En el artículo 29, determina que en la divulgación científica se debe proteger la 

identificación de los participantes, solicitando la autorización por medio del consentimiento previo 

y explícito para garantizar el principio de confidencialidad y el respeto a sus derechos. Con relación 

al ejercicio del psicólogo como investigador, el artículo 49 fundamenta que son responsables los 

profesionales en psicología del tema a investigar, la metodología implementada, los materiales 

utilizados, el análisis y divulgación de los resultados y conclusiones para su correcta utilización. 

Por otro lado, el artículo 50, destaca la importancia de basar la investigación en principios éticos 

como el respeto, la dignidad y la protección del bienestar y los derechos de los participantes. 

Asimismo, el artículo 52 especifica que, al trabajar con población menor de edad, se debe llevar a 

cabo el diligenciamiento del consentimiento informado por parte del representante legal del 

participante. 

Por otra parte, es indispensable la autorización previa del tratamiento de datos, por ello, la 

ley 1581 de 2012, en particular, el artículo 2 establece el derecho de todas las personas a conocer, 

actualizar y corroborar la información recopilada durante el proceso de investigación. Además, se 
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consideraron los principios de transparencia, finalidad, verídica y confidencial de los datos 

personales de los participantes (Artículo 4) 

Conforme a la resolución 8430 de 1993 del Ministerio de Salud de Colombia se establece 

la presente investigación sin riesgo, puesto que el instrumento no les afecta de manera particular 

y no se realiza ninguna intervención o modificación intencionada de las variables biológicas, 

fisiológicas, psicológicas o sociales de los individuos que participan en el estudio. 

Por último, con respecto al objetivo del estudio, se garantizan los principios generales del 

Código Deontológico y Bioético para el ejercicio del Psicólogo, incluyendo la autonomía, al 

implicar la toma de decisiones éticas durante la investigación; la beneficencia, que demanda que 

todas las acciones llevadas a cabo durante el estudio busquen el bienestar de los participantes; y la 

no maleficencia, que garantiza la prevención de cualquier daño durante este proceso. 
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Resultados 

 

En este apartado se presentarán los hallazgos obtenidos de la investigación a partir de 

análisis descriptivos, de los cuales se indica la media, la moda y la desviación estándar de cada 

variable evaluada, proporcionando así una comprensión estructurada sobre las comparaciones, 

tendencias y variabilidad de los datos. Además, se empleó tablas de contingencia para ilustrar la 

relación entre la clasificación de género (femenino y masculino) y el nivel de desempeño en el 

desarrollo de lenguaje general, articulatorio, comprensivo, expresivo y fluidez verbal, permitiendo 

observar cómo se distribuyen los datos en función de estas categorías. Aunque esta relación no 

constituía un objetivo central del estudio, se consideró pertinente analizarla debido a la escasez de 

antecedentes investigativos en esta área. Por tanto, los resultados se organizan conforme a los 

objetivos previamente determinados, iniciando con los objetivos específicos:   

Con relación al primer objetivo específico: establecer el nivel del lenguaje articulatorio en 

niños de 4 a 5 años de los Centros de Educación Infantil Sagrada Familia y San José, de la ciudad 

de Villavicencio. 

 

Tabla 1  

Medidas de Tendencia Central de la Variable Lenguaje Articulatorio 

Lenguaje Articulatorio 

  48 49-54 55-60 61-66 

Válido  3  30  45  22  

Moda  0.0  0.0  10.0  15.0  

Media  1.3  6.6  7.5  9.5  

Desviación Típica  1.5  5.4  4.9  4.5  

 

En la tabla 1, se observa que las puntuaciones de los participantes de 48 meses de edad 

están considerablemente por debajo de la media esperada, teniendo un desempeño más bajo que 

el promedio poblacional (1,3 frente a 9.19) y se sitúa por debajo del rango normal aceptable (M: 

9,19; LI: 4.56 y LS 13,82). Además, las puntuaciones son dispersas (D.T.: 1,5). 
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Respecto al grupo etario de 49 a 54 meses, los puntajes en promedio tienden a ser más 

bajos en comparación a lo estipulado en los baremos de la prueba (6,6 frente a 9.08). Sin embargo, 

los datos se encuentran dentro del rango normal establecido (M:9.08; LI: 4.5 y LS: 13.66) y la 

desviación típica indica una consistencia en las puntuaciones de los participantes (D.T.5,4). 

Conforme a las edades de 55 a 60 meses, el rendimiento promedio fue inferior a la media 

establecida en el cuestionario (7,5 frente a 10,90), lo que podría sugerir que los participantes 

tuvieron un rendimiento por debajo de lo esperado, no obstante, los datos no se encuentran dentro 

del rango considerado normal (M: 10,90; LI: 6.81 y LS: 14,99 y son heterogéneo entre sí (D.T:4,9).  

De acuerdo con el último rango 61 a 66 meses, la media de los resultados está por debajo 

de la media determinada en la prueba (9,5 frente a 11,94), es decir, los participantes mostraron un 

rendimiento inferior del promedio poblacional esperado, sin embargo, los puntajes no se sitúan 

dentro del rango normal establecido (M: 11,94; LI: 8,14 y LS: 15,74). Por otro lado, los datos 

reflejan una mayor variabilidad en las puntuaciones de la muestra (D.T.: 4,5). 

Con relación a la moda, se evidencia que en el rango de edad de 48 a 54 meses la puntuación 

mínima fue 0. Para el rango de 55 a 60 meses, la menor puntuación ascendió a 10 palabras, por el 

contrario, en el grupo de 61 a 66 meses alcanzó las 15 palabras. Evidenciando que, conforme 

incrementa la edad, las puntuaciones tienden a mejorar progresivamente.  

 

Tabla 2  

Distribución del Desempeño en Lenguaje Articulatorio Según el Género 

Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc.

BAJO Recuentos 2 1 6 7 17 6 2 6 47

(0-24) % 100.00% 100.00% 46.25% 41.2% 63.0% 33.3% 22.22% 46.2% 47.00%

PROMEDIO Recuentos 0 0 5 5 8 8 3 5 34

(25-74) % 0.00% 0.00% 38.5% 29.4% 29,60% 44.4% 33.3% 38.5% 34.00%

ALTO Recuentos 0 0 2 5 2 4 4 2 19

(75-100) % 0.00% 0.00% 15.4% 29.4% 7.41% 22.2% 44.4% 15.4% 19.00%

TOTAL Recuentos 2 1 13 17 27 18 9 13 100

% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00%

55 - 60 61 - 66
Desempeño Total

Lenguaje Articulatorio

48 49-54
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En la tabla 2, se observan el desempeño en el lenguaje articulatorio, divido en tres niveles: 

bajo, promedio y alto, así mismo, en edad en meses y en género. De esta manera, la mayoría de 

los participantes se encuentran en un desempeño bajo con un 47% siendo la mayor proporción en 

comparación a los demás niveles. En el grupo de 48 meses, el 100% de los participantes se 

encuentra en un nivel bajo; en el grupo de 49-54 meses, el 46.2% de las niñas y el 41.2% de los 

niños están en el nivel bajo, de igual manera, el grupo de 55-60 años, el 63% de las niñas y el 

33.3% de los niños están en desempeño bajo, igual que el grupo de 61-66 años, la cual, el 22.2% 

de las niñas y el 46.2% de los niños se encuentran en este nivel. 

A nivel general, el nivel bajo es donde se ubican la mayoría de los participantes, sin 

embargo, se observa que, en los grupos de mayor edad, particularmente en el rango de 61 a 66 

meses, el porcentaje predomina en el desempeño alto especialmente en el grupo femenino, por lo 

tanto, se sugiere que el desempeño del lenguaje articulatorio mejora con la edad.  

 

Respecto al segundo objetivo específico: Determinar el nivel del lenguaje comprensivo en 

niños de 4 a 5 años de los Centros de Educación Infantil Sagrada Familia y San José, de la ciudad 

de Villavicencio. 

 

Tabla 3  

Medidas de Tendencia Central de la Variable Lenguaje Comprensivo 

                           Lenguaje Comprensivo  

  48 49-54 55-60 61-66 

Válido  3  30  45  22  

Moda  0.00  3.00  1.00  4.00  

Media  0.33  2.40  2.16  3.77  

Desviación Típica  0.58  1.85  1.78  1.90  

 

En la tabla 3 muestra que las puntuaciones de los participantes de 48 meses de edad son 

considerablemente inferiores a lo esperado según la media establecida por la prueba (0,33 frente a 

2,73) y se sitúa por debajo del rango normal aceptable (M: 2,73; LI: 0,75 y LS: 4,71). Además, las 

puntuaciones son dispersas (D.T.: 0,58).   



DESCRIPTORES DEL DESARROLLO DEL LENGUAJE                                                                                       48    

 
 

Respecto al grupo etario de 49 a 54 meses, los puntajes en promedio tienden a ser más 

bajos en comparación a lo estipulado en los baremos de la prueba (2,4 frente a 3,84). Sin embargo, 

los datos se encuentran dentro del rango normal establecido (M: 3,84; LI: 1,57 y LS: 6,11) y la 

desviación típica indica una mayor consistencia en las puntuaciones de los participantes (D.T.: 

1,85). 

Conforme a las edades de 55 a 60 meses, el rendimiento promedio fue notablemente 

inferior a la media estipulada en los baremos de la prueba (2,16 frente a 4,25), lo que podría sugerir 

que los participantes tuvieron un rendimiento por debajo de lo esperado, no obstante, no se 

encuentran dentro del rango considerado normal (M: 4,25; LI: 1,98 y LS: 6,52) y los datos son 

heterogéneos entre sí (D.T:1,78).  

De acuerdo con el último rango 61 a 66 meses, la media de los resultados está por debajo 

de la media de la prueba establecida (3,77 frente a 4,60), es decir, los participantes tuvieron un 

rendimiento inferior al esperado según los baremos y estas puntuaciones no se encuentran dentro 

del rango considerado normal, debido a que está por debajo del límite inferior (M: 4,60; LI: 2,58 

y LS: 6,62). Por otro lado, los datos reflejan una mayor dispersión en los puntajes de la muestra 

(D.T.: 1,90).  

Con relación a la moda, se observa que, en el rango de edad de 48 meses, la puntuación 

mínima registrada fue 0. Para el rango de 49 a 54 meses, la puntuación más baja fue 3 de 9. En el 

rango de 55 a 60 meses, la menor puntuación descendió a 0 respuestas. En contraste, en el grupo 

de 61 a 66 meses, la puntuación alcanzó 4 respuestas correctamente de las 9 preguntas establecidas. 

A nivel general, se evidencia que a medida que aumenta la edad en los participantes, mejora los 

puntajes, con una tendencia a mayor desempeño en la emisión de respuestas correctas. 
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Tabla 4  

Distribución del Desempeño en Lenguaje Comprensivo Según el Género 

Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc.

BAJO Recuentos 2 1 9 6 15 12 6 4 55

(0 - 24) % 100.00% 100.00% 69.23% 35.29% 55.56% 66.67% 66.67% 30.77% 55.00%

PROMEDIO Recuentos 0 0 2 10 10 5 1 7 35

(25 - 74) % 0.00% 0.00% 15.38% 58.82% 37.04% 27.78% 11.11% 53.85% 35.00%

ALTO Recuentos 0 0 2 1 2 1 2 2 10

(75 - 100) % 0.00% 0.00% 15.38% 5.88% 7.41% 5.56% 22.22% 15.38% 10.00%

TOTAL Recuentos 2 1 13 17 27 18 9 13 100

% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00%

55 - 60 61 - 66
Desempeño Total

Lenguaje Comprensivo

48 49-54

 

 En la tabla 4 se observa que, en los distintos rangos etarios expresados en meses, el grupo 

femenino presenta una mayor proporción de desempeño bajo del lenguaje comprensivo en 

comparación con el grupo masculino. No obstante, en términos generales, este nivel de desempeño 

representa aproximadamente la mitad de la muestra total, constituyendo el porcentaje más alto en 

relación con los otros niveles evaluados.  

En cuanto a la categoría alto, las niñas obtuvieron resultados ligeramente superiores a los 

niños, aunque la diferencia es mínima. Sin embargo, en la clasificación de desempeño promedio, 

el género masculino mostro puntuaciones más altas en general, con excepción en el rango de 55 a 

60 meses, en el cual las mujeres alcanzaron puntajes más elevados en este nivel.  

En cuanto al tercer objetivo específico: Especificar el nivel del lenguaje expresivo en niños 

de 4 a 5 años de los Centros de Educación Infantil Sagrada Familia y San José, de la ciudad de 

Villavicencio. 

 

Tabla 5  

Medidas de Tendencia Central de la Variable Lenguaje Expresivo 

Lenguaje Expresivo 

  48 49-54 55-60 61-66 

Válido  3  30  45  22  

Moda  0.000  3.000  3.000  3.000  

Media  0.667  1.967  2.000  2.545  

Desviación Típica  1.155  1.273  1.382  1.011  
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En la tabla 5, señala que los participantes de 48 meses de edad tienen puntuaciones 

inferiores en la media, en comparación con el promedio poblacional esperado (0.66 frente a 2,02), 

sin embargo, las puntuaciones son consistentes, ya que se sitúa dentro del rango normal esperado 

(M: 2.02; LI: 0,61 y LS: 3,43) con una desviación típica de (1,15).  

Conforme al grupo de 49-54 meses, los puntajes tienden a ser más bajos en comparación 

con los baremos del instrumento CUMANIN (1.96 frente 2.77). Asimismo, los datos no se 

encuentran dentro del rango normal establecido (M: 2.77; LI: 1.57 y LS: 3:97) con una dispersión 

en los datos (DT: 1,27) 

Con respecto a las edades de 55 a 60 meses, el rendimiento promedio fue notablemente 

inferior a la media estipulada en los baremos de la prueba (2,00 frente a 2,78), lo que podría sugerir 

que los participantes tuvieron un rendimiento por debajo de lo esperado, asimismo, está por debajo 

del rango considerado normal (M: 2,78; LI: 1,55 y LS:4,01) con una variabilidad en los porcentajes 

(DT: 1,38).  

De acuerdo con el último rango 61 a 66 meses, la media de los resultados está por debajo 

de la media de la prueba establecida (2,54 frente a 3,18), es decir, los participantes tuvieron un 

rendimiento inferior al promedio poblacional esperado, asimismo, estas puntuaciones no se 

encuentran dentro del rango considerado normal (M: 3,18; LI: 2,21 y LS: 4,15) debido a que los 

datos reflejan una heterogeneidad en las puntuaciones de la muestra (D.T.: 1,01). 

Con relación a la moda, se observa que, en el rango de edad de 48 meses, la puntuación 

mínima registrada fue 0. En comparación, para el rango de 49 a 66 meses, la puntuación más baja 

fue 3 de 4, lo que refleja una mejora progresiva en las habilidades de los niños, con resultados 

favorables en congruencia con su edad cronológica.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DESCRIPTORES DEL DESARROLLO DEL LENGUAJE                                                                                       51    

 
 

Tabla 6  

Distribución del Desempeño en Lenguaje expresivo Según el Género 

Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc.

BAJO Recuentos 1 1 7 6 8 9 3 2 37

(0-24) % 50.00% 100.00% 53.84% 35.29% 29.62% 50.00% 33.33% 15.38% 37.00%

PROMEDIO Recuentos 1 0 5 10 16 5 4 10 51

(25-74) % 50.00% 0.00% 38.46% 58.82% 59.25% 27.77% 44.44% 76.92% 51.00%

ALTO Recuentos 0 0 1 1 3 4 2 1 12

(75-100) % 0.00% 0.00% 7.7% 5.89% 11.13% 22.23% 22.23% 7.7% 12.00%

TOTAL Recuentos 2 1 13 17 27 18 9 13 100

% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00%

55 - 60 61 - 66
Desempeño Total

Lenguaje Expresivo

48 49-54

 La tabla 6 señala que, el 37% presenta un rendimiento bajo en el lenguaje expresivo, 

principalmente en los rangos de 48 a 54 meses de edad.  Además, predomina el desempeño 

promedio con el 51%, especialmente en los que tienen entre 55 a 66 meses, en el cual, el grupo 

masculino supera al grupo femenino, específicamente en el rango de 61-66, en vista de que los 

niños están con un 76.92% frente a las niñas con 44.44%. Solo el 12% de los participantes alcanzan 

un desempeño alto, siendo el más frecuente en el rango 55 a 60 meses.  

 

En referencia al último objetivo específico: Evaluar el nivel de fluidez verbal en niños de 

4 a 5 años de los Centros de Educación Infantil Sagrada Familia y San José, de la ciudad de 

Villavicencio. 

 

Tabla 7  

Medidas de Tendencia Central de la Variable Fluidez Verbal 

Fluidez Verbal 

  48 49-54 55-60 61-66 

Válido  3  30  45  22  

Moda  0.000  0.000  0.000  0.000  

Media  1.667  11.467  16.444  12.455  

Desviación Típica  2.887  18.403  21.613  13.759  

 

En la tabla 7, muestra que las puntuaciones de los participantes de 48 meses de edad son 

considerablemente inferiores a lo esperado según la distribución teórica (1,66 frente a 7,24) y se 
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sitúa por debajo del rango normal aceptable (M: 7,24; LI: 2,92 y LS: 11,56) con variabilidad en 

los puntajes de la muestra (D.T.: 2,88).   

De acuerdo con el grupo etario de 49 a 54 meses, los puntajes en promedio tienden a ser 

más altos en comparación a lo estipulado en los baremos de la prueba (11,46 frente a 9,46). Sin 

embargo, los datos superan el rango normal establecido (M: 9,46; LI: 5,32 y LS: 13,6) y la 

desviación típica indica una mayor dispersión en las puntuaciones de los participantes (D.T.: 

18,40).  

Además, en las edades de 55 a 60 meses, el rendimiento promedio fue notablemente 

superior a la media estipulada en los baremos de la prueba (16.44 frente a 9,85), sin embargo, los 

datos superan el rango considerado normal (M: 9,85; LI: 5,44 y LS: 14,26) con una variabilidad 

en sus puntuaciones (DT: 21,61).  

Con respecto al último rango 61 a 66 meses, la media de los resultados está por encima de 

la media de la prueba establecida (12,45 frente a 11,72), es decir, los participantes tuvieron un 

rendimiento superior al esperado según los baremos y las puntuaciones son consistentes debido a 

que se encuentran dentro del rango considerado normal (M: 11,72; LI: 7,69; LS: 15,75 y D.T.: 

13,75). 

Con relación a la moda, se observa que en todos los grupos etarios de la muestra registraron 

una puntuación mínima de 0, indicando una posible dificultad común en la variable evaluada.  

 

Tabla 8  

Distribución del Desempeño en Fluidez Verbal Según el Género 

Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc.

BAJO Recuentos 1 1 8 7 14 6 4 9 50

(0-24) % 50.00% 100.00% 61.53% 41.17% 51.85% 33.33% 44.44% 69.23% 50.00%

PROMEDIO Recuentos 1 0 3 1 5 4 1 0 15

(25-74) % 50.00% 0.00% 23.07% 5.88% 18.51% 22.22% 11.11% 0.00% 15.00%

ALTO Recuentos 0 0 2 9 8 8 4 4 35

(75-100) % 0.00% 0.00% 15.4% 52.95% 29.64% 55.55% 55.55% 30.77% 35.00%

TOTAL Recuentos 2 1 13 17 27 18 9 13 100

% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00%

55 - 60 61 - 66
Desempeño Total

Fluidez Verbal

48 49-54

 

 

La tabla 8, señala que el 50% de los participantes en general se ubican en el nivel bajo, con 

una mayor proporción en los hombres en edades entre 48 y 61 a 66 meses. El 35% de los 
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participantes se encuentran en un nivel alto, predominando los niños de los grupos de 49 a 60 

meses. Solo el 15% obtuvo puntuaciones en un desempeño promedio, especialmente el grupo de 

55 a 60, destacándose las niñas en esta variable.  

Identificar el nivel de los descriptores del desarrollo del lenguaje en niños de 4 a 5 años 

de los Centros de Educación Infantil Sagrada Familia y San José, de la ciudad de Villavicencio. 

 

Tabla 9  

Medidas de Tendencia Central de la Variable Desarrollo Verbal General 

Desarrollo Verbal General 

   48  49-54  55-60  61-66  

Válido    3    30    45   22    

Moda    0.0    11.0    15.0    13.0    

Media    2.3    12.2    16.5    18.0    

Desviación Típica    3.2    8.4    13.5    8.2    

 

En la tabla 9, se observa que las puntuaciones de los participantes de 48 meses de edad se 

encuentran por debajo de lo esperado según media promedio poblacional (2,3 frente a 13,94), 

asimismo, se sitúa por debajo del rango normal aceptable (M: 13, 94; LI: 7,67 y LS: 20.21) con 

puntuaciones heterogéneas (D.T.: 3.2).   

Respecto al grupo etario de 49 a 54 meses, los puntajes en promedio tienden a ser más 

bajos en comparación a lo estipulado en los baremos de la prueba (12.2 frente a 15,69). De igual 

manera, los datos se encuentran por debajo del rango normal establecido (M: 15,69 LI: 9,25 y LS: 

22, 13) y la desviación típica indica una mayor variabilidad en las puntuaciones de los participantes 

(D.T.: 8.4). 

Conforme a las edades de 55 a 60 meses, el rendimiento promedio fue notablemente 

inferior a la media estipulada en los baremos de la prueba (16.3 frente a 17.93), lo que podría 

sugerir que los participantes tuvieron un rendimiento por debajo de lo esperado, no obstante, se 

encuentra dentro del rango considerado normal (M 17,93; LI: 11,08y LS: 24,06) y los datos son 

homogéneos entre sí (D.T:13,5).  

De acuerdo con el último rango 61 a 66 meses, la media de los resultados está por debajo 

de la media de la prueba establecida (18.0 frente a 19.72), es decir, los participantes tuvieron un 

rendimiento inferior al esperado según los baremos, así mismo, las puntuaciones se encuentran por 

debajo del rango considerado normal (M: 19, 72; LI:14,34 y LS: 25,1). Por otro lado, los datos 

reflejan una mayor variabilidad en las puntuaciones de la muestra (D.T.: 8.2). 
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Con relación a la moda, se observa que, en el rango de edad de 48 meses, la puntuación 

mínima registrada fue 0. Para el rango de 49 a 54 meses, la puntuación más baja fue de 11. En el 

rango de 55 a 60 meses, la menor puntuación incremento a 15 palabras. En contraste, en el grupo 

de 61 a 66 meses, la puntuación disminuyo a 13 palabras. A nivel general, se evidencia una 

variación a lo largo de los diferentes rangos de edad, con un incremento notable entre los 49 a 60 

meses.  

 

Tabla 10  

Distribución del Desempeño en Desarrollo Verbal General Según el Género 

Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. Masc.

BAJO Recuentos 2 1 9 8 14 9 4 7 54

(0-24) % 100.00% 100.00% 69.2% 47.1% 51.9% 50.0% 44.4% 53.8% 54.00%

PROMEDIO Recuentos 0 0 3 6 9 3 2 3 26

(25-74) % 0.00% 0.00% 23.1% 35.3% 33.3% 16.7% 22.2% 23.1% 26.00%

ALTO Recuentos 0 0 1 3 4 6 3 3 20

(75-100) % 0.00% 0.00% 7.7% 17.6% 14.8% 33.3% 33.3% 23.1% 20.00%

TOTAL Recuentos 2 1 13 17 27 18 9 13 100

% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00% 100.00%

Desarrollo Verbal General 

Desempeño
48 49-54 55 - 60 61 - 66

Total

 

 

En la tabla 10, se observa el desempeño en el desarrollo verbal general de los participantes 

dividido en desempeño bajo, promedio y alto, así mismo, están divido por género y meses de edad, 

de esta manera, la mayoría de los participantes de los participantes se encuentran en el nivel bajo 

con un 54%, esto se identifica en el grupo de 48 meses donde todos los participantes se encuentran 

en un nivel bajo; en el grupo de 49 a 54 meses el 69.2% de las niñas y el 47.1% de los niños tienen 

un desempeño bajo, en el grupo de 55 a 60 años, el 51.9% de las niñas y el 50% de los niños se 

encuentran en este nivel, y en el grupo de 61 a 66 meses, el 44.4% de las niñas y el 53.8% de los 

niños están en desempeño bajo. 

En general, los participantes se encuentran en el nivel bajo, sin embargo, al ir aumentando 

los meses (55 a 60 y 61 a 66) hay un aumento en el porcentaje de participantes en el nivel alto 

específicamente en los hombres, por lo tanto, se observan diferencias en los géneros, ya que el 

grupo masculino tiene mayores porcentajes en el nivel alto en la mayoría de los grupos, excepto 

en el grupo de 61 a 66 meses donde el grupo femenino predomina en porcentajes. 

 



DESCRIPTORES DEL DESARROLLO DEL LENGUAJE                                                                                       55    

 
 

Discusión de Resultados 

 

Los hallazgos obtenidos en la presente investigación permiten dar respuesta a los objetivos 

previamente establecidos, iniciando con los objetivos específicos, el primero de ellos es: 

Establecer el nivel del lenguaje articulatorio en niños de 4 a 5 años de los Centros de Educación 

Infantil Sagrada Familia y San José, de la ciudad de Villavicencio. Por lo cual, los resultados 

determinan que el 47% (47) de la población participante tienen un nivel bajo en el desarrollo del 

lenguaje articulatorio. Por su parte, el 34% (34) presenta un desempeño esperado para su edad, 

mientras que el 19% (19) supera la media esperada en términos de esta variable.  

Conforme a lo anterior, los resultados son consistentes con el estudio transversal repetido 

por Matsuo et al. (2023), quienes realizaron una comparación del desarrollo del lenguaje de 33.484 

niños japoneses de 18 meses de edad, antes y durante el confinamiento por el virus SARS CoV-2, 

encontrando un incremento en los riesgos relativos en el grupo expuesto a las condiciones de la 

pandemia, mostrando una probabilidad de 11% mayor de que los niños en este grupo no 

proporcionaran tres o más palabras significativas en comparación con el grupo no expuesto al 

confinamiento. Esto se atribuye principalmente a los cambios en el entorno social y familiar 

generados por las medidas de distanciamiento social. Además, los niños que estuvieron más tiempo 

en casa y en familias más pequeñas (menos de cuatro miembros) presentaron mayores dificultades 

en esta variable, probablemente por una menor interacción lingüística y a estímulos externos.  

Asimismo, en el estudio de realizado por Abreu et al. (2023) afirman la existencia de 

aumento de dificultades en la cantidad de palabras emitidas por los 35 infantes menores de 5 años 

pertenecientes a la región O´Higgins que estuvieron presentes durante el confinamiento por el 

virus SARS CoV-2, la cual, podría estar relacionado con la disminución de oportunidades de 

interacción social durante las restricciones sanitarias impuestas por el gobierno de Chile a causa 

del COVID-19. Estas medidas, como el cierre de jardines infantiles y aislamiento social redujeron 

considerablemente los contextos en los que los infantes interactuaban con sus pares, lo que es 

fundamental para el desarrollo del lenguaje.  

Por otro lado, el segundo objetivo específico consiste en Determinar el niel del lenguaje 

comprensivo en niños de 4 a 5 años de los Centros de Educación Infantil Sagrada Familia y San 

José, de la ciudad de Villavicencio. En los resultados se evidencio que el 55% (55) de los 
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participantes se encuentran en un desempeño bajo en el lenguaje comprensivo, mientras que el 

35% (35) presenta un nivel promedio y el 10% (10) alcanza un nivel alto en esta variable.  

Los anteriores hallazgos son congruentes con los resultados descritos por la investigación 

de Parra Cárdenas (2021), quien indico que la frecuencia de desarrollo anormal del lenguaje 

compresivo se sitúa en un 30% entre la muestra de 20 niños con edades comprendidas de 3 a 5 

años. De esta manera, el autor sugiere que estos resultados se deben a la falta de socialización de 

los infantes durante el confinamiento por el COVID-19, la sobreprotección de los padres durante 

y después del confinamiento y el uso excesivo de dispositivos electrónico. 

No obstante, estos datos contrastan con los resultados de Abreu et al. (2023) en su estudio 

cuantitativo observacional, el cual incluyo a 35 participantes menores de 5 años pertenecientes a 

la región O´Higgins que estuvieron presentes durante el confinamiento por el virus SARS CoV-2. 

En esta investigación los niños mostraron un buen rendimiento en el desarrollo del lenguaje 

comprensivo, de manera que puede ser derivado a la estrecha relación, cercanía y actividades 

realizadas con su primer agente socializador, lo que favoreció su aprendizaje y desarrollo en este 

contexto, debido a la posible relación vincular, cercana y en la realización de actividades en 

conjunto con sus figuras parentales, siendo estos, estímulos que propician el aprendizaje y 

desarrollo verbal en ellos.  

Estas discrepancias indica que los resultados pueden estar influenciados por variables 

contextuales, como las dinámicas familiares y estímulos en el hogar. Por lo tanto, no se puede 

establecer una relación concluyente entre el confinamiento y el desarrollo del lenguaje 

comprensivo, lo que destaca la necesidad de estudios adicionales que consideren estos factores. 

Por consiguiente, el tercer objetivo específico tiene como finalidad Especificar el nivel del 

lenguaje expresivo en niños de 4 a 5 años de los Centros de Educación Infantil Sagrada Familia 

y San José, de la ciudad de Villavicencio. Según los resultados, el 37% (37) de los infantes 

indicaron un desempeño bajo, el 51% (51) presento un nivel promedio esperado para la edad, 

mientras que el 12% (12) de los participantes superó la media esperada en el desarrollo del lenguaje 

expresivo.  

Según los resultados previamente mencionados, estos datos se relacionan con los obtenidos 

por Feijoo et al. (2023) en su estudio de caso que incluyó una muestra de 41 niños nacidos en el 

2019 y 2020 con 41 niños nacidos antes del 2012, al no encontrar diferencias entre el grupo 

expuesto a la pandemia por Covid-19 y el grupo anterior a esta en el vocabulario expresivo, aunque 
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se observó una tendencia que sugiere que el grupo pre-covid presenta puntuaciones más altas en 

comparación al grupo post-covd. No obstante, las puntuaciones bajas en el grupo post-covid en la 

expresión del vocabulario, se relacionan a la restricción de la interacción social de los infantes con 

su contexto. 

Sin embargo, en el estudio descriptivo de cohorte transversal documental realizado en 

Ecuador por Murillo (2021), con una muestra de 110 niños entre 2 y 4 años, reveló que esta 

población presenta dificultades lingüísticas, tales como un vocabulario limitado, problemas en el 

lenguaje receptivo y expresivo, así como un nivel de desarrollo semántico y fonético por debajo 

del esperado para su edad cronológica. De esta manera, el bajo desempeño presentado por los 

participantes posiblemente se debe a la poca interacción con sus figuras parentales, la cual, fue 

sustituida por el uso de aparatos electrónicos, adicional a ello, la poca relación y comunicación 

con su contexto social limito el desarrollo de habilidades expresivas en los infantes dificultando el 

desarrollo del lenguaje 

Asimismo, el estudio realizado por Davies et al. (2021) la cual escogió 189 familias con 

niños de 8 a 36 meses de Reino Unido, en sus resultandos resaltaron que los infantes de bajos 

recursos y que no asistieron a centros educativos presentaron bajas puntuaciones en el lenguaje 

receptivo y expresivo en comparación con los participantes que si asistieron. Además, destaco que 

los factores como la interacción social y el contexto familiar pudieron haber influenciado en las 

dificultades en este dominio.  

Por otra parte, el último objetivo específico se centra en Evaluar el nivel de fluidez verbal 

en niños de 4 a 5 años de los Centros de Educación Infantil Sagrada Familia y San José, de la 

ciudad de Villavicencio. Los resultados indicaron que el 50% (50) de la población participante 

mostró un bajo desempeño, mientras que el 35% (35) alcanzo un alto desempeño y el 15% (15) se 

ubicó en el nivel esperado de desarrollo de fluidez verbal para su edad.  

Aunque los resultados obtenidos en esta variable proporcionan información relevante, es 

pertinente señalar que no se ha encontrado investigaciones previas o evidencia empírica para 

afirmar o contrastar los hallazgos actuales que puedan presentar perspectivas alternativas.  

Por último, el objetivo general es Identificar el nivel de los descriptores del desarrollo del 

lenguaje en niños de 4 a 5 años de los Centros de Educación Infantil Sagrada Familia y San José, 

de la ciudad de Villavicencio. En los resultados se observa que el 54% (54) de los participantes se 
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encuentra por debajo en el desarrollo verbal general, el 26% (26) alcanzo el promedio en el 

desarrollo verbal general y el 20% (20) está en un nivel alto.  

De acuerdo con lo anterior, los resultados obtenidos  en la investigación de Salazar (2023) 

de tipo descriptivo de corte transversal, no experimental con un muestreo no probabilístico de 143 

niños que residen en la ciudad de Ambato-Ecuador coinciden con la investigación, de modo que, 

hallaron que el desarrollo verbal general se encuentra afectado por el confinamiento por el Covid-

19, sugiriendo que el confinamiento limito el contacto con los pares lo cual presento una incidencia 

en la disminución de habilidades ligústicas y en sus manifestaciones compresivas, expresivas y 

articulatorias.  

Asimismo, la investigación de Deoni et al (2022) realizo evaluaciones cognitivas en 700 

niños sanos y con desarrollo neurotípico desde los 3 meses hasta los 3 años, con un total de 1247 

evaluaciones, los resultados de esta investigación son semejantes ya que identificaron que el 

rendimiento general verbal de los participantes es bajo en comparación con los niños que nacieron 

antes de la pandemia. De este modo, los resultados se pueden atribuir a factores como la falta de 

interacción social, aunque el estrato socioeconómico alto parece ser un factor protector.  

De igual forma, el estudio longitudinal realizado por Pejovic et al. (2024) utilizando la 

muestra de Frota et al (2022) de 77 bebes nacidos en Portugal entre octubre de 2020 y abril de 

2021, concluyó que los cambios asociados a la emergencia sanitaria por el virus SARS CoV-2 

tuvieron un impacto negativo en las habilidades lingüísticas tempranas durante los primeros 2.5 

años de vida. Estos efectos se observaron en áreas como la segmentación y aprendizaje de palabras, 

el desarrollo léxico, y el desarrollo general del lenguaje y la comunicación. Además, el desarrollo 

léxico entre los 12 y los 24 meses de edad fue inferior al del grupo pre-pandemia, y a los 30 meses 

deedad, la muestra pospandemia presento puntuaciones más bajas y una edad mental inferior en la 

subescala de lenguaje y comunicación de Griffiths en comparación con los datos previos a la 

pandemia. Por tanto, estos resultados pueden ser atribuibles a diversos factores relacionados con 

las medidas de confinamiento y restricciones sociales por la emergencia sanitaria y la falta de 

exposición a un entorno lingüístico y dinámico.  
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Conclusiones 

 

Respondiendo a la pregunta problema, los descriptores del lenguaje en niños de 4 a 5 años 

de los centros de educación infantil Sagrada familia y San José de Villavicencio, los resultados 

sugieren que los infantes presentan un nivel bajo en articulación de palabras, un desarrollo 

comprensivo bajo; un lenguaje expresivo por debajo del promedio y una alta dispersión en fluidez 

verbal, por lo que, se acepta la hipótesis alternativa y se rechaza la hipótesis nula, debido a que los 

niños no cumplen con los descriptores del desarrollo del lenguaje esperados para su edad de 

acuerdo a los estandartes establecidos por el CUMANIN. 

Por otra parte, basándonos en el primer objetivo específico, al establecer el nivel del 

lenguaje articulatorio, los resultados indican que la mayoría de los infantes presentan un 

rendimiento inferior al promedio adecuado para su edad, con una variabilidad entre los grupos. 

Los resultados reflejan que existe una heterogeneidad en el desarrollo del lenguaje articulatorio, 

asimismo, el grupo de 48 meses, el 100% de los niños se sitúan en el nivel bajo, sugiriendo que a 

medida que aumenta la edad se observa una mejora en el desempeño, particularmente en el grupo 

de 61 a 66 meses, en el cual el grupo femenino las niñas se encuentran en un nivel más alto.  

Adicionalmente, respecto al segundo objetivo, al determinar el nivel del lenguaje 

comprensivo, los participantes presentan mayor dificultad en esta área, debido a que, en su mayoría 

se encuentran por debajo de la media estipulada en los baremos para su edad. Sin embargo, cabe 

resaltar que el grupo femenino presenta una mayor proporción de desempeño bajo en comparación 

con el grupo masculino, lo que señala que a nivel general hay una afectación en la capacidad para 

seguir instrucciones y comprender frases complejas (Huanca Payehuanca, 2008).   

También, se especificó el nivel del lenguaje expresivo y los resultados reflejan que un 37% 

de los infantes mostraron un rendimiento acorde con los esperado para su edad. Sin embargo, el 

51% presentó un nivel bajo y solo el 12% superó la media esperada, lo que sugiere que, en términos 

generales, en su mayoría, los infantes se podrían ver afectados en la habilidad de usar palabras y 

oraciones para comunicar ideas, pensamientos y emociones (Huanca Payehuanca, 2008). 

En relación con los resultados obtenidos en la evaluación de fluidez verbal, los 

participantes de 48 meses muestran un rendimiento inferior a lo esperado a su edad mientras que 

en los grupos de 49 a 54 y 55 a 60 meses se observa una mejora en los porcentajes al igual que en 

los infantes de 61 a 66 meses, ubicándose en el rango esperado. Además, teniendo en cuenta el 
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desempeño por género, los dos grupos presentan puntuaciones similares, sin embargo, las niñas 

tienden estar en un nivel ligeramente mejor en los grupos mayores, particularmente en el rango de 

55 a 60 meses que lo hombres.  

Finalmente, de acuerdo con el objetivo general de esta investigación y el análisis de los 

resultados de las tablas de estadísticos descriptivos proporcionados por cada objetivo específico, 

se puede evidenciar que el 54% de los participantes tienen un rendimiento inferior a lo esperado 

por los baremos de la prueba, solo el 20% alcanzó un desempeño alto y el 26% está sobre el 

promedio en el desarrollo verbal general. Por otra parte, la variabilidad de las puntuaciones en 

cada grupo etario indica diferencias en el desarrollo, con datos que oscilan entre puntuaciones 

heterogéneas y homogéneas. Asimismo, se evidencia que los infantes se encuentran en niveles 

bajos, aunque un incremento en el porcentaje de niños (especialmente varones) conforme avanzan 

los meses de edad.  

En síntesis, los resultados de la presente investigación sugieren que los niños de 4 a 5 años 

nacidos durante el confinamiento por el virus SARS Co-2 presentan niveles bajos en los dominios 

del desarrollo del lenguaje. Estos resultados son consistentes con investigaciones previas que 

demuestran un efecto negativo por la pandemia en las habilidades lingüísticas de los infantes 

debido a la falta de estimulación verbal y a la disminución de interacción social durante ese lapso. 

Sin embargo, hay estudios que señalan que la incidencia del confinamiento en el desarrollo 

lingüístico no fue uniforme ya que dependía de factores contextuales como la interacción con 

cuidadores, el acceso a recursos educativos y el nivel socioeconómico de las familias.  

Por otro lado, se identificó la ausencia de estudios que discriminen específicamente el 

desarrollo el lenguaje según el género en la población infantil. Esta limitación impidió realizar un 

análisis comparativo entre niños y niñas, lo que subraya la necesidad de futuras investigaciones 

que aborden estas variables para obtener una comprensión integral de las posibles diferencias o 

similitudes en el desarrollo del lenguaje según el género.  
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Aportes, Limitaciones y Sugerencias 

 

Aportes 

 

La presente investigación ha contribuido a la línea de investigación de “abordaje 

psicosocial en el ámbito regional” al generar conocimiento sobre el nivel de los descriptores del 

desarrollo del lenguaje en niños de 4 a 5 años de los centros de educación infantil Sagrada familia 

y San José de Villavicencio, debido a la escasez en la investigación en Colombia y en la región de 

la Orinoquia sobre los impactos psicológicos en infantes generados en el periodo de confinamiento 

por el virus SARS CoV-2.  

 Asimismo, los hallazgos de este estudio aportan a esta línea al proporcionar una base para 

el desarrollo de políticas públicas futuras dirigidas a la atención de la población pediátrica, 

facilitando la identificación de necesidades específicas en el desarrollo lingüístico y educativo en 

el periodo pospandémico, además, de fortalecer la preparación de los infantes ante nuevas 

situaciones de emergencias de salud pública.  

De igual modo, la comprensión de los impactos del confinamiento en el desarrollo del 

lenguaje infantil permite el diseño de intervenciones interdisciplinarias tempranas, proporcionando 

recomendaciones que promuevan un desarrollo lingüístico adecuado y disminuyan posibles 

dificultades en la comunicación infantil.  

Por otra parte, los datos pueden ser tomados como línea base para futuras investigaciones 

longitudinales con esta población para observar el desarrollo o cambios significativos en el 

lenguaje a lo largo del tiempo, de igual manera, estos datos posibilitan la realización de estudios 

correlacionales que permitan identificar la influencia de la emergencia sanitaria u otras variables 

relacionadas con esta en el desarrollo del lenguaje de la población participante. 

Con relación a la población participante, al evaluar los descriptores del desarrollo del 

lenguaje, se promueve la identificación temprana de posibles dificultades o retrasos en esta área, 

lo que permite a los cuidadores, padres o representantes legales de los menores de edad intervenir 

de manera oportuna y adecuada para favorecer el desarrollo del participante. Para ello, se realizó 

la devolución de resultados en dos momentos, de manera general se realizó una escuela de padres 

donde se presentaron los resultados a los padres de familia o representantes legales de los 100 

participantes, por otro lado, a nivel individual, se hizo  entrega de los resultados a cada padre 

familia vía WhatsApp donde se especifica si su hijo cumple o no con los hitos del desarrollo del 
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lenguaje teniendo en cuenta los baremos especificados en el instrumento, adicional a ello, se 

entregó de una cartilla interactiva digital (Guía práctica para la estimulación del lenguaje verbal), 

la cual cuenta con 5 ejercicios por cada domino evaluado del lenguaje.  

 

Limitaciones 

 

Durante el desarrollo de la investigación se identificaron algunas limitaciones, en primer 

lugar, fue el tiempo programado para la aplicación de la prueba y disponibilidad de los 

participantes, en vista de que en algunas ocasiones los infantes no asistían a clase o no estaban 

presentes, lo que genero retrasos en el cronograma establecido. Además, se observó que las 

instalaciones de los centros infantiles no ofrecían condiciones óptimas para la aplicación de la 

prueba, lo que ocasiono distracciones en algunos participantes y afecto la fluidez del proceso 

evaluativo.  

De igual forma, es importante considerar que, al analizar únicamente una subprueba del 

cuestionario en lugar de la prueba completa, las propiedades psicométricas del instrumento pueden 

verse afectadas. Esto se debe a que la validez y confiabilidad del cuestionario han sido establecidas 

en función del conjunto total de items y su interrelación.  

Por otra parte, el proceso de recolección de datos y aplicación de pruebas se retrasó debido 

a la demora en la obtención de permisos requeridos por parte de los centros infantiles y la 

universidad, lo que impidió contar con una muestra más amplia. Adicionalmente, se evidenció que, 

aunque algunos representantes legales de los menores de edad manifestaban verbalmente su 

conformidad con el estudio, no formalizaron el consentimiento informado, lo que limitó la 

participación de sus hijos en la investigación. 

Finalmente, el tiempo programado para la investigación no coincidía con los horarios de 

los infantes, lo que dificultó en ciertas ocasiones la planificación y ejecución de la prueba propuesta 

en el cronograma.   

 

Sugerencias 

 

Para futuras investigaciones, se recomienda incluir una muestra más diversa que contemple 

los diferentes estratos sociodemográficos, con el fin de analizar las diferencias en las respuestas, 

pueden influir en el desempeño de los niños en la prueba. Asimismo, se sugiere considerar la 
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exposición a estímulos lingüísticos, ya que este factor puede tener una connotación significativa 

en el desarrollo del lenguaje y el aprendizaje. 

Por otro lado, es importante diseñar un plan de acción flexible que se adapte a los horarios 

de los centros educativos. En algunos casos, los tiempos institucionales afectaron la administración 

del cuestionario, provocando retrasos en el cronograma de la investigación. Asimismo, ajustar la 

estrategia de aplicación, puesto que contribuiría a optimizar la recolección de datos sin interferir 

con las actividades escolares de los participantes. 
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Anexos 

  

Anexo A Formulario Google (presentación) 

 

Anexo B Consentimiento Informado 

 



DESCRIPTORES DEL DESARROLLO DEL LENGUAJE                                                                                       73    

 
 

Anexo C Cuestionario en Microsoft office 
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Anexo D Asentimiento Informado  
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Anexo E Subprueba CUMANIN 
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Anexo F: Cartilla Guía Práctica para la estimulación verbal  

   

 

 




