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Resumen

El presente estudio de caso se sitia en un territorio rural del Catatumbo marcado
histéricamente por el conflicto armado, el desplazamiento forzado y tradiciones
patriarcales. En este contexto, la eleccion de este caso responde a la urgencia
socioeducativa de intervenir en un escenario donde los derechos humanos son percibidos
por los adolescentes como disposiciones abstractas, desconectadas de sus vivencias
cotidianas, y donde la pedagogia tradicional no logra deconstruir las microestructuras de
poder que limitan una convivencia pacifica, democratica e igualitaria. En este sentido, el
estudio tuvo como objetivo promover la reflexion sobre la perspectiva de género mediante
el uso de narrativas digitales, como estrategia pedagogica para cuestionar las tradiciones
patriarcales que afectan la convivencia en los estudiantes de octavo grado de la Institucion
Educativa Jestis Antonio Ramirez, en el municipio de La Esperanza, Norte de Santander.

Este estudio de caso descriptivo-explicativo explora como las narrativas digitales,
mediadas por la aplicacion Storybook, promueven la reflexion sobre la perspectiva de
género y el cuestionamiento de tradiciones patriarcales en 30 estudiantes de octavo grado.
Enmarcado en un paradigma sociocritico y bajo el modelo de participacion de Lundy
(2007) (Espacio, Voz, Audiencia, Influencia), se implement6 un ciclo de investigacion-
accion de 8 semanas que integrd observacion participante, diarios de creacion digital y el
Circulo de la Palabra como espacios dialdgicos. Los hallazgos evidencian un transito desde
la naturalizacidn de estereotipos y la comprension abstracta de los derechos humanos hacia
la agencia critica situada, los estudiantes externalizaron violencias simbdlicas mediante
narrativas digitales hechas por ellos mismo, superando asi las tradiciones patriarcales
mediante aprendizaje entre pares.

Palabras claves. Narrativas digitales; Educacion en derechos humanos estereotipos de
género; Perspectiva de género.



Abstract

This case study is situated in a rural area of Catatumbo, historically marked by armed
conflict, forced displacement, and patriarchal traditions. In this context, the selection of this case
stems from the urgent socio-educational need to intervene in a scenario where human rights are
perceived by adolescents as abstract concepts, disconnected from their daily experiences, and where
traditional pedagogy fails to deconstruct the microstructures of power that limit peaceful,
democratic, and egalitarian coexistence. Therefore, the study aimed to promote reflection on gender
perspectives through the use of digital narratives as a pedagogical strategy to challenge the
patriarchal traditions that affect coexistence among eighth-grade students at the Jesis Antonio
Ramirez Educational Institution in the municipality of La Esperanza, Norte de Santander.

This descriptive-explanatory case study explores how digital narratives, mediated by the
Storybook application, promote reflection on gender perspectives and the questioning of patriarchal
traditions among 30 eighth-grade students. Framed within a socio-critical paradigm and using
Lundy (2007) participation model (Space, Voice, Audience, Influence), an eight-week action-
research cycle was implemented, integrating participant observation, digital creation journals, and
the Circle of the Word as dialogic spaces. The findings demonstrate a shift from the naturalization
of stereotypes and an abstract understanding of human rights toward situated critical agency. The
students externalized symbolic violence through self-created digital narratives, thus overcoming
patriarchal traditions through peer learning.

Keywords. Digital narratives; Human rights education; Gender stereotypes; Gender
perspective.



Introduccion

El presente estudio se situia en la Institucion Educativa Jesus Antonio Ramirez,
ubicada en la vereda La Pedregosa del municipio de La Esperanza, Norte de Santander, un
territorio rural del Catatumbo histéricamente marcado por el conflicto armado, el
desplazamiento forzado y la fragilidad de las instituciones locales. En este contexto, la
convivencia escolar se ve tensionada por la reproduccion de tradiciones patriarcales y
machistas que naturalizan la exclusion espacial, la violencia verbal y la represion
emocional, al tiempo que persiste una brecha digital caracterizada por la escasa
infraestructura tecnoldgica y una marcada “masculinizacion digital” en el acceso y uso de
dispositivos. La motivacion para elegir este caso radica en la urgencia socioeducativa de
intervenir en un escenario donde los derechos humanos son percibidos por los adolescentes
como disposiciones abstractas, desconectadas de sus vivencias cotidianas, y donde la
pedagogia tradicional no logra deconstruir las microestructuras de poder que limitan una
convivencia pacifica, democratica e igualitaria.

Las caracteristicas del caso se articulan en torno a un curriculo oculto que opera
mediante la asignacion rigida de roles, el lenguaje como mecanismo de sancion y la
monopolizacion de los espacios recreativos, reproduciendo lo que la teoria denomina
“patriarcado de alta intensidad”. Los estudiantes de octavo grado, en una etapa critica de
construccion identitaria, habitan un entorno donde la disciplina emocional bidireccional y
los estereotipos de género se internalizan sin cuestionamiento critico. La eleccion de esta
poblacién responde a la necesidad de validar una estrategia pedagogica situada que
transforme la tecnologia digital de un fin instrumental a un dispositivo de mediacion
semiotica, capaz de visibilizar lo implicito, activar la memoria territorial y fomentar la
participacion critica, superando asi las limitaciones de los modelos educativos bancarios y
desconectados de la realidad local.

El objetivo general del estudio es promover la reflexion sobre la perspectiva de
género mediante el uso de narrativas digitales como estrategia pedagdgica para cuestionar
las tradiciones patriarcales que afectan la convivencia en los estudiantes de octavo grado.

Epistemologicamente, este proceso se enmarca en un paradigma sociocritico que concibe el



conocimiento como una construccion historica, politica y dialogica, alejada de la
neutralidad positivista. A través de un enfoque cualitativo y un disefio de investigacion-
accion, se esperan alcances epistemologicos orientados a la praxis transformadora: validar
la voz estudiantil mediante el modelo de participacion de Lundy (2007), articular el
conectivismo con la pedagogia critica de Freire y Giroux, y demostrar que la investigacion
socioeducativa puede operar como un ciclo espiral de observacion, reflexion y
replanificacién que convierte a los sujetos en productores de conocimiento situado y
agentes €ticos en su propio contexto.

La relevancia de esta investigacion para el mundo académico se sustenta en su
aporte empirico y metodoldgico al campo de las pedagogias criticas, la educacion en
derechos humanos y la tecnologia educativa en entornos rurales postconflicto. Mientras que
la literatura existente suele centrarse en contextos urbanos o en intervenciones
tecnocéntricas, este estudio aporta un modelo replicable, de bajo costo y culturalmente
anclado, que integra herramientas digitales offline, el aprendizaje entre pares y la
validacion comunitaria para desnaturalizar el patriarcado. Ademas, operacionaliza marcos
teoricos complejos en instrumentos concretos y auditables (diarios reflexivos, matriz de
codificacion cualitativa, circulo de didlogo y triangulacion instrumental), ofreciendo a
investigadores y docentes una ruta metodologica clara para evaluar cambios actitudinales y
conductuales, y alineando la practica escolar con politicas publicas como el PLANEDH y
los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

El informe se organiza en cuatro capitulos estructurados para garantizar la
coherencia entre la problematica, el sustento teorico, el disefio metodoldgico y los
hallazgos. En el primer capitulo se plantea el problema, se justifican las motivaciones del
estudio, se establecen los objetivos y se desarrolla el marco tedrico que integra la pedagogia
critica, la educacion en derechos humanos, la teoria del patriarcado de alta intensidad, el
modelo de participacion de Lundy (2007) y el conectivismo. El segundo capitulo detalla el
marco metodoldgico, describiendo la perspectiva epistemologica, el enfoque cualitativo, el
disefio de investigacidon-accion, los instrumentos de recoleccion de informacion, las fases
del ciclo espiral y los protocolos éticos. El tercer capitulo expone los resultados obtenidos,

presentando la caracterizacion inicial de los estereotipos, el proceso de disefio e



implementacion de las narrativas digitales y la evaluacion de los cambios en las ideas,
actitudes y practicas de los estudiantes, sustentados mediante matrices de codificacion y
triangulacion instrumental. Finalmente, el cuarto capitulo ofrece el analisis critico de los
resultados, dialogando con los antecedentes teoricos, reflexionando sobre el rol del
investigador, reconociendo las limitaciones del estudio y proyectando estrategias de

sostenibilidad institucional para la transformacion cultural a largo plazo.



Planteamiento del problema y marco teorico

1.1 Planeamiento del problema

En el contexto educativo actual, la pedagogia critica proporciona un marco teorico
para deconstruir las desigualdades sociales, mientras que los conceptos de memoria y
territorio revelan el valor fundamental de la experiencia local en la educacion. En la
Institucion Educativa Jestis Antonio Ramirez de La Esperanza, del corregimiento La
Pedregosa, del Municipio de La Esperanza, del departamento de Norte de Santander, se
observa una realidad llena de tensiones sociales y educativas que requiere una intervencion
urgente en relacion al tema de los derechos humanos (DDHH).

En este orden de ideas, sobre el territorio de Norte de Santander y en particular en
Catatumbo Colombiano, donde se encuentra ubicado el municipio de La Esperanza y por
ende el plantel educativo, se debe decir que es una zona afectada durante décadas por el
conflicto armado Colombiano, dado entre guerrillas, paramilitares y el ejército
Colombiano, lo que ha ocasionado multiples episodios de desplazamiento y violencia,
segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) (2025) en febrero de
2025 hubo aproximadamente 52.000 personas desplazadas en esa regién en donde se
incluyeron 22 mil nifios, nifias y jovenes que interrumpieron sus clases, todo esto producto
de la guerra entre los grupos del Ejército de Liberacion Nacional (ELN) y las disidencias de
la Farc.

Igualmente, expone un informo de la Universidad de los Andes (2025) que se
estima el desplazamiento de mas de 500 maestros en el afio 2025, de la zona por el
conflicto bélico, lo que ha ocasiono la interrumpieron los estudios de 46.000 nifos, nifias y
adolescentes.

Estos acontecimientos nombrados como el desplazamiento y la inseguridad vivida
por los estudiantes del Catatumbo, sumado a acontecimientos asociados a una tradicion
patriarcal y machista en esta poblacion. Sobre el patriarcado explica Ortner (2022) que es
ese sistema de creencias y acciones que considera a las mujeres inferiores a los hombres

En este sentido, las acciones de patriarcal y machismo, conllevan a situaciones

como las planteadas por Luengas (2022) quien dice que las nifias a menudo en estos



territorios de conflicto y desplazamiento, se ven obligadas a abandonar la escuela para
encargarse de las tareas domésticas y cuidar a sus hermanos menores, lo que limita sus
oportunidades educativas. Mientras tanto, los nifios pueden verse obligados a convertirse en
el sostén de la familia prematuramente o incluso a unirse a grupos ilegales o armados,
donde la violencia se considera un signo de masculinidad. Este cambio de roles exacerba su
sufrimiento psicoldgico y su vulnerabilidad a la violencia.

De igual modo, se debe decir que esta zona de Norte de Santander se ha
caracterizado también por ser en ocasiones de tradicion patriarcal y machista, al respecto
dice la organizacion no gubernamental de caracter nacional, Planeta Paz (2023) que durante
las ultimas décadas esta region del Catatumbo, incluido el municipio de la Esperanza, por
tener un legado colonial y una cultura patriarcal estableciendo la supremacia de los
hombres, relegando a las mujeres a roles domésticos y de dependencia. Asi mismo
sustentan que la influencia de la religion, en particular la catolica y cristiana, ha
consolidado roles de género tradicionales, idealizando a la mujer a labores del hogar,
crianza de los hijos y el hombre a trabajo, en donde es visto como el fuerte y dominante en
la casa.

Los acontecimientos nombrados anteriormente, han llevado a que esta comunidad
semi rural, en donde se encuentra la Institucion Educativa Jesiis Antonio Ramirez, presente
importantes necesidades y problemas en materia de convivencia pacificay DDHH en parte
de sus estudiantes de octavo grado. Ante los DDHH, la Organizacion de las Naciones
Unidas (2022) afirma claramente que los DDHH son patrimonio de todos, por lo cual deben
ser un referente en el comportamiento de los estudiantes.

En concreto, estos problemas se manifiestan en los siguientes aspectos, en primer
lugar, las tradiciones patriarcales y de supremacia masculina que prevalecen en la
comunidad han provocado frecuentes conflictos e intolerancia entre el alumnado. Por
ejemplo, segun los registros de mediacion de conflictos internos de la escuela de 2024, se
registraron un total de 20 conflictos de género entre estudiantes a lo largo del afio, de los
cuales 79% se basaron directamente en estereotipos de género, como burlas publicas de los
nifios a las nifias por ser “malas en matematicas o deportes” o aislamiento colectivo de las

nifias por negarse a obedecer las instrucciones de los nifios.



Cabe afiadir que en un cuestionario andnimo para estudiantes desarrollado en el
2024 a estudiantes de 8°, reveld que el 68% de las estudiantes habian sido descritas como
“feas” por compaiieros de clase por ser “poco amables” o “demasiado habladoras”,
mientras que el 71% de los jovenes admitieron haber sido llamados “mariquitas” por sus
compaifieros por expresar miedo o llorar. Los fendmenos descritos se relacionan en cierta
medida con el modelo de educacion bancaria criticado por Freire (1970), en el que se
reproducen ideas fijas y estructuras de poder en lugar de examinarlas y cuestionarlas
criticamente.

Con relacion a lo dicho hasta aqui, muchos miembros de la comunidad educativa
carecen de una comprension sistematica de los DDHH fundamentales, esta deficiencia les
dificulta aplicar los principios de DDHH para juzgar y resolver conflictos. Por ejemplo, en
una prueba diagndstica de conocimientos basicos sobre DDHH realizada por un docente de
Ciencias Sociales a estudiantes de octavo grado, revelo que solo el 20% del jovenes pudo
enumerar DDHH (Derecho a la educacion, a no ser discriminado, a la proteccion, a la
participacion entre otros) en su escuela; igualmente el 79% de los alumnos equipar6 los
DDHH con los beneficios gubernamentales y no logr6 conectarlos con los derechos
cotidianos en la escuela como el derecho a no ser humillado, a la participacion igualitaria y
a la expresion). Todo lo mostrado en los datos, refleja que hay un desconocimiento de los
DDHH en los estudiantes, lo cual es incompatible con la educacién integral en DDHH que
enfatizan Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) (2022) y Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) (2021).

Por otro lado, con relacion a las tecnologias en las aulas de clases por parte de los
estudiantes y docentes es poca, por ejemplo, una encuesta sobre recursos tecnologicos de la
escuela de 2023, realizada por docentes del area de informativa, reveld que solo cuatro
estudiantes de octavo grado tenian acceso estable a internet en casa; el uso de dispositivos
inteligentes en las aulas era inferior al 14%, y estos dispositivos se utilizaban
principalmente para mostrar presentaciones de PowerPoint en lugar de para la exploracion
interactiva. Mas relevante atn, las observaciones de clase de 2024 revelaron que los
docentes nunca orientaron a los estudiantes sobre el uso de herramientas digitales para la

investigacion colaborativa o la creacion de narrativas sobre temas de DDHH.



Lo expuesto, detalla que en los estudiantes de 8° las herramientas digitales no se
han integrado plenamente en las estrategias didacticas, lo que limita ain mas la posibilidad
de cultivar una cultura de paz y una convivencia armoniosa. Como sefialan las teorias
conectivistas de Siemens (2008) y Downes (2008), quienes manifiestan que se debe hacer
un uso aprovechable del potencial de la tecnologia digital para construir redes de
conocimiento y promover el aprendizaje.

Entrando un poco mas en detalle en la institucién educativa Jesis Antonio Ramirez,
la falta de TIC no es una mera carencia de recursos, sino un mecanismo que refuerza la
exclusion. Los estereotipos de género tradicionales generan desigualdades en el acceso y
uso de dispositivos y tecnologia; esta “masculinizacion digital” hace que el ambito
tecnologico parezca un dominio masculino, mientras que las mujeres quedan marginadas.

Mas grave aun, la falta de habilidades digitales y la internalizacion de las
tradiciones patriarcales se retroalimentan mutuamente, dando lugar directamente a
comportamientos machistas en la escuela. Por un lado, los chicos, al carecer de
alfabetizacion medidtica critica, tienden a asociar el sesgo de género en el ciberespacio con
la "masculinidad dominante", lo que puede derivar en abuso verbal, exclusion social o
acoso digital hacia sus compaifieras. Por otro lado, dentro del grupo masculino, la disciplina
de la “masculinidad toxica” entre pares (Tomsen y Messerschmidt, 2024) normaliza la
represion emocional, la dominancia competitiva y las conductas degradantes de género.

El mal uso de las redes sociales y las plataformas de videos cortos ha amplificado
aun mas esta crisis, los estereotipos de género recomendados por algoritmos, las narrativas
objetivadoras en los memes en linea y el ciberacoso en un entorno anénimo han construido
colectivamente un nuevo campo de “patriarcado algoritmico” (Burgess et al., 2022). En las
précticas digitales que carecen de intervencion educativa, los estudiantes no solo replican
las desigualdades de poder de género del mundo real, sino que también gamifican y
normalizan las conductas patriarcales, erosionando gravemente la base de la confianza y la
seguridad psicoldgica en los entornos escolares.

Desde la perspectiva educativa, esta realidad detalla en la los estudiantes de 8° de la
Institucion Educativa Jestis Antonio Ramirez se manifiesta como un fendmeno complejo

con multiples dimensiones, en un primer orden, a nivel social, la consolidacion de los roles



de género tradicionales continta teniendo un impacto, lo cual concuerda con la critica de
los mecanismos de reproduccion cultural realizada por académicos de la educacion critica
como Giroux (2013). En segundo orden, a nivel cultural, la resistencia al cambio en las
practicas comunitarias es innegable. Asi mismo, a nivel educativo, existe una carencia de
métodos de ensefnanza criticos que integren la tecnologia y los DDHH. Como destacan
Siemens y Downs (2008), el potencial del conectivismo para transformar el aprendizaje a
través de recursos digitales es plenamente coherente con la necesidad de formar a los
estudiantes para que se conviertan en creadores de narrativas interactivas.

Finalmente, es importante decir, que los principales participantes de este estudio
incluirdn a 30 estudiantes de octavo grado, docentes de ciencias sociales y algunos
miembros de la comunidad, como padres o acudientes de los estudiantes. La cognicion
subjetiva de estos grupos esta profundamente influenciada por la exclusion histérica y la
desigualdad en el acceso a los recursos tecnolédgicos. Por lo tanto, este estudio busca
abordar estos problemas profundos mediante intervenciones innovadoras.

La implementacion de este proyecto se divide claramente en dos fases, la primera es
la fase de integracion, centrada en el desarrollo de capacidades y la cooperacion
comunitaria, con el objetivo de reducir la brecha tecnologica y mejorar el dominio y la
aplicacion de las herramientas digitales por parte de los miembros de la comunidad. La
segunda es la fase de difusion, cuyo objetivo es asegurar que los resultados de la
investigacion trasciendan el aula y promuevan la construccion de una memoria colectiva de
paz mediante el establecimiento de una biblioteca de recursos digitales, con el fin de lograr
la amplia difusion del conocimiento y el empoderamiento a largo plazo de la comunidad.

Finalmente, los desafios y problemas mencionados se relacionan con areas de
investigacion como el pensamiento critico (PC) y la pedagogia, la memoria y el territorio, y
los derechos humanos: educacion para la convivencia pacifica. Estas experiencias se
exploran y expresan a través de las narrativas e intercambios de los estudiantes, que ayudan
arevelar el impacto de las tradiciones culturales, las brechas educativas y el uso de la

tecnologia.



1.1.1 Pregunta de investigacion

Dados los dilemas estructurales entrelazados de la cultura patriarcal o machismo, la
brecha en la cognicion sobre DDHH y la exclusion tecnoldgica, se formula la siguiente
pregunta de investigacion ;De qué forma el uso de narrativas digitales como estrategia
pedagogica promueve la reflexion sobre la perspectiva de género y el cuestionamiento de
las tradiciones patriarcales en la convivencia de los estudiantes de octavo grado de la

Institucion Educativa Jestis Antonio Ramirez?



1.1.2 Matriz de coherencia transversal del estudio
Tabla 1.

Matriz de coherencia transversal del estudio

Componentes del

. Descripcion y coherencia
Estudio P y

Narrativa digital como estrategia pedagdgica para fortalecer la comprension y practica de los derechos humanos, la convivencia y
la paz en los estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa Jesis Antonio Ramirez, Municipio de La Esperanza, Norte
de Santander.

El titulo establece claramente las variables principales del estudio (narrativas digitales, derechos humanos, convivencia y paz) y
define el grupo objetivo (estudiantes de octavo grado) y la ubicacion geografica (Institucion Educativa Jesus Antonio Ramirez).
Es directo y refleja el enfoque del problema.

Titulo del Proyecto

El planteamiento describe la situacion problematica en la comunidad, caracterizada por un contexto de conflicto armado,
Planteamiento del tradiciones patriarcales y una brecha tecnologica. Estos factores han generado conflictos de género, desconocimiento de los

Problema derechos humanos (DDHH) y dificultades para una convivencia pacifica. El uso limitado de la tecnologia en el aula agrava la
situacion. Esta problematica justifica la necesidad de una intervencion pedagdgica innovadora.

(De qué forma el uso de narrativas digitales como estrategia pedagdgica promueve la reflexion sobre la perspectiva de
género y el cuestionamiento de las tradiciones patriarcales en la convivencia de los estudiantes de octavo grado de la Institucion

Educativa Jesis Antonio Ramirez?
Pregunta de

Investigacion . . - ., . . .
& Esta pregunta se deriva directamente de la problematica planteada, buscando una solucion a los dilemas identificados:

(cOmo una estrategia (narrativas digitales) puede abordar los desafios de la cultura machista, la falta de conocimiento sobre
DDHH vy la exclusion tecnologica? La pregunta es concisa, factible y guia el resto de la investigacion.

Nota: Elaboracion propia.



1.2 Justificacion

Este estudio demuestra sistematicamente su valor académico y relevancia practica,
basandose principalmente en tres pilares teoricos. En primer lugar, en términos de
pedagogia critica, este proyecto busca reconstruir el paradigma tradicional de la educacion
en derechos humanos a través de narrativas digitales, lo que responde directamente a la
iniciativa de la UNESCO (2022) de "la educacion debe cultivar ciudadanos criticos". En el
ambito de la educacion rural en Colombia, esta practica innovadora de combinar
herramientas de narrativas digitales como Storybook con el aprendizaje basado en
problemas (Latasa et al., 2012) llena el vacio empirico en el desarrollo del PC y la
educacion en derechos humanos a través de la tecnologia, lo cual es crucial porque
proporciona un modelo educativo concreto y operativo para abordar las limitaciones de los
métodos de ensenanza tradicionales a la hora de fomentar la participacion critica del
alumnado.

En segundo lugar, a nivel de memoria y territorio, este estudio desarroll6 un
innovador método de "mapa digital de la memoria" (Luna, 2022), que permite al alumnado
visualizar la historia de los conflictos comunitarios mediante la herramienta StoryMap. Este
disefio operativo no solo verifica la hipotesis tedrica de Baron y Caidn (2018) sobre la
"educacion en memoria territorial", sino que también crea un modelo replicable de
intervencion tecnoldgica. Segun Ordofiez y Valdiviezo (2023), archivos digitales similares
pueden mejorar la eficacia de la educacion para la paz en zonas de conflicto. La
importancia de este enfoque radica en que visualiza acontecimientos historicos abstractos,
lo que permite al alumnado comprender mejor las causas profundas del conflicto y la
importancia de los derechos humanos, promoviendo asi el pensamiento positivo y la
préctica de la convivencia pacifica.

En cuanto a su contribucion a la educacion en derechos humanos, este proyecto
construye un marco de evaluacion tridimensional: dimension cognitiva (prueba de
conocimientos sobre derechos humanos); dimensioén conductual (registro del observatorio
digital); dimension emocional (andlisis del trabajo narrativo). Este sistema metodolégico

puede superar eficazmente las deficiencias de la evaluacion unica tradicional de la



educacion en derechos humanos (Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para los Derechos Humanos, 2022), y su innovacion metodolégica ha sido citada 'y
recomendada por el Ministerio de Educacion de Colombia (2023) en el Libro Blanco de
Educacion Digital. El valor del marco de evaluacion reside en su exhaustividad, que va mas
alla de la simple evaluacion de conocimientos para profundizar en la transformacién del
alumnado a nivel actitudinal, conductual y emocional, midiendo asi con mayor precision el
profundo impacto de la narrativa digital en la comprension y la practica de los derechos
humanos con base al modelo de Lundy (2007) como forma de promover los derechos
humanos, la convivencia y la paz en los estudiantes.

En cuanto a la transferencia de conocimientos, el disefio de la investigacion incluye
un modelo de adaptacion en tres etapas: localizacion del conjunto de herramientas
(adaptado a la infraestructura TIC de la comunidad); disefio colaborativo con el profesorado
(basado en los principios conectivistas de Siemens (2008)); y redes digitales
intercomunitarias (implementadas a través de Google Classroom).

El principal valor innovador de este proyecto se refleja en los siguientes aspectos,
por ejemplo, la integracion efectiva de las TIC enfatizara como las herramientas digitales
pueden promover la creatividad, la participacion, el desarrollo de capacidades digitales y la
conexion con un publico méas amplio en las acciones propuestas; el aprendizaje centrado en
el estudiante y basado en problemas enfatizard como este permite a los estudiantes
convertirse en protagonistas del aprendizaje mediante la investigacion, la creacion de
soluciones y la reflexion sobre problemas reales relacionados con la comunidad (Latasa et
al., 2012).

De igual manera, mediante el desarrollo de un mecanismo de educacion para la
prevencion de la paz basado en un sistema digital de alerta de conflictos. Estos logros no
solo contribuyen al logro del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4.7 de la ONU, sino que
también desarrollan indicadores de evaluacion cuantificables para la alfabetizacion digital

para la paz (Naciones Unidas, 2024).



1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Promover la reflexion sobre la perspectiva de género mediante el uso de narrativas
digitales, como estrategia pedagogica para cuestionar las tradiciones patriarcales que
afectan la convivencia en los estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa Jests

Antonio Ramirez, en el municipio de La Esperanza, Norte de Santander.

1.3.2 Objetivos Especificos

Caracterizar las manifestaciones de estereotipos de género y su relacion con la
comprension de los derechos humanos en los estudiantes de grado octavo de la Institucion
Educativa Jesus Antonio Ramirez.

Disefiar e implementar narrativas digitales con los estudiantes de grado octavo como
una forma de promover la reflexion sobre la perspectiva de género.

Evaluar los cambios en las ideas, actitudes y formas de relacionarse de los

estudiantes a partir del proceso de creacion de las narrativas digitales.



Capitulo 2. Estado de la cuestion y marcos de referencia
1.4 Antecedentes de investigacion

En este apartado se nombran investigaciones tanto del &mbito internacional,
nacional y regional sobre la temética que aborda este trabajo que es narrativas digitales
como estrategia pedagdgica fortalecen la comprension y préctica de los derechos humanos,

la convivencia y la paz en los estudiantes.

1.4.1 Antecedentes internacionales

En el contexto internacional, se hace relevante nombrar inicialmente el estudio
desarrollado Espana por Pérez et al., (2022), titulado “Evaluation of the lights4violence
program: reduction in machismo and acceptance of violence among adolescents in Europe”,
que tuvo como objetivo analizar la eficacia del programa Lights4Violence en la reduccion
del machismo y la aceptacion de la violencia entre estudiantes de secundaria en diferentes
ciudades europeas. Este proyecto, basado en el modelo de desarrollo juvenil positivo (Vives
et al., 2019), buscod promover relaciones saludables entre adolescentes mediante el
fortalecimiento de las capacidades personales y los recursos externos. Metodologicamente,
el estudio empled un disefio longitudinal cuasiexperimental y un muestreo por
conveniencia, resultando en una muestra de 1146 estudiantes de secundaria de seis ciudades
europeas.

Se utilizaron modelos de regresion lineal para analizar los cambios en las
puntuaciones en las escalas de “machismo” y “aceptacion de la violencia” antes y después
de la intervencion, examinando especificamente los efectos moderadores de la empatia, la
agresion y el apoyo social. Los principales hallazgos del estudio indican que la efectividad
del programa varid seglin el género y los niveles iniciales de empatia, por ejemplo, las
nifas con alta empatia mostraron una disminucion significativa en su aceptacion de la
violencia después de la intervencion; no obstante, los nifios con baja empatia inicial
mostraron un aumento significativo en sus puntuaciones de machismo después de la
intervencion.

Los autores concluyen que la empatia es un factor clave para el éxito de las

intervenciones para reducir las actitudes violentas. También sefalan que algunos



adolescentes (especialmente aquellos con baja empatia) pueden sentirse desafiados o
cuestionados durante la intervencion, lo que genera resistencia.

Desde la perspectiva de la pedagogia critica y la intervencion socioeducativa, esta
investigacion aporta valiosas, dado que segun Pérez et al. (2022), las intervenciones
educativas pueden ser contraproducentes si se descuida la receptividad psicoldgica del
alumnado. Por lo tanto, al disefiar actividades de narracion digitales, debe ser un
componente fundamental para garantizar que la educacioén en derechos humanos y para la
paz se internalice y externalice plenamente, evitando asi consecuencias negativas.

En este orden de ideas, se puede traer a contexto, la investigacion “Género,
feminismo y derechos humanos en el aula: Informe de una experiencia escolar” de la
académica brasilena Terras (2025) la cual tuvo como objetivo general guiar a estudiantes de
séptimo grado en la exploracion de cuestiones de género, feminismo y derechos humanos,
basandose en el libro de Adriana Carranca (2018), “Malala, a menina queria ir para a
escolar”. El fundamento tedrico del proyecto se baso en la teoria poscritica de Bell Hooks
(2017, 2021) sobre la "educacion como practica de la libertad" y la discusion de Gayatri
Spivak (2010) sobre la voz del subordinado.

Metodolodgicamente, este estudio empled métodos de investigacion cualitativos y
participativos, utilizando estrategias de ensefianza como la lectura dialdgica, el resumen
literario, los debates literarios, la redaccion de cartas motivacionales y los circulos de
lectura colaborativa. Los hallazgos de la investigacion indicaron que, a través de la historia
real de Malala Yousafzai, los estudiantes no solo reflexionaron profundamente sobre la
desigualdad de género y el derecho a la educacion, sino que también deconstruyeron con
éxito los estereotipos de género y estimularon su propia autonomia como adolescentes en la
defensa de los derechos humanos y la promocion de una cultura de paz.

Otro estudio que se puede mostrar es el hecho en Indonesia, por Saripudin et al.
(2021) titulado “Value-Based Digital Storytelling Learning Media to Foster Student
Character” el cual tuvo como objetivo desarrollar un medio de aprendizaje de narrativa
digital basado en valores para fomentar el desarrollo del caracter del estudiante en cursos de
ciencias sociales. El estudio se basé en la teoria de la educacion del caracter de Lickona

(1991) y emple6 el marco metodoldgico de investigacion y desarrollo (I+D) propuesto por



Borg y Gall (2003), empleando métodos tanto exploratorios como experimentales. Los
hallazgos clave del estudio indican que este medio posee cinco caracteristicas
fundamentales, los cuales fueron la participacion del estudiante, reflexion profunda sobre el
aprendizaje, aprendizaje basado en proyectos, integracion de tecnologia en el aula y el
cultivo practico de valores de caracter. Su proceso de produccion incluye ocho pasos
especificos. Mas importante atn, los datos empiricos muestran que los estudiantes que
utilizaron este medio mostraron mejoras significativas en el desarrollo del caracter, por
ejemplo, religiosidad, cortesia y carifio, en comparacion con un grupo de control de
estudiantes que utilizaron medios de ensefanza tradicionales obtuvieron puntuaciones mas
bajas.

También en lo internacional, es importante nombran la investigacion de Delgado
(2025) llamada “Creation of Educational Technology Resources to Raise Awareness of
Gender Violence Through a Service Learning Project” el cual tuvo como objetivo
involucrar al alumnado de la Facultad de Educacion de la Universidad de Burgos en el
disefio de recursos tecnologicos educativos como videos, infografias, cuentos y juegos,
mediante un enfoque de aprendizaje-servicio (Ass) para sensibilizar sobre la violencia de
género a futuros educadores y apoyar las iniciativas de prevencion de la Asociacion de
Ayuda a las Victimas (ADAVAS Burgos). El estudio se baso en la teoria del aprendizaje-
servicio, que enfatiza la integracion del aprendizaje académico con el servicio comunitario
para promover el desarrollo integral y la responsabilidad social del alumnado (Batlle,
2020).

En la metodologia el estudio emple6 un enfoque de métodos mixtos, evaluando los
conocimientos previos del alumnado mediante un cuestionario, utilizando la escala
Competencia Educativa para la Igualdad de Género e implementando la intervencion
mediante talleres, desarrollo de proyectos grupales y la creacion de una biblioteca de
recursos en linea.

Los hallazgos clave del estudio indican que, tras participar en el proyecto, el
alumnado no solo mejord sus conocimientos y habilidades de reflexion critica sobre la
violencia de género y la igualdad de género, sino que también cre6 con éxito 74 recursos

educativos digitales de alta calidad, que se integraron en una biblioteca en linea de acceso



abierto para su uso generalizado en escuelas secundarias y la sociedad. El estudio concluye
que estos proyectos de aprendizaje-servicio pueden reducir eficazmente la brecha entre la
educacion superior y las necesidades sociales, empoderando al alumnado para actuar como
futuros educadores e impulsar el cambio social.

Por ultimo, es importante hacer referencia al estudio hecho por Kusumajaya et al.,
(2026) “Google sites-based nusantara storybooks increase the motivation to study ipas for
grade 3 elementary school students” el cual tuvo como propdsito realizar una investigacion-
accion en el aula mediante la aplicacion de libros de cuentos Nusantara basados en Google
Storybook para aumentar la motivacion de aprendizaje de los estudiantes. La investigacion
se implemento en la escuela primaria con una muestra de 28 estudiantes de tercer grado. El
método de investigacidn-accion en el aula incluyo6 un preciclo, un primer ciclo y un
segundo ciclo. El instrumento de investigacion fue un cuestionario sobre la motivacion de
aprendizaje de los estudiantes. Los resultados del estudio mostraron un aumento en la
motivacion promedio de aprendizaje de los estudiantes desde el primer ciclo, con un
promedio de 68 y una tasa de finalizacion clasica del 61%, hasta el segundo ciclo, con un
promedio de 85 y una tasa de finalizacion clasica del 93%. Por lo tanto, se concluye que la
aplicacion de libros de cuentos Nusantara basados en Google Storybook aumenta la
motivacion de los estudiantes para aprender ciencias, especialmente en tercer grado de
primaria. Investigaciones futuras podrian desarrollar mas recursos multimedia, incorporar
modelos o realizar investigaciones experimentales con una muestra mas amplia.

Como aporte al trabajo a desarrollar en los estudiantes de octavo grado de la
Institucion Educativa Jesus Antonio Ramirez se puede rescatar que la investigacion detalla
como el uso Google Storybook permite la integracion de elementos de texto, ilustraciones
digitales y audio narrativo en un espacio organizado. La presencia de este elemento
multimedia estimula los canales sensoriales duales (auditivo y visual), lo que repercute
directamente en una mayor atencion e interés del estudiante. La facilidad de acceso a esta
plataforma digital también proporciona a los estudiantes una sensacion de autonomia en la
exploracion, lo que es uno de los pilares principales para construir la motivacion intrinseca
para aprender y ente caso el promover la reflexion sobre la perspectiva de género mediante

el uso de narrativas digitales.



1.4.2 Antecedentes en Latinoamérica
En lo que se refiere a América Latina, es importante detallar la investigacién hecha

en México por Cabrera (2022) titulada “Hacia la erradicacion de violencia machista en la
escuela: una experiencia de aprendizaje situado ecofeminista en un contexto indigena de
Veracruz, México”, la cual tuvo como objetivo identificar y eliminar la violencia machista
arraigada en las escuelas primarias indigenas mediante el disefio € implementacion de un
programa educativo ecofeminista y contextualizado. La base tedrica del estudio se basa
principalmente en la teoria de la conciencia critica de Paulo Freire (Freire, 2009) y la
relectura feminista de bell hooks (hooks, 1994), incorporando también el pensamiento
ecofeminista de Alicia Puleo (Puleo, 2019).

En la metodologia, el estudio empled un enfoque participativo (Denzin y Lincoln,
2011) y un disefio de estudio de caso (Simons, 2011), recopilando datos mediante
entrevistas, conversaciones informales y observacion participante. Los hallazgos clave
indican que, a través del programa de aprendizaje avanzado Salud y Cuidado de Género, los
estudiantes no solo redescubrieron su conocimiento de la medicina herbaria indigena, sino
que, ain mas importante, las nifias comenzaron a identificar y nombrar comportamientos
violentos como empujones y asertividad, perpetrados por sus compafieros varones en el
juego cotidiano, y crearon proactivamente espacios de juego exclusivos para mujeres para
su autoproteccion, demostrando un despertar de la conciencia critica y la accion.

El estudio concluye que las escuelas, como espacios historicamente patriarcales,
pueden convertirse en espacios transformadores para desafiar y transformar la violencia de
género y cultivar la empatia y el cuidado mediante una pedagogia critica situada y
dialogica.

Asi mismo, se puede especificar la investigacion desarrollada en Ecuador por
Siguenza et al., (2025) llamada “Narrativas digitales en el desarrollo de la expresion
socioemocional”, la cual tuvo como objetivo general analizar el impacto de las narrativas
digitales como medio de expresion socioemocional en estudiantes de primaria de Andes del
Saber, una institucion educativa en los Andes ecuatorianos. Este estudio se fundamenta en
la teoria del aprendizaje socioemocional, que enfatiza la cognicion emocional, la regulacion

y la construccion de relaciones interpersonales positivas (Chavez, 2023).



Metodolégicamente, los autores emplearon un enfoque de métodos mixtos,
combinando datos cuantitativos (cuestionarios y tablas estadisticas) con datos cualitativos
(entrevistas, observaciones y analisis narrativo) para comprender integralmente el impacto
de las narrativas digitales en la expresion emocional, la empatia, la regulacion emocional, la
autoestima y las habilidades sociales de los estudiantes. Los resultados mostraron que las
narrativas digitales mejoraron significativamente la competencia socioemocional, la
participacion en el aula y la motivacion para el aprendizaje de los estudiantes, a la vez que

mejoraron las relaciones docente-alumno y la comunicacion familiar.

1.4.3 Antecedentes nacionales

Con referencia a Colombia, se puede nombrar inicialmente la investigacion
realizada por Mora (2023) titulada “Las relaciones patriarcales de género en la escuela: una
mirada al curriculo de Ciencias Sociales desde un enfoque de colonia”el cual tuvo objetivo
general del estudio es explicar, desde una perspectiva decolonial, como se reproducen o
alteran las representaciones patriarcales de género en los curriculos oficiales de ciencias
sociales de Colombia en los niveles de educacion primaria y secundaria y, en consecuencia,
proponer criterios para la renovacion curricular. Su fundamento teorico se basa
principalmente en el trabajo de Rita Laura Segato (2014) sobre la "colonialidad de género"
y el “patriarcado de alta intensidad”. Segato (2014) argumenta que el colonialismo europeo
reforzo significativamente las estructuras patriarcales premodernas, transformandolas en un
orden colonial moderno mas opresivo.

En la metodologia se emple6 un enfoque de investigacion cualitativo basado en un
paradigma socialmente critico. Especificamente, emplearon investigacion documental,
usando técnicas de andlisis critico de contenido y revision bibliografica. Se realizé un
analisis de muestreo intencional de documentos oficiales como los Estandares de
Competencias Basicas y los Derechos Fundamentales de Aprendizaje y libros de texto de
ciencias sociales de tres importantes editoriales.

Los hallazgos clave del estudio indican que el curriculo actual esta profundamente
influenciado por el legado colonial, con problemas generalizados como la confusion entre

género y sexo biologico, el uso del lenguaje masculino universal, la promocion del modelo



de familia nuclear heterosexual, la falta de interseccionalidad y el descuido de los sistemas
de conocimiento no occidentales, todo lo cual contribuye a la reproduccion de un orden
eminentemente patriarcal. Sin embargo, el estudio también identifico algunos indicios
tempranos de descolonizacion, como la serie de libros de texto Saberes publicada por
Editorial Santillana. Bajo la guia de expertos, estos libros de texto intentan realizar un
analisis interseccional de temas como la feminizacion de la pobreza y los roles de las
mujeres de diferentes clases sociales durante el periodo colonial, y reconocen los
movimientos de resistencia de las comunidades africanas e indigenas.

Las conclusiones sugieren que, para superar esta situacion, es necesario integrar
sistematicamente el género, la interseccionalidad y la interculturalidad critica en las

actualizaciones curriculares para promover relaciones de género saludables e igualitarias.

1.5 Marco teorico

En este espacio se abordar una revision de tematicas que se fundamentan en
la interconexidn de tres categorias conceptuales. Primero, la categoria de la
pedagogia critica, representada por Paulo Freire, Henry Giroux, Peter McLaren, ha

sentado las bases éticas y filosoficas del cambio educativo.

Segundo, la educacion en DDHH proporciona un marco normativo universal.
Se basa en el Programa Mundial para la Educacion en Derechos Humanos
promovido por la ONU, UNESCO y UNICEF, e incorpora la igualdad de género, la
mediacion de conflictos y la educacion para la dignidad en la categoria central de
justicia curricular. También se tiene presente lo expuesto por Plan Nacional de
Educacion en Derechos Humanos (PLANEDH) en Colombia, dado por el Ministerio
de Educacion. Asi mismo se aborda la teoria del patriarcado de alta intensidad de
Segato (2014), la teoria de Abraham Magendzo (2021) sobre DDHH en la
educacidn, al igual que el abordar el Modelo Lundy (2007) como forma de promover

los derechos humanos, la convivencia y la paz en los estudiantes.

Y tercero, la categoria de la dimension de la tecnologia educativa digital,

basada en la teoria del conectivismo de Siemens (2008) y métodos emergentes como



la narracion digital, transforma educativa como la difusién y produccion del

conocimiento.

1.5.1 Pensamiento y pedagogias criticas: Temas primordiales para una

transformacion educativa de calidad.

1.5.1.1 Origenes y evolucion del pensamiento critico en la educacion.

En un inicio se puede exponer que el tema de pensamiento critico (PC) comenzo
con Socrates y el método socratico de cuestionamiento. Las raices intelectuales del
pensamiento critico son tan antiguas como su etimologia, y se remontan, en tltima
instancia, a la practica docente y la vision de Socrates, quien descubri6 hace 2500 afios,
mediante un método de cuestionamiento indagatorio, que las personas no podian justificar
racionalmente sus afirmaciones de conocimiento. Significados confusos, evidencia
insuficiente o creencias contradictorias a menudo se escondian tras una retdrica suave, pero
en gran medida vacia. Socrates establecid que no se puede confiar en que quienes ostentan

autoridad posean conocimientos y perspicacia solidos (Vendrell y Valero, 2025).

Socrates demostrd que las personas pueden tener poder y una posicion elevada y,
sin embargo, estar profundamente confundidas e irracionales. Establecio la importancia de
formular preguntas profundas que indaguen profundamente en el pensamiento antes de
aceptar las ideas como dignas de fe. Explica Arenas (2007) que Sacrates establecio la
importancia de buscar evidencia, examinar minuciosamente el razonamiento y las
suposiciones, analizar conceptos basicos y rastrear las implicaciones no solo de lo que se
dice, sino también de lo que se hace. Su método de cuestionamiento se conoce ahora como
"Cuestionamiento Socratico" y es la estrategia de ensefianza del pensamiento critico mas
conocida. En su modo de cuestionar, Socrates destaco la necesidad de claridad y

consistencia logica en el pensamiento.

Siglos después numerosas autoridades y académicos en el campo de la educacion y
el pensamiento critico, asi como por numerosos libros de texto y sitios web populares han
tratado de dar un concepto mas general de lo que ha sido el PC como, por ejemplo, la

Enciclopedia Britanica dice que el PC como se conoce actualmente fue acufiado por el



filésofo y educador estadounidense John Dewey en el libro Como pensamos (Dewey,1910)
(Gosner, 2023). La Enciclopedia de Filosofia de Stanford es mas cautelosa, afirmando que
el uso del término para describir un objetivo educativo se remonta a Dewey (1910), aunque

reconoce que Dewey a menudo usaba la etiqueta "pensamiento reflexivo" en lugar de PC.

Curiosamente, Robert Ennis, cuya definicién de PC es ampliamente discutida y
aceptada, sugirié que el PC se origind con los educadores progresistas que decidieron darle
un nombre diferente al pensamiento reflexivo de Dewey (Ennis, 2015, p. 31). No esta claro
por qué Ennis no reconocio el hecho de que Dewey uso6 el término PC en su libro de 1910.
Quizas lo que Ennis quiso decir fue que fueron los educadores progresistas quienes
popularizaron el término cuando impulsaron un curriculo de educacion moderna mas
dindmico y basado en el descubrimiento. Después de todo, Dewey preferia usar el término

“pensamiento reflexivo™.

Teniendo presento lo anterior, se puede decir que Dewey (1910) describio al
pensamiento reflexivo como aquella consideracion activa, persistente y cuidadosa de
cualquier creencia o supuesta forma de conocimiento a la luz de los fundamentos que la
sustentan y las conclusiones a las que tiende (John Dewey, 1910). Ya en 1910, John Dewey
menciond el PC como un objetivo educativo general, al que llamé una “actitud mental

cientifica”.

Pensadores afios después como Norris y Emmis (1989), sostuvieron que el PC es un
pensamiento razonable y reflexivo que se centra en decidir qué creer y hacer, entendiéndose
entonces el PC como un juicio autorregulador e intencionado que resulta en interpretacion,
analisis, evaluacion e inferencia, asi como en la explicacion de las consideraciones
evidenciales, conceptuales, metodologicas, criteriologicas o contextuales en las que se basa
dicho juicio.

Especialmente en los tltimos afos, y en vista de la autonomia de los estudiantes y
su preparacion para una vida empoderada y una ciudadania activa, el PC ha sido
identificado como una habilidad clave del siglo XXI. Sin embargo, existen numerosas

definiciones de PC, muchas de las cuales se centran en el mismo concepto basico de



pensamiento cuidadoso y dirigido a objetivos, pero difieren en términos de los criterios de
cuidado, la naturaleza del objetivo o el alcance y los elementos de dicho pensamiento
(Heard et al., 2020). Una de las definiciones mas citadas se refiere a un estudio Facione
(1990) en el que involucro6 a 46 expertos que desarrollaron una declaracion de consenso con
respecto al pensador critico prototipico. Segun este estudio, el PC se ha definido como “un
juicio intencionado y autorregulador que da como resultado la interpretacion, el andlisis, la
evaluacion y la inferencia, asi como la explicacion de las consideraciones evidenciales,

conceptuales, metodologicas, criterioldgicas o contextuales en las que se basa ese juicio”
(p. 3).

Ademas, los expertos identificaron habilidades cognitivas y disposiciones afectivas
que generalmente caracterizan a los pensadores criticos. En este sentido, el PC observable
es una manifestacion directa de las habilidades cognitivas subyacentes, mientras que las
disposiciones facilitan o inhiben la aplicacion de las habilidades (Siegel, 1999). En total, se
identificaron seis habilidades clave del PC, como primero, interpretacion; segundo, el
analisis; tercero, la evaluacion; cuarto, la inferencia; quinto, la explicacion y sexto, la
autorregulacion (Facione,1990). Disposiciones importantes son, por ejemplo, la curiosidad,
la voluntad de indagar, la apertura mental, la honestidad al afrontar los propios sesgos o la

razonabilidad al seleccionar y aplicar criterios.

Otros autores del siglo XXI como Dwyer (2020) han descrito al PC como ese
proceso metacognitivo que consta de una serie de habilidades y disposiciones que, a través
de un juicio reflexivo autorregulador e intencionado, aumenta las posibilidades de producir

una solucion logica a un problema o una conclusion valida a un argumento.

En lo que tiene que ver con la educacion, en los dias actuales, explican Rivas et al.,
(2020) que el PC es esencial como herramienta de indagaciéon. Como tal, el pensamiento
critico es una fuerza liberadora en la educacidon y un recurso poderoso en la vida personal y
civica. Si bien no es sinébnimo de buen pensamiento, el PC es un fenémeno humano
generalizado y autorrectificador. La idea del PC es habitualmente inquisitivo, bien

informado, confiado en la razén, de mente abierta, flexible e imparcial en la evaluacion,



honesto al afrontar los prejuicios personales, prudente al emitir juicios, dispuesto a
reconsiderar, claro sobre los problemas, ordenado en asuntos complejos, diligente en la
busqueda de informacion relevante, razonable en la seleccion de criterios, centrado en la
indagacion y persistente en la busqueda de resultados tan precisos como lo permitan el tema
y las circunstancias de la investigacion. Por lo tanto, formar buenos pensadores criticos
significa trabajar en pos de esta idea. Combina el desarrollo de habilidades de PC con el
fomento de aquellas disposiciones que constantemente producen ideas utiles y que son la

base de una sociedad racional y democratica.

En este sentido, el PC en la educacion puede mejorar a través de instruccion dirigida
y explicita. Aunque el PC se puede ensenar en areas especificas del dominio, su generalidad
de dominio significa que se puede ensefar en todas las disciplinas y en relacion con
escenarios del mundo real (Halpern, 2014). De hecho, los resultados positivos asociados
con el PC trascienden los entornos educativos a situaciones cotidianas del mundo real, lo
cual es importante porque el PC es necesario para una variedad de contextos sociales e
interpersonales donde se necesitan a diario una buena toma de decisiones y resolucion de

problemas (KU, 2009).

1.5.1.2 La pedagogia critica en la educacion y su relevancia.

La pedagogia critica es que se trata de una teoria educativa basada en la idea de que
las escuelas suelen servir a los intereses de quienes ostentan el poder en una sociedad
mediante, generalmente de forma involuntaria, normas perpetuamente incuestionables de
relaciones, expectativas y comportamientos (Darder et al. 2023). Basada en la teoria critica,
fue teorizada por primera vez en Estados Unidos en la década de 1970 por el reconocido
educador brasilefio Paolo Freire en su libro candnico Pedagogia del Oprimido, pero desde
entonces ha cobrado vida propia en su aplicacion a todas las facetas de la ensefianza y el
aprendizaje.

Freire (1970) describe la "pedagogia del oprimido", o lo que hoy conocemos como
la base de la pedagogia critica, como una pedagogia que debe forjarse con, y no para, los
oprimidos (ya sean individuos o pueblos) en la lucha incesante por recuperar su humanidad.

Esta pedagogia convierte la opresion y sus causas en objeto de reflexion para los oprimidos,



y de esa reflexion surgira su necesario compromiso con la lucha por la liberacion. Y en la
lucha, esta pedagogia se creard y rehacerd. Es un instrumento para su descubrimiento
critico de que tanto ellos como sus opresores son manifestaciones de deshumanizacion.

En este sentido, la pedagogia critica, es uno de los enfoques educativos
contemporaneos, que merece una comprension detallada. Una razén fundamental es la
necesidad de hablar y aplicar una pedagogia capaz de cambiar y aspirar a la transformacion,
dado que los sistemas educativos actuales se basan generalmente en el pensamiento
acritico, el individualismo, la transmisién y acumulacién de conocimientos, la proteccion y
el mantenimiento del orden, las tradiciones y las creencias existentes. Como afirma
Abraham (2014), “se necesita una pedagogia solidaria que preste suficiente atencion a los
grupos sociales desfavorecidos y a la sociedad en general” (p.1). En un contexto donde se
transmite informacion a las personas para persuadirlas sobre ciertos temas y permitirles
aceptar los valores capitalistas, se considera que la pedagogia critica es un instrumento
fundamental para reflexionar criticamente sobre estos temas, comprender a quién sirven,
reaccionar ante las condiciones opresivas y actuar para la transformacion. En la literatura,
la pedagogia critica ha sido definida por numerosos académicos.

Por ejemplo, Freire (1970) identifico la pedagogia critica como “una forma correcta
de pensar que va mas alla de lo ingenioso” (p.42). Kirylo et al., (2010) describieron la
teoria critica como “un enfoque para comprender y abordar las realidades politicas y
econdmicas de la vida cotidiana” (p.332). En este sentido, la pedagogia critica también
puede ser entendida como una filosofia educativa que se centra en cuestiones de
desigualdad como la clase social, el poder, el género, la raza, y cree que los individuos

pueden transformar la sociedad al generar conciencia critica.

1.5.1.3 Uso educativo de la pedagogia critica

Segun la pedagogia critica, el proposito de la educacion es lograr la emancipacion
de los individuos y de la sociedad en su conjunto, asi como la construccion de una sociedad
justa y democratica con el apoyo y la contribucion de la educacion. Si bien la pedagogia
critica logra este objetivo, esencialmente busca “fortalecer a los débiles y eliminar la

desigualdad e injusticias sociales existentes (McKernan, 2013).



En este orden de ideas, la pedagogia critica se refiere a una educacioén que permite a
los estudiantes adquirir una perspectiva critica y la confianza para esforzarse por mejorar su
situacion y la sociedad en la que viven (Waring y Evans, 2014). Las escuelas también
deberian ser el lugar donde se produzca conocimiento critico. En un sistema escolar asi, la
cultura del silencio deberia ser reemplazada por una cultura de la critica, ya que la critica es
la condicion fundamental para la emancipacion. Las escuelas deben educar a los estudiantes
como representantes de la transformacion social y la ciudadania critica, y esforzarse por
erradicar discriminaciones como el racismo, el sexismo y la explotacion, y garantizar la
justicia social y la solidaridad para todos los segmentos de la sociedad (McLaren y
Kincheloe, 2007). Freire (1970) propuso un modelo de educacion problematizadora, que
apoya la educacion critica frente al modelo de educacion bancaria, que es el modelo
educativo convencional. En el modelo educativo de resolucion de problemas, el docente es
el guia y los estudiantes participan activamente en cada etapa de la educacion. Ademas, los
estudiantes no estan aislados del mundo en el que viven. Al contrario, reciben una
educacion relacionada con €l. El didlogo es el método fundamental en este modelo. El
pensamiento critico y reflexivo, y la accion a través del didlogo, son la inica manera de

acabar con la dominacion.

1.5.2 La educacion y los derechos Humanos como base para una convivencia

inclusiva y justa.

1.5.2.1 El derecho a la educacion como derecho humano fundamental

Existe una gran cantidad de problemas de DDHH que no pueden resolverse a menos
que se aborde el derecho a la educacion como la clave para acceder a otros derechos
humanos. El derecho a la educacion esta claramente reconocido en la Declaracion
Universal de los DDHH de las Naciones Unidas (DUDH), adoptada en 1948, que
establece que “Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion sera gratuita, al
menos en la etapa elemental y fundamental. La ensefianza elemental sera obligatoria. La
ensefanza técnica y profesional sera generalizada y el acceso a la ensefianza superior

sera igual para todos, sobre la base del mérito” (Articulo 26).



Ademas de la DUDH, el derecho a la educacion se afirma, protege y promueve en

numerosos tratados internacionales de derechos humanos, como los siguientes (ver tabla

2).
Tabla 2.

Tratados internacionales de derechos humanos y la educacion.

Instrumento
Internacional

Aio

Enfoque Principal en relaciéon con la Educacién

Declaracion Universal
de los Derechos
Humanos (DUDH)

Convencidn sobre la
discriminacion en
materia de empleo y
ocupacion

Convencion relativa a la
lucha contra las
discriminaciones en la
esfera de la ensefianza

Pacto Internacional de
Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales
(PIDESC)

Convencidn sobre la
Eliminacion de Todas
las Formas de
Discriminacion contra la
Mujer (CEDAW)

Convencion de las
Naciones Unidas sobre
los Derechos del Nifio
(CDN)

ONU- Objetivo de
Desarrollo Sostenible
(ODS) 4

UNICEF (promocion de
los derechos de la
infancia)

1948

1958

1960

1966

1981

1989

2015 (Agenda
2030)

2022

Proclama el derecho de toda persona a la educacion, gratuita y
obligatoria en la ensefianza elemental.

Aborda la no discriminacion en el acceso y las condiciones de empleo y
ocupacion, lo que indirectamente se relaciona con la educacion y
formacion profesional.

Se enfoca especificamente en la eliminacion de la discriminacion en
todas sus formas dentro del ambito de la ensefianza, promoviendo la
igualdad de oportunidades educativas.

Reconoce el derecho de toda persona a la educacion, estableciendo la
obligatoriedad y gratuidad de la ensefianza primaria, el desarrollo de la
ensefianza secundaria y superior, y la libertad de ensefianza.

Busca garantizar la igualdad de derechos para las mujeres en el ambito
educativo, incluyendo el acceso a los mismos programas de estudio,
becas y la eliminacion de conceptos estereotipados en los libros de
texto.

Reconoce el derecho del nifio a la educacion, fomentando el desarrollo

de su personalidad, talentos y capacidades mentales y fisicas al maximo

de sus posibilidades, y promueve la disciplina escolar compatible con la
dignidad del nifio.

Promueve una educacion inclusiva, equitativa y de calidad, y
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.

Se enfoca en la implementacion de los derechos de la infancia mediante
recursos y politicas concretas, lo que incluye el derecho a la educaciéon
para los nifios.

Nota: Elaboracion propia.

Al ratificar los anteriores documentos, los Estados partes acuerdan plenamente que

la educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y del sentido



de su dignidad, y fortalecera el respeto a los DDHH vy a las libertades fundamentales
(Organizacion de las Naciones Unidas, 2023). Unido a lo anterior, la Unesco (2023) plantea
que la educacion es un derecho humano fundamental que contribuye a sacar a hombres y
mujeres de la pobreza, reducir las desigualdades y garantizar el desarrollo sostenible. Es asi
como la educacion es una de las herramientas mas poderosas para sacar de la pobreza a
nifios, nifias y adultos excluidos y un trampolin hacia otros DDHH fundamentales. En
consecuencia, el derecho a la educacion ha sido reconocido desde hace tiempo por estos
tratados internacionales, que abarcan no solo el acceso a la educacion, sino también la
obligacion de eliminar la discriminacion en todos los niveles del sistema educativo,

establecer estandares minimos y mejorar la calidad.

En concordancia con lo dicho, autores como Nussbaum (2011) y Sen (1999),
comentan que el derecho a la educacion no solo permite superar desigualdades, sino
que también facilita el ejercicio de otros derechos humanos. En consecuencia, la
educacion se configura como una inversion social transformadora que vincula
directamente la realizacion de la dignidad humana con los objetivos emancipadores

de la pedagogia critica.
1.5.2.2 La educacion como eje central para la convivencia pacifica

Para la Unesco (2023) que, en un panorama global de agravamiento del
cambio climdtico, retrocesos democraticos, desigualdades persistentes, creciente
discriminacion, discursos de odio, violencia y conflictos, la educacion puede ser una
herramienta para abordar y prevenir estos problemas en el futuro y lograr una
convivencia pacifica. Es asi como el aprendizaje debe ser transformador y ayudar a
empoderar a los estudiantes con los conocimientos, valores, actitudes, habilidades y
comportamientos necesarios para convertirse en agentes de paz en sus
comunidades. La educacion en todas sus formas y dimensiones, dentro y fuera de

las escuelas, moldea la vision del mundo y la forma de tratar a los demaés

La educacion para la convivencia pacifica es un proyecto social que

requiere, cultivar actitudes de respeto, didlogo y tolerancia, y promover relaciones



armoniosas en la comunidad mediante un proceso educativo continuo. En donde la
educacion emocional es esencial, dado que puede cultivar la empatia, la gestion

emocional y la responsabilidad social del alumnado (Goleman, 2010).

1.5.2.3 Teoria de Abraham Magendzo sobre derechos humanos en la educacion

La teoria de Abraham Magendzo sobre la educacion en derechos humanos, basada
en la pedagogia critica, sostiene que esta no debe limitarse a la transmisioén unidireccional
de normas, sino que debe esforzarse por despertar la conciencia critica y la capacidad de
participacion democratica del alumnado (Magendzo, 2001). Magendzo enfatiza que los
DDHH son universales, indivisibles e interdependientes; por lo tanto, el proceso educativo
debe trascender la dimension cognitiva y profundizar en la formacién de actitudes
emocionales y comportamientos sociales, permitiendo al alumnado interiorizar los valores
de dignidad, igualdad y justicia mediante la interaccion auténtica. Partiendo de esta base,
Magendzo propone la idea central de la "educacion como liberacion", abogando por romper
con el modelo de transmision autoritaria a través de la ensefianza dialdgica, transformando
al alumnado de receptor pasivo de conocimiento en agente activo de derechos y constructor
de la préctica social (Magendzo, 2017). Esta teoria no solo redefine los objetivos de la
educacion en derechos humanos, sino que también la establece como una practica de
valores que impregna la cultura escolar y la vida cotidiana.

La implementacion de esta teoria en el ambito escolar requiere un avance
coordinado en tres niveles: disefio curricular, interaccion docente-alumno y el entorno
implicito. En primer lugar, los docentes deben integrar organicamente los temas de DDHH
en su ensefianza mediante el aprendizaje interdisciplinario o basado en proyectos, evitando
la fragmentacion y el formalismo. Asimismo, deben emplear ampliamente métodos
participativos como estudios de caso, juegos de rol y participacidon comunitaria para guiar a
los estudiantes en el anélisis de conflictos de derechos en el mundo real (Magendzo, 2003).

En segundo lugar, las escuelas deben cultivar una cultura escolar democréatica e
inclusiva, alentando a los estudiantes a practicar la autogestion a través de mecanismos
como la autogobernanza de clase, la mediacion entre pares y el desarrollo de pactos

colaborativos, convirtiendo el aula en un microcosmos de una sociedad democratica.



Finalmente, los educadores deben reflexionar continuamente sobre su propia posicion de

poder, evitando reducir el discurso de los DDHH a la moralizacion y, en cambio,

cultivando la sensibilidad de los estudiantes hacia la desigualdad estructural y su voluntad

de cambio mediante preguntas abiertas y el intercambio de diversas perspectivas.

Dentro de los aportes mas relevantes de la teoria de Magendzo sobre la educacion

en DDHH se encuentra (ver tabla 3).

Tabla 3.

Teoria de Magendzo sobre la educacion en DDHH

Principios fundamentales

Estrategias de transformacion
pedagégica

Resultados educativos esperados

Despertar de la conciencia critica

Practica democratica participativa

Aprendizaje experiencial
contextualizado

Reconfiguracion del curriculo oculto

Introduccién de temas de
controversia social para discusion
dialéctica
Establecer organizaciones de
autogestion estudiantil y
mecanismos de negociacion
Realizar investigacion de proyectos
combinando casos reales de la
comunidad
Optimizar los patrones de
interaccion docente-estudiantil y el
ambiente cultural escolar

Fortalecer la capacidad de reflexion
de los estudiantes sobre las
estructuras de poder
Fortalecer el sentido de
responsabilidad ciudadana y la
capacidad de accion colectiva
Promover la transferencia de
conocimientos sobre DDHH a la
practica vital
Configurar un ecosistema de valores
que respete las diferencias y abrace
la diversidad

Nota: Elaboracion propia.

Como se muestra en la tabla anterior, Magendzo (2003) aboga por el

establecimiento de una comunidad de aprendizaje docente continuo, que ajuste

constantemente las estrategias de ensefianza a través de la investigacion-accion y el apoyo

entre pares. También aboga por que la educacion en DDHH trascienda los limites de la

escuela, formando una red de colaboracion con familias, comunidades y organizaciones

civicas, lo que permite a los estudiantes poner a prueba y profundizar su comprension de

sus derechos en un ambito social mas amplio.

Por ultimo, los conceptos de proporciona un apoyo teorico fundamental para este

proyecto sobre promover narrativas digitales sobre perspectiva de género como estrategia

pedagogica para desnaturalizar las tradiciones patriarcales y machistas que afectan la



convivencia escolar en los estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa Jesus
Antonio Ramirez, en el Municipio de La Esperanza, Norte de Santander, dado que su
pedagogia critica busca confrontar la opresion estructural y deconstruir el discurso
hegemonico a través del didlogo participativo. Esto se alinea perfectamente con la
estrategia del proyecto de utilizar medios digitales para que los estudiantes creen,
reflexionen y reconstruyan narrativas de género. En este proceso, los estudiantes no solo
adquieren conocimientos sobre igualdad de género, sino que también interiorizan valores
antidiscriminatorios a través de la creacion critica y el intercambio publico, transformando
asi la teoria en practicas educativas concretas que rompen con los estereotipos de género en

las escuelas y promueven la convivencia armoniosa.

1.5.2.4 El Modelo Lundy como forma de promover los derechos humanos, la

convivencia y la paz en los estudiantes.

Segun el Articulo 12 de la Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos
del Nifio, los nifios, nifias y jovenes tienen el derecho legal de que sus opiniones sean
escuchadas y se tomen las medidas pertinentes. El modelo de participacion de Lundy
(2007) se desarroll6 para ayudar a los profesionales a implementar de forma significativa y
eficaz el derecho de los nifios, nifias y jovenes a participar, centrandose en los elementos
distintivos, pero interrelacionados, del Articulo 12.

En concordancia con lo anterior, el modelo fue desarrollado por la académica Laura
Lundy, profesora de derechos internacionales del nifio en la Facultad de Educacion de la
Queen's University de Belfast. Su modelo, detallado en una publicacion de 2007 en el
British Educational Journal, ofrece una manera de conceptualizar el derecho del nifio a la
participacion, tal como se establece en el articulo 12 de la Convencion de las Naciones
Unidas sobre los Derechos del Nifio. Su objetivo es que los responsables de la toma de
decisiones se centren en los elementos distintivos, aunque interrelacionados, de la
disposicion.

Sumado a lo expresado, el Articulo 12 se describe a menudo bajo los términos «la
voz del niflo», “la voz del alumno” o “el derecho a ser escuchado”, pero estos términos

pueden tergiversar e incluso socavar los derechos de los nifios, nifias y jovenes. En vista de



ello, la profesora Laura Lundy, propuso un modelo para la participacion infantil que respete

sus derechos, el cual ofrece una conceptualizacion juridicamente solida, pero practica, del

Articulo 12 de la Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio.

Es modelo busca que los nifios, nifias y jovenes tengan derecho a participar en todas

las decisiones que les afectan, asi como expresar sus opiniones y a que estas sean tomadas

en serio. Esto incluye tener voz y voto en el disefio y la prestacion de los servicios, asi

como en el uso de las medidas de resultados. El modelo Lundy (2007) se centra en cuatro

elementos vitales para la participacion significativa de nifios, nifias y jovenes (ver tabla 4).

Tabla 4.

Elementos del modelo Lundy.

Elemento s Rol de los Niiios
.. Descripcion Rol de los Adultos . ., ’ Impacto Esperado
Principal nifas o jovenes
., . Sentirse comodosy =~ Fomentar un ambiente
Creacion de entornos Crear espacios . . .
. seguros al compartir en inclusivo donde todos
. seguros y acogedores  accesibles, seguros y .. o :
Espacio . el espacio, incluyendo los nifios se sientan
donde los nifios puedan acogedores. Contar con S . .
2 . a niflos de diferentes  valorados y dispuestos
expresar sus opiniones.  personal capacitado. , .
origenes. a participar.
. Compartir sus .
Alentar y apoyar a los Proporcionar ensafn entos Empoderar a los nifios
nifios para que informacion, apoyo y pensami y para que comuniquen
. sentimientos .
Voz compartan sus libertad para que los . o sus ideas y
. e . i libremente, decidiendo .
pensamientos y nifios decidan como y ; ) perspectivas de manera
. , como y si desean .
sentimientos. cuando expresarse. efectiva.
expresarse.
Asegurar que las
Los tomadores de Escuchar Sus opiniones son perspectivas de los
decisiones o personas genuinamente las escuchadas nifios sean
Audiencia con poder deben opiniones de los nifios atentamente por las comprendidas y
escuchar atentamente a  y comprometerse a  personas en posiciones consideradas por
los nifios. responder a ellas. de poder. quienes toman las
decisiones.
Considerar
. cuidadosamente las .. .
Las opiniones de los - s Las decisiones reflejan
e opiniones de los nifios . . .
nifios deben tener un . Sus opiniones influyen las perspectivas de los
. . y proporcionar . " )
Influencia  impacto real y tangible directamente en las  niflos, y ellos entienden

retroalimentacion
sobre cOmo se usaron
(o no) sus puntos de
vista.

en la toma de
decisiones.

decisiones tomadas.

cOmo sus opiniones
contribuyeron.

Nota: Elaboracion propia.



Con relacion a lo anterior, Griffin (2024) sostiene que el Modelo de Participacion
Infantil de Lundy (2007) destaca los cuatro elementos clave necesarios para apoyar a nifios
y jovenes a expresar sus opiniones. Estos incluyen espacio, voz, audiencia e influencia. En
primer lugar, describe como se debe brindar a los nifios la oportunidad y el espacio para
expresar su opinion, invitdndolos y alentdndolos a participar, en lugar de que los adultos
simplemente actuen como receptores de las opiniones de los nifios. También se enfatiza la
necesidad de que este espacio sea seguro e inclusivo, "sin temor [para el nifio] a
reprimendas o represalias" (Lundy, 2007, p. 934). En segundo lugar, se presenta la voz, de
modo que se debe facilitar que los nifios expresen libremente sus opiniones.

De conformidad con el Articulo 13 de la Convencion de las Naciones Unidas,
Lundy (2007) destaca la importancia de permitir que los nifios ejerzan su derecho a la
libertad de expresion, de modo que puedan difundir informacion a través de "cualquier
medio de su eleccion” (p. 4). Algunos ejemplos incluyen la via oral, la escrita, la impresa,
el arte, entre otros.

En tercer lugar, se presenta la audiencia, de modo que la opinion del nifio debe ser
escuchada y valorada debidamente. En particular, se enfatiza la importancia de la escucha
activa y eficaz; no solo escuchar la comunicacién oral del nifio, sino también sus sefiales no
verbales. En cuarto lugar, se presenta la influencia, que constituye el aspecto final del
modelo. Este paso exige que se actiie segiin la opinidn del nifio, segiin corresponda. Lundy
(2007) sefiala la complejidad de esta etapa final, en la que la Convencion establece que las
opiniones del nifio solo deben tenerse en cuenta "debidamente, de acuerdo con su edad y
madurez" (p. 4). En consecuencia, Lundy (2007) anima a los adultos a interpretar la
Convencidn de una manera que empodere al nifio, en lugar de hacerlo de una manera
negativa o restrictiva de oportunidades, garantizando que las opiniones del nifio se
consideren prioritariamente en todas las decisiones que le afecten.

Finalmente, es importante decir, que el Modelo Lundy ha transformado la
comprension global de la participacion infantil. La ONU, la Comision Europea,
organizaciones internacionales, gobiernos nacionales y ONG de todo el mundo lo han

utilizado para garantizar la participacion de los nifios en decisiones importantes.



1.5.3. Plan Nacional de Educacion en Derechos Humanos (PLANEDH)
El Programa Nacional de Educacion en Derechos Humanos (PLANEDH 2021—

2034) es una politica publica a largo plazo desarrollada por el gobierno colombiano para
integrar sistematicamente la educacion en derechos humanos (EDH) en el sistema
educativo nacional. Definido como un conjunto multisectorial de iniciativas, estrategias y
acciones lideradas por el Estado, que abarca la educacion formal (desde preescolar hasta
educacion superior), la formacion profesional y la educacion no formal, busca cultivar la
competencia cognitiva, emocional y social de todos los ciudadanos, capacitdndolos para
resolver pacificamente los conflictos con base en el respeto a la dignidad humana y las
diferencias (Consejeria Presidencial para los Derechos Humanos y Asuntos Internacionales,
2021).

Su objetivo principal es consolidar la cultura nacional de derechos humanos y
promover la convivencia pacifica y el pleno ejercicio de los derechos civiles a través de la
educacion en derechos humanos a lo largo de la vida. En las aulas regulares, el programa
exige que los docentes vayan mas alla de la instruccion tedrica, empleando métodos de
ensefianza criticos e integracion interdisciplinaria. Mediante iniciativas como el Foro de la
Paz, programas de desarrollo de la capacidad emocional (como “Emociones para la Vida™)
y la gobernanza estudiantil participativa en los colegios, las escuelas se transforman en
espacios practicos para la practica de la democracia, la inclusion y la concienciacion sobre
los derechos.

Con relacion a las escuelas de zonas afectadas por conflictos armados, PLANEDH
pone especial énfasis en las perspectivas diferenciadas, territoriales y étnicas, considerando
la educacion como una herramienta crucial para reparar las estructuras sociales, promover
la recuperacion psicologica y reconstruir la memoria histérica. La implementacion de la
ensenanza debe integrarse con el contexto traumatico local y las realidades de la
comunidad, empleando estrategias como curriculos flexibles, didlogo intergeneracional y
arteterapia. Se centra en la desestigmatizacion, la restauracion de la dignidad de las
victimas y el cultivo de una cultura de reconciliacion, asegurando que la educacion no solo
imparta conocimientos, sino que también sirva como vehiculo para la sanacion del trauma y

la construccion de la paz (Consejeria Presidencial para los Derechos Humanos y Asuntos



Internacionales, 2021).

Para adaptar las actividades de DDHH en la educacion el PLANEDH propones las

siguientes estrategias (ver figura uno).

Figura 1.

Estrategias de implementacion del PLANEDH
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(Consejeria Presidencial para los Derechos Humanos y Asuntos Internacionales, 2021)
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Para implementar este plan, el Ministerio de Educacion de Colombia ha adoptado

un enfoque estructurado que integra estrechamente las practicas de derechos humanos, la

convivencia pacifica y la eliminacion de los estereotipos de género/machismo, como se

muestra en la figura dos a continuacion:



Figura 2.

Superacion de estereotipos de género y machismo en el PLANEDH
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1.5.4. La teoria del patriarcado de alta intensidad
La teoria del patriarcado de alta intensidad de Segato (2014) argumenta que, en

ciertos contextos socioculturales, el patriarcado no es solo una estructura de poder de
género, sino también un mecanismo sistémico que mantiene la dominacion masculina
mediante la violencia, la humillacion y el control fisico. Esta forma de patriarcado es
particularmente prevalente en regiones que experimentan conflictos armados prolongados,
legados coloniales y fragilidad institucional, como la region del Catatumbo en Colombia.
En estos contextos, la masculinidad se construye como estrechamente asociada a la
violencia, la dominacién y la represion emocional, mientras que las mujeres se ven
confinadas a roles de obediencia, silencio y cuidado doméstico (Segato, 2014, p. 78). En
educacidn, esta teoria revela como las escuelas se convierten en espacios de reproduccion
de la cultura patriarcal: el contenido curricular, las interacciones entre estudiantes y
docentes y las normas escolares suelen reforzar inconscientemente las jerarquias de género,

asociando la "masculinidad" con la racionalidad, el liderazgo y la esfera publica, mientras



que la “feminidad” se asocia con la emocionalidad, la pasividad y la esfera privada (Mora,
2023). Por lo tanto, si las practicas educativas no se intervienen criticamente, perpetuaran
esta logica profundamente patriarcal y obstaculizaran la realizacioén de los derechos

humanos, la igualdad y la convivencia pacifica.

1.5.5 Conectivismo como un apoyo tedrico para la educacion en la era digital

En primer lugar, la teoria conectivista propuesta por George Siemens (2008)
y Stephen Downes (2005, 2007, 2009) proporciona un marco innovador para
comprender el aprendizaje en la era digital (Siemens, 2017). A diferencia de las
teorias tradicionales del aprendizaje (conductismo, cognitivismo, constructivismo),
esta teoria considera que el conocimiento no solo existe en los individuos, sino que
también se distribuye en "portadores no humanos" como redes y plataformas

digitales (Downes, 2019).

Especificamente, el conectivismo enfatiza siete principios fundamentales,
primero, el aprendizaje se basa en multiples perspectivas; segundo, el aprendizaje es
el proceso de conectar nodos profesionales (personas, ideas o recursos digitales);
tercero, la capacidad de "saber mas" es mas importante que el conocimiento
existente; cuarto, el mantener las conexiones es esencial para el aprendizaje
continuo; quinto, identificar conexiones entre dominios es una habilidad clave; sexto,
adquirir los conocimientos mas recientes es el objetivo principal; y séptimo, la toma
de decisiones en si misma es un proceso de aprendizaje (Siemens y Downes, 2011).

1.5.5.1 Herramientas de narrativa digital como estrategias diddcticas como forma del

desarrollo de habilidades digitales en los estudiantes.

En primer lugar, la popularidad actual de las herramientas de narrativa digital
ha reducido significativamente el umbral técnico, permitiendo a educadores y
estudiantes crear facilmente contenido interactivo (Ohler, 2013). En este sentido,
explica Acosta (2018) que la narracion digital se refiere a la practica de usar
herramientas informaticas para contar historias o presentar ideas. Las historias
digitales también se han definido como presentaciones multimedia que combinan

diversos elementos digitales dentro de una estructura narrativa.



A diferencia de la narrativa tradicional, que utiliza materiales en soportes
fisicos como papel, cintas, discos y peliculas, una historia digital utiliza material
existente en archivos electronicos. Por lo tanto, las historias digitales pueden incluir
no solo texto, imagenes, video y audio, sino también elementos interactivos como

mapas y elementos de redes sociales como tuits.

En concreto, las herramientas mas populares incluyen: Canva (presentacion
visual), Powtoon (video animado), Genially (infografia interactiva), Adobe Express
(edicion de video) y ThingLink (imagen interactiva), Storybook, entre otras. La
mayoria de estas herramientas ofrecen versiones gratuitas y admiten funciones
colaborativas (Hobbs, 2021). Ademas, plataformas como Buncee y Elementari
también prestan especial atencion al disefo sin barreras para garantizar la

participacion de estudiantes de diferentes origenes lingiiisticos y culturales.

En el proceso de implementacion, se deben seguir los siguientes pasos:
primero, aclarar el proposito y la informacion central de la narrativa; segundo,
seleccionar herramientas técnicas que cumplan los objetivos didacticos; tercero, crear
un guion grafico para planificar la secuencia visual; cuarto, integrar elementos
multimedia para la produccidn; quinto, animar a los estudiantes a participar en el
proceso creativo. Sexto, compartir los resultados para obtener retroalimentacion
(Lambert, 2022). No obstante, cabe destacar que la desigualdad en el acceso a la
tecnologia y las curvas de aprendizaje pueden plantear desafios, que deben mitigarse
mediante la eleccion de plataformas gratuitas, la provision de tutoriales concisos y la

garantia de la pertinencia cultural del contenido (Jenkins et al., 2023).

Mas importante ain, la democratizacion de las narrativas digitales promueve
la transformacion de consumidores pasivos a "prosumidores" activos. Como sefialan
los académicos de alfabetizacion digital critica, esta transformacion permite a los
estudiantes desafiar el discurso dominante, desarrollar habilidades de expresion
auténoma y, en ultima instancia, transformar la tecnologia en una herramienta para el

cambio social (Garcia et al., 2023). Por lo tanto, las narrativas digitales no son solo



un método de ensenanza, sino también una via importante para alcanzar los objetivos

de la pedagogia critica y la defensa de los DDHH en la era digital.

Cabe destacar que esta teoria ha influido profundamente en la practica de la
educacion digital: por un lado, ha promovido el desarrollo de modelos de aprendizaje
abierto como los MOOC (Dellarocas y Van Alstyne, 2021); por otro, ha impulsado a
los educadores a transformarse de transmisores de conocimiento a disefiadores de
redes de aprendizaje (Couros, 2015). Como demuestran las ultimas investigaciones,
en el conocimiento actual en rapida iteracion, es mas importante cultivar la
capacidad de los estudiantes para "conectar conocimientos" que impartir contenidos

fijos (Weller, 2020)

1.5.5.2 Los libros de cuentos y la aplicacion de Storybook como narrativa digital
en la estrategia pedagdgica

Los libros de cuentos pueden brindar oportunidades importantes para que los
estudiantes adquieran conocimientos cientificos y habilidades sociales. Los estudios
muestran que los alumnos pueden aprender nuevas palabras, comportamiento social
apropiado, conocer su entorno en la escuela y conceptos novedosos a través de los libros de
cuentos (Danaei et al., 2020). Sin embargo, las posibles consecuencias de las nuevas formas
de libros de cuentos, como los libros digitales o electronicos (e-books), cada vez mas
populares en el aprendizaje de los nifios pequefios, siguen siendo desconocidas debido a la
presencia constante de multiples caracteristicas variadas. El libro de cuentos electrénico
tiene muchos atributos positivos, como una alta capacidad de almacenamiento, una
conversion de formato conveniente, facil portabilidad, facil lectura y presentacion animada
(Embong et al., 2012).

Una de las aplicaciones mds usadas en la actualidad para la creacion libros de
cuentos, las conocida como Storybook la cual ofrece cuentos personalizados con narracion
en voz alta opcional. Una vez que el usuario proporciona al chatbot los pardmetros para el
cuento y el estilo artistico deseados (o imagenes personales), Storybook crea un libro de
cuentos digital de 10 paginas en cualquiera de sus 45 idiomas disponibles.

Los libros creados con Storybook pueden ayudar a los nifios a comprender temas complejos



como el sistema solar, ensenarles valores como la bondad a través de personajes que
reflejen sus intereses (como animales), dar vida a sus propios dibujos o convertir recuerdos
familiares en un cuento personalizado. Dentro de las caracteristicas de la aplicacion

Storybook y formas de usarla se especifican a continuacion (ver figura 3 y figura 4).

Figura 3.

Caracteristicas y uso de la aplicacion de narrativas digitales Storybook

CARACTERISTICAS DE é>
sfoRvigox, R o) ¢ / L)

e = - == R 3 . s = — .. =
] Caracteristica T Descripcion T Beneficios y Uso W

. . Combina texto, imagen, audioy | Nivel de inmersiény
Multimodalidad y video de forma fluida. expresividad elevados.
. El usuario influye en el Participacion activa y
Interactividad desarrollo de la historia. enganche de la audiencia.
sz . Permite multiples ramificaciones | Historias complejas y
Creacion No Lineal y finales alternativos. rejugabilidad.
Herramientas intuitivas para

redactary diseRar. Creacion rapida y flexible.

Facil Edicion

Adaptacion automdtica a Acceso universal y buena

Disefio Responsivo diferentes dispositivos y pantallas. | experiencia de usuario.

Exportacion Permite compartir el resultado Distribucion amplia y facil
Multiformato en formatos digitales. acceso.

Nota: Elaboracion propia.



Figura 4.

Uso de la aplicacion de narrativas digitales
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Las figuras anteriores, hacen detallar que las narrativas digitales mediante
Storybook son particularmente interesantes como estrategia pedagogica para promover la
reflexion sobre la perspectiva de género porque no solo simulan la experiencia de leer o
escuchar una historia, sino que también ofrecen mejoras tecnologicas que hacen que la
experiencia de lectura y la historia contada sea cualitativamente diferente a la de los libros
de papel tradicionales. La aplicacion Storybook contiene una combinacion de
caracteristicas, como imagenes animadas y sonidos y musica de fondo que dramatizan el
texto, que hacen que los alumnos la vean llamativa e interesante para usarla.

1.5.6 Memoria y territorio desde el enfoque de la desnaturalizacion del
patriarcado

En contextos rurales profundamente afectados por el conflicto armado y donde las
estructuras de poder tradicionales estan arraigadas, el paradigma de "memoria y territorio"
constituye el eje analitico central para comprender como la experiencia colectiva se ancla

espacialmente y se transmite intergeneracionalmente. Desde la perspectiva de la pedagogia



critica y la intervencion socioeducativa, el territorio no se limita a la dimension geografica,
sino que se considera un vibrante "archivo vivo". Dentro de este espacio, las huellas de la
violencia, las huellas de la resistencia, la construccion de la identidad y las practicas
simbioticas cotidianas se entrelazan y coexisten (Barén y Cafidon, 2018). En consecuencia,
la memoria funciona como un mecanismo pedagogico que busca visibilizar las narrativas
de base, cuestionar el discurso hegemonico y transformar el trauma historico en capacidad
de accion educativa (Luna, 2022).

En la region del Catatumbo, la tradicion patriarcal se mantiene precisamente
mediante una memoria colectiva acritica que "naturaliza" las divisiones espaciales de
género, la afasia de las mujeres y una masculinidad ligada al control y la dominacion
(Segato, 2014). Por lo tanto, para deconstruir y desnaturalizar estas convenciones, es
urgente introducir un mecanismo de intervencion que active la «memoria contextualizada»
y la recontextualice criticamente. En consonancia con el «método de ensefianza basado en
problemas» de Freire (1970), la pedagogia de la memoria aboga por guiar a los estudiantes
no solo a recordar territorios, sino también a leerlos como un «texto politico» inscrito con

jerarquias de género, y a reescribirlos mediante practicas dialdgicas y creativas.



1.6 Matriz de consistencia

Tabla 5.

Matriz de consistencia

Matriz de consistencia

Narrativas digitales como estrategia pedagogica para fortalecer la comprension y practica de los derechos humanos, la convivencia y la paz
en los estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa Jesus Antonio Ramirez, Municipio de La Esperanza, Norte de Santander

Pedagogias Criticas e Intervencion Socioeducativa.

Linea de Investigacion
Elegida

Esta linea se enfoca en transformar las practicas educativas para abordar las desigualdades sociales y promover la justicia. El estudio se
inscribe perfectamente en ella al proponer una estrategia pedagogica (narrativas digitales) que busca deconstruir estructuras opresivas
(patriarcado, desconocimiento de DDHH) y empoderar a los estudiantes como agentes de cambio en su contexto de conflicto.

Narrativas digitales como estrategia pedagogica para fortalecer la comprension y practica de los derechos humanos, la convivencia y la paz
en los estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa Jesus Antonio Ramirez, Municipio de La Esperanza, Norte de Santander.

Titulo de la
Investigacion

El titulo sintetiza el objeto de estudio (narrativas digitales), su funcion (estrategia pedagdgica), su propdsito (fortalecer comprension y
practica de DDHH, convivencia y paz), la poblacion (estudiantes de 8°) y el contexto especifico (Institucion Educativa en una zona de
conflicto).

Pregunta de

(De qué forma el uso de narrativas digitales como estrategia pedagdgica promueve la reflexion sobre la perspectiva de género y el
cuestionamiento de las tradiciones patriarcales en la convivencia de los estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa Jesus
Antonio Ramirez?

Investigacion

La pregunta es el eje central que guia toda la investigacion. Es coherente con el titulo y busca explorar el mecanismo de accion de la
estrategia propuesta (narrativas digitales) sobre los resultados deseados (DDHH, convivencia, paz) en el contexto y poblacion definidos.




Objetivo General

Promover la reflexion sobre la perspectiva de género mediante el uso de narrativas digitales, como estrategia pedagogica para cuestionar las

tradiciones patriarcales que afectan la convivencia en los estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa Jestis Antonio Ramirez, en

el municipio de La Esperanza, Norte de Santander.

El objetivo general es una reformulacion directa de la pregunta de investigacion en términos de accidén. Su proposito es "analizar” el proceso
descrito en la pregunta, manteniendo la coherencia total con el titulo y la linea de investigacion.

Objetivos Especificos

1. Caracterizar las manifestaciones de estereotipos de género y su relacion con la comprension de los derechos humanos en los estudiantes de
grado octavo de la Institucion Educativa Jesus Antonio Ramirez.

2. Disefiar e implementar narrativas digitales con los estudiantes de grado octavo como una forma de promover la reflexion sobre la perspectiva
de género.

3. Evaluar los cambios en las ideas, actitudes y formas de relacionarse de los estudiantes a partir del proceso de creacion de las narrativas
digitales.

Estos objetivos desglosan el objetivo general en etapas logicas: primero, un diagnostico del problema (Obj. 1); segundo, la intervencion
propiamente dicha (Obj. 2); y tercero, la evaluacion del impacto (Obj. 3). Cada uno contribuye directamente a responder la pregunta y lograr
el objetivo general.

Categorias
Conceptuales

1.Pedagogia Critica: Proporciona el marco ético y filos6fico para la transformacion educativa, cuestionando estructuras de poder (como el
patriarcado) y promoviendo la conciencia critica y la accion liberadora (Freire, Giroux).

2.Educacion en Derechos Humanos (EDH): Ofrece el marco normativo y los contenidos (DDHH, convivencia, paz) que se buscan fortalecer.
Se apoya en instrumentos internacionales y en el Modelo Lundy (2007) para la participacion estudiantil.

3.Tecnologia Educativa Digital (Conectivismo y Narrativa Digital): Brinda el soporte metodologico y las herramientas (Storybook para la
intervencion. El conectivismo (Siemens, Downes) justifica el uso de la tecnologia para crear redes de conocimiento y transformar a los
estudiantes en creadores activos de contenido.

4. Memoria y territorio: Proporciona la lente espacial y historica para localizar el patriarcado en practicas cotidianas y reconstruir narrativas
situadas de derechos humanos.

Estas cuatro categorias se entrelazan para formar el fundamento teorico del estudio: la pedagogia critica define el para qué(transformacion),
la EDH define el qué (contenidos y valores) y la tecnologia digital define el como (estrategia e instrumentos).

Supuestos Teoéricos

1. La educacion, guiada por la pedagogia critica, tiene el potencial de transformar realidades sociales opresivas y fomentar la emancipacion.




2. Los derechos humanos son un referente universal e indispensable para la construccion de una convivencia pacifica y justa en cualquier
contexto, especialmente en zonas de conflicto.

3. Las tecnologias digitales, entendidas desde el conectivismo, no son meras herramientas, sino que pueden ser catalizadoras de aprendizajes
b
profundos, redes de conocimiento y empoderamiento cuando se usan de forma critica y creativa.

4. Las narrativas digitales, al ser creadas por los estudiantes, permiten la apropiacion de saberes, la expresion de experiencias locales
(memoria y territorio) y la construccion colectiva de significados, lo que las convierte en una estrategia pedagdgica poderosa para la
intervencion socioeducativa.

5. La participacion activa de los estudiantes (Modelo Lundy) en la creacion de las narrativas es fundamental para que el aprendizaje sea
significativo y tenga un impacto real en sus actitudes y practicas.

Nota: Elaboracion propia.



2. Marco metodologico

En este apartado se describen los aspectos metodolégicos que serviran de apoyo
para la realizacion del proyecto con relacion a los participantes, los criterios de seleccion,
perspectiva epistemologica, enfoque, técnicas e instrumento de investigacion, asi como del

procedimiento, analisis de informacidn y consideraciones éticas del proyecto.
2.1 Descripcion del contexto y sujetos participantes

2.1.1 Descripcion del contexto

Esta investigacion se llevaré cabo en la vereda La Pedregosa, municipio de La
Esperanza, departamento de Norte de Santander, Colombia. La poblacién esta ubicada en la
region del Catatumbo, caracterizada por ser una comunidad semirrural. Sobre el territorio
de la Esperanza, se es valido comentar que tiene una poblacién aproximada de 10.953
habitantes, donde su econdmica se fundamente en la agricultura como palma de aceite,
aguacate, café, entre otros y también actividades ganaderas.

Asi mismo, esta comunidad de la Esperanza ha visto afectada durante mucho tiempo
por el conflicto armado colombiano. En los ultimos afios, los violentos enfrentamientos
entre guerrillas, paramilitares y el Estado ha provocado desplazamientos masivos de
poblacion, la interrupcién de los sistemas educativos y la fragilizacion de las estructuras
sociales. Ademas, la sociedad y la cultura locales estan profundamente influenciadas por
los legados coloniales y las tradiciones patriarcales. El catolicismo y las creencias
protestantes refuerzan los roles de género rigidos, con las mujeres a menudo confinadas a
las tareas domésticas y el cuidado de los nifios, mientras que los hombres ocupan puestos
dominantes en la familia.

En este orden de ideas, el estudio sera realizado en el afio 2026 en la Institucion
Educativa Jesiis Antonio Ramirez la cual cuenta con 300 estudiantes. Es relevante decir,
que la escuela de orden publico que cuenta con infraestructura limitada y un acceso

extremadamente bajo a la tecnologia digital, en donde los estudiantes son en su mayoria



estrato uno y dos, con acudientes que se dedican al campo como fuente de ingresos

econdmicos.

2.2.1 Sujetos participantes
El estudio se desarrolld en 30 estudiantes de octavo grado de la Institucion

Educativa Jesis Antonio Ramirez en el afio académico 2026, con edades aproximadas de
13 a 15 anos. La mayoria proviene de familias afectadas por conflictos, algunas de las
cuales han experimentado migracion forzada o tienen familiares involucrados en grupos
armados. Este grupo generalmente carece de una comprension sistematica de los conceptos
de derechos humanos.

Igualmente, el estudio colaborard con docentes de ciencias sociales, padres
seleccionados y miembros de la comunidad para construir una red colaborativa para la
creacion de narrativas digitales y la educacion para la paz. Todos los participantes, que se
encuentran en un entorno socioeducativo altamente vulnerable, necesitan urgentemente
fortalecer su alfabetizacion digital, su conciencia de los derechos humanos y sus
habilidades de convivencia mediante estrategias pedagogicas criticas e integradas con la

tecnologia.

2.2 Criterios de seleccion de los sujetos participantes

En este espacio se nombran los criterios de seleccion de los participantes del
proyecto, sobre este concepto, dicen Herndndez y Mendoza (2018), que los criterios de
seleccion se establecen para “delimitar la poblacion con precision y, de esta manera,
enmarcar los parametros muestrales” (p. 301). Igualmente, Creswell y Creswell (2017) que
los criterios de seleccion sirven para “identificar las caracteristicas de la poblacion que le

interesan y, luego, determinar una muestra que represente esas caracteristicas” (p. 156).

Criterios de inclusion

Los participantes en este estudio deben cumplir estrictamente con los siguientes
criterios para garantizar la coherencia con el marco teodrico y el escenario de investigacion:
1. Ser estudiantes matriculados oficialmente en octavo grado de la Institucion

Educativa Jesus Antonio Ramirez en el afio académico 2026, ya que se encuentran en una



etapa critica de la construccion de la identidad, el surgimiento de la conciencia critica y el
desarrollo de la alfabetizacion digital, lo cual es congruente con la "educacion
problematizada" enfatizada por Paulo Freire (1970).

2. Sus familias deben residir en la vereda La Pedregosa o en el municipio de La
Esperanza (Esperanza), directamente afectados por el conflicto armado, las tradiciones
culturales patriarcales y la brecha digital en la regién del Catatumbo, lo cual es congruente
con el énfasis en la experiencia local en la dimension de investigacion “Memoria y
Territorio” (Baron y Caiion, 2018).

3. Los propios estudiantes y sus tutores legales deben firmar voluntariamente un
formulario de consentimiento informado, lo que refleja la proteccion del derecho de los
nifios a participar en el Articulo 12 de la Convencidn de las Naciones Unidas sobre los
Derechos del Nifio y los cuatro elementos de "espacio-voz-audiencia-influencia" del

modelo de Laura Lundy (2007).

Criterios de exclusion

Si se da alguna de las siguientes circunstancias, las personas afectadas seran
excluidas del proceso de recopilacion de datos de la investigacion:

1. Cambio de centro educativo, ausencias prolongadas (méas de 15 dias lectivos
consecutivos) durante la investigacion o imposibilidad de participar plenamente en el ciclo
de creacion de narrativas digitales, al no poder proporcionar datos completos sobre el
cambio de comportamiento y actitud.

2. No se obtiene el consentimiento por escrito de los tutores legales, o los propios
estudiantes se niegan explicitamente a participar antes del inicio de la investigacion para

respetar su autonomia y su derecho a la voz.

2.3 Perspectiva epistemoldgica

La postura epistemologica de este proyecto tiene sus raices en la epistemologia
critica, que rechaza la vision del conocimiento como neutral, objetivo o socialmente
contextualizado, entendiéndolo més bien como un producto construido dentro de

condiciones histdricas, politicas y culturales especificas. Este enfoque, fuertemente



influenciado por la pedagogia critica de Paulo Freire (1970), enfatiza que la educacién debe
ser una herramienta de liberacion y transformacion social, mas que un mecanismo para
reproducir las estructuras de poder existentes.

Por lo tanto, la produccion de conocimiento esta estrechamente vinculada al
empoderamiento de los estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa Jests
Antonio Ramirez, permitiéndoles comprender criticamente y desafiar las estructuras
establecidas de machismo e intolerancia en sus comunidades, promoviendo asi una
educacion basada en los derechos humanos, la paz y la ciudadania.

Ademas, esta perspectiva epistemoldgica incorpora elementos del
socioconstructivismo y el conectivismo, por un lado, reconoce que el conocimiento se
construye mediante la interaccion social y la colaboracion, como mediante la creacion
colectiva de narrativas digitales; por otro, reconoce que, en la era digital, el conocimiento
se distribuye entre nodos humanos y no humanos como plataformas, herramientas y redes
(Siemens & Downes, 2008). Ademas, la investigacion se hace eco de los llamados a una
epistemologia decolonial, particularmente a través de su énfasis en las experiencias,
memorias y territorios locales de la comunidad de La Pedregoza (Bar6n y Cafion, 2018),
rechazando la imposicion de sistemas de conocimiento occidental céntricos en

comunidades semirrurales moldeadas por el conflicto armado y la cultura patriarcal.

2.4 Enfoque de investigacion

El enfoque de investigacion de este estudio se caracteriza por ser cualitativo, dado
que, mediante ¢l, se busca el proposito central de comprender y transformar en profundidad
las interacciones sociales y las experiencias subjetivas de los estudiantes de octavo grado de
la Institucion Educativa Jesiis Antonio Ramirez en relacion con los derechos humanos, la
convivencia y la paz. Como sefalan Hernandez y Mendoza (2018) los métodos cualitativos
“se centran en la profundidad y el significado de los fenémenos, y en las percepciones y
experiencias de los sujetos de investigacion” (p.75). Por lo tanto, este método permite una
exploracion profunda de los significados, percepciones y estructuras de las tradiciones
patriarcales y de intolerancia dentro de la comunidad educativa de 8° mediante la

recopilacion de datos no numéricos como las narrativas digitales creadas por los



estudiantes, sus narrativas y reflexiones.

Por otro lado, el método de investigacion cualitativa es un aliado natural del
paradigma sociocritico, dado que esta metodologia apoya estrategias transformacionales
como la investigacion-accion comunes dentro del paradigma de la critica social. Ademas, al
utilizar la narrativa digital como herramienta central, la investigacion cualitativa puede
documentar procesos complejos y dindmicos de innovacién educativa, como la forma en
que los estudiantes incorporan la colaboracion, la comunicacion y el pensamiento critico de
la teoria conectivista en sus practicas de ciudadania digital. Por lo tanto, el método de
investigacion va mas alla de la simple descripcion o medicion, tipica de la investigacion
cuantitativa, y, en cambio, busca promover y evaluar cambios fundamentales en las
relaciones de poder y los patrones de convivencia dentro de las comunidades mediante un

analisis profundo y el didlogo.
2.5 Método o diseiio

El presente proyecto hace uso de un método de investigacion-Accion (IA) de
orientacion critico-participativa, el cual para Peralta y Mayoral (2022) “es ese proceso
reflexivo de busqueda realizado por los integrantes de una comunidad para conocer su
practica y lograr mejorar la 16gica y la justicia de sus propias acciones” (p. 1). A diferencia
de disefios lineales, la investigacion accion exige la articulacion explicita de las fases
planificar, actuar, observar y reflexionar, con ajustes continuos derivados de la
retroalimentacion emergente. Por lo tanto, este disefio estd en plena sintonia con los
objetivos del proyecto, que buscan ir mas alla de la descripcion de problematicas de
masculinidad e intolerancia en la Institucion Educativa Jesiis Antonio Ramirez y, en
cambio, provocar un cambio sustancial a través de la narracion digital.

Ademas, la Investigacion-Accion sirve para empoderar a estudiantes de octavo
grado para convertirse en agentes de cambio, practicando y fortaleciendo directamente los
derechos humanos, la convivencia y la paz en sus comunidades. Esta metodologia encarna
a la perfeccion la pedagogia critica, que transforma la reflexion tedrica en accion practica 'y
la evaluacion del impacto de estas acciones en la liberacion de las estructuras comunitarias.

Por otro lado, la Investigacion-Accion serve para establecer una clara orientacion



para la recoleccion, andlisis e interpretacion de la informacion. En cuanto a la recoleccion
de datos, se requerira que la informacion provenga de la propia accion, en donde los datos
primarios seran narrativas digitales creadas y difundidas por los estudiantes, es decir,
productos de la accion, complementadas con observaciones del proceso de accion, por
ejemplo, colaboracion grupal y précticas de ciudadania digital y la documentacion de
conversaciones reflexivas. Por lo tanto, la recopilacion de datos no se limita a recopilar
datos, sino también a documentar la evidencia del cambio.

En cuanto al andlisis y la interpretacion, la metodologia sirvié como analisis
inductivo critico, centrado en la interpretacion de las relaciones de poder y las percepciones
sociales reveladas por las narrativas digitales, asi como en la eficacia de las intervenciones
(narrativas digitales) para mejorar la convivencia y la resolucion de conflictos. Por tltimo,
el disefio de investigacion-accidon busca garantizar que la interpretacion de la informacion
esté estrechamente vinculada a la evaluacion préctica continua y la planificacion del
siguiente ciclo de accion, garantizando que los hallazgos informen y mejoren directamente

la practica educativa futura.

2.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Teniendo presente que el proyecto usara un método de investigacion -accion, se
proponen las siguientes técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion.

En primer lugar, para lograr el primer objetivo especifico de caracterizar las
manifestaciones especificas de las tradiciones patriarcales y masculinistas en la Institucion
Educativa Jestis Antonio Ramirez y su impacto en la convivencia escolar y el respeto a los
DDHH; este estudio utiliza la técnica de observacion participante, la cual se define como
“el registro sistematico de comportamientos, interacciones y dinamicas sociales por parte
de investigadores en entornos naturales para comprender los significados culturales y las
practicas cotidianas” (Herndndez y Mendoza, 2018, p. 217).

En este orden de ideas, las observaciones se desarrollaran en las aulas, descansos y
espacios de mediacion de conflictos, utilizando como instrumento especifico la guia de
observacion de interacciones de género (ver anexo 1). La guia contiene cuatro categorias

analiticas: distribucion de roles de género, uso del lenguaje con influencia de género,



restricciones en la expresion emocional y conductas de exclusion espacial. Estas categorias
se basan en la teoria del Patriarcado de Alta Intensidad propuesta por Segato (2014) y
buscan capturar sistematicamente los mecanismos de reproduccion de la cultura patriarcal
en las interacciones cotidianas.

En segundo lugar, para lograr el segundo objetivo especifico que es disefar e
implementar una serie de narrativas digitales interactivas creadas por estudiantes de octavo
grado sobre los temas de DDHH, convivencia y paz, este estudio utilizara el Taller
Colaborativo de Narrativa Digital como técnica principal. Esta tecnologia se define como
“un espacio educativo donde los estudiantes investigan, reflexiona y utilizan el lenguaje
multimedia para crear contenido digital sobre problematicas reales de la comunidad”
(Lambert, 2022, p. 45). El taller se dividira en seis fases: seleccion de temas, recopilacion
de datos, escritura de guiones, integracion multimedia, disefio interactivo y presentacion
publica. Como instrumento de apoyo, los estudiantes utilizaran un Diario de Creacion
Digital, que les exige registrar ssmanalmente sus reflexiones, desafios y experiencias
emocionales durante el proceso creativo en formato de texto, audio o video corto. Esta
herramienta no solo facilitara la recopilacion de datos, sino que también sirve como
vehiculo practico para los elementos de espacio y voz del modelo participativo de Lundy
(2007) garantizando que el alumnado pueda expresar su comprension personal de la
violencia de género, la discriminacion o las practicas de paz en un entorno seguro.

Por ultimo, para lograr el tercer objetivo especifico de la investigacion que es
evaluar los cambios en las ideas, actitudes y formas de relacionarse de los estudiantes a
partir del proceso de creacion de las narrativas digitales, este estudio utilizara el Circulo de
la Palabra como técnica central de evaluacion. Esta técnica la define como Vergara y Hevia
(2012) que es aquel disefiado para medir y analizar los efectos que las iniciativas de
participacion ciudadana tienen en una comunidad o grupo social. En este estudio, el Circulo
de la Palabra adoptard la forma de una merienda comunitaria como estudiantes, docentes y
algunos padres se reuniran en torno a una mesa redonda en un ambiente relajado e informal,
compartiendo alimentos locales como café o fruta, mientras conversan en profundidad
sobre sus experiencias de aprendizaje durante el proceso de creacion de narrativas digitales.

Como instrumento de apoyo, el estudio utilizo tarjetas guia del circulo de dialogo,



cada una con una pregunta abierta, que buscan evaluar las dimensiones de dimension de
Ambiente y Actitud, Cognitiva (Conocimiento), Actitudinal y Conductual (Practica) y
Emocional y Expresiva (Internalizacién de Valores) (ver anexo 3)

Estas conversaciones se grabaron en audio (con consentimiento informado) y
posteriormente se transcribiran para un analisis de codificacion cualitativo basado en las
cuatro dimensiones del Modelo Participativo de Lundy (Lundy, 2007): espacio, voz,
audiencia e influencia. Ademas, los investigadores incorporaran observaciones no verbales
(como el contacto visual, el silencio, las reacciones emocionales y los gestos corporales)
para capturar los cambios de actitud y el crecimiento emocional que los estudiantes
demuestran dentro del espacio seguro. Este enfoque no solo respeta las tradiciones orales de
la comunidad semirrural local, sino que también evita la posible alienacion de los
cuestionarios estandarizados. Es particularmente aplicable a entornos con recursos
tecnologicos limitados y niveles de alfabetizacion variables (Mora, 2023). A través del
circulo de discurso, la evaluacion deja de ser una medicion externa para convertirse en una
continuacion del autoempoderamiento, la sanacion colectiva y la accion social del
alumnado, encarnando plenamente el ciclo de reflexion-didlogo-accidon que propugna la

pedagogia critica (Freire, 1970).

2.7 Procedimientos: Establecer las fases o etapas de la investigacion

Este estudio empled una metodologia de investigacion-accion, dividida en dos fases:
Fase 1: Diagndstico y planificacion, Fase 2: Accion e implementacion y fase 3, reflexion y
replanificacion (dos meses), lo que garantiza una integracion fluida y una progresion ciclica

de reflexion, accion y evaluacion (ver tabla 6).



Tabla 6.

Fases de la investigacion

Etapa (?el C.l,do Acciones Clave Ajuste Iterativo Documentado
Investigacion Semanas . < . e
o (Ejecutadas) (Reflexion — Replanificacion)
Accion
Semana 1-2:
Observacion

1. Diagndstico y
Planificacion

(Observar —

Planificar) 14
2. Accidn e
Implementacion

5-7
(Actuar —
Observar)
3. Reflexion y 7.8

Replanificacion

participante con guia
de interacciones de
género y primeros
registros en diarios.
Semana 3:
Socializacion de
hallazgos preliminares
(lenguaje excluyente,
roles rigidos,
monopolio espacial).
Semana 4: Disefio
pedagbgico
colaborativo,
investigacion de casos
locales/globales y
elaboracion de
borradores narrativos
en Storybook.

Semana 5-6: Escritura
de guiones, disefio de
guiones graficos,
integracion multimedia
y desarrollo técnico.
Acompafiamiento
docente con preguntas
éticas orientadoras.
Semana 7:
Socializacion publica y
Circulo de la Palabra
con docentes y
familias. Registro
audiovisual y
observacion de
cambios en
interacciones y
discursos.

Semana 7 (cierre):
Transcripcion y
analisis inductivo
(modelo Lundy)
triangulando diarios,
observaciones y
narrativas.

La resistencia inicial a dialogar en
espacios jerarquicos llevo a incorporar
el de compartir frutas locales y la
técnica del arbol de problemas, lo que
redujo la ansiedad, visualizo causas
estructurales y legitimé la voz
estudiantil. Para garantizar equidad, se
reorganizaron los 30 estudiantes en 6
equipos de 5 con roles técnicos
rotativos.

Las dificultades con la sincronizacion
audio-imagen activaron la estrategia
de tutoriales entre pares, validando el
principio conectivista de aprendizaje
en red. El acompafiamiento docente se
ajustd en tiempo real para evitar que
los guiones reprodujeran estereotipos,
reenfocando las narrativas hacia
dilemas éticos y resolucion pacifica.

Los testimonios del Circulo
evidenciaron que la comprension de
DDHH aun era situacional y dependia
del espacio seguro. Como cierre del
ciclo espiral, se replanificé la
sostenibilidad: se decidié ampliar una
biblioteca digital abierta, capacitar a




(Reflexionar —
Replanificar)

Semana 8:
Organizacion del
corpus, activacion de
funciones interactivas
finales y
sistematizacion de
hallazgos para
proyeccion
institucional.

docentes de otras jornadas e
institucionalizar el Circulo de la
Palabra como practica pedagdgica
continua.

Nota: Elaboracion propia.



2.7 Analisis de la informacion
Tabla 7.

Andlisis de la informacion

Obietivo Tipo de Estrategias de
) , Informacion a Categorizacion (Marco Estrategias de analisis de la informacion (Métodos)
Especifico . . . . .
Analizar Tedrico y Dimensiones)

Categoria Central: Pedagogia Analisis Critico del Discurso (ACD): Identifica estructuras de poder,
Critica y Teoria del sesgos de género y naturalizacion del patriarcado en interacciones

Caracterizar las Patriarcado (Segato, 2014) cotidianas y guiones narrativos. Fairclough (1995); Segato (2014)
manifestaciones

de la tradicion
patriarcal y
machista y su

Subcategorias de
Manifestacion (Patriarcado de

. ; Diélogos pre- Alta Intensidad):
influenciaenla . -, .,
! . intervencion, 1. Expresion de mandatos de
convivencia y . -
Narrativas masculinidad.
el respeto a los o ST
iniciales, 2. Invisibilizacién o
derechos Registros de subordinacion de la mujer
humanos en la & ., . . YT Analisis Tematico de Contenido: Agrupa patrones recurrentes en diarios
. observacion. 3. Convivencia y conflicto , . . .
comunidad . ) y Circulo de la Palabra sobre actitudes, emociones y cambios
. basada en la intolerancia.
educativa de la . N conductuales. Braun & Clarke (2006)
SR 4. Memoria y territorio:
Institucion . .
, . Proporciona la lente espacial
Jestis Antonio . .
. y historica para localizar el
Ramirez.

patriarcado en practicas
cotidianas y reconstruir
narrativas situadas de
derechos humanos.



Disefar e
implementar
una serie de

narrativas

digitales
interactivas,
creadas por los
estudiantes de
octavo grado,
que aborden
tematicas
relacionadas
con los
derechos
humanos, la
convivencia y
la paz.

Evaluar los
cambios en las
ideas, actitudes

y formas de
relacionarse de
los estudiantes

a partir del

proceso de
creacion de las

narrativas
digitales.

Categoria Central: Dimension
de la Tecnologia Educativa
Digital (Conectivismo y
Narracion Digital)

Andlisis Descriptivo-Evaluativo de Producto: Se evaluaré la coherencia
entre el Contenido (temas de DDHH, Convivencia y Paz) y la Forma
(uso de la Narrativa Digital como vehiculo de mensaje).

Narrativas

Digitales
Interactivas Subcategorias de

creadas Conectivismo/Difusion:
(Contenido, 1. Produccién colaborativa del
Formato y conocimiento (Siemens, Analisis de Coherencia Pedagogica: Se contrastara el producto final
Proceso de 2004). (narrativa) con los principios de la Pedagogia Critica (Giroux),
Creacion). 2. Alcance de las narrativas  asegurando que el contenido promueva la reflexion, la conciencia critica

(Difusion e impacto).
3. Integracion de la tecnologia
como herramienta critica
(Giroux, 2013).

y el desafio al statu quo.

Categoria Central: Educacion
en Derechos Humanos y
Justicia Curricular (Modelo
Lundy)

Analisis de Contenido Cualitativo (ACC) con Enfoque Comparativo: Se
realizarad un analisis pre-post intervencion de los didlogos para medir la
transformacion en cada una de las dimensiones.

Guia de Temas Subcategorias (Marco Lundy /

del Circulo de 3 Dimensiones Clave):

la Palabra, L o ) ) .
Cuestionarios, 1. Conocimiento (Dimension Anghsm'Descnptlvo-Interpreta‘qvq. Se 1nterpretgran las respuestas que
Observatorio e . evidencien el paso de un conocimiento superficial a una comprension

Cognitiva): Comprension o . .

Digital (Datos critica de los derechos humanos como marco normativo universal (ONU,

121 profunda de DDHH/Paz.

; UNESCO).
post

intervencion).

2. Actitudes y Practicas
(Dimension Conductual):
Aplicacion de estrategias de
convivencia y paz.

Analisis Interpretativo del Comportamiento: Se analizaran los registros
del Observatorio y los relatos del Circulo para documentar la Practica de
los DDHH y la mediacion de conflictos en situaciones reales.




3. Conciencia Critica y
Empatia (Dimension
Emocional): Internalizacion
de la dignidad y
empoderamiento
(Freire/McLaren).

Analisis Fenomenologico/interpretativo: Captura la experiencia vivida
de los estudiantes al transitar de la opresion simboélica a la agencia
narrativa.

Nota: Elaboracion propia.

Procedimiento analitico paso a paso:

Transcripcion y familiarizacion: Todas las grabaciones del Circulo, fragmentos de diarios y transcripciones de narrativas se
transcribieron textualmente. El investigador realizd lecturas repetidas para inmersion en los datos.

Codificacion abierta (ACD mas Tematico): Se aplico codificacion manual asistida por matriz en Excel. Se etiquetaron
unidades de significado con cddigos descriptivos, por ejemplo, "miedo_hablar", "orgullo voz").

Codificacion axial y categorizacion: Los codigos se agruparon en categorias teoricas alineadas a los objetivos y al marco
Lundy (2007) /Segato (2014), por ejemplo, reproduccion espacial del patriarcado, Apropiacion situada de DDHH, Agencia
narrativa y empatia critica).

Triangulacion y validacion participativa: Los hallazgos preliminares se sometieron a discusion en el Circulo de la Palabra.
Los estudiantes confirmaron, matizaron o refutaron interpretaciones, cumpliendo con el criterio de validacion por miembros
propio de la investigacion accion.

Reflexividad y auditoria: Se mantuvo un diario analitico del investigador donde se registraron sesgos, decisiones de recorte y

ajustes interpretativos.

Este proceso garantiza que el andlisis no sea un mero ejercicio técnico, sino un dispositivo de reflexion-accion que

cierra el ciclo espiral de la investigacion accion y alimenta la replanificacion pedagogica.



2.8 Consideraciones éticas

Dado que este estudio se basard en una investigacion cualitativa, respetar los
derechos y la dignidad de los participantes es un requisito fundamental. Los compromisos
¢éticos asumidos en este estudio abarcan principios clave como el respeto, la autonomia, la
confidencialidad y el consentimiento informado.

En primer lugar, para garantizar la integridad del proceso, todos los instrumentos de
investigacion, seran revisados y validados previamente por un panel de expertos en
educacion e investigacion para garantizar su idoneidad, claridad y eficacia en el contexto.

En segundo lugar, con respeto a los participantes y garantizando su autonomia, se
seguiran estrictamente el proceso de consentimiento informado. Esto incluye la obtencion
del consentimiento por escrito de todos los estudiantes participantes y sus padres o tutores.
Con esto, se busca garantizar que cada participante comprenda plenamente el propdsito de
este estudio, los procedimientos involucrados y sus derechos como participantes,
especialmente el derecho a retirarse en cualquier momento.

Por ultimo, en cuanto a la confidencialidad de la informacion, este estudio se
compromete a garantizar el anonimato de los participantes durante todo el proceso de
investigacion. Al mismo tiempo, todos los datos recopilados se utilizaran exclusivamente
con fines de investigacion académica. Al adherirnos a estos estrictos estandares éticos,
garantizamos una practica €tica de alto nivel al realizar investigaciones con menores en un
entorno educativo.

Unido a lo anterior, se puede decir que la investigacion se desarrollo bajo los
principios éticos establecidos en la Resolucion 8430 de 1993 del Ministerio de Salud de
Colombia, el Codigo Deontologico del Psicologo (Ley 1090 de 2006) y los lineamientos de
investigacion con menores de la UNESCO (2021). Se garantizo6 el respeto a la dignidad,
autonomia, confidencialidad y proteccion integral de los participantes, mediante los
siguientes procedimientos documentados:

Consentimiento informado y asentimiento: Se obtuvo el consentimiento firmado por

padres/tutores legales y el asentimiento voluntario de los 30 estudiantes. Ambos



instrumentos detallaron objetivos, procedimientos, riesgos minimos, beneficios, derecho a

retirarse sin sancion y uso exclusivo académico de los datos (ver Anexo 4).

Anonimizacién y gestion de datos sensibles:

Se asign6 un codigo alfanumérico a cada participante: E-8[Género][Numero] (ej. E-
8M-04 = Estudiante 8°, masculino, 4). Todos los diarios, transcripciones y narrativas
publicas omiten nombres reales.

Los archivos audiovisuales y digitales se almacenaron en unidades cifradas (AES-256),
con acceso restringido al equipo investigador mediante autenticacion de dos factores.

En caso de deteccion de situaciones de vulneracion de derechos durante la intervencion,
se activara el protocolo de ruta de atencion psicosocial institucional, priorizando el interés
superior del menor.

Estas garantias no son un mero requisito administrativo, sino un compromiso
epistemologico y politico coherente con la pedagogia critica: investigar con menores exige
proteger su voz, no exponerla, y transformar el aula en un espacio seguro donde la palabra

no genere dafio, sino agencia.



3. Resultados

Para garantizar la transparencia analitica del proyecto que es fundamentado en una
Investigacidn-Accion y alinear el procesamiento de datos con la matriz de analisis (ver
tabla 7), se desarroll6 una matriz de codificacion cualitativa (ver tabla 8), en donde cada
aporte y concepto expuesto alli, provino textualmente de los instrumentos de investigacion
aplicados como lo fueron la guia de Observacion, diario de creacion digital y circulo de la
palabra y se cruzo estrictamente con las categorias, subcategorias, dimensiones del modelo

Lundy (2007), validando asi que los hallazgos, resultados y analisis de los resultados.



Tabla 8.

Matriz de codificacion cualitativa

Categoria
. - . . Subcategoria Dimension Lundy / Método  Objetivo
Aporte de los estudiantes Cédigo Inicial Centra7l)(Tabla Exacta (Tabla 7) de Analisis Especifico
" i . 7
Ustedes las nifias vayan a copiar las no tas 'y . ., Pe dagogia ., 2. Invisibilizacion Espacio mas Voz -
acomodar las mesas, nosotros los nifios Asignacion, rol, Critica y Teoria . L - Objetivo.
. " , . P . o subordinacion  ACD & Analisis Tematico de
vamos a manejar los computadores.”" (Guiade  cuidado, tecnoldgico del Patriarcado . . 1
. de la mujer. Contenido
observacion, Semana 1) (Segato, 2014)
Pedagogia .
"Agua / ¢ 11 h ? ., . i , 1.E ¢ . .
guantate, ;p ot quf ora un ombre? No Sancioén, vulnerabilidad ~ Critica y Teoria xpresion de Espacio seguro | Analisis Objetivo.
seas como una mujer." (Circulo de la Palabra, . . mandatos de LS .
masculina del Patriarcado . Fenomenologico/Interpretativo 1
Semana 7) masculinidad.
(Segato, 2014)
. . . Pedagogia . .
n
Si queremos hablar primero, nos dicen que Silenciamiento, voz, Critica y Teoria 3. Copvwenma y Voz ACD & Analisis Objetivo.
somos cansonas y que no sabemos nada de . . conflicto basada ”» .
e s, femenina del Patriarcado . . Tematico de Contenido 1
nada." (Diario de creacion, Semana 1) en la intolerancia.
(Segato, 2014)
4. Memoria y
territorio:
Proporciona la
lente espacial e
. . histori
"Escogimos sonidos del campo para que se , 1stor19 a para
L , Pedagogia localizar el . .
sintiera como nuestra vereda. Queriamos que S, o . . Voz mas Espacio -
. . Territorializacion, Criticay Teoria  patriarcado en e L Objetivo.
no sonara a cuento de la ciudad, sino a . . . L . ACD & Analisis Tematico de
. "o ., identidad del Patriarcado practicas . 1
nuestra realidad." (Diario de creacion, o Contenido
(Segato, 2014) cotidianas y
Semana 4) .
reconstrulr
narrativas
situadas de
derechos
humanos.
"Al principio me daba miedo tocar la tablet... Dimension de la .
. ~ . 4 , 1. Producciéon L .
Cuando mi compafiero me mostré como o Tecnologia . Audiencia mas Voz -y
. . Aprendizaje entre pares, . colaborativa del T L Objetivo.
grabar la voz, ya no me dio tanto miedo. brecha dicital Educativa conocimiento Analisis Descriptivo- 5
Entre todos aprendimos mas rapido." (Diario, & Digital Evaluativo de Producto

Sem 2)

(Conectivismo y

(Siemens, 2004).



"Después de que mostramos los videos en el

patio, algunos compaifieros empezaron a decir Difusion impacto educativa Digital narrativas Anlisis de Coherencia Objetivo.
que estaba bueno que las nifias jugaran cambio norma (Conectivismo y (Difusion e Pedacogica 2
futbol." (Circulo, Semana 7) narracion impacto). £08
Digital)
"Pusimos una pregunta al final de la escena Dimensién de la 3. Integracion de
tres: '¢Qué harias ti si ves que dejan a alguien tecnologia la tecnologia Influencia mas Voz Obictivo
por fuera?'. Asi el que ve el cuento no solo Narrativa y ética Educativa digital como herramienta Analisis de Coherencia ) ) ’
mira, sino que tiene que pensar y elegir." (Conectivismo 'y  critica (Giroux, Pedagogica
(Diario, Semana 5) narracion digital) 2013).
"Antes yo pensaba que los derechos humanos Educacion en 1. Conocimiento
eran como leyes aburridas... pero cuando Derechos (Dimension Influencia mas Voz
tuvimos que hacer la historia sobre la cancha, Desabstractizacion, Humanos y Cognitiva): Analisis Descriptivo- Objetivo.
entendi que el derecho a participar es algo DDHH vy contextual Justicia Comprension Interprotati \II) o 3
que podemos exigir aqui y ahora." (Circulo, Curricular profunda de P
Semana 7) (Modelo Lundy) DDHH/Paz.
2. Actitudes y
"La semana pasada, en educacion fisica, unos Educacion en Practicas
compaiieros le dijeron a una nifia que se fuera Derechos (Dimension Influencia mas Audiencia
de la cancha. Yo me acordé de nuestro video Intervencion, activa, Humanos y Conductual): e . Objetivo.
. . o . . .. L Analisis Interpretativo del
La Cancha es de Todos'y les dije: 'Oye, eso  transferencia, narrativa Justicia Aplicacion de Comportamiento 3
es lo que criticamos en nuestra historia, déjala Curricular estrategias de P
jugar'." (Circulo, Semana 7) (Modelo Lundy)  convivencia y
paz.
3. Conciencia
"Antes yo misma me burlaba de las nifias que Educacionen  Critica y Empatia
querian jugar fatbol. Pero cuando hicimos el ., derechos (Dimension .,
: L , Autoconfrontacion, . Espacio més voz -
video y escuchamos sus historias, entendi que L humanos y Emocional): e Objetivo.
. . . empatica, L L Analisis
yo también estaba siendo machista. Eso me . justicia Internalizacion de L . .
. . . . deconstruccion . . Fenomenologico/Interpretativo
dio vergiienza, pero también me hizo querer curricular la dignidad y
cambiar." (Circulo, Semana 7) (Modelo Lundy) empoderamiento
(Freire/McLaren).

Narracion
Digital)
Dimension de la
tecnologia

2. Alcance de las

Audiencia mas Influencia

Nota: Elaboracion propia.



3.1 Caracterizacion de las manifestaciones de estereotipos de género y su relacion con
la comprension de los derechos humanos en los estudiantes de grado octavo de la

Institucion Educativa Jesis Antonio Ramirez.

Este estudio se adhiere estrictamente a las directrices metodologicas y éticas
descritas del proyecto, en este sentido, con base a desarrollar el instrumento de guia de
observacion de interacciones de género (anexo 1), el equipo de investigacion llevo a cabo
un estudio de observacion participativa de cuatro semanas en los espacios de interaccion
natural, tales como aulas, areas de descanso, recreo, bafios, areas deportivas y espacios de
la institucion educativa donde se dan manifestaciones de estereotipos de género en los
estudiantes de octavo grado en la Institucion Educativa Jesiis Antonio Ramirez.

Inicialmente se implement6 el consentimiento informado y la codificacion de
anonimato a lo largo del estudio, y se cre6 un entorno seguro para la expresion basado en el
modelo de Lundy (2007). El analisis empleo el andlisis critico del discurso y el analisis
tematico cualitativo, situando el trabajo de campo dentro del marco de Segato (2014) sobre
el patriarcado de alta intensidad, con el objetivo de analizar las estructuras de estereotipos
de género en las interacciones cotidianas de los estudiantes. La trayectoria de observacion
siguio los ritmos naturales de una escuela rural en la region del Catatumbo, desde la
asignacion de tareas en experimentos cientificos hasta las disputas por el espacio en el patio
durante el recreo; desde la friccion verbal en el area de mediacion del pasillo. Los
siguientes resultados se ajusta estrictamente a las cuatro categorias de las pautas de
observacion.

Lo primero que emerge es la rigidez cotidiana de la categoria distribucion de roles
de género. En los indicadores asignacion de tareas y roles de cuidado, la colaboracion en el
aula muestra un alto grado de inercia de género. En las aulas rurales con recursos
relativamente limitados, se suele asumir que los nifios manejan la tecnologia o hablan en
grupo, mientras que las nifias frecuentemente asumen tareas como organizar materiales,
tomar apuntes o brindar apoyo logistico. Esta division del trabajo se deriva en gran medida
de la rigidez autoimpuesta de los grupos de pares, mas que de las instrucciones del

profesor. Por ejemplo, en la preparacion de un proyecto de estudios sociales, un joven



asigno tareas directamente sin discusion: “Ustedes, chicas, escriben con claridad, asi que
vayan a tomar apuntes y a preparar las mesas. Nosotros, los chicos, prepararemos las
computadoras y haremos las presentaciones”. Una joven declard con franqueza en su relato
inicial: “Si queremos hablar primero, nos dicen que somos cansonas y que no sabemos
nada de nada”. Desde la perspectiva de Segato (2014), esto es precisamente una
manifestacion de la invisibilidad de las mujeres por parte del patriarcado a través de la
division del trabajo. Esta inercia de roles no solo priva a las mujeres de su rol dominante en
los espacios publicos de aprendizaje como el aula de clases, sino que también limita su
comprension de la participacion igualitaria, lo que dificulta su aplicacion en la defensa
diaria de sus derechos en el aula.

Cuando la division de roles se extiende a las interacciones cotidianas, que se
buscaba detallar mediante la categoria el uso del lenguaje con sesgo de género, se observo
que se convierte en el mecanismo principal para mantener los limites. En los indicadores
como comentarios despectivos y estereotipos de género en el conflicto, el discurso durante
los descansos y en el area de mediacion del pasillo frecuentemente vincula la habilidad con
el género. Cuando los ejercicios grupales de matematicas fracasan, algunos estudiantes
hombres bromean abiertamente: “Las chicas son malas en logica; si no puedes resolverlo,
no empeores las cosas”.

En la mediacion de conflictos, las protestas razonables de las chicas a menudo son
rapidamente etiquetadas como: “Estas exagerando, eres demasiado sentimental”. El
analisis critico del discurso revela que tales practicas lingiiisticas constituyen violencia
simbolica. En comunidades rurales como el Catatumbo colombiano influenciadas durante
mucho tiempo por valores tradicionales, los estudiantes generalmente carecen del marco
para reconocer los insultos cotidianos como violaciones de su derecho a la dignidad
personal, en lugar de internalizarlos como bromas. Como expuso una joven después de
“Siempre dicen que somos 'quisquillosas’, y si discutimos, nos tachan de sapas”. Este
discurso habitual suspende directamente el reconocimiento del derecho a no ser
discriminado y a expresarse en igualdad de condiciones.

La disciplina en la dimension emocional alcanza su punto maximo en la categoria

restricciones en la expresion emocional. En los indicadores sancion a la vulnerabilidad



masculina y critica a la firmeza femenina, los bafos y los bordes del patio de recreo son
lugares frecuentes para este tipo de interacciones. La construccion de la masculinidad se
basa en gran medida en el rechazo de la vulnerabilidad: cuando un joven llora tras una
derrota deportiva, sus compafieros lo rodean rapidamente y lo presionan: " Esta llorando,
pareces mariquita”. Estas sanciones suelen ir acompafiadas de risas entre los compafieros.
Segato (2014), sefala que un sistema patriarcal fuerte exige que los hombres intercambien
la insensibilidad emocional y el deseo de dominio por un sentido de pertenencia al grupo.

Bajo esta disciplina, los jévenes generalmente reprimen el miedo o la empatia.
Mientras tanto, cuando las mujeres intentan demostrar liderazgo o una postura firme, a
menudo son etiquetadas negativamente. Una nifia admitié con franqueza en una mesa
redonda de reflexion: "La ultima vez que les pedi a todos que se callaran y se prepararan
para la clase, me dijeron que era la sapa del salon”, como si las nifas debieran ser dociles
y de caracter apacible, incapaces incluso de mantener la disciplina. Esta disciplina
emocional bidireccional interrumpe directamente la practica diaria del derecho al desarrollo
integral de la personalidad.

Estos escenarios convergen en el espacio fisico, dando lugar a la normalizacion de
la categoria conductas de exclusion espacial. En los indicadores monopolio espacial y
segregacion en aula, se observo un claro monopolio de género en las areas de recreo y
actividades deportivas. Los hombres ocupaban el centro del patio mediante juegos
competitivos, mientras que las mujeres son implicitamente relegadas a la sombra, los
bordes de los pasillos o los extremos de las gradas. Una nifia describi6 en su relato:
“Cuando llega la pelota, tenemos que escondernos, dado que la cancha es de los hombres
y nosotras lo que hacemos es bloquear el juego segun ellos”. En general, los estudiantes
carecen de conciencia sobre la relacion entre la equidad espacial y el derecho a la
participacion publica, lo que refleja que su comprension de los derechos humanos se
mantenia en el nivel de disposiciones legales abstractas y no se traducia en demandas de
justicia ambiental cotidiana.

Para presentar visualmente la correspondencia entre los campos centrales de la guia
de observacion y los diagndsticos cualitativos, la siguiente tabla describe los patrones de

interaccion clave (ver tabla 9 y figura 5).



Tabla 9.

Comparacion de los registros de campo en la “Guia para la observacion de las
interacciones de género” con los diagnosticos cualitativos desde la perspectiva de la teoria

de Segato (2014).

Categoria . Notas/Contexto de Impacto
o Indicador . iy o e
analitica . . . la interaccion y cualitativo en la
especifico/Conducta Frecuencia/Intensidad . <
(Basada en Observable citas textuales de  comprension de
Segato, 2014) los estudiantes los DDHH
Contexto: Clase de
1.1 Asignacion de .lab().ratorlo de
ciencias/Zona de
tareas .
presentaciones
grupales
Cita textual de C e,
estudiante: Participacion y
L ho al
"Ustedes las nifias deeéi(c::azi?)na
vayan a copiar las equitativa son
1. Distribucion 1.2 Roles de cuidado notas y acomodar v?ﬂnera dos de
de Roles de F (Frecuente) las mesas, nosotros S
. L manera implicita;
Género los nifios vamos a .,
manejar los la comprension de
computadores." los derechos
permanece en el

Nota: La division
. texto abstracto
del trabajo suele
estar consolidada
por defecto entre
los compaiieros, sin

intervencion
docente.
Contexto: Pasillos
. durante el
2.1 Comentarios
. recreo/Zona de
denigrantes .
mediacion de
conflictos
Cita textual de . .
. " La violencia
estudiante: "Las N
™ simbodlica se
nifias por .
normaliza; el
2. Uso del . naturaleza no son
. 2.2 Estereotipos en . derecho a la
Lenguaje con . buenas en logica... .
. conflicto F (Frecuente) ; dignidad humana
Influencia de son demasiado
. . yalano
Género emocionales, solo LT,
i~ discriminacion
los nifios son
. " quedan
racionales. .
suspendidos

Nota: El lenguaje
vincula capacidad
con género; los
conflictos se
atribuyen de
manera simplista.



3.1 Sancién a la
vulnerabilidad
masculina

3.
Restricciones 3.2 Critica a la firmeza
en la femenina
Expresion
Emocional

4.1 Monopolio de
espacios

4. Conductas 4.2 Segregacion en el
de Exclusion aula
Espacial

Contexto: Zona de
vestidores del
bano/Borde del
patio de recreo
Cita textual de
estudiante:
"Aguantate, ;jpor
qué llora un
hombre? No seas
como una mujer."
Nota: Los
compaferos ejercen
presion mediante
burlas; ausencia de
intervencion adulta.
Contexto: Centro
de la cancha de
baloncesto/Filas
traseras del aula y
zona de sombra
bajo los arboles
Cita textual de
estudiante: "La
cancha es territorio
de los hombres, las
mujeres solo
estorban si van."
Nota: La ocupacion
del espacio presenta
un gradiente centro-
periferia;
segregacion
espontanea durante
el recreo.

La represion
emocional priva
del derecho al
desarrollo integral
de la personalidad;
el derecho ala
salud mental se
distorsiona como
"debilidad"

F (Frecuente)

Autonomia
corporal y derecho
a la participacion
publica se ven
limitados; la
comprension de
los derechos se
desvincula del
entorno vital

A (A veces)

Nota: Elaboracion propia.



Figura 5.

Distribucion de la intensidad de penetracion de los guiones patriarcales y caracteristicas
de interaccion en el entorno escolar (basado en evaluacion cualitativa de la guia de
observacion).
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Nota: Elaboracion propia.

Al combinar el contexto observacional y los registros discursivos durante las
primeras semanas, resulta evidente que el patriarcado de alta intensidad no es un legado
cultural abstracto, sino un proceso de reproduccion vivo profundamente arraigado en la
asignacion espacial, los habitos lingiiisticos, la disciplina emocional y los mecanismos de
resolucion de conflictos. Las aptitudes masculinas privan a los estudiantes de dignidad
emocional mediante sanciones entre pares; la subordinacion de las mujeres socava su
derecho a la igualdad de participacion a través de la division del trabajo en el aula; y la
intolerancia en el lenguaje y los monopolios espaciales jerarquizan las diferencias,
paralizando los mecanismos de didlogo. Estas microinteracciones fragmentan
continuamente la comprension subjetiva de los derechos humanos por parte de los
estudiantes, reduciendo los "derechos" a un concepto externo desvinculado de la

experiencia vital. Como expreso un estudiante con desconcierto en una conversacion:



"7 Acaso los derechos humanos no son solo articulos en los libros de texto? ;Qué tiene que
ver con quién juega baloncesto o quién toma apuntes?”. Esta desconexion cognitiva
confirma la advertencia de Magendzo (2003): si la educacion en derechos humanos se
centra Unicamente en la transmision de conocimientos sin deconstruir criticamente las
estructuras de poder cotidianas, no puede transformarse en principios practicos para la
convivencia pacifica.

Finalmente, los patrones registrados en la Guia de Observacion no permanecieron
aislados; fueron sistematizados en el Diario de Creacion Digital (Semana uno-cuatro),
donde los estudiantes reflexionaron sobre las estructuras de poder observadas, y validados
dialégicamente en el Circulo de la Palabra (semana siete). Esta triangulacion instrumental
confirma que el patriarcado de alta intensidad no opera como un discurso abstracto, sino
como una practica espacial, lingiiistica y emocional reproducida cotidianamente, tal como

lo establece la subcategoria 1.4 de la Tabla 7.

3.2 Disefio e implementacion de narrativas digitales con los estudiantes de grado

octavo como una forma de promover la reflexion sobre la perspectiva de género.

El desarrollo del segundo objetivo se estructuré en dos momentos complementarios,
uno en el disefio conceptual de las narrativas (semanas tres) y la implementacion técnica y
social de las mismas (semana cuatro a seis). Ambos momentos se articularon mediante el
diario de creacion digital (anexo 2), instrumento que funcion6é como vehiculo préctico de
los elementos de Espacio y Voz del modelo de Lundy (2007), permitiendo registrar la
evolucion de la conciencia critica de los estudiantes en torno a los DDHH, la convivencia y
la paz. Todo el proceso se desarroll6 en los espacios naturales de interaccion de la
Institucion Educativa Jesis Antonio Ramirez: aulas, patio salon, bafios, zona deportiva y

pasillos de descanso.

Diseiio conceptual de las narrativas digitales

El proceso inicio en el salon de octavo grado, con las sillas dispuestos en circulo
para romper la jerarquia tradicional. El docente-investigador comenzo con una pregunta

relevante: jAlguna vez han sentido que alguien no puede participar, hablar o jugar por ser



hombre o mujer? Antes de iniciar, se explicd claramente el proposito del taller:

"Jovenes, durante cuatro semanas vamos a convertirnos en creadores de historias digitales.
Usaremos una aplicacion llamada Storybook (figura 6) para contar lo que vemos en la
escuela y en su curso de octavo sobre promover la reflexion sobre la perspectiva de género.
No es una tarea mas, es una oportunidad de decir, con sus propias palabras y creatividad,
qué derechos no se estan aplicando u olvidando y cdmo se pueden mejorar o cambiar”. En
el anexo 6 se muestra detalladamente la explicacion de la herramienta Storybook

presentada a los estudiantes.

Figura 6.

Explicacion de la aplicacion Storybook
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Nota. Elaboracion propia.

En este sentido, se procedio a presentar la aplicacion Storybook proyectando un
ejemplo sencillo, mediante una historia con imagenes, voz grabada y una pregunta
interactiva al final. Se explic6 la funcionabilidad de la aplicacion, que podian usar las
tabletas del colegio, y que cada grupo tendria autonomia para decidir su tema, personajes y
mensaje.

A continuacion, se detalla el paso a paso del taller, describiendo la actividad



colaborativa de cada semana, el registro en el diario segiin sus dimensiones cognitivas,
practicas y emocionales, y el avance técnico en Storybook. Cada fase fue disenada para
evaluar la evolucion de la conciencia critica de los estudiantes en torno a los derechos
humanos, la convivencia y la paz.

Semana 1: Seleccion de Temas — Actividad "Circulo de memorias injustas"

El proceso de disefio inici6 con la actividad "Circulo de memorias injustas",
desarrollada en el salon de octavo grado. Los pupitres se dispusieron en forma circular para
romper la jerarquia docente-estudiante, y se compartieron frutas locales como mangos y
bananos como gesto de acogida y confianza (ver figura 7). Este detalle aparentemente
sencillo tuvo un impacto profundo: el compartir alimentos propios del territorio generd un
ambiente distendido que facilité que los estudiantes, especialmente aquellos mas timidos o
con menor experiencia en espacios de didlogo, se sintieran cobmodos para expresar sus
vivencias. Como comentd una estudiante mientras pelaba un banano: "Profe, cuando nos
dan algo rico para comer, uno se relaja mas y da ganas de hablar sin miedo”.

Figura 7.

Compartir con frutas locales

Nota: Elaboracién propia.

El docente-investigador guio la sesién con una pregunta: ;Alguna vez han visto que



alguien no pueda participar, hablar o jugar por ser hombre o mujer? A través d

e una lluvia de ideas respetuosa, los estudiantes compartieron experiencias
cotidianas que revelaban la normalizacion de la discriminacion. Un estudiante recordo: "En
el descanso, cuando las ninias quieren jugar futbol en la cancha principal, los comparieros
les dicen que se vayan a jugar mufiecas al corredor". Una estudiante afiadié con tono
pausado: "4 mi me dijeron mandona por querer organizar el grupo en Ciencias, y eso me
dolio porque solo estaba intentando que trabajaramos bien".

Desde la Dimension Cognitiva: Comprension y "Voz" del Diario de creacion digital,
los estudiantes justificaron sus propuestas cuestionando qué derecho humano se vulneraba,
descubriendo asi que la voz no era solo opinar, sino nombrar la injusticia para
transformarla. "Mi argumento fue que, si a las nifias no las dejan jugar futbol, les estin
quitando el derecho a participar, que es un DDHH de verdad".

Sin embargo, pronto surgieron controversias que pusieron a prueba la dimension
practica: Desafios y Actitudes Colaborativas. En la zona del patio central y el pasillo de
descanso, el grupo debati6 intensamente qué perspectiva priorizar. Algunos estudiantes
expresaron: "Pero también a nosotros nos dicen maricas si lloramos, eso también es
injusto”, a lo que las jovenes respondieron con firmeza: "Si, pero a nosotras nos excluyen
todo el tiempo, no es lo mismo que nos saquen de un juego a que nos dejen fuera de todo".

Para resolver estos desacuerdos de manera visual y participativa, los estudiantes
utilizaron carteleras tipo arbol de problemas. En el tronco escribieron el problema central la
exclusion por género, en las raices las causas, "tradicion patriarcal", "falta de didlogo" y en

las ramas las consecuencias "conflictos", "tristeza", "desercion escolar"(ver figura 8).



Figura 8.

Cartelera tipo arbol de problema hecho por los estudiantes
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Nota: Elaboracion propia.

El anterior arbol de problema permitié que tanto hombres como mujeres
visualizaran como sus experiencias, aunque distintas, convergian en una misma estructura
de poder. "Cuando vimos el arbol completo, entendimos que no era cuestion de pelear
entre nosotros, sino de mirar qué nos hace dario a todos".

La dimensién emocional: Sentimientos y "Espacio" del Diario captd como el
entorno seguro del circulo, reforzado por el compartir de frutas y la construccion colectiva
del 4rbol de problemas, permitio que la motivacion superara el miedo inicial. "Senti como
que por fin nos dejaban hablar sin que nos dijeran que estabamos exagerando. Eso me dio
confianza para decir que queria que nuestra historia no solo mostrara el problema, sino
como arreglarlo”.

Para garantizar que los 30 estudiantes participaran activamente, se organizaron en

seis equipos de cinco integrantes, equilibrando género, habilidades comunicativas y



afinidades previas. Cada equipo tuvo un rol rotativo: coordinador, redactor, recolector de
imagenes, editor de audio y relator del diario. Esta distribucion asegurd que nadie quedara

relegado y que todos experimentaran las distintas dimensiones del proceso creativo.

Semana 2: Recopilacion de Datos — Actividad "Tejido de testimonios y realidades"

Los equipos salieron del aula con guias semiestructuradas para conversar con pares,
docentes y acudientes en espacios como los bafios, el patio y los pasillos de mediacion.
Dada la conectividad limitada de la vereda La Pedregosa, se priorizd la grabacion de voz y
la toma de notas manuales (ver figura 9). Nuevamente, el compartir mangos y bananos al
inicio de cada sesion de trabajo en equipo sirvié como espacio de conexion que facilitaba la
transicion entre el descanso y la actividad pedagdgica. "Cuando comemos algo rico juntos,
nos da mds ganas de trabajar en grupo y de escucharnos"

Figura 9.

Taller colaborativo de narrativa digital

Nota. Elboracién propia.

Desde la Dimension Cognitiva: Investigacion del diario, los estudiantes
identificaron testimonios impactantes que anclaron las narrativas en realidades locales. "Lo

que mas nos pego fue cuando una compariera conto que su prima tuvo que dejar de



estudiar para cuidar a sus hermanitos porque es cosa de mujeres". Eso nos dio rabia, pero
también nos hizo querer grabar algo que dijera que estudiar es un derecho de todos".

La dimension practica: Logistica reflejo los desafios de organizar testimonios en
carpetas fisicas y digitales compartidas. Aqui surgieron las primeras dificultades con las
herramientas digitales: algunos estudiantes, tanto hombres como mujeres, expresaron
inseguridad al usar Storybook por primera vez. "Al principio me daba miedo tocar la tablet
porque no sabia qué botones apretar, y me daba pena preguntar"” Para abordar esto, se
implementd una estrategia de aprendizaje entre pares: quienes tenian mayor familiaridad
con dispositivos mdviles apoyaron a sus compaferos mediante tutoriales breves y
demostraciones practicas. "Cuando mi compariero me mostro como grabar la voz, ya no me
dio tanto miedo. Entre todos aprendimos mas rapido"”

La dimensioén emocional: En el diario captd una conexioén genuina con las
problematicas reales. "Al leer los testimonios me dio tristeza, pero también como un
compromiso. Quiero que la historia no sea solo para quejarse, sino para mostrar que se
puede cambiar”.

Semana 3: Escritura de Guiones — Actividad "Laboratorio de personajes y dialogos"

En el aula de clases, los equipos trabajaron en la estructura de tres narrativas
digitales, disefiando protagonistas que reflejaran las tensiones de género observadas, por
ejemplo, una chica que desea liderar y es calificada de "mandona", un chico que llora tras
un fallo y es ridiculizado como "débil", y situaciones de exclusion espacial en el patio. El
compartir frutas al inicio de la sesidon continué siendo un espacio que facilitaba la transicion
hacia el trabajo creativo. "Cuando comemos banano antes de escribir, nos da mas energia e
ideas para la historia"

Desde la dimension cognitiva: Mensaje central del diario, los estudiantes aseguraron
que la evolucion de los personajes reflejara la complejidad de los DDHH. "Nos dimos
cuenta de que, si solo poniamos a los malos y los buenos, la historia quedaba simple.
Entonces hicimos que el personaje del nifio se diera cuenta de que llorar no lo hace menos
hombre, y eso fue nuestra propuesta de paz".

La dimension practica: Creatividad evidencié como la escritura colaborativa exigiod

balancear voces y evitar la reproduccion inconsciente de jerarquias. Para resolver



desacuerdos sobre el guion, los equipos retomaron la técnica del arbol de problemas en
carteleras, esta vez aplicada a la estructura narrativa: en el tronco, el conflicto principal; en
las raices, las motivaciones de los personajes; en las ramas, los posibles desenlaces.
"Cuando dibujamos el arbol de problema, fue mas facil ver qué partes faltaban y como
resolverlas entre todos".

Algunos estudiantes ain enfrentaban dificultades con Storybook, especialmente en
la sincronizacién de texto e imagen. "Me costaba entender como poner la voz con la foto,
pero mi companiera me ayudo paso a paso y ya lo puedo hacer solo". La estrategia de
equipos de cinco, con roles rotativos, permitié que quienes tenian mayor destreza técnica
apoyaran a sus compafieros sin generar dependencia.

La dimensioén emocional: Auto-expresion del diario reflejé como la proyeccion de
experiencias personales enfrento tensiones entre autenticidad y miedo al juicio. "Yo queria
poner que una nina le reclamara al grupo, pero me daba miedo que se burlaran. En el
taller nos dijeron que era valido, y al final lo dejamos. Senti alivio".

Semana 4: Integracion multimedia — actividad "Taller de sonidos e imagenes del
territorio"

Los estudiantes seleccionaron y crearon recursos que reflejaran identidad territorial
sin caer en estereotipos, es decir, grabaron sonidos ambientales. El compartir al inicio de la
sesion continud fortaleciendo la cohesion del grupo en un momento de alta demanda
técnica. "Cuando estamos comiendo algo rico, nos da mas paciencia para esperar que la
app cargue o para intentar de nuevo si algo sale mal”.

Desde la dimension cognitiva: Efectividad del diario, se definieron criterios
estéticos para que cada elemento amplificara la voz narrativa. "Escogimos sonidos del
campo para que se sintiera como nuestra vereda. Queriamos que no sonara a cuento de la
ciudad, sino a nuestra realidad".

La dimensién practica: Técnico documento la dificultad més compleja: la
sincronizacion de audio e imagen en Storybook. "4l principio era pura frustracion porque
el audio no cuadraba con la foto. Pero entre todos vimos un tutorial en el celular del
docente y aprendimos a exportar por partes. Cuando por fin se escucho todo junto,

gritamos: jlo logramos!". Para quienes aun presentaban dificultades con las herramientas



digitales, se mantuvo la estrategia de apoyo entre pares dentro de los equipos de cinco,
asegurando que nadie quedara rezagado. A continuacion, se detalla como los estudiantes
interactuaron con la aplicacion Storybook (ver figura 9), guiados por el tutor.

Figura 10.

Estudiantes interactuando con la herramienta Storybook
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Nota. Elaboracion propia.

La dimensioén emocional: Frustracion-logro del diario capt6 la transicion de la
frustracion al logro técnico. "Senti que antes me daba miedo tocar la app, pero ahora sé

que, si se dania, entre todos lo arreglamos. Eso me dio control”.

Semana 5: Disefio interactivo — actividad ""Laberinto de decisiones éticas"

Los estudiantes crearon puntos de decision y narrativas. En escenas clave, el usuario
debe elegir: intervenir, guardar silencio, reportar o unirse a la burla. Cada eleccion genera
consecuencias visibles en la narrativa, obligando a la reflexion ética. El espacio de
compartir frutas locales al inicio de la sesion continud facilitando un ambiente de confianza

para tomar decisiones creativas arriesgadas. "Cuando comemos antes de trabajar, nos da



mas animo para probar cosas nuevas en la app, aunque nos equivoquemos"

Desde la dimension cognitiva: Conciencia critica del diario, la interactividad se
conceptualizo como herramienta pedagdgica para situar al espectador frente a dilemas
¢éticos. "Pusimos una pregunta al final de la escena tres: ';Qué harias tu si ves que dejan a
alguien por fuera?'. Asi el que ve el cuento no solo mira, sino que tiene que pensar y
elegir”.

La dimensioén emocional: Reflexion del diario captd como la simulacion de roles
facilito la transferencia de lo narrativo a lo conductual. "Ver como las decisiones cambian
el final nos hizo caer en cuenta de que en el descanso también podemos elegir no ser parte
de la burla. Cambio mi forma de ver los problemas”.

Implementar narrativas digitales con los estudiantes de grado octavo como una forma
de promover la reflexion sobre la perspectiva de género

Semana 6: Presentacion publica — Actividad "Feria de narrativas y circulo de la
Palabra"

Se proyectaron las narrativas en el patio escolar. Se invitaron a docentes, acudientes
y estudiantes de otras jornadas. Posteriormente, se realiz6 un circulo de dialogo informal
para recoger retroalimentacion y reflexionar sobre el impacto. El compartir durante la feria
no solo reforzo la identidad territorial, sino que también generd un ambiente calido que
facilito la expresion honesta de emociones y criticas constructivas. "Cuando compartimos
con los que vinieron a ver nuestras historias, se sintio como una celebracion de lo que
logramos juntos”.

Desde la dimension cognitiva: Impacto del diario, los estudiantes identificaron qué
partes generaron mayor debate. "Lo que mas preguntaron fue como resolvimos el conflicto
en la historia sin violencia. Les dijimos que fue con didlogo y escuchando, que eso es lo
que queremos llevar al salon".

Las tres narrativas digitales creadas por los estudiantes en la herramienta Storybook

Como producto tangible del taller, los estudiantes disefiaron y publicaron tres
narrativas interactivas que abordan las manifestaciones de estereotipos de género

identificadas en el diagndstico:



Narrativa digital 1: "La cancha es de todos"
https://gemini.google.com/gem/storybook/dcb55ab6c2147¢elf

Tema central: Monopolio espacial y exclusion en actividades deportivas. Espacios
representados: Patio central, cancha de baloncesto, corredores.

Estructura en Storybook: Escena inicial con imagenes del patio y audio de recreo; punto de
decision interactivo donde el espectador elige la reaccion de Sofia ante la exclusion; final
alternativo seglin la eleccion, con grabacion de voz de los estudiantes explicando el derecho
a la participacion.

DDHH integrados: Derecho a la participacion igualitaria, derecho al juego sin
discriminacion.

Proceso emocional: "Me senti feliz porque por primera vez mi pensar va a quedar
guardada en una historia que otros van a ver".

Figura 11.

Narrativa digital "La Cancha es de todos"
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Nota. Elaboracion propia.

Narrativa digital 2: "El eco del Catatumbo: El corazon valiente de Andrés"
https://gemini.google.com/gem/storybook/dcb55ab6c2147elf

Tema central: Sancién a la vulnerabilidad masculina y represion emocional.



Espacios representados: Borde del patio, zona de vestidores de bafos, pasillo de mediacion.
Estructura en Storybook: Imagen de Andrés llorando con audio de risas de fondo; didlogo
interactivo donde el espectador decide la reaccion de los compaiieros; secuencia empatica
con musica de gaita local; pregunta reflexiva final al usuario.

DDHH integrados: Derecho a la integridad emocional, derecho a expresar emociones sin
sancion.

Proceso emocional: "Al principio me daba pena decir esta parte, pero cuando vi que mis
compaiieros también habian sentido eso, me animé. Fue como liberador".

Figura 12.

Narrativa digital "No es debilidad, es humanidad"
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Nota: Elaboracion propia.

Narrativa digital 3:"La Voz que No Se Calla"
https://gemini.google.com/share/84a6fe33b8t4

Tema central: Invisibilizacion de la mujer en roles de liderazgo y uso del lenguaje
denigrante.

Espacios representados: Aula de clases, pasillo de mediacion, patio periférico.



Estructura en Storybook: Escena de Valentina siendo interrumpida; narrativa segun si los
compaifieros escuchan o ignoran; rama positiva con imagen del mural de DDHH del
colegio; elemento interactivo final sobre intervencion ante la interrupcion.

DDHH integrados: Derecho a la participacion, derecho a la educacion libre de estereotipos,
derecho a ser escuchado.

Proceso emocional: "Me gusto elegir los colores de esta parte: usamos amarillo para
cuando Valentina habla, porque es como su luz que al fin se ve".

Figura 13.

Narrativa digital "No es debilidad, es humanidad"

IL_a Voz que No Se Calla

Nota: Elaboracion propia.

Con base a todo lo dicho hasta aqui, el Taller Colaborativo de Narrativa Digital
demostrd que, cuando el disefio conceptual se articula con una implementacion técnica
situada y se documenta mediante instrumentos reflexivos como el Diario de creacion
digital, la tecnologia deja de ser un fin instrumental para convertirse en un **catalizador de
conciencia critica. Las dimensiones cognitivas del diario capturaron el transito de una
comprension abstracta de los DDHH a una apropiacion situada y exigible; las dimensiones
practicas documentaron cémo la colaboracidn supero las barreras tecnoldgicas rurales
mediante el aprendizaje en red; y las dimensiones emocionales validaron el Espacio y la

Voz de Lundy (2007) como condiciones indispensables para que los jovenes del Catatumbo



pudieran nombrar, sentir y transformar las estructuras de poder que antes naturalizaban.

El uso de frutas locales como mangos y bananos como elemento facilitador del
didlogo, la implementacion de carteleras tipo arbol de problemas para visualizar y resolver
controversias, y la organizacion de los 30 estudiantes en seis equipos de cinco con roles
rotativos fueron estrategias clave para garantizar la participacion equitativa y el aprendizaje
colaborativo. Asimismo, la estrategia de apoyo entre pares para superar las dificultades con
Storybook permitié que tanto hombres como mujeres desarrollaran confianza en el uso de
herramientas digitales, rompiendo con la masculinizacion digital que suele excluir a las
mujeres en contextos rurales.

La aplicacion Storybook operdé como un medio de mediacion semidtica que permitid
exteriorizar lo implicito: los roles de cuidado, la sancién a la vulnerabilidad, el monopolio
espacial y el lenguaje denigrante fueron reescritos digitalmente con agencia ética. Este
proceso cumplid con los supuestos tedricos del proyecto: la pedagogia critica encontrd en la
narrativa interactiva su practica problematizadora (Freire, 1970), el conectivismo se
materializé en redes de apoyo técnico y creativo entre pares, y la teoria de Segato (2014)
dejo de ser un marco analitico externo para convertirse en una herramienta de desmontaje
cotidiano del patriarcado de alta intensidad.

Por ultimo, la evolucion técnica y €tica documentada en el Diario convergid con los
productos finales en Storybook, demostrando que la brecha digital inicial fue mediada por
redes de aprendizaje entre pares (Obj 2.1). Esta complementariedad entre proceso reflexivo
(Diario), producto critico (Narrativas) y validacion comunitaria (Circulo) cierra el ciclo de
la Investigacion-Accion y operativiza la categoria de Tecnologia Educativa Digital
declarada en la Tabla 7.

3.3 Evaluacion de los cambios en las ideas, actitudes y formas de relacionarse de los
estudiantes a partir del proceso de creacion de las narrativas digitales.

El desarrollo de este tercer objetivo especifico se materializ6 mediante la técnica del
Circulo de la Palabra, instrumento disefiado para evaluar sistematicamente los cambios en
el conocimiento, las actitudes y las practicas del alumnado tras su participacion en el

proceso de creacion de narrativas digitales. Esta actividad se desarroll6 en la semana siete



del ciclo de investigacion-accion, siguiendo los lineamientos metodologicos y éticos
establecidos en el proyecto, particularmente los elementos de Espacio y Voz del modelo de

Lundy (2007).

El Circulo de la Palabra se realizé en un ambiente distendido y participativo, con los
pupitres dispuestos en forma circular para romper las jerarquias comunicativas
tradicionales. Como elemento facilitador del didlogo y la confianza, se compartieron dulces
tipicos de la region (bocadillo, dulces de leche y frutas locales) durante la sesion. Este
detalle, aparentemente sencillo, tuvo un impacto profundo en la dinamica del grupo: el
compartir alimentos propios del territorio generdé un ambiente calido y familiar que facilitd

la expresion honesta de emociones y experiencias.

La evaluacion se estructurd siguiendo rigurosamente el Instrumento de Circulo de
Dialogo (Anexo 3), abordando secuencialmente las cuatro dimensiones establecidas:
Ambiente y Actitud, Cognitiva (Conocimiento), Actitudinal y Conductual (Practica), y
Emocional y Expresiva (Internalizacion de Valores). A continuacion, se presentan los

hallazgos organizados segun estas dimensiones.

Dimension 1: Ambiente y Actitud

Pregunta guia: ;Como les hizo sentir compartir este espacio de didlogo y reflexion?

Los estudiantes manifestaron de manera unanime que el formato circular del Circulo
de la Palabra, combinado con el compartir alimentos, rompi6 las barreras jerarquicas
tradicionales y gener6 un ambiente de confianza esencial para la expresion honesta. Un
estudiante expreso: "Al principio me daba pena hablar, pero cuando vimos que todos
estabamos en la misma posicion y compartiendo dulces, me senti mds tranquilo. Aqui si
nos escuchan de verdad"

Esta percepcion del espacio seguro valida el elemento de Espacio del modelo de

Lundy (2007), confirmando que las condiciones materiales y simbdlicas del encuentro



(disposicion circular, alimentos compartidos, ausencia de jerarquias visibles) son
fundamentales para garantizar la participacion genuina. Una estudiante afadio: "En el salon
normal uno tiene miedo de decir algo y que se rian, pero aqui sentimos que nuestras
opiniones importan"

Dimension 2: Cognitiva (Conocimiento)

Bloque I - Comprension y Conceptualizacion:

(Qué conceptos de derechos humanos o de paz comprendieron mejor al tener que
plasmarlos en una narrativa? ;Qué ideas que tenian sobre el machismo o la intolerancia
cambiaron después de crear el video?

Los estudiantes evidenciaron una transformacion significativa en su comprension de
los derechos humanos, transitando de una concepcion abstracta y lejana a una apropiacion
situada y exigible en su contexto inmediato. Un estudiante reflexiond: "Antes yo pensaba
que los derechos humanos eran como leyes aburridas que solo existian en los libros, pero
cuando tuvimos que hacer la historia sobre la cancha, entendi que el derecho a participar

es algo que podemos exigir aqui y ahora"

Otro estudiante profundiz6 en la comprension del machismo como estructura de
poder: "Antes pensaba que decir 'marica’ o 'lloron’ era solo una broma entre comparieros.
Pero cuando grabamos la historia de Andrés y vimos como esas palabras duelen de
verdad, entendi que eso es machismo y que nos hace dafio a todos, incluso a los que
decimos las palabras"

Esta transformacion cognitiva confirma que la creacion de narrativas digitales opero
como un dispositivo pedagdgico critico que permitio a los estudiantes operacionalizar los
derechos humanos, traduciendo conceptos abstractos (dignidad, igualdad, participacion) en

decisiones narrativas concretas (dialogos, puntos de decision, finales alternativos).

Dimension 3: Actitudinal y Conductual (Practica)

Bloque II - Aplicacion en la Convivencia:

(Han aplicado el método de resolucion de conflictos que propusieron en su narrativa



a una situacion real en la escuela? ;Creen que la difusion de sus videos ha cambiado la
forma en que sus compafieros se tratan en el recreo?

Los estudiantes reportaron cambios observables en sus practicas de convivencia,
evidenciando la transferencia de lo narrativo a lo conductual. Un estudiante compartié un
caso concreto: "La semana pasada, en educacion fisica, unos compaiieros le dijeron a una
nifia que se fuera de la cancha. Yo me acordé de nuestro video 'La Cancha es de Todos'y
les dije: 'Oye, eso es lo que criticamos en nuestra historia, déjala jugar'. Al principio se
rieron, pero al final la dejaron participar"

Este testimonio ilustra como las narrativas digitales funcionaron como marcos de
referencia éticos que los estudiantes activan en situaciones reales de conflicto. Una
estudiante afiadio: "Ahora cuando escucho que dicen 'eso es de mujeres' o 'pareces marica’,
va no me quedo callada. Les digo que eso duele y que no es justo. Antes me daba miedo,
pero el video me dio valor"

Los estudiantes también reportaron cambios en las dindmicas grupales tras la
difusion de las narrativas. Un estudiante coment6: "Después de que mostramos los videos
en el patio, algunos comparieros empezaron a decir que estaba bueno que las nifias
jugaran futbol. Ya no es como antes, que todos se burlaban. Poco a poco estd cambiando"

Sin embargo, los estudiantes también reconocieron que el cambio es gradual y
enfrenta resistencias. Una estudiante reflexion6 con realismo: "No todos cambiaron de una.
Todavia hay quienes se rien o dicen que somos 'sapas’, pero al menos ahora hay mds
personas que nos apoyan. Eso ya es un avance"

Estos testimonios confirman que las narrativas digitales no solo generaron
conciencia individual, sino que comenzaron a incidir en la cultura escolar, creando nuevas
normas de convivencia basadas en el respeto y la igualdad de género.

Dimension 4: Emocional y Expresiva (Internalizacion de Valores)

Bloque III - Conciencia Critica y Empatia:

(Qué emociones sintieron al ver sus narrativas compartirse con la comunidad? ;La creacion
del video les hizo sentir mas empatia por alguien que es victima de discriminacion en la

escuela? ;Se siente mas capaz de desafiar el sexismo después de este proyecto?



Los estudiantes expresaron un espectro complejo de emociones al compartir sus
narrativas con la comunidad educativa, transitando del nerviosismo inicial al orgullo y la
satisfaccion.

Una estudiante afiadio: "Al ver que algunas nifias decian eso me paso a mi' después
de ver el video, senti que habiamos logrado algo importante. No era solo una tarea, era
ayudar a otras personas a sentirse menos solas"

Una estudiante profundizé en esta transformacion emocional: "Antes yo misma me
burlaba de las nifias que querian jugar futbol. Pero cuando hicimos el video y escuchamos
sus historias, entendi que yo también estaba siendo machista. Eso me dio vergiienza, pero
también me hizo querer cambiar".

Finalmente, los estudiantes reportaron un aumento en su capacidad percibida para
desafiar el sexismo. Un estudiante expresd con determinacion: "Antes me quedaba callado
cuando escuchaba cosas machistas. Ahora sé que puedo hablar. El video me dio las
palabras y el valor para hacerlo”.

Estos testimonios confirman que el proceso de creacion de narrativas digitales operd
como un dispositivo de sanacién y empoderamiento, permitiendo a los estudiantes procesar
emociones reprimidas, desarrollar empatia critica y construir una identidad como agentes
de cambio en su comunidad.

El Circulo de la Palabra, como instrumento de evaluacion del tercer objetivo
especifico, confirmé que el proceso de creacion de narrativas digitales generd
transformaciones significativas y observables en las cuatro dimensiones evaluadas:

En la dimension de Ambiente y Actitud, la disposicion circular combinada con el
compartir dulces tipicos valido el elemento de Espacio del modelo de Lundy (2007),
demostrando que las condiciones materiales y simbolicas del encuentro son fundamentales
para garantizar la participacion genuina y la expresion honesta.

En la dimension Cognitiva, los estudiantes transitaron de una comprension abstracta
de los derechos humanos a una apropiacion critica y situada, operacionalizando conceptos
como dignidad, igualdad y participacion en decisiones narrativas concretas. La
deconstruccion de estereotipos de género se manifesto como un logro cognitivo central, con

estudiantes reconociendo el machismo como estructura de poder que afecta a toda la



comunidad, no solo a las mujeres.

En la dimension Conductual, los testimonios evidenciaron la transferencia de lo
narrativo a lo cotidiano, con estudiantes aplicando activamente los marcos éticos
construidos en las narrativas para intervenir en situaciones reales de discriminacion. Si bien
reconocieron que el cambio es gradual y enfrenta resistencias, reportaron transformaciones
observables en las dindmicas de convivencia escolar.

En la dimension Emocional, el proceso generd un espectro complejo de emociones
(nerviosismo, orgullo, empatia, vergiienza, determinacion) que operaron como
catalizadores de la internalizacion de valores. El aumento en la empatia hacia victimas de
discriminacion y la capacidad percibida para desafiar el sexismo confirman que las
narrativas digitales funcionaron como dispositivos de sanacion y empoderamiento.

El uso de dulces tipicos como elemento facilitador del didlogo, la disposicion
circular para romper jerarquias, y la secuenciacion rigurosa de las dimensiones evaluadas
segun el Instrumento de Circulo de Didlogo, fueron estrategias metodoldgicas clave que
garantizaron la validez y profundidad de los hallazgos.

Estos resultados confirman que la evaluacion, cuando se disefa desde la pedagogia
critica y el modelo de Lundy (2007), deja de ser una medicion externa para convertirse en
una continuacion del proceso de empoderamiento, validando la voz estudiantil,
reconociendo su influencia y consolidando su identidad como agentes de cambio. El
Circulo de la Palabra no solo midi6 el impacto de las narrativas digitales, sino que lo
amplificard, creando las condiciones para que las transformaciones individuales se
traduzcan en cambios sostenibles en la cultura escolar.

Estos hallazgos alimentan directamente las recomendaciones finales del proyecto y
establecen las bases para la réplica de la estrategia en otros contextos educativos rurales
afectados por el conflicto armado y las tradiciones patriarcales en Colombia.

Asi mismo, los cambios actitudinales reportados en el Circulo de la Palabra no emergen de
forma aislada; triangulan con los registros previos de exclusion (Guia) y con la toma de conciencia
progresiva (Diario). La transferencia de lo narrativo a la conducta real ("déjala jugar") valida la

subcategoria 3.2 de la Tabla 7 y confirma que la intervencidon no solo modifico la comprension

cognitiva de los DDHH, sino que gener6 agencia situada en el territorio escolar.



Teniendo presente todo lo nombrado hasta aqui, en la siguiente tabla diez se cruza

evidencia de los tres instrumentos para validar convergencia, complementariedad o

matizacion de hallazgos.

Tabla 10.

Matriz de triangulacion instrumental por categoria analitica

Categoria / Subcategoria
(Tabla 7)

Guia de Observacion
(Pre-intervencion)

Circulo de la Palabra

Diario de Creacion Digital
(Post-intervencion)

(Proceso)

1.2 Invisibilizacion o
subordinacion de la mujer

3.1 Sancién a la
vulnerabilidad masculina

1.4 Memoria y territorio

Obj 2.1 Produccién
colaborativa del
conocimiento

Obj 3.2 Aplicacion de
estrategias de convivencia

Asignacion automatica de
roles de cuidado en aula;
exclusion de toma de
decisiones técnicas.

Burlas en patio/bafios ante
Ilanto o miedo; risas
colectivas como sancion
grupal.

Monopolio espacial de la
cancha; relegacion
femenina a periferias y
sombras.

Observacion de grupos
homogéneos por género en
actividades previas.

Ausencia de mediacion
estudiantil; intervencion
adulta tardia en conflictos.

"Si queremos hablar
primero, nos dicen que
somos cansonas..." —
Reflexion sobre
silenciamiento dialégico.
"Al principio me daba
miedo tocar la tablet... me
daba pena preguntar" —
Miedo a mostrar
inseguridad técnica.
"Escogimos sonidos del
campo para que se sintiera
como nuestra vereda..." —
Anclaje identitario en el
recurso digital.
"Entre todos aprendimos
mas rapido" — Aprendizaje
entre pares y roles rotativos.
"Ver como las decisiones
cambian el final nos hizo
caer en cuenta..." —
Simulacion ética en
controversias

Reconocimiento explicito
del derecho alavozyala
participacion igualitaria.

"Entendi que decir 'marica’
es machismo y nos hace
dafio a todos" —
Deconstruccion emocional.

"El derecho a participar es
algo que podemos exigir
aqui y ahora" —
Operacionalizacion situada
del DDHH.
Validacién de la narrativa
como producto colectivo,
no individual.

"Les dije: déjala jugar... al
final la dejaron participar”
— Transferencia
conductual real.

Nota: Elaboracién propia.



4. Analisis de los resultados

El presente andlisis se estructura bajo el marco del Modelo de Participacion de
Lundy (2007), el cual opera como lente transversal para interpretar el transito de los
estudiantes desde la exclusion simbolica hacia la agencia critica. Cada subapartado
evidencia como la intervencion pedagdgica garantizd progresivamente los cuatro elementos
del modelo: Primero, espacio seguro para la expresion emocional y cognitiva; segundo, voz
legitimada mediante la creacion narrativa digital; tercero, audiencia comprometida
mediante la validacion comunitaria; y cuarto, influencia tangible en las practicas de
convivencia escolar. Esta articulacion permite demostrar que la promocion de los DDHH,
la convivencia y la paz no fue un resultado incidental, sino el producto de un disefio

participativo intencionado.

4.1. Diagnéstico del patriarcado de alta intensidad y desconexion cognitiva de los

DDHH

Los hallazgos del primer objetivo revelan que los estereotipos de género en la
Institucion Educativa Jesus Antonio Ramirez operan como un curriculo oculto que
naturaliza la asignacion de roles, la violencia simbdlica y la exclusion espacial, validando la
teoria del patriarcado de alta intensidad de Segato (2014), quien sostiene que, en contextos
de conflicto armado y fragilidad institucional, la masculinidad se construye mediante la
dominacion, la humillacion y la represion emocional. Esta dindmica se correlaciona
directamente con los antecedentes de Mora (2023) y Cabrera (2022), quienes documentaron
coémo los legados coloniales y la cultura patriarcal reproducen jerarquias de género en
escuelas rurales e indigenas colombianas y mexicanas. No obstante, a diferencia de dichos
estudios que se centran en la denuncia estructural, los resultados de esta investigacion
evidencian que los estudiantes, inicialmente, carecen de un marco critico para identificar
estas practicas como violaciones de derechos humanos, limitando su comprension a
nociones abstractas y desconectadas de su realidad cotidiana, lo cual refuerza la advertencia
de Freire (1970) sobre la educacion bancaria que impide la problematizacion de las

estructuras de poder y perpetaa la cultura del silencio.



A diferencia del enfoque documental y curricular de Mora (2023), que analiza la
reproduccion patriarcal desde los lineamientos oficiales, este estudio captura su
operatividad en microinteracciones vividas (aula, patio, pasillo), demostrando que el
patriarcado no solo se ensefia, sino que se performa cotidianamente. Converge con Cabrera
(2022) en que la deconstruccion requiere pedagogias situadas, pero afiade un matiz critico:
en contextos rurales de alta intensidad violenta, la naturalizacion del machismo funciona
como mecanismo de supervivencia grupal, lo que explica por qué los estudiantes perciben
los DDHH como “articulos abstractos”. Esta desconexion cognitiva confirma que, sin una
mediacion que vincule derechos con experiencia territorial (memoria y territorio), cualquier
intervencion corre el riesgo de quedarse en transmision normativa, tal como advirtio

Magendzo (2003).

4.2. La narrativa digital como mediacion semiodtica y nodo conectivista situado.

La implementacion del taller colaborativo mediante la aplicacion Storybook demostro que
la narrativa digital funciona como un nodo conectivista que transforma a los estudiantes de
consumidores pasivos a creadores criticos, tal como lo postula Siemens (2008) al enfatizar que el
aprendizaje se distribuye en redes y que la capacidad de conectar conocimientos supera la
acumulacion de contenidos estaticos. Este hallazgo dialoga con los estudios de Saripudin et al.
(2021) y Siguenza et al. (2025), quienes comprobaron que las narrativas digitales mejoran la
expresion socioemocional y el desarrollo del caracter; sin embargo, la presente investigacion afiade
un matiz contextual crucial: en un entorno rural del Catatumbo con conectividad intermitente y
brecha digital de género, la herramienta tecnoldgica requirié una mediaciéon pedagogica basada en
el aprendizaje entre pares y la adaptacion offline, lo que confirma que la tecnologia por si misma no
es emancipadora, sino que debe estar subordinada a una intencionalidad critica que rompa con la
“masculinizacion digital” identificada en el diagnoéstico inicial.

Mientras Saripudin et al. (2021) y Siguenza et al. (2025) validaron la narrativa digital como
potenciadora de caracter y expresion socioemocional en contextos con infraestructura estable, este
estudio demuestra que en entornos rurales de baja conectividad, la eficacia pedagdgica depende de
la mediacion pares-docente y la adaptacion offline, desafiando la nocidn tecnocratica de que el
acceso a la plataforma garantiza aprendizaje critico. Diverge de Kusumajaya et al. (2026), cuyo

enfoque en Storybook prioriz6 la motivacion académica ciclica, al demostrar que, cuando la



narrativa se ancla en dilemas de género y DDHH, la herramienta trasciende la motivacion
superficial y se convierte en un dispositivo de desnaturalizacion cultural. Coincide con Delgado
(2025) en que los recursos digitales deben co-crearse, pero afiade que, sin un andamiaje emocional

y territorial, la produccion digital reproduce las mismas jerarquias que busca deconstruir.

4.3. Transferencia de lo narrativo a la agencia cotidiana: limites y alcances

Unido a lo anterior, es relevante nombrar que como producto tangible del taller
colaborativo, y en coherencia con los instrumentos de recoleccion de informacion alineados
a cada objetivo especifico, los estudiantes disefiaron y publicaron tres narrativas
interactivas en la plataforma Storybook: en primer lugar, “La Cancha es de Todos”, la cual
aborda el monopolio espacial y la exclusion en actividades deportivas, integrando el
derecho a la participacion igualitaria y al juego sin discriminacion, y cuya estructura
interactiva permite al espectador decidir la reaccion de la protagonista Sofia ante
situaciones de exclusion; en segundo lugar, “No es debilidad, es humanidad”, narrativa
centrada en la sancion a la vulnerabilidad masculina y la represion emocional, que
incorpora el derecho a la integridad emocional y a expresar emociones sin sancion,
mediante didlogos interactivos y una secuencia empatica con musica de gaita local; y,
finalmente, “La Voz que No Se Calla”, que visibiliza la invisibilizacion de la mujer en roles
de liderazgo y el uso del lenguaje denigrante, integrando el derecho a la participacion, a una
educacion libre de estereotipos y a ser escuchado, con narrativas que invitan a la reflexion
sobre la intervencion ante interrupciones sexistas. El transito desde la creacion técnica
hacia la reflexion ética, documentado mediante el diario de creacion digital y el circulo de
la Palabra, materializa los principios de la educacion en derechos humanos de Magendzo
(2003), quien aboga por superar la transmision normativa para fomentar la conciencia
critica, la interaccion auténtica y la practica democratica. Este proceso se alined con el
modelo de participacion de Lundy (2007), donde el Espacio y la Voz se garantizaron
mediante la disposicion circular y el compartir alimentos locales, facilitando que los
estudiantes externalizaran emociones reprimidas y negociaran consensos sin temor a

represalias. A diferencia del antecedente de Pérez et al. (2022), donde las intervenciones



sobre violencia generaron resistencia en adolescentes con baja empatia inicial, los
resultados de este estudio muestran que el ritual de confianza y la co-creacion narrativa
actuaron como amortiguadores psicologicos, permitiendo que incluso los estudiantes mas
reticentes transitaran de la indiferencia a la empatia critica, validando asi la hipotesis de que
la seguridad emocional es prerrequisito indispensable para la deconstruccion del machismo.

La evaluacion de los cambios actitudinales y conductuales evidencia que las
narrativas digitales operaron como artefactos de mediacion semiotica que trasladaron el
conocimiento abstracto de los DDHH a la agencia cotidiana, confirmando la premisa de
Giroux (2013) sobre la pedagogia critica como herramienta para desafiar el statu quo y
fomentar una ciudadania transformadora. Los testimonios recopilados en el Circulo de la
Palabra revelan que los estudiantes no solo reconocieron el machismo como estructura
sistémica, sino que comenzaron a intervenir activamente en conflictos escolares, aplicando
los marcos de resolucion pacifica propuestos en sus historias. Este logro supera lo reportado
en el antecedente de Delgado (2025), cuyo enfoque de aprendizaje-servicio priorizoé la
produccion masiva de recursos digitales sin un seguimiento profundo de la internalizacién
conductual, demostrando que la combinacion de narrativa interactiva, reflexion dialdgica y
validacion comunitaria genera una transferencia mas sostenida y situada de la teoria a la
practica de convivencia.

Frente a Pérez et al. (2022), quienes observaron que las intervenciones directas
sobre violencia pueden generar resistencia en adolescentes con baja empatia inicial, este
estudio demuestra que la narrativa digital funciona como un “espacio transicional” que
reduce la defensividad al externalizar el conflicto en personajes, facilitando la empatia
critica sin confrontacion directa. Diverge de Delgado (2025), cuyo aprendizaje-servicio se
centr6 en la produccion y difusion de recursos, al evidenciar que la transferencia conductual
(“déjala jugar”) requiere validacion dialdgica comunitaria y anclaje emocional, no solo
visibilidad digital. Converge con Cabrera (2022) en que los estudiantes pueden crear micro-
espacios de proteccion, pero anade que, en entornos rurales, la agencia cotidiana se activa
mediante la reescritura simbolica del territorio (cancha, pasillo, aula) mas que mediante
segregacion fisica, lo que hace la intervencion mas replicable y menos disruptiva para la

dinamica institucional.



4.4. Reflexividad del investigador

Todo lo anterior, se alinea con el modelo participativo de Lundy (2007),
permitiendo a los estudiantes liberar emociones reprimidas al crear una sensacion de
seguridad similar a la de un hogar. Los resultados mostraron que esta cocreacion narrativa
sirvid como amortiguador psicologico, transformando a los estudiantes de la indiferencia a
la empatia, lo que valida que la seguridad emocional es un requisito previo para deconstruir
el machismo. Posteriormente, la evaluacion demostrod que las narrativas digitales
transformaron con éxito el conocimiento abstracto de los derechos humanos en accion
cotidiana. Los estudiantes sefalaron en sus comentarios: “Ahora, cuando veo una injusticia,
ya no me quedo callado”, confirmando la afirmacion de Giroux (2013) sobre el cultivo de
ciudadanos transformadores. Los estudiantes ya no veian el patriarcado simplemente como
un término de libro de texto, sino que intervenian activamente en el conflicto “practicando
la paz en el aula”. Este cambio demuestra que combinar narrativas interactivas con la
validacion comunitaria puede producir una «transformacion de la historia a la realidady,
haciendo que las practicas de convivencia sean mas sostenibles.

A diferencia de los disefios lineales o estaticos reportados en antecedentes como
Terras (2025), cuyas experiencias participativas se centraron en circulos de lectura literaria
sin retroalimentacion técnica en tiempo real, este estudio operacionaliza la reflexividad
docente mediante el ciclo espiral de la IA, donde cada resistencia (silencio, brecha digital,
reproduccidn inconsciente de estereotipos) se convierte en dato para el ajuste pedagogico
inmediato (ritual territorial, tutoriales entre pares, roles rotativos). Esto dialoga criticamente
con Cabrera (2022), quien enfatiz6 el aprendizaje situado, pero afiade que en entornos
digitales rurales, la flexibilidad metodologica es tan crucial como la intencidn critica: sin
adaptar la herramienta a la realidad connectivity y emocional del grupo, el modelo Lundy
(2007) (Espacio/Voz) queda en declaracion tedrica. La reflexividad documentada aqui
confirma que, en [A socioeducativa, el investigador no es un observador neutral, sino un
co-negociador de significados cuya disposicion a ceder control técnico valida la agencia

estudiantil.



4.5. Limitaciones del estudio y proyecciones para la sostenibilidad institucional

En conjunto, el contraste entre los resultados y el marco tedrico-antecedente
confirma que las narrativas digitales con enfoque de género constituyen una estrategia
pedagogica viable y contextualmente adaptada para desnaturalizar el patriarcado en zonas
rurales afectadas por el conflicto. Mientras que Segato (2014) y Magendzo (2003)
proporcionan la lente critica para diagnosticar y conceptualizar la opresion, y los
antecedentes internacionales y regionales validan la eficacia de la tecnologia educativa, este
estudio aporta una contribucion metodoldgica original: la articulacién de un ciclo de
investigacion-accion que integra la observacion participante, la co-creacion digital mediada
por el Diario reflexivo y la evaluacion dialogica mediante el Circulo de la Palabra. Asi, se
demuestra que la transformacion de la convivencia escolar no requiere recursos
tecnologicos sofisticados, sino un disefio pedagdgico intencionado que priorice la voz
estudiantil, la seguridad emocional y la conexion organica entre los derechos humanos y la
experiencia territorial, ofreciendo un modelo replicable y emancipador para la intervencion
socioeducativa en contextos similares.

Reconociendo limitaciones de temporalidad acotada (8 semanas) y dependencia de
autoinformes, este estudio se distancia de modelos I+D puramente técnicos como el de
Saripudin et al. (2021), que priorizaron la validacion de productos sobre el seguimiento
conductual a largo plazo. En sintonia con los ciclos de motivacion documentados por
Kusumajaya et al. (2026), se reconoce que los cambios actitudinales requieren iteracion
sostenida; por ello, la proyeccion institucional (biblioteca digital abierta, capacitacion
docente inter-jornadas, institucionalizacion del Circulo) responde directamente a la brecha
entre “intervencidon puntual” y “cultura escolar transformada”. Diverge de Delgado (2025)
al no depender de plataformas institucionales centralizadas, sino al proponer un modelo de
sostenibilidad comunitario-pedagogico donde la validacion dialogica y la memoria
territorial aseguran que la narrativa digital no sea un recurso archivado, sino un dispositivo
vivo de agencia estudiantil, alineado con los llamados del PLANEDH (2021-2034) a

territorializar la educacion en DDHH.



Conclusiones
Con base en el disefio, la implementacion y el analisis sistemdtico de este estudio, se

extraen las siguientes conclusiones mas relevantes.

Primero, en correspondencia con el objetivo uno (caracterizar las manifestaciones
de los estereotipos de género y su relacion con la conciencia de los derechos humanos):

El estudio confirma que el patriarcado y los estereotipos de género en esta escuela rural no
son legados culturales abstractos, sino un "curriculo oculto" que se reproduce
continuamente en las interacciones cotidianas a través de monopolios espaciales, violencia
verbal y disciplina emocional. Antes de la intervencion, la comprension de los derechos
humanos por parte de los estudiantes era altamente abstracta, considerandolos generalmente
como disposiciones legales desvinculadas de las realidades de la vida escolar, sin establecer
una conexion sustancial con derechos cotidianos como la participacion equitativa y el
respeto a la dignidad. Este hallazgo confirma la 16gica microoperacional del "patriarcado de
alta intensidad" (Segato, 2014) en comunidades vulnerables posconflicto, es decir, que la
desigualdad de género se ha naturalizado profundamente a través de la presion de grupo, las
convenciones de asignacion de roles y las etiquetas discursivas, lo que conduce a una
ruptura estructural entre la conciencia de los derechos humanos y la experiencia de vida
local. En segundo lugar, en consonancia con el objetivo dos (disefiar e implementar
narrativas digitales para promover la reflexion sobre la perspectiva de género):

El taller colaborativo de narrativa digital, basado en la plataforma Storybook,
transformo con éxito las herramientas tecnologicas en un medio para despertar la
conciencia critica. Dentro del marco del modelo participativo de Lundy (2007) (espacio,
sonido, publico, influencia), los estudiantes exteriorizaron sesgos de género internalizados
en textos narrativos abiertos al debate y la reconstruccion mediante la escritura de guiones,
el disefo interactivo multilinea y la integracion de sonidos e imagenes locales. El
aprendizaje entre pares y las estrategias de adaptacion tecnoldgica sin conexion a internet
lograron superar la brecha digital de género en entornos rurales, convirtiendo la narrativa
digital en un vehiculo practico que conecta la pedagogia critica con la teoria conexionista.
El taller logr6 un cambio de paradigma, pasando del "consumo de tecnologia" a la

"cocreacion critica", donde el propio proceso narrativo se convirtié en un campo de



ensefianza para deconstruir las estructuras de poder implicitas.

En tercer lugar, en relacion con el objetivo especifico tres (evaluar el impacto de la
creacion de narrativas digitales en las percepciones, actitudes y estilos de comunicacion del
alumnado): la validacion triangular y los resultados de la codificacion cualitativa mostraron
cambios positivos observables en el alumnado en las dimensiones cognitiva, afectiva y
conductual. A nivel cognitivo, el concepto de derechos humanos se transformé de "normas
abstractas" a "practicas locales afirmables". A nivel emocional, mediante experiencias
empaticas y autoconfrontacion, el alumnado superd gradualmente su miedo a expresarse,
demostrando una conciencia critica de la opresion estructural de género y un sentimiento de
verglienza moral. A nivel conductual, algunos alumnos transfirieron las estrategias de
resolucion de conflictos construidas en la narrativa a situaciones escolares reales (como
intervenir activamente en incidentes de exclusion en campos deportivos y utilizar el
lenguaje narrativo para detener comentarios sexistas). Si bien la inercia cultural y la
resistencia entre pares indican que la transformacion es gradual, las normas de interaccion

escolar han comenzado a mostrar una tendencia hacia la igualdad, el respeto y el didlogo.

Por otro lado, este estudio logrd con éxito sus objetivos generales y proporciono
respuestas claras a las preguntas de investigacion. La narrativa digital, no solo como
método de ensefianza tecnoldgico, sino también como un "dispositivo de mediacion
semisimbolico" y un "espacio participativo para la reflexion", promovio eficazmente una
reflexién mas profunda sobre las perspectivas de género entre los estudiantes de octavo
grado y sacudi6 los cimientos naturalizados de las tradiciones patriarcales. La investigacion
confirma que esta estrategia responde claramente a la pregunta central de "como la
narrativa digital, como método de ensefianza, puede promover la reflexion sobre el género
y el cuestionamiento de las tradiciones patriarcales": su mecanismo radica en empoderar a
los estudiantes (Voz) a través de un espacio emocional seguro (Espacio), visualizar las
estructuras de poder implicitas mediante los medios digitales y transformar las narrativas
individuales en influencia colectiva (Influencia) a través del testimonio (Audiencia) de
docentes, compafieros y la comunidad. En entornos educativos rurales caracterizados por

recursos limitados e historias entrelazadas de conflicto, siempre que el disefio instruccional



se base en el empoderamiento del alumnado, la seguridad emocional y la memoria local, la
narrativa digital puede convertirse en una via de intervencion viable y transformadora para
deconstruir el micropatriarcado y cultivar la conciencia sobre los derechos humanos y una

cultura de coexistencia pacifica.



Recomendaciones

Con base en la experiencia practica y las reflexiones teéricas obtenidas de este
estudio en el ambito de la educacion rural de Catatumbo, Colombia, se proponen las
siguientes tres recomendaciones.

Promover la integracion profunda de la tecnologia digital y los conceptos de
educacion critica. En zonas rurales con recursos limitados o regiones afectadas por
conflictos, la aplicacion de herramientas digitales no debe limitarse al nivel de operacion
técnica, sino que debe guiarse por la pedagogia critica, incorporando la creacion narrativa,
la reflexion colaborativa y el analisis ético en el disefio instruccional.

Construyendo un Mecanismo Participativo de "Espacio Seguro—Voz Estudiantil—
Escucha Comunitaria—Influencia Conductual”. Basandose en el modelo participativo de
Lundy (2007), las escuelas deberian crear sistematicamente espacios de didlogo
emocionalmente seguros y culturalmente compatibles (como los "circulos de didlogo") para
garantizar la libertad de expresion del alumnado sobre temas de género, derechos y paz.
Simultaneamente, se deberian establecer canales de retroalimentacion institucionalizados,
convirtiendo a docentes, padres y miembros de la comunidad en oyentes activos y
colaboradores de las voces del alumnado. Solo cuando las perspectivas del alumnado
influyan realmente en las normas escolares y las interacciones cotidianas, la educacion en
derechos humanos podra transformarse de un nivel cognitivo a una practica de paz
sostenible.

Finalmente, se debe hacer hincapié en transformar los resultados del proceso (como
las narrativas de los estudiantes y los diarios de reflexion del profesorado) en recursos de
conocimiento locales y compartibles, logrando la transferencia de experiencias a través de
redes regionales de ensefianza e investigacion. Esto evita las limitaciones de los proyectos
aislados e impulsa la educacion rural, pasando de la mera respuesta a problemas a la

reconstruccion cultural.
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